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Aniove vrevBuva O6tL 1 SIMAOUATIKY gpyoacio &gl cuvtayBel and gpéva Kot Kovéva HEPOG
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IIporoyog

H Aomopookomiky] yelpovpyiky] €ivol pot cOYXpOv YEPOVLPYIKY] TEYVIKN OTNV omoin ot
enePPAoELg EKTEAOVVTOL LECH LIKPDOV TOLADV GTNV KOWAKY] TEPoy] Kot 0ALov. H e£€MEN g
TEYVOLOYIOG AAAG KO 1 EKTOUOELOT TV XEPOLPYDV GTNV AATOPOCKOTIKT YEPOVPYIKT £OVV
EMTPEYEL VO TPOLYLOTOTOLOVVTAL AUTOPOCKOTIKG Ol TEPLEGOTEPES EMEUPACEIS GTNV KOIAMOKN

ADPO, TPOGPEPOVTOS CNULOVTIKG 0PEAT GTOVS acBEeVELS.

Ta tedevtoia xpovia 1 EQOPLOYN TNG AATOPOGKOTIKNG YEPOVPYIKNG EMEKTEIVETAL GE OAOEVOL
evplTEPES KaTNyopleg acOevmv, e ATOTELESHO VO, ApOpd TAEOV Oyl LOVO VEALPOVG KOl VYIEIS
acBeveic, aAld Kot NMKIOpEVOLS ac0eveic e TOALEC LVOOEG Tadnoels. O KatappdKTng TV
Ta00PLGIOAOYIKOV UETAROADY 7OV cvpPaivovy KoTd TN OBPKEI TNG ANTOPOGKOTIKNG
YEPOVPYIKNG opeihetal oty avénomn Tng &VOOKOWMOKNG TEONS KOl OTN GUGTNUOTIKY
anoppdenon tov agpiov Tov o ypnoipomomdel Yo to mvevponeprtdvoto L. To SroEeidio tov
avOpaxa (CO2) amotelel 10 evpHTEPA YPNOLOTOIOVUEVO AEPLO Y10 TNV EYKATACTOOT KO TN
datnpnon tov tvevponepttdvorov. [apdra avtd, n enidpacmn tov CO; o11c TaB0PVGIOAOYIKES
EMNTMOGES TOV AAUPAVOLY YOPO KATA TNV OEVEPYELD AATPOCKOTIKMOV ENEUPAGEDV OgV EYEL
mpwg arocaenviotel. H gppvonon CO2 oty mepttovaikn KotAOTNTo UTOPEL VO EMPEPEL
ONUOVTIKES LETAPOAES TNG GTAMLYVIKNG KUKAOPOPIOG KOl VoL OO YNOEL GE CTAOLYVIKN 1oy apiaL,
AOY® TG Goknomn mieong enl TOV oyyElOV TOV KOMOK®OV 0pydvedVv Kol TG GUGTNLOTIKNG
amoppdéenong tov COz. H avénon g pepikng micong CO; (pCO2) odnyei o€ gvepyomoinon
TOV GUUTTAONTIKOD CLGTHUOTOG KoL AHENCT TNG EKKPIOTG TNG EMVEPPTVIG, TNG VOPETIVEQPIVIG
KOl TOV OYE00PACTIKOD EVIEPIKOD TEMTIZION 7OV EMPEPOLV OYYEIOGVGTOAN KOl GTAGYVIKN
oyoupia 2. EmmAéov, 1 amocvumieon g meprovaikng kothdtntog pe Thv AREn g enéuPaong
oonyel oe PAAPN TOL TUMOL GYOYWIOG-EMAVAILATOONG e Oomopd elevBepmv plov

o&vuyovov, ot omoleg emteivovv TNV 0TIKN PAAPN

To mvevponepitévato odnyel oe PAAPN TOL NIATOG HECH TOL OEEWDMTIKOV GTPES OV TPOKAAEL
N oAy VIKY oyapio aAld Kot 1 PAGPN emavopdtmong pe v dpon avtod. ApKeTEg LeAETES
&yovv avadeitel onuoavtikég petaforéc tng evOuIKNG Aettovpyiog TOv MIOTOC OO TNV
epapuoyn mvevpomepttovaiov pe COz, xatoypld@oviag Tapodikn avénon Tov TGOV ToV
TPAVGAUIVAGHY GLYKPIVOVTOS TNV AGTOPOCKOTIKY HE TNV OVOIKTH YoAokvotektopn 4.

Emiong, n @ayokvtropiky] O0pactnpOTIo. TOV MAATIKOV HOKPOPAY®V,TOV CNUOVTIKA



pewwpévn oe enipveg mov VIOPANONKAY GE TVELHOTEPTOVAIO GE GYECN HE ALTOVS TOL

vroPARONKaY Ge Aamapotopio 1 oVOY®OT TOL KOAMOKOD TOOUATOG .

210 Epyootmipo Tlewpapatikng Xepovpywng g latpung ZyoAng tov Anpokxpiteiov
[Movemomuiov Opdkng o kK YYnNAaving Kot oOLV. HEAETOVIAC TNV EmOpACT TNG
AOTTOPOCKOTIKNG UEPIKNG MTOTEKTOUNG OTNV avVAYEVVICT] TOV NTOTOKLTTAP®V, HE &va
TEPOAUATIKO  TPOTOKOAALO Omov  emipvec  vmoPdriovtav oe 70% mmatektopn eite
AOTTOPOCKOTIKA €lTE OVOLXTA, aVESEIEOV OTL 1| AOTOPOCKOTIKY NTATEKTOUN OONYNOE OE
MyOtepo £viovn @AEyHOVAOSN 0mOKpIoN 6To NIaTKO mopéyxvua b Tkomdg g mapovong
LETATTUYLOKTG SaTpPn|g tvat 1 extipumon g emidopaong tov CO2 EvavTtt TOV ATHOGPAPUKOD
0€POL OTN UETEYYEPNTIKY QAEYHOVOON ATOKPIGT GTO NIATIKO TopEyyvpa. Al todtov, 610
POV TEPORATIKO TPMTOKOALO emhéyOniav tpelg Prodeikteg, IL-6, TNFa kot NFkB, tov
omoi®mV 1 10TIKY KOPACT) GTO NTATIKO TaPEYYLLA GVYKPIONKe £metta amd AOTOPOTOWY| KOt
ékBeon TV omAdyvov gite o€ ATLOCEAIPIKS aépa, gite oe CO2, ovTmg MoTe va eahelpOel 1

eMidpaon NG ALENUEVNC EVOOKOIANKT|G TTiEoNC.



EYXAPIXTIEX

Apywa 0o nBela va evyopiotiow tov Koabnynm Xepovpywmng tov AILO. k.Muyoni
[Mrtiokovon mov pov édmaoe v gvukapio va Tapakoiovdnom 1o Metantuyiakd [pdypappo

Ewikevong om Xepovpywkn tov ‘Hratog Xoineodpwv [aykpéatog (MSc in HPBSurgery).

Oepuég evyopiotieg Ba NOera va ekppdom otov emPBAénovia kabnynt pov, tov Kabnynm
[Mewpapatikng Xepovpywkng tov AILO. k. IIétpo YynAdvin, o omoiog pe 11 dopOaselg,
TOPATNPNCES KOl GUGTACELS TOL GUVETEAEGE ONUOVIIKA GTNV TEPAIOON NG TALPOVGTS

SatpPng kot v e€ay®yr TOATILOV EMGTNUOVIKOV GUUTEPAGUATOV.

Eniong, 6o nBela va evyapiotiom tov Emic .Kabnynm k. Xproto Toaiikidn aild Kot OAovg
toug ovppetéyovieg Kadnyntég ot omoiot cuvEBaiay onUavIKd 6TNY KOTAKTNGN TOV EOIKOV

YVOGEDV omd TO. LOOMILATO TOV LETATTVYIOLKOD TPOYPALIATOG,

Téhog exepalom TV €VYVOUOGHVI LOV GTNV OIKOYEVEW OV, OV e oTNPEE kab OAn v

OBPKEL TOV LETATTLYLOK®V GTOVODV LLOV.
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KE®AAAIO 1

AAITAPOXKOIIIKH XEIPOYPI'TKH

1.1 Ewaymyn

H LAamapockomikn xepovpykr] amoterel v onuavtikotepn €EEMEN ™G XEPOLPYIKNG GTOV
20° cudva. H ervporoyio g mpoépyetat amd v «rloamdpa» (apy. EAANvIKA 1 kotlid) kot to
PALOL «OKOTEWD —O» (PAET®, TOPATNP®). ZOVIGTOTOL TN SIEVEPYELDL LIKPDV OTTMV TOV OEPULATOG
(0,5-1,5 &x.) Ko Tom00£TNON SOUUEGOV OVTMOV TOV AOTOLPOGKOTIOV KOl TOV ALV EPYUAEI®V,
POV TPAOTO £YKOTACTAOE TVELHOTEPITOVALIO LE TN YPNON AdPAVOVG aEPiON, OVTMG DOTE VO
onuovpyndel o amapaitmrog ywpog epyoaciog. H teyvoroywkn avdmtuén kabodg kot m
TEAEIOTOMOT TV  YEPOVPYIKOV TEYVIKAOV TIG TEAELTOUEG OEKOETIEG, KaTEOTNOAV TN
AOTOPOGKOTIKY] YEPOVPYIKY] OVOTOCTAGTO KOUUATL TNG YEPOVPYIKNG EMOTNUNG KaODS etvort

duvatoéV Vo TPAYUATOTOMO000V ATapOoKOTIKG OAEC Ol emeuPAcels, aKOUN Kol Ot 7o

TOAOTTAOKEG,.

1.2 Ietopwi] avadpoun

Mo va AdPer yopo o peydAn oAlayn mpémnel vo cuvdpdpovv moAlol mapdyoviec. Ot
oLYKLPiEg ELVOOUV GVVHOWS TNV adpdveln. ZTn TEPIMTTOOT TG AATOPOGKOTIKNG YEPOVPYIKNG
amotHONKOV TOAAES TEXVOAOYIKES KavoTopies. Avtd odfynoe oty Kabvatepnuévn eEEMEN
MG AOTOPOCKOTIKNG YEWPOVPYIKNG OMMG KOl O €VIOVOG OKEMTIKICHOS WE TOV Omoiov

OVTILETOTIOOV TNV VEL TEYVIKT Ol LUTPIKEG KO YEPOVPYIKES KOWVOTNTEGS.

To 1805, o Philip Bozzini avéntuée o GVGKEVT TOL ATOTEAOVVTAV OO AENTO GOANVO, LLE
KaOpEPTEG KAl QOTIGUO pe Kepl, M omolo av Kot Ogv ypnoporomdnke moté oe avOpmTOUG,
amoTéLeE TO TPADTO KLGTEOGKOTO Kot T Bdon yio to voAowto evdookomio . (Eucova 1.1)
Xpedotke vaepdcovy oxeddv 100 xpovia Kot onpavtikég teyvoroyiég eEeliéels, £Tol moTte
10 1901 o I'epuavoc Xepovpydc Kelling va dievepynoet ™ npmdtn e€étoon ¢ TEPLTOVAIKNG
KOWMOTNTOG 6€ GKOAO [LE TN YPNOT KUGTEOGKOTIOV. AKOAOVONGE 1| TPMTN AATOPOGKOTNOT LLE

TVELUOTEPITOVALO GE AVOpmTOo amd Tov ovnodd yepovpyod Hans Christian Jacobaeus, o onoiog

1



dlevnpynoe Kot v mpaTn BmpaKosKOTNoN Kol TAPOLGINGE TO ATOTEAEGULATA TOV UETH AT
17 Aamapockomoelg kot 2 Bmpakoskonnoels. [lapora avtd, 6to €pyo Tov acKNONKE Eviovn

KPITIKN oo TV S1ebV| yerpovpyky kowvdtnTa 8.

2T1¢ apyéc tov 19°° aidva, evd TO EVOLLPEPOV TMV YEPOLPYDV Y10 TN ANTAPOGKOTIKN
TOPEUEIVE LEIWUEVO, TTOAAOT YOLOTPEVTEPOADYOL, TABOAOYOLKOL YOVOIKOAOYOL aLVaryVAOPIALY TNV
a&ia ™G véag avtng teyvikng. To 1927 ekddOnke to mpmto Pifiio yio T AATOPOCKOTNGT KOl
Oopokockonmnorn. AkolovOnoav kot dAAOL epeuvNTEG, TOL  UEAETNGOV  EVOEAEXDS TN
AOTOPOGKOTNGOT € Tedl0L OMMG MTOTKEG VOGOl O 0OKITNG, VEOTANGLOTO TETTIKOL Kol
voool g yuvaikelong muéAov. XPNOYWOTOIDVTIOS OVLTH TNV TEYVIKY ovadelyOnkav Kot ot
mBavoi kivouvol, 6mmwg 1 dbtpnon KolA®v oTAGYVOV Kol O TPOVUATIGUOS TOV CUUTAYADV, M
EVOOTEPITOVAIKT] SLGTOPA TOTIKNG PAEYUOVIG KOl 1] TVELUOVIKY gUPoAn amd aépro. ‘Etot
Aowov, to 1929 o I'eppovog yaotpeviepordyog Heinz Kalk omuiovpynce éva mpmtomopiokd
AOTOPOGKOTIO KOt dlevipynoe TOAAEG emeuPaoels, Ommg Proyieg Nmotog Kot akoAovOncayv to
1933 o yvvaworoyog Karl Fervers mov mepiéypoye ™ mpdTn cup@uotolven kot 3 ypdvia

apydtepa 0 Lovndog yuvaikoroyog Boesch die&dyovtog Ty TpdTn AATopocKOTIKY GTEP®ON
9

Ewéva 1.1 Evdooxomo Bozzini’



H eocayoyn g mAeokomkng Kapepag omotéhese onuovtikn €£EMEN ot1o topéa g
AOTTOPOGKOTIKTG XEPOVPYIKNG, divovTag TNV dvvatdtnta TpoPoAng oe peyeBoupévn eidva Tov
YEPOLPYIKOD TTEdIOL, amelevfepdvovTag Ta XEPLOL TOL YEPovpyoD. Ta TPpdOTO AOTAPOCKOTIOL
£€PEPOY  AOUTTAPEG TUPOUKTAOGEWS OTNV KOPLPN TOVLG, UE OTOTELECUO VO TPOKAAOVVTOL
Oepukd  eykadpota, eved 1 pOORIoN G Wwoppomiag TOLYPOUNTOG NTOV PactKd
LEOVEKTAUATA. XToOUOG OpOOMUO OMOTEAEGE 1 EIGAYOYN TG YXPNONG TOL  Yuyxpov
eoTicpoV (1952) and tov Forestier kot tov ontikdv wov (1953) and tov Hopkins 1
dexaetio tov 1950. Tnv dekaetio Tov 1960 o I'epuavog yvvaikordyog Kunt Semm, mov
Oewpeltor 0 mATEPAC TNG OVYXPOVNG AQTOPOCKOMIKNG YXEWPOLPYIKNG, EMVONCE Kol
KOTOOKEDOGE LEYALO aplOUO AATOPOCKOTIKMOV EPYAAEI®V, EIGNYAYE Lo GOYYPOVI] GUOKELT
aVTONATNG ELEHONOTNG Kot datrpnong mvevponeptrovaiov (insuflator) kot tpoéfn ot Tpd™

MTOPOGKOTIKY] cKoAnKogdektoun to 1981 10,

To 1985 o I'eppovog xeypovpydg Erich Muhe mpaypotonoinoe v mpdtn AATOPOCKOTIKY
YOAOKVGTEKTOWT, AKOAOVOOVUEVOC amd AALOVE YEWPOVPYOVE, OTtmg ot Doubois kat Mouret.
[Mopdho MOV 01 TPOTEG TOVG AVOKOWADCELS OVIILETOTICTNKAY UE EVTOVN KPITIKY, QVTO TTOL
akoAoVONCE HTopEl VA Y apAKTNPIOTEL MG EXAVAGTAGT GTNV YEVIKT] YEPOVPYIKY|, OTMG KOl GTNV
ovporoyio kat ot yuvokoroyia . H Aomapockomky yolokvotektoun £yve ypiyopa M
péB0OOC eKAOYNG QVTILETOMIONS NG YOAOAO{oNg Kot OA0 Kol TEPEGOTEPES EMEUPACELS

dpyoav va dte&dyoviol AamopooKOTIKd, 10witepa o€ eEE0IKEVIEVD KEVTPOL.

Tig emdueveg dexoetieg ov poydoieg texvoloywkés efeifelg Pondnoav oy onuovtiKyg
BeAtioon TV AATOPOCKOTIKAOV EPYAAEI®V, EVED CLYXPOVMG 1] 0OENCT] TNG EUTEPING KOL 1)
KOAOTEPT EKTTAIOELGN TOV YEPOVPYDV 0ONYNOAV GTIV AALATMON EEEMEN TNG AATOPOGKOTIKNG

YEPOLPYIKTG.

1.3 Eion aepiov 61N LoTapOoKOTIKY YELPOVPYIKN

H oevépyeia omolacdnmote AamopooKOTIKNG ENEUPACTG OTNV TEPITOVAIKT KOTAOTNTO OTTOTEL
KOAT 0paTOTNTO KO YMDPO Y10 YEWPIGUOVE, TO OTOI0L EMTLYYAVOVTOL LECH TNG SUTAONG TWV
KOMOK®OV TOYOUATOV pe TN ypnon aepiov, v onuiovpyio. SNA0dT TVELLOTEPLTOVOIOV.
[Mapdra avtd, eivar dSvvaty 1 Sevépyeld TV AATOPOCKOTIKOV eneuPdoemv pe tn ypnon
€00V JOGTOAEN TOV KOMAKOV TOYYMUOTOG 0VTOG MGTE Vo amo@evydel n yprion aepiov kat

OAEG OL aPVNTIKES TABOPLGLOAOYIKEG EMMTMGELS aVTOD. XN debvn| PipAoypaeio vrdpyovv

3



apketég peréteg, pe kpo PéPara apOpd acbevav, 0mTov TEPYPAPOVTOL AUTOPOCKOTIKES
YOLOKVGTEKTOUES GE aVOPOTOVG LE TN XPNOT TOL JUGTOAEN TOV KOIMOKOD TOYYMIOATOS, EVED
Lo LEAETN TTOV GUVEKPIVE TNV AATOPOGKOTNGT GE XO1POLG LLE TNV XPNON TVELLOTEPITOVOIOV
pe COz kot v AamopocKOTNon YOPIC Tvevpomeptdvoto avédelse OtL otny dgbTepn oudda

dev TapaTNPNONKAV OLOSVVOIKES LETAPOAEG KOOGS Kol HETAPOAEG OTNV avTOALAYT oepimV
12

To 1Bavikd aépio Ba mpémetl va eivat dypmpo, avevepyod, un To&ko, S1ohvtd 6To aipa, deAEKTO,
QTNVO Kol vo omoPaAleTon E0KOAN OO TOVG TVEDUOVES. O ATUOGPAIPIKOG OLEPUS ATOTELEGE TO
TPOTO aéPlo EMAOYNG, €YKATAAEIPONKE OU®S Apeco AGY® NG ovyvoTaTnG EUPAVIONS
Bavatneopov aepidoovg guforn Ztnv 1otopict TG AATAPOGKOTIKNG EYoLV ypnoipomom el
Sbipopa aépia, OTMS To 0EVYOVO, 0 AEPag TOV dMUATIoO, To Vitpkd 0&gidto (NO), To apyd, To
nAwo (He), pe to do&eidio tov avBpaka vo amotedel To evpOTEPA YPNCYLOTOLOVUEVO OLEPLO

TOYKOGUIMC.

Mo mwoAléc dekaetiec 0 OATHOCQOPIKOS aépag NTav To aéplo emoyns. To kdpla
TAgoveEKTAUOTO MTay OTL Moy @ONvog kot gvkora dabéoog. O aépag Tov dmpatiov, T0
0&uYOVO Kot TO apyd Ogv AmOPPOPAOVTIOL EDKOAN, GUVETMOG ALEAVOVY TOV KIVOUVO TVELLOVIKNG
eUPoAn, oe mepimtwon mov elEABoVV o1 PAERIKT KuKAoPOopia Emiong, to o&vydvo kat to
vitpikd o&eidio (NO) emdyovv v Kadon av ocvvovactovy pe pehavio kot mn ypnon
nhektpokavtnpiacng pmopet vo odnyroel ot expiéeig 3. Télog, to HAo av kot gaiveral and
OPKETEG LEAETES VO EMPAPVVEL AYOTEPO TNV OVOTVELGTIKT AELTOVPYio TV 0.60EVOV Kot vo
Tpokadel AryOTEPO pETEYYXEPNTIKO CGAYOoG o€ oyéon pe 10 CO2, av&dver Tov Kivovvo
TVELLOVIKG euPoAng kot oyetiletal pe Papvtepng Hopeng mvevpobbpaka ce mepintwon

drappong Tov otV LVelMKOTIKY KodTnTa 14,

To CO; etvar oyetikd ovevepyd aéprlo, AxpmUo, amoppo@dtol E0KOAN Amd TO TEPITOVALO,
amOPAALETAL EMOPKADS OO TOVG TVEDHOVEG Kol eival eEaipeTikd SwALTO GTO aipo pe
ovvtedeot dSivtomrog 0,49 otovg 37°C. EmmAéov, eival dkavoto Kol ETOUEVOS OgV
enpaviCer kivduvo €kpnéng pe tn ypNnom nAektpokavTnpiocong kKot avaeAeEng HETd TV
avapelEn Tov pe aépila Tov evrépov (peddvio/vdpoyovo). Ot 1dtnTeg avTég, £X0VV dMAdDCEL
™ XPNoM TOL J10EEWION TOV AVOpaKa Kl TO £XOVV KATAGTAGEL TO EVPEMS YPTOLOTOIOVUEVO

a£P10 Y10, TV £YKATAGTACT KOl TN S10T)pnoT TOL Tvevponeptrrovaiov 12,



1.4 Meiloveg Kan ELAGGOVES AOTOPOCKOTIKEG EMEPPaOELS

H peyddn emroyio kot n kaBpwon tng AamoposKOMIKNG YOAOKVGTEKTOUNG, MG HEB0SO
EKAOYNG Y10 TNV OVIILETOTICT| TV TOONGEMV TNG YOANOOYOL KOGTNG OTIC OPYES TNG OEKAETIOG
tov ‘90, amotéhece TO gpEDICUO Y100 TOVG YEPOLPYOVS YL TNV EPOPUOYN TNG EAAYLOTO
EMEUPATIKNG TEYVIKNG o€ OAO KOl TEPLOGOTEPEG emeUPhoels. Avtd eiye ¢ amoTEAEGHO M)
AOTOPOGKOTIKY, Vo yivelt 1 pnéBodog ekhoyng tOc0 oe ghdcooveg 000 kol o€ peiloveg

eMEUPAGELS, WO0UTEPWS € EEEOIKEVUEVA KEVTPAL.

[Mopdho mov M OvVOYT] CKOANKOEWEKTOUY TOPAUEVEL 1 eMEUPAOT EKAOYNG Yol TOAAOVG
YEPOVPYOVG, TO ONMOTEAEGUOTO HETO -OVOADGEMV OVOOEIKVOOLY  IKPOTEPO TOGOCTA
LETEYXEPNTIKOV AOUDEEDV KOODG Kol PEIWUEVA EMIMEON LETEYYEPNTIKOD OGAYOVLS, EVD TO
VYNAO KOGTOG TG AUTOPOCKOMIKNG OKOANKOEWEKTOUNG ovTioTafpiletot amd v pkpdtepn

Sidpretlo, voonheiag kot Tayvtepn endvodo oty epyacia o,

H mhaotikn amoxatdotoon Tov fouovoknA®y amoTedel Tny cuyvotepn ETEUPAOT TNG YEVIKNG
yepovpykns. H Aamapockomikn amokatdotoon Ppickel epappoyn| pe dvo teyvikég v TAPP
(Trans Abdominal Pre Peritoneal) ka1 tqnv TEP (Total Extra Peritoneal), ot amotelodv v
péB0do eKAOYNG TNV TEAELTAIN OEKOETIO. XTIV OVTILETAOMION UETEYYEPNTIKOV KOWMOKNA®OV M
Aamapookomikn néBodog mov ypnoyomoteital svpéwg gival n IPOM (Intraperitoneal Onlay
Mesh) pe v tomobétnomn AamapooKOTIKA EVOG TAEYLOTOC STANG OYEMG EVOOKOIMOKE, EVD
oe gEedikevuévo KEvipa epopudloviot Kovovpleg texvikée, onmg n eTEP (Extended Total

Extra Peritoneal), 6mov to mAéypo tonodeteiton Aamaposkomnikd 6Tov Tpomeptrovaikd yopo 8.

H oApoatodng e£EMEN TG AOTAPOCKOTIKNG XEWPOLPYIKNG OOMYNGE OTNV EPAPUOYN TNG OF
peiloveg emeuPdoelg, OmMOL M €POPUOYN TNG TOANOTEPR Oe®POLVTOV ATAYOPELTIKY).
Eviurtooiokd Ntov to anoteléopata and Ty SEvEPYED AATOPOCKOTIKOV KOAEKTOUMY GE
acBevelg pe xaiondelg ko kokondelg madnoelg. . H e£éMén tng teyvoloyiog aAld Kot n
EKTTALIOELON TOV YEPOVPYDV GTI AOTOPOCKOTIKN YEPOVPYIKT 0dYNGE GTNV EVPELR XPNON TNG
AOTTOLPOGKOTIKTG EPOVPYIKNG OTNV AVTILETOTION TaBNce®V TOV TaXE0G eviépov. Ot peléTeg
OV GUVEKPIVOLV TNV AQTTOPOCKOTIKY OVTILETOTION TMV TOONGEDV TOV TOYEOG EVIEPOV LE TIC
avtiotoyeg avoyytés emepPacelg dev avédeiEav deopés domv apopd T Bvnrotnta TV
ac0evodv aAAG KOl TO OYKOAOYIKO OMOTEAEGUO, WG KATA TNV OVIWETOMION KokOMnOwv

veomlooudtov. Avtifeta, To TAEOVEKTNUOTO TNG ANTOUPOCKOTIKNG XEWPOVPYIKNG ElyaV ¢



OTOTEAEGLO. ONUEPO 1) TAEWOVOTNTO TOV KOAEKTOUMV TOYKOCU®G va  dlevepyeital

Mamoapookomikd. 17,

H A0mopooKomikn EPOVPYIKT TV TOONGED®V TOV OVAOTEPOV TEMTIKOV OMAITEL LEYOAVTEPT)
e€edikevon ko eumelpia and Tovg yepovpyovs. H avietdmion tov tadncewv Tov GTopAy oL
yivetal TAEOV AOTOPOCKOMIKA GTOL TEPIGCOTEPU KEVIPO, YWOPIG ONUAVTIKEG SPOPEG OCMV
apopd To0 oykohoykd amotédecpa . Opoime, Aamopockomiky eivor AoV 1 YEPOVPYIKY
OVIETOMION TOV TAONGEOV TOL 0160(QAYoV, TOGO TOV KOWMOKOD YPpOvov, OGO Kol TNG

TOPUGKELNG TOL BPAKIKOV TUNLOTOG TOL 01GOPEYOV.

H paydaia e£dmlmon g AAToPOGKOTIKNG XEPOLPYIKNG To TEAEVTALN ¥pOVIaL ElXE MG PLGIKO
EMAKOALOVOO KL TNV EQUPLOYN TNG KOL GTNV OVTILETONIOT TOL KopKivov tov maykpéotoc. H
TPAOTN AATOPOGKOTIKY) TEPLPEPIKT TAYKPEATEKTOUN TTEPypdpnke to 1994 and tov Cushieri.
AxorovOnoe N tayeia eEdmioon g nebdoov Kot 1 epapuroyn g o€ ToArd kévipa. Ocwv
0QOPE TO OYKOAOYIKO OTOTELEG AL, L0, LLEYAAT) TOAVKEVTPIKY] LEAETT, KOTEANEE OTL OEV LINPYE
dlpopd oto. mocootd TV RO extop®v Kot oTov aplipd TV AEUQASEVOV  TOL
TapackeLAcONKaV, LeETAED TV 000 TEYVIKOV. AVTIOETMOC LE TNV TEPLPEPTKT| TOYKPEUTEKTOUN,
N Olevépyeln  AOTOPOCKOTIKNG TOYKPEATOIMOEKOOOKTUAEKTOUNG TEPIAAUPAVEL  OPKETES
TEYVIKEG OVOKOMEG, TOGO KATA TNV TOPACKELT TOL OYKOL OGO Kol KOTO TNV SEVEPYEWDL TOV
OVOGTOUMCEMV. To LEYOADTEPO LLELOVEKTTLLOL ™mg AOTTOLPOGKOTIKNG
TOYKPEATOOMOEKAIAKTVAEKTOUNG elval 1 peyaddtepn ddpkela TG EMEUPAONS, LE TIG TPADTEG
HEAETEG VO UMV aVAOEIKVOOLV KOO0 GO(EG TAEOVEKTNUO TNG £VAVIL TG OVOL(TNG

naykpeotodmdekadaktolektoprng. 1920,

Avtifeta pe dAlo medlo TG YEVIKNG YXEWPOVLPYIKNG, 1 EPOUPUOYN TNG ANTOPOGKOTIKNAG OTN
YEPOVPYIKN OVIETOTION ToONce®V TV Nmatog kabvotépnoe va eEeiryBel i moAlovg
Aoyovs. Ta kuprdtepa epumdo NTaV 01 TEYVIKEG OVCKOAIES KOTA TV KIVNTOTOINGT TOL NTOTOG
KOl KOTE TO Soy®PIoUO TOV MTOTIKOD TapeyXOUATOS, aAAd Kot 0 @OPoc pwo peilovog
aoppayiog kot eufoing amd aépa. Xpeidotnke Aowmov va avéndel ) eumepia Tov yeipovpymdv
O0TN AOTOPOGKOTIKY YEPOVPYIKN GAAG Kol 1 €EEMEN TOV AATOPOCKOTIKOV EPYOAEi®V VoL

QTAGEL 6€ VYNAO MMESO OVTWS MOTE VAL EEMEPAGTOVY TO EUTOIO AVTA.

H np®dTn AmOpOCKOTIKY (TN NTOTEKTOUY TEptypdenke To 1992 amd tov Gagner 2L To
1996 axoloVOnoE N TPOTN AVATOUIKN EKTOUT 2 TUNUATOV TOL NIaTog and Tov Azagra, Yapic

OTNV  XPNON TOV ANTAPOCKOTIKMOV Komtopamtdv 22, ‘Eva ypdvo akohoDONGEe Kot 1 TpdT



peifova Aamapookomikn nratektoun ond tov Hiischer, evd ta endpeva ypdvia akorovdnocav

oepéc amd eedicevpévo. kKEvpa e peydrlovg aptdpuodg acdevav 23,

Méypt otiyung égovv meprypagel 3 Te(VIKEG AOTOPOCKOTIKNG MAOTEKTOUNG , 1 OULYDS
AOTTOLPOGKOTIKT) NTOTEKTOY], T VPPLOKT NTOTEKTOUN OOV 1) KIVTOTOINGT TOL NTOTOG YiveTal
AOTTOLPOGKOTIKG KOl 0koAOVOEL pior Pikpn Topn yio T0 Sy ®PIGHO TOL TAPEYYVUUTOS KOt 1
yewpokivntn Aamapookdmikn mnmatektopr] (HALS), o6mov vmofonbeitor péow €dwon
OLGTNUATOC HE TO Y€PL. Agv vmhpyovv TALOV TEYVIKOL TEPLOPIGHOL Yoo TNV Olevépyela
Aamapookomk®v  nmatektopdv.  30-50% tov  pelloveov  nmoatektopdv  ekteAeiton
hamoapookomikd oe eEedikevpéva  kKEvipa, eved €yl Kotapppbel o povbog TV «un
AOTTOLPOGKOTIKMV» TUNUATOV TOL NTOTOG, ONACST TOL TUAUATOS 6 Kol 7 AOY® TG O0GKOANG

nPoGEyyIoNg Toug 4.

Ot evoeiEelg g AamopOCKOTIKNG NIOTEKTOUNG etval 101EC e TIC EVOEIEEIS Yo TNV OVOTYTY|
nrotektoun. [paypatonoieital to66 oe kahondelg, 660 Kot o kakonoewg mabnoelg. AcOeveig
HE MAOTOKLTTOPIKO KOPKIVOUO KOl HE UETAOTIKOVS OYKOLG Wmotog Ovvatol va
OVTIETOTIOTOVV AOTAPOCKOTIKA, HE TO 1010 OYKOAOYIKO OTOTEAEGUO, EVM GLYYPOVOS
LEWDVETAL T Sley elpnTIKY andAe oipatog, BeAtidvovtag Tt Ty Tpdyvmon Tov acdevav 2,
Emiong, n Aamapockomikn nmatektoun dpyxioe va epapuoletor mpdoearto kKatd v ANyn
pooyxedpatog oamd Covta 00tn, pe avnovyieg yw tov avénuévo ypdvo 1oyapiog tov
pooyevpatog. Iapoia avtd po tpdécseatn péta-avdivon 11 peletdv mov cuvékpvoy v
AOTTOPOGKOTIKY] LLE TNV aVOLYTH AYN TOL Loy ELLATOG 0mtd (dvTa dOT, dev avESEIEE dlopopd
OTOV EYYEPNTIKO ¥POVO KO GTNV OTMOAEW OUILOTOC, OAAL LUKPATEPO TOCOGTA EMUTAOK®OV TOL

TPAVLLOITOC KOl VOST|POTNTAG HE TN YPNOT TS AAmoposKomikhg nedddov 28,

1.5 ITAgoveKTNHOTO LOTOPOCKOTIKNG YELPOVPYIKIG

H a@oppn] yro v €£EMEN TG AATOPOCKOMIKYG YEPOVPYIKNG NTAV 1 ATOPVYT TOV LEYAADY
TOL®V, IE GLVETOKOAOVOO TNV Hel®oN OA®V TOV ETUTAOK®OV OV 0LTE GLVETAYOVTOL ME TIg
AOTOPOCKOTIKES EMEUPACEI HEWDVOVTOL ONUOVTIKG TO TOGOOTA TMV UHETEYYEPNTIKOV
AomEewv TOV TPAVUATOS AAAG KOl TO TOGOGTA SIACTOCTG KO LETEYXEPNTIKAOV KNADV, TOV

gpeavitovral moAd cuyva petd and avorytég enepfhosg 2.



Emiong, xépigoto pikpdtepo TpadpLol LE TN AATOPOGKOTIKN YEPOVPYIKT LEDVOVTOL CTLLOVTIKA
TO. EMIMEDO TOV UETEYYEPNTIKOL (GAYOVS TV 0GHEVAOV KOL 1 OVAYKN Y0l LETEYYEPNTIKN
avoiynoio. Avtd Ponbder oy ToyvTEPN KVNTOTOINON Kol OGNV  WKPOTEPT SbpKEL
voonkeiog twv acBevav. H taydtepn kivnromoinon tov acbevav €xel og anotéhesua v
LEl®ON NG LETEYYEPNTIKN LVIKNG A TpO@iag, TNV HEIwon TV TOGosTOV PAEROOPOUPmONS Kot
TOV EMTAOK®V 01O TO OVPOTOMTIKO GVGTNHO AGY® KaTakpdtnong ovpwv. EmmAéov, ot pukpég
TOUEG TNG AATOPOCKOTIKNG TPOGPEPOLY GTOVG OLOOEVEIG Evol ONUAVTIKE KOAVTEPO ocONTIKO

anotéhecpa KaOmS kot AydTEPO GYY0G Y10, TNV EUPAvion Toug 28,

ATd TeXVIKNG AmOYEWDS M YPNON TOV EEEMYUEVOV OTTIKAOV VAV, TOV AETTOTEP®V EPYAAEIDV
Kol 1 KAAOTEPT 0pATOTNTO GE OAOVS TOVG YDPOLS TNG TEPITOVAIKNG KOdTNTaS divouy TV
duvaTOTNTO. AEMTOUEPESTATIG TOPAUCKEVNG TMV 10TOV UE AYOTEPOVG TPOVUOATIGLOVG,
EMPUEAESTEPT] QUOCTOOT] KOl PIKPOTEPT OLEYYEPNTIKN oA aipatog. EmmpocBitmg,
amoPLYN S1dvoIENG TG TEPITOVAIKNG KOWAOTNTAC, 1) ATo@LYN LIToBePLiag TV opydvwy Tng, ot
Ayotepot yepiopoi Tov eviépov Ponbovv oty HEImoN TV TEPITOVATKOV GLUPVCENDY KOl TOV

KwdOvou peteyyepnticod eiheod 22,

1.6 Mg1oveKTpoTo — ETUTAOKES AUTOPOGKOTIKIG YELPOVPYIKNG

[opd o apKeTd Kot CNUOVTIKA OQPEAT TNG AATOPOCKOTIKNG EVOVTL TNG OLVOLYTNG XELPOVPYIKNG,
VILAPYOLV LEIOVEKTNLOLTO, KO ETUTAOKES, Ol 0Toieg dvvaTal va aroBovv potpaieg. Ot emmAokég
NG AOTTOLPOCKOTIKTG YmpilovTat o€ auTEG KATA TNV dnovpyia g TpdsPaons, GTIS KOKDOCEL

KaTtd TV ddpreln TS enEUPAONG KO OTIG EMITAOKES ATO TO TVELLOTEPITOVALO.

H évapén kabe Aamapookomikng enépupacng anaitel €l6000 GTNV TEPITOVAIKY KOWAOTNTA, V10!
NV dNovpyia Tvevpomepttovaiov. Yrdpyovv d00 Te(VIKEG TOV YPNCLOTOOVVTAL, 1] OVOLYTH

(Hasson) kain kietot (Veress). (Ewova 2.1)



Ewéva 2.1 Xepovpywés teyvikég onuovpyiag mvevponepttovaiov. o) Texvikn Hasson, )

Veress teyvikn?®

Xapn oty peyaidtepn e€edikevon TV YEPOLPYDOV HE OVTEG, TO TOGOGTO EMTAOKOV
Kopatveror poag and 0,2% émg 1%. Tapora avtd, n Bvnrotta petd v uEdvion oavTOV
etvat apketd vYNAN, £0¢ kat 13%. Ta T0c00Td TV ENTAOKOV deV APEPOLY LETAED TV OO
teyvikov . Ot emmhokés katd T dnpovpyia Tov Tvevpomepttovaiov eivor eite ayyelokég
KOKADGOELS, €18 KOKDOCES TOV OTALYV®V, cuyvotepa Tov evtépov. Ot peiloves ayyelokég
KOKMOGELS KOl 01 KOKDOELS TOV EVTIEPOV TTOV avayveopilovtal duesa, enidiopfdvoviotl cuvindmg
xopig wWitepo TpdPAnua. [opoia avtd, S0% Tev Kak®oewy dgv avayvopilovtal AUESH, 1e

OTOTELEGLOL VO, KALOVGTEPEL 1] AVTYLETMMIOT) TOVG KO VAL XEPOTEPEVEL 1) TPAYVMOGT TOV 06 BEVDV
31

H ovyvomta tov KaKOcE®V TV EVOOKOIMAKAOV CTAGYV®V KOTH TN OdpKELR TNG enéuPaong
e€aptdtal amd TNV TEPUTAOKOTNTA TNG EMEUPAONG Kol TNV EUTEPiR TOV YePpovpyoV. Ommg Kot
TOPOTAV®, 01 GUYVOTEPES KAKMDOGELS EIVOLL O OLYYEILKES KOLL 01 KAKWDOGELS TOV EVTEPOV. AVGTLY MG,
Tapd v eEokeimon TV xepovpymv, 28% Ttov Kak®Ooewv dev avoyvopiloviol kotd T
ddpkelo g eméuPaong, pe amotérespa va avéavetal 6to 20% n Bvnromta Tov acbevav.
Eniong, xakdoeg tng ovpoddyov kHotng Hmopolv va cupfovv gite katd v T0m00 £TNomn Tov

AOTOPOCKOTIKAV epYOAEimV, gite and es@aApévn avayvopion. Télog, apketd cuyvég Kat



emkivouves elval ot Beppikég Kakmoelg mov gpeavifovrar petd m ypnon owbepuiog Kot
TPOKAAOVV KaKMGEG Tov cuviiwg epgavilovtal kabvotepnuéva kat ivol S0GKOAES GTNV

avtipetomion L.

O1 emmAoKég OV TPOKAAOVVTOLATO TO TVELUOTEPITOVALO Kl TNV gupvonot COz apopovv 10
KOPIOLYYELLKO KA1 TO OVATTVELSTIKO VST Ol KapIloyYElkEG ETUTAOKES TPOKOAOVVTOL OO
TNV VIEPOLATACT] TOV TEPLTOVOIOV KOl TV LIEPKOTViO Kot TepAappdvouy appudpieg, kupimg
TOV TOTTOL NG ParyoToviag , ahHENCT TOV GLGTNUATIKAOV AVTIGTACEMVY KO LEIWMOT TNG KOPIOLKNG
TAPoYNG Kot adENCT TOL KVOHVOL GTEPOVIAIOV EMEGOJIOV AOY® OVENUEVOV KOPSLKOV
avaykov. Eniong, n epfoin and CO,, av kot modd ondvia (0,6%), eivor pio apketd cofopn
EMTAOKY] TOVL KAPJAOYYEWKOL OV pmopel va amofel popaio. Mmopel va opeidetar gite o€
gopoipévn tomobémmon g Peldvac Veress eite oe davorypévo @repucd oteléym 2. O
EMITAOKEG TOV OLVOTTVELGTIKOV GUGTHHOTOG £IVOIL TO DTOSOPLO ELPVCTLLOL, O TVELLOODPAKAS, TO
TVELUOUECOD®PAKIO KOl TO TVELHOTEPIKAPOIO KOl TPOKAAOLVTAL €ITE ANO €GQAAUEVT

tomo0étnon twv epyareinv, eite amd TPOGN TOL SPPAYLATOG Kot Tov VielmkoTa 3.

10



KE®AAAIO 2

HAOOPYXIOAOTIKEX EIIINTQEEIX TOY
IINEYMOIIEPITONAIOY ME CO>

210 mpAdTO YPOVIe TG €EEMENG TNG AOTAPOCKOTIKNG YEWPOVPYIKNG Oegdyoviav KPS
ddpkelng emeuPdoeic kKot cvvnBmg o€ HkpoLG o€ mMAkio acBevelg, yopic TOALES
ocvvumdpyovcec mabnoels. To televtaio ypoévie Opme, deEdyovior cuyva peiloves Kot
YPOVOPOpes enePAoES AATOPOCKOTIKA, OKOUT Kol 6€ 0.60eVElS Le TOAAE cLUVOdG Voo LOTL,

LE OMOTEAEG LA VO YIVOVTOL TEPIGCOTEPO EUPOVEIG Ol EMTTMOGELS TOV TVELHOTEPLTOVOIOL GE

OAa Ta cuoTHUaTo TOL opyavicpov. (Ewdva 3.1)

Ewova 3.1 TTa00@puotohoyIKég ETIMTOGEI TVELOTEPITOVAIONE

2.1 AvonvevoTIKEG EMTTAOGELS

H yevic avaioOnoia kot o pnyovikdg aepiopldc Tmv TVeELHOvVeY ennpealovy Tn AEITovpyio TOV

avVOTVELSTIKOV cvothiuotos. [Tapammpeitat dSwtapoayn oty 0Euydvmen Kot Ty amofoAn Tov

11



do&ewiov tov dvBpaka, avénuévo evoomvevpovikd shunting kot datapayr tov Adyov
agpopot/oapdtowons. H mvevpovikn Aettovpyio TopapEVEL EXNPEUGUEVT] LETEYYELPNTIKA, EVO
oLYVA ONUOVPYOVVTOL ATEAEKTAGIES, TTOL ALEAVOVY TOV KIVOLVO TVELUOVIK®V Aomd&emy. To
nvevponeprtovaiov pe COz katd v dlevépyelo U0 AOTOPOCKOTIKNG eméuPaons &xel
ONUOVTIKEG EMMTAOCELS GTO OVOTVEVGTIKO GUGTNIA, AVEAVOVTOG TV EVOOKOIAOKY] TiEoN Kot
LEWDVOVTOG TNV AEITOVPYIKT VTOAEWMOUEVT YOPNTIKOTNTO KOODS KOl TNV EVEVOOTOHTNTA TOL

OVOTTVELGTIKOU GUGTAUOTOG OAAG KOl LEC® TNG LITEPKATVIAG amd TNV amoppdenon tov CO;.

H gppvonon CO, avédverl ty migon oty meprrovaikn Kodtmra, cuvidws ota 12mm Hg. To
SbeparyLo LETAKIVEITOL KEPUAIKA, QVEAVEL TNV £vOOB®PAKIKY Ttieon Kot cLUTELEL TG PACIKES
TEPOYES TV TVELUOVOV. AVTO CLVERAYETOL WEIMON NG AETOVPYIKNG VTOAEWTOUEVNS
YOPNTIKOTNTOG TMV TVELLOV®V, 1 ortoia pmopet va etdoet péypt kKot to 40% kot peimwon g
EVOOTIKOTNTAG TMV TVELHOVOV £mG Katl 50%. Akdun, av&dvetaln wieon Tov 0epaymOYDV, GE
TO0G00TO oV OThvEL mg kot 35%. H avénon avtn) anewovileton pécw g peyiotng mieong
TV 0gpaywydV (Preak) 060 kot e T1eA0EIoTVEVOTIKNG TEONG (PPlateau), 01 OTTOIEG LITOPOVV VL
avénBovv émg 50% kat 81% avtictoyya. Ot MEGES TOV AEPAYDYDV TAPUUEVOVY OVENUEVES
petd v amopdkpovven tov CO2, oe tég 27% vynhotepeg and Tig mpoeyyepntikés. H
ovumieon TOV PACIKOV TEPIOYDV TOV TVELLOVO OONYEL GE OTEAEKTAGIEG TV TVELUOVOV KoL

Sratapayés Tov Adyov agpiopod — aipdtmong 4. (Eudva 3)

To CO; amoppo@dtalamd To TEPITOVALO KoL 00NYEL GE vIIEPKamVia, 1) omoia avticTorya odonyet
oe o&éwon. H vmepramvioa avtipponeitor o vymg ovOpodmovg amd vmepaepiopd. H
evoloroyikn anékkpion tov CO: givar 100-200 ml/min kotavédveron katd 14-48 ml/min 6tav
onuovpyeital tvevponeprtovoro. [oapoia avtd, n wopateTapévn SPKEWL TNG XEPOVPYIKNG
eméupaong pe v avénuévn amoppoenon CO2 kabmG Ko 1 VTOKEILEVT] VOGOG TMV TVELUOVOV
pe peiopévn wovotnto amopfoing tov CO2 odnyovv oe o&éwon. H dvopevig enidpacmn tov
TVEVLLOTIEPITOVAIOV EVOIL CILLOVTIKA LEYOAVTEPT] GTOVS ALGHEVEIS [LE ¥POVIN ATOPPAKTIKT VOGO

TOV TVELUOVOV 0AMG Kat oTovg acdeveic pe vocsoydvo mayvoapkio 3.

2.2 KopowyyeloKEég EMRTMOGE

Ot KopOWYYEWKES EMUTTMOOELS TOV TVEVUOTEPITOVAIOV TPOKVTTOUV OO TNV OovENUEVT

€VOOKOIAOKT Ttieon Kol oo TNV vItepkamvia, Tov avtd mpokaiel. [ToAAEg pedéteg Exovv dei&el
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OtL M avénuévn evookotMokn mieon mpokadel UNYOVIKEG KOl VEDPO-OPLOVIKES OTOVTNGELS.
[Ipokadel cvumicon g kdtm KoiAng EAEPag, cuumieon g aoptc, Lelwon TG CTAUYVIKNG

pONG aliplaTog, Lelmon e VEQPIKNAG PONG Kal LETOTOTION TOL dragpdypotoc 6.

To vevpomepttévalo GLUTIECEL TNV KAT® KOIAN @AEPO LEIDOVOVTOG TV ETGTPOPT TOV CLILOTOC
oTNV KOPOd. ZOUQOVO UE LEAETEC 0€ avOpOTOVE, 1| LEST apTNPLOKN Tieon avEAveTal KaTd
35%, o1 GLOTNUOTIKEG OYYEWKEG AVTIOTAGES avEAVOVTOL KaTd 65% Kol Ol TVELHOVIKEG
ayyelokés aviiotaoels avsavoviot kotd 90%. H kapdukn mapoyn pewoveral kotd 20%. Xe
évav vym acBev 1 peioon avt oavtictabpiletal 0koAa, YOPIS CNUAVIIKEG EMMTOCELS.
Avtifeta, oe acBeveic pe xopdoroywd vrdPabpo pmopel va odnynoel ce woyolic Tov

pvokapdiov 3.

Kabong eioépyetoanr oy kvkhopopia tov aipatog to CO; petatpénetoan e avOpakikd o&p.
Apyca, eEovdetepiverot amd puOGSTIKA StoADHATO TV 00TOV. Meténetta, Kabmg enépyetal
0 KOpPeGUOG aVTAOV emépyetal vepkanvia kot o&éwon. H vrepkanvia mpokaiel avénon tov
KUKAOQOPOUVI®V KATEYOAUUIVAV, aOENCT TOV KOPAoKOD puOROV, TG UEONS OPTNPLOKNS
TEoNC, TOV GLOGTNUATIKOV OYYELLK®V OVTIOTAGE®V, TV CLGTAATIKOTNTO TOV LVLOKAPSIOV Kot
v Katavéioon Oz. Eniong, ehattdvel TV 010G TOMKY TANP®GT KOLGVVERMOG TNV PON AipleTog
ota otepaviaio. H adénon touv tovov 1ov cupmadntikod HECH TV KATEYOAUUVAOV UTOPEL VoL
oOMYNOoEL TEMKA o€ 1oyapion Tov pvokapdiov Kot o€ KapdlaKes appvbuieg, mov umopel va
angnoovv v Lo T0Lv 0acBevovg. Ot emumAokég OVTEG OV MOPATNPOLVTAL GE WETPLOL
vrepkanvia (PaCO; 45-50 mmHg), evd oe vyniotepa emineda mapatnpeital Papid o&émon

Ko EKTTOon TG Kapdakng Asttovpyiag 38,

2.3 Emntooeis ot1) vEQ Pk Asttovpyia

H olyovpia amotedel tnv oNUAVTIKOTEPN EMMTMGY] TOV TVELUOTEPITOVOIOV GTO VEQPA.
Yrépyovv moALOL UNyaVIoHOl TOV TPOKAAOVV TNV UEIMON TNG TOPAY®YNS 0OVPOV LETA TNV

EYKOTAGTOGN TOV TVELLLOTEPLTOVOIOL.

H avénuévn evéokothiokn Ttieon Tpokaiel avaAloyn LEl®OT TG VEQPIKNG LOTIKNG PONG AOY®
ovumieong g kTt KoiAng eAEPag, g veppikng aptnpiag Kot tov idv tov veppov. H
ueioon avt eivat onpavikr 6tav 1 evdokothaxt micon Eemepva to. 20 mmHg 3. Meléreg o

XO1POVG OVESEIEAY YPOUUIKY] TTTACT TNG VEQPPIKNG OUYOTIKNG PONG GE GLVAPTNGCT UE TNV
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€VOOKOIMOKT Tieo, mopatnpodvtog pelwon kotd 75% g veppikng apndtmong o€ mieon g
t6énc Tov 15mmHg “°. EmmpdcOeta, peléteg oe emipveg &yovv avodeifer avénon g
KpeaTvivng Tov 0pov pe avénomn g eVOOKOMaKNg mieong mdve amd 10 mmHg, n omoia

EMAVEPYETAL GTO PUGLOAOYIKA Enimeda 2 dpeg peteyyelpntikd L.

211 LEION TNG OTEPOUATIKNG OtONONE KOl TNV HEWOUEVT] TOPOY®OYT TOV 00P®OV GUUBAAAOVY
Kol vevpoopuovikoi mapdyovies. H veppikn cvumicon kot 1 HEOUEVT VEQPIKT] QUAT®OON
EVEPYOTOOVV TOV A&Oova PeviviG-ayYEl0TEVOIVIG-aAd00TEPOVIG, OV 0dNYel O VEQPIKN|
QL0100 ayyswocVonacn. H avidwvpntik) oppdvn, mov dpa 6Ta GO EGTEPAUEVOL
COANVAPLL KOl GTOVG GUAAEKTIKOVG TOPOLS TOL VEPPOL KOl 0dNYEL GE CLUTVKVMOGT TV 0VPWV,
AVEAVETOL LE TNV EYKATACTOOT TOV TVELHOTEPITOVAIOV. MEAETES TOV GLVEKPIVAY 0LoOEVEIS IOV
VIEPANONKOV GE AVOLYTH KOl AATOLPOGKOTIKT YOAOKVGTEKTOUY], avEdESaV avénuéva emineda
pevivng, aAd0ooTEPOVNG Kot avtdtovpntikng oppdvng. O Ortega kot ot cuvepydteg Tov
avédeltay avénon Tov emmédmV NG OVTIOOLPNTIKNG OPUOVING KATA TN ANTOPOGKOTIKY|

YOLOKVGTEKTOUT, TO OTOi0L ETAVALOGY GTO PUGIOAOYIKO HETH TO TTEPOG TNG EMéPaong *2.
2.4 EmMRTOO6ELS 6TV EVOOKPAVIL TTiEGT)

H avénon g evookooAlakrg mieong katd tn SlevépPyYewr AATOPOCKOTIKOV EMEUPACEDV
ouvvoéetal pe avénon g evookpaviag migone. [Ipmdt @opd o Josephs kot ot cuvepydTeg TOL
0€ 0L TEPOUATIKY] LEAETN GE YO1POVS OVEIEIEAV OTL 1] EYKOTAGTOON TVEVLOTEPITOVAIOD LE
mwieon 15 mmHQ ovvdéetar pe onuaviikn avénorn g evookpdviag mieone. EmutAéov
peAETONKE 1 emOpOoT TOL TVELUOTEPITOVAIOV G TMEPOUATOLma pHe NON  avEnuévn
evdokpavia wieon. [Ma tov okomd avtd om0 évo UTOAGVL GTOV EMGKANPIOI0 YMOPO TOL
npokoAovoe  avénon g evdokpavwag — mieons. [lopampnoov TG M €l00y®Yn
TVELLOTEPLTOVAIOV TPOKAAOVGE mepatépm ovénon g misong *3. Tapopoime, pio GAAN
TEPOAUATIKY] LEAETN avEDEIEE emioNg TNV AOENGT TG EVOOKPAVIOG TTECTG LLE TNV EYKATAGTOOT)
TOV TveLHOTEPITOVOiOL, eV emmpocBiétwg Ppédnke O6tt 1 Béon Trendelenburg avédver
nEPIGGOTEPO TNV evdOKPAvIoL Tieon o mocootd 155% 4. H  eyxotdotoon  Tov
TVELHOTEPITOVAIOV LE TN ¥pNon GAL®V aepiov (0&eido Tov almtov, MA0) TPOKAAEGAV
uucpdTePN, OAAG onuavtiky avénon oty evdokpdvia micon®. Me Bdon ta amotelécpoto
avTA, M OlEvEPYEW  AATOPOCKOTIKOV eneufdoewv 0o mpémel vo  amo@edyetol o€

TOAVTPOVUOTIEG LLE aLENUEVT EVOOKPAVIO TTiEO.
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2.5 Emataoeig ot 6TAayvVIKI] KVKAOQopio

H meprrovaikn kothdtnta givart £vag KAEIGTOG YMPOG, e eEaipeoT TIG GAATLYYES GTIC YUVAIKES.
H gpvoioioykn mieon evtdg avtig eivat Atyo vymAdtepn TG aTOGQapIKnG tieons. Evtovtolg,
UIKPEG ALENGELG TNG TEONG OVTNG £XOVV APKETEC SVOUEVEIC EMMTAOGELS, 1010C GTN GTAMYVIKY|

KukAoPOpia Kot pikpokvkAo@opia.

H omhayvicy kokhogopia kot apdtoon ennpedlovtal GNUAVIIKE KATA TIC AATOPOCKOTIKES
emeuPacels, yeyovog mov pmopel vo avENoEL TNV UETEYXEPNTIKY VOopOTNTa Kot BvyntdtTal,
wing oe Papémg macyovteg acOeveic. TOGO 1 unyavikn covumieon AOy® g ovENUEVS
EVOOKOIAMOKNG THEONS , OGO KOL 1) GTAOYVIKI OYYEWOGVGTOGY), G OTAVTNGT GTNV £KKPIoN
KUTTOPOKIVAV KOl OPUOVAV 0ONYOUV GE UEIOUEVN] GTAMYVIKY OUATOON Kol 1oYoLia.
dvociohoyd M mieon oty moiaio eAERa kopaiveton amd 7-10 mmHg kot oto TorOUATIKE
TPYOEWN TOV GTAAYVOV £é0¢ 8MMHG. Ot miéoelg avTég TPITANGIALOVTOL LE TNV EYKOTAGTAO)
TOV TVELUOTEPITOVAIOD, &VM  JloTNPovvTal LYNAEG kab’ OAn TN  OldpKeEW  TOV

TVELLOTEPITOVOIOD KOl ETAVEPYOVTOL GTO PVGIOAOYIKE Emimedo. pe TV dpon avtod 3.

[ToAAég peléteg €govv avadeilel, avdloya e To enimedn TG EVOOKOIANKNG TiEoTS, Helwon
1060 NG HAKPOKLKAOQPOPInG 060 Kol TNg pikpokvkAopopiag. M melpapotiky HeEAETn o€
oKOAOVG pedétnoe Tig petaforéc otny modaio eAEPa, KaToypdeovTag e Apeso Kadetnplacud
TNV Tieon Kol TN POY| TNG UE NMAEKTPOUAYVNTIKO pOOUETPO, Emerta amd GTodK adhENoT NG
evookolAakng mieong and 10 ewg 40 mmHg, avd 10mmHg. Ot gpevvntéc mapatipnoay 6t
nieon ot moiaio avéndnke koatd 155% ota 20mmHg, evd 1 por) o€ avtr| pewwdnke oto 72%.
Emiong, 6tav n evéokotlakn mieon avéndnke ota 40mmHg 1 migon oty moAaio avEnonke
Katd 245% ko1 m pon pewwdnke oto 34%%°. Ttov menTIKO GOAVO, TO TVELUOTEPITOVOLO
LEMVEL TNV Aotk wapoyn o ola ta opyova . O Knolmayer kot ov cuvepydteg tov
TOPOTNPNCE UEIMOE TNG YUOTPIKNG QULATOOTNS KoL TOL YO.oTPkoh ph og yoipovg éneita amod
gyKoTdoToon Tvevponeprrovaiov pe mieon 15mmHg 47, Tapopoing, po GAAN TEPUUATIKY
HEAETN O OKVAOLG OvEdElEe ONUOVTIKY Heimon NG oMUATIKNG porg kot tov pH otov
Brevvoyovo tng vioTidag &meito omd £POPUOYN Tvevpomeprrovaiov pe micon 14mmHg 48,
Enutiéov, perétn 18 acOevmv mov vmofAndnkay ce AamTopocKOTIKES ENEUPAGEIS AVEIEIEE OTL
N avEnon g mieong Tov mvevpomeprrovaiov amd 10mmHg oe 15SmmHg odnyel oe peiowon tng

A TOONS TOL GTOpAYoL Katd 40-54%, g vinotwog katd 32%, tov moyfog EVIEPOL KaTA
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44%, tov Nratog 39% kat tov teprrovaiov katd 60%. H woyoyio avt ekppaleton pe advénon

TOV TPAVGUUIVAGOV UETEYYEPNTIKG Ko peimon Tov ph tov stoudyov *°.

H avénuévn evookothokn mieon UEOVEL TNV OYLOTIKY POT TOV HEGEVTIEPIOV Kol odNyel o€
BAaPeg tov evtépov. Iléoelg g tédéng Tov 20mm Hg kot vynAdtepeg kotd TV SdpKel
AOTTOPOCKOTIKMV ENEUPAGEMV 00N YOVV GE 1oy apio TOV PAEVVOYOVOD Kol TOL LITOPAEVVOYSHVOL
tov evtépov. [Tapopoleg PAEPeg mapatnpovvtal emiong Kot e TEceS TS Taéng Tov 15SmmHg,
émerta amo mopatTeTopévn dtbpkela tng emépPoaonc. Ot BAAPeg avtég 0dnyovV og Baktnplokn
LETAVAGTELON OO TOV GVAO TOL EVIEPOL GTNHV TEPLTOVOIKY] KOWOTNTO KOl GE ONITIKES
emmhokéc 2. Mo WEPOPOTIKY HEAET O EMPVEC GTOVG OMOIOVG  EYKOTAGTAOMKE
nvevponeptovaio pe COz kot mieon 15SMmHg yio 1 opa avédei&e peimon g apaTikng pong
oTOV eVIEPIKO PAEVOYYOVO KOl ODENCT TOV EMIMEOWV TNG HOAOVIKNG OlaAdelong, 1 omoia
anotedel Ogiktn mapaywyng erevBépov pllav. Emiong kataypdenke Paxtnplokn aAlobeon
TPOG TOVG UECEVTEPIOVG AEUPOOEVES, TO NP KOl TO OTANVO 3 dPeg HETA TNV dpomn Tov
Tvevpomepltovaiov, evd ot 18 dpec dev Ppédnkav  UKpOPll  OTOVG HEGEVTEPIONG

Aeppadéves, oAld NTov axdun mopodvIa 6To Nmap Kot 6tov omAfva. >

2.6 Metofolkéc emnTOGELS

To yepovpywd tpovua, pESH gvepyomoinong tov AEova  VTOOAAGLOVL-VTOPVOTC-
enveppinv, avEAVEL TNV EKKPIOT) NG KOPTIKOTPOTivNG, Tng KopTLOANG Kol ToV
kateyolapvav. H avénon tng ékkpiong g adpevarivng avrikatontpilel tnv Agitovpyia Tov
HVELOD TV EXVEPPIOIOV, VD 1 aHENCN EKKPIONG TNG VOPETIVEQPIVIG OTMG Kol ToL avEnuéva

eMned COKYAPOL TNV OEYEPGT TOL GLUTAONTIKOV GLGTHLLOTOG.

Meletovtag Aomdv TV UETAPOAIKT] AAVINGY OTO YEWPOLPYIKO o©Tpeg £€merto  amd
AOTTOLPOGKOTIKEG KOl VOLYTEG YOAOKVOTEKTOUEG GE aVOPpOTOVS, TOALOL EpELVNTEC GLUVEKPIVALY
To eminedo NG o0peEvaAivng, TG VOpadpevaAivng kol Tng KopTILOANG OVOOEKVDOVTOG
ONUOVTIKA PIKPOTEPT) LETAPBOAN TOV EMTEIDV TMOV OPLOVAV OVTMV PETE OO AUTOPOCKOTIKES
eneuPdoec L. Trov avtinoda tov anotelespdtov avtdv, o Kiernan kot or cuvepydteg tov,
EPELVAOVTOG TOVG TPONUOEGIKOVS TAPAYOVTES TTOL OJNYOUV GE AUOOVVAUIKT AoTAOEW LETA
amd EKTOUN| TOV EMVEPPIOIOV TOPATAPNGAY AVENCT TOV EMITEOMV TNG VOPAIPEVOATVIG LETA

a6 AMATOPOGKOTIKEG ETVEPPLOEKTOUES TTOL TIG amédmwaov oty enidpacn tov CO, %L H avénon
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™G €VOOKOWMOKYG Tieong Kol 1 ovotnuotikny omoppdenon tov CO2 deyeipovv 10
GLUTAONTIKO VEVPIKO GVGTNLO KO TPOKAAOVV TNV EKKPIOT| KOTEYOAUUIVAV OO TOV LVELD TV
EMVEPPIBIMV, EVD 1 EAATTMOT TNG VEPPIKNG AUATOONG OlEYElpEL TNV ameAevBEpman pevivig
amd To VEQPA. ZVVETMG KATA TN SIUPKEW TOV AATOPOCKOTIKAOV EMEUPAcemy avéavetal M
ékkpion koptlloing, m ACTH, n B-evoopeivn kot 1 YAvkO(n, evd T0 YAOLKOYOVO KOl 1|
WoOoVAIVY Ttapapévouy oyedov apetdPAntés . [opdia avtd, To eninedo TOV OPLOVAV AVTOV
EMOTPEPOVV OTU PLGIOAOYIKA EMIMESN TAYVTEPA WETE OO AATOPOCKOTIKES ENEUPACEIS OE
oyéon pe Ti¢ avriotoyeg avortés emeuPaocelc L. Téhog, M ypNoN TG AGTOPOCKOTIKYG
YEPOVPYIKNG YO TNV OVTILETOTION VEOTAUGUATOV TOL GTOUAYXOV GUUPAAAEL GTN dlaTHpnoN
™G YALKOING UETEYYEPNTIKA GE YAUNAOTEPO EMIMEDD KOl TPOCTATELEL OO TNV AVATTLEN

avToYNg TNV VGoLAIv %2,
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KE®AAAIO 3

MMAGODPYIIOAOI'TKEX METABOAEX HITATOX KATA TH XPHXH
IINEYMOIIEPITONAIOY

3.1 Awtapayés TS NTOTIKNG KUKAOQOPIOGS KOTA TN AUTAPOCKOTON

To fmap amoterel T0 “UNMUIKO £pY00TAGI0” TOL AVOPOTIVOL CONATOG KAl 1) Agrtovpyict TOL
gtvot ouo1dONG Y1 T S10THPNOT TNG OPLOLOGTACTS TOV 6MWATOS. H apdtmon tov givat dyuepng
Kol Tpoépyeror Katd 70% amd v moiaio AERa kot Katd 30% and v NraTIKY aptnpia.
AvtiBétmg, n o&uyovoon tov yivetal kotd 70% amd v nrotikn aptnpio kot 30% and v
moAaio EAEPa. e onpovtikn peimon G apdtowong omd v molaio eAEPa, To NP
OVTOTTOKPIVETOL LLE OLYYEIOKIYNTIKOVS PN aVIG LoVGS (avTopphO o) Tov TpokKaAohy avénon g
OLATOONG amd TNV NAOTIKN opTnpio. Kol aviioTpoea. XTOV HUNYOVIGUO avToppvducng,
KEVIPIKO poOLo dadpopatifel 1 adevosivn kot GALOL TOPEYOVTEG TOV GUUUETEXOVYV GTOVG
UNYAVICHOVG avtoppOBuons, Ommg 10 HOVoEEIdo Ttov al®dTov, M GKETLAOYOAIVI] Kol M

gvo0niivn 5.

H avénon g evookotMokng TEONG UE TNV EYKATAGTOGT TOL TVELHOTEPITOVAIOV 0dNYEl o€
UnNyaviky cvumieon g moAoiog eAERAG, Le ATOTELEGUO LEIMOT TNG QUATOONG TOL NTOTOG.
M perétn og xoipovg avédeile Oti, 1 ahENOT TG EVOOKOIMOKNG TieoNns 0dNyNoE o€ Lelmon
Katd 66,6% tng pong g moiaiog eAEPac. ExTidvag pe ) ypnon EyXpoUmV LIEPN OV
Doppler v ootk pony otnv moAaioc @AEPa katd TN OSGPKEW AGTOPOCKOTIKNG
YOALOKLGTEKTOUNG o€ avOpdmove, o Jakimowicz Kot Ot Guvepydtes Tov avédelEav OTL pe
gvdokohoky mieon vyovg 14 mmHg 1 por oty mohaio pewdverat kotd 53% 4. H enintowon
™G aLENUEVIG EVOOKOIAOKNG TEONS OTNV MUATIK) aptnpio eivor ap@leyopevn. Av Kot
oplopéves peAETeg Oev avEdelEav ovolaoTiky petafoir avte, o  Klopfenstein kot ot
oLVEPYATEG TOL OavEdEEaV avENCT TG PONS TG NIATIKNG aptnpiag katd 49% , énerta and

£QapUOYN TVELpOTTEPITOVOIOL pe Tieon 15mmHg oe yoipovc®®.

H opdtoon tov Nratoc dev emmpedletor povo amd v HNYOVIKY CLUTIEST AOY® NG
av&ENUévNg EVOOKOIAOKNG TTiEoTG KATA TNV SIELPKELN TOV AUTAPOCKOTIKMOV EMEUPAGEDV, OAAY

Kot oo v aroppoéenon tov CO.. H advénon g pepikng wicong tov CO2 (PCO») deyeipet to
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CLUTOONTIKO GUGTNLLL, OONYDVTOG GE OULOIVVULIKES OAAAYES TTOV ETNPEALOVY TV GTAUYVIKY|
KukAopopia kot TV Tomiky] pikpokvkhoopic. Tlapoia avtd, n Oewpic avt) dev €xet
amoderyfel and TiIc péypt TOpo pEALTEG. Mio HEAETN MOV GUVEKPVE TIG OUOOVVOLUIKES
petafolréc oe yoipoug Katd v ddpkelo mvevpomeprrovaiov pe COz kat 'Hio, dev avédelbe
Japopéc Heta&d TV dVO opddwv, mapd to yeyovog 6tLn PCO2 Ntav avénpévn oty opdda pe
nvevponepttovaio pe COz #°. Mo GAAN pedétn avédeiée oti, 10 mvevpomepurrdvoto pe HAo

oyetiCovtov pe peyolvtepn peimon g adtmong tov fratog .

3.2 Hrnotokvttopwkéc PrLaPec petd amd Lamapookomki) exéppfaocn

Ol EMITOCEL TOL TVELHOTEPITOVOLIOL GTNV NAATIKN AEITOLPYIO EKTIUDOVTOL LE TNV HETPNON
GTOV 0pO AETOLPYIKMV OEIKTAOV TOV NMATOC. L€ AGHEVEIS TOL VITOPANONKAV GE AUTOPOCKOTIKT
YOALOKVGTEKTOWY], Y®PIG TPONYOVUEV] MTOATIKY OLGAETOLPYiK, TAPATNPNONKE CNUAVTIKY
avénomn Tov TpoVeaUVOcOVY. X uo. peAétn and tov Halevy ot toug cuvepydteg tov, ta
enimedo TG YAOLTOHIVIKNG TUPOGTAPUVAIKT Tpavoapvaon opod (SGPT) nrav avénuéva oto
79% tv acBevav kot g tpavoapvaong g aiaviving (ALT) oto 82%, evd enéotpeyav ota
puctoroyikd emineda 72 dpeg peteyyepntikd 3. H avénon avti tov nratikodv evidpov
mOavog vo opeileToL Kot 6€ AAAOVS TOPAYOVTES, OTTMG 1) YPNoN dafepiog yio TNV AOcTOoN

™G KW OG TOL NATOG Kot 1 abENGT TG TEONS 0T YOANPOPO KATE TOVS YEPICHUOVC.

"o 0 A0yo avtd, o MOrino kot GuVEPYATEG TOV SEVIPYNCAV L0 TUXOIOTOMUEVT HEAETN,
Omov ot acbeveic VIOPANONKAV GE AUTOPOGKOTIKY YOAOKVGTEKTOUN LE EVOOKOIMOKY TiEoT
eite 10mmHg, eite 14 mmHg. Olot o1 acBeveic g peAénc euedvicov avénon tov
TPAVOAUVOGAOV, TNG YOAEPLOPIVIS Kot TOV YpdvoL TpoBpoufivng peteyyelpntikd, evad povo ta
EMMEON TOV TPAVGAUIVACOV NTOV onuavtikd avénuéva. Eriong, n opdda tov achevov pe
evookolmokn mieon 14 mMMHQ euedvice oTOTIOTIKOG ONUOVTIKG VYNAOTEPL  TUUES
Tpovoapvacov. Emiong, oty de pedétn cvvékpvav Tig Tiés tov tpavoapvacomv 20
acBevadv mov vroPAONKaV og AALOV €00V AamopooKoTIKEG enepPacels pe wieon 14mmHg
KOl TopaTnPNoay 0Tl ot TYWEG TOVG NTAV AVENUEVES CUYKPITIKG e TNV opddo TV acbevav
oV VIOPANONKAV € AamAPOCKOTIKY YoAoKvoTeKTOU pe mieon 10mmHg, tovilovtag v
enidpacn tov mvevponeprrovaiov oty nratiky Asrtovpyia 4. EmmpdcOeta, pion GAAN pedétn

ovykpivovtag acbeveic mov VTOPANONKAV GE AATOPOGKOTIKN KOl OVOLYTH YOAOKVGTEKTOUY ,
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TOPATAPNCE ONUOVTIKG avénuéva eminedo TpavooUvac®V oTovg acbevelg émeita amod

AOTOPOGKOTIKT] X OAOKVGTEKTOUY °'.

Katd v ddpke Tov Tveupomepttovaion EAATTOVETAL 1) OUATOOT TOV NTOTOG AOY® TNG
HEWOPEVNG  KOPSWKNG Topoyng OAAG Kot g mieong omv moAaio kKvkiloeopio. H
OTTOGLULPAOPTON TG TEPITOVAIKTG KOOI TS LE TV ANEN TG emépufoong oonyel o PAAPN Tov
TOMOV IO OOG-EMAVAILATOONG UE TAPAYMOYY KOl OTEAEVOEPMOT SPACTIKOV HOPOOV
0&uyO6VoL 01 0Toleg TPOAYoLV TN ATOIKY VITEPOEEIdMOT Kot entteivovy v 10TIkn PAGPn. H
LOAOVIILAOEDON, L0 OPYOVIKT OVGT TOL TPOKVTTEL AT TNV LIEPOEEIdMOT TV ATV Kot
O GLYKEKPIUEVA, omd TNV dpdom Tov ehevbepmv pildv 0Euyovoy TV GTo TOAVOKOPEST
Amapd o&éa amoterel Eva amd Ta TO 0&OMGTO PETPO TNG EMIOPACNS TV OPACTIKAOV pidv
o&uydvou Kkatl tov ofewwtikov otpec. Avtifeta, 1 vrepolediky] dvouovtdon sival amd To
onuavtikdtepa Evivpo yor TV ATopAKpLven Tov eredBepav prliav o&uydvov. Meletdvtog
Vv enidpacn Tov mvevpomnepitovaiov oe emipveg, o Gui-Sen Xu Kol 01 CLUVEPYATEG TOV
avédelEav avénuéva eminedo LaAOVOLNASELONG KAOMDC KOl LELOUEVO EMITESN VITEPOEEIOKNG
dvopovtéone oto Hrap petd and mvevpomeprrdvoro pe micon 10-12mmHg %8, Tapdpow
amoteléopota ovedElEe Ko Ho avadporIKn UEAETN, emonuoaivoviag Tig PAGPeg Adym tov

GUVIPOLLOD 1GYOIAG-ETOVAILATOGTC TOL fatog 0.

SOUQOVO LE OPKETEG TEPAUOTIKEG LEAETES, LILAPYOLV 2 PAoElg NTATIKNG PAAPNG petd amd
oyopio kot eravorpdtoon 06t H tpdun @don , mov AapBavet ydpa fog kot 2 dpeg petd
™MV emavodtoon, yopoktnpifetal and v evepyomoinon tov kvttdpov tov Kupffer. H
EVEPYOTOINOT TOV KLTTAP®V QLTOV Kol 1) emakOAovON Tapaywyn elevbépov pilov, Odnwg
OVIOVTOC  GOLTEPOLEDION Kol VTEPOEEDIOV TOL VOpoydvov, odnyobv  oe  o&ela
nroatokvtToptkn PAGPT. ‘Evag dAdog mapdyovtag, mov @aivetar va mailel onuovtikd poro
KOTé TNV TpOWn ¢@daon, eival m evepyomoinon Tov SvumAnpopatoc. Exel mapatnpndel
TOC OVOGTOAN TNG EVEPYOMOINGNG TOL GUUTANPOUOTOS HEWDVEL TO OEEWWTIKO stress

gkoutiog Tng evepyomoinong twv kvttdpov Kupffer 61

. AvtilBétmg, m evepyomoinon Tov
CLUTANPONOTOG ETOEVOVEL TNV Ntk PAGPN. H éxtaon g PAAPNG Katd v mtpodyn
@don elval onUOVTIKE [UKPOTEPT GE GYXECN LE OLT TOL TOPATNPEITOL KATA TNV OYiun
@aon, mov Aappdavel yopa 4 dpeg LeTd TV enavalpdtoon. H evepyomoinomn t@v Kuttdpwv Tov
Kupffer, kotd v mpodue pdon odnyel oe evepyomoinomn, TPOGEAKLGT KOl GLGGHOPELON
TOAVLOPPOTVPNVOV KLTTAPWV 6T0 Mrap. Ta evepyomompévo TOALHOPPOTUPNVE. £XOVV

dpeom to&ikn dpdorn ota NrotokvTTOPE HECSH TNG ameAevBépmong erevBépov pllov Kot
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npoteacov. Elval ta xuping vrevbuva kdttapa yio ta supupdvra, tov Aapfdavouy ydpo Kotd

v dyun edon e nratikng PAaPng amd wyapio-eravaiudtmon °2,

3.3 Metapoiukn Aertovpyio TOL NTOTOG PETA OO AOTAPOGKOTIKTY EXENPaon

H Aerrovpyun akepardtnta Tov fratog eEaptdrot amd T cuvey STHpnon TV PoynKOV
KOl TOV UETOPOMKAOV S0OIKAGUDY TOL ETITEAOVVTOL GTO NTOTOKVTTOPO KO TOL KUTTAPO TOV
KoAmoewovs. H opoAn Aesrtovpyio tov Mmatog eEacpoariler v ektéleon mepimov 70
Aerrovpyldv oe ToAAATAG petaforikd media, OTwe 0 HeTafoMopog g xoAlepvOpivng Kot TV
YOMKOV 0&EwV ,TV TPOTEVOV , vouTavOpdKov, AMmTiov Kol ATOTPOTEVAOV Kot

EevoPlOTIKOV 0VCLDV.

Ot av&NGEIC OVTES TOV TPOVOOUUIVOCHY OEV GLVOOELOVTAL OTTO KAWVIKEG EKONAMGCEIS NTATIKNG
dvciertovpyiog. Eniong, ot peréteg mov cuvékpvay acheveic Hetd amd AamoposKOmIKY Kot
OVOYTN YOAOKLGTEKTOUN Ogv avENEIEaV OPOpES ot emimedo TG yoAepvOpivng Kot TV

napaydviov TEne peteyyepntuct 457

[Ma to Adyo avtd kpiBnke evAoYN N EKTIUNGT SVVAUIKADOV AEITOVPYIK®V OEKTMV TOV NTATOC.
To npdovo tng wookvavivig (ICG) etvar pia vOATOSHAVT YPWGTIKY TOV GLVOEETAL LE TNV
aAPovpivn Tov TAdopatog. [Ipochapfavetot ekAeKTIKA 0 TO NTATOKVTTAPO KOl LETAPEPETOL
avoALolmTo pHéo® evog ATP- e£aptdevov GLGTHUATOG GTO YOANPOPL, YOPIC VO UTTAIVEL GTOV
EvtepONTATIKO KUKAO. Xuvendg, 1 kdBapontov ICG pumopet va ypnoyworombei mg deiktng g
Aertovpyung palog tov NMmotog. Mo TEPAUATIKY HEAETN GE XOIPOVLS, TOV GUVEKPIVE TNV
OVOYYTN] GCOATIYYEKTOUN HE TNV AOTOPOCKOMIKY] COATLYYEKTOUN KOl TNV  EPELVITIKN
Aamoapookonmnon pe mieon 15mmHg, avédelEe peimwon g kdBapong tov ICG émeta and
Mamopockomikéc enepPhoelg oe oVyKpion pe avorytés enepfoelg ®3. Eniong, pio GAAN pekém
YOPLoe TOVG 0.60eveEiS TOV LITOPANONKAYV GE AATOPOCTKOTIKN YOAOKVGTEKTOWUY| GE OVO OUAOES,
aVTOVG TOV VIOPANONKAY G EVOOKOIAKY Tieon Tng TdENS twv 10mmHg kol og avtovg Tov
N evookolmokn mieon nrov 14mmHg katd v Sievépysldr TG YOAOKVLGTEKTOUNG.
[oapatnpndnke 6t1, N opdda TV achevodv mov vroPAnOnKav oe 14 mmHg evdokotliakn mwieon

ELPAVIOE OTATIOTIKAOG ONUAVTIKY peiwon g kabapong tov ICG tov acbevov oe oyéon ue
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NV GAAN OpLAd0, EVO KOLTO EMITEIN TMV TPOVCAUIVACHV NTALV GNUAVTIKE ovENUEVE TV TPAOTY

LeTeyYEPNTIKY Opo, %4,

3.4 H enidpacn tov CO2 6tnv avayevvnTiKi] IKOVOTNTA TOL NTATOG

To mvevponepitovalo, OTMG avaPEPHNKE KoL TPONYOLUEVAOCS, TPOKOAEL LEIMON TNG AUATMOONG
TOV NIATOG, EVA 1 ATOCVUEOPNOT TNG TEPITOVOIKNG KOWOTNTOG e TNV ANEN ™G emépuPaong
npoKaAel PAdPec Tov TOHMOV WGYAYING-EMAVAILATOONG e GVOCOUATOON eAeVBEP®V PLimdV
0&uyovov. Ot eEMNTAOGELS QVTEG LTOPEL VOL ETNPEAGOVV TV IKAVOTNTA AVOYEVYIIGNG TOV NITOTOG
HETA OO NIATEKTOUT, OVEAVOVTAC TG CTUAVTIKG TNV VOOT)pOTNTA TV acevav, diaitepa

aVTOV TOL VTOPAALOVTOL GE PEIlOVES NTATEKTOUES.

To 2002, o0 Kaya kot o1 GuvEPYATEG TOV, TAPATHPNCAY UELOUEVT] OVAYEVYIION TOV NITATIKOD
mopeyyopotoc v 1M kot 47 peteyyelpntikny muépa, £merto. amd TNV EYKOTAGTOON
nvevponeptrovaiov pe wieon 12-14mmHg ce enipveg mov vTOPANONKAY GE HEPIKN NTOTEKTOUN
5 Tapopoing, T0 2004 o Yagmurdur kot ol GUVEPYHTEG TOL, TAPUTNPNOAY HEMUEVN
OVOLYEVVNTIKT] IKOVOTNTO. TOV NTOTOG WETE OmO MRATEKTOUN] OE €mipveg €merto omd TNV
gpappoy mvevponeprrovaiov 15mmHg yio 60 Aemtd ®°. Téhog, o Schmidt kot o1 cuvepydteg
TOV, aVESEIEAV OTL TO TVELHOTEPITOVOLLO e TTieomn NG TENG Tov 9 mMmHg ftav emPoapovtikd

Y10, TV avary£vvnon Tov AoTog 6 emipveg énerto amd nrotektoun; 70% tov mopeyyvuotog ¢’

Ot pelétec avutég mov aveédElEayv TV apvnTIKY ETIOPUCT) TOL TVEL LOTEPITOVAIOL OGNV
OVOLYEVVNTIKT] KOVOTNTO TOV NTOTOG TPOEPYOVIOY OO TEWPAUATIKEG HEAETEG o€ emipves. O
Avital ko o1 GuvepyaTEC TOV, LEAETMVTOG TIC KAPIOOVATVEVGTIKEG LETABOAES O€ EMIUVESG KOTH
v ddpkew tov mvevponepttovaiov pe CO. mapatipnoav Otl, TECES LEYOAVTEPEG TMV
8mmHg o¢ enipveg aviiotoryobv og méoelg peyaivtepes tov 14-20mmHg oe avBpomovg,
KoatéinEav €101, 6t0 cvumépacua 0Tt 1| tieon SMMHQ o€ enipveg amotehel TNV KATAAANAN
TleEoN TOV MVELLOTEPITOVOIOV, V1oL TV OlEENYMYN TEWPAUOTIKOV HEAETMOV Kol TNV €EaymYN
0CQUADV OTOTEAEGUATOV GE AVTIGTOLYIOL LE TIG EVOOKOIAOKEG MIEGEIS KAUTA TNV OlEVEPYELDL
Aamoapooskomikdv encpfhoemv oe avOpodnovg °8. Me Bdon ta amotedéopato ovtéd o Komori
KOl Ol GUVEPYATES TOV , GE U0 TPOCOATN LEAET GUVEKPIVOLV TPELG OUAOES A0 EMUVES TOL
vrefAnOnkav oe extoun tov 70% tov MIOTWKOD TOPEYYOUATOC. XNV TPAOTN OUddd Gt

nepapatolma eykataotddnke tvevponeptovaio pe CO; kot wieon 10mmHg, ot devtepn pe
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nieon SMMHQ, evd omv tpitn opdda eAéyyov Ogv €YKATAGTAOMNKE TVELUOTEPITOVALO.
ZOUQOVO LE TO ATOTEAECUOTO TG UEAETNG aLTHG Ogv TapatnphOnke Kopio dwpopd otV
OVOLYEVVNTIKT] IKOVOTNTO TOL NIOTOG AAAQ OVTE KOl 6TO PEYeBog TG nrartokuTTapikng PAAPNG,
TOV 0EEOWMTIKOV 0TPEC , ot emimedo TG IL-6 kot tov avéntikod tapdyovta tov fratog (HGF)
petald g opadog ELEYYOL Ywpig TVELHOTTEPITOVOLO KOl TG OUAONG TV YOUNADV TECEDV
nvevponepttovaiov. Avtifeta, 1 opddo TOV ETHVOV HE TIG VYNAES EVOOKOIMOKES TIECELS
EUQAVIOE HEWMUEVT] OVOYEVVITIKY] KOVOTNTO NMRATOC, KAOMDC Kol avénuévo emimeda
NroatokLTTAPIKNG PAAPNG, o&ewdmTikov otpec, IL-6 kot petwpéva enineda HGF. H pelén avtn
KatéAnée 6to OTL, 1 AATOPOCKOMIKY] NAOTEKTOUN &fvol ac@aAng, xopic va emnpedler v
OVOLYEVVNTIKT] IKOVOTNTO TOV NTOTOG, OPKEL OPW®S TO EMIMEOQ TEGNG TOV TVELLOTEPITOVAIOL VOl

Srtnpodvror younid .

23



KE®AAAIO 4

H EHNIAPAXH TOY CO2 XTH ®PAEI'MONQAH ANTIAPAXH

To yepovpyikd TPOdUO TPOKAAEL GUCTNUATIKY] AEYLOVMOT OVTIOPAOT], AVALOYN TNG EVTAONG
tov gpebiopatos. H Aamoapookomikn yepovpyikn, , Oewpeitar 6Tt mpokaiel peimpévn
QAEYLOVDON avTiOpaoN € oYéomn Le TNV ovoryth yewpovpyikn. Ot mepiocdtepeg pehétec mov
eetdlovuv Vv emidpa.oTn TOV TVELUOTEPITOVAIOV GTO AVOCOTOUTIKO GUGTNHO £6TIALOVY GTNV
TOPAUTHPNOT TOV UETAPOADV GTO EMMESN TOV KLTTAPOKIVAV, NG C-aviidpdoas TpmTeivig

(CRP) ka1 6tov apfpod Tov AEVKOV ALoc@opioy.

4.1 IIvevpomePrtovoLo Kol EKKPLET KUTTOPOKIVODV

Ot kutTOpOKiveS ATOTEAODV [0 LEYAAT OLAON TOAVTENTIOIMV 1 YAVKOTPOTEIVOV, LLE LOPLUKO
Bapog mov kvpaivetar and 8 €wg 30kd, ot omoieg og éva onuaviikd Pabud kabopilovv 0
péyebog TG QAEYHOVMOOOLS OmAVINONS TOL opyavicpov. Exkpivovtar kvplowg and ta
LOKPOPAYO KOl TO LOVOKVDTTOPO, OAAG Kol amd To AEUPOKVLTTOPO, TOVS WOPRAAGCTES, TO
TOAVUOPPOTVPNVO KOl TO OUOTETAAA. APOVV GE TOTIKO EMIMEDO Y10 TEPLOPIGUEVO YPOVIKO
Oo TN KOl 6€ TOAD LKPES GLYKEVIPAOGEIS. MTopohv va. dpa.oovv Tave ot idta To KOTTOpO
TOV TIG EKKPIVOVV (QVTOKPIVIG OPAGT]), GE YELTOVIKA KOTTAPA (TOpaKPIviG OpAcT)) Kol AyOTEPO
oLYVA GE ATOUOKPVOUEVOVG GTOYOVG (evooKkpvig dpdon). H dpdion tovg emtuyydvetal pe
OVUVOECT] TOVG LE CLYKEKPYEVOLS KLTTOPIKOVS LIodoyelc. AkolovOel 1 evepyomoinon twv
JeVTEPOV AYYEMOPOP®V, GLVIOMG TVLPOGIVIKAV KIVOGHDV, Ol 00101 TPOTOTOOVV T EKPPACT
OUYKEKPEVOV YOVIOI®V, 0AAALOVTOG TN GLUTEPLPOPA TMV KLTTAP®V. AT 1 aALOYN TNG
CULUTEPIPOPEC CUETAPPALETOY GE TOPAYMYY| KAl AAA®Y KUTTAPIK®V DTOOOYEWV 1] € EKKPIoN
GAL®V TPOPAEYLOVAOIDY KVTTAPOKIV®V, Ol OTTOIEG TPOAYOLV T S0dIKAGI TNG PAEYLOVMDOOVS

ATAVINO™NG, N G€ EKKPIOT OVTIPAEYLOVOOIMV KVTTAPOKIVAV, TOL GKOTO £YOVV TOV TEPLOPIGILO
- 70
™me @Aeypovng .

Yrdpyoov V0 pEYAAES KOTNYOPIEG KLTTOPOKIVMV, Ol TPOPAEYHUOVMOES KOl Ol
avTipAeypovadels. Ot Tpmteg, oTiS omoieg vdryovrot peta&d dAlov ot TNFa, IL-1, IL-6, IL-

12, IL-18, oxomd €yovv v TPOoAy®YN TNG PAEYLOVAOIOVG ATAVTINONS TOL 0pyavicuov. Ot
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devtepeg, otig omoieg avikovy ot IL-4, IL-10 kot IL-13, otoyedovv otnv eEovdetépmwon g
dpaong twv Tpatmv. H vreprapaywyn g pog 1 g GAAng opddns Kuttapokivemv eumodilet
v enitevén M dTpnon S OHOOGTUCTG TOV OPYOVIGHOD Kol Uopel vo 0dNyNoeL, LE
SLLPOPETIKO PUNYOVIGUO G€ KAOE TEPIMTOON, GTNV KATAGTPOPT] PUGIOAOYIKAOV KVTTAP®OV Kol
omv PAAPN moALATAGDV Opydvav, AOY® EmNPEAcHOD TOL CULVTIKOD UNXOVIGHOD TOV

opyoviopov O,

Ot kuttapokiveg wwrepievkivn 1 (IL-1), wrepAevkivy 6 (IL-6) kot o mapdyovtag vEKpmONG
oykov o (TNF-a) amotelodv Tovg KOplovg dwapecolapntég g avtidpaong o&eiag paong, e
GTOYO VO ATOUAKPUVOLY TOVUG VEKPMOUEVOLS 1GTOVG KOl VO GKOTMVOLV Ta Poktiplo. Av Kot
OVTEG Ol KLTOKIVEG TOPAYOVTAL KOl OPOVV TOTIKG, 1 AmeAELOEPOON TOVG GTNV KLKAOPOPin
TVPOJOTEL TNV EUPAVIOT KOOIV ONO TO CUOTNIKE YOUPOKTNPIOTIKO TNG HETAPOAIKNG

amOKPIoTG.

H IL-6 gival o mp®dTog pecoiafmrig Kot veehiuvn yuo To NIATIKO TUAHO TNG PAEYHOVDIOVE
andvinong. Exkpiveton and to pakpoedya, to evéodniiokd kottapa Kot Toug voidotes. Ot
KOP1o1 POAOL TNG EtvaL | TPOAYWYN TNG EKKPLONG TPOTEIVOV 0&elng @Aong amd To Nmap Kol 1
avantuén kot dSwpopomoinon twv B-Aeppokvttdpav. Extdg Opme and Tig mpopAeyLOVMOELS
wWo™TéS T™C, N IL6 Tapovoidlel kol oNUAVTIKY aVTIPAEYLOV®ON OpAcT|, KaODS evepyomolel
NV ATEAEVOEPOON AVTIPAEYLOVOODV LEGOALAPNTIKOV OVGUDV, OTTMG EIVOL O1 ALVTAYWOVIGTEG TOV
vrodoyéwv g IL-1 kot ot vrodoyeig tov TNF-a. Emiong, n IL-6 mpodyel tnv amerevbépmon
g mpootayrlavdivng E2 (PGE2), m omoio Bswpeiton og m mo 1oyvupn €vOOYEVNG
0VOGOKOTOGTAATIKY ovoia Yo Ta T-Aep@okdTtopo. kot to, pakpo@dyo L. Apketéc peléteg mov
ovvékpvay acBevelg o1 omoiot VTOPANONKAY GE AATOPOCKOTIKN KOl 0LVOLYTY] YOAOKVLGTEKTOUN,
avédeltay  pkpotepn  avénon tov  emmédwv g IL-6 petd amd Aamopockomikn

273 Tlapdia ovtd, o McMahon kot ot cuvepydtec Tov, dev avédelEav

YOAOKLGTEKTOUN
opopd ota emineda ¢ IL-6 petd amd AamOpOGKOMIKY] YOAOKVGTEKTOUN KO OVOLYTH
yolokvotektoun pécom pikprig Aamoapotopiog 4. Emiong, o tuyotomomuévn pelétn mov
OUVEKPIVE TNV AOTOPOCKOTIKY OTOKATACTOOT BOvBOVOKNANG LE TNV OVTIOTOYYN OvOT T
TEYVIKY, dev avédeite kapia dtaupopd ota emineda IL-6 . O Douglas kot ot cuvepydteg Tov,
OlEVEPYMVTAG OlYHOEOEKTON] G OKVAOVG, eite pe Aamapotopior punkovg 10 ek. eite
AOTTOPOCKOTIKA, OvVESEEE onuavtikd avénuéva emineda IL-6 petd amd Aamopockomikn
xohextoun 6. Tlopopoing, S0 upelétec o avOpdmovg mov vIOPARONKAY G KoAeKTOuT,

AOTOPOGKOTIKA N avoyTd, Tapatipnooy vynAdTepa enineda IL-6 Emetta amd AamopoGKOMTIKY|

KoAextoun). BéBata, avtd mbavag va opeihovtoy otny PeydAn S1GpKELR TOV AATAPOGKOTIKMV
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KOAEKTOUMV TO. TPATO YPOVILL TNG TEXVIKNG avThS. Metayevéotepeg pehétec, dmov 1 dbpketa
TOV AOTOPOGKOTIKMY KOAEKTOUMDV KAOMDG KOl 01 KOKDCELS TOV 10TOV UEWWOMKOV CTLOVTIKA
YOPN OTNV OOENCT TNG EUTEPING TOV YEPOLPYDV, OvESEIEOV TO avTiBETA ATOTEAEGLATA.
nuoavtikn nTav n peioon tov enmédwv g IL-6, 00tmg dote avtd vo Vol GTOTIGTIKMG
LIKPOTEPA HETA OO AOTOPOCKOTIKT KOAEKTOUN GE GUYKPION UE TO EMIMESA TNG UETA OO

7

avoyyty kohektopr] 7. Téhog, pio péta-avéivon tov 2010, dev avédeile GTATICTIKOG

onuavtiky Stpopd ota enineda g IL-6 Hetd amd AOTOPOGKOTIKNY Kot 0voty T KOAEKTOUN S,

H IL-1 ka1 o TNF-a givat vredBouvol yio v IpdKAncn TV UN-NToTIKOV EKONAOGEDV TNG
QAEYLOVNG, OTMG 0 TLPETOG, N TayvKAPdia Kot 1 emtdyvvon tov petafoiicpov. H IL-1, n
omoia &yel dVO vVToTVLTTOVG (o kot ), umopel, dnwg ko o0 TNF-a, va mpokaAiécel mupetd, Hécm
g Tpoay®yNs g ovvheonc g mpootayravdivng E2(PGE2) and to ayysiokd evoodniio tov
vroBardpov. Emmiéov, dieyeipel tov modlamiaciocpud twv T Aeu@okuTtdpmv Kot Tpokaie
éklvon oTapivng and T wTlokOTTapo 6To onueio ™g eAeypovig. H exhvopevn wotapivn
TPOKAAEL TOTIKT] OLYYEIOOIOLGTOAT KOl AOENGM TNG ALY YELLKNG OLOTEPATOTNTAG, OVO YEYOVOTO TOV
EMTPEMOVY TNV HETAVAGTELGON Kol SLOTIOVOT TOV AEVKOV OUOGPUPImV Kot E0IKOTEPO TOV
TOADHOPPOTOPNVAY, 6TV £6TioL TNG Aoluméng 2. Ta peteyyepntucd emineda g IL-1 otov
op6 Tov aipatog Bpédnkay yaunAdtepa £neito Amd AATOPOCKONIKY YOLOKVGTEKTOUY] KOO®MG
KOl KOLEKTOWT], GE GUYKPION e TIG avTioToryeg avoytés emeupaoei 2. Iapopoing, Tpimhdcio
avénon g IL-1 mapatnprOnke Eneito omd avoryT KOAEKTOUN GE GUYKPIOT LLE TNV OVTIoTOLYN

Aamoapookomiky enéupoocn o emipveg 8O,

O mapdyovrog vékpwone tov Oykov-o (TNF-a), eivar cuviBmg n mpdtn TpoeAeypovmong
KLTTOPOKIVY OV eKKpiveTal amd ta pokpoedya, pall pe v wrepievkivn-1. Ipodkerratl yuo
éva moAvmentido pe MB 17kDa, 1o omoio anglevbepdveral pésa e Alya Aentd TG OPOS amd
TNV 0pAcN TOV TAPAYOVTO TOV KIVNTOTOEL T1 PAEYLOVI] KOl GUUUETEYEL 0T pOOLIOT oG
oEPBC LETOPOAIKDV, AUOOVVAUIK®Y KOl AVOGOAOYIKAOV POIVOUEV®V, TOGO TOTIKA, OGO Kot
CLOTNUOTIKA. €& TOMIKO eMinedo, TPOAYEL TV AVOCIOKY OTdvIno, divovtag to epéficpa yio
mv évapén obvBeong 1 €kkpiong GAA®Y TPOPAEYLOVOOMY KLTTOPOKIVAV Kol Kupiwg tev IL-
I ko IL-6 amd to poKpO@Ayo Kol TO HOVOKOTTOPW, €VM TOPAAANAC KivnTomolel To
ovdetepOPLa AevkokvtTapa. Emumdéov, dieyeipel Ta evooOnAlaKd KOTTOPO Y100 TV TOPAYOYN
kol anelevBépoon NO, to omoio amotehel YVOOTO 0OyYEOONCTUATIKO TOPAYOVIO .
2VOTNUOTIKA TPOKAAEL peTa &l AALmV TupeTd glte e dpeom Opdion Tave 6tov vTobdia Lo, ite
péom g IL-1, evd ocvpPdardrel kot otV Topoy®Y TOV TPOTEVOV 0&elag eaong and ta

nratokvtrapa. O TNF-o pmopet va dpa povog 1 cvvepykd pe v IL-1 katd v amdvinon
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TOV OPYOVIGLOV 6TO TPpav L. To TEPLPEPIKA LOVOKDTTOPO KOLTO IGTIKA LAKPOPAYO OTTOTEAOVV

mv kOplo. Tyn kot Tov Svo 8L,

Awpopodpeva gtvar to. amoteAécpato 6oV apopd TV
enintwon g Aamopookomikng oto emimeda tov TNF-a. O TNF-a mpocdéverar oe
ovykekpyévorg  TNF-vmodoyels (TNF-Rs) mov  edpdalovion ommv  empdvewr ToV
NTOTOKVTTAPOV Kol Tpodysl T ovvBeon tng yvpoxiviig ENA-78 (epithelial neutrophil
activating protein-78), ekevbépov pilldv o&uydvov kabmg exiong KoL TNV EVEPYOTOINGT TOL
mopnvikov mapdyovia kB (NF-kB). H owoyévela tov petaypoaeikaov mopayoviov NF — kB
ddpapatifel onuaviikd poro omn Swdkacio ™S avocoumdkpons. Amd TIC TEPIGGOTEPES
uehéteg eaiveratl onuovtikny avénon tov TNF-a oe onntikéc enepfdoeig 2. O Collet kat ot
ovvepydteg tov, peAétmoov ta emimedo tov TNF-o og yoipovg mov vmoPfAndnkav oe
Oolomhacticy kotd Nissen, LomapocKomikd Kot ovolyTd, He 1| xopig fakTnplok ETUOALVGT).
Ta enineda Tov TNF-a tav onuovtikd avénpéva otnv opdda pe PokTnploKy ETUOAVVON).
[Topora avtd, dev mapatnpnOnkKe onuaviiky dweopd oto eximedo tov TNF-o petald tov
MATOPOGKOTIKAV KoL TOV avoryt®dv enepuPdceanv &3, Amd v AN pepid, cuykpivovtog emipuveg
LLE KOTIPOLVMON TTEPLTOVITION OV VITOPANONKAY G€ AamopoTopio Kol Aamapookonno, o Jacobi
KOl Ol GUVEPYATES TOL, TopaTHpNoay yaunrotepa eninedo TNF-a petd and Aamapookonnon

Ka0dG Kat pikpdTepn PAeypOvVAOSY avtidpaon 84,

4.2 TIveopomePLTOvoL0 KO KUTTUPLKI] 0VOGio

H avocoroyikn amdkpion 6To YEPoVPYIKO Tpadpa 0ev TEPLAUPAVEL LOVO TNV YNUIKT OAAL
Kol TNV KUTTopiK] avocio. To moAvpopeomdpnve ovdETEPOPILL KOTTOPO, ATOTEAOVV TOVG
KOPOLG SUECOAAPNTES TG KLTTOPIKNG avooiog, kabdg eivar 1 mpdOT andvinomn tov
0pPYOVICHLOD KOl LETOVOGTEDOVY TTPOG TO GNLEID TNG PAEYLOVIG. AKOUN, OVGLDING Eivat Kot O
POLOC TV HOVOTOPVOV LOKPOQAY®V Yo TNV enefepyacio tov Eévav maboyovav Kot yio
E0IKEG VOGOAOYIKEG aVTIOPAGELS. AVGAEITOVPYID TV KLTTAP®OV AVTOV 0dNYElL 6€ avENuUéEvo

KIVOLVO ONITIK®OV EMMAOKOV HETE AT YEPOVPYIKES EMEUPACELC.

H enidpaon tov mvevpomepitovaiov 6Tovg LEGOANPNTEG TS KLTTAPIKNG ovosiog el edeyyOel
and apketoug peretntés. [loAléc amod Tig pehétec avtég £xovv avadeibel onuavikn avénon
OV OPOUOD TOV TEPIPEPIKDOV AEVKOKVTTAPWV UETE OO OVOLYTY] YOAOKLGTEKTOUY], EVD OY1
LETE amd AomapooKomiky yolokvotektoun 4. O Carey kot ot GUVEPYATEC TOV, GUVEKPIVOV TaL

eM{nedA TOL VLOYAWPIKOV 0EEOC, OV €lval ATOPAITNTO YO TV EVEPYOTOINGT| TNG EAAGTAGNG
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Kol G koAhayevaons, Poacwav evldpwv  yio T pukpoProktévo  dpdomn TV
TOAVLOPPOTVPNVOV, LETE ATTO AATOPOCKOTIKT KOl VoYt YoAokvotektoun. H pedétn avtn
aVESEIEE ONUOVTIKT TTMOGCT TOV EXEIWV TOV VIOYAW®PIKOD 0&E0G TNV TPMTN UEPOL LETA OO
OVOTYTN YOLOKVGTEKTOUY], EVM OEV TTaPATNPNONKE AVAAOYN TTOCT HETA OO AOTOPOCKOTIKY)
yolokvotextoun 8. Axoun, o Redmond kot ot cuvepydtec tov, mapatipnoov avEnon g
TOPAYOYNS TOV LTEPOEEOIKAOV OVIOVI®OV Omd TO TOAVHOPPOTVLPNVO KOl TO LOKPOPEyo.
KOTTOPO HETE OO OVOTH YOAOKLOTEKTOW| GE GUYKPIOT UE TN AOTOPOGKOTIKN
yohokvotektoun 8. @aiverar Aowmdv 611 o emimeda TG KLTTOPIKAG ovosiog StoTtnpovvtat
KOADTEPO LETA OTTO AATOPOGKOTIKES EMEUPATELS, LLE TV POYOKVTTAPIKT KO TNV YNUEIOTAKTIKY|
OpacTNPOTNTO TOV TOAVLOPPOTVPNVOV KO TOV LAKPOPAY®V VO TAPAUEVOVV OVOAAOIMOTES

HETA OO QVTES.

Emiong o Kloosterman kot ot cuvepydteg tov, TOPATHPNGAV U0 TOPOSIKH avENCT TOV
KOKKIOKVTTAP®MV UETA OO OVOLYTH YOAOKVLGTEKTOWY, KATL TOV dev TopaTnpHONKE LETE ATTO
AOTTOPOGKOTIKY] YOAOKLGTEKTOWY. AKOUN, 1 £KQPACT TOL AVOPOTIVOL AELKOKVTTOPIKOV
avttyévov HLA-DR oty kuttapikn eTQAVED TOV KVTTAP®V OQVTOV, VITOAEITETOL CTULOVTIKA
HETA OO OVOIKTEG YOAOKVOTEKTOUEG, EVA TOPOUEVEL AVEINPENCTN UETA AT TIG OVTIOTOU(ES

Mamopookomikés emepPacelc, enmpedloviag onuavtikd Ty Asttovpyio tovg 8.

To xepovpyd Tpavpa emnpedlel v Aettovpyio 10660 TV T 0VOGOTPOTOTOMTIKOV KLTTAP®V
660 kot Tov eovikdv Kuttdpov (NK). Metd and kabe yeipovpykn enéuPaon mapatnpeitol
ONUOVTIKY] TTOCT TOL 0pldpod Tov AepeokvTtdpmv, Wing tov CD4(+) Bondntkodv (Th)
AELPOKLTTAP®Y 0dNYDVTOG o€ peimon Tov Adyov Twv T Bondntikdv/ T kuttapootatikd . Ot
Vallina xat Vallesco, peletdvioc tovg AEU@OKLTTOPIKOVG VRTOTANOLOUOVE émerto omd
AOTTOLPOGKOTIKT] YOAOKLGTEKTOUT, Topatipnoay pa peimon katd 13% tov Adyov twv T-
BonOntikov kuttdpwv mpog ta T-Kutrapootatikd, eved PeTd amd pio fOopadn dev VINPYE
kapio aAdayn oto vromAnOvoud tev Aspgokvttdpov. H peioon avty Nrav moapdia avtd
ONUOVTIKA pikpdTePT o€ oxéon pe v ovtictoyn peiwon tov Adyov T PonOntikodv/ T
KLTTOPOGTATIKA LETA OO VoL T YoAoKvoTekTOU. Emiong, dev mapatnpnOnke kapio aAioym
otov amoivto aplfud tov CD4 kot CD8 Aeppokuttdpmv LETEYXEPNTIKA, 6TOVS 0cBevelg Tov

8

vroPAiOnkav oe Aamoapocomiky] yolokvotextoun 8. Avtifeta, o Hansborough kot ot

oVVEPYATES TOV, CNUEIMGOV GNUOVTIKY PEloN oVTdVY PeTd amd avoryth yolokvotektour] &,
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4.3 Ilvevpomeprrovaro kor CRP

H CRP givar mo extevog peretnuévn mpoteivn ofelag gdaonc. Ilapdyetor 6to fmap o€
OTTAVTNOT) GE TOPAYOVTIEG TTOL EKKPivovTal amd To. pLaKpo@dyo kot to Aumokvtrapd . O porog
g CRP éykertor oty mpoaymyn G KLTTOPIKNIG avociog, avEavovtag T eoyoKuTTApmon
amd o, OLOETEPOPILAL KOl LAKPOPEYOL, ETMTAYOVOVTOG TN YNUEWTAEI0 KOl EVEPYOTOUDVTOG TOV
KOTOPPAKTN TOV GUUTANP®OUATOG Kot To aiipontetdia. To eninedo g apyilovv va avefaivovv
4-12 dpeg peteyxelpntikd, Kopueavovol otic 48 mpeg kot dotnpovvtal aveBacuéva yio 14
nuépeg mepinov. Apketég peléteg avédeiSay younidtepa eminedo e TpOTEivVNG, Wiaitepa
uetd amd Aomapookomky yohlokvotektopur] 0. Ot meplocodTepeg PEAETEC TOL GUVEKPIVOY
OVOIKTEG KOl ATTOLPOGKOTIKEG YOAOKVOTEKTOUEG KOTAAYOLV GTN S0{oTOoN OTL 1 avENCT NG
CRP egivor cagpmg pikpotepov Pabuod otig Aomapookonikés enepfdoec. O Joris kot ot
ovvepyateg Tov, avedelEav o 20 TAdcto adENCT) TG LETE 0Tt OVOTYTH YOLOKVGTEKTOUY], EVED
TO. AVTIOTO(0L TOGOOTA ENMEITOL OO AOTALPOCKOTIKT YOAOKVGTEKTOUN EQPTOVOV TO TEVTATANGLO

65 Emiong, puucpodtepn ovénon e CRP mopatnphdnke petd and

TOV QLGIOAOYIK®OV TIUDV
AOTOPOGKOTIKY] OOAOTAACTIKY] KOl AQTOPOCKOTIKY) KOAEKTOUY, GLYKPIVOVTOG TEG UE TIG
avtiotoryeg avoytéc enepfhoelg °192. TéLog, GuyKkpivovTac THY AATOPOGKOTIKY LLE TNV 0VOLYTH
amokotdotacn PovPwVokiAng, Oev EVIOMIOTNKE OWPOPE HETAED TOV UETEYXEPNTIKOV

emnédwv g CRP 7°.

4.4 TTvevpoTEPITOVALO KOL TOTIKOL CPUVTIKOL pnyavicpol

To meprrévato amotelel Tov peyaAdTepPo 0poyodVo vuéva Tov avlpamvov copatos. [Ipodyet
TOV TEPOPICUO KOL TV OTOUAKPVVOT TV PBaktnpiov amd TV Teptovaiky KomoTnTa Kot
OLEVKOAVVEL TNV HETAVAGTEVGT PAEYLOVOOIDV KVTTAP®V amd TV HKpOKLKAOPOpia TPOg TV
meprrovaikn kootnta. H avénon g evookolakhg mieong, Kotd TNV OllpKelnl TV
AOTTOPOCKOTIKAOV eneuPaoemv, odnyel o€ OATACT TOL TEPITOVAIOV Kol UETAPOAEG oTNV
OPYITEKTOVIKY] TOV, 1 £€KTOOT T®V Omolv &ivol avOiAoyn g YPOVIKNG OPKENG TOV
nvevponeprrovaiov. Me ) Ponbeia Tov miektpovikod pikpookomiov ot Schaeff kot Volz
TAPATPNOAV OTL, GE GLVOTKEG TVELLLOTEPITOVOIOD, TO LeG0ONAOKE KOTTOPA TOL TEPITOVOIOV

aAralovv oynua, evd avéavovtat ot petald Tovg anoctdoels. To yeyovog avtd odnyel oe
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ékBeom g vrokeipevng Pacikng LepPpavng, aArd Kol 6e aOENGT TG SLLUETPOL TOV GTOUIOV

939 Emong, o mepapatikn pekétn os

TOV TTOPOTNPOVVTOL GTO OPPOYHOTIKO TEPITOVOILO
EMIUVEG PE TN XPNOM TOL NAEKTPOVIKOV UIKPOOTKOTIOV 0VEIEIEE OTL TO TVELUOTEPLTOVOLO 0dMYEL
o€ UETOPOLEC OTNV OPYLTEKTOVIKY] TOL OOPPOYUOTIKOD TEPITOVAIOD Kol €OKOTEPO TMV
LEGOOMAMOK®OV KLTTAP®V, Ol OTOIEG EIvOl OVOCTPEYILEG EVTOG OMPOL OO TNV APGCT TOL
TVELUOTEPITOVAIOV, OTOV EMIKPOTOVV (PLGIOAOYIKEG GLVONKEG WHECO OTNV TEPLTOVOIKY|
KOWOTNTA, EVOD OVTIOETO, TOPAUEVOLV Y10 LOKPD YPOVIKO JACTNULA, 1) YIVOVTOL KOt LOVILES, OE
ovvOnKeg meprrovitidag %°. Tapodha avTd, Lo TEPOULOTIKY LEAET OE EMIPVES TOL PHEAETNGE TN
Hop@oroyia Tov TepITOVAion pE TN XPNON NAEKTPOVIKOD UIKPOGKOTIOV £META IO QAP LOYT

nvevponeptrovaiov pe COz kot Ao yuo 15 Aentd pe migon 15SmmHg, dev avédeite ovc106TIKES

uetaforéc otny apyrtektoviky Tov %,

H peteyyepntik] ovOGOKOTOGTOAN UETO OO YEWPOVPYIKES EMEUPAGEI GTNV TEPLTOVOIKT
KOOTNTO aLEAVEL TOV Kivouvo Paktnpakng dmonone. H Aamapookomiky ypovpyiky, Le TO
HELOUEVO TPAVLLOL KOl TIG HIKPOTEPEG KAKADGELS TOV Tepltovaiov odnyel oe pkpdtepn PAAPN
Kol SuoAETOVPYiOL TOV TEPITOVAIOL KOl UTOPEl Vo OlOTNPNCEL TOV TEPITOVAIKO PPOYHO
HEWDVOVTOG T HETeEYXEPNTIKG Tocootd Paktnpuicc. O Collet kot ov cuvepydteg Tov,
voAALOVTOAC YOIPOVS GE aVOLYTY| Kl AamopooKomikn BolomAactiky| katd Nissen, LeEAETnoav
v eprtovaiky kdBapon petd and Eyyvon E.coli. EEetdlovtag detypata meptrovaikon vypol
8 dpeg peTEYYEPNTIKA, TOPOTHPNCAV AVENUEVO aplBd oTELEXDV TOV HKPOPiov GtV opddo
TV Yoip®V oV VIOPANONKAY G€ avoryT BOAOTAAGTIKN, EVE Ogv TapatnpNONKaV aviicToy o

ATOTELEGHATO PETA 0O AAmoposKomiky) OolomhaoTiky kot &yyvon Tov pkpoPiov 8.

[MoAoOotepeg peAéTec avEdElEoy HELMPEVN AEITOVPYIKOTNTO TMOV TEPITOVUIK®OV HAKPOPEYwV
LETE amd AAmTopOTOpEG Kot avorytés emeufdosig otnv kothakh yopo . EmmpocOétmg, n
TTOON TOL TOMKOV Ph KaTd TV SPKEW TOV AOTAPOCKOTIK®OV eneuPdoemv, AOy® NG
emidopaong tov CO,, pmopel va odnynoel ce actdbelo kot AVoN TOV AEUPOKVTTAP®YV TOL
nepItovaion. Alepevvmvtag AoV TNV EMIOPACT] TNG AATAPOGKOTIKNG GTNV KLTTAPIKN LVOGioL
TOL EpLTovaion, o Evrard kat ot cuvepydrteg Tov, eEétacay delypata Tov 0poL TOV ALOTOC Kot
TEPLTOVOIKOD  VYPOV, TPOEYYEPNTIKA OAAG Kol peteyyelpntikd oe 16 acBevelg mov
VITOPANONKAV GE AOTOPOGKOTIKY YOAOKVGTEKTOUY. ZVYKPIVOVTOG TO OTOTEAEGLOTO, TOVS GE
oxéon pe avtiotoryec HeEAETEG émerta omd OVOLYTEG YOAOKVOTEKTOUES OEV TOLPUTHPNOUV
oleopd otov  aplBud Kot TNV AETOLPYIKOTNTO TOV  AEUEOKVLTTAPWOV £MEITO.  ATO

MTTOPOCKOTIKEG YOMOKVGTEKTOUES, EVM dev apatnpnOnKe kot ADon Tewv Aep@okuttdpov %,
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4.5 CO7 kon avoooroyIKN aTOKpLoN)

H tomukm avocoloyin amdkpion Tng meptovoikic Komotrog ennpedletal  onUovVTIKE
KATd TN OWIPKEW AOTOUPOCKOTIKMOV EMEUPACEDV OO mv omuwovpyion  Tov
nvevpomeptovaion. O evOOMEPITOVAIKOS OUVVTIKOG UNYOVICUOS £ival OmOTELECUO EVOG
UNYOVIKOV  GLOTAHATOS  KABopone (Ol@paylatikd — oTOMOTH,  TOAVUOPPOTVPMVA,
pakpo@dya) Kot evog avosoroywkol Omov cvppetéyovv T kar B Agupoxvttapa. Avti n
KOTOOTOAN TNG KLTTOPIKNG avooiag 6  tomkd emimedo iowg vo  emPopdvel v
peteyyepntiky  mopein  acbevav  pe mepirovitida 1 onyaipio, mov oavtipetomilovtol
Mamapookomicd °®. H Aamopockomikyy yepovpylkn omd Tnv  GAAN mhevpd  mpokaAel
UIKPOTEPES OlOTOPAYEG OTNV GLOTNUATIKY avooia. TTepapoaticés kot khvikég peléteg £dei&av
otL M emPpadvvopévovr  TOTOL  vmepevalcOncio  dwtnpeital  KOAVTEPOL  peETd  amd

Mamoapookomikég emeppacelg 4647,

[Iépav TV eMMTOCE®V TOV TVELLOTEPITOVOIOV GTO OVOGOTOMTIKO CVUOTNUX, TiOETAL TO
EPMTNLLOL OV KO TO ALEPLO OV EMAEYETOL Y10. TV EYKATAGTOCT] TOL EMNPEALEL TV OLVOGOAOYIKN

amOKPIoT) TOL OPYAVIGLOD.

Epsuvovrtag v enidpoom tov €idovg tov agpiov otnv avocoloyikn amokpion o West kot ot
oLVEPYATEG TOV, EmMOGOV TePTovaikd poakpoedya oe COz 'Hlo kot aépa. IHapatipnoav
petwpévn ékppaon TNF-a kat IL-1 petd and ékbeon oe Paktnprokn to&ivn ota pakpoedyo
mov enwdctnkay o CO, 2. O {8iog epeuvniig mopatipnoe peiwpévn ékkpion IL-1 amd ta
pakpoedya énerta and ékbeon 15 Aentwv e CO;z cvumepaivovtag 6t n €kBeom oe CO2 Katd
TIG AOTOPOCKOTIKES EMEUPACE; GLUPAAEL GTNV UEWOUEVT] QAEYLOVDOON OvVTIOpAoT TOL

napotnpeitol petd amd avtég 100

. Eniong, o Watson kot ot cuvepydteg Tov, HEAETOVTAS TNV
miduon TOV  AUOTOAVCOKYOPITOV  OWHEGO  TOVL EVIEPOL KOl GLYKPIVOVIOG 1N
Aamapookonnon o emipves pe aépa kat pe COz kabmg v Aamapotopio, avédeiEoy Hetwpévn
ékppaon TNF-a petd and Aamapooskomnon pe COz, evd dev mapatnpnOnke dwpopd petald
NG AT POCKOTNONG LE aépal Kot TG Aamapotopiog. EmmAéov, petopévn goyokuttdpmon kot
ékppoon tov CD11P mopatnpndnke petd amd Aomapookdmnon Le aépa Kol AoToPOTOLIOL.
Télog onuavTiKy S10idLEN ATOTOALGAKYOPITMOV GTNV TEPITOVAIKN KOLOTNTO 0AAL Kol 6N
GLGTNUATIKY] KUKAOQOpPia TapatnpnOnkKe HOVo Emetta amd AUTAPOCKOTNON LLE AEPO KOt LETA

and AATOPOTOUIC, OVOSEIKVDOVTOC TOV TPOGTATELTIKO pOAo Tov CO, 0L,
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O 6pog NF-kB avtumpocmnedel o OUCOYEVEID LETOYPOOIKMOV TAPAYOVTI®OV, TOL mailovv
ONUAVTIKO pOLO 6T PUOLIGT TNG YOVIOWIKTG EKPPAOTS, T 0mToio, puOWICovV TNV AVOGOAOYIKN
KOl QAEYLOVAOIN OTOKPIOT] TOV KVTTAP®V. LTIV OKOYEVELDL OLTH OVAKOVV TEVTE PEAN TTOL
aTOVTOVTALGTA KOTTOpA OnAactik®dv, pS0, p65, p52, RelB kat c-Rel. O tpwteivec Bpickovton
0TO KUTTOPOTANGCLLO OEGUEVUEVES OTTO 10 OUKOYEVELDL OVOGTOATIKOV TPOTEVAV, YVOOTEG MG
IkBs. Koo dopikd oTotyeio Tmv LeEA®DV TG OIKOYEVELNG ATTOTEAEL 1] GUVTNPNUEVY ETKPATELN
unkovg mepinrov 300 apvoééwv, RHD (Rel Homology Domain), n onoia Bpicketal 6to apwvo-
TEMKO AKPO Kot e0OVVETOL Y10 TNV IKAVOTNTO TPOGOESTS TovG 6T0 DNA, T0 d1uepiopd touvg pe

GAro popr NF-xB, aAlé kot Thv aAAnienidpacn toug pe tig mpmteiveg IkB 102,

Ynrdpyovv 600 onpatodotikd povordtia vepyonoinong twv NF — kB katyapakmpiloviotl g
«KOVOVIKO» Kol «eVOALAKTIKO». To kavovikd ypnowwomotel kvpimg oyepny pS0/p6bS wat
oyetiletatl pe TV evepyomoinomn KALUGGIKMV TPO-PAEYLOVOIDV KuTTopokvadY O0Ttmg TNFa, IL-
6 kot IL-1. To evoAlokTiKO povOmATL xpnotonotel amokAelotikd ta dyiepn pS2:RelB kot
oyetiletat pe ) puOoN yovidiov Tov cuPUETEYOVY 6T Aeppoyéveon. To KAaowo povomdtt
OTOTPEMEL TOV TPOYPOUUATICUEVO KVTTAPIKO BdvaTo oTIG TEPIocdTEPES GLVONKES, EVD TO
EVOALOKTIKO povomdTt evBhveTon yia v emPioon tov avopiuov B Asppoxvttdpav Kot tnv
avATTLEN TOV OELTEPELOVTOV AEUPIKOV opyavayv. O onuaviikog porloc twv NF-kB oy
pOBION TG PAEYHOVAOOOVS amOKPIoNG EYEL OMOOEY(TEL €KTEVAG TO. TEAELTAIO YPOVIAL.
ATOTEAOVV KUPLO LEGOAMPNT TNG EVEPYOTOINONG TPO-PAEYLOVOOIMV YOVIOIwV G€ KOTTAPO.
1060 TG EUPLTNE OG0 KoL TNG enikTnTng avoaiog 192, Enione, puOuilovv tnv evepyomoinon,
Spopomoinon Kabdg Kol TNV amoTEAeoHATIKOTNTA TV T-AeppokuTTdpmV, EVvid TPOCOATES

HELETES avESEIENY TO ONUAVTIKO POLO TOVG GTNV EVEPYOTOINGT TOV GAEYLOVOSOUATOVY 103104,

"Exet amoderyBet amd apketég pekéteg otn diebvn PipAoypaeio 6t vrepkanvia oyetileton pe
avEnpévn evaiobnoio oe PakTnplokés AOUMEEIS KOl HEWOUEVT] PAEYLOVOON OTOKPICT) TOV
opyoviopov 19, Apketéc uedéteg oe mepapatodlmo oAl Kot oe ovOpdmvo KuTTopa avESEEay
ot ta. avéEnuéva emineda CO, e€acbeviCovv v onuatodotnon twv NF — kBs. Apywd pio
perémn oe puéAn tov &idovg Drosophila melanogaster kot petémeito pedéteg oe avOpmmvo
KOTTOPO, OVEOEEOV OTL M LIEPKATVIOL TPOKOAEL KOTOGTOAN GE UEAN €vEPYOTOINONG TOV
«evorlhoktikod» povoratiod twv NF-kBs 106107108 Emagov, pio mpdoeoatn pelétn oe
avOpomva KbitTapa Kot KOTtapa entpvov avédelse 0tt o RelB anotelel évav petappooticd
napayovia gvaicOnto oto COz mov Veiotaviol TOAOTAOKEG UETAPOAEG GE KOTAGTAGEL

vrepkamviog 1°.
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KE®AAAIO S

2XKOIIOX

H paydaio eEEMEN TG AATOPOGKOTIKNG YEPOVPYIKNG TO TEAELTOLN XpOVIOL TNV £)EL KaD1EPDTEL
WG TN YEPOLPYIKN LEDOOO TPMOTNG EMAOYNG O€ Eva IKAVO aplO OV YEPOLPYIKDV Tabncemv. Ta
ONUOVTIKOTEPO TAEOVEKTILATO TNG AOTAPOCKOTIKNG YEPOVPYIKNG ATOTELOVV TO LUKPOTEPO
YEPOLPYIKO TPOVLLO, TO KAADTEPO OGONTIKO ATOTEAEGILA, O LEIWUEVOG LETEYYEPNTIKOS TOVOG
KOl M QVAYKN Yo LETEYXEPNTIKT VOONAEiD, 1 LEIOUEVY VOOTPOTNTA, 1 LKPOTEPT QTTMOAEL
ailoTog koD Kot 1 PKpOTEPT OAPKEW EVOOVOGOKOLEWNKNG VOOIAElOG Kot 1 Toyx0TEPN

emévodog Tov aclevav ot kadnuepvéc dpactnpiotnreg 110,

Mo v ektéleon toV
AOTTOLPOCKOTIK®V ETEUPACEDV, GTNV TAEIOVOTNTO TOV TEPUTTMOCEWYV, SUTEIVETOL 1) TEPITOVAIKT)
KodtTa pe v ypnon oepiov. To gupvtepa ypnoyomoovpevo aépro amoterel 1o COs.
Qo1660, 1 ATOPPOPNOT TOL UTOPEL VO OONYNOEL GTNV EUEAVION OVETIOVUNTOV EVEPYELDV,

1¥ioc og ac0eveic pe Papid kopdoloykd /Kot ovamvevoTikd TpofAfuote 2.

Onog éyel amoderyel, T0 TVELHOTEPITOVOLO, [LE TNV DENGT) TNG EVOKOIALOKTG TTEGNG, TPOKAAEL
EAATTOON TNG OUATMOONG TOL NMTATOS KOl YO0 — ETOVOILATOOT TOV, OdNYMOVTOS OF
napayoyn kot daomopd eredfepav piidv ofvydvou 2. Emmpocdétag dpwg , to CO;2 mov
YopMyEiTOL 6TV TEPITOVOIKT KOLOTNTO aoppo@dTal TayvTato Kot 1 avtiopactn tov CO2 pe
10 H20 odnyel oe avénon tov 16viov Hz katl cuvendg ot peimon tov evdokvttapiov pH 108,
Avto €xel g ovvérela T dnpovpyia evog 0Evov mepPdAiovtog, To omoio Ba pmopovoe va
EMNPEAGEL TNV PAEYLOVMOON QVTIOPACT TV OPYAVOV, TPOKAADVTOS LELMUEVT] OPUCTIKOTITA

TOV LOKPOPAY®OV OALA KO LEIWUEVT) EKKPIOT) KLTTAPOKIVAV.

TiBeton cuvendg To epdTNLO, £dV gtvat duvato To CO; va ennpedoet T AEYHLOVOIN omdKPIoN
TOV NOToG, &merta. amd TNV €kbeon Tov G AVTO KATA TN OGPKE ANTOPOCKOTIKOV
enepPdoecwv. [Toapora avtd, paivetar va anovctdlovv ot pekéteg and 1 debvn Proypaeio
nov va g&etdlovv v enidpaocr tov COz ot eAeyHOV®OON aTOKPIoT) TOD NTOTOG, YMPIG AT

vo emnpedletatl amd v avénon TG EVOOKOIMOKNG TEGNG TOV TPOKAAEL TO TVELLOTEPITOVALO.

2KOTOC TG TapovoNG OSMTAMUATIKNG epyaciag eival 0 TPOGOIOPIGUAC TG PAEYLOVMDOOVG
amdkpong Tov Nratoc petd and ékbeon o COz. IMa 10 Adyo avtd, enipveg vroPARONKOV cg
hamapotopr| oe cuvinkeg CO2 og mieon 1 atm yio 30 min Kot 6€ GLVONKES ATHLOCOAPIKOD

aépa o mieon 1 atm yw 30 min kot EAEOMCOV pETEYXEPNTIKE O SAPOPO YPOVIKA
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OLCTANOTO IOTOTEUAYW. NTOTOS Yol TV eKTiuNon Prodeiwtdv @Aeypovig. Q¢ dgiktes g
QAEYLOVMDOOLG OmOKPIONG TOL NMmatog emAéyOnkav 1Tpelg  Prodeikteg @Agypovng, 1M
wrtephevkivn -6 (IL-6), o mapdyovtog vékpwong tov dykov —o (TNFa) kot o mopnvikog

napdyovtoag — kB (NFkB).
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KE®AAAIO 6

YAIKO - MEOOAOX

Ta mepdpata tpaypatonowdnkoyv oto Epyactpro Hepapatikng Xepovpykng kot Xeypovp-
vikng 'Epevvag tov Anpokpiteiov [avemomuiov Opdkng. To mepapotikd Tpmtokoiro Elafe
NV oYeTIKN Adew and v Atevbvvon Kmmviatpume g Ieprpépetac Avatolkng Makedo-
viog Kot Opaxng (APOUOC TPOTOKOAAOV. ...vveneeeeieiiaiaiaaieaeenaennn ) EpOCOV TANPOVGE TIG
npobmobéaelg mov opilovtar pe tn oyetikn vopobesio (ILA. 56/2013) mov apopd v Tpocta-

clo TV {OOV TOV ¥PNGYLOTOOVVTOL Y10 EXIGTNUOVIKOVG GKOTOVG

6.1 Zoo gpyactnpiov

XpnoworomOnkov eEnvtadét apoevikoi enipveg euAng Wistar, nlwiog 4-5 unvov. Ta (oo
oteydloviav avd tpia o€ kaOe KAoVPT TpoeyyEpNTIKA, VD Eva avad KAoLPi peteyyepnticd. Ot
ovvOnKkec TepPaALovToC Nty eheyyOpeves kot tephdpPovay Oeppokpacio Sopotiov (20-23°
C) ka1 potonepiodo 12 wpdv H dwtpoen toug mephapufove t xopnynocn TOTOTOMUEVOD 1-
COPPOTTNUEVOL o1TNpPesion Yo TpoKTIKA (ottnpéoilo mepapatolowy, VIOZOIS, ®sccaro-
vikn, EALGOQ) o popen copmktmv Yo Katd BoOANoN KOTAVAA®MGT), evd T (Mo elyav eAeD-

Oepn TpoGPaon o vepo.

6.2 Lyeoraopnog melpapotog

On emipveg yoplotnrov 6 Tpeig opddes. Ztnyv Tp®dTn opdda (N=6) dev £yve OMOLONTOTE TOL-
péupaon (oudda Control). Lt devtepn opdda (N=30) devepynOnKe péon AamopOTOU LHKOVG
3 cm og ocvuvOnkec CO2 oe micon 1 atm yia 30 min kat akoAovONoe cOYKAEIGT TOV KOIAOLKOD
toryopotog (opdoda COy). Xy tpitn opddo (N=30) devepyndnke péomn Aamapotour| LnKovs 3
CM 6€ cLVONKeS aTHOGPAPIKOV aépa oe Ttieon 1 atm ya 30 min kot akohovOnoe cOyKAEloN
TOV KOMOKOD Toty®duotog (opudda Air). Xe 1dpopa xpovikd SlacTHRATe HETE TO TEPOG TG
enéuPaong (1h, 3h, 6h, 24h, 48h), vrd yevikn avaicOncio ceBopArovpaviov, Aapupavotoy ito-
TEUAYLO OO TO NTOLP Y10 EKTIUNON TNG OTIKNG EKQPOONG TOV PLOSEIKTMOV PAEYUOVAG VTEPAEL-

kivn -6 (IL-6), Tapdyovtoc vékpmong tov oykwv —o. (TNFa) kot mopnvikog mapdyovtag — kB
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(NFxB). T k60¢ ypovikd onueio ypnoyomoovviay 6 (da avd opdda. Metd v iotolnyio

akohlovBovace evBavacio pe ektoun g Kopdldg

6.3 IIpocTopocia TOv {OOV

Ta {da tomobetovvTay, éva kdbe popd, o€ aepoatey KAMPBO TOL TTEPIELYE TOMTIO EUTOTIGUEVO
HE TO avousONTikd 6efoPAOVPEVIO TPOKEWEVOL Vol YivEL EyKaTAoTOON TNG avalcOnoiog. X
cuvéyeln tomofetovviay og payloio KotdkAlon oe Oeppravopevn yewpovpykn tpdmelo Kot m
avaicOnoio dtatnpovvtav pe ™ xoprynon cefoerovpaviov (3% ce 0&uyovo) dwpécov mpo-
oOMIO0G M 07Ol NTOV GLVOEIEUEV LUE UNYOVI XOPNYNONG EICTVELCTIKT ovousOnciog. Ako-
AovBovGE KOV TNG KOTMOKNG YMPOG LE KOVPEVTIKY] UNYXOLVH KOL AVTICYI0 TNG TEPOYNG LE

ddAvpa moPdovng 10%.

6.4 Xewpovpywn enépfaon

Y116 opddeg CO, kot Air 1 AaopOTOUT TPOLYLOTOTOIOVVTAY GE EOIKO OYESAOUEVO TAOGTIKO
TEPLEKTT GTOV OO0 doyeTevoTaV 10 eMBLUNTO aéplo (CO2 M ATHOGPAIPIKOS AEPAC) OO C®-
Mva g10660v Vo ieon 1 Atm kot 1o omoio amoyetevdTay amd cwAnva e£6dov. Ot xepovpyt-
KOl XEPICUOT TPAYLATOTOOVVTAY LE AATOPOCKOTIKE Epyaleia (grasper, yaiiol) petd and -
COY®YN TOV AKPOV TOVG OOLUEGOD OEPOCGTEYDV OTAOV GTIV 0poP1| ToL TePEKTN. H Aamapotopm
NTOV VIEP-VTO-OUPAALOG, UKOLS 3 CM Kot TpaypaTonoovvTay pe vootépt No 11. To tupAd
€VTEPO Kol TUHOL TNG VIOTIONG EAYOVTAV TNG KOWAIOG TPOKEWEVOL VO £X0VV KAAN ETOON LE
TO 0£P10 TOV MEPLEKTN. MeTd amd 30 mMin, to £vigpo enavotonobeTohvioy 6TV KoK Kot-
AOTNTO Kol 0KOAOVOOVGE GLPPAPT) TOV KOTAKOD TOTYDUATOS KOTA GTPMUATA (KOTAKOT LVEC,

oépua) pe pappa 2-0 tolvyrAoktivig.

6.5 Avocoictoynpueio

6.5.1 Moviuoroinon — Eykicion — Mixpotounon

H teyvucn apyilet pe m povipomroinem, to Bacikd HEPOG NG omoiag £yl 1O EEKVIGEL OO TO
YEPOVPYEIO PE TNV TOTOBETNON TV 1I6TMOV 6 dStdAvpa opuoing buffer 10% kat otn cuvéyeia

OALOKANPAOVETOL LE TOV EYKAEICUO AVTOV GE TapaPivi. AkoAovBolv, N Tapaiopr) TOLOV cg
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VKA OeTIKA QPOPTIGUEVEG  OVTIKEWLEVOPOPOVS TAAKEG YL TNV 10TOMABOAOYIKY Kot
0VOGOIGTOYNUIKY HEAETN, N deEaywyn Tov nefddmV Kot 1 TopaTipNnon T@V TAAKISIOV 6TO

UIKPOOKOTIO.

H ohoxhnpmon tng 01001kaciog TG LOVILOTOINoNG TPOYUOTOTOLEITOL LE TNV TOTOOETNOT NG
TOUNG TOL 16TOV GE E01KT KOGETA EYKAEIONG 10TOV KOL TV AQLIATMOT) TOV GTNV IGTOKIVETO 1)
Aerrovpyia tng omoiog oAokAnpavetal oe 24 wpeg. H wtokivéta €yl 12 otabpovg mov o
kaBévag mepiéyetl dapopetikd dtdivpa. To TpdTO TEPLEXEL POPLOAT, TO AUECHS EMOUEVO, EPTEL

a9avorn 95% axorlovBovv dVo pe ELAOAN Kot Ta SvO TeElevTOin EYOVV TOPAPiVT.

To enduevo Prua mepthapPavet Ty tomoHETnon Tov 16To0 6€ KATAAANAN LETAAAKA KAAOVTTIO
(uNtpeg) mive amd v onoia TPooTifeTaL N KAGETO £YKAEIONG Kol KAAVTTOVTOL 0td Kabapn
Tapaiv, ard to otadpud Tapagivng Tov Asttovpyel otovg 700 C. Akorovbel tomobétnon twv
UNTPOV € Yuyouévn TAdka 6tovg -150C Kot apaipeon TV KAGETOV EYKAEIONS TAVED GTIC
omoieg €xel otabfepomomBel 0 16THG pe TNV TOPAPivY. ZTOV WKPOTOUO TALIPVOLLE TOUES TV 4
um, oo Tovg KOPOLG TapaPivig, TIC APVOLLLE Yo Alyo 6To vdaTdAovTpo 6Tovg 37-400C dote
Vo UnV VIEPYOVV aVASITAMGELS Kol EMAEYOVUE TNV KATAAANAN, TV omoia @povtilovue va

GLALEEOVLE GTO KATM LEPOS TNG AVTIKELEVOPOPOV TALKAG.

IMo v 1otomadoroyikn| ektipnon kot a&loAdynoT TV AALOIOGEMY Ol 16TO1 akoAoVONG OV TNV
ddocio ypodong pe opoatofuAivn — emotvi kot 1 UIKPOGKOTNOTN €Yve GE OMTIKO

pikpookdmo Nikon Eclipse 501.

6.5.2 Avticwua avoooiotoynueiog

Ot avocoictoynukol deikteg mov ypnoywonowdnkav oty mapovco perétn eivar ta: IL6
(mouse monoclonal), etoaupeio. Abcam (ab9324), apaimon 1: 100, TNF-a (mouse monoclonal),
etapeio Santa Cruz (sc-52746) apaioon 1:100, NF-kB (mouse monoclonal), etaipeio Santa
Cruz (sc-8008) apaimon 1:100. Ztov mapokdtm mivake avoypaeovTol To. OVTIGMULOT, Ol

apowwoelg pe Phosphate Buffer Saline (PBS) kafd¢ kat o ypdvog endoong yio kébe aviicoua.
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AvTicopato Apardoeig En®aon Erapeia
IL6 1:100 60min Abcam
TNF-a 1:100 60min Santa Cruz
NF-kB 1:100 60min Santa Cruz

6.5.3 Ilpwtoxollo avoooicroynueiog

Mo v avocoictoymuky] peAétn akoAovOnOnke N teyviky Protivng-otpentafidivig yo v
omoia. ypnoponomdnke to kit Ultravision Quanto HRP detection kit (TL-060-QHD, Thermo

Fisher Scientific Inc.)
Ta Prpato g peboddov divovton TapaKaTm, OTMS AKPPMOS TPUYUATOTOMONKOV:

A. X164.010 amomopaOiviaenc

1) TomoBétmon tov top®v ctov KABovo yw 30 min ctovg 800C.

i) Awdoyég mAvoES TV ToudV o ELAOAT, petypa EVAOANG kot 96% aBavoing, 96%
aBavoing, 100% aBavoing, 96% aBavorng kot 100% aboavoing yio 5 Aemtd to kabéva.

ii1) [TAbon o€ puBuicTikd didAvpa PBS.

B. 14010 amokAelcpnod vrepo&eddonc

1) Aéopevon evdoyevolc vrepolelddong e TomofETon TV TOU®V 6€ dtdAvpa VTEPOEEBIO

oV VOPOYOVOL 35% (200ml H20 kar 6ml H202) ywo 15 Aentd o€ 6K0TEWVO HEPOC
i) [TAdon og pvOcTiKd didAvpa PBS

T.Avtidpaon Brotivne-orpentaidivig

1) TomoBétnom twv mAaxkiov og eW0Kég 0€celc o1 omoieg daBEéTov G6TO ETAVEO PEPOC TOVG

vrodoyn amd TNV omoia Ba piyvovpe OAa ta dStaAdpaTo ToL O aKoAoLONGOLV.

2) TIpocHnkn 250ul (mepimov 2 otaydves) oe kabe detypo amd o ddAvpa blocking reagent,

enmoon yw 10 Aentd.
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3) [IpocOnkn 125ul povokhwvikod  aviic®patog ce KABe detypo Kot KAALY™M e

alovpvoyopTo Kot endacn yo 60 Aentd.
4) ITAvon og puBuiotikd ddivpo PBS yuo 5 Aentd.

5) IpocOnkn 250ul and to didAvua biotinylated secondary antibody, kot enmacr ywo 10

Aentd.

6) ITAvon og puBuotikd dhvpo PBS yuo 5 Aerntd

7) TpooHnkn 250ul anod to didAvpa streptavidin HRP ko encddaon yo 10 Aentd.
8) II\von og puBotikd dtAvpa PBS yia 5 Aentd.

9) Iopaockevn ypopoyovov owAvpatog DAB (dapwvoBeviiown), pe 2000ul pvbuiotikon
SwAdvpatog (buffer DAB chromogen B) kot S0ul DAB chromogen A mov mepiéyovtat oo kit,

avakivnon og vortex kéOe 3 Aentd. H avaroyio avt enapket yio 20 mhokio.
10) IIpocOHnkm 250ul amd to didhvpo DAB og ka0 mhaxido kot enmacn Yo 10 Aentd.
11) ITAvon og puOuictikd didivpo PBS yuo 5 Aemtd.

12) Xpdon tov Tupivev Kot ToL KLTTOPOTAACSLOTOS Le aatoEudivi Mayer’s pe mpocOkm

125ul apato&uiivng og kdBe Toun Kot enaon v 1 Aento.
13) ITAdon og puOuictikd daivpo PBS.

14) Agvddtwon 6e aviodco GEPE OWOTVELLATOV HE OOOOYIKEG TAVGELS TMOV TOUMY CE
enoivn, 96% aBavorn, 100% aBavorn, petypo 100% aBovoing kot EVAOANG kot TEAOG
EVAOAN.

15) Kdivyn tov topdv pe KaAvmtpideg dCTe vo €ivol €QIKTN 1 TOPOTAPNON TOLS GTO

HIKPOOKOTIO.

Emonpaiverat 6t ypnoywomomdnkayv apvnrikoi kot Oeticol paptopeg yo tnv emPefoimon g

opO1g epapproyng tv nueBodwmv.
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6.5.4 Avoooiotoynuikn alioloynon

H avocoictoynukn extipnon g £Kepacns ToV aVIICOUATOV MTAV NUUTOGOTIKY Kol

aQOPOVCE TNV EVTACT KOl EKTOGT TNG XPMOONS Kot Badporoynonke wg e&ng:

BAGMOAOI'TA EKTAXH ENTAXH
1 0-11% Kopia
2 11-25% ‘Hma
3 25-50% Métpa
4 50-75% Métpua — éviovn
S) 75-100% "Evtovn

Amo 10 péco opo g Pabuoroyiog mg mpog v Extacn kot g Padpoioyiag wg mpog v
£vtoom NG YpOONS TPOEKLNTE M TEAKT Pabpoioyio Tov TG 16TIKNG EKPpaoNS Tov KabBe

TopayovIa.

6.6 tatiotikn avdivon

H avéivon tov dedopévov €ytve pe tn (pNomN TOV GTATICTIKOV Tpoypdppotog Statistical
Package for the Social Packages (SPSS), version 25.0 (IBM). Otvrd pelémn deikteg Ay OV
ekppdodnkav g péon twn = tomkn oamokAon (SD). O éheyyoc KavovikOTNTOG
mpayuotomomOnke pe t yxpnon tov eréyyov Kolmogorov-Smirnov. ['o v ototioTikn
a&0AOYNoN TG O0LPOPAS TV OEIKTOV HETAED TV TPUOV JOPOPETIKOV HEBOdOV o€ KAOE
YPOVIKO dldotnua €yve pe T xpnon s avaivong dwwonopds (ANOVA). T'a tov édeyyo
TOAAOTIA®V GUYKpicewV ypnopomomdnke o éheyyog koatd Tukey. OLot o1 otatioTIKOl EAEYYOL

nrov dirhevpot kot o aroteLécpata OempndnKoy ¢ oTATIGTIKMG oNUavTiKd Yo Tiun p<0,05.
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[Mopd v KavovikdTTo mov eMEOEIEOV 01 KATAVOUEG TV EMUEPOVS OUAO®V Kol OESOUEVOV
TOV LIKPoVU peyéBoug detypatog emAéyOnke cav tpdcOeto PéTpo StoPEAoNG NG EYKLPOTNTOG
TOV OTOTEAEGUATOV N EMTPOSHETN OlEVEPYEIDL TOV Un TTaPapeTpIKoy eAéyyov Independent-
Samples Kruskal-Wallis H pe 3 ouddec, Tov omoiov 1o amoteléopato tapovotdlovtal 6Tovg
nivaxkeg 1, 2 TOL TOPAPTNUATOS. XTI TEPUITOOES TOV O U1 TOPOUUETPIKOG EAEYYOG YO TO
oOVOAO TOV Ooudd®V OmOTOoE OTATIOTIKG ONUavTIKEG  dpopés ¢  Post-hoc

ypnopomomnke o édeyyoc Kruskal-Wallis pe 2 opddeg yuoo O a to Suvatd (edyn opddmv
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7.1 NFxB

KE®AAAIO 7

AITIOTEAEEMATA

O NFkB vrepekppaotnke oto nrotikd mopéyyvpno g ouddag Air (1h, 3h) evéd vroekpd-

otke oty opdda CO; (48h). O Babuogiotikng éxepacng Tov NFkB oto nratikd mopéyyoua

Ntav vynAotepog oty opdda Air évavtt g opddag tov CO2 otig 1h kot 3h petd v enép-

Baon. (ITivaxag 7.1)

Mivoxeg 7.1. BaOuog éxepaong oto Nmap tov deiktn ereypovic NFKB, (exopacuévov g

péon tun £ tomikn amodkion, SD) énsita and ékbeon oe atpoceapikd agpa (air group), é-

nerto, ano £kbeon oe CO;z (CO2) kat otn pekétn yopic napéupaocn (opdado Control) kot ototi-

oTIKEG oVYKpioels cOppva pe Tig P-tyég avdpesa otig opdoes katd (evyn pe Paon tig xpo-

VIKEG ekTipnoelg og tpog tov NFKB.

+ Y10V Tivako avarypaiQovIoL TPMTO TO OTOTEAECLOLTO LLE TNV TN XPNON TNS AVAAVGNS O10.GTTO-

pac (ANOVA) kat petd ta amoteréopato tov eAéyyov Kruskal-Wallis

NFkB Xpovikd STt

1 Qpa 3 Qpeg 6 Qpeg 24 Qpeg 48 Qpeg
Air grour 3,75 £0,27 3,75+ 0,27 3,25 +£0,27 3,17 +£0,41 3,17 +0,41
cOo2 2,75+0,61 2,67 £0,60 2,75 +0,69 2,67 £0,52 2,42+0,49
Control 3,25 £0,27 3,25+ 0,27 3,25+ 0,27 3,25+ 0,27 3,25+0,27
Tn p+ 0,008/0,006 0,006/0,005 0,188/0,173 0,111/0,063 0,015/0,019
Airvs CO2+ | 0,02/0,005 0,013/0,004 0,158/0,467 0,203/0,578 0,041/0,063
Air vs Con- | 0,025/0,048 0,025/0,037 0,667/1,723 0,910/1,428 0,910/1,00
trol+
Co2 vs | 0,231/0,695 0,149/0,526 0,292/0,683 0,095/0,164 0,017/0,031
Control+
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AxoLlovBel T0 YPOLOSEYPOLLO TOV LETPNCEDV Y10l TIG TPELS OLAOES YOPIOTA Y1l TIG 5 UETPT)-
oeg tov NFKB 1 opa, 3 dpeg, 6 dpeg, 24mpeg, 48 opes. (I'pdonpa 7.1)

—

p=0,008  p=0,006 p=0,188  p=0,111  p=0,018

Ipaonpa 7.1. BaBuog éxppaong tov @reypovooovg mapoyovio NF-kB (ekppacpévov og
HEGT TIUN) 6TV Opade ToL atpocatpkod agpa (Air group)), oty opdda tov CO; (CO2) kot
otV oudda ympic mapéupaon (oudda Control).

7.2 TNF-a

O TNF-a vepek@pdotnke 6To NIaTKO TopEyyvpo tng opnddag Air (1h,3h, 6h,24h,48h) 6co0
Kot g opddag CO2 (1h, 3h, 24h, 48h). O Babuog 1oTikng Ekppoaong tov TNF-a 6to nratikd
napéyyopa nrav VYNAOTEPOG otV opdada Air évavtt g opddagtov CO2 otic 3h, 6h, 24h kat
48h petd v enéppaon. (Mivaxag 7.2)
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MMivaxkag 7.2. BaBudc ékppaong oto nmap tov ociktn eAeypovig TNF-a, (ekppacpévov g

péon tun £ tomikn amodkion, SD) énsita and ékbeon oe atpoceapikd agpa (air group), é-

nerto, ano £kbeon og CO; (CO2) kat otn pekémn yopic mapéupaocn (opdado Control) kot ototi-

oTIKEG ovykpioelg oOppmva pe Tig P-tipéc avdpeoa otic opddeg kata (evyn pe Pdon tig xpo-

VIKEG eKTNGELS ¢ Tpog Tov TNF-a

+ Y10V Tivako ovorypaeovIot TpMTE TO. ATOTEAEGILATO LLE TV TN XPNOT] TNS 0VAALGTG dl0.GTO-

pac (ANOVA) kat petd ta amoteréopato tov eAéyyov Kruskal-Wallis

TNF-a Xpovikd drocTpoTo

1 Qpa 3 Qpecg 6 Qpeg 24 Qpeg 48 Qpec
Airgrour | 2,75+0,42 3,08 +0,38 3,5+0.32 3,08 £ 0,38 2,75+0,27
COo2 2,33+0,26 2,33+ 0,26 2,17+ 0,26 1,67 £ 0,26 1,75+0,27
Control 1,08 +0,20 1,08 +£0,20 1,08 £0,20 1,08 £0,20 1,08 £0,20
Tn p+ p<0,001/0,001 p<0,001/0,001 p<0,001/<0,001 | p<0,001/0,001 | p<0,001/<0,0001
Air vs | 0,154/0,756 0,008/0,009 p<0,001/0,04 p<0,001/0,006 | p<0,001/0,014
CO2+
Air vs | p<0,001/0,001 p<0,001/<0,001 p<0,001/<0,001 | p<0,001/<0,001 | p<0,001/<0,001
Control+
CO2  vs| p<0,001/0,035 p<0,001/0,006 p<0,001/0,04 0,004/0,029 0,002/0,004
Control+

AK0AOVOEL TO YPOULOOALYPOLLLLLO TOV LETPTICEMV Y10 TIG TPELS OUAOES YWPIOTA Y10 TIC 5 LETPT)-

o€lg Tov TNF-a 1 opa, 3 dpeg, 6 dpeg, 24mpec, 48 opes.(I'pbonua 7.2)
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35
3 //\

2,5
2 \
15
1
0,5 p<0,001 p<0,001 p<0,001 p<0,001 p<0,001

1 wpa 3 WpEeC 6 wpeg 24 wpec 48 wpec

— AT GrOUp  —C02 Control

Cpdonpa 7.2. Babuog ékepaong tov pAeypovodovg topayovia TNF-a (ekppacpévov og
péon Tun) oty opddo Tov atpoc@alptkod aépa (Air group)), otny opdda tov CO, (CO2) kot
otV opada yopic tapéuPaon (opdda Control).

7.3 1L-6

H IL-6 vrepek@pdotnke 6t0 nratikod mopéyyvpa thg ouddag Air (24h). O Babuds wotikng ék-
opoong g IL-6 610 nratikd mapsyyvpa OV ELPAVIGE CIULAVTIKES S@OPES LETAED TG OpLd-

dag Air kat g opddag CO..(ITiovakag 7.3)
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Mivaxkag 7.3. BaBuog ékppaong oto fmap tov dgiktn eieypovig IL-6, (ekppacpévov g

péon tun £ tomikn amodkion, SD) énsita and ékbeon oe atpoceapikd agpa (air group), é-

nerto, ano £kbeon oe CO;, (CO2) kat otn pekétn yopic napéupaocn (opado Control) kot otott-

oTIKEG ovyKpioelg oOpemva pe Tig P-tipnéc avdpeoa otic opddeg katd (edyn pe faon tig xpo-

VIKEG EKTIUNGELS MG Ttpog TV IL-6

+ Y10V Tivako avoypaeovIot TpMTO TO ATOTEAEGILATO LE TV TN XPNOT TNS 0VAALGT dl0.GTO-

pac (ANOVA) kat petd ta amoteréopato tov eAéyyov Kruskal-Wallis

IL-6 XpoviKa SLOCTHLATOL

1 Qpa 3 Qpeg 6 Qpeg 24 Qpeg 48 Qpeg
Air grour | 2,42 £0,49 2,42 +0,58 2,25+ 0,52 3+0,45 340,32
COo2 2,67+0,26 2,5+ 0,32 2,67 0,52 2,33 +£0,52 2,42+0,58
Control 2,334+0,26 2,33+0,26 2,334+0,26 2,33+0,26 2,33+0,26
Twun p+ 0,143/0,171 0,640/0,697 0,368/0,328 0,036/0,032 0,011/0,026
Air vs | 0,540/0,41 0,950/0,63 0,384/0,42 0,089/0,95 0,143/0,07
CO2+
Air vs | 0,929/0,57 0,946/0,74 0,936/1,00 0,032/0,042 0,007/0,048
Control+
CO2 s | 0,113/0,22 0,594/0,24 0,38/0,44 1,00/1,00 0,946/1,00
Control+

AK0AOVOEL TO YPOLOOIAYPOLLLLLO TOV LETPTICEMV Y10 TIG TPELS OUAOES YWPITTA Y10l TIC 5 HETPT)-

oeg g IL-6 o 1 dpa, 3 opeg, 6 dpeg, 24mpeg, 48 odpeg(I'pdonua 7.3)
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p=0,143 p=0,640 p=0,368  p=0,036  p=0,011
0,5
0
1 wpa 3 wpeg 6 wpec 24 wpeC 48 wpec
m— Air group =02 = (Control

Fa
Ll

Cpdonpa 7.3. Babuog éxepaong tov eAeypovndovg tapayovio IL-6 (exppacpévov og péon

TN) 6NV opdde Tov atposeatpkov aépa (Air group)), oty opdda tov CO; (CO2) kot otnv

opada ympic tapéupoon (opada Control).
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KE®AAAIO 8

YXYZHTHXH

H mapovoo perétn oyxedldoke [le 6KOTO T LEAETN TOV POLOL TOL dlo&ediov Tov AvOpaa
WG 0.EPIOV EMOLPNG TOV KOTMOUKDV 0OPYAVAOV KATA TN AATOPOCSKOTNOT EVAVTL TOV ATHLOGPULPTKOD
0£paL KOTA TNV OVOIKTN XEPOVPYIKN GTN UETEYXEPNTIKY QAEYHOVAIN QTOKPIGT| TOV NTOTOG.
Q¢ delkTeG TNG PAEYHOVAOIOVS ATOKPIOTG TOL NTATOG EMAEYONKAY TPELS PlodelkTec PAEYLOVIG,
n wrepievkivn -6 (IL-6), o mapdyovtag vékpoong tov oykav —a (TNFa) kot o mopnvikdc
napayoviag — kB (NFkB). Zopoova pe tov melpapotikd oyedaciud Tov €PELVNTIKOV
TPOTOKOALOV, emipves vToPANONKAY 6e Aamapotoun pkovg 3 ek. og cuvinkeg CO2 Gg micon
1 atm ywo 30 min Kot 6e cvvOnKeg aTHOGPAPIKOV aépa o€ mieon 1 atm yio 30 min kot
eAeOnoav peteyyepntikd e didpopa xpovikd dSwotnuata (1h, 3h, 6h, 24h, 48h) wototepdyio
NToTog Yo TNV ektipnon Prodeiktdv eAeypovig. Ot deiktec Aeypovig ouykpinkav emiong
pe opddo EIKOVIKNG emépPacng, omv omoio dev €ytve omowadnmote mopéuPaocn. Amod to
OTOTEAEGLLOTA TNG WEAETNG YIVETOL OVOOEIKVOETOL UEWWUEVT] QAEYLOVAOON OTOKPIGT TOV

NROTIKOV TOPEYYVUOTOG VIO TNV emidpact Tov CO2 cg GHYKPIOT LE TOV ATHLOGPUPIKO AEPAL.

H &ddoon ¢ AOmapoGKOTIKNG YEWPOVLPYIKNG Elval TOGO UEYAAT, 0VTOG DOTE VO ATOTEAEL
™V HEB0O0 EKAOYNG Y10l TV OLEVEPYELD TV TEPIGGOTEPWV EMEUPACEDY GTN KOWANKY] Y OPOA.
Oeopeital 0GOS YEPOVPYIKN HEBOSOG KOL VIEPTEPEL TNG OVOIKTNG XEPOVPYIKNG KuPimg
o€ OTL AQOPE TOV PETEYYEPNTIKO TOVO KOl TOV PETEYXEPNTIKO Y¥pdvo voonieing. ITlapodia
OVTA, £XOVV TEPLYPUPEL APKETEC EMMTMGES OO TO TVELUOTEPITOVALO, LE TNV OOENCT TNG
EVOOKOIAOKTG TTEGTG, OAAG KOl aTd TO 0EPLO TOV YPNGLLOTOLEITOL Y10l TV EYKOTAGTAGT VTOV
2. H nofopvcioloyia tov mvevpomeptrovaiov  efvor moAdmAOKN kot pmopel va  &xet
ONUOVTIKEG  EMOPACES TOGO OTNV  GTAOYVIK opdToon, Oco Kot otV Agitovpyia
OTOLOKPLOUEVOY opYdvav. O KoTappdKTng TOV TAHOQLGIOAOYIK®OV HETABOADY TOL
oupuPaivouv KaTd TN OAPKEW TNG ANTOPOCKOTIKNG YEPOLPYIKNG OopeileTal Kupiwg oTnv
avénomn G evOOKOIMOKNG TIECNG KOl GTN GLGTNUATIKY amoppdPnon Tov oepiov mov Oa
ypnopomomOel yio to mvevponmeprtévato. To péyeboc avtdv tov petaforov emnpedletot amd
Vv 001 TOV APPDGTOL GTO YEPOVPYIKO TPATELL KOl OO TIG PLGIKES O10TNTEG TOV OLEPIOV TOV
0o eppuondel oy meprtovaiky kootnta. H extetapévn  pedéty ko m TANPNG
amocaeNVion ™G TaBoPLGIOAOYIOG TOV TVELUOTEPITOVAION GE HOPLOKO, Poynuikd Kot

KAVIKO  eminedo KpiveTal TOAD CTLOVTIKNY Y10 TV 0GQOAT EQOPLLOYT| TOV.
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H gykatdotaon Tov mvevponepttovaiov av&avel v evookoAaK Tieon o€ enimeda cuviOmC
™¢ tééEng Tov 10-15 mm Hg. 'Exet amodeybel 611 evdokohaky mieon g tdéng tov 15-
20 mmHg mpokaliel omhayvikny oyaio dueca. To kdpo aitio OVTAG TG GTAAYVIKNIG
wyoypiog etvor m amevBeiog pnyoviky  GLumiesn TV EVOOKOIMOKAOV — ayyelmv, 1
anedevfépmon ayyelodpacTik®v oppovav (0nwg 1 Pacompecoivn) kat 1 vrepkamvio. H
GpoT TOL TVELUOTEPITOVOIOL UEIMVEL TNV EVOOKOIMOKY] THEST] KOl OVEAVEL TNV CTAAYVIKN
owdtoon. Mo tovg AOYyove avtohg 1 AOTOPOCKOTIKY YEPOLPYIKY Qoivetalr va
OVIUTPOCMOTEVEL £VO HOVTEAO YOUNANG pong woyowiog - emavoipndtoon. H avénon g
€VOOKOIMOKNG TEONS UELMVEL CTLAVTIKA TNV POT| 6TV TuAaio AEPa, GTNV NIOTIKN apTnpio
Kol otV ave peceviéplo aptnpia. [Méoeg g tdéne tov 20mm Hg kot vynAdtepeg Katd tnv
OdpKeln. Ao POCKOTIKOV ENeUPAoemy 0dnyovv o6& woyoylio Tov PAevvoydvov Kol TOv
vroPArevvoyovov tov gviépov. Tapodpoteg PAdPeg mapatnpodvial eniong Kot pe TEGES NG
t6énc tov 15mmHg, éneta omd napatetapévn Sidpketa g eméuPoong 6. Ot PAGPeg avtéc
001 YOLV G€ PBAKTNPIOKT LETAVAGTEVGT OTTO TOV LLAO TOL EVIEPOV GTNV TEPLTOVAIKT KOIAOTNTA

KOl GE ONATIKEG EMTAOKES? .

To gvputepa ypnoonoovpevo aépto anoterel o CO2. Eivar éva aceaiéc, emnvo, gdxola
SBéo1o aépro, Tov amoPAALETALTAYEWDS OO TOVG TVEDUOVESG, UT) EDPAEKTO, YOPIS OMTIKN
Tapapdpeoon Kol &xel T ukpodtepn mdovotna mpdkAnong aepddovg euPforng 112 H
taxeio amoppdenon tov CO2 amd 0 MEPITOVAIO 0dNYeEl GE LIEPKAMVIKL KOl OLVOTTVELGTIKN
o&émon. H vrepxanvio and v anoppdenomn tov CO, tpokalrel cuumadnrikotovio, mov e
TNV CEPA NG EMPEPEL  OYYEWOGTOCUO OTO TEPUPEPIKA KOl GTO LECEVIEPIN OyYeia,
ovpBaALOVTOC 6TV GTAAYVIKY 1oyatio Tov Tvevponepttovaiov 4. H enidpaon tov CO2 ot
Aerrovpyic TOL OVOGOAOYIKOD GUOTHUOTOS KOl OTNV OMAVINGYN OTO OTpeg Ogv  €Yel
perenOel ektevdg emeldn ol MEPIEGOTEPEG UEAETEC GLYKPIVOLV TIG AOTOPOCKOTIKEG LUE TIG
avtiotoyes ovoyTég emeUPACES OMOL 1) OVOGOAOYIKN] OmAVINGY, TEPA OmO  TO
TVELLOTEPITOVALO KOl TNV ALENUEVI]  EVOOKOIAOKY] TIECT], SLPOPOTOIEiTAl KOl Amd TN
LUCPOTEPN £KTOGT  YEPOVPYIKOD  TPOOHATOS (KoTd TIC Aamopookomikés enepfoeg) 113,
[ToALoi pelentég vrootnPilovy TNV AGEAAT YPTION TOV ATLOGPAIPIKOD OEPQL Y10. TN SIEVEPYELDL
Ao pOSKOTIKAV enepPdoev. O aTHOCOUPIKOG OEPOG EMTPENEL TV KODGTN, OTOPPOPATIL
apyd Kot el peyaAntepo kivouvo eAePikng epPoing amd 1o CO2 Mia TEpaaTIK LEAETN GE
Y01povg OV GLUVEKPIVE TNV dlaryo.oTpikn Aamapookonnon pe CO;z kot pe atpocpopkd aépa
o€ X0IpPOVG, OeV AVEDEIEE ONUAVTIKES SILPOPES OTIG KapdloyyYELOKEG EnTMGEl; peta&d tov CO,

110

KOl TOVL OTHOGQOPWKOL aépa~. Emiong, pwor GAAN mepapotiky HEAETN o€ yoipovg,
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oLYKpivovTag TNV QAEYHOVAOIN avtidpacn Tov mepltovaiov &merra omd TNV dayacTPIKn
Aamapookonmnon pe CO2 kot pe atpnos@apikd aépa, petpavag ta enineda tov TNF-a, g
IL-1 kot g IL-6 ot0 meprrovaikd vypd, dev avédelce dapopéc petacy tov CO2 kot Tov

atpos@apkon aépallt .

O o306 LA TOV TTEWPAUOTIKOD LOVTELOV £YIVE LE GTOYO TNV eKTiUNoM TG emidpacng tov CO,
OTN UETEYXEPNTIKN QAEYLOVDOON ATOKPIOT) TOL NIATOS EEQAEIPOVTOG TOVG VTOAOUTOVS TTOLPE-
yovteg mov Ba puropovoav va emnpedoovy avt. ' 10 6komd avTd, Kot 6Tig dVO OUAdES TOV
éywe mopéuPal.Aton devepyndnke Aomopotoun 16iov pnKovg, o0Tme ®ote va eEalepOei 1
emidopaon Tov HeYEBOLG TOL YEPOVPYIKOD TPAVUATOS GTN PAEYLOVAOIN amokpion. Eniong, n
mtieon 1000 ToL aTHoGPaIPIKoD aépa Kal Tov CO2 6Tig 600 opddeg Tov voPANONKAY Ge Aamo-
potopn Nrav 1 atm, e€aleipovrtag £tol v enidpacn tng avEnuévng EVOOKOTAMOKNG TIECTS TOV
TVELLOTEPITOVALIOV KOUL TO POIVOLEVO 1GYOIOG ETAVOYLATMOONG OO TVELUOTEPITOVALIO TOV

emnpedlovv ™V pAeypovddn amdkpion Tov fratog 116

O1 xepovpykéc enepPaoels Tpokalovy o GEPA LETOPOADY GTN PAEYLOVDON OTAVTNGT TOV
opyoaviopov. Ta Bactkd yopaKTnPIoTIKAE TG AXTOPOCKOTIKNG XEPOVPYIKNG EVOL TO LIKPOTEPO
YEPOLPYIKO TPV KOODG KOt Ol LIKPOTEPES KAKMGELS TV 0pYavmv. Ot AamapOCKOTIKES -
TEUPACELS , COUPMOVO LE TO ATOTEAECUOTA KAVIKAOV KO TEPAUATIKOV HLEAETDOV, TPOKAAOVV
HUIKPOTEPT PAEYLOVMOT AVTIOPOOT) GE GYEON LE TIC AVTIOTO(EG OVOLYTEG EMEUPACELS, [LE QUTTO-
TELEGLOL TOL EMIMEDA TOV PETEYYEPNTIKOD TOVOL KAOMG Kot 0 ¥pdvog voonrelag twv aclevav
va gfvorn petopévo. petd and hamapookomikéc encpPaoeg 1718, To péyebog e yerpovpyknc
TOUNG OTOTEAEL VOV ONUOLVTIKO TOPAYOVTO TOV EXNPEALEL TN PAEYLOVMOT avVTiOpooN EmELTa
and yepovpykés enepPaoelc. O Ishibashi kot o1 cuvepydteg Tov avédeiEay 6Tt To HEYOADTEPO
LYKOG TG XEWPOVPYIKNG TOUNG OVTIGTOOVGE e awénpéva eninedo IL-6 otov opd 11°. Eniong,
TopaTNPNONKOY LEWUEVA ETIMEGO TOMIKTG KOl GUGTNLUOTIKNG PAEYLOVAOOOVS AVTIOPOUOTG LETA
and devépyeln emepufacemv pe m ypnon g SILS (Single incision Laparoscopic Surgery) oe
oyéon pe Tig avticToryeg Aamapookomikés encupacel 120, Tlapoio avTd, [ TEPOUATIKY LE-
Aétn and tov Ypsilantis kat tovg cuvepydTeg Tov, TOV UEAETNOE TNV GVOTNUATIKY PAEYLOVAOIN
avtiopaon énerta amd KAOGGIKY AOTOPOGKOTNON Kol £NXETO OO AOTOPOGKOTNON UE TNV
xpnon g SILS o¢ yoipovg, petpdvtag ta eninedo tov TNF-a, g IL-6, g 1L-18 xat g
CRP ctov op6 o115 0, 1, 3, 6, 24 ko1 48 dpeg peteyyepntikd kobdg kot 1 efoopdda peteyyet-
PNTIKA, JEV OVESEIEE GNUAVTIKT) SLOLPOPA GT GUGTNUATIKY] PAEYLOVAOON QVTIOPUCT UETA OO

TV KAGGIKN Aamoposkonnon kat v SILS 122,
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Emiong, onuoavtikdc mopdyovtag mov emmpedler TV QAEYHLOVOON omdKpon WHeTd amod
AOTOPOCKOTIKES eMeUPAcElS elval N avénuévn evOoKoMaKkn mieon Kotd Tn SpKeE TOV
AOTTOLPOGKOTKMV eneuPdoewv, A0y®m TOL gpappolopevov  mvevpomepttovaiov. O
TaOO0PUCIOAOYIKOC  PUNYOVICUOG €ival  avTOG  TOL QAWVOREVOL  TNG  Woyoyag Kot
EMAVAILATOONG TOV GTALYVEOV TOV TPOKVATEL OO TNV E€YKATAGTOOCT Kol OlOTHPNGY  TOL
nvevponeptrovaiov. Tlepapoticég pekéteg govv ociEel 6tL ot PAdPeg amd  emavoaydtoon
Eeyopilouve oe dvo @dcec. H mpoywn @don, mov yopakmmpiletor amd v evepyomoinom
TOV TOTKOV OUVVTIKOV KUTTAP®OV TOV IGYOYLOVVTOS 1GTOV, THV OTEAELOEPMOT] PAEYLOVOODV
(proinflammatory) kvtrapokivov (TNF-a, IL-6 ot IL-1B), v evepyomoinon Ttov
CUUTANPAOUOTOS KL TNV TAPAY®YN OPASTIKOV Lope®v o&uyovou (ROS), Aappdvel yopoa amd
10 TPAOTO AENTA O Kol 6 dpeg amd v &vapén g emavandtoong 8. H dyiun edon mov
akohlovBel, yapaktnpilerar amd palikn evepyonoinomn kat Su)dnomn twv oLOETEPOPIADV GTOVG
16TOVC KOl TV TEPAUTEP® TOPOYMOYT] PAEYHOVOIOV pEGOAAPNTOV 12?2 10 TOpOV TEPAUATIKO
TPOTOKOALO 01 emepPacelc devepyndnkav oe cuvOnkeg mieong 1 atm, oVTMG OGTE 1) EKPPOLOT
TOV KLTTOPOKIVOV GTO MAATIKO TOPEYYLHO vo. pnv emmpedletor omd v adénomn g

€VOOKOIMOKTG TTieomg.

O KutTapoKiveg amoteAoVV TOVG KOUPOLS SLUECOAAPNTEG TOGO TNG TOMIKNG, OGO KOl TNG
GUGTNUATIKNG QAEYHLOVMOOOLG omdvinons. H avénuévn mopaywyn tov KLTTOpOKVOV |,
onuatodotel v évapén g avtidpaong ofelag pdong, og amndvinomn oe o 10TIKY| KAK®OoT
123 Tnpovrikdtepot  SopecolaPntéc g ofelac  @Aeypovadovg ovtidpacnc etvor M
wrephevkivn-1(IL-1), o TNFa kot n IL-6 24 . O1 nepiocdtepeg  KAwviéG  pPEAETEC  TTOV
OLYKPIVOUV  TIS AOTOPOCKOTIKEG EMEUPACE HE TIG OVTIOTOLEG OVOIKTEG, 7YoL Vo
TEPLYPAYOLV TNV EMIOPOCN TOV TVELHOTEPITOVOIOL OTN] GCULGTNUATIKY] OVOGOAOYIKN
Aerrovpyia, eotidlovtal Kuplog oTIG aAAAYEG TV EMUTEO®V TV KLTTApOKvVOV, g C-

aviwpmncog mpoteivig (CRP), kot tov apBpod kot g AETOLPYIKOTNTOS TOV AELKOV

QLOCPAIPIOV LE TIG VTTOOUAOES OVTAOV (TOAVLOPPOTLPNVA-AEUPOKVTTAPO-LLOVOKVTTOPO).

H IL-6 xwnromowel v ofela @Aeypovdon ovtidpaotn, €mAyoviag TNV TOPUy®Yn TOV
mpoteivev ofelog edong. Ot khplot poLol g ival 1 Tpoaymyn TG EKKPIONG TPOTEVAOV
oelag eaong amd To Iap Kol 1 avATTLEN Kol SlopopoToinon TV B-Aepupokuttdpwv, oid
TOPOLGLALEL KOL CTLLOVTIKY OVTIQAEYLOVMON dpaon, Kabmg evepyomotel TV ameAlevfépwon
OVTLPAEYLOVAOIDV LEGOAAPNTIKMV OVGLOV, OTMG EIVOL 01 AVTOY®VIGTEG TV LITOOOYEMV TG IL-
1 ko1 ot vodoyeig tov TNF-a ', To eninedo g IL-6 amotedodv evaicOnro deixtn g

KOKOONS TOV 10TOV Kol avEAVOUY UETd amd yepovpyikés encuPdoels. H migovomto tov
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LEAETAV, KMVIKOV KOl TEPAUATIKOV 0VOOEIKVDOLY LKPOTEPT ovENON TV enmédwv g IL-6

énerto amd AomTopOCKOTIKES eneBAOELS, G GOYKPIoN LE TIC AVTIGTOL(ES ovotyTég .

O mapdyovtag vékpwong tov 0ykov-a (TNF-a), etvar cuvnBwg 1 TpdT TPOPAEYLOVAOING
KLTTOPOKIVY OV ekKpiveTan amd ta pakpo@dya. [Ipodysl v avocilokn andvinon, divovtog
T0 gp€licpa Yo TNV Evapén ovvOeoNg 1 EKKPIONG GAA®Y TPOPAEYLOVOIDV KLTTOPOKIVAOV KoLl
koping Tov IL-1 kot IL-6 and to nrotikd pokpoedyo. H petaforn tov emmédwv tov Og
QaiveTar va SlogEpel HeTaED) TMV AUTOPOCKOTIKOV KOl (VO TAOV EMEUPAGE®V, 0V OV LITAPYEL

onntiky emumhokn 8.

Téhog, o mapdyovtag NFkB amotedel kOpo pecorafnrr g evepyomoinong mpo-
QAEYLOVOOOV YOVISiwV o€ KOTTOPO TOGO NG EUPLTNG OGO Kol TNG EMIKTNTNG OVOGiOG.
Exopdletar oe 6Aa to KOTTOPO KO KATEYEL YOPV OTIG TPOPAEYLOVAOIELS KOl AVTIOTOTTMTIKES
TOV WOTNTES KEVTIPIKO POAO 6TV pOOUIGT TOL KLTTOPIKOV GTPEG KOl GTNV OUOIOGTOGAGT TO
fratog 8. Apketés pelétec oe mepopotdlma aALE Kol e avOpdmve. KOTTapo. avideitay Ot

1o avEnpéva eninedo CO2 e&acOevilovy v onuatoddtnon twv NF — kBs 199

H Aamapockomikn| yeipovpykt| gaiverot vo TpoKaAel AyOTEPO GLGTNUATIKO 0EEWMTIKO GTPES,
TPOAYYELO TNG PAEYLOVAOOLG OTOKPIONG, GE GUYKPIOT LE TNV avoryT) néBodo, Ommg avedeie
uo avookomnon g Siedvoig Piroypapiog 2. H enidpacn opwg tov CO; Sev éxel akouo
amoGoENVIoTEL. M1 TEPAUATIKN LEAETN GE YOIPOVS TOV GLVEKPIVE TNV OLVOLYTH ANTOPOTOUN
pe ™ Aamapookomnon pe CO2 kat pe TV AOTOPOGKOTNGT| HUE ATHLOCQAIPIKO aéPa, VIO
ovvOnkeg mieong 8 atm, avédeite LkpdTEPT PAEYLOVDOON AVTIOPOGT TOL TEPITOVOIOL ETELTOL
and Aamapockdnnon pe COz 127, Eniong, pio mepapotiky HeELET O€ EMIUVES TOV GUVEKPIVE TO
nmvevpomeptovao pe tn ypnon COz pe avtd pe ) ypnon aTHOGEUPKOL aépo 1 aldTov
avédelEe 0T, N QAEYHOVASNG OmOKPIoT NTOV GMUOVTIKG ukpdTepn pe to ypnon CO, &8,
[apdra avtd, 0 Yyniaving kot cuv cuykpivevtag o€ enipveg to mvevponeptrovaiov pe CO;
Kol EKEVO e atpoopapkd aépa og wieon 8mmHg dev £€0e1ée dopopd 6T0 0EEWMTIKO GTPEC,
oto Opyava mov pedethdnkay, cvumepthopfavopévon kot Tov fratog 28, Apketéc moAAd
VTOGYOUEVEG GTPOUTNYIKES €xouV yprnoyorombel pe otdxo TV Ueiwon NG EMIMTOON TOL
0&E0MTIKOD OTPES OO TO MVEVUOTEPITOVAIO, OTMG 1 OYOLIKT TPOETOWAGIO, Ol YOUUNAEG
EVOOKOIMOKEG TIECELS, 1 XPNON TOL aVEVEPYOL MNAOL ®C 0EPL0  EYKATAGTOCNG TOV
nvevponepLtovaion, 1 mpoeyyelpnTikny Oepancio pe epudpomomrivn ko n peratovivyt?. O

Ypsilantis kot ot GuvepydTeg TOV 6€ Lo TEPAUATIKT HEAETN o€ emipveg To 2009 avédel&ay v
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gvepyETIKN Opdom NG avToEEWMTIKNG ovcing «2-MepKamToadavoGOVAPOVIKO VATPLO»

(Mesna) otnv mpoeOraén and 10 0EEBMTIKO GTPES TOL TveEvpOTEPITOVaion

To Mmap amoterel TO pEYOALTEPO eVOOTEPLTOVAIKO OpyOvo, 1 Agrtovpyic. TOL omoiov
emnpealetal onuavtikd and tm dpdon Tov Kuttapokvev. Exiong, ta avtdybova poxpopdyo
TOV MOTIKOV 16TOV, &ivol Kavd va cuvBEcovy pio ToKIMo KUTTOUPOKIVAOVY [LE TOPOUKPIVIKT
dpacT 6To NITATOKVTTAPN, GAAG KOl e EVTOVI] GLUGTNUOTIKY dpAcT] 6€ OAa To OPYyOvVa TOV
ocopatog. [ivetar kotavontd Aowmdv, OTL 10 Mmap omoTelel PLOUISTIKO OPYOVO NG
QAEYLOVMOOOLG ATAVINGNG TOL OPYAVIGUOD, GUVERMS O TNG HETPMNONS TNG EKOPOCT] TOV
rkuttopokivev TNF-a kot IL-6 kaBmdg kot tov mapdyovta NFkB oto nratwd mapéyyopo
EKTILATOL M QAEYHOVOONG aVTIOPOOTG TOL NTOTOG OAAG Kol EUUEGO 1) GLGTNUOTIKN
QAeYHOVOON aVTIOPOOT HETO OO TVELUOTMEPITOVOLO. XTO LYIEG NTOP, TO EMIMESN TMV
KLTTOPOKWVAV gfvat TOAD younid 1 undevikd. Emi nmatwng PAAPNG 1 10TIKNG KAK®OoNG, To
emineda tovg avéavovial. H kvttapwkn amdvinon oty otk PAEPn Eexwd pe v
evepyomoinon g IL-6 and tov TNF-a. Emiong, n evepyomoinon tov NF-kB &ivar moiv
ONUAVTIKY TIG TPATEG OPES UETA OO NAATIKN 1O0TIKY] KOKWOGCT. X€ TEWPOUUATIKEG LEAETES OE
emipveg avaoetymnke avénon g L-6 kot tov TNF-a 6tov nratikd 1616 petd amd nmotektoun,
kabag kot evepyomoinon tov NFkB ota mpdta 30 Aentd petd amd 70% nroatektoun o€ emipiveg
130 EmimpooOeta, meipapatikéc pedéteg og emipveg avédeatov adénon g éxgpacng tov NFkB

otov nratikd 1610 petd and RF katdivon tov Nrotog ©.

2 Sebvn Piprioypapio vEdpyovv Alyeg UHEAETEC TOL E€PELVOVV TNV EMIOPACT TOV
nvevponeprrovaiov pe COz otn Aeypovmdn amdvinen tov nratoc. O Hanly kot ot cuvepydreg
TOV GUVEKPIVOLV TV QAEYLOVAOON OVTATOKPIOT] TPOKAAMVTOG CYT O EMHVESG IE ATOAIVOON
Kol S TPMON TOL TVPAOD Eite avoLYTa €iTe AATAPOCKOTIKG e Tvevpomepttovailo pe CO;z kot
nAo. Hopatmpnoay onuavtikd PiKpoOTePT EKPPACT TOV YOVIOI®V TG 0.2-[LaKPOSPAPivNg Kot
T0V B-v®30YOVOVL GTO NIATIKO TOPEYYVUO EMETO. ATO TNV AONTOPOCKOTIKY emEUPacon pe
nvevponeptovalo pe CO; oe oyéon e T AaTopOGKOTNOT LLE A0 KOL TNV 0VOLYTH ENEUPOOT
131 'O Hsieh kot o1 cuvepydtec TOL PELETOVTOG TNV EMidpaon Tov Tvevponeprrovaiov ue CO;
OTNV TOTIKY] KO GUGTNIOATIKTY PAEYLOVAOON OVTIOPOGT| GE EMIUVES OEV TOPOTHPNOOV LETOPOAN
g nratikhg £kepaong Tov TNF-a, tg IL-1B kat tg IL-6'32. Tapdra avtd, o Montalto kot
01 GLVEPYATES TOL GLUVEKPIVAY TNV NTATIKY EKPpaon TV kKuttapokvav TNF-o kat IL-6 énerta
and mPOKANGN ONYNG HE OMOAIVOOT Kol SWTOUT] TOL TLEAOL LE AQTOPOTOWUY| KOl
Aamoapookomikd pe v ypnon nvevponeprrovaiov pe COz. H pedémn avt avédeite peiopévn

nrotiky ékepacn tov TNF-a kot g IL-6 kabdg kat peiwpévn eleypovadn avtidopacn Tov
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NTOTIKOD TOPEYYVUATOC, EXETA OO TN AUTOPOCKOTIKY EMEUPACT LE TVELUOTEPITOVAIO UUE
CO; oe oyéomn pe v avorytq enéupoon 133, Eniong, pio GAAN mepapotiky pelétn oe emipveg
OULVEKPIVE TNV PakTnplokt emudAVVon TG Tepttovaiknig kootntag e E.coli og cuvdvooud
LE AQTTOLPOTOUN KOl TNV TNV PaKTnplokn enpuoAvven e meprtovaikng kootnrag pe E.coli o¢
GLVOLOGUO Le Aamapookomnon e Tvevponepttovalo pe COz TOpewva pe to amoTeléc oo
™G HEAETNG TTopOTNPNONKE ONUOVTIKA KOAVTEPT eMPimon Enerro omd AomaposKOTNON LE
nvevpomeprtovao pe COz , evd 1 10TOAOYIKY] €EETAION TV GTAYVIKOV OpPYAvVOV,
GUUTEPTAAUPAVOLEVOD TOV NTTOTOG, AVEIEIEE LIKPOTEPT] PAEYLLOVMON OVTIOPALGT) TOV CTANY VOV

énerto amd Aomapookdmnon pe mvevponeprtovoio pe COz 134,

2NV Tapovco LEAETT, GOUP®VO LE TIC LETPNOGELS TOV Pabod £KQpaons 6To NTATIKO TapEy-
YOUO TOV TipLOV , ToL Ogiktn eAgypovng TNF-a, 6tnv opdda petd amd AamapoToun 6€ Guv-
Onkec CO; ((opdda CO2), otnv opddn LETE omd AATOPOTOUT GE GLVONKES ATHOGPUPIKOD O~
épa (opada Air) kot oty opdda ympic mtapéupaocn (opudda Control) Kot 6TIG GTOTIGTIKEG GV-
ykpioeg ocoppova pe Tig P-tiuég avapesa otig opddeg Kot katd {evyn pe faomn Tig ypovikeg
EKTIUNGELS, TPOEKLYE OTL 6TV OpLdda control OTTov dev mparyoToTomOnKe kdmolo TopEufacn
TopATNPNONKAY 01 LIKPOTEPES TYES Kal PLe OdpKewn LEca otov xpovo. H Aamapotoun o€ cuv-
Onkeg CO2 mpokdAeae pev onuovtiky advénon g Ekepacng tov TNF-a og oyéon pe v opddo
EAEYYOL, OAAENTOV CMUAVTIKAE LUKPATEPN GE GYEOT LLE TNV AVENGT 6€ GLVONKES ATHLOCOAIPT-
KOV 0€pol amd TNV 3Mpa Kol 6€ OAEG TIG LETEMELTO UETPNGEIG UETE TNV YEPOVPYIKY| TOUN TNG

TEWPALOTIKNG LEAETIG.

21N Tapovool LEAETT), 1] OLVOGOTGTOYNMUIKY] EK@pacn Tov deiktn NFkB énerta amd Aamoapotoun
oe ovvOnkeg CO2 NTav YaUnAOTEPT 0 OAEC TIC MPeC pétpnons. MdaAota, otic 48 dpeg petd
amd TV XEPOVPYIKN TouN N €kepact oty opddag CO2 NTov CTATICTIKA (KPOTEPT Kol AT
™V opada eEAEyyov. X 1 ko 3 ®peg LETA QO TNV XEPOLPYIKT TOUN SOTIGTOONKE CNUAVTIKA

wikpotepn ékepaon tov NFKB oty opdda CO, o oyéon pe v oudda Air

Avrtifeta, 6cv apopd v Ekepaocn g IL-6 oto nratkd mapéyyvua dgv mopatnpndnke Ko-
pio 6TOTIOTIKA SNUOVTIKY Sto@opd LeTaEL TG opddag Tov CO2 KoL TOL OTHOGOAIPIKOD 0EPA.
2116 24 ko 48 dpeg EMELTa TG XEPOLPYIKNG TOUNG TopatnPeNONKe peyalhTepT EKOPAoT TNG

IL-6 610 nratikd mapéyyvpo. oty oudda Air og oyéon pe TV opado EAEYYOV.

ATd T0 aveOTEP® GVVAyETaL OTL, 1 ¥ p1ion Tov CO2 Kt TN SépKeELD AATOPOCKOTIKAOV EMEUPA-
CEMV OV QAIVETOL VO TPOKAAEL ALENUEVI PAEYLOV®ON OvTidpaoT Tov NMmatog. Avtifeta, M

EMOPACTN TOV ATHOGPAIPIKOL OEPO KATA TN OWUPKEW OVOLYTAOV EMEUPAGE®V GLVOEONKE LE
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av&nuévn EAEYLOVOON avTidpaoT] TOV NTOTIKOD TAPEYXOLATOS, HEGH AVENUEVIG EKQPOOTS
tov mapayoviov TNF-a kot NFKB. Kabictataimpopavég 6Tt amatteital mepetaipm Epeuva Kot
TEPIOGOTEPEG LEAETEG TTPOKEYWEVOL VO ETOANOEVOOVY TaL ELPNLATO TNG TAPOVGOG EPEVVITIKNG
gpyaciog aAldd kal va yivel diepehvnon tov Tafopuolodoyikol kal Tov BroAoyikov vofadpov

TOV OATOTELECUATOV.

YOUTEPUACPATIKG ©

e H enagn tov fratog eite pe CO2, a€plo mov YPNGYLOTOIEITO GE AOTOPOCKOTIKES €-
nepPdoel, €lte Le TOV ATHOGOAPIKO 0EPA, LLE TOV OTOI0 EPYETAL GE EMAPT| KOTE TNV
OLVOTIKTY] YEPOVPYIKT], 0ONYEL GE PAEYLOVDOT ATOKPIGT TOV NIATIKOV 16TOY.

e H pAieypovaddng amdxpion tov Nratikod 16To0 HETA amd enaer] Tov Nratog pe CO2
etva pukpdtepn Evavtt eKetvng LETA amd ETOPN LLE TOV ATHLOGPALPIKOV 0LEPO. GE GLVOT|-

ke 1 atm.
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HEPIAHYH

YKOmOG: XKOmOG TNG TOPOVGTG LETATTVYIOKNG OTPIPNG Etvat 1) EKTIUNGN TNG EMIOPALGNS TOV
CO2 évavtt TOL ATHOGPAPIKOD AEPQL GT LETEYYEPNTIKN PAEYUOVAOIT OTOKPLOT GTO NTOTIKO
TapEYYLHA. Al TOLTOV, GLYKPIONKE 1) IGTIKN EKEPAGT GTO NTATIKO TOPEYXVUO TPV Plodei-

ktov, IL-6, TNFa kot NFkB énerta and Aamoapotoun o€ atpoo@aipiko aépa kot oe CO;.

Yikd kon pé@odor: Mo 1o okomd g pehétng ypnooromdnkay 66 apcsevikol enipiveg mov
yoplommkav og tpelg opddeg. Xy Tpd™ opddo (n=6) dev €yve omoludmote mopéuPaon
(opdoda Control). Ztn devtepn opdda (n=30) devepyndnke péon Aamapotopn oe cuvinkes CO2
oe mieon 1 atm (oudda CO2) kot oty Tpitn opdda (n=30) oe CLVONKES ATLOGPAPTIKOV aLEPQL
oe mieon 1 atm (opdda Air). e S10Qopa YPOVIKA SGTAHLOTO UETA TO TEPAG TNG EMEUPAOTS
(1h, 3h, 6h, 24h, 48h), AappavotavicToTERd)lo Amd TO HIAP Y10 EKTIUNOCT TNG IOTIKNG EKQPOL-
ong Tov Prodetav ereypovig IL-6, TNF-a kot NFkB. H avocoioctoynuikn extipnon g k-
(POCTG TOV OVIICOUATOV NTOV NUITocoTiKy Kot Babpoioyndnke amd 1 éog 5 pe Pdon v

£VTOoT KOl TNV €KTAGN TNG (PDOCTG.

Amoterléopara: [TapampnOnke vrepékppacn tov NFKB oto nmatikd moapéyyvpo g opdoog
Air (1h, 3h) kot o Badudc e 16TIKNG TOL EKPPOoNG HTAY VYNAOTEPOG oTNY oudda Air Evavtt
g opddag tov CO2 otic 1h kot 3h peteyyeipnrikd.

O TNF-a, vtepek@pAoTNKE GTO NIOTIKO TOPEYYLLA TG opddag Air (1h,3h, 6h,24h,48h) 6c0
kat g opddag CO2 (1h, 3h, 24h, 48h), evd o Pabpog TG 1IGTIKNG TOV EKPPACTG TOL NTOV
VYNAOTEPOG GTNV Opdda Air €vavtt g opadagtov CO2 otig 3h, 6h, 24h kot 48h peteyyeipn-

TIKA

Téhog, n IL-6 vaepek@pdotnke 610 NIATIKO TOPEYYVIA TG opddag Air (24h), evd dev mapa-
mpNOnKav dtpopég peta&d g opddog Air kat tng opdadag CO2

Yvpunepaocpata: H emopn tov nratog pe CO2, aéplo Tov ¥PNCILOTOIEITAL GE AUTUPOCKOTIKEG
EMEUPACELS, TPOKAAEL LIKPOTEPT] PAEYLOVDON OTOKPICT] TOL NTATIKOD 16TOD GUYKPLTIKG LE

EKEIVT TOL TPOKAAEL 1] ETAPN TOV LE TOV OTUOCPAIPIKO OLEPO. KOTA TV OLVOIKTH YEPOVPYIK).
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SUMMARY

Aim of the study: The aim of this study was to assess the effect of CO; versus atmospheric air
on the postoperative inflammatory response in the liver parenchyma, comparing the tissue
expression in the liver parenchyma of three biomarkers, IL-6, TNFo and NF«kB.

Materials and Methods: 66 male rats were used, which were divided into three groups. In the
first group (n=6) no intervention was made (Control group). In the second group (n=30) a
median laparotomy was performed under CO; conditions at a pressure of 1 atm (CO2 group)
and in the third group (n=30) in atmospheric air conditions at a pressure of 1 atm (Air group).
At various time intervals postoperative (1h, 3h, 6h, 24h, 48h) liver was assessed for the
expression of IL-6, TNF-a and NFxB. The immunohistochemical assessment was

semiquantitative and scored from 1 to 5 based on the intensity and extent of staining.

Results: Regarding NFkB, it was overexpressed in the liver parenchyma of the Air group (1h,
3h) and the level of its tissue expression was higher in the Air group than in the CO; group at

1h and 3h postoperative.

TNF-o was overexpressed in the liver parenchyma of the Air group (1h, 3h, 6h, 24h, 48h) and
the CO; group (1h, 3h, 24h, 48h), while the level of its tissue expression of NF«kB was higher
in the Air group than in the CO- group at 3h, 6h, 24h and 48h postoperative.

Finally, IL-6 was overexpressed in the liver parenchyma of the Air group (24h), while no

differences were observed between the Air group and the CO; group.

Conclusions: The contact of the liver with CO, a gas used in laparoscopic surgical procedures,
causes a smaller inflammatory response of the liver tissue compared to that caused by its

contact with atmospheric air during open surgery.
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