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Περίληψη 

 

Η παρούσα έρευνα έχει ως βασικό της στόχο να εξετάσει αν και με ποιον ή ποιους 

τρόπους η τεχνολογία εκτεταμένης πραγματικότητας και ειδικότερα η εικονική και η 

επαυξημένη πραγματικότητα είναι σε θέση να αποκαλύψουν, να επηρεάσουν και να 

διαμορφώσουν τα νοητικά μοντέλα των χρηστών τους γύρω από το πολυδιάστατο 

κοινωνικό φαινόμενο της μετανάστευσης. Αν είναι σε θέση οι τεχνολογίες αυτές να 

ευαισθητοποιήσουν και να παρακινήσουν τους χρήστες τους, ώστε να θελήσουν να 

ενημερωθούν περαιτέρω για το προσφυγικό ζήτημα. Αν μπορούν να επηρεάσουν 

θετικά τον τρόπο που εκλαμβάνεται ο «Άλλος» και αν έχουν τη δυνατότητα να 

κινητοποιήσουν τους χρήστες τους, ώστε να υιοθετήσουν μια ενεργή κοινωνικά στάση 

απέναντι στο συγκεκριμένο κοινωνικό πρόβλημα. Τέλος, η έρευνα  εξετάζει αν 

δημιουργούν οι συγκεκριμένες τεχνολογίες ως μέσα μαζικής επικοινωνίας συνθήκες 

που ευνοούν τον κριτικό μιντιακό γραμματισμό και τις κατάλληλες αρθρώσεις για τη 

μετανάστευση. Για να γίνει αυτό δημιουργήθηκαν δύο συνθέσεις που αναπαριστούν 

μία προσφυγική μετακίνηση μέσω θαλάσσης (μία ως προσομοίωση εικονικής 

πραγματικότητας και μία ως σύνθεση επαυξημένης πραγματικότητας) με τις οποίες το 

δείγμα της έρευνας (600 κάτοικοι της Ελλάδας από 18 έως 70 ετών), αφού ήρθε σε 

επαφή, κλήθηκε να περιγράψει το περιεχόμενό τους και να αναπτύξει τις σκέψεις του 

σχετικά με το κοινωνικό ζήτημα που εξετάζεται. Τα αποτελέσματα, τα οποία 

προέκυψαν από την εφαρμογή της μεθόδου της Ανάλυσης Λανθανουσών Κλάσεων, 

έδειξαν ότι τα ιδιαίτερα χαρακτηριστικά της εικονικής πραγματικότητας 

ενεργοποίησαν πολλούς απολιτικοποιημένους χρήστες αρκετά, ώστε να ζητήσουν να 

αλληλεπιδράσουν με τους εικονικούς πρόσφυγες. Ωστόσο, η διάθεσή τους αυτή δεν 

μεταφράστηκε σε επιθυμία για δράση έξω από τα ψηφιακά περιβάλλοντα. Οι 

απολιτικοί χρήστες, ακόμα και αυτοί που έδειξαν έντονο τεχνολογικό ενδιαφέρον, δεν 

μπόρεσαν να εμβαθύνουν στο προσφυγικό και εστίασαν περισσότερο σε τεχνικά 

ζητήματα, αλλά και σε επιφανειακότερες παραμέτρους του κοινωνικού φαινομένου 

που εξετάζεται. Δεν μπόρεσαν να φτάσουν στη ρίζα του προβλήματος και να το 

συνδέσουν με ένα παγκόσμιο πλαίσιο εξελίξεων και σχέσεων αλληλεξάρτησης, ενώ 

επίσης δεν μπόρεσαν να διακρίνουν σχεδόν κανένα ίχνος ατομικής  ευθύνης. Αντίθετα, 

τα άτομα που είχαν πολιτική παιδεία, υπερασπιζόμενα την αξία των ανθρωπίνων 

δικαιωμάτων ως προσανατολισμό ζωής και δράσης, εξέφρασαν έντονα ηθικά και 

πολιτικά συναισθήματα, συνέδεσαν το προσφυγικό με παγκόσμιες σχέσεις 
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εκμετάλλευσης, ανέφεραν την προσωπική τους ευθύνη απέναντι στα εικονιζόμενα 

πρόσωπα, τόνισαν την ανάγκη εξάλειψης των αιτιών της εξαναγκασμένης φυγής και 

εκδήλωσαν ενδιαφέρον για ανάληψη κοινωνικής δράσης, με σκοπό τη βοήθεια των 

ατόμων με μεταναστευτικό υπόβαθρο και την ενημέρωση των συμπολιτών τους πάνω 

στο συγκεκριμένο ζήτημα. Στα άτομα, δηλαδή, με πολιτική παιδεία τα ιδιαίτερα 

χαρακτηριστικά των τεχνολογιών εκτεταμένης πραγματικότητας λειτούργησαν 

πολλαπλασιαστικά, ενώ όσο πιο προκατειλημμένοι ήταν οι χρήστες σε σχέση με το 

προσφυγικό τόσο λιγότερη ήταν και η επίδραση των μέσων επάνω τους. Τα ευρήματα 

της έρευνας δείχνουν ότι οι τεχνολογίες εκτεταμένης πραγματικότητας έχουν τη 

δυνατότητα να αποκαλύψουν σε βάθος τα νοητικά μοντέλα των χρηστών τους πάνω 

στο προσφυγικό, αλλά και να αποτελέσουν ένα βοηθητικό εργαλείο για την ενίσχυση 

της κοινωνικής ευαισθησίας απέναντι σε ευάλωτες ομάδες ανθρώπων. Ωστόσο από 

μόνες τους, χωρίς την κατάλληλη εκπαιδευτική ένταξή τους δεν μπορούν να 

διαμορφώσουν ανθρώπους πολιτικά και κοινωνικά ευαισθητοποιημένους, βαθιά 

σκεπτόμενους και κοινωνικά δραστήριους.   

 

Λέξεις κλειδιά: εκτεταμένη πραγματικότητα, εικονική πραγματικότητα, επαυξημένη 

πραγματικότητα, μεταναστευτική έρευνα, πολιτική παιδεία 
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Abstract 

 

The main objective of this research is to examine whether and in what ways extended 

reality technology and in particular virtual and augmented reality are able to reveal, 

influence and shape the mental models of their users around the multidimensional social 

phenomenon of migration. Whether these technologies are able to raise awareness and 

motivate their users to want to become further informed about this particular issue. 

Whether they can positively influence the way the "Other" is perceived and whether 

they have the potential to mobilize their users to adopt an active social attitude towards 

this social problem. Finally, the research examines whether these specific technologies 

as mass media create conditions conducive to critical media literacy and appropriate 

articulations of migration. In order to do this, two compositions representing a refugee 

movement by sea were created (one as a virtual reality simulation and one as an 

augmented reality composition) with which the sample of the research (600 residents 

of Greece from 18 to 70 years old), after being contacted, were asked to describe their 

content and to develop their thoughts on the social issue under consideration. The 

results, which were obtained by applying the method of Latent Class Analysis, showed 

that the particular features of virtual reality activated many depoliticized users enough 

to ask to interact with the virtual refugees. However, this disposition did not translate 

into a desire for action outside of digital environments. The apolitical media users, even 

those who showed a strong technological interest, could not go deeper into the refugee 

issue and commented more on technical issues, but also on more superficial parameters 

of the social phenomenon under consideration. They were unable to get to the root of 

the problem and to link it to a global context of developments and interdependence, and 

they were also unable to discern almost any trace of individual responsibility. On the 

contrary, people with a political education expressed strong moral and political 

emotions, linked migration with global relations of exploitation, mentioned their 

personal responsibility towards the persons depicted, stressed the need to eliminate the 

causes of forced migration and expressed interest in taking social action to help people 

with a migrant background and to inform their fellow citizens on this issue. For people 

with political education, the unique characteristics of extended reality technologies had 

a multiplier effect, while the more prejudiced the users were in relation to migration as 

a social issue, the less the impact of the media was on them. The findings of the research 

show that extended reality technologies have the potential to reveal in depth the mental 
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models of their users on the refugee issue, but also to be a helpful tool for cultivating 

social sensitivity towards vulnerable groups of people. However, on their own, without 

their appropriate educational integration and the cultivation of a humanitarian 

ideological background in their users (political education), they cannot shape people 

who are politically and socially aware, deeply thoughtful and socially active. 

 

Keywords: extended reality, virtual reality, augmented reality, migration research, 

political education 
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1. Εισαγωγή 

 

Η ραγδαία τεχνολογική και επιστημονική ανάπτυξη των τελευταίων τριών αιώνων της 

ανθρώπινης ιστορίας, με τις τέσσερις διαδοχικές βιομηχανικές επαναστάσεις (την 

πρώτη του άνθρακα, τη δεύτερη του ηλεκτρισμού, του φυσικού αερίου και του 

πετρελαίου, την τρίτη των ηλεκτρικών συσκευών και της πυρηνικής ενέργειας και την 

πιο πρόσφατη, που ξεκίνησε από της αρχές του 2000, η οποία ονομάστηκε η 

επανάσταση του διαδικτύου και των ανανεώσιμων πηγών ενέργειας) άλλαξε τον τρόπο 

ζωής του ανθρώπου σε πολλαπλά επίπεδα. Εισήγαγε νέους τρόπους επικοινωνίας, 

εργασίας, ψυχαγωγίας και εκπαίδευσης. Αμφισβήτησε το τι σημαίνει η ίδια η έννοια 

του χώρου σε σχέση με τη διαμόρφωση πολιτισμικής ταυτότητας, καθώς από τη μία 

κατέρριψε οριστικά τις ήδη αμφισβητούμενες αντιλήψεις που έκαναν λόγο για 

αυτάρκεις και αποκομμένες τοπικές κοινωνίες, από την άλλη έδωσε χώρο στην άνθιση 

νέων μορφών διαφορετικότητας σε σχέση με την κυρίαρχη ιδεολογία και το αίσθημα 

του «ανήκειν», μέσω της εμφάνισης σύγχρονων ψηφιακών κοινοτήτων (Gupta & 

Ferguson, 1992). Τα φορντικά μοντέλα1 μαζικής παραγωγής, τα οποία 

αντικαταστάθηκαν σταδιακά από ένα καθεστώς ευέλικτης συσσώρευσης 

πλουτοπαραγωγικών πόρων, επαναδιαμόρφωσαν παγκόσμια τις σχέσεις μεταξύ 

κέντρου-περιφέρειας, Δύσης-Ανατολής, Βορρά-Νότου δημιουργώντας νέες 

αλληλοσυνδέσεις στον μετααποικιακό κόσμο. Η δημιουργία αυτού του 

«μεταμοντέρνου υπερχώρου», όπως τον ονόμασε ο Jameson (1984), έφερε στην 

επιφάνεια νέες συνθήκες ζωής για τον σύγχρονο άνθρωπο με πολλές θετικές, αλλά και 

αρνητικές συνέπειες.  

Οι καινούργιες εργασιακές ευκαιρίες, οι δυνατότητες δημιουργίας νέων 

μορφών κοινωνικής δράσης και αλληλεγγύης που αξιοποιούν την ψηφιακή τεχνολογία 

και άρα ξεφεύγουν σε έναν σημαντικό βαθμό από την περιορισμένη βοήθεια στον 

γεωγραφικά «πλησίον» και ο επαναπροσδιορισμός του χώρου, της ταυτότητας και της 

 

1 O όρος φορντισμός, που πήρε το όνομά του από τον Αμερικανό επιχειρηματία Henry Ford, 

χρησιμοποιήθηκε για πρώτη φορά από τον Antonio Gramsci για να περιγράψει το σύστημα μαζικής 

παραγωγής και κατανάλωσης που επικράτησε ως οικονομικό μοντέλο μετά τον Βʹ Παγκόσμιο Πόλεμο. 

Βασικά χαρακτηριστικά του ήταν: η μαζική παραγωγή εξαρτημάτων, εργαλείων και προϊόντων σε 

γραμμή παραγωγής (η συναρμολόγηση, δηλαδή, και η κατασκευή των εμπορευμάτων με συγκεκριμένη 

σειρά βημάτων μέσα στα εργοστάσια), η τυποποίηση των προϊόντων και ο υπερκαταναλωτισμός (μέσα 

από τη δημιουργία αναγκών με τη βοήθεια της διαφήμισης, του μάρκετινγκ και των μέσων μαζικής 

επικοινωνίας).  



21 

 

κοινότητας μέσω των νέων συνδέσεων και δυνατοτήτων που προσφέρει η σύγχρονη 

ψηφιακή τεχνολογία και η γενικότερη επιστημονική εξέλιξη, μπορούν να 

τοποθετηθούν στο θετικό φάσμα αλλαγών. Παράλληλα, όμως, οι σχέσεις άμεσης ή 

έμμεσης εκμετάλλευσης που επιβλήθηκαν από τις οικονομικά ισχυρές στις 

υποανάπτυκτες χώρες, με σκοπό την παροχή φθηνών πρώτων υλών, πρωτογενών 

αγαθών και εργατικών χεριών, εδραίωσαν σταδιακά μία νέα μορφή σύγχρονης 

εταιρικής αποικιοκρατίας και συσσώρευσης του κεφαλαίου, που με τη σειρά της 

προκάλεσε και συνεχίζει να προκαλεί ακραία φτώχεια, αιματηρές συγκρούσεις, 

κοινωνικές και οικονομικές ανισότητες και περιβαλλοντική υποβάθμιση πολλών 

περιοχών του πλανήτη.  

Ως αντίδραση σε αυτές τις συνθήκες και για την αντιμετώπιση των κινδύνων 

που απειλούν άμεσα ακόμα και τη ζωή τους, πολλοί άνθρωποι αναγκάζονται να 

εγκαταλείψουν τον τόπο που γεννήθηκαν προς αναζήτηση μιας καλύτερης ζωής. Η 

ουτοπία που ψάχνουν, όμως, μια κοινωνία που θα τους υποδεχτεί με ανοιχτή την 

αγκαλιά και θα τους βοηθήσει να πάρουν πάλι στα χέρια τους τον έλεγχο της ζωής τους 

δεν υπάρχει. Αν υπήρχε, δεν θα χρειάζονταν να εγκαταλείψουν αναγκαστικά το μέρος 

που ζούσαν για να γλιτώσουν. Αντίθετα, οι περισσότεροι στοχαστές των κοινωνικών, 

των εκπαιδευτικών αλλά και άλλων επιστημονικών πεδίων παρατηρούν την ολοένα 

αυξανόμενη εμφάνιση αντιθετικών διπόλων που διαμορφώνουν μια κοινωνία που 

αδυνατεί να κατανοήσει τον ίδιο της τον εαυτό. Από τη μια παρατηρείται μία εξύμνηση 

του καπιταλισμού, του ακραίου ατομισμού και της τεχνοκρατικής εκπαίδευσης από τις 

κοινωνίες κυρίως του δυτικού κόσμου, από την άλλη διακηρύσσονται οι δημοκρατικές 

αρχές του ανθρωπισμού, των ίσων ευκαιριών και της προάσπισης των ανθρωπίνων 

δικαιωμάτων που δήθεν διέπουν τις συγκεκριμένες κοινωνίες. Επιπλέον, η τεχνολογική 

λαγνεία ή υστερία που εκφράζεται συχνά από τις ανεπτυγμένες οικονομίες μέσω της 

παρουσίασης πολλών καινούργιων επαναστατικών εφευρέσεων κάθε χρόνο που 

υπόσχονται να κάνουν ακόμα καλύτερη τη ζωή του σύγχρονου ανθρώπου, δεν φαίνεται 

να επηρεάζει ούτε στο ελάχιστο τη ζωή εκατομμυρίων ανθρώπων, καθώς πολλές χώρες 

όχι απλώς δεν επωφελούνται ούτε στο ελάχιστο από αυτές τις εξελίξεις, αλλά αντίθετα 

επωμίζονται και το βάρος αυτής της επιλεκτικά χρησιμοποιημένης τεχνολογίας.  

Η κοινωνική δικαιοσύνη των περισσότερων χωρών της ανεπτυγμένης Δύσης 

λειτουργεί υποκριτικά και κατασταλτικά και όχι προνοητικά. «Δυστυχεί» η Ευρώπη 

για τους κακόμοιρους «άλλους», μέχρι όμως να βρεθούν στα σύνορά της, μέχρι να 
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χρειαστεί να δεχτεί τις συνέπειες αυτής της σύγχρονης εταιρικής αποικιοκρατίας, που 

σιωπηλά έχει συμφωνηθεί και είναι γνωστή από όλους. Η στήριξη των εκτοπισμένων 

ανθρώπων βασίζεται σε μεγάλο βαθμό σε Μη Κυβερνητικές Οργανώσεις και 

εθελοντικές ατομικές ή συλλογικές προσπάθειες, ενώ η νομοθεσία πολλών εύπορων 

οικονομικά χωρών μοιάζει να παίζει με τις λέξεις στην προσπάθειά της να απορρίψει 

το άσυλο σε όσους περισσότερους πρόσφυγες γίνεται. Έτσι συχνά παρατηρείται το 

φαινόμενο οι λαοί χωρών της Δύσης και του Βορρά, ελλείψει μιας σοβαρής πολιτικής 

και κοινωνικής παιδείας, να πέφτουν συχνά θύμα χειραγώγησης από τα κέντρα 

εξουσίας που έχουν υπό τον έλεγχό τους την ενημέρωση, υποκύπτοντας στον  λαϊκισμό 

των νεοφιλελεύθερων και συντηρητικών (στη χειρότερη περίπτωση ακροδεξιών) 

κομμάτων, τα οποία εκμεταλλευόμενα συχνά τον πανικό που τα ίδια σπέρνουν 

διατυμπανίζουν υποσχέσεις για ασφάλεια και διατήρηση της εθνικής καθαρότητας, 

απόψεις που δεν έχουν καμία ιστορική, κοινωνική και πολιτική υπόσταση. Ακόμα και 

η παιδεία των χωρών αυτών είναι πολλές φορές ουσιαστικά στραμμένη προς την 

αφομοίωση των ατόμων με διαφορετικό πολιτισμικό υπόβαθρο και την καταπολέμηση 

του πλουραλισμού στο πλαίσιο μιας κονιορτοποιημένης κοινωνίας που αναπαράγει 

πεισματικά εγκαθιδρυμένες από το κεφάλαιο σχέσεις εξουσίας.  

Μέσα σε αυτό το πλαίσιο υποκρισίας, αντιφάσεων και αλληλοσυνδεόμενων 

γεγονότων, αλλά και πολιτικών, οικονομικών και κοινωνικών πρακτικών, οφείλουν οι 

επιστημονικές κοινότητες και οι ερευνητές να εξετάσουν ποιες είναι οι πραγματικές 

δυνατότητες και τα όρια των νέων τεχνολογιών που αναμένεται να διαδραματίσουν, 

είτε μεμονωμένα είτε συνδυαστικά, πρωταγωνιστικό ρόλο στη διαμόρφωση του 

μέλλοντος για τον άνθρωπο. Αν και η πρόβλεψη του μέλλοντος ενέχει πάντα κάποιο 

ρίσκο, οι απόψεις πολλών μεγάλων ειδησεογραφικών ιστοσελίδων, όπως το ΒΒC και 

το CNN, αλλά και σημαντικών περιοδικών στον χώρο της ενημέρωσης και της 

τεχνολογίας από όλο τον κόσμο, όπως το Forbes, το Wired, το MIT Technology 

Review και το Tech Advisor, συγκλίνουν ως προς τις τεχνολογίες που ήδη άρχισαν να 

διαμορφώνουν και θα συνεχίσουν να συμβάλλουν στον μετασχηματισμό της 

κοινωνίας. Oι τεχνολογίες αυτές περιλαμβάνουν: την πανταχού παρούσα πληροφορική 

(ubiquitous computing), την τρισδιάστατη εκτύπωση (3d printing), την τεχνολογία 

εκτεταμένης πραγματικότητας (extended reality technology), το μετασύμπαν  

(metaverse), την τεχνητή νοημοσύνη (artificial intelligence), τη ρομποτική (robotics), 

τη γονιδιακή επεξεργασία και συνθετική βιολογία (gene-editing and synthetic biology), 

τη νανοτεχνολογία και την επιστήμη των υλικών (nanotechnology and materials 
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science), το διαδίκτυο των πραγμάτων (internet of things), την καταχώρηση και 

κατηγοριοποίηση του φυσικού κόσμου σε ψηφιακά δεδομένα (datafication of the 

world) και τις νέες ενεργειακές λύσεις (new energy solutions), όπως για παράδειγμα το 

φυσικό αέριο μηδενικών εκπομπών άνθρακα (Marr, 2022;  Bhardwaj, 2018; Tutton, 

2023).  

Όλες αυτές οι τεχνολογικές εξελίξεις, παρά την υπόσχεση της άμεσης 

βελτίωσης της ποιότητας ζωής του ανθρώπου από την οποία συχνά ακολουθούνται, δεν 

μπορούν από μόνες τους παρά να αποτελούν εργαλεία που ανάλογα με τον τρόπο 

χρήσης τους μπορούν είτε να συμβάλουν σε ένα πιο δίκαιο, ασφαλές, αισιόδοξο και 

καρποφόρο αύριο είτε να συνεχίσουν να τροφοδοτούν τις κοινωνικές ανισότητες και 

τις εδραιωμένες σχέσεις εξουσίας. Εξάλλου, όπως αποδεικνύει και η ως τώρα ιστορία, 

εξετάζοντας άλλες επαναστατικές τεχνολογίες και μέσα μαζικής επικοινωνίας που 

εισήχθησαν στην καθημερινή ζωή του σύγχρονου ανθρώπου, καμία καινοτομία, όσο 

πρωτοποριακή και αν είναι, δεν μπορεί να λειτουργήσει αυτόνομα και παντοδύναμα 

ως μηχανισμός διαμόρφωσης της πραγματικότητας (Κομνηνού & Λυριντζής, 1988). 

Αυτό που μένει, επομένως, να μελετηθεί, πέρα από τις ολοένα μεταβαλλόμενες και 

εξελιγμένες ιδιότητες των ίδιων των ανερχόμενων τεχνολογιών, είναι και το πλαίσιο 

και οι προϋποθέσεις χρήσης τους με σκοπό την επίτευξη των αξιώσεων τους περί 

κοινωνικής δικαιοσύνης, τη διασφάλιση ποιότητας ζωής που ευαγγελίζονται, την 

προώθηση ιδανικών που αφορούν την αλληλεγγύη, την ισότητα, την ελεύθερη 

έκφραση, την προστασία των ανθρωπίνων δικαιωμάτων, την αγάπη, τον σεβασμό, την 

κατανόηση προς το συνάνθρωπο αλλά και τη διαμόρφωση σκεπτόμενων και κοινωνικά 

και πολιτικά ενεργών πολιτών. 

Οι σκέψεις και οι προβληματισμοί αυτοί αποτέλεσαν αφορμή για τη 

συγκεκριμένη έρευνα, η οποία αποσκοπεί σε μία κριτική διερεύνηση του πλαισίου 

χρήσης δύο ταχέως αναπτυσσόμενων τεχνολογιών εκτεταμένης πραγματικότητας (της 

εικονικής και της επαυξημένης πραγματικότητας) για την προσέγγιση του διαχρονικού, 

πολυδιάστατου και ευαίσθητου κοινωνικού ζητήματος του προσφυγικού. 

Συγκεκριμένα, θα εξεταστεί κατά πόσο οι τεχνολογίες εκτεταμένης πραγματικότητας 

μπορούν να λειτουργήσουν σαν καθρέφτης των υποκειμενικών νοηματοδοτήσεων των 

χρηστών τους σχετικά με τις έννοιες του πρόσφυγα-μετανάστη και τις διάφορες πτυχές 

που σχετίζονται άμεσα ή έμμεσα με το συγκεκριμένο κοινωνικό φαινόμενο, τι 

αποκαλύπτει αυτή η νοητική «χαρτογράφηση» για τον τρόπο με τον οποίο οι 
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διαφορετικές ομάδες ανθρώπων εκλαμβάνουν τον «Άλλο» και ποιο είναι το 

καταλληλότερο πλαίσιο χρήσης των συγκεκριμένων τεχνολογιών σε ένα σύγχρονο, 

εκπαιδευτικό, πολιτισμικά πλουραλιστικό περιβάλλον, έτσι ώστε να αναδειχθούν από 

μέσα μονοσήμαντης επικοινωνίας και διασκέδασης σε μέσα κριτικής και αφετηρίες 

κοινωνικού προβληματισμού και δράσης (Kell-Delic, Kourtis & Baros, 2022).  

Η συγκεκριμένη διδακτορική διατριβή αποτελείται από τρία μέρη. Το πρώτο 

μέρος, που περιλαμβάνει τα κεφάλαια από 2 έως 6, λειτουργεί ως θεωρητικό υπόβαθρο 

πάνω στο οποίο θεμελιώθηκε η έρευνα, το δεύτερο (κεφάλαια 7 – 9) αποτελεί το εμπει-

ρικό κομμάτι της, ενώ το τελευταίο (κεφάλαια 10 – 11) λειτουργεί ως σύνοψη του 

έργου.  

Ειδικότερα, όσον αφορά το πρώτο μέρος της εργασίας, αρχικά γίνεται λόγος 

για τα μέσα της εικονικής και της επαυξημένης πραγματικότητας. Εξετάζεται δηλαδή 

το γενικότερο πλαίσιο στο οποίο εντάσσονται τεχνολογικά, δίνονται οι ορισμοί και τα 

κύρια χαρακτηριστικά τους και τέλος πραγματοποιείται μια μικρή ιστορική αναδρομή 

που εστιάζει στα κομβικά σημεία και τις ιδέες που οδήγησαν στη γέννησή τους 

(κεφάλαιο 2). Στo επόμενο κεφάλαιο (3) έρχεται στο επίκεντρο το μεταναστευτικό και 

το προσφυγικό. Συγκεκριμένα, παρουσιάζονται σε αυτό γνωστές θεωρητικές 

προσεγγίσεις που επιχειρούν να ρίξουν φως σε διάφορες αιτίες που οδηγούν τους 

ανθρώπους σε φυγή (3.1), έπειτα πραγματοποιείται μια σύντομη ιστορική αναδρομή 

σε ορισμένα μεταναστευτικά κινήματα που διαμόρφωσαν τη σύγχρονη 

πραγματικότητα (3.2) και τέλος το κεφάλαιο αυτό κλείνει με την παρουσίαση 

ορολογιών που σχετίζονται με τη μετανάστευση σε μία προσπάθεια να καταδειχθούν 

οι προκλήσεις που σχετίζονται με το περιεχόμενό τους (3.3). Στο κεφάλαιο 4 

παρουσιάζεται η αξιοποίηση τόσο της εικονικής (4.1) όσο και της επαυξημένης 

πραγματικότητας (4.2) στο πλαίσιο κοινωνικών, εκπαιδευτικών, επιστημονικών και 

καλλιτεχνικών δράσεων που αφορούν την μελέτη μείζονων κοινωνικών ζητημάτων 

αλλά και του ίδιου του προσφυγικού-μεταναστευτικού. Το 5ο κεφάλαιο, ξεκινώντας 

από κάποιες σκέψεις σχετικά με το κατά πόσο οι τεχνολογίες εκτεταμένης 

πραγματικότητας είναι ως μέσα απολύτως ικανά να επιφέρουν από μόνα τους 

κοινωνική ευαισθητοποίηση και αλλαγή, φέρνει στο προσκήνιο τέσσερις παιδαγωγικές 

προσεγγίσεις (την κοινωνική, την κριτική, την οικουμενική εκπαίδευση και την 

πολιτική παιδεία). Το τελευταίο κεφάλαιο του πρώτου μέρους της διδακτορικής 

διατριβής (6) αναφέρεται στις μεθοδολογικές αφετηρίες και θεωρητικές παραδοχές οι 
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οποίες αξιοποιήθηκαν, είτε άμεσα είτε έμμεσα, διαμορφώνοντας ένα επιστημολογικό 

πλαίσιο για τη μελέτη των ερευνητικών δεδομένων και την ερμηνεία των 

αποτελεσμάτων της έρευνας. 

Στο κεφάλαιο 7, αρχικά τίθενται τα ερευνητικά ερωτήματα της εργασίας (7.1),  

στη συνέχεια παρουσιάζονται τα ερεθίσματα που λειτούργησαν ως έμπνευση για τη 

μελέτη, έπειτα γίνεται αναλυτική περιγραφή της διαδικασίας δημιουργίας των δύο 

οπτικοακουστικών συνθέσεων της εικονικής και της επαυξημένης πραγματικότητας 

που αξιοποιήθηκαν στην διατριβή για την μελέτη του προσφυγικού (7.2) και τέλος 

περιγράφονται η διαδικασία συλλογής δεδομένων (μέθοδοι δειγματοληψίας), η μορφή 

και το περιεχόμενο του ερωτηματολογίου της έρευνας, το προφίλ του δείγματος των 

συμμετεχόντων και ο τρόπος κωδικοποίησης των δεδομένων που συλλέχθηκαν (7.3). 

Το κεφάλαιο 8 εστιάζει στην παρουσίαση της στατιστικής μεθόδου (ανάλυση 

λανθανουσών κλάσεων) που χρησιμοποιήθηκε για την ανάλυση των δεδομένων.  

Τέλος, το τελευταίο και μεγαλύτερο κεφάλαιο του κυρίως μέρους της εργασίας (9) 

περιλαμβάνει την παρουσίαση και την ανάλυση των απαντήσεων του δείγματος.  

Στο τρίτο και τελευταίο μέρος της εργασίας αρχικά παρουσιάζονται τα 

συμπεράσματα, όπου δίνονται απαντήσεις στα ερευνητικά ερωτήματα που τέθηκαν 

στην εν λόγω μελέτη (κεφάλαιο 10). Στο υποκεφάλαιο (10.1) αναλύονται διαφορετικές 

εναλλακτικές προσεγγίσεις που θα μπορούσε να έχει αυτή μέσα από την ενσωμάτωση 

επιπρόσθετων ή/και νέων τεχνολογικών δυνατοτήτων. Τέλος, η εργασία 

ολοκληρώνεται με έναν επίλογο (κεφάλαιο 11), στον οποίο παρουσιάζονται κάποιες 

πιο γενικές σκέψεις του ερευνητή που αφορούν την ανάδειξη των δυνατοτήτων και των 

μετασχηματιστικών προοπτικών των δύο βασικών αξόνων της έρευνας (τεχνολογίες 

εκτεταμένης πραγματικότητας, εκπαίδευση) σε σχέση πάντα με το πολυδιάστατο 

κοινωνικό ζήτημα του προσφυγικού το οποίο αποτελεί το επίκεντρο της παρούσας 

έρευνας.   
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2. Εννοιολογικοί προσδιορισμοί: Εικονική Πραγματικότητα - Επαυξημένη 

Πραγματικότητα 

 

Την τελευταία δεκαετία, οι τεχνολογίες εκτεταμένης πραγματικότητας έχουν 

προσελκύσει το ενδιαφέρον τόσο των επιστημόνων διάφορων γνωστικών πεδίων όσο 

και των δημιουργών οπτικοακουστικών εφαρμογών, αλλά και των καταναλωτών, 

καθώς η συνεχής τους εξέλιξη και η ευρεία χρήση τους σε ποικίλους τομείς της 

καθημερινής ζωής μετασχηματίζει σταδιακά τον τρόπο με τον οποίο ο άνθρωπος 

μαθαίνει, διασκεδάζει, ενημερώνεται, επικοινωνεί και σκέφτεται. Παράλληλα, 

ωστόσο, οι ορολογίες της συγκεκριμένης τεχνολογίας φαίνεται να μην είναι τελείως 

ξεκάθαρες στο μυαλό πολλών χρηστών. Αυτό ως ένα βαθμό είναι λογικό, αφού τα όρια 

μεταξύ τους μερικές φορές δεν είναι τόσο ξεκάθαρα. Επιπρόσθετα, η απότομη 

τεχνολογική έκρηξη από το 2010 και εξής είχε ως αποτέλεσμα να εμφανιστούν πολλές 

παραλλαγές για κάθε ένα από τα είδη που την απαρτίζουν. Επομένως, ο πιο εύκολος 

τρόπος να γίνουν κατανοητές οι τεχνολογίες εκτεταμένης πραγματικότητας είναι να 

δοθεί μια σαφής και απλή ορολογία, η οποία θα περιλαμβάνει όλες τις παραλλαγές της 

εν λόγω τεχνολογίας.  

O όρος εκτεταμένη πραγματικότητα (Extended Reality - XR) είναι ένας γενικός 

χαρακτηρισμός που χρησιμοποιείται για να περιγράψει όλες τις τεχνολογίες που 

ανήκουν στο εικονικό συνεχές (Virtuality Continuum). Το εικονικό συνεχές είναι μια 

κλίμακα που περιλαμβάνει όλες τις εμβυθιστικές τεχνολογίες, αρχίζοντας από τον 

πραγματικό κόσμο και φτάνοντας μέχρι τον απόλυτα εικονικό. Έτσι, ξεκινώντας από 

τον φυσικό κόσμο που έχουμε γύρω μας, όσο προσθέτουμε εικονικά στοιχεία οδεύουμε 

προς την επαυξημένη πραγματικότητα (Αugmented Reality), την επαυξημένη 

εικονικότητα (Augmented Virtuality) και τέλος σε ένα τελείως τεχνητό-ψηφιακό 

περιβάλλον, την εικονική πραγματικότητα (Virtual Reality). Οι κατηγορίες της 

επαυξημένης πραγματικότητας και της επαυξημένης εικονικότητας αναφέρονται 

συχνά και με τον όρο μικτή πραγματικότητα (Mixed Reality), ακριβώς επειδή 

αποτελούν ένα κολάζ πραγματικών και ψηφιακών στοιχείων. Η βασική διαφορά 

μεταξύ των δύο αυτών κατηγοριών είναι ότι στην επαυξημένη πραγματικότητα 

υπερισχύει ο πραγματικός κόσμος, ο οποίος εμπλουτίζεται με προβαλλόμενα εικονικά 

στοιχεία, ενώ στην επαυξημένη εικονικότητα το κυρίαρχο στοιχείο είναι ο εικονικός 

κόσμος και παρεμβάλλονται κάποια στοιχεία του πραγματικού κόσμου σε αυτόν. Το 

εικονικό συνεχές ως έννοια εμφανίστηκε για πρώτη φορά το 1994 από τους ερευνητές 
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Paul Μilgram και Fumio Κishino και έκτοτε χρησιμοποιείται συχνά ως όρος από 

επιστήμονες και ερευνητές για την εξήγηση των διαφοροποιήσεων των τεχνολογιών 

εκτεταμένης πραγματικότητας.  

Στη συνέχεια, θα εστιάσουμε στις τεχνολογίες της εικονικής και της 

επαυξημένης πραγματικότητας οι οποίες χρησιμοποιήθηκαν στο πλαίσιο της παρούσας 

μελέτης. Θα γίνει αναφορά στις βασικές ορολογίες και στα κύρια χαρακτηριστικά που 

διαφοροποιούν τα μέσα αυτά από άλλες τεχνολογίες, μια σύντομη αναδρομή στους 

βασικούς σταθμούς εξέλιξης των μέσων αυτών και τέλος μια ερευνητική ανασκόπηση 

της ως τώρα χρήσης τους τόσο σε εκπαιδευτικό όσο και σε καλλιτεχνικό, ερευνητικό 

και κοινωνικό επίπεδο. 

 

2.1  Εικονική Πραγματικότητα 

 

2.1.1  Ορισμός και προέλευση του όρου 

 

«Ο όρος εικονική πραγματικότητα (ΕΠ) χρησιμοποιείται για να περιγράψει ένα 

προσομοιωμένο τρισδιάστατο περιβάλλον που επιτρέπει στους χρήστες να το 

εξερευνούν και να αλληλεπιδρούν μαζί του με τρόπο που προσεγγίζει την 

πραγματικότητα, όπως αυτή γίνεται αντιληπτή από τις αισθήσεις των χρηστών» 

(Sheldon, 2022). Για τη δημιουργία του χρησιμοποιείται ηλεκτρονικός υπολογιστής 

και η εμπειρία βιώνεται μέσα από προηγμένο λογισμικό και υλικό. Σε όσο μεγαλύτερο 

βαθμό βυθιστούν οι χρηστές μέσα στο εικονικό περιβάλλον, εντάσσοντας 

περισσότερες αισθήσεις και μπλοκάροντας παράλληλα τα ερεθίσματα του φυσικού 

κόσμου, τόσο περισσότερο τους δημιουργείται η εντύπωση ότι βρίσκονται όντως εκεί. 

H συγκεκριμένη τεχνολογία άρχισε να εξελίσσεται σχεδόν αμέσως μετά την εμφάνιση 

της φωτογραφίας και υπήρξαν αρκετοί επιστήμονες και καλλιτέχνες που 

οραματίστηκαν κάποια εκδοχή της.  

Ο όρος «εικονικό» ως κάτι που προκαλεί μια εντύπωση, αλλά δεν είναι κάτι 

πραγματικό - απτό, εμφανίζεται σε διάφορα κείμενα ήδη από το 1400. Η χρήση της 

συγκεκριμένης λέξης εμφανιζόταν ως συνώνυμο-υποκατάστατο των λέξεων μαγικό ή 

ονειρικό μέχρι τον 19ο αιώνα, αν και πιο σπάνια από τις προαναφερθείσες έννοιες. 

Ωστόσο, από τις αρχές του 20ου αιώνα, με τη ραγδαία τεχνολογική εξέλιξη που άρχισε 

να πραγματοποιείται, «η εικονικότητα» άρχισε να χρησιμοποιείται πολύ πιο συχνά και 
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να αποκτά σταδιακά μια δική της ξεχωριστή εννοιολογική υπόσταση. Ο Γάλλος 

θεατρικός συγγραφέας αβάν-γκαρντ2 Antonin Artaud (1938) παρομοίασε τους 

χαρακτήρες και τα αντικείμενα του θεάτρου ως εικονικά, με την έννοια μάλλον της 

ψευδαίσθησης ή της ονειρικής τους φύσης, χρησιμοποιώντας τον όρο “la réalité 

virtuelle” σε μια συλλογή δοκιμίων με τίτλο «To θέατρο και τα αντίγραφά του». Το 

1970, πρωτοεμφανίστηκε ο όρος «Τεχνητή Πραγματικότητα» από τον Αμερικανό 

επιστήμονα Myron Krueger, έναν από τους πρώτους συστηματικούς ερευνητές της 

εικονικής και επαυξημένης πραγματικότητας. H εικονική πραγματικότητα ως 

αυτούσιος όρος εμφανίστηκε αρχικά στη λογοτεχνία της επιστημονικής φαντασίας στο 

έργο του Αυστραλού συγγραφέα Damien Francis Broderick “Τhe  Judas Mandala” το 

1982, αλλά ευρέως διαδόθηκε το 1987 μέσα από το έργο του Jaron Lavier, ιδρυτή της 

VPL Research, μιας από τις πρώτες εταιρείες που κατασκεύασαν και πούλησαν 

προϊόντα εικονικής πραγματικότητας στο ευρύ κοινό.   

 

2.1.2 Βασικά χαρακτηριστικά και ορολογίες του μέσου 

 

Η τεχνολογία εικονικής πραγματικότητας χαρακτηρίζεται από τρία βασικά 

χαρακτηριστικά. Αυτά είναι: η εμβύθιση (immersion), η παρουσία - τηλεπαρουσία 

(presence - telepresence) και η ενσωμάτωση (embodiment). 

Η εμβύθιση είναι μια μοναδική εμπειρία που συνδέεται με τον κόσμο της 

εικονικής πραγματικότητας. Είναι η αίσθηση που γεννάται στον χρήστη του 

συγκεκριμένου μέσου ότι διεισδύει σε ένα εικονικό - προσομοιωμένο περιβάλλον και 

μπορεί να το εξερευνήσει, αλλά και να αλληλεπιδράσει μαζί του σε πραγματικό χρόνο. 

Πρόκειται, ουσιαστικά, για μια αίσθηση συμμετοχής σε ένα προσομοιωμένο 

περιβάλλον που έχει σχεδιαστεί έξυπνα από εξειδικευμένους δημιουργούς 

τρισδιάστατων αλληλεπιδραστικών ψηφιακών σκηνών, με σκοπό να προσφέρει 

πληθώρα οπτικοακουστικών ερεθισμάτων, τα οποία συνθέτουν ένα συνεκτικό κόσμο 

 

2 O όρος αβάν-γκαρντ (avant-garde) προήλθε από τη γαλλική λέξη για την εμπροσθοφυλακή και μέχρι 

τα τέλη του 18ου αιώνα χρησιμοποιούταν καθαρά ως στρατιωτικός όρος, για να περιγράψει τους 

στρατιώτες που πολεμούσαν στην πρώτη γραμμή του πολέμου. Από τις αρχές του 19ου αιώνα η 

συγκεκριμένη έννοια συνδέθηκε με το καινοτόμο και το πειραματικό στην τέχνη, την κουλτούρα και τις 

ιδεολογίες που αμφισβητούσαν και ξεπερνούσαν τα όρια αυτού που ως τότε θεωρούταν  “παραδοσιακό” 

και “κυρίαρχο”. Το κίνημα της αβάν-γκαρντ έκτοτε επηρέασε έντονα διάφορους τομείς, όπως τις 

εικαστικές τέχνες, τη μουσική, τη λογοτεχνία, το θέατρο, τον κινηματογράφο και τη μόδα (Léger, 2019).  
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με δικά του χαρακτηριστικά και κανόνες. Ο χρήστης της εικονικής πραγματικότητας, 

όσο περισσότερο είναι συνδεδεμένος και απορροφημένος από το ψηφιακό περιβάλλον, 

τόσο πιθανότερο είναι να ξεχάσει σταδιακά τις συνθήκες του φυσικού κόσμου και να 

θεωρήσει ότι αποτελεί οργανικό μέλος του νέου κόσμου που τον περικλείει. 

Συγκεντρώνεται, δηλαδή, στη νέα ταυτότητα που απέκτησε στο προσομοιωμένο 

περιβάλλον.  

Η αίσθηση που δημιουργείται στο άτομο που έχει εμβυθιστεί σε ένα περιβάλλον 

εικονικής πραγματικότητας, ότι μπορεί να αλληλεπιδράσει μαζί του και να το 

επηρεάσει - διαμορφώσει ονομάστηκε τηλεπαρουσία. Ο όρος τηλεπαρουσία ή 

παρουσία, όπως χρησιμοποιείται συχνά, αποτελεί  επινόηση του διάσημου επιστήμονα 

πληροφορικής Jonathan Steuer (1992). Η εμβύθιση, σύμφωνα με τον Steuer, αποτε-

λείται με τη σειρά της από δύο επιμέρους χαρακτηριστικά: το βάθος πληροφοριών 

(depth of information( και το πλάτος πληροφοριών (breadth of information). O όρος 

depth of information αναφέρεται στην ποιότητα και την ποσότητα δεδομένων που 

τροφοδοτεί το εικονικό περιβάλλον τον χρήστη. Το βάθος πληροφοριών εξαρτάται, 

επομένως, από την ανάλυση της οθόνης, τη λεπτομέρεια και τον ρεαλισμό των 

γραφικών, την ποιότητα του ήχου, την απτική και οσφρητική ανατροφοδότηση και την 

πολυπλοκότητα του εικονικού περιβάλλοντος. Ο όρος breadth of information 

αναφέρεται στο πόσες αισθήσεις διεγείρονται από το εικονικό περιβάλλον. Οι 

ελάχιστες αισθήσεις που προσομοιώνονται σε ένα βασικό ψηφιακό κόσμο πρέπει να 

είναι δύο (όραση και ακοή), ενώ οι πιο προηγμένες εικονικές προσομοιώσεις θα πρέπει 

να περιλαμβάνουν διέγερση και των πέντε αισθήσεων, προκειμένου να ενισχυθεί η 

εμβύθιση. 

Η εμβύθιση και η τηλεπαρουσία επηρεάζονται, ωστόσο, και από άλλους 

παράγοντες, όπως η δυνατότητα του χρήστη να κινηθεί μέσα στο εικονικό περιβάλλον 

κινώντας το πραγματικό του σώμα, όπως συμβαίνει και στον φυσικό κόσμο. Τα 

εικονικά περιβάλλοντα στην πιο απλή μορφή τους, στα πανοραμικά βίντεο 360ο για 

παράδειγμα, δεν προσφέρουν αυτή τη δυνατότητα μετακίνησης μέσα στον εικονικό 

κόσμο που απεικονίζεται, καθώς παρέχουν μόνο τρεις βαθμούς ελευθερίας (degrees of 

freedom – 3 DoF) κίνησης στον χρήστη και όχι έξι. Πολλές εφαρμογές εικονικής 

πραγματικότητας ή παιχνίδια για κινητά τηλέφωνα αξιοποιούν τη συγκεκριμένη 

τεχνολογία σαν ένα «φορητό μουσείο», τοποθετώντας απλά το χρήστη στη μέση της 

σκηνής και επιτρέποντάς του μόνο να περιστρέφει το κεφάλι του και να παρατηρεί τις 
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λεπτομέρειες κοιτώντας πάνω-κάτω, αριστερά-δεξιά και γύρω από τον άξονά του, 

χωρίς να έχει τη δυνατότητα να αλληλεπιδράσει ή να επηρεάσει κάπως αυτά που 

προβάλλονται. Οι πιο εξελιγμένες, ωστόσο, εφαρμογές εικονικής πραγματικότητας δεν 

καταγράφουν απλά την κατεύθυνση του κεφαλιού του χρήστη, αλλά και τη θέση του 

μέσα στον χώρο, επιτρέποντάς του έτσι να κινηθεί προς όλες τις κατευθύνσεις. Του 

παρέχουν δηλαδή έξι βαθμούς ελευθερίας στον τρισδιάστατο χώρο: μετακίνηση στους 

τρεις άξονες (x, y, z) και τρεις περιστροφές, μία σε κάθε άξονα. 

Σε μια προσομοίωση εικονικού περιβάλλοντος, για να είναι ρεαλιστική, 

οφείλουν να συμβαίνουν δύο ακόμα πράγματα, να αλλάζει η προοπτική των 

αντικειμένων και των χαρακτήρων ανάλογα με το σημείο από το οποίο τα παρατηρεί ο 

χρήστης του μέσου και να υπάρχει ένας μεγάλος ελάχιστος ρυθμός ανανέωσης 

εικόνων. Έστω, για παράδειγμα, ότι ο χρήστης μιας εφαρμογής εικονικής πραγματι-

κότητας βρίσκεται μέσα σε μια εικονική πυραμίδα, που έχει στο κέντρο της μία 

σαρκοφάγο. Ανάλογα με το σημείο που θα βρίσκεται μέσα στο εικονικό δωμάτιο, το 

άτομο θα πρέπει να βλέπει τους τοίχους της πυραμίδας και τη σαρκοφάγο από 

διαφορετική κάθε φορά προοπτική. Ο γρήγορος ρυθμός ανανέωσης εικόνων το 

δευτερόλεπτο (90 τουλάχιστον) επιτρέπει στον χρήστη να κινήσει το βλέμμα του, όπου 

θέλει στη σκηνή που τον περικλείει, χωρίς η προσομοίωση να κολλήσει σε απεικόνιση 

προηγούμενης προοπτικής. Αν δεν συμβαίνει αυτό και υπάρχει καθυστέρηση μεταξύ 

του χρόνου προβολής της σκηνής σε σχέση με τις κινήσεις κεφαλιού του χρήστη, 

εμφανίζεται μια ασυνέχεια, που ο εγκέφαλος την εντοπίζει και ο χρήστης όχι απλά 

βγαίνει από την εμβύθιση, αλλά μπορεί να ζαλιστεί και να πέσει, χάνοντας την αίσθηση 

της ισορροπίας του. Αυτή η οπτική ασυνέχεια, η οποία μπορεί να είναι ιδιαίτερα 

επικίνδυνη και επιβλαβής για τον χρήστη, ονομάζεται ασθένεια προσομοιωτή 

(simulation sickness).  

Το τρίτο χαρακτηριστικό που ξεχωρίζει την εικονική πραγματικότητα ως μέσο 

από άλλες τεχνολογίες είναι η ενσωμάτωση. Ο όρος αυτός αναφέρεται στην ικανότητα 

της εικονικής πραγματικότητας να αντικαταστήσει οπτικά το πραγματικό σώμα ενός 

ανθρώπου με ένα εικονικό σώμα (avatar) σε φυσικό μέγεθος, το οποίο ο χρήστης του 

μέσου βλέπει από προοπτική πρώτου προσώπου. Με την τοποθέτηση της οθόνης 

κεφαλής (Virtual Reality Headset), και για όσο διαρκεί η προσομοίωση, το φυσικό 

σώμα του ανθρώπου αντικαθίσταται από το εικονικό, πράγμα που σημαίνει ότι οι 

κινήσεις του φυσικού σώματος του χρήστη είναι απόλυτα εναρμονισμένες με τις 
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κινήσεις του avatar. Στις προσομοιώσεις, την αίσθηση αυτή ενισχύουν πολλές φορές 

ψηφιακοί καθρέφτες ή ανακλαστικές επιφάνειες, όπως το νερό και το μέταλλο. Έτσι, 

για παράδειγμα, κινώντας το πραγματικό χέρι του ο χρήστης βλέπει στην αντανάκλαση 

της προσομοίωσης να κάνει την ίδια ακριβώς κίνηση και το ψηφιακό του σώμα. Όλα 

αυτά προκαλούν μια ισχυρή ψευδαίσθηση ιδιοκτησίας και εξουσίας πάνω στο εικονικό 

σώμα, η οποία έχει αποδειχθεί ότι επηρεάζει ευρύτερα τη συμπεριφορά, τις στάσεις και 

τις αντιλήψεις των χρηστών της εικονικής πραγματικότητας. Είναι σημαντικό να 

αναφερθεί πως η ενσωμάτωση είναι η πιο προηγμένη πτυχή της εικονικής 

πραγματικότητας, αφού −αξιοποιώντας την ψευδαίσθηση, έτσι ώστε ο μιντιακός 

χρήστης να έχει τη δυνατότητα να αλλάξει τόσο την προοπτική μέσα από την οποία 

βιώνει την «πραγματικότητα» όσο και το σώμα μέσα από το οποίο την εξερευνά  (Gall 

et al., 2021)− μπορεί να δημιουργεί εμπειρίες που είναι αδύνατο να αναπαραχθούν στην 

πραγματική ζωή.  

Τo πρώτο πείραμα το οποίο αποτέλεσε προάγγελο για τις πιο σύγχρονες μελέτες 

σχετικά με την νοητική σύνδεση του φυσικού και του εικονικού σώματος βασίζεται 

στη γνωστή στον χώρο της ψυχολογίας και της νευροεπιστήμης «ψευδαίσθηση του 

λαστιχένιου χεριού» (Rogl, 2022). Τo συγκεκριμένο πείραμα βασίζεται στην 

ταυτόχρονη διέγερση ενός ρεαλιστικά φτιαγμένου, ψεύτικου χεριού με το πραγματικό 

χέρι του ατόμου. Το υποκείμενο του πειράματος νιώθει ένα φτερό να του χαϊδεύει και 

τα δύο χέρια ή ένα παγάκι να τον αγγίζει, αλλά μπορεί να βλέπει μόνο το ψεύτικο χέρι 

του, καθώς το πραγματικό είναι κρυμμένο μέσα σε ένα κουτί. Όσο περνάει η ώρα, 

επειδή η αίσθηση που νιώθει ταυτίζεται με αυτά που βλέπει, συνδέει σταδιακά το 

ψεύτικο με το πραγματικό του χέρι. Έτσι, όταν νιώσει ότι ένα αντικείμενο πρόκειται 

να βλάψει το λαστιχένιο χέρι, αυτόματα τραβάει το φυσικό του χέρι, γιατί νομίζει πως 

αυτό κινδυνεύει.  

Ο Mel Slater, ειδικός σε θέματα εικονικής πραγματικότητας και 

νευροεπιστήμης, ξεκίνησε το 2008 μια σειρά από πειράματα, στα οποία αρχικά 

αντικατέστησε το λαστιχένιο χέρι με ένα εικονικό χέρι, το οποίο το υποκείμενο της 

έρευνας έβλεπε μέσα από μια οθόνη κεφαλής. Αποδείχθηκε γρήγορα ότι το εικονικό 

χέρι στο μυαλό του ατόμου είχε την ίδια επίδραση με το λαστιχένιο χέρι. Έκτοτε, η 

ενσωμάτωση χρησιμοποιήθηκε και συνεχίζει να χρησιμοποιείται και να ερευνάται στο 

πλαίσιο ποικίλων κοινωνικών, ψυχολογικών και ιατρικών ερευνών.  
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2.1.3 Ιδέες, επιθυμίες και ανάγκες του ανθρώπου πίσω από την Εικονική  

Πραγματικότητα 

 

Σχεδόν όλες οι εφευρέσεις του ανθρώπου, από τη στιγμή που αυτός ανακάλυψε τη 

χρήση της φωτιάς, άρχισε να αναπτύσσει υλικοτεχνικό πολιτισμό και να ζει σε 

οργανωμένες ομάδες, πηγάζουν από κάποιες ιδέες, επιθυμίες ή ανάγκες του και 

προϋπάρχουν συχνά εκατοντάδες χρόνια από την αρχική τους σύλληψη μέχρι την 

πρακτική τους εφαρμογή και εξέλιξη. Επομένως, ο πιο ορθός και ενδεχομένως ο πιο 

ενδιαφέρων τρόπος να προσεγγιστεί ερευνητικά μια τεχνολογία είναι να εστιάσει 

κανείς στη συγκεκριμένη «ανάγκη» του ανθρώπου που τη γέννησε. Αξίζει, λοιπόν, να 

εξετάσουμε τι προσπάθησε ο άνθρωπος να ικανοποιήσει μέσω της συγκεκριμένης 

τεχνολογίας. 

Η γέννηση της εικονικής πραγματικότητας ως τεχνολογίας και ως μέσου 

μαζικής επικοινωνίας δεν προήλθε απλά από την επιθυμία του ανθρώπου να 

δημιουργήσει πιο έντονα συναισθηματικές και ρεαλιστικές ταινίες ή διαδραστικές 

εφαρμογές και παιχνίδια. Αυτό είναι το φυσικό αποτέλεσμα της βαθύτερης ανάγκης 

του να συνδεθεί με έναν άλλο άνθρωπο ή μια υπόσταση ή μια πραγματικότητα, 

ιδιαίτερα αν αυτή είναι φανταστική ή απρόσιτη σε αυτόν. Μέσα από την εικονική 

πραγματικότητα, ο άνθρωπος έχει τη δυνατότητα να μεταφερθεί συνειδησιακά σε ένα 

μέρος υπαρκτό χιλιάδες χιλιόμετρα μακριά από εκεί που βρίσκεται το φυσικό του σώμα 

ή σε ένα μέρος αφηρημένο και φανταστικό, όπως ένα όνειρο ή ένα οπτικοποιημένο 

ποίημα (Bailenson, 2018). Ο άνθρωπος μπορεί να μεταφερθεί σε άλλη χρονική περίοδο 

ή να κάνει τον εαυτό του μικροσκοπικό ή τεράστιο και να βιώσει με άλλη οπτική μια 

κατάσταση. Η εικονική πραγματικότητα μπορεί να μεταφέρει τον άνθρωπο νοητά σε 

ένα άλλο σώμα και να τον κάνει να βιώσει μια ολόκληρη εμπειρία μέσα από αυτό. 

Επομένως, η ανάγκη βαθύτερης σύνδεσης του ανθρώπου με τον κόσμο (είτε 

πραγματικό είτε φανταστικό),  που ξεφεύγει από την απλή, αισθητηριακά 

μονοδιάστατη παρατήρηση και προχωράει σε μια πολύ πιο σύνθετη διαδικασία 

αλληλεξάρτησης και αλληλοεπηρεασμού, είναι αυτή που τον ώθησε και εξακολουθεί 

να τον παρακινεί  προς τη δημιουργία και την εξέλιξη της εικονικής πραγματικότητας. 

Όπως αναφέρει και ο Αμερικανός σκηνοθέτης Chris Milk: «Η εικονική πραγματικότητα 

συνδέει τους ανθρώπους μεταξύ τους με έναν βαθύ - μοναδικό τρόπο, που δεν έχω 

ξαναδεί σε καμία άλλη μορφή μέσων ενημέρωσης. Μπορεί να επαναπροσδιορίσει τον 
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τρόπο με τον οποίο αντιλαμβανόμαστε τον συνάνθρωπο. Και για αυτό ακριβώς τον λόγο 

πιστεύω ότι έχει τη δυνατότητα να αλλάξει τον κόσμο» (TED, 2015).  

Οι αναφορές σε ταξίδια στο χρόνο, σε όντα - θεότητες που ζουν πέρα από τον 

χρόνο και παρακολουθούν τα γήινα από μακριά, σε νέους ανεξερεύνητους κόσμους 

υπαρκτούς και φανταστικούς, αλλά και σε περιπτώσεις όπου ο άνθρωπος άλλαξε 

μερικώς ή ολοκληρωτικά μορφή και έγινε κάτι καινούργιο, είναι πάρα πολλές ιστορικά 

και μπορεί κανείς να τις συναντήσει στη μυθολογία, τη θρησκεία, σε γραπτά κείμενα 

αλλά και παραδόσεις πολλών πολιτισμών. Το κοινό στοιχείο που έχουν όλα αυτά 

μεταξύ τους είναι η ενδόμυχη επιθυμία του ανθρώπου να αλλάξει τον τρόπο και τις 

συνθήκες κάτω από τις οποίες ζει, σκέφτεται, παρατηρεί και αλληλεπιδρά με τον 

κόσμο. Ο άνθρωπος κατανοώντας την περιορισμένη οπτική του αντίληψη 

οραματίστηκε πολλές φορές μέσα στους αιώνες, είτε συνειδητά είτε ασυνείδητα, 

ιστορίες, όπου άνθρωποι, μυθικοί ήρωες και θεοί ήρθαν σε επαφή με τον κόσμο κάτω 

από τελείως διαφορετικές συνθήκες από τον ίδιο.  

Ενδεικτικά μπορούν να αναφερθούν ορισμένα παραδείγματα, όπως o 

Kakbhushundi, ένας από τους αιώνιους σοφούς που συναντάται στον ινδουισμό, στο 

έπος  Ramcharitmanas (16ος αιώνας μ.Χ.), ο οποίος ως παρατηρητής μπόρεσε να δει τη 

Ραμαγιάνα και τη Μαχαμπαράτα (ινδουιστικά έπη γραμμένα στα σανσκριτικά) να 

παίζουν μπροστά στα μάτια του 11 και 16 φορές αντίστοιχα με διαφορετικά 

αποτελέσματα. Αξίζει να αναφερθεί ότι η λέξη Kak σημαίνει στα ινδικά «κοράκι», 

γιατί ο σοφός επέλεξε να ζήσει με αυτή τη μορφή στην τελευταία του μετενσάρκωση 

(Bhushan, 2017). Παρόμοιες μεταμορφώσεις συναντάμε και στην ελληνική μυθολογία, 

όπου ο θεός Δίας παίρνει μορφές ζώων και στοιχείων της φύσης, αλλά και στο έπος 

της Οδύσσειας, όπου η μάγισσα Κίρκη μεταμόρφωσε σε γουρούνια τους συντρόφους 

του Οδυσσέα, όπως και σε πολλές άλλες περιπτώσεις σχεδόν σε όλους τους 

πολιτισμούς. Την ιδέα του ταξιδιού στον χρόνο τη συναντάμε έντονα και σε πολύ πιο 

σύγχρονα έργα λογοτεχνίας, που απέχουν, ωστόσο, πολλές δεκαετίες από την απαρχή 

της εικονικής πραγματικότητας με τη μορφή που την ξέρουμε σήμερα. Δύο τέτοια 

παραδείγματα θεωρούνται τα έργα «Κοιτώντας το Παρελθόν» (1888) του Edward 

Bellamy και «Η Μηχανή του Χρόνου» (1895) του Herbert George Wells. Τα 

συγκεκριμένα έργα αξιοποιούν το ταξίδι στο χρόνο αφηγηματικά, σκιαγραφώντας 

ουτοπικές και δυστοπικές αλληγορίες.  
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Η ιδέα της συνειδητής «βουτιάς» σε έναν νέο κόσμο, με όλες τις αισθήσεις, 

συναντάται στη λογοτεχνία φαντασίας λίγα χρόνια αργότερα από τα έργα των Bellamy 

και Wells. Συγκεκριμένα, το 1935 ο Αμερικανός συγγραφέας Stanley Weinbaum, στη 

μικρού μήκους ιστορία επιστημονικής φαντασίας που εξέδωσε με τίτλο “Pygmalion's 

Spectacles”, έκανε μια πρώιμη αναφορά στα γυαλιά εικονικής πραγματικότητας. Στην 

ιστορία αυτή, ο πρωταγωνιστής συναντά έναν καθηγητή που έχει εφεύρει ένα ζευγάρι 

γυαλιά, τα οποία μπορούν να δείξουν σε όποιον τα φοράει μια ταινία που διαθέτει 

εικόνα, ήχο, μυρωδιά, γεύση και αφή. Ο ήρωας, όταν τα φορούσε, έβλεπε φιγούρες 

(σκιές), οι οποίες του απαντούσαν, κάθε φορά που τους απηύθυνε τον λόγο. Η ιστορία 

που ζούσε, μάλιστα, ήταν ειδικά φτιαγμένη για αυτόν και ο ίδιος αποτελούσε ενεργό 

και αναπόσπαστο κομμάτι της.  

Αν η εικονική πραγματικότητα εξεταστεί ως δημιουργία της ψευδαίσθησης ότι 

ο άνθρωπος είναι παρών σε ένα μέρος που δεν βρίσκεται πραγματικά, μπορεί να 

υποστηριχθεί ότι τις πρώτες απόπειρες εικονικής πραγματικότητας αποτελούν οι 

τοιχογραφίες 360ο μοιρών και οι πανοραμικοί πίνακες του 19ου αιώνα. Οι πίνακες αυτοί 

είναι τεράστια κυλινδρικά έργα, τα οποία «περικυκλώνουν» τον θεατή, γεμίζοντας έτσι 

όλο το οπτικό του πεδίο, κάνοντάς τον να φαντάζεται πιο εύκολα ότι αποτελεί και ο 

ίδιος μέρος του ιστορικού γεγονότος ή της σκηνής που απεικονίζεται. Ένα από τα πιο 

χαρακτηριστικά παραδείγματα τέτοιων έργων αποτελεί ο πίνακας με τίτλο «Η μάχη του 

Μποροντίνο», που φιλοτεχνήθηκε από τον καλλιτέχνη Franz Roubaud το 1912 και έχει 

ύψος 15 μ. και μήκος 115 μ. (Black, 2013). Μπορεί κανείς εύκολα να παρατηρήσει, 

από τα παραδείγματα που αναφέρθηκαν, την αγωνία και την επιμονή του ανθρώπου να 

βιώσει νέες καταστάσεις, κόσμους και συνθήκες. Ο πόθος αυτός προέρχεται από την 

ακόρεστη δίψα του για εξερεύνηση, γνώση και πρωτόγνωρες εμπειρίες. Παρόλο που 

αυτή η επιθυμία του ανθρώπου μπορεί να αναχθεί πολλούς αιώνες πίσω, χρειάστηκε 

να γίνουν πολλά τεχνολογικά άλματα, για να φτάσει η εικονική πραγματικότητα στη 

μορφή που έχει σήμερα και ίσως χρειάζονται ακόμα περισσότερα για να φτάσει στο 

επίπεδο που την έχουν οραματιστεί διάφοροι προγενέστεροι και σύγχρονοι 

επιστήμονες, φιλόσοφοι και καλλιτέχνες.  
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2.1.4 Από το Στερεοσκόπιο στο Μετασύμπαν: Οι σημαντικότεροι σταθμοί 

στην εξέλιξη της Εικονικής Πραγματικότητας 

 

Η στερέοψη ή στερεοσκοπική όραση περιγράφηκε για πρώτη φορά από τον φυσικό 

Charles Wheatstone το 1838, την ίδια περίπου περίοδο που  έκανε την εμφάνισή της 

και η πρώτη έκθεση φωτογραφίας από τον Bayard Hippolyte. Δύο χρόνια αργότερα ο 

Wheatstone βραβεύτηκε με βασιλικό μετάλλιο για την  έρευνά του πάνω στη διόφθαλμη 

όραση, η οποία τον οδήγησε στη δημιουργία του πρώτου στερεοσκοπίου. Η έρευνα 

έδειξε ότι ο ανθρώπινος εγκέφαλος έχει την ικανότητα να συνδυάζει δύο εικόνες (μία 

για κάθε μάτι) του ίδιου αντικειμένου, που έχουν ελαφρώς διαφορετική οπτική, για να 

κάνει την εικόνα να φαίνεται ότι έχει μια αίσθηση βάθους και βύθισης (τρισδιάστατη). 

Το πρώτο στερεοσκόπιο δεν ήταν τίποτα άλλο από ένα ζεύγος κατόπτρων σε γωνία 45 

μοιρών προς τα μάτια του χρήστη, καθένα από τα οποία αντανακλούσε μια εικόνα που 

βρισκόταν στο πλάι (Barnard, 2022). 

Το 1849, ένας άλλος μεγάλος φυσικός, ο David Brewster βελτίωσε το 

στερεοσκόπιο χρησιμοποιώντας φακούς, για να συνδυάσει τις δύο ανόμοιες 

διόφθαλμες εικόνες και να παραγάγει το τρισδιάστατο αποτέλεσμα. Η νέα αυτή μικρή 

ξύλινη συσκευή με τους ενσωματωμένους φακούς ονομάστηκε «φακοειδές 

στερεοσκόπιο» και θεωρείται η πρώτη φορητή συσκευή τρισδιάστατης απεικόνισης. 

Από τα μέσα του 19ου αιώνα υπήρξε μία έκρηξη νέων εφευρέσεων στους τομείς της 

οπτικής και μηχανές, όπως το στερεοσκόπιο, εξαπλώθηκαν ταχύτατα. Πλούσιοι και 

ενθουσιώδεις με την τεχνολογία σε όλο τον κόσμο απέκτησαν μια εκδοχή του 

στερεοσκοπίου. Η μαγεία της τρισδιάστατης εικόνας σε συνδυασμό με την ελαφριά και 

φορητή μορφή της συσκευής, καθώς επίσης και με την απλότητά της, όσον αφορά τη 

χρήση της, την έκαναν ιδιαίτερα αγαπητή. Ο κόσμος χρησιμοποιούσε τρισδιάστατες 

εικόνες τόσο για σκοπούς ψυχαγωγίας όσο και εκπαίδευσης. Τοπία, ιστορικά μνημεία 

αλλά αργότερα και φανταστικές ιστορίες ήταν ανάμεσα στα πιο δημοφιλή θέματα 

τρισδιάστατης απεικόνισης. 

Οι ραγδαίες τεχνολογικές εξελίξεις τόσο στο επίπεδο της εικόνας (φωτογραφία, 

κινηματογράφος, κινούμενη εικόνα - animation) όσο και του ήχου (φωνογράφος - 

γραμμόφωνο, εξηλεκτρισμός επεξεργασίας του ήχου, κασετόφωνο) επέφεραν δύο πολύ 

σημαντικές αλλαγές. Η πρώτη είναι ότι άνθρωπος «δάμασε» τον χρόνο. Στιγμιότυπα 

της καθημερινής ζωής μπορούσαν να καταγραφούν και φανταστικές ιστορίες να 
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δημιουργηθούν, να αποθηκευτούν και να αναπαραχθούν αμέτρητες φορές χάνοντας 

τον πρόσκαιρο χαρακτήρα τους και κερδίζοντας την αιωνιότητα (Kittler, 2005). Η 

δεύτερη εξίσου σημαντική αλλαγή έχει να κάνει με την εκ νέου ανάγκη που 

δημιουργήθηκε στον άνθρωπο να συνενώσει τα ιδιαίτερα χαρακτηριστικά των νέων 

μέσων για να «πλάσει» την απόλυτη εμπειρία. Η δυνατότητα μεταφοράς του ανθρώπου 

σε έναν νέο κόσμο, με δική του αισθητική, κανόνες και αισθητηριακά ερεθίσματα 

έμοιαζε πλέον πιο κοντά από ποτέ.   

Από τις αρχές της δεκαετίας του '60, ξεκίνησαν να εμφανίζονται με πολύ 

γρήγορους ρυθμούς εφευρέσεις που άνοιξαν τον δρόμο και έχτισαν τις βάσεις για την 

εξέλιξη, την καθιέρωση και τη γνωστοποίηση στο ευρύ κοινό της εικονικής 

πραγματικότητας. Τo 1961, oι Comeau και Bryan, δύο μηχανικοί της Philco 

Corporation, δημιούργησαν την πρώτη οθόνη κεφαλής  (head-mounted display - HMD), 

η οποία πήρε την ονομασία “Philco Headsight”. Η οθόνη διέθετε δύο οθόνες βίντεο, 

μία για κάθε μάτι, καθώς και μια μαγνητική συσκευή εντοπισμού. Η οθόνη κεφαλής 

της Philco εμφάνιζε πραγματικό βίντεο από μια απομακρυσμένα τοποθετημένη κάμερα 

στις οθόνες που βρίσκονταν μπροστά σε κάθε μάτι του χρήστη. Η θέση της 

απομακρυσμένης κάμερας μετακινούταν σύμφωνα με τις κινήσεις του κεφαλιού του 

χρήστη, δημιουργώντας του έτσι μια αίσθηση τηλεπαρουσίας (Corning, 2018). 

Το 1962, αποτελεί μια χρονιά ορόσημο για την εικονική πραγματικότητα, 

καθώς τότε παρουσιάστηκε για πρώτη φορά στο ευρύ κοινό μία από τις πρώτες 

εμβυθιστικές πολυτροπικές εμπειρίες. Συγκεκριμένα, ο Αμερικανός 

κινηματογραφιστής Morton Heilig οραματίστηκε έναν κινηματογράφο στον οποίο θα 

μπορούσαν να μετέχουν όλες οι αισθήσεις του θεατή, και την ιδέα του αυτή την 

παρουσίασε σε μία εργασία που εξέδωσε το 1955 με τίτλο «Ο κινηματογράφος του 

μέλλοντος». Δημιούργησε έτσι, λίγα χρόνια αργότερα, μια συσκευή που αποτελούταν 

από μια στερεοσκοπική έγχρωμη οθόνη, ανεμιστήρες, κινητική καρέκλα και πομπούς 

οσμών. Την εφεύρεσή του αυτή την ονόμασε “Sensorama” και την παρουσίασε μαζί 

με πέντε ταινίες μικρού μήκους που δημιούργησε, οι οποίες αξιοποιούσαν στο έπακρο 

τις δυνατότητες που του παρείχαν οι συσκευές που συνδύασε μεταξύ τους. Σε μια από 

αυτές τις ταινίες, για παράδειγμα, ο θεατής μπορούσε να κάνει μία εικονική βόλτα με 

μοτοσυκλέτα στους δρόμους της Νέας Υόρκης. Ο χρήστης της συσκευής ένιωθε τον 

άνεμο να τον χτυπάει στο πρόσωπο, την καρέκλα του να αναπηδάει, όταν ο δρόμος είχε 

λακκούβες, άκουγε τους θορύβους της πόλης και μύριζε διάφορες μυρωδιές είτε από 
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βενζίνη είτε από φαγητά (π.χ. πίτσα), οι οποίες δημιουργούνταν από χημικές ουσίες και 

απελευθερώνονταν σε συγκεκριμένα σημεία της προβολής. Αν και ο χρήστης δεν είχε 

τη δυνατότητα αλληλεπίδρασης με τα στοιχεία του κόσμου που βίωνε, αυτό δεν 

καθιστά το Sensorama λιγότερο πρωτοπόρο για την εποχή του, καθώς έδωσε μια καλή 

ιδέα στον άνθρωπο για το πώς θα μπορούσε ο συνδυασμός επαναστατικών τεχνολογιών 

να προσομοιώσει στο μέλλον ένα οποιοδήποτε περιβάλλον με μεγάλη ακρίβεια 

(Brockwell, 2016).   

Όσο πρωτοποριακό και αν ήταν το Sensorama, όμως, είχε ένα βασικό 

μειονέκτημα, το οποίο ήρθε να απαλείψει μια νέα εφεύρεση λίγα χρόνια αργότερα. Το 

μειονέκτημά του ήταν ότι δεν περιείχε οπτική καταγραφή της κίνησης των ματιών του 

χρήστη. Αυτός έβαζε απλά το κεφάλι του σε μία μικρή κοιλότητα και κοιτούσε 

μπροστά σε μία σταθερή στερεοσκοπική οθόνη. Επομένως, αν και μπορεί να θεωρηθεί 

ότι ήταν ίσως η πρώτη εμπειρία προσομοίωσης εικονικού περιβάλλοντος,  η πρώτη 

οθόνη κεφαλής που διέθετε αυτό το χαρακτηριστικό (καταγραφή της κίνησης των 

ματιών του χρήστη) και θεωρείται ο πρόδρομος των σύγχρονων συσκευών εικονικής 

πραγματικότητας δημιουργήθηκε από τον Ιvan Sutherland, το 1968.  

Ο Sutherland θεωρείται ένας από τους πρώτους και σημαντικότερους 

θεωρητικούς της εικονικής πραγματικότητας, ενώ ήταν ίσως και ο πρώτος που 

προέβλεψε την εμφάνιση της επαυξημένης πραγματικότητας. Στο καθοριστικό για το 

πεδίο της εικονικής πραγματικότητας δοκίμιό του με τίτλο «Η απόλυτη προβολή», το 

οποίο εκδόθηκε το 1965, περιέχεται η εξής πολύ γνωστή  σκέψη: «Η απόλυτη προβολή 

δεν θα μπορούσε να είναι φυσικά κάτι άλλο από ένα χώρο μέσα στον οποίο ο υπολογιστής 

θα έχει τη δυνατότητα να ελέγχει την ίδια την ύλη. Μια καρέκλα που θα εμφάνιζε ο 

υπολογιστής σε ένα τέτοιο δωμάτιο θα είχε την ίδια χρηστική αξία με μια πραγματική 

ξύλινη καρέκλα. Οι χειροπέδες που θα δημιουργούνταν μέσα σε ένα τέτοιο χώρο θα ήταν 

περιοριστικές, και μια σφαίρα θα ήταν θανατηφόρα. Με τον κατάλληλο προγραμματισμό 

μια τέτοια προβολή θα μπορούσε κυριολεκτικά να είναι η Χώρα των Θαυμάτων στην 

οποία μπήκε η Αλίκη» (Schmalstieg & Höllerer, 2016).  

Η οθόνη κεφαλής του Sutherland, η οποία δικαίως πήρε την ονομασία «Σπαθί 

του Δαμοκλή», καθώς ήταν πολύ βαριά για να τη φοράει ο χρήστης στο κεφάλι του και 

κρεμότανε από την οροφή του δωματίου, περιλάμβανε παρακολούθηση των κινήσεων 

του κεφαλιού και χρησιμοποιούσε διαφανή οπτικά μέσα. Μια σειρά από καθρέφτες και 

πρίσματα χρησιμοποιούνταν για την επικάλυψη των γραφικών πάνω στον πραγματικό 
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κόσμο. Μετακινώντας το κεφάλι του, ο χρήστης της συσκευής μπορούσε να δει ποικίλα 

τρισδιάστατα μοντέλα να προβάλλονται στο φυσικό του χώρο του από διαφορετικές 

γωνίες (Morello, 2022). 

Τo 1977, δημιουργήθηκε η πρώτη εφαρμογή χαρτογραφικής πλοήγησης (το 

πρώτο σύστημα υπερμέσων), που θεωρείται ο πρόδρομος του σύγχρονου Google Street 

View, από μια ομάδα επιστημόνων του ΜΙΤ καθοδηγούμενη από τον Andrew 

Lippman. Η εφαρμογή πήρε την ονομασία “Aspen Movie Map” και στην ουσία ήταν 

μία εικονική πλοήγηση στην πόλη Άσπεν του Κολοράντο. O χρήστης του συστήματος 

μπορούσε να ελέγξει την κατεύθυνση του εικονικού οχήματος, την ταχύτητα, να 

αλλάξει εποχές και να δει την πόλη τόσο το φθινόπωρο όσο και τον χειμώνα. Τα πλάνα 

των κτηρίων της πόλης προβάλλονταν πάνω σε τρισδιάστατα μοντέλα κτηρίων με το 

ίδιο σχήμα. Δύο χρόνια αργότερα, η McDonnell-Douglas Corporation έκανε επίδειξη 

της δικής της οθόνης κεφαλής που χρησιμοποιούσε την εικονική πραγματικότητα για 

στρατιωτική εκπαίδευση. Συγκεκριμένα, ένας ενσωματωμένος ανιχνευτής κεφαλής 

στη   συσκευή της με την ονομασία Vital παρακολουθούσε τις κινήσεις των ματιών ενός 

πιλότου, ώστε να τις ταιριάζει με εικόνες με ανάλογη προοπτική κατασκευασμένες 

στον υπολογιστή. 

Η δεκαετία του '80 σηματοδοτήθηκε από την εμφάνιση και τη διάδοση του όρου 

«Εικονική Πραγματικότητα» αλλά και τη συστηματική έρευνα πάνω στη συγκεκριμένη 

τεχνολογία από διάφορες εταιρείες, κρατικούς οργανισμούς και επιστημονικές ομάδες 

κυρίως στην Ευρώπη και τη Βόρεια Αμερική. Σημαντικό ρόλο για την εκτόξευση του 

ενδιαφέροντος γύρω από την τεχνολογία της εικονικής πραγματικότητας έπαιξαν και 

προϊόντα της ποπ κουλτούρας της δεκαετίας αυτής. Η ταινία Tron, που κυκλοφόρησε 

το 1982, αποτελεί ένα χαρακτηριστικό παράδειγμα. Ο κεντρικός ήρωας της ταινίας, 

Kevin Flynn,  είναι ένας προγραμματιστής και δημιουργός βιντεοπαιχνιδιών, ο οποίος 

μεταφέρεται από ένα λάθος μέσα στον κόσμο του λογισμικού ενός κεντρικού 

υπολογιστή, όπου αλληλεπιδρά με τα διάφορα προγράμματα στην προσπάθειά του να 

επιστρέψει στον πραγματικό κόσμο. Η συγκεκριμένη ταινία μαζί με παρόμοια άλλα 

έργα έφεραν σε επαφή για πρώτη φορά μεγάλο μέρος του πληθυσμού με την ιδέα της 

εμβύθισης σε ένα εξολοκλήρου εικονικό περιβάλλον. Αξίζει να σημειωθεί ότι το Tron   

ήταν από τις πρώτες ταινίες που έκανε και ευρεία χρήση περιβαλλόντων από εικόνες 

δημιουργημένες αποκλειστικά σε υπολογιστή (computer-generated images – cgi).  
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Tην ίδια χρονιά που κυκλοφόρησε το Tron, οι επιστήμονες Defanti και Sandin 

δημιούργησαν τα γάντια “Sayre”. Τα συγκεκριμένα γάντια ήταν ενσύρματα και  

παρακολουθούσαν τις κινήσεις των χεριών χρησιμοποιώντας πομπούς φωτός και 

φωτοκύτταρα στα δάχτυλα των γαντιών. Οι κινήσεις των δαχτύλων του χρήστη 

μεταβάλλονταν σε ηλεκτρικά σήματα, τα οποία ήταν ανάλογα με την ποσότητα του 

φωτός που έπεφτε στο κάθε φωτοκύτταρο. Η εφεύρεση αυτή αποτέλεσε και το 

ξεκίνημα της αναγνώρισης των χειρονομιών από ηλεκτρονικό υπολογιστή. 

Στα τέλη της δεκαετίας του '80 και στις αρχές του '90 η εικονική 

πραγματικότητα άρχισε να μελετάται και να χρησιμοποιείται συστηματικά και από την 

Εθνική Διοίκηση Αεροναυτικής και Διαστήματος (NASA). Ενδεικτικά μπορούν να 

αναφερθούν δύο πολύ χαρακτηριστικά προγράμματα χρήσης της ΕΠ, το “View” 

(1989) και το “Computer Simulated Teleoperation” (1991). Τo πρόγραμμα “View” 

ήταν ένας προσομοιωτής εικονικής πραγματικότητας για την εκπαίδευση των 

αστροναυτών. Το συγκεκριμένο έργο αποτέλεσε την αφορμή για την ανάπτυξη και τη 

χρήση του διφωνικού τρισδιάστατου ήχου σε πραγματικό χρόνο. Το “Computer 

Simulated Teleoperation” σχεδιάστηκε από τον επιστήμονα της NASA, Antonio 

Medina, και ήταν ένα σύστημα  απομακρυσμένης οδήγησης ρομποτικών αμαξιδίων 

στον πλανήτη Άρη από τη Γη με χρήση της εικονικής πραγματικότητας, υποθετικά σε 

πραγματικό χρόνο, παρά την τεράστια απόσταση μεταξύ των δύο πλανητών. 

Τη δεκαετία του '90, συνεχίστηκε η εξέλιξη της εικονικής πραγματικότητας, η 

οποία πλέον έγινε ευρέως γνωστή και μπορούσε πια να χρησιμοποιηθεί από μεγάλο 

μέρος του πληθυσμού, καθώς άρχισαν να κυκλοφορούν τα πρώτα συστήματα 

ψυχαγωγίας που την αξιοποιούσαν. H εταιρεία Virtuality Group, που δημιουργήθηκε 

από τον Δόκτωρ Jonathan Waldern, είχε κατασκευάσει τα πρώτα της πρωτότυπα ήδη 

από τα μέσα της δεκαετίας του '80, ωστόσο η χρονιά ορόσημο για την εικονική 

πραγματικότητα ήταν το 1991, καθώς τότε κυκλοφόρησαν τα μοντέλα ψυχαγωγίας της 

εταιρείας, 1000CS και 1000SD. Τα δύο αυτά μοντέλα ήταν τα πρώτα συστήματα 

μαζικής παραγωγής εικονικής πραγματικότητας και εγκαταστάθηκαν σε μεγάλα 

κέντρα διασκέδασης στο Ηνωμένο Βασίλειο, όπου υπήρχαν και άλλες μηχανές 

ψηφιακών παιχνιδιών (arcade gaming systems). Το κοινό μπορούσε να παίξει ορισμένα 

λιγοστά παιχνίδια, τα οποία είχαν δημιουργηθεί αποκλειστικά για τα συγκεκριμένα 

συστήματα διασκέδασης, όπως ο προσομοιωτής πτήσης VTOL.  



40 

 

Παρά τον αρχικό ενθουσιασμό με την εικονική πραγματικότητα, στα μέσα της 

δεκαετίας του '90 παρατηρήθηκε μια γενική απογοήτευση σχετικά με την εξέλιξη της 

συγκεκριμένης τεχνολογίας, καθώς έδειχνε να μην κάνει τα άλματα που πολλοί 

επιχειρηματίες, επιστήμονες, καλλιτέχνες και λάτρεις της τεχνολογίας πίστευαν ότι 

μπορεί να κάνει. Το κόστος των συσκευών ήταν πολύ μεγάλο για τον μέσο 

καταναλωτή. Παράλληλα, ο όγκος τους τις καθιστούσε εξαιρετικά δύσχρηστες και 

συχνά επικίνδυνες, ενώ η χαμηλή υπολογιστική ισχύς δεν επέτρεπε τη δημιουργία 

ρεαλιστικών εικονικών εμπειριών. Έτσι, τα επόμενα δεκαπέντε χρόνια παρατηρήθηκε 

μια απόσυρση της εικονικής πραγματικότητας από το παγκόσμιο προσκήνιο σε επίπεδο 

καταναλωτή. Αυτό δεν σημαίνει, βέβαια, πως δεν χρησιμοποιήθηκε καθόλου ή έπαψε 

να αποτελεί αντικείμενο επιστημονικής έρευνας, αλλά όπως συμβαίνει συχνά με 

πολλές καινοτόμες τεχνολογίες, οι πραγματικές της δυνατότητες άρχισαν να γίνονται 

αντιληπτές σταδιακά, με το δεύτερο «κύμα» της, όταν επανήλθε δυναμικά στο 

προσκήνιο έχοντας πλέον τη δυνατότητα να αξιοποιήσει πιο εξελιγμένο υλικό και 

λογισμικό. 

Τo 2010, την ίδια περίοδο που η Google παρουσίασε τη δυνατότητα 

τρισδιάστατης στερεοσκοπικής προβολής του “Street View”, o νεαρός επιχειρηματίας 

Palmer Luckey δημιούργησε το πρωτότυπο του Oculus Rift. Η καμπάνια που έγινε για 

την παραγωγή της συγκεκριμένης συσκευής, δύο χρόνια αργότερα, συγκέντρωσε 2,4 

εκατομμύρια δολάρια. Όταν κυκλοφόρησε το Oculus Rift, έφερε πραγματική 

επανάσταση στον χώρο της εικονικής πραγματικότητας καθώς ήταν κάτι πολύ 

περισσότερο από μια οθόνη μπροστά στα μάτια του χρήστη. Ειδικότερα, συνδύαζε 

τρισδιάστατη στερεοσκοπική απεικόνιση, δυνατότητα προβολής ενός βίντεο ή μιας 

εφαρμογής σε 360ο, ευρύ οπτικό πεδίο χρήστη 90ο, ελαφριά - εργονομική κατασκευή 

και παραγωγή - επεξεργασία εικόνων μέσω υπολογιστή. Όλες αυτές οι δυνατότητες, οι 

οποίες αξιοποιούσαν στο έπακρο τις μέχρι τότε δυνατότητες της τεχνολογίας, έκαναν 

το Oculus Rift ένα τεχνολογικό θαύμα (Bailenson, 2018). Για πρώτη φορά ο άνθρωπος 

κατάφερε να ˈχακάρειˈ πραγματικά τον εγκέφαλό του καθιστώντας τον ανίκανο να 

αντιληφθεί σε πολλές περιπτώσεις τη διαφορά μεταξύ μιας εικονικής εμπειρίας με μια 

εμπειρία του πραγματικού κόσμου. Οι εμφανείς δυνατότητες και μελλοντικές 

προοπτικές του Oculus και κατ’ επέκταση της εικονικής πραγματικότητας οδήγησαν 

στην εξαγορά της εταιρείας από το Facebook το 2014 έναντι 2 δισεκατομμυρίων 

δολαρίων.  
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Η περίοδος που ακολούθησε, από το 2014 μέχρι και σήμερα, χαρακτηρίζεται 

από μια ταχύτατη εξάπλωση και εξέλιξη της εικονικής πραγματικότητας. 

Εμφανίστηκαν εξελιγμένα τεχνολογικά περιφερειακά,  όπως: ασύρματες, φορητές 

οθόνες κεφαλής με πολύ υψηλή ανάλυση, οπτικό πεδίο χρήστη κοντά στις 120ο, 

ενσωματωμένο επεξεργαστή αλλά και δυνατότητα καταγραφής των ματιών, του 

κεφαλιού, των χεριών και των καρδιακών παλμών.  

Επιπλέον, κυκλοφόρησαν απτικές συσκευές που προσομοιώνουν την αίσθηση 

της αφής είτε σε μεμονωμένα σημεία του σώματος είτε σε ολόκληρο το σώμα του 

χρήστη. Ένα χαρακτηριστικό παράδειγμα σύγχρονης απτικής συσκευής για εικονική 

πραγματικότητα με πάρα πολλές υποσχέσεις εξέλιξης και μελλοντικής χρήσης σε 

προσομοιώσεις εικονικών περιβαλλόντων είναι το ελαστικό ηλεκτρονικό δέρμα που 

παρουσίασε για πρώτη φορά το 2022 μια ερευνητική ομάδα από το CityU (City 

University of Hong Kong). Το τεχνητό αυτό δέρμα χρησιμοποιεί ένα σύνολο από 

αισθητήρες, δονούμενους μαγνήτες και ασύρματους πομπούς (Liu et al., 2022). Καθώς 

είναι εξαιρετικά εύκαμπτο, θα μπορούσε κάποιος να το προσαρτήσει σε οποιοδήποτε 

σημείο του σώματός του, μετατρέποντάς το έτσι σε ένα σύστημα εισόδου δεδομένων 

με βάση την απτική λειτουργία για εικονική πραγματικότητα. Το δέρμα αυτό είναι 

εξαιρετικά γρήγορο, καθώς απαιτεί μόλις 350 μικροδευτερόλεπτα για να μεταφέρει ένα 

σήμα, όταν λειτουργεί με ασύρματο δίκτυο. Η ταχύτητα μεταφοράς σήματος μάλιστα 

ξεπερνάει τη φυσική ανθρώπινη αντίδραση των 550 μικροδευτερολέπτων κατά μέσο 

όρο.  

Πρόσφατα έκαναν την εμφάνισή τους για το καταναλωτικό κοινό και πολλές 

ιδιαίτερες συσκευές εικονικής πραγματικότητας, οι οποίες προσομοιώνουν 

συγκεκριμένες συνθήκες, βάζοντας τον άνθρωπο στη θέση ενός ζώου ή άλλες που 

συνδυάζουν την τεχνολογία αυτή με τη σωματική άσκηση λειτουργώντας έτσι ως νέα 

όργανα γυμναστικής. Δύο χαρακτηριστικά παραδείγματα τέτοιων συσκευών είναι τα: 

Birdly VR και Icaros.  

To Βirdly Vr, όπως υποδηλώνει και το όνομά του, βάζει τον άνθρωπο στη θέση 

ενός πτηνού κάνοντάς τον να βιώσει μέσω μιας πολύ ρεαλιστικής προσομοίωσης την 

εμπειρία που για χιλιάδες χρόνια παρατηρούσε στη φύση και λαχταρούσε να ζήσει. 

Την πτήση, δηλαδή, όχι μέσα σε ένα τεράστιο μεταλλικό μέσο μεταφοράς αλλά με 

οργανικό τρόπο, με τη χρήση φτερών. Σε αντίθεση με έναν κοινό προσομοιωτή πτήσης 

που χρησιμοποιεί τηλεχειριστήριο, κουμπιά ή ποντίκι, στο Birdly Vr ο χρήστης βιώνει 
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το πέταγμα με όλο του το σώμα. Συγκεκριμένα, τοποθετείται μπρούμυτα στη συσκευή 

και τεντώνει τα χέρια (όπως ανοίγει ένα πτηνό τα φτερά του), πιάνοντας με το καθένα 

ένα ρομποτικό φτερό. Χρησιμοποιεί καθ’ όλη τη διάρκεια της πτήσης αυτόν τον 

μηχανισμό και πρέπει να συγχρονίσει κατάλληλα τις κινήσεις του, ώστε να μπορέσει 

να πετάξει ψηλά και για πολλή ώρα. Επιπλέον, για να είναι ακόμα πιο ρεαλιστική η 

εμπειρία, μια τουρμπίνα στη συσκευή προσομοιώνει τον αντίθετο άνεμο, δονήσεις 

προσομοιάζουν την επαφή ή τη σύγκρουσή του πτηνού με αντικείμενα, όπως εικονικά 

δέντρα, και ο τρισδιάστατος ήχος τη θέση του ζώου μέσα στο ψηφιακό περιβάλλον 

(Igarashi, 2019).  

Η συσκευή Icaros χρησιμοποιεί τέσσερις ρομποτικούς βραχίονες, οι οποίοι 

συνδέονται με τα χέρια και τα πόδια του χρήστη. Αυτός τοποθετεί τον εαυτό του 

μπρούμυτα στο μηχάνημα και φορώντας την οθόνη κεφαλής μπορεί να βιώσει πολλές 

διαφορετικές εικονικές εμπειρίες που τον κάνουν να γυμναστεί, καθώς όλες απαιτούν 

έντονες κινήσεις των χεριών και των ποδιών. Για παράδειγμα, μέσω της εφαρμογής 

Predator Prey, ο άνθρωπος μπαίνει στη θέση ενός γατόπαρδου που κυνηγάει εικονικά 

θηράματα, όπως γαζέλες στη σαβάνα. Μέσω της εφαρμογής Deep παίρνει τον ρόλο 

ενός δύτη που εξερευνά τα βάθη των ωκεανών και μέσω της εφαρμογής Icarace 

συναγωνίζεται με άλλους χρήστες σε έναν αγώνα ιπτάμενων μηχανών στο διάστημα 

(Haskins, 2020).  

Τα παραπάνω παραδείγματα δείχνουν πως η ανάγκη και η επιθυμία του 

ανθρώπου να βιώσει και να ανακαλύψει τον κόσμο πολυτροπικά, μέσα από νέες 

προοπτικές και συνθήκες, τον οδήγησαν σε ένα  πειραματισμό με την εικονική 

πραγματικότητα, ο οποίος γίνεται ολοένα πιο τολμηρός και καινοτόμος και πρόκειται 

να μετασχηματίσει, για πολλούς αμετάκλητα, τον τρόπο με τον οποίο διασκεδάζουμε, 

μαθαίνουμε, επικοινωνούμε-δικτυωνόμαστε, εργαζόμαστε και κατ’ επέκταση ζούμε.  

Τα ερωτήματα, λοιπόν, που εύλογα μπορεί κανείς να θέσει είναι: Τι έπεται όσον αφορά 

την εικονική πραγματικότητα; Πώς αυτή θα διαμορφώσει το αύριο; 

Οι ερωτήσεις αυτές μπορεί να είναι δύσκολο να απαντηθούν, καθώς 

προϋποθέτουν βαθιά γνώση των τεχνολογικών εξελίξεων και των τάσεων της αγοράς, 

ωστόσο, με βάση τα σημερινά δεδομένα, μπορούν να γίνουν κάποιες σχετικά ασφαλείς 

προβλέψεις για τα επόμενα στάδια της εικονικής πραγματικότητας. Όπως υποστηρίζει 

ο Marques Brownlee (2022), ένας από τους πιο ενημερωμένους και καταρτισμένους 

τεχνολογικά αναλυτές, το μέλλον της εικονικής πραγματικότητας επιφυλάσσει σε 
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όλους εκπλήξεις. Η εξέλιξη στο λογισμικό (ευρεία χρήση τεχνητής νοημοσύνης, 

δυνατότητα καταγραφής και συλλογής περισσότερων δεδομένων από τον χρήστη) και 

στο υλικό (ολοένα και πιο μικρές οθόνες κεφαλής και ελαφριά περιφερειακά που 

σταδιακά θα μετατρέπονται σε καθημερινά αξεσουάρ, όπως γυαλιά, κανονικά γάντια 

ή μικροσυσκευές που περνάνε απαρατήρητες) θα είναι σε θέση να δημιουργήσει ή να 

προσαρμόσει διάφορες εφαρμογές εικονικής πραγματικότητας ανάλογα με τις ανάγκες 

και τις προτιμήσεις του εκάστοτε χρήστη.  

Στα τέλη του 2021, πιο συγκεκριμένα στις 28 Οκτωβρίου, η εταιρεία κολοσσός 

κοινωνικής δικτύωσης Facebook ανακοίνωσε την αλλαγή της ονομασίας της σε Meta, 

από την ελληνική λέξη «μετά», σηματοδοτώντας μια νέα περίοδο για την εξέλιξη της 

εικονικής πραγματικότητας. Ο όρος Metaverse, στα ελληνικά Μετασύμπαν, ο οποίος 

εμφανίστηκε για πρώτη φορά το 1992 στο μυθιστόρημα επιστημονικής φαντασίας του 

Neal Stephenson “Snow Crash”, άρχισε τα τελευταία δύο χρόνια ξαφνικά να 

εμφανίζεται όλο και συχνότερα σε επιστημονικά άρθρα, μελέτες και τεχνολογικά 

συνέδρια. Το metaverse, έτσι όπως το οραματίζεται η Meta, αν και αυτή τη στιγμή είναι 

σε πολύ πρώιμα στάδια ανάπτυξης και αποτελείται από μεμονωμένες κατά βάση 

εφαρμογές με ελάχιστη διασυνδεσιμότητα μεταξύ τους, πρόκειται να αποτελέσει τη 

φυσική εξέλιξη του σημερινού Διαδικτύου.  Θα είναι μια τεχνολογία «ομπρέλα» που 

θα περικλείει όλες τις καινοτόμες τεχνολογίες τόσο σε επίπεδο υλικού όσο και σε 

επίπεδο λογισμικού, για να δημιουργήσει ένα ενιαίο κόσμο εμβύθισης, ο οποίος θα 

προσομοιώνει, θα εμπλουτίζει και θα παραλλάσει όλες τις πτυχές της καθημερινής 

ζωής.  

Ο άνθρωπος θα είναι σε θέση να παίζει παιχνίδια τα οποία προσομοιώνουν όλες 

του τις αισθήσεις, θα παρακολουθεί ταινίες νιώθοντας ότι είναι μέρος τους, θα μπορεί 

να συμμετέχει σε τηλεδιασκέψεις και ψηφιακούς χώρους εργασίας με εντελώς νέες 

συνθήκες ψηφιακής τηλεπαρουσίας και θα έχει τη δυνατότητα με ένα κουμπί ή μια 

φωνητική εντολή να αποσυνδεθεί μερικώς ή ολοκληρωτικά από τον κόσμο αυτό. Το 

πιθανότερο είναι να υπάρχει η δυνατότητα να διατηρήσει ο χρήστης κάποια ψηφιακά 

στοιχεία τα οποία θέλει ή χρειάζεται στον πραγματικό κόσμο. Όλα αυτά μπορεί να 

ακούγονται σαν σενάριο επιστημονικής φαντασίας, όμως κάποιες πολύ πρόσφατες 

παρουσιάσεις τέτοιων εφαρμογών του metaverse δείχνουν ότι η ανθρωπότητα 

βρίσκεται πολύ κοντά στην επίτευξη αυτού του ενιαίου εικονικού κόσμου.  
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Ένα χαρακτηριστικό παράδειγμα μιας τέτοιας εφαρμογής αποτελεί το Codec 

Avatars, το οποίο παρουσίασε για πρώτη φορά στο διεθνές τεχνολογικό συνέδριο 

Siggraph, το 2019, o Yaser Sheikh, διευθυντής του Meta Reality Labs (Chu et al., 

2020). Η συγκεκριμένη εφαρμογή αξιοποιεί τις κάμερες μιας σύγχρονης οθόνης 

κεφαλής, για να καταγράφει και να αναπαράγει σε πραγματικό χρόνο το πρόσωπο του 

χρήστη της, με πάρα πολύ μεγάλο ρεαλισμό σε έναν εικονικό κόσμο. Έτσι, ο χρήστης 

της εφαρμογής αντιπροσωπεύεται σε μια προσομοίωση από ένα avatar μοναδικό και 

πανομοιότυπο με τον πραγματικό του εαυτό. Οι μικροεκφράσεις του προσώπου, τα 

ιδιαίτερα χαρακτηριστικά του, οι κινήσεις του στόματος καταγράφονται και 

αναπαράγονται με τέτοια πιστότητα που εξαλείφουν το uncanny valley, το φαινόμενο 

δηλαδή κατά το οποίο μια φιγούρα που δημιουργείται από υπολογιστή ή ένα 

ανθρωποειδές ρομπότ που έχει μεγάλη ομοιότητα με άνθρωπο προκαλεί αίσθημα 

ανησυχίας ή αποστροφής στο άτομο που το βλέπει γιατί δεν μπορεί να ερμηνεύσει τις 

εκφράσεις του. Το Codec Avatars θα κυκλοφορήσει αρχικά καταγράφοντας μόνο το 

πρόσωπο και τον λαιμό του χρήστη, ενώ σε επόμενη φάση θα υπάρχει καταγραφή και 

αναπαράσταση σε ζωντανό χρόνο ολόκληρου του σώματός του. Η αύξηση του 

ρεαλισμού σε τόσο μεγάλα επίπεδα αποτελεί μια τεράστια τεχνολογική επιτυχία και 

αναμένεται να αλλάξει τελείως τον τρόπο αλληλεπίδρασης των ανθρώπων σε 

προσομοιωμένα εικονικά περιβάλλοντα.  

Ωστόσο, οι προϋποθέσεις που απαιτούνται για την υλοποίησή εξελιγμένων 

εφαρμογών, όπως το Codec Avatars, αντιμετωπίζονται με αμηχανία και σκεπτικισμό 

από πολλούς ερευνητές της εικονικής πραγματικότητας. Οι λόγοι είναι πολλοί. Η 

συνεχής καταγραφή των χρηστών και ο τεράστιος όγκος δεδομένων και προσωπικών 

πληροφοριών των χρηστών στα χέρια μιας εταιρείας είναι σίγουρα ένας άκρως 

ανησυχητικός λόγος από μόνος του. Πληροφορίες για τα ενδιαφέροντα και τις 

προτιμήσεις των χρηστών συλλέγονται και σήμερα από πολλές εταιρείες, καθώς και 

ιστοσελίδες, με σκοπό να προβάλλονται «προσωποποιημένες» διαφημίσεις προϊόντων 

και υπηρεσιών που απευθύνονται σε αυτούς. Οι πληροφορίες, όμως, που θα 

καταγράφει μία οθόνη κεφαλής ή απτικές συσκευές που θα φοράει ο χρήστης στο 

μέλλον δεν θα μένουν μόνο στην καταγραφή των ιστότοπων που επισκέφτηκε. Θα 

προχωράνε σε πολύ λεπτομερέστερες καταγραφές που αφορούν τις εκφράσεις του 

προσώπου, το πού κοιτάει, πόσο κοιτάει, τους παλμούς της καρδιάς του, τη θέση των 

χεριών και τη στάση του σώματός του. Το ψηφιακό αποτύπωμα του ανθρώπου θα είναι 

λεπτομερέστερο από ποτέ. Αν προσθέσουμε σε αυτό πιθανές σωματικές και κοινωνικές 
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παθήσεις ή εξαρτήσεις που μπορεί να προέλθουν από κατάχρηση των ιδιοτήτων της 

εικονικής πραγματικότητας, μπορούμε να καταλάβουμε γιατί πολλοί άνθρωποι από 

διάφορα επαγγελματικά περιβάλλοντα είναι τόσο επιφυλακτικοί απέναντί στην 

εξάπλωσή της. Τα ηθικά διλήμματα που αφορούν θέματα που σχετίζονται με 

τεχνολογίες εκτεταμένης πραγματικότητας, αλλά και με άλλες σύγχρονες τεχνολογίες, 

όπως η νανοτεχνολογία, η ρομποτική και η τεχνητή νοημοσύνη αναμένεται να 

απασχολήσουν μεγάλο μέρος της επιστημονικής κοινότητας μέσα στις επόμενες 

δεκαετίες.   

Όπως συνέβη, όμως, και στο παρελθόν με κάθε νέο μέσο το οποίο εξελίχθηκε 

και διαδόθηκε σε παγκόσμια κλίμακα, έτσι και στην περίπτωση της εικονικής 

πραγματικότητας, για κάθε αρνητικό της μπορούν να βρεθούν ακόμα περισσότερες 

δυνατότητες και προοπτικές. Αυτές, με κατάλληλη έρευνα και εκπαίδευση, μπορούν 

να αξιοποιηθούν, για να ερευνηθεί και να αντιμετωπιστεί μία πληθώρα προβλημάτων 

και παρωχημένων ιδεών. Στο 4ο κεφάλαιο της εργασίας θα παρουσιαστούν διάφορες 

έρευνες που αξιοποίησαν την εικονική πραγματικότητα, με σκοπό τη μελέτη πολλών 

κοινωνικών φαινομένων, αλλά και την ευαισθητοποίηση και κινητοποίηση των 

χρηστών τους σχετικά με αυτά.  

 

2.2. Επαυξημένη Πραγματικότητα 

 

2.2.1 Ο Ορισμός και τα βασικά χαρακτηριστικά του μέσου 

 

Η επαυξημένη πραγματικότητα (AR) είναι μια τεχνολογία που επιτρέπει την 

επικάλυψη ψηφιακών πληροφοριών, όπως γραφικών, ήχων ή άλλων τύπων 

αισθητηριακών πληροφοριών, στον πραγματικό κόσμο. Η AR περιλαμβάνει συνήθως 

τη χρήση μιας συσκευής, όπως ένα smartphone ή ένα tablet, με κάμερα και οθόνη, που 

εμφανίζει τις ψηφιακές πληροφορίες σε πραγματικό χρόνο. Οι πιο πρόσφατες μορφές 

επαυξημένης πραγματικότητας που πρόκειται να αλλάξουν ή να εμπλουτίσουν τους 

τρόπους με τους οποίους οι χρήστες μπορούν να χρησιμοποιήσουν την εν λόγω 

τεχνολογία σχετίζονται με τα smartglasses και το διαδικτυακό ΑR (Web-Based AR). 

Οι ψηφιακές πληροφορίες συχνά ενεργοποιούνται από ένα φυσικό αντικείμενο ή έναν 

δείκτη, όπως έναν κωδικό QR, τον οποίο η κάμερα της συσκευής αναγνωρίζει και 

χρησιμοποιεί, για να τοποθετήσει το ψηφιακό περιεχόμενο σε σωστή θέση και 
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προσανατολισμό στο οπτικό πεδίο του χρήστη. Η επαυξημένη πραγματικότητα 

διαφέρει από την εικονική πραγματικότητα (VR), η οποία δημιουργεί ένα εντελώς 

καθηλωτικό ψηφιακό περιβάλλον. Αντίθετα, η AR επικαλύπτει με ψηφιακό 

περιεχόμενο τον πραγματικό κόσμο. Η συγκεκριμένη τεχνολογία χρησιμοποιείται σε 

ένα ευρύ φάσμα εφαρμογών, όπως τα παιχνίδια, η εκπαίδευση, η διαφήμιση ή το 

λιανικό εμπόριο και έχει τη δυνατότητα να βελτιώσει την εμπειρία του χρήστη 

προσθέτοντας ένα επιπλέον επίπεδο πληροφοριών και διαδραστικότητας στον κόσμο 

γύρω του. 

Η ονομασία Επαυξημένη Πραγματικότητα ανήκει στον Tom Caudell, ο οποίος 

μαζί με το συνεργάτη του David Mizell επινόησε τον όρο στις αρχές της δεκαετίας του 

'90, όταν εργαζόταν στην αμερικανική αεροπορική εταιρεία Boeing. Την περίοδο 

εκείνη, ο Caudell δούλευε πάνω σε ένα project στο οποίο εκπαίδευε εργάτες στη 

συναρμολόγηση καλωδιώσεων για αεροσκάφη. Γρήγορα συνειδητοποίησε πως θα 

βοηθούσε πάρα πολύ να εμφανίζονται ψηφιακές πληροφορίες σε πραγματικό χρόνο 

στα κράνη που φορούσαν οι μηχανικοί αεροσκαφών. Έτσι, το 1992, σχεδίασε και 

παρουσίασε το πρώτο πρωτότυπο κράνος που πρόβαλε ψηφιακές πληροφορίες 

μπροστά στα μάτια ενός μηχανικού και έδωσε την ονομασία «Επαυξημένη 

Πραγματικότητα» στη νέα τεχνολογία. Οι Caudell και Mitzell προέβλεψαν μάλιστα 

πως η τεχνολογία αυτή θα συνέβαλε σημαντικά στη μείωση του κόστους περίπλοκων 

εργασιών, αλλά και στη βελτίωση της αποδοτικότητας των ανθρώπων στον τομέα της 

μηχανικής.  

 To δίπλωμα ευρεσιτεχνίας για την ανερχόμενη τεχνολογία εκδόθηκε το 1994. 

Έκτοτε ο όρος επαυξημένη πραγματικότητα χρησιμοποιείται για να περιγράψει κάθε 

μορφή μιντιακής απεικόνισης που εμπλουτίζει το φυσικό κόσμο του ανθρώπου με 

ψηφιακά μοντέλα και πληροφορίες. Οι δύο βασικοί σκοποί  της επαυξημένης 

πραγματικότητας είναι πράγματι είτε η «βελτίωση» της ανθρώπινης αντίληψης για το 

περιβάλλον του χρήστη (για σκοπούς μεγαλύτερης ακρίβειας σε απαιτητικά 

επαγγέλματα) είτε η σκόπιμη αλλοίωση του (για σκοπούς ψυχαγωγίας, τέχνης, 

εκπαίδευσης κλπ.). Οι μορφές πληροφορίας που δέχεται ο άνθρωπος σε πραγματικό 

χρόνο μέσω της επαυξημένης πραγματικότητας είναι ως σήμερα κυρίως οπτικές και 

ακουστικές.  Οι οπτικές πληροφορίες είναι ψηφιακά μοντέλα και γραφικά που 

επικαλύπτουν τμήματα του πραγματικού κόσμου που βλέπει η οθόνη του κινητού, του 

tablet ή ειδικών γυαλιών. Οι ακουστικές πληροφορίες είναι οδηγίες που σχετίζονται με 
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το μέρος και την κατάσταση του χρήστη, ένα χαρακτηριστικό παράδειγμα ηχητικής 

επαύξησης είναι οι φωνητικές οδηγίες που ακούει ένας οδηγός όταν χρησιμοποιεί το 

GPS. Οι περισσότερες σύγχρονες εφαρμογές επαυξημένης πραγματικότητας κάνουν 

έναν συνδυασμό των δύο αυτών μορφών επαύξησης (Gillis, 2016). 

Tα βασικότερα χαρακτηριστικά της επαυξημένης πραγματικότητας είναι: η 

επικοινωνία και αλληλεπίδραση μεταξύ ψηφιακού και πραγματικού κόσμου, η 

τρισδιάστατη αναπαράσταση ψηφιακών αντικειμένων στο φυσικό περιβάλλον του 

χρήστη, η ενσωμάτωση τεχνητής νοημοσύνης (η οποία επιτρέπει τη σωστή προβολή 

ενός ψηφιακού αντικειμένου σε οποιοδήποτε πραγματικό περιβάλλον και την 

πολυτροπική αλληλεπίδραση μεταξύ των ψηφιακών αντικειμένων του πραγματικού 

κόσμου και του χρήστη) και, τέλος, η παρουσίαση ψηφιακών πληροφοριών που 

πλαισιώνουν το θέμα  που παρουσιάζεται (contextual information), οι οποίες είτε το 

επεξηγούν περαιτέρω είτε δίνουν οδηγίες για τον τρόπο ή τους τρόπους με τους οποίους 

ο χρήστης μπορεί να αλληλεπιδράσει μαζί του (Schmalstieg & Hollerer, 2016). 

 

2.2.2 Οι εφευρέσεις ορόσημα για τη διάδοση και τον μετασχηματισμό της 

επαυξημένης πραγματικότητας 

 

Όσον αφορά τις απαρχές της επαυξημένης πραγματικότητας, υπάρχουν δύο ειδών 

αφετηρίες ανάλογα με το πόσο αυστηρά εστιάζει κάποιος στον ακριβή ορισμό του 

μέσου. Πολλοί ερευνητές ανάγουν τη γέννηση της συγκεκριμένης τεχνολογίας  στη 

δεκαετία του '60, με τις εφευρέσεις Sensorama (1962) και Sword of Damocles (1968), 

που περιγράφηκαν πιο πάνω, ενώ άλλοι ως αρχή του μέσου θεωρούν το κράνος που 

δημιούργησαν και παρουσίασαν οι Caudell και Mitzell. H πιο σωστή προσέγγιση είναι 

να ισχυριστούμε πως η γενική ιδέα του μέσου ως ένα βαθμό συνελήφθη τη δεκαετία 

του 1960 ενώ η ονομασία, οι δυνατότητες και η πρακτική εφαρμογή του ξεκίνησαν από 

τις αρχές της δεκαετίας του 1990.  Είναι εκπληκτικό το γεγονός ότι τόσο η εικονική 

όσο και η επαυξημένη πραγματικότητα, αν και σε επίπεδο καταναλωτή έκαναν αισθητή 

την παρουσία τους την τελευταία εικοσαετία, ως ιδέες γεννήθηκαν πριν από 

εφευρέσεις, όπως το διαδίκτυο και τα κινητά τηλέφωνα.  

Το 1992, έκανε την εμφάνισή του το εκπαιδευτικό πρόγραμμα για πιλότους 

“Virtual Fixtures”. Έτσι, ο δημιουργός του ονόματι Luis Rosenburg, επιστήμονας στο 

εργαστήριο ερευνών της πολεμικής αεροπορίας των ΗΠΑ, έγινε ο πρώτος άνθρωπος 
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που έφτιαξε ένα πλήρως λειτουργικό σύστημα επαυξημένης πραγματικότητας. Το 

σύστημα επέτρεπε σε εκπαιδευόμενους πιλότους να ελέγχουν και να καθοδηγούν 

εικονικά μηχανήματα για τη συναρμολόγηση και την επισκευή αεροσκαφών. Μέσα 

από διάφορες δοκιμές απόδοσης που πραγματοποιήθηκαν, όπως το μοντέλο Fitts’ Law, 

αποδείχθηκε ότι μπορεί να επιτευχθεί σημαντική βελτίωση της ανθρώπινης απόδοσης 

σε επιδέξιες εργασίες του πραγματικού κόσμου με την παροχή καθηλωτικών 

επικαλύψεων επαυξημένης πραγματικότητας (Svarmony, 2022, Ιανουάριος 6). 

Πολύ σύντομα, οι εικονικές επαυξήσεις ενσωματώθηκαν και στους τομείς της 

ψυχαγωγίας και του σύγχρονου αθλητισμού. Συγκεκριμένα, δύο χρόνια αργότερα από 

την εφεύρεση του Rosenburg, η επαυξημένη πραγματικότητα χρησιμοποιήθηκε για 

πρώτη φορά στο πλαίσιο των καλών τεχνών και ειδικότερα στο θέατρο. Η 

πρωτοποριακή θεατρική παράσταση της Αυστραλής σκηνοθέτιδας, Julie Martin, 

“Dancing in Cyberspace” περιλάμβανε μια σκηνή, όπου χορευτές και ακροβάτες 

χόρευαν δίπλα σε εικονικά αντικείμενα που είχαν ανθρώπινο μέγεθος (Shavel, 2019). 

Έπειτα, τo 1998, η επαυξημένη πραγματικότητα έκανε για πρώτη φορά την εμφάνισή 

της σε μετάδοση αθλητικού γεγονότος, όταν χρησιμοποιήθηκε σε ένα αγώνα NFL για 

τη σηματοδότηση του γηπέδου (Vargas, 2016). Πριν από τη χρήση της συγκεκριμένης 

τεχνολογίας, ήταν πολύ δύσκολο οι θεατές να ενθουσιαστούν με μία φάση του αγώνα, 

καθώς οι γραμμές του γηπέδου δεν φαίνονταν καθαρά στην τηλεόραση και οι θεατές 

περίμεναν τους διαιτητές να αποφανθούν αν μία φάση είναι έγκυρη ή όχι. Έκτοτε, η 

επαυξημένη πραγματικότητα άρχισε να χρησιμοποιείται στις τηλεοπτικές μεταδόσεις 

σχεδόν όλων των αθλημάτων για την παροχή διευκρινίσεων και στατιστικών 

(Williams, 2016).  

Στις αρχές του 2000, κυκλοφόρησε το πρώτο βιντεοπαιχνίδι επαυξημένης 

πραγματικότητας με την ονομασία AR Quake (Piekarski & Thomas), το οποίο ήταν 

μια παραλλαγή του γνωστού παιχνιδιού βολών πρώτου προσώπου Quake. Σε αυτή την 

περίπτωση όμως ο παίκτης, αντί να περιφέρεται μέσα σε λαβύρινθους σκοτώνοντας 

φανταστικά πλάσματα, όπως στο κλασσικό παιχνίδι, κινούνταν στον φυσικό χώρο 

γύρω του και έβλεπε τα τερατάκια να περιφέρονται στην αυλή ή το σαλόνι του. Οι 

δημιουργοί του AR Quake σε συνεντεύξεις τους τόνισαν την περιπλοκότητα ενός 

τέτοιου εγχειρήματος σύζευξης του πραγματικού κόσμου με τον κόσμο ενός 

βιντεοπαιχνιδιού. Μια από τις πιο μεγάλες δυσκολίες, για την εποχή που 

δημιουργήθηκε το παιχνίδι, ήταν να μπορεί ο ψηφιακός κόσμος να καταλάβει πού 
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βρίσκεται ο χρήστης στον δικό του φυσικό κόσμο, ώστε να προβάλει τα τρισδιάστατα 

κινούμενα μοντέλα σωστά. Για τον λόγο αυτό χρησιμοποιήθηκε ένας συνδυασμός 

τεχνολογιών που υπήρχαν, όπως το GPS, οι ψηφιακές πυξίδες και τα κλισίμετρα. 

Ωστόσο, παρά τα προβλήματα που αντιμετώπισαν οι δημιουργοί του παιχνιδιού, 

γρήγορα κατάλαβαν ότι στο μέλλον μπορούν να υπάρξουν πολλές χρήσεις για αυτού 

του είδους την τεχνολογία.  

Το 2005, κυκλοφόρησε το πρώτο συνεργατικό παιχνίδι επαυξημένης 

πραγματικότητας για κινητά τηλέφωνα με την ονομασία “AR Tennis”. Τo 

συγκεκριμένο παιχνίδι αξιοποιούσε την μπροστινή κάμερα των κινητών τηλεφώνων 

της Nokia και λειτουργούσε με ένα πολύ πρωτότυπο τρόπο. Ειδικότερα, οι χρήστες 

έπρεπε να τυπώσουν μια συγκεκριμένη σελίδα A4 με τρία μεγάλα τετράγωνα. Τα δύο 

από τα τετράγωνα αυτά λειτουργούσαν σαν τις δύο πλευρές ενός γηπέδου 

αντισφαίρισης και το μεσαίο λειτουργούσε σαν το δίχτυ. Οι χρήστες μπορούσαν να 

ανοίξουν το παιχνίδι ταυτόχρονα. Απλώνοντας το χαρτί κάτω έβλεπαν στην οθόνη του 

κινητού τους στη θέση του χαρτιού ένα γήπεδο τένις και μια ψηφιακή μπάλα. 

Κουνώντας τα κινητά τους, τα οποία είχαν τη λειτουργία της ρακέτας, μπορούσαν να 

παίξουν τένις όπου ήθελαν (Henryson et al., 2005). 

Ένα από τα πρώτα παραδείγματα ενσωμάτωσης της συγκεκριμένης 

τεχνολογίας σε εμπορικά έντυπα ήταν το εξώφυλλο του περιοδικού Esquire Magazine 

τον Δεκέμβριο του 2009. Συγκεκριμένα, όταν ο αναγνώστης το σάρωνε με το κινητό 

του τηλέφωνο, εμφάνιζε τον ηθοποιό Robert Downey Junior, ο οποίος περπατούσε 

πάνω στο εξώφυλλο και παρουσίαζε διάφορα θέματα της επικαιρότητας. Το 2009 ήταν 

επίσης η χρονιά που η ανοιχτού τύπου βιβλιοθήκη λογισμικού ARTool-Kit παρουσίασε 

τον κώδικα ΑR to browser ανοίγοντας έτσι τον δρόμο για την επαυξημένη 

πραγματικότητα διαδικτύου γνωστή και ως Web based AR.  

Μερικά χρόνια αργότερα, η επαυξημένη πραγματικότητα έκανε ένα τεράστιο 

άλμα και έγινε παγκοσμίως γνωστή σε όλες τις ηλικίες, καθώς εμφανίστηκε με τη 

μορφή φίλτρων στα ήδη διαδεδομένα μέσα κοινωνικής δικτύωσης Snapchat, Facebook 

και Ιnstagram. Τo 2015, η τεχνολογία είχε προχωρήσει αρκετά, ώστε τα περισσότερα 

τηλέφωνα να έχουν μπροστινή και πίσω κάμερα. Η κάμερα καταγράφοντας ανά πάσα 

στιγμή το πρόσωπο του χρήστη, τις κινήσεις των ματιών, των φρυδιών και του 

στόματός του προσάρμοζε το εκάστοτε φίλτρο κάνοντας το να φαίνεται πολύ 

πραγματικό. Μπορούσε έτσι ο χρήστης να μεταμορφωθεί σε κάποιο ζώο ή φανταστικό 
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πλάσμα. Ο ρεαλισμός και η αποτελεσματικότητα με την οποία εντάχθηκαν τα φίλτρα 

αυτά στα μέσα κοινωνικής δικτύωσης έδειξαν αμέσως τη γρήγορη εξέλιξη και τις 

δυνατότητες που έχει ως εργαλείο η επαυξημένη πραγματικότητα.  

Τo 2016, δύο σημαντικά γεγονότα έκαναν ακόμα πιο δημοφιλή τη 

συγκεκριμένη τεχνολογία τόσο σε καταναλωτικό όσο και σε ερευνητικό επίπεδο. Η 

κυκλοφορία των γυαλιών μικτής πραγματικότητας Ηοlolens από την Microsoft, ώθησε 

πολλές ερευνητικές ομάδες να ασχοληθούν με τη δημιουργία περιεχομένου και τη 

μελέτη της επίδρασης της επαυξημένης πραγματικότητας σε ιατρικό, μηχανολογικό-

κατασκευαστικό και εκπαιδευτικό πλαίσιο. Παράλληλα, η τεράστια επιτυχία που 

σημείωσε το παιχνίδι Pokemon Go στην ουσία σύστησε για πρώτη φορά την 

επαυξημένη πραγματικότητα σε μεγάλο μέρος του πληθυσμού.  

Τα τελευταία χρόνια, έγιναν μεγάλα άλματα στη συγκεκριμένη τεχνολογία. 

Υπήρξε μια αυξημένη υιοθέτησή της σε πολλούς τομείς της καθημερινής ζωής, καθώς 

έγινε πιο προσιτή με την εξέλιξη των smartphones και των tablets και οι χρήστες 

μπορούν πλέον να τη χρησιμοποιήσουν σε μεγάλο βαθμό χωρίς κάποιο επιπλέον υλικό 

ή λογισμικό. Όσον αφορά την εκπαίδευση, η επαυξημένη πραγματικότητα 

χρησιμοποιήθηκε για τη βελτίωση της μάθησης και της κατάρτισης με τη δημιουργία 

καθηλωτικών, εμβυθιστικών εμπειριών, που βοηθούν τους μαθητές να κατανοήσουν 

σύνθετες έννοιες, καθιστώντας έτσι τη μάθηση πιο ελκυστική και διαδραστική. 
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3. Το διαχρονικό κοινωνικό ζήτημα της προσφυγιάς και της μετανάστευσης ως 

βασική ιδέα πίσω από την έρευνα 

 

Πριν παρουσιαστούν τα ερευνητικά ερωτήματα και πριν γίνει η περιγραφή του 

οπτικοακουστικού υλικού που δημιουργήθηκε και χρησιμοποιήθηκε στο πλαίσιο της 

παρούσας έρευνας, είναι σημαντικό να γίνει μια σύντομη ιστορική σύνοψη της 

μετανάστευσης. Επιπρόσθετα, θα αποσαφηνιστούν κάποιες βασικές ορολογίες που 

σχετίζονται άμεσα με αυτήν και θα παρουσιαστούν σύγχρονα στοιχεία που αφορούν 

τους πρόσφυγες. Αυτές οι επιλεγμένες πληροφορίες έχουν ως βασικό τους σκοπό να 

βοηθήσουν τους αναγνώστες στη διαμόρφωση μιας γενικής ιδέας των σημαντικότερων 

πτυχών του κοινωνικού φαινομένου που εξετάζεται και να τους κάνουν να 

κατανοήσουν και τη σκοπιά υπό την οποία προσεγγίστηκε το μεταναστευτικό-

προσφυγικό από την παρούσα έρευνα. 

 

3.1 Θεωρητικές προσεγγίσεις της φυγής που επηρέασαν τον τομέα της 

μεταναστευτικής έρευνας 

 

Η έννοια της μετακίνησης δεν είναι κάτι καινούργιο, αλλά υπάρχει από τη στιγμή που 

εμφανίστηκε η πανίδα στον πλανήτη Γη. Η συνεχής κίνηση και η αναζήτηση 

καλύτερων συνθηκών διαβίωσης είναι άμεσα συνδεδεμένες με τους περισσότερους 

ζωικούς οργανισμούς, είτε κατοικούν στη στεριά είτε στο νερό είτε στον αέρα και 

αποτελούν βασικό συστατικό της ζωής και της εξέλιξής τους. Ο άνθρωπος δεν θα 

μπορούσε να αποτελεί εξαίρεση. Η βασική διαφορά, βέβαια, είναι ότι στην περίπτωση 

των ζώων (θηλαστικών, πτηνών, ερπετών, αμφίβιων και αρθρόποδων), η γεωγραφική 

μετατόπιση γίνεται ασυνείδητα, παρακινούμενη από βιολογικούς παράγοντες (το 

ένστικτο της επιβίωσης). Η κίνηση της πανίδας επηρεάζεται κυρίως από την αλλαγή 

των εποχών και τη μετακίνηση των πηγών τροφής που επιφέρει αυτή η διαδικασία (τα 

σαρκοβόρα ακολουθούν τα κοπάδια των φυτοφάγων ζώων, που με τη σειρά τους 

μετακινούνται σε περιοχές που έχουν εκείνη την εποχή εύκρατο κλίμα και αρκετή 

βροχή και βλάστηση για την επιβίωσή τους). Στην περίπτωση του ανθρώπινου είδους 

από την άλλη, η φυγή αποτελεί μία καίριας σημασίας ενσυνείδητη προσωπική 

στρατηγική από ένα άτομο για την αντιμετώπιση των κοινωνικών αλλαγών στη χώρα 

καταγωγής του, που απειλούν την ίδια του την ύπαρξη. Με άλλα λόγια οι άνθρωποι 
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καταλήγουν στην προσφυγιά ως λύση ανάγκης, διότι έχουν καταστρατηγηθεί όλοι οι 

καίριοι παράγοντες που κάνουν μία ζωή αξιοπρεπή και βιώσιμη (Seukwa, 2016). 

Κινδυνεύει, δηλαδή, η επιβίωση ενός ανθρώπου και των αγαπημένων του προσώπων 

είτε άμεσα, λόγω μίας πολεμικής σύγκρουσης για παράδειγμα, είτε πιο έμμεσα, λόγω 

της φτώχειας που μπορεί να επιφέρει η οικονομική εξαθλίωση μιας χώρας, λόγω της 

περιβαλλοντικής καταστροφής ή της υποβάθμισης της περιοχής όπου διαμένει (π.χ. 

λόγω αυξημένης βίας και εγκληματικότητας), και για πλείστους άλλους λόγους, οι 

οποίοι μάλιστα τις περισσότερες φορές λειτουργούν συνδυαστικά. Ακριβώς επειδή η 

μετανάστευση αποτελεί ένα εξαιρετικά περίπλοκο φαινόμενο, συν τω χρόνω 

διατυπώθηκαν πολλές θεωρίες σχετικά με τη φύση της, οι οποίες συνήθως εστιάζουν 

σε συγκεκριμένα της χαρακτηριστικά, αιτίες ή ομάδες πληθυσμών. Προκειμένου ο 

αναγνώστης να αποκτήσει μια σφαιρική άποψη της ως τώρα θεωρητικής και 

ερευνητικής προσέγγισής της ως κοινωνικού φαινομένου, θα παρουσιαστούν 

παρακάτω συνοπτικά μερικές από τις πιο γνωστές θεωρίες που σχετίζονται με αυτή.  

Μία από τις πρώτες σημαντικές θεωρίες, που έριξε φως στα μοτίβα και τις 

τάσεις μετακίνησης των ανθρώπινων πληθυσμών, αφορά τους «Νόμους 

Μετανάστευσης» του Georg Ravenstein (1889). Τo έργο του Βρετανού γεωγράφου 

έθεσε τα θεμέλια για την κατανόηση των παραγόντων και των βασικών 

χαρακτηριστικών του συγκεκριμένου κοινωνικού φαινομένου. Έκτοτε, το έργο του 

Ravenstein έχει χρησιμοποιηθεί εκτεταμένα στον τομέα της μεταναστευτικής έρευνας, 

έχοντας δεχθεί, βέβαια, αρκετή κριτική, αλλά και έχοντας εμπλουτιστεί σημαντικά από 

την εποχή που πρωτοδημοσιεύθηκε. Μερικές από τις βασικότερες αρχές και μοτίβα 

μετανάστευσης που περιγράφονται στο έργο αυτό είναι οι εξής:  

α) Κάθε μεταναστευτική ροή δημιουργεί συνήθως παράλληλα μια ροή προς την 

αντίθετη κατεύθυνση. Αν υπάρχουν, δηλαδή, πολλοί άνθρωποι που μετακινούνται από 

την πόλη - χώρα α στην β, το πιθανότερο είναι να υπάρχουν και πολλοί που κινούνται 

από την αντίστοιχη πόλη - χώρα β στην α.  

β) Η πλειοψηφία των μεταναστεύσεων γίνεται σε κοντινές αποστάσεις. Οι 

περισσότεροι άνθρωποι που φεύγουν από το μέρος που γεννήθηκαν, συνήθως 

προτιμούν να εγκατασταθούν σε περιοχές σχετικά κοντά στην αφετηρία τους, όπως για 

παράδειγμα σε διπλανές πόλεις και χωριά. Αναζητούν, έτσι, περισσότερες ευκαιρίες, 

αποφεύγοντας να νιώσουν ότι αλλάζουν δραματικά τον τρόπο ζωής τους, τις συνήθειες, 

τα ήθη, τα έθιμα, τη θρησκεία ή τη γλώσσα τους. 



53 

 

γ) Οι μετανάστες που κινούνται σε μεγάλες αποστάσεις από τον τόπο γέννησής 

τους επιλέγουν τις περισσότερες φορές μεγάλα αστικά κέντρα σε άλλες χώρες. 

δ) Τα μεγάλα αστικά κέντρα είτε στις εγχώριες είτε στις διεθνείς 

μεταναστεύσεις αποτελούν μεγαλύτερο πόλο έλξης από τις αγροτικές - επαρχιακές 

περιοχές. 

ε) Οι οικογένειες αποφεύγουν συχνά τις διεθνείς μεταναστεύσεις και επιλέγουν 

την «ασφαλέστερη» εγχώρια μετανάστευση. Η διεθνής μετανάστευση γίνεται συνήθως 

από νέους ανθρώπους χωρίς οικογένεια ή σχέση, που αναζητούν καλύτερες συνθήκες 

ζωής, δουλειά ή εκπαιδευτικές προοπτικές. 

στ) Οι περισσότερες μεταναστεύσεις γίνονται τμηματικά. Οι άνθρωποι τείνουν 

να μεταναστεύουν με μια σειρά μικρότερων μετακινήσεων και πιο σπάνια με μια 

μεγάλη κίνηση προς έναν συγκεκριμένο προορισμό.  

η) Τέλος, οι άνθρωποι από τις μικρότερες γεωγραφικά χώρες είναι πιθανότερο 

να προχωρήσουν σε διεθνή μετανάστευση, προτιμώντας μια μεγάλη γεωγραφικά χώρα, 

με την ελπίδα να έχουν πρόσβαση σε περισσότερες εργασιακές ευκαιρίες, πόρους και 

υπηρεσίες. 

Είναι σημαντικό να τονιστεί πως οι νόμοι του Ravenstein, παρόλο που 

παρέχουν πολύτιμες πληροφορίες για τα μεταναστευτικά μοτίβα, αντανακλούν τα 

δεδομένα της εποχής του 19ου αιώνα, στην οποία συντάχθηκαν. Επομένως, όπως είναι 

φυσικό, δεν λαμβάνουν υπόψη τους παράγοντες όπως η σύγχρονη παγκοσμιοποίηση, 

οι τεχνολογικές εξελίξεις, οι πολιτικές συγκρούσεις και ο μετασχηματισμός της 

σύγχρονης οικονομίας, όπως διαμορφώθηκε και από την ψηφιακή επανάσταση του 

διαδικτύου και την εξάπλωση και ανάπτυξη της τεχνητής νοημοσύνης. Η σύγχρονη 

μεταναστευτική έρευνα εμπλούτισε τους νόμους αυτούς ενισχύοντας τους με όλες 

αυτές τις αλλαγές, έτσι ώστε να ανταποκρίνονται στη σημερινή πραγματικότητα, που 

διαμορφώνει ένα πολύ πιο περίπλοκο πλαίσιο μετανάστευσης από αυτό της εποχής του 

Ravenstein. 

Δύο ακόμα σημαντικές θεωρίες, που επιχειρούν να εστιάσουν στη 

μετανάστευση ως διαδικασία κάλυψης κενών και αναγκών που επιφέρουν οι 

οικονομικές ευκαιρίες που παρουσιάζονται σε διάφορες χώρες, είναι η νεοκλασική 

οικονομική θεωρία και οι αντιλήψεις της τμηματοποιημένης αγοράς. Οι συγκεκριμένες 

θεωρίες δίνουν έμφαση σε οικονομικούς παράγοντες ως κινητήριες δυνάμεις της 

μετανάστευσης. Οι μισθολογικές διαφορές όσον αφορά τα ίδια επαγγέλματα ανάμεσα 
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στις οικονομικά ανεπτυγμένες και υποανάπτυκτες χώρες, οι ευκαιρίες νέων θέσεων 

εργασίας, η αναζήτηση καλύτερων συνθηκών ζωής και η κάλυψη αναγκών σε 

ανειδίκευτο ή εργατικό δυναμικό χαμηλών δεξιοτήτων που παρουσιάζεται σε 

αναπτυσσόμενες οικονομίες αποτελούν ισχυρά κίνητρα μετανάστευσης σύμφωνα με 

τις παραπάνω ερμηνείες. Οι συγκεκριμένες θεωρίες όπως και οι νόμοι του Ravenstein 

ανήκουν στη λεγόμενη Nεοκλασική Προσέγγιση (Neoclassical Approach) για τη 

μετανάστευση, η οποία έχει δεχθεί μεγάλη κριτική καθώς εστιάζει στη συγκεκριμένη 

διαδικασία ως καθαρά ατομική επιλογή. Υπερτονίζεται δηλαδή σε αυτές τις θεωρίες η 

ανάγκη των ανθρώπων για οικονομική βελτίωση της ζωής τους ως μια αδιαμφισβήτητη 

κινητήριος δύναμη που γεννά κινητικότητα, χωρίς να δίνεται έμφαση σε παράγοντες 

που απειλούν συχνά άμεσα τη ζωή των εκτοπισμένων ανθρώπων. Ως θεωρίες είναι 

υπεραπλουστευτικές και μονοδιάστατες, αφού βασίζονται σε έμμεσες υποθέσεις που 

κατά κανόνα δεν ισχύουν, όπως το γεγονός ότι όλοι όσοι μετακινούνται γνωρίζουν σε 

έναν σημαντικό βαθμό τις εργασιακές ευκαιρίες και την πορεία της παγκόσμιας 

οικονομίας και με βάση αυτές τις γνώσεις λαμβάνουν τις αποφάσεις τους. 

Η Ιστορική-Δομική Προσέγγιση (Ηistorical – Structural Approach) σχετικά με 

τη μετανάστευση δεν βάζει στο επίκεντρο της μετακίνησης το άτομο αλλά, 

επηρεασμένη από το έργο του Μαρξ, βλέπει τις μετακινήσεις ως αποτέλεσμα 

αντίδρασης στις άνισες οικονομικές σχέσεις που επιβάλλει το κεφάλαιο και ο 

σύγχρονος καπιταλισμός. Η συγκεκριμένη θεωρία έχει και αυτή αδυναμίες, γιατί 

πέρασε από το ένα άκρο στο άλλο, από το άτομο στο κεφάλαιο. Οι άνισες σχέσεις που 

δημιουργεί ο καπιταλισμός παίζουν έναν υψίστης σημασίας ρόλο στην ανάγκη των 

οικονομικά εξαθλιωμένων ανθρώπων για την αναζήτηση μιας καλύτερης ζωής, 

ωστόσο η επικέντρωση μόνο στη σχέση του κεφαλαίου με τη μετανάστευση αφήνει 

κάποιους παράγοντες της δεύτερης συσκοτισμένους (Portes & DeWind, 2007).  

Η θεωρία που συνδυάζει κατά κάποιον τρόπο στοιχεία τόσο της Νεοκλασικής 

όσο και της Ιστορικής-Δομικής Προσέγγισης και φέρνει παράλληλα νέες ιδέες σχετικά 

με τη μετανάστευση στο προσκήνιο είναι η Θεωρία Συστημάτων Μετανάστευσης 

(Migration Systems Theory). Η συγκεκριμένη προσέγγιση φέρνει στην επιφάνεια 

έννοιες όπως οι μακροδομές (macro-level) και οι μικροδομές (micro-level). Οι 

μακροδομές αφορούν παγκόσμιες σχέσεις, όπως αυτές μεταξύ κρατών, οικονομιών, 

οργανισμών, αλλά και νομοθεσίες που διαμορφώνουν, προωθούν ή επιβάλλουν 

μεταναστευτικές πρακτικές ή πολιτικές (Castles, 2012). Η μικρότερη μονάδα ανάλυσης 
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στις κοινωνικές επιστήμες είναι το άτομο στο κοινωνικό του περιβάλλον. Στο 

μικροεπίπεδο, επομένως, που αναφέρεται επίσης συχνά και ως τοπικό επίπεδο (local 

level), ο πληθυσμός της έρευνας είναι συνήθως μια μικρή ομάδα ατόμων σε ένα 

συγκεκριμένο κοινωνικό και/ή γεωγραφικό πλαίσιο. Ως μικροδομές στη 

μεταναστευτική έρευνα νοούνται, για παράδειγμα, οι τρόποι με τους οποίους οι 

άνθρωποι μεταναστεύουν, οι πεποιθήσεις τους γύρω από τη μετανάστευση, οι 

προσωπικοί λόγοι που τους οδηγούν σε αυτήν, οι σχέσεις και τα άτυπα κοινωνικά 

δίκτυα που αναπτύσσονται μέσω της συγκεκριμένης διαδικασίας τόσο μεταξύ των 

ανθρώπων που μετακινούνται όσο και με τους ανθρώπους στις χώρες υποδοχής αλλά 

και με τις οικογένειες, συγγενείς και φίλους που αφήνουν πίσω (Landale et al., 2011).   

Τα εννοιολογικά πλαίσια «ώθησης και έλξης» (Push-Pull), σημαντικό 

συστατικό της Θεωρίας Συστημάτων Μετανάστευσης, εξετάζουν τους πολλαπλούς 

παράγοντες που ωθούν τους ανθρώπους στη μετανάστευση, διαχωρίζοντάς τους σε 

αιτίες εκδίωξης και προσέλκυσης ανάλογα με τις επιδράσεις τους στη ζωή των 

εκτοπισμένων.  Οι κατηγορίες των αιτιών φυγής απλώνονται σε πολλά επίπεδα, καθώς 

μπορεί να είναι κοινωνικοί, οικονομικοί, πολιτικοί, περιβαλλοντικοί ή προσωπικοί και 

συχνά αλληλεπιδρούν με πολύπλοκους τρόπους. Η «ώθηση και έλξη» ως ιδέα δεν έχει 

ένα συγκεκριμένο δημιουργό, αλλά είναι ένα ευρέως αναγνωρισμένο εννοιολογικό 

πλαίσιο που έχει χρησιμοποιηθεί από διάφορους ερευνητές και μελετητές για την 

ανάλυση και εξήγηση των μεταναστευτικών μοτίβων. Ανεξάρτητα από τους 

παράγοντες στους οποίους θα επιλέξει να εστιάσει ο εκάστοτε ερευνητής ή τον τρόπο 

με τον οποίο θα επιλέξει να τους ιεραρχήσει, το συνολικό πλαίσιο κατανόησης της 

αλληλεπίδρασης μεταξύ των δυνάμεων που απομακρύνουν τους ανθρώπους από έναν 

τόπο και τους προσελκύουν σε έναν άλλο παραμένει σταθερό (Massey et al., 1993).  

Έτσι, στην ουσία, οι παράγοντες ώθησης-έλξης, αλλά και τα εμπόδια ανάμεσά τους 

αποτελούν ένα κοινό γνώρισμα όλων των προσεγγίσεων Push-Pull στη μελέτη της 

μετανάστευσης, παρέχοντας έναν τρόπο εξέτασης των κινήτρων και της δυναμικής της 

ανθρώπινης μετακίνησης πέρα από γεωγραφικά και κοινωνικά όρια.  

Τα μοντέλα «ώθησης και έλξης» δέχθηκαν φυσικά και αυτά έντονη κριτική  από 

πολλούς ερευνητές και χαρακτηρίστηκαν από ανελλιπή έως κοινότυπα ή ακόμα και 

παραπλανητικά. Όπως αναφέρει χαρακτηριστικά, για παράδειγμα ο Hein de Haas 

(2021), η λογική των μοντέλων Push-Pull δεν είναι δυνατόν να εξηγήσει τη 

μετανάστευση ως κοινωνική διαδικασία, καθώς οι συγκεκριμένες προσεγγίσεις 
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επικεντρώνονται σε λόγους που προφανώς επηρεάζουν λιγότερο ή περισσότερο τη 

μεταναστευτική διαδικασία, χωρίς όμως να προσδιορίζουν τον ακριβή τους ρόλο και 

τις αλληλεπιδράσεις τους ή να παρέχουν μια δομική περιγραφή των κοινωνικών 

διαδικασιών που έχουν ως αποτέλεσμα τις μετακινήσεις πληθυσμών. Οι αδυναμίες των 

εννοιολογικών πλαισίων «ώθησης έλξης» φάνηκαν ήδη από τη δεκαετία του ́ 90, καθώς 

επιστήμονες, όπως ο Skeldon (1990), τα κατηγόρησαν ως μια λίστα μεμονωμένων 

παραγόντων που στερούνται αλληλουχίας και διεισδυτικής επεξήγησης της 

μετανάστευσης. Έγινε, δηλαδή, σταδιακά κατανοητό από την ερευνητική κοινότητα 

που μελετά τη μετανάστευση ως κοινωνικό φαινόμενο ότι το να υφίσταται γνώση μιας 

λίστας λόγων που παρακινούν μεμονωμένους ανθρώπους να μετακινηθούν, η οποία 

σταδιακά καλώς εμπλουτίζεται για να συμπεριλάβει λιγότερο ευδιάκριτους 

κινητήριους παράγοντες μετανάστευσης, δεν βοηθάει πραγματικά να εξηγηθούν οι 

διαδικασίες, τα πρότυπα και οι κινητήριες δυνάμεις της μετανάστευσης σε διαρθρωτικό 

επίπεδο. 

Η αδυναμία συγκρότησης ως σήμερα μιας γενικής θεωρίας για τη 

μετανάστευση οδήγησε την επιστημονική κοινότητα στο να εστιάσει τις ερευνητικές 

της προσπάθειες σε ορισμένες αιτίες και πτυχές της μεταναστευτικής διαδικασίας, οι 

οποίες δεν τονίζονται μέσα στις ήδη υπάρχουσες εννοιολογικές προσεγγίσεις της. Μία 

τέτοια αιτία η οποία περνάει συχνά απαρατήρητη, καθώς υπονοείται μόνο ως ατομικός 

λόγος μετανάστευσης, αφορά την έννοια της ˈπεριπλάνησηςˈ (wanderlust). Το είδος 

αυτό της μετανάστευσης δεν υποκινείται από την ανάγκη επιβίωσης αλλά από 

εσωτερικούς παράγοντες που αφορούν την έμφυτη επιθυμία των ανθρώπων να 

απελευθερωθούν και να ανακαλύψουν νέους ορίζοντες. Αυτό σημαίνει ότι όχι µόνο η 

λειτουργική αλλά και η εσωτερική, υποκειµενική αξία που αποδίδουν οι άνθρωποι 

στην κινητικότητα θα πρέπει να λάβει σοβαρή θέση σε μια μελλοντική 

ανασυγκροτημένη θεωρία μετανάστευσης. Ένα χαρακτηριστικό παράδειγμα αυτού του 

είδους μετακίνησης αποτελούν οι μετανάστες από την Υποσαχάρια περιοχή του 

Μαρόκο, οι οποίοι, όπως παρατήρησαν οι Berriane et al. (2013), συχνά πλαισιώνουν 

το ταξίδι τους με όρους ˈπεριπέτειαςˈ και επιθυμίας να δοκιμάσουν τη ζωή αλλού και, 

επομένως, δεν θα πρέπει να κατατάσσονται αυτόματα στις στερεοτυπικές κατηγορίες 

των «απελπισμένων» οικονομικών μεταναστών ή προσφύγων. 

Μία άλλη προσέγγιση της μετανάστευσης σε ερευνητικό επίπεδο αφορά τη 

φεμινιστική μεταναστευτική θεωρία η οποία θίγει θέματα όπως η ενεργή γυναικεία 
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συμμετοχή στο συγκεκριμένο φαινόμενο και η σημασία της ανάλυσης της 

μετανάστευσης με ευαισθησία ως προς το φύλο, καθώς οι κανόνες, οι ρόλοι και οι 

προσδοκίες του φύλου διαμορφώνουν τις εμπειρίες και τις ιδέες των ατόμων σχετικά 

με τη φυγή.  Η φεμινιστική μεταναστευτική θεωρία εξετάζει πώς διάφορα στοιχεία που 

συνθέτουν την ταυτότητα ενός ανθρώπου, όπως η φυλή, η κοινωνική τάξη, ο 

σεξουαλικός προσανατολισμός και η αναπηρία αλληλεπιδρούν με το φύλο στη 

διαμόρφωση των εμπειριών των προσφύγων. Αναγνωρίζει ότι οι ταυτότητες αυτές 

συμβάλλουν σε διαφορετικές μορφές προνομίων και περιθωριοποίησης (Fouron & 

Schiller, 2001). Παράλληλα, άλλες θεωρίες, όπως αυτές που ασχολούνται με τη 

συγκρότηση των εθνοτικών ταυτοτήτων, εστιάζουν σε συγκεκριμένα τμήματα της 

μεταναστευτικής διαδικασίας, όπως για παράδειγμα στους τρόπους ένταξης και 

οργάνωσης των μεταναστών στις χώρες υποδοχής ανάλογα με τον αυτοπροσδιορισμό3 

(self-definition) και τον ετεροπροσδιορισμό τους4 (other definition).  

Όλες οι παραπάνω θεωρίες φανερώνουν ότι η μετανάστευση είναι ένα σαφώς 

πολυεπίπεδο και άκρως περίπλοκο κοινωνικό φαινόμενο, το οποίο επηρεάζεται από 

πάρα πολλούς παράγοντες και έχει ποικίλες εννοιολογικές προεκτάσεις. Ενώ οι αιτίες, 

οι συνθήκες, οι τρόποι μετακίνησης και τα κίνητρα των ανθρώπων που μετανάστευαν 

και συνεχίζουν να μεταναστεύουν από την αρχή της ανθρωπότητας είναι τόσο δύσκολο 

να οριοθετηθούν και να απαριθμηθούν, η ίδια η μετανάστευση ως διαδικασία έπαιξε 

με πολύ πιο ξεκάθαρο τρόπο, καταλυτικό ρόλο για την ανάπτυξη των ανθρώπινων 

πολιτισμών, όπως θα φανεί και παρακάτω.  

 

3.2 Πώς διαμόρφωσε η μετανάστευση την ανθρωπότητα μέσα στους 

αιώνες και πώς συνδέεται με άλλα παγκόσμια γεγονότα  

 

Ο άνθρωπος ως είδος όχι απλά είναι συνδεδεμένος από τις απαρχές του με την έννοια 

της μετανάστευσης, αλλά οφείλει σε τεράστιο βαθμό και την εξέλιξή του στην 

κινητικότητα και την ικανότητά του να προσαρμόζεται πολύ γρήγορα σε καινούργια 

μέρη και συνθήκες ζωής. Η πρώτη και ίσως η σημαντικότερη μετανάστευσή του έγινε 

 

3 Ως αυτοπροσδιορισμός ορίζεται το αίσθημα που έχει κάποιος ότι ανήκει σε μια ομάδα ανθρώπων βάσει 

κοινών πολιτισμικών, κοινωνικών, θρησκευτικών και ιδεολογικών στοιχείων. 

 
4 Ως ετεροπροσδιορισμός ορίζεται η απόδοση χαρακτηριστικών στους μετανάστες από τις ήδη 

υπάρχουσες κυρίαρχες ομάδες ανθρώπων στην κοινωνία υποδοχής. 
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πριν από 150.000 χρόνια περίπου όταν οι homo sapiens εγκατέλειψαν την περιοχή της 

ανατολικής Αφρικής γνωστή και ως Μεγάλη Ρηξιγενής Κοιλάδα, που εκτείνεται από 

τη σημερινή Μοζαμβίκη μέχρι την Αίγυπτο και το Λίβανο, για να εποικήσουν αρχικά 

τη Μεσοποταμία, έπειτα την Αραβική χερσόνησο και να εξαπλωθούν σταδιακά στην 

Ευρώπη και τις υπόλοιπες ηπείρους (Koser, 2019). Η μετανάστευση από την αρχή της 

είχε πολυποίκιλα αίτια και ιστορικά ήταν συνδεδεμένη συχνά με δεινά κάθε είδους. 

Σήμερα, ο καταλυτικός της ρόλος στη διαμόρφωση του σύγχρονου ανθρώπου και την 

πρόοδο σε όλους τους τομείς της ζωής του θεωρείται αδιαμφισβήτητος από τους 

περισσότερους επιστήμονες καθώς αποτέλεσε έναν δίαυλο μεταφοράς αγαθών, 

χρήματος, γνώσεων και καινοτομιών (Goldin et al., 2011). 

Οι άνθρωποι, αφού εποίκισαν σταδιακά τις περισσότερες περιοχές του πλανήτη 

σχημάτισαν οργανωμένους οικισμούς και ανέπτυξαν δικές τους τέχνες, φιλοσοφία, 

παραδόσεις, θρησκείες, τεχνικές και συνήθειες καθημερινής ζωής. Οι μεγάλοι οικισμοί 

αποτελούσαν πόλο έλξης για περιπλανώμενες ομάδες ανθρώπων που αναζητούσαν μία 

πιο μόνιμη κατοικία. Παράλληλα, όμως, πολλοί άνθρωποι έφευγαν από τους 

οργανωμένους οικισμούς, είτε μόνιμα είτε προσωρινά, για αναζήτηση νέων 

πλουτοπαραγωγικών πηγών στις γύρω περιοχές. Οι τεράστιες γεωγραφικές αποστάσεις 

μεταξύ μεγάλων οργανωμένων οικισμών συνέβαλαν, σε βάθος χιλιάδων χρόνων, στην 

ανάπτυξη πολιτισμών πολύ διαφορετικών μεταξύ τους, ενώ παράλληλα το μέρος που 

επέλεξαν να κατοικίσουν οι άνθρωποι διαμόρφωσε και τα εξωτερικά τους 

χαρακτηριστικά. 

Η διάδοση των γνώσεων που έφερναν από μια περιοχή σε μια άλλη οι 

μετανάστες αλλά και οι έμποροι, οι στρατιώτες και αργότερα οι ιεραπόστολοι και οι 

εξερευνητές συνέβαλε στην ταυτόχρονη ανάπτυξη όλων των πόλεων που αποτελούσαν 

μέρος ενός ευρύτερου εμπορικού δικτύου. Η διαφορετική κουλτούρα και εμφάνιση, 

ωστόσο, σε συνδυασμό με τον οικονομικό ανταγωνισμό αποτέλεσαν μέσα στα χρόνια 

πηγή αμέτρητων πολεμικών συρράξεων που δημιούργησαν με τη σειρά τους νέα 

μεγάλα κύματα προσφύγων. Ολόκληροι πολιτισμοί, όπως ο αρχαίος ελληνικός και ο 

ρωμαϊκός, στηρίχθηκαν στις συνεχείς εμπορικές μετακινήσεις και τη μετανάστευση 

(Goldin et al., 2011). Οι μετακινήσεις πληθυσμών δεν περιορίστηκαν μόνο στη λεκάνη 

της Μεσογείου, αλλά παρατηρήθηκαν έντονα και σε άλλες περιοχές, όπως την Ινδία, 

την Κίνα, τη Μεσοποταμία και τη Λατινική Αμερική. Πολύ σημαντικές ιστορικά 

θεωρούνται και οι μεταναστεύσεις των Βίκινγκ, οι οποίοι από τα τέλη του 8ου αιώνα 
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έως τον 11ο αιώνα μ.Χ. έπλευσαν, ορμώμενοι από τη Σκανδιναβική χερσόνησο, προς 

τη Μ. Βρετανία, την Ιρλανδία, τις ακτές της Δυτικής Ευρώπης, την Ιταλία και την 

Βόρεια Αμερική. Στην περίπτωση αυτή, η μετανάστευση ήταν άλλες φορές προσωρινή 

και είχε το χαρακτήρα της εξερεύνησης και της επιδρομής για προμήθειες και πλούτο 

και άλλες φορές είχε πολύ πιο μόνιμο χαρακτήρα, αφού οδήγησε στη δημιουργία 

σταθερής και μακροχρόνιας εγκατάστασης των λαών αυτών στα νέα εδάφη.  

Οι περίοδοι τoυ Ύστερου Μεσαίωνα και της Αναγέννησης σηματοδότησαν 

μεγάλες αλλαγές που επηρέασαν τους ανθρώπους και φυσικά και την ίδια τη 

μετανάστευση. Πολλές νέες εφευρέσεις όπως το ρολόι, το τηλεσκόπιο, το μολύβι, η 

τυπογραφία, το μουσκέτο αλλά και πολλές βελτιώσεις ήδη υπαρχουσών μέσων 

μεταφοράς όπως τα πλοία, οδήγησαν σε μια άνευ προηγουμένου εξάπλωση της γνώσης 

η οποία συνδέθηκε και με την κινητικότητα των λαών. Την αρχή για το άνοιγμα 

μεγάλων εμπορικών δρόμων που συνέδεσαν μέσω της θάλασσας τις ηπείρους μεταξύ 

τους την έκαναν οι Ευρωπαίοι τον 15ο αιώνα μέσα από τα υπερπόντια ταξίδια γνωστών 

εξερευνητών όπως οι: Χριστόφορος Κολόμβος, Βάσκο Ντα Γκάμα και Ερνάν Κορτές. 

Μέσα στους επόμενους αιώνες το εμπόριο μετατράπηκε πλέον από τοπική και 

περιφερειακή σε παγκόσμια υπόθεση. Οι εξερευνητικές αποστολές, ωστόσο, 

λειτούργησαν σε πολύ μεγάλο βαθμό και κατακτητικά, καθώς οι Ευρωπαίοι 

αξιοποιώντας την ισχύ της πυρίτιδας αφάνισαν πολλούς ιστορικούς πολιτισμούς, όπως 

τους Αζτέκους στο Μεξικό. Επιπρόσθετα, πολλοί σημαντικοί πολιτισμοί στις εκβολές 

του Αμαζονίου αφανίστηκαν και από ασθένειες που έφεραν μαζί τους οι Ευρωπαίοι 

εξερευνητές. Αρκετές ευρωπαϊκές χώρες, όπως η Αγγλία, η Γαλλία, η Ισπανία και η 

Πορτογαλία δημιούργησαν αποικίες στη Λατινική Αμερική και σε διάφορες περιοχές 

της Αφρικής. Οι εμπορικοί στόλοι των χωρών αυτών άρχισαν να μεταφέρουν γρήγορα 

πολύτιμα μέταλλα, νέα τρόφιμα και καρυκεύματα με τα οποία ήρθαν σε επαφή, 

γνώσεις αλλά και δούλους εργάτες από και προς τις δικές τους αποικίες και πόλεις.  

Η δουλεία, αν και υπήρχε ήδη από τα αρχαία χρόνια, όπως τεκμαίρεται από 

πάρα πολλές μαρτυρίες προερχόμενες από τον αρχαίο ελληνικό πολιτισμό, τον 

αιγυπτιακό και τη ρωμαϊκή αυτοκρατορία, από το 15ο αιώνα και μετά, με την ανάπτυξη 

της ναυσιπλοΐας, άρχισε να παίρνει τεράστιες διαστάσεις. Οι δούλοι θεωρούνταν 

εμπόρευμα και μεταφέρονταν κατά χιλιάδες κάθε χρόνο για να δουλέψουν 

αναγκαστικά σε φυτείες ζαχαροκάλαμου. Το δουλεμπόριο περιλάμβανε τον 15ο αιώνα 

κυρίως αιχμαλώτους από περιφέρειες της Ευρώπης και από την Κεντρική και Νότια 



60 

 

Ασία. Το 1700, άρχισαν να μεταφέρονται δούλοι από την Αφρική σε τεράστιους 

αριθμούς με κατεύθυνση κυρίως τη Βόρεια και Νότια Αμερική και τις χώρες της 

Δυτικής Ευρώπης. Το διατλαντικό δουλεμπόριο αποτελούταν κυρίως από άντρες 

εργάτες που τους προόριζαν για εργασία σε δύσκολες χειρωνακτικές δουλειές όπως 

ήταν οι φυτείες και τα ορυχεία. Αντίθετα, στο ενδοαφρικανικό δουλεμπόριο και στο 

δουλεμπόριο από τις ακτές της Ανατολικής Αφρικής στις χώρες της Μέσης Ανατολής 

οι γυναίκες ήταν πολύ περισσότερες από τους άντρες, καθώς πωλούνταν ως παλλακίδες 

και υπηρέτριες στα πλούσια αρχοντικά (Goldin et al., 2011). 

Από το 1400 έως το 1900, οι εξαγωγές δούλων μόνο από την Αφρική 

υπολογίζονται σε 15.677.497 (Nunn, 2008). Το διατλαντικό δουλεμπόριο με 

κατεύθυνση την Αμερική και τις χώρες της Δυτικής Ευρώπης ήταν το πιο συνηθισμένο 

και ακολουθούσαν: το διασαχαρικό, το δουλεμπόριο στην Ερυθρά Θάλασσα και τέλος 

αυτό στον Ινδικό Ωκεανό. Μετά την κατάργηση της δουλείας, ένας μεγάλος αριθμός 

χαμηλόμισθων μεταναστών εργατών από την Ινδία, την Κίνα και την Ιαπωνία 

μετακινήθηκε, για να συνεχίσει την εργασία του σε πολλές ευρωπαϊκές καλλιέργειες. 

Η δυτική αποικιοκρατία, όμως, είχε ως συνέπεια να δημιουργηθεί ακόμα ένα 

μεταναστευτικό ρεύμα από τις μεγάλες ναυτικές δυνάμεις της Ευρώπης (Γαλλία, 

Ολλανδία, Βρετανία και Ισπανία) προς τις αποικίες τους. Συγκεκριμένα, για να 

εδραιωθεί η παρουσία τους στις νεοαποκτηθείσες περιοχές έγινε μια προσπάθεια από 

τις συγκεκριμένες χώρες να στείλουν σε αυτές ομοεθνείς τους, όχι μόνο εργάτες, αλλά 

και ορφανά, στρατιωτικούς, καταδίκους, πολιτικά αντιφρονούντες και ναυτικούς. 

Το επόμενο εξαιρετικά σημαντικό από ιστορικής άποψης μεταναστευτικό κύμα 

πραγματοποιήθηκε κατά την περίοδο 1850-1920. Η εποχή αυτή σηματοδοτεί την άνοδο 

των ΗΠΑ ως τη νέα ανερχόμενη δύναμη και οικονομία. Χιλιάδες Ευρωπαίοι και 

Ασιάτες μετανάστες μετακινήθηκαν, είτε ως απλοί εργάτες είτε ως εξειδικευμένο 

εργατικό δυναμικό, στη Βόρεια Αμερική, ώστε να κάνουν ένα νέο ξεκίνημα και να 

επωφεληθούν από την οικονομική ανάπτυξη. Η φτώχεια πολλών χωρών αποτέλεσε 

σημαντική κινητήριο δύναμη για την έξαρση της μετανάστευσης προς πλουσιότερες 

οικονομίες. Χαρακτηριστικό παράδειγμα αποτελούν οι χιλιάδες Ιρλανδοί μετανάστες 

που κατέφυγαν στην Αμερική κατά τη διάρκεια της Ιρλανδικής πείνας, από το 1845 

έως το 1852 (Castles et al., 2020).  

Από τις αρχές μέχρι τα μέσα του 20ου αιώνα, εκατομμύρια πρόσφυγες και 

μετανάστες μετακινήθηκαν σε νέες χώρες ως συνέπεια των σφοδρών πολεμικών 
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συγκρούσεων, των παγκόσμιων ανακατατάξεων και των αυξημένων αναγκών των 

μεταπολεμικών οικονομιών σε εργατικά χέρια. Ειδικότερα, οι δύο παγκόσμιοι και οι 

δύο σινοϊαπωνικοί πόλεμοι, καθώς και άλλα μεγάλα ιστορικά γεγονότα, όπως ο 

διαμελισμός της Ινδίας το 1947 και η δημιουργία του Ισραήλ το 1948, συνέβαλαν στην 

έξαρση προσφυγικών κυμάτων. Παράλληλα, πολλοί μετανάστες εργάτες 

μετακινήθηκαν σε νέοαναπτυσσόμενες οικονομίες. Χαρακτηριστικό παράδειγμα 

αποτελούν οι 1.000.000 Βρετανοί μετανάστες εργάτες που ταξίδεψαν στην Αυστραλία 

και τη Νέα Ζηλανδία, στο πλαίσιο προγραμμάτων που οργανώθηκαν για την αύξηση 

του πληθυσμού των συγκεκριμένων χωρών (Koser, 2019). Tη δεκαετία του 1970, οι 

μεταναστευτικές ροές εντός και προς την Ευρώπη μειώθηκαν ως έναν βαθμό, ωστόσο 

5 εκατομμύρια μετανάστες έφθασαν στις ΗΠΑ από όλο τον κόσμο, αλλά κυρίως από 

το Μεξικό. Οι μετανάστες συνέχισαν να καταφθάνουν στη Βόρεια Αμερική σε 

μεγάλους αριθμούς εξαιτίας της οικονομικής ανόδου των Ηνωμένων Πολιτειών και του 

Καναδά. Όσον αφορά την Ευρώπη, η Γερμανία είναι τις τελευταίες δεκαετίες η κύρια 

χώρα υποδοχής διεθνών μεταναστών και προσφύγων. 

Τις αρχές του 21ου αιώνα σηματοδότησε ένα γεγονός, που έμελλε να φέρει στην 

επιφάνεια έναν έντονο διάλογο σχετικά με τους πιθανούς κινδύνους που μπορεί να 

προκαλέσει η μετανάστευση στις χώρες υποδοχής, ο οποίος τροφοδοτήθηκε έντονα 

από τα εθνικιστικά κόμματα των περισσότερων χωρών του Δυτικού Κόσμου. 

Συγκεκριμένα,  στις 11 Σεπτεμβρίου του 2001 το τρομοκρατικό χτύπημα με τους 

χιλιάδες νεκρούς στους δίδυμους πύργους των ΗΠΑ αποτέλεσε αφορμή για την 

εκδήλωση μιας πρωτόγνωρης ισλαμοφοβίας και ρατσιστικών αντιδράσεων απέναντι 

σε χώρες της Μέσης Ανατολής. Οι πόλεμοι  που ξέσπασαν μετά τις επιθέσεις της 11 

Σεπτεμβρίου είχαν ως συνέπεια τη μετακίνηση 38 εκατομμυρίων προσφύγων από το 

Αφγανιστάν, το Πακιστάν, τη Συρία, το Ιράκ, την Υεμένη, τη Σομαλία και τη Λιβύη 

(Watson Institute, 2021).  

Εκτός από τους εκτοπισμένους εξαιτίας πολεμικών συγκρούσεων ανά την 

υφήλιο, τις τελευταίες δεκαετίες αυξήθηκαν με ραγδαίο ρυθμό και οι άνθρωποι που 

εγκατέλειψαν τον τόπο τους λόγω οικονομικών κρίσεων σε πολλές περιοχές, οι οποίοι 

δεν προέρχονται απαραίτητα από υποανάπτυκτες οικονομικά χώρες αλλά συχνά και 

από αναπτυσσόμενες χώρες με αξιόλογα εκπαιδευτικά και πανεπιστημιακά ιδρύματα 

(Κοser, 2019). Οι χώρες αυτές  έχουν συχνά τη δυνατότητα έτσι να παράγουν 

εξειδικευμένο εργατικό δυναμικό, το οποίο δεν μπορούν να ανταμείψουν 
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ικανοποιητικά ή να απορροφήσουν οι ίδιες, ενώ παράλληλα η οικονομική εξαθλίωση 

των συγκεκριμένων χωρών δεν επιτρέπει στους κατοίκους της, ειδικευμένους και 

ανειδίκευτους, να ζήσουν αξιοπρεπώς. Έτσι, οι άνθρωποι στις χώρες αυτές επιλέγουν 

συχνά να δοκιμάσουν τις δυνατότητές τους σε πιο ανεπτυγμένες οικονομικά χώρες. Το 

εργατικό κενό που αφήνουν πίσω τους καλύπτεται σε μεγάλο βαθμό από μετανάστες 

γειτονικών τους φτωχότερων χωρών. Παρατηρείται, επομένως, μια διαρκής εργατική 

μεταναστευτική ροή. Είναι φανερό ότι η διεθνής μετανάστευση συμβάλλει αισθητά 

στην ανάπτυξη της παγκόσμιας οικονομίας. Έχει υπολογιστεί, μάλιστα, από την 

Παγκόσμια Τράπεζα ότι οι μετανάστες εργάτες αποφέρουν ετησίως 20 

τρισεκατομμύρια δολάρια κέρδος, το οποίο κατά κύριο λόγο επενδύεται και 

χρησιμοποιείται στις χώρες τις οποίες αυτοί εργάζονται. 

Τα τελευταία χρόνια, έχουν παρατηρηθεί κάποια νέα μοτίβα όσον αφορά τη 

διεθνή μετανάστευση, ενώ παράλληλα ξεκίνησε μια προσπάθεια να μελετηθούν σε 

βάθος κάποιες παραμελημένες ως τώρα πλευρές της, όπως για παράδειγμα ο ρόλος της 

μετανάστριας γυναίκας μέσα στους αιώνες. Οι πιο σύγχρονες μελέτες σχετικά με τις 

εκτοπισμένες και τις κινούμενες γεωγραφικά γυναίκες μέσα στην παγκόσμια Ιστορία, 

έρχονται να ανατρέψουν τη γενική εσφαλμένη ιδέα, που κυριαρχεί ακόμα και σήμερα 

σε μεγάλο βαθμό, ότι η μετανάστευση είναι ως επί το πλείστον αρσενικού φύλου 

(Green, 2004). Οι γυναίκες πάντα στον ρου της Ιστορίας μετακινούνταν είτε 

αναγκαστικά είτε εθελοντικά. Το ποσοστό της γυναικείας μετανάστευσης δεν διαφέρει 

τις τελευταίες δεκαετίες σχεδόν καθόλου από το αντρικό. Ενδεικτικά, μπορεί να 

αναφερθεί πως το 2020 τo 49,4%  των μεταναστών παγκοσμίως ήταν γυναίκες 

(Migration Data Portal, 2021). Η νέα τάση που εμφανίστηκε στη μετανάστευση των 

γυναικών τα τελευταία χρόνια αφορά τη μετακίνησή τους σε σχέση με τον σύζυγο. 

Συγκεκριμένα, στο παρελθόν οι περισσότερες γυναίκες που μετανάστευαν 

ακολουθούσαν τους άντρες τους, ενώ τα τελευταία χρόνια παρατηρείται όλο και 

συχνότερα οι γυναίκες της οικογένειας να μεταναστεύουν πρώτες ή να πηγαίνουν σε 

διαφορετική χώρα από τους άντρες τους για λόγους εργασίας, τουλάχιστον για ένα 

χρονικό διάστημα (Green, 2004).  

Μια σημαντική αλλαγή που παρατηρείται όλο και πιο συχνά στη σύγχρονη 

διεθνή μετανάστευση, σε σχέση με το παρελθόν, αφορά την επαναληψιμότητά της ανά 

τακτά χρονικά διαστήματα. Στο παρελθόν, οι μεταναστεύσεις είχαν κατά κύριο λόγο 

έναν μόνιμο χαρακτήρα, δηλαδή υπήρχε μετακίνηση μιας μεγάλης ομάδας ανθρώπων 
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από ένα μέρος σε ένα άλλο για μία φορά. Τα τελευταία χρόνια, φαίνεται πως αυτό 

άλλαξε. Χάνεται σταδιακά το δίπολο χώρα προέλευσης - χώρα υποδοχής και 

αντικαθίσταται από ένα μοντέλο στο οποίο οι περισσότερες χώρες εκπληρώνουν τρεις 

συνθήκες (χώρα προέλευσης, χώρα διέλευσης και χώρα υποδοχής) προσφύγων και 

μεταναστών. Κάθε χώρα εκπληρώνει ανά πάσα στιγμή και τις τρεις αυτές συνθήκες 

(Κoser, 2019).  

Το 2020, οι μετανάστες και οι πρόσφυγες έφτασαν παγκοσμίως τα 281 

εκατομμύρια, δηλαδή το 3,6% του συνολικού πληθυσμού της Γης. Σήμερα, ένας στους 

35 ανθρώπους είναι διεθνής μετανάστης. Το ποσοστό μπορεί να φαίνεται μικρό, αλλά 

είναι πολύ παραπάνω από ένα νούμερο. Οι περισσότερες χώρες, είτε το αποδέχονται 

ανοιχτά είτε όχι, είναι πλέον ως ένα βαθμό πολυπολιτισμικές κοινωνίες (Cohen, 1995).  

Οι ζυμώσεις ανάμεσα στις διαφορετικές κουλτούρες, πολιτισμούς, ιδεολογίες, 

θρησκείες και καθημερινές συνήθειες αναμένεται να γίνουν ακόμα πιο έντονες στο 

μέλλον εξαιτίας της παγκοσμιοποίησης και της ανοιχτής οικονομίας. Η σχέση της 

οικονομικής ανάπτυξης με τη μετανάστευση έχει τονιστεί από αρκετούς επιστήμονες 

στο παρελθόν. Χαρακτηριστικό παράδειγμα αποτελεί ο Ισπανός κοινωνιολόγος 

Manuel Castells, ο οποίος τόνισε τη συμβολή του μεταναστευτικού φαινομένου στο 

πλαίσιο της σύγχρονης καπιταλιστικής οικονομίας ήδη από το 1975.  

Η μετανάστευση, φυσικά, δεν επηρεάζεται μόνο από την παγκόσμια και την 

τοπική οικονομία αλλά και από άλλες άμεσες πτυχές της καθημερινής ζωής του 

ανθρώπου, καθώς από τη φύση της είναι μία αντιπαραβολική διαδικασία. Οι 

μετανάστες ουσιαστικά συγκρίνουν συνεχώς συνειδητά και ασυνείδητα δύο ή 

περισσότερες κοινωνίες μεταξύ τους σε πολλαπλά επίπεδα. Αυτή την αντιπαραβολή 

ανάμεσα στις διαφορετικές κοινωνίες και κουλτούρες στις οποίες έχουν ζήσει την 

κάνουν οι πρόσφυγες και οι μετανάστες με σκοπό να κατανοήσουν τη νέα εκάστοτε 

πραγματικότητα  που βιώνουν (Antin, 2012). Η σύγκριση γίνεται όμως και από τους 

κάτοικους των χωρών υποδοχής. Τόσο η μετανάστευση όσο και η σύγκριση ως 

κοινωνικά φαινόμενα θα συνεχίσουν να συμβαίνουν, όπως γίνεται από την αρχή της 

ανθρωπότητας, αφού  αποτελούν βασικά συστατικά της ζωής και της εξέλιξης (Green, 

2004).  

Επομένως, έχει ιδιαίτερο ενδιαφέρον να μελετηθεί αν οι σύγχρονες τεχνολογίες 

εκτεταμένης πραγματικότητας είναι σε θέση να συμβάλουν στην αποκάλυψη των 

αντιλήψεων και των στάσεων των αποδεκτών τους σχετικά με το πολυεπίπεδο 



64 

 

μεταναστευτικό φαινόμενο, σκιαγραφώντας απαντητικά σχήματα που χαρακτηρί-

ζονται από παρόμοιες νοητικές συνδέσεις και ξεδιπλώνοντας ερμηνείες και πτυχές του 

που εμπλουτίζουν το απαιτητικό έργο της προσέγγισης του εν λόγω ζητήματος. 

 

3.3 Ορολογίες που σχετίζονται με τη μετανάστευση και προκλήσεις που 

αφορούν το περιεχόμενό τους 

 

Στο σημείο αυτό, αφού έγινε μια ιστορική αναδρομή ορισμένων πολύ σημαντικών 

μεταναστευτικών ρευμάτων που έπαιξαν καθοριστικό ρόλο στην εξέλιξη των 

ανθρώπινων κοινωνιών, είναι σημαντικό να γίνει μια διασαφήνιση των πιο σημαντικών 

ορισμών που έχουν σχέση με το κοινωνικό φαινόμενο της μετανάστευσης. 

Η μεγαλύτερη σύγχυση, που επικρατεί ακόμα και σήμερα στο μυαλό πολλών 

ανθρώπων, αφορά τις έννοιες του μετανάστη και του πρόσφυγα. Νομοθετικά, ο 

ορισμός του «πρόσφυγα» θεσμοθετήθηκε επίσημα στα μέσα του 20ου αιώνα, στον 

απόηχο των δύο παγκοσμίων πολέμων. Ο Αʹ Παγκόσμιος Πόλεμος (1914-1918) είχε 

ως συνέπεια εκατομμύρια άνθρωποι να εκτοπιστούν από τη χώρα τους αναζητώντας 

καταφύγιο σε ασφαλέστερες περιοχές. Οι πρόσφυγες αυτοί αποτέλεσαν το πρώτο 

μεγάλο μεταναστευτικό κύμα του 20ου αιώνα. Λίγα χρόνια αργότερα, με το ξέσπασμα 

του Βʹ Παγκοσμίου Πολέμου, ο αριθμός των προσφύγων μόνο στην Ευρώπη ξεπέρασε 

τα 55 εκατομμύρια (UNHCR, 2011). Με αυτή την αφορμή, ξεκίνησε την περίοδο 

εκείνη εκ μέρους της διεθνούς κοινότητας μια προσπάθεια συγκρότησης 

συγκεκριμένων νομοθετικών πλαισίων, που αφορούσαν την προστασία των 

ανθρωπίνων δικαιωμάτων και τη διασφάλιση της ορθής μεταχείρισης των ανθρώπων 

που αναγκάζονται να φύγουν από τη χώρα τους. Η Κοινωνία των Εθνών ξεκίνησε τη 

συγκεκριμένη διαδικασία το 1921 (Henig, 2010).  

Επόμενο στάδιο αυτής της προσπάθειας αποτέλεσε η διπλωματική σύσκεψη 

που έγινε στην Ελβετία το  1951, η οποία υιοθέτησε τη Σύμβαση για το Καθεστώς των 

Προσφύγων. Η «Σύμβαση του 1951», όπως έγινε γνωστή, τροποποιήθηκε με 

Πρωτόκολλο το 1967, ώστε να συμπεριλάβει τους εκτοπισμένους σε παγκόσμιο 

επίπεδο και όχι μόνο στην Ευρώπη. Μέσα στα νομικά κείμενα αυτά, τα οποία έχουν 

υπογραφεί από 149 χώρες ως τώρα, προσδιορίζονται τα κριτήρια που πρέπει να 

πληρούνται, ώστε κάποιο άτομο να δικαιούται να υπαχθεί στο καθεστώς του 

πρόσφυγα. Διευκρινίζονται, επίσης, τα δικαιώματά των προσφύγων, αλλά και οι 

υποχρεώσεις τους προς το κράτος υποδοχής. Επιπλέον, γίνεται αναφορά στις ομάδες 
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ανθρώπων που δεν πληρούν τις προϋποθέσεις για το καθεστώς του πρόσφυγα, όπως, 

για παράδειγμα, οι εγκληματίες πολέμου. Σύμφωνα με τη Σύμβαση του 1951, ως 

πρόσφυγας ορίζεται: «κάποιος που δεν έχει τη δυνατότητα ή δεν επιθυμεί να 

επιστρέψει στη χώρα καταγωγής του λόγω βάσιμου φόβου ότι θα διωχθεί ή θα 

κινδυνέψει η ζωή του εξαιτίας της εθνικότητας, της θρησκείας, της φυλής, των 

πολιτικών απόψεων, της ιδεολογίας ή της ενεργής συμμετοχής του ως μέλος μιας 

συγκεκριμένης κοινωνικής ομάδας» (UNHCR, 2011). Οι πρόσφυγες, εξαιτίας της 

ευάλωτης θέσης και των πολλαπλών κινδύνων που διατρέχουν, χρήζουν διεθνούς 

προστασίας. 

O όρος «μετανάστης» αποτελεί έναν γενικότερο χαρακτηρισμό, για να 

περιγραφούν τα άτομα εκείνα που μετακινούνται προσωρινά ή μόνιμα είτε εντός μίας 

χώρας είτε από μια χώρα σε μια άλλη περνώντας τα διεθνή σύνορα, για διάφορους 

λόγους. Σε αντίθεση με την έννοια του «πρόσφυγα», σε αυτή την περίπτωση δεν 

υπάρχει ένας επίσημος, νομικά θεσμοθετημένος ορισμός σχετικά με το ποιος θεωρείται 

διεθνής μετανάστης. Για τον λόγο αυτό, πολλές χώρες παγκοσμίως έχουν υιοθετήσει 

τον ορισμό των Ηνωμένων Εθνών, ο οποίος ορίζει ως «διεθνή μετανάστη» 

οποιονδήποτε άνθρωπο ζει από ένα χρόνο και πάνω εκτός της χώρας καταγωγής του 

(Aleinikoff & Klusmeyer, 2001).  

Ο παραπάνω ορισμός, ωστόσο,  παρουσιάζει πολλές ασάφειες και δημιουργεί 

μεγάλη σύγχυση, καθώς δεν μπορεί να περιγράψει τη σημαντικότατη ανομοιογένεια 

που παρουσιάζουν οι διάφορες κατηγορίες μεταναστών μεταξύ τους, όσον αφορά τους 

λόγους μετανάστευσης, αλλά και τις συνθήκες ή τους τρόπους με τους οποίους αυτή 

γίνεται. Επιπλέον, δεν είναι σε θέση να καθορίσει με ακρίβεια πότε κάποιος παύει να 

θεωρείται μετανάστης.  

Αν και είναι σχεδόν αδύνατο να διαπιστωθεί με ακρίβεια ο αριθμός των 

μεταναστών παγκοσμίως, η μεγαλύτερη πληθυσμιακά ομάδα μεταναστών είναι, 

μάλλον, οι οικονομικοί μετανάστες, οι οποίοι διακρίνονται σε μετανάστες υψηλής και 

χαμηλής εξειδίκευσης, ανάλογα με το μορφωτικό τους επίπεδο και την εργασιακή τους 

εμπειρία. Ο όρος «μετανάστης υψηλής εξειδίκευσης» χαρακτηρίζει τα άτομα με 

πιστοποιημένες, υψηλού επιπέδου γνώσεις που μετοικούν σε άλλες χώρες για να 

ασκήσουν το επάγγελμα τους. Οι μετανάστες αυτοί μπορεί να είναι γιατροί, μηχανικοί, 

ακαδημαϊκοί, καλλιτέχνες και άλλοι εξειδικευμένοι επαγγελματίες, οι οποίοι είναι σε 

θέση να συμβάλουν στην καινοτομία, την έρευνα, την ανάπτυξη, και την αναβάθμιση 
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της οικονομίας της χώρας υποδοχής. Στην κατηγορία των μεταναστών υψηλής 

ειδίκευσης κατατάσσονται και οι διεθνείς μαθητές και φοιτητές. Σε ορισμένες χώρες 

μάλιστα με φημισμένο επίπεδο εκπαίδευσης οι διεθνείς φοιτητές αποτελούν ένα πολύ 

σημαντικό ποσοστό του συνόλου των φοιτητών. Στο Ηνωμένο Βασίλειο, για 

παράδειγμα, αποτελούν το 25% των φοιτητών όλης της χώρας (Svrluga, 2022). Από 

την άλλη, ο όρος «μετανάστης χαμηλής εξειδίκευσης» χρησιμοποιείται για να 

περιγράψει τους ανθρώπους που φεύγουν από τη χώρα τους για εργασιακούς ή άλλους 

λόγους και δεν έχουν υψηλό βαθμό πιστοποιημένων γνώσεων σε έναν συγκεκριμένο 

εργασιακό τομέα. Συνήθως αναφέρεται σε άτομα που εργάζονται σε χειρωνακτικές 

εργασίες που δεν χρειάζονται μακροχρόνιες σπουδές και ιδιαίτερη ειδίκευση, όπως 

οικοδομικές εργασίες, γεωργία, καθαριότητα και εστίαση. 

Παρατηρείται πολύ συχνά ένας σαφής διαχωρισμός στον τρόπο αντιμετώπισης 

των δύο αυτών κατηγοριών οικονομικών μεταναστών. Οι μετανάστες υψηλής 

ειδίκευσης, οι οποίοι τα τελευταία χρόνια αυξάνονται ραγδαία, έχουν συχνά αρκετές 

διευκολύνσεις που επιτρέπουν τη γρήγορη, ασφαλή και νόμιμη μετακίνησή τους σε μια 

νέα χώρα. Για παράδειγμα, μπορεί να εκδοθεί γρηγορότερα η βίζα για την παραμονή 

τους στη χώρα υποδοχής. Επιπλέον, συχνά παρατηρείται το φαινόμενο οι εργαζόμενοι 

μετανάστες υψηλής  εξειδίκευσης να μετακινούνται ενδοεταιρικά, δηλαδή να παίρνουν 

μετάθεση σε μια νέα θέση της εταιρείας ή του ομίλου που δουλεύουν, σε κάποιο 

παράρτημά του σε άλλη χώρα. Με αυτόν τον τρόπο διευκολύνεται η μετακίνησή τους, 

καθώς γίνεται κάτω από σαφώς γρηγορότερες και ασφαλέστερες συνθήκες σε σχέση 

με τις αντίστοιχες μεταναστεύσεις των ανειδίκευτων εργατών, που επιλέγουν να 

μετακινηθούν ανεξάρτητα λόγω ανάγκης (Κοser, 2019). Οι μετανάστες χαμηλής 

εξειδίκευσης πολύ συχνά αντιμετωπίζονται διαφορετικά και όσον αφορά τον ρόλο τους 

στην εκάστοτε κοινωνία υποδοχής. Είναι πολύ πιθανότερο να κατηγορηθούν για 

εγκλήματα και συχνά γίνονται εξιλαστήρια θύματα και ο αποδιοπομπαίοι τράγοι με 

διάφορες κατηγορίες, όπως ότι στερούν δουλειές από τους ντόπιους.   

Χωρίς δυνατότητα ακριβούς αριθμητικού προσδιορισμού είναι, ακόμη 

περισσότερο, οι μετανάστες εκείνοι που μετακινούνται σε άλλες χώρες με τρόπους 

πέραν των νόμιμων διαδικασιών. Σε αυτή την κατηγορία μεταναστών ανήκουν αρκετές 

κατηγορίες ανθρώπων όπως πολλοί μετανάστες χαμηλής εξειδίκευσης που 

μεταφέρονται, συχνά κάτω από άθλιες συνθήκες, για να εργαστούν σε απαιτητικές 

χειρωνακτικές εργασίες, όπως οι  
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ργειες, τα ορυχεία και τα εργοστάσια παραγωγής και επεξεργασίας πρώτων 

υλών, θύματα σωματεμπορίας και άνθρωποι που φοβούνται για τη ζωή και την 

ασφάλειά τους, αλλά δεν υπάγονται νομοθετικά στην κατηγορία του «πρόσφυγα». 

Στην κατηγορία των παράτυπων μεταναστών κατατάσσονται και άνθρωποι που έχουν 

μετακινηθεί νόμιμα σε άλλη χώρα, αλλά δεν έχουν ανανεώσει τη βίζα τους και δεν 

έχουν χρήματα να επιστρέψουν στη χώρα τους ή δεν μπορούν, επειδή οι συνθήκες στον 

τόπο καταγωγής τους δεν τους το επιτρέπουν (Κoser, 2019).  

 Μια ακόμα κατηγορία μεταναστών αποτελούν οι αναγκαστικά εκτοπισμένοι 

κλιματικοί μετανάστες. Οι άνθρωποι αυτοί, οι οποίοι μέσα στα επόμενα χρόνια 

δεδομένης της κλιματικής αλλαγής αναμένεται να αυξηθούν αισθητά, αναγκάζονται να 

εγκαταλείψουν το μέρος που ζουν λόγω κάποιας φυσικής καταστροφής, όπως 

τσουνάμι, μόνιμες πλημμύρες (εξαιτίας της αύξησης των επιπέδων του νερού), 

πυρκαγιές, ξηρασίες, ερημοποίηση και τυφώνες. Οι κάτοικοι των νήσων Κάρτερετ της 

Παπούα Νέα Γουινέα και του συμπλέγματος νησιών Κιριμπάτι αποτελούν σύγχρονα 

παραδείγματα κλιματικών μεταναστών, καθώς η άνοδος της στάθμης της θάλασσας 

έχει καταστήσει μεγάλο μέρος των νησιών τους μη κατοικήσιμο. Η Παγκόσμια 

Τράπεζα έχει ήδη κάνει πρόταση στις γειτονικές, ανεπτυγμένες χώρες της Νέας 

Ζηλανδίας και της Αυστραλίας να διευκολύνουν τις νόμιμες οδούς μετανάστευσης από 

τα νησιά του Νότιου Ειρηνικού προς αυτές, έτσι ώστε να αποφευχθούν τα τεράστια 

κύματα απότομων μεταναστευτικών ροών μέσα στα επόμενα χρόνια. Οι κλιματικοί 

μετανάστες αναμένεται να απασχολήσουν στο μέλλον πολύ σοβαρά την επιστημονική 

κοινότητα, ειδικά τους επιστήμονες του φυσικού περιβάλλοντος, αλλά και εκείνους 

των ανθρωπιστικών σπουδών, καθώς, σύμφωνα με τον ΟΗΕ, εκτιμάται ότι μέσα στην 

επόμενη δεκαετία θα εκτοπιστούν περίπου 50 εκατομμύρια άνθρωποι εξαιτίας της 

ερημοποίησης διάφορων περιοχών του πλανήτη (Behram & Kent, 2018).  

Πολλοί, βέβαια, είναι και οι μετανάστες που μετακινούνται εξαιτίας 

οικογενειακών λόγων. Συχνά, πρόκειται για παιδιά και νέους γονείς, οι οποίοι 

πηγαίνουν στον τόπο όπου ζουν και εργάζονται συγγενείς πρώτου βαθμού, μέσα από 

τη διαδικασία της οικογενειακής επανένωσης (Vertovec & Cohen, 1999). Από πολλούς 

σύγχρονους ερευνητές έχει υποστηριχθεί πως εξαιτίας της παγκοσμιοποίησης έχουν 

δημιουργηθεί και κάποιες καινούργιες κατηγορίες μεταναστών. Οι διακρατικές 
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κοινότητες5 και οι σύλλογοι εθνικής διασποράς6 συγκαταλέγονται σε αυτή τη νέα 

κατηγορία (Koser, 2019).  

Είναι εξαιρετικά σημαντικό στο σημείο αυτό να τονιστεί πως τόσο οι 

κατηγοριοποιήσεις των μεταναστών όσο και η διαφοροποίησή τους από τους 

πρόσφυγες επικρίνονται έντονα από αρκετούς ερευνητές και όχι άδικα (Van Hear, 

2010; Bauman, 2013; Betts, 2010). Αυτό συμβαίνει για δύο βασικούς λόγους. Ο πρώτος 

έχει να κάνει με τη νομική Σύμβαση της Γενεύης, η οποία θεωρείται ελλιπής, καθώς 

δεν λαμβάνει υπόψη της πολλές περιπτώσεις αναγκαστικού εκτοπισμού, όπως για 

παράδειγμα εκείνες που οφείλονται στις περιβαλλοντικές καταστροφές (Korntheuer et 

al., 2017). Είναι απαραίτητο, επομένως, να γίνει επανεξέταση των αιτιών και των 

ιδιαίτερων συνθηκών που υπαγορεύουν τον αναγκαστικό εκτοπισμό. Ο δεύτερος λόγος 

αφορά την απλοποίηση που συνεπάγεται η κατηγοριοποίηση. Συχνά, οι άνθρωποι 

ανήκουν σε παραπάνω από μία κατηγορίες ή αλλάζουν κατηγορία λόγω προσωπικών 

επιλογών ή πληθώρας εξωγενών παραγόντων. Χρειάζεται, επομένως, να οριστεί ένα 

αναβαθμισμένο, κοινά αποδεκτό  τόσο από τα κράτη όσο και από τις επιστημονικές 

κοινότητες νομοθετικό πλαίσιο σχετικά με τη μετανάστευση, στο οποίο να υπάρχει 

χώρος για τροποποιήσεις και νέες προσθήκες ανάλογα με τις παγκόσμιες εξελίξεις. 

Αυτό δεν είναι, σύμφωνα με πολλούς επιστήμονες (Atak & Crépeau, 2014; Anderson, 

2013; Betts & Collier, 2017), απλά θεμιτό, αλλά και απαραίτητο, καθώς η τάση 

διαχωρισμού της εθελοντικής από την αναγκαστική μετανάστευση και η μονοδιάστατη 

διάκριση πρόσφυγα – μετανάστη είναι κατάλοιπα ανεπαρκών πολιτικών προσεγγίσεων 

του παρελθόντος, που συμφεροντολογικά αιτιολογούνται ή προωθούνται από τις 

ανεπτυγμένες οικονομίες του Βορρά και της Δύσης.  

Τέτοιες προσεγγίσεις είναι καταδικασμένες να αποτύχουν να συλλάβουν τη 

μετανάστευση ολιστικά, καθώς, σύμφωνα με τον Seukwa (2016), αδυνατούν να 

κατανοήσουν τους πολυδιάστατους, αλληλεξαρτώμενους λόγους και τις παγκόσμιες 

 

5 Ο όρος «διακρατικές κοινότητες» αναφέρεται σε ομάδες ανθρώπων που ανήκουν σε διαφορετικές 

χώρες και συνεργάζονται, αλληλεπιδρούν ή ανταλλάσσουν ιδέες και πόρους μεταξύ τους. Αυτές οι 

κοινότητες μπορεί να αναπτύσσονται για διάφορους λόγους και σε διάφορους τομείς, όπως η 

επιστημονική έρευνα, η τεχνολογία και η πολιτιστική ανταλλαγή.  

 
6 Οι σύλλογοι εθνικής διασποράς είναι οργανώσεις που συγκεντρώνουν και εκπροσωπούν μέλη μιας 

εθνικής κοινότητας που ζουν εκτός των συνόρων της χώρας καταγωγής τους. Οι σύλλογοι αυτοί 

αποτελούν σημαντικά κομμάτια της διασπορικής κοινότητας και συχνά έχουν στόχο να διατηρήσουν 

την ταυτότητα, τον πολιτισμό και τις παραδόσεις της χώρας καταγωγής, ενώ παράλληλα συμβάλλουν 

στην ολοκλήρωση και την ενσωμάτωση των μελών τους στην κοινωνία της χώρας υποδοχής. 
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ισορροπίες που οδηγούν τους ανθρώπους στη φυγή. Η επίμονη προώθηση των εθνικών 

συμφερόντων των ισχυρών οικονομιών σε βάρος γειτονικών ή άλλων πιο αδύναμων 

χωρών, που δημιουργεί οικουμενικά διαρθρωτικές ανισότητες, η συνεχής προβολή 

μιας ιδανικής δυτικότροπης ζωής γεμάτης ανέσεις από τα μέσα μαζικής επικοινωνίας, 

οι πολεμικές συγκρούσεις και οι αποτυχημένες εξωτερικές πολιτικές τόσο σε επίπεδο 

χωρών όσο και σε επίπεδο πολιτικών και οικονομικών ενώσεων (όπως είναι το ΝΑΤΟ 

και η Ευρωπαϊκή Ένωση) δημιουργούν ανθρώπους θύματα αυτών των ιδεολογιών και 

στρατηγικών, που πληρώνουν το βαρύ τίμημα των καπιταλιστικών σχέσεων 

εκμετάλλευσης. Οι άνθρωποι αυτοί δεν μπορούν, αλλά και δεν πρέπει να 

χαρακτηρίζονται μονοσήμαντα, καθώς πολύ συχνά ο διαχωρισμός μετανάστη − 

πρόσφυγα μετατοπίζει βολικά τον προβολέα ευθυνών στις χώρες προέλευσης των 

εκτοπισμένων, αφαιρώντας έξυπνα τις δυτικές κοινωνίες από την εξίσωση. Έτσι, οι 

χώρες που αποτελούν τους βασικούς δημιουργούς αυτού του παγκόσμιου σκηνικού 

ανισοτήτων και εκμετάλλευσης συχνά προβάλλονται ως υπέρμαχες των δημοκρατικών 

αξιών και των ανθρωπίνων δικαιωμάτων, αλλά στην πραγματικότητα υπολείπονται 

βασικών ηθικών αξιών και πολιτικών, αφού οι μόνες μεταρρυθμίσεις που γίνονται κατά 

καιρούς αφορούν την κατασταλτική δράση και όχι την αντιμετώπιση των αιτιών που 

προκαλούν την αναγκαστική φυγή.  

Κάτω από αυτό το πρίσμα, οι  διάφορες κατηγορίες εκτοπισμένων ανθρώπων 

μπορούν, βέβαια, να χρησιμοποιούνται στον επιστημονικό λόγο, ωστόσο με μεγάλη 

προσοχή και συνδυαστικά, καθώς από τη μία δίνουν μια καλή ιδέα σχετικά με τις 

διάφορες αιτίες φυγής και το πώς ποικιλοτρόπως αυτή συνδέεται με την κοινωνία, από 

την άλλη όμως, μπορεί να λειτουργήσουν άκρως αρνητικά και επικίνδυνα, 

κατηγοριοποιώντας τους ανθρώπους σε καλύτερης και χειρότερης ποιότητας 

μετανάστες, σε νόμιμους και παράνομους, σε εθελοντικά και αναγκαστικά 

εκτοπισμένους, διακρίσεις παραπλανητικές και αντίθετες προς τις ανθρωπιστικές 

αξίες. 
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4. Η αξιοποίηση των τεχνολογιών εκτεταμένης πραγματικότητας στo πλαίσιο 

κοινωνικών, εκπαιδευτικών επιστημών και καλλιτεχνικών δράσεων 

 

4.1 Χρήσεις, προοπτικές και περιορισμοί της εικονικής πραγματικότητας 

ως εργαλείο εκπαίδευσης και ενίσχυσης της ενσυναίσθησης 

 

Οι ταχύτατα αναπτυσσόμενες τεχνολογίες εκτεταμένης πραγματικότητας που 

παρουσιάστηκαν παραπάνω, άρχισαν σταδιακά να γίνονται αντικείμενο μελέτης και να 

χρησιμοποιούνται από ποικίλους ερευνητικούς κλάδους εξαιτίας των μοναδικών 

ιδιοτήτων τους. Όπως συνέβη στο παρελθόν με όλα τα νέα μέσα, έτσι και στην 

περίπτωση της εικονικής και της επαυξημένης πραγματικότητας, ο αρχικός 

ενθουσιασμός και η αίσθηση της ˈμαγείαςˈ των τεχνολογιών αυτών έδωσαν σταδιακά 

τη θέση τους στον προβληματισμό, τον πειραματισμό και την αξιοποίησή τους σε 

όλους τους τομείς της κοινωνικής οργάνωσης (Σοφός, 2013). Ιδιαίτερα στις κοινωνικές 

και τις ανθρωπιστικές επιστήμες, η χρήση των τεχνολογιών αυτών έχει αυξηθεί 

σημαντικά τα τελευταία χρόνια, καθώς δημοσιεύονται συνεχώς νέες έρευνες που 

αποδεικνύουν τον ευεργετικό ρόλο που μπορούν να παίξουν τόσο στη διαδικασία της 

μάθησης όσο και στην καταπολέμηση διαχρονικών κοινωνικών προβλημάτων, όπως ο 

ρατσισμός, η βία και η καταστροφή του φυσικού περιβάλλοντος.  

Αξιοποιώντας την εικονική πραγματικότητα, μια ομάδα επιστημόνων 

πραγματοποίησε πειράματα, για να δει αν οι νοητικές αλλαγές που μπορεί να επιφέρει 

η «πολυαισθητηριακή ολοκλήρωση», μπορούν να επεκταθούν στην αντίληψη ενός 

υποκειμένου σχετικά με μια ολόκληρη κοινωνική ομάδα (Maister et al., 2014). Με τον 

όρο πολυαισθητηριακή ολοκλήρωση χαρακτηρίζεται η διαδικασία κατά την οποία ο 

ανθρώπινος εγκέφαλος συγκεντρώνει και συνδυάζει ερεθίσματα και πληροφορίες που 

παίρνει μέσω δύο ή περισσότερων αισθήσεων, δημιουργώντας ένα μοναδικό νοητικό 

σχήμα που δεν μπορεί εύκολα να αποδομηθεί για να ανασυστήσει τα συστατικά από 

τα οποία δημιουργήθηκε (Stein et al, 2014). Στο πλαίσιο της εν λόγω έρευνας, λευκοί 

Καυκάσιοι άνδρες πήραν μέρος σε ένα πείραμα, όπου μέσω εικονικής 

πραγματικότητας ταύτισαν ένα λαστιχένιο σκουρόχρωμο χέρι με δικό τους μέλος και 

μετρήθηκε η αλλαγή στις σιωπηρές φυλετικές τους στάσεις μέσω ενός Implicit 

Association Test (IAT). Η εμπειρία της ψευδαίσθησης ιδιοκτησίας του χεριού της 
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διαφορετικής φυλής συσχετίστηκε έντονα με αυξημένες σιωπηρές θετικές στάσεις7 

απέναντι στη συγκεκριμένη φυλή.  

Ευρήματα αύξησης της ενσυναίσθησης μέσω της χρήσης εικονικής 

πραγματικότητας εμφανίστηκαν και σε άλλες έρευνες, όπου οι συμμετέχοντες 

ενσωματώθηκαν, με όλο τους το σώμα αυτή τη φορά, μέσα σε avatar διαφορετικής 

φυλής (Peck et al., 2013). Δύο τεχνάσματα  που χρησιμοποιούνται συχνά σε αυτού του 

είδους τις έρευνες είναι ο εικονικός καθρέφτης και η δυνατότητα να κινηθούν εικονικά 

χέρια με την κίνηση των χεριών του χρήστη, τα οποία μετά από ένα χρονικό διάστημα 

ο χρήστης θεωρεί δικά του. Βλέποντας την αντανάκλαση του avatar να κάνει ακριβώς 

τις εκφράσεις και τις κινήσεις του, ο χρήστης συνδέεται νοητά με αυτό. Το «ξένο» 

γίνεται οικείο, ο «άλλος» γίνεται «εγώ».  

Μια έρευνα που δημοσιεύτηκε το 2016 στο Frontiers  εξέτασε αν η μείωση των 

σιωπηρών φυλετικών διακρίσεων εξαιτίας της εικονικής πραγματικότητας μπορεί να 

διατηρηθεί για τουλάχιστον μία εβδομάδα μετά το τέλος του πειράματος και αν μπορεί 

να ενισχυθεί με επανειλημμένες ενσωματώσεις σε avatar διαφορετικής φυλής. 

Πραγματοποιήθηκαν δύο πειράματα με 90 γυναίκες. Το εικονικό σώμα ήταν στο ένα 

πείραμα λευκό, στο άλλο μαύρο. Οι συμμετέχουσες έπρεπε να ακολουθήσουν τις 

ασκήσεις ενός ψηφιακού δασκάλου Tai Chi, o οποίος ήταν ή Ευρωπαίος Καυκάσιος ή 

Ασιάτης. Καθώς έκαναν τις ασκήσεις, εκτός από τον εκπαιδευτή έβλεπαν και το avatar 

τους στον καθρέφτη του εικονικού γυμναστηρίου. Κάθε συμμετέχουσα είχε 1, 2 ή 3 

ενσωματώσεις με απόσταση λίγων ημερών μεταξύ τους. Η έμμεση φυλετική 

προκατάληψη του δείγματος μετρήθηκε μία εβδομάδα πριν το πείραμα και μια 

εβδομάδα μετά την τελευταία τους ενσωμάτωση. Τα αποτελέσματα έδειξαν ότι η 

σιωπηρή προκατάληψη μειώθηκε περισσότερο για τα υποκείμενα που είχαν μαύρο 

avatar από αυτά που είχαν λευκό, ενώ παρατηρήθηκε και μια γενική μείωση της 

προκατάληψης ανεξάρτητα από τον τύπο του σώματος στο οποίο ενσωματώθηκαν οι 

συμμετέχουσες (Banacou et al., 2016). Αντίστοιχα πειράματα ενσωμάτωσης για την 

ενίσχυση της ενσυναίσθησης και την καταπολέμηση των σιωπηρών διακρίσεων και 

προκαταλήψεων έγιναν και για άλλες κοινωνικά ευάλωτες ομάδες ανθρώπων, όπως οι 

 

7 Οι σιωπηρές θετικές στάσεις είναι προτιμήσεις ή θετικά συναισθήματα που τα άτομα έχουν πολλές 

φορές σε ένα υποσυνείδητο επίπεδο για διάφορες ιδέες, πρόσωπα, τοποθεσίες κ.λπ. Οι στάσεις αυτές 

είναι σε θέση να επηρεάσουν τη συμπεριφορά των ατόμων και τη λήψη αποφάσεων σε σχέση με τους 

παράγοντες που τις δημιούργησαν (Petty et al., 2008).   
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ηλικιωμένοι, αυτοί που έχουν προβλήματα υγείας, οι άστεγοι και οι πρόσφυγες 

(Bailenson, 2018).  

Η αύξηση της ενσυναίσθησης μέσω της εναλλαγής οπτικής, ανεξάρτητα από 

την εικονική πραγματικότητα, είχε αποδειχθεί ήδη στο παρελθόν μέσα από πολλές 

έρευνες, οι οποίες έθεσαν τα θεμέλια για τις πιο σύγχρονες μελέτες. Ένα 

χαρακτηριστικό παράδειγμα είναι η διάσημη έρευνα του κοινωνικού ψυχολόγου Adam 

Galinsky, που πραγματοποιήθηκε το 2000. Οι συμμετέχοντες στο πείραμα, που ήταν 

φοιτητές, κλήθηκαν, αφού είδαν πρώτα τη φωτογραφία ενός ηλικιωμένου, να γράψουν 

ένα δοκίμιο, στο οποίο θα περιγράφουν μια μέρα της ζωής του. Στη μία ομάδα 

φοιτητών δόθηκαν συγκεκριμένες οδηγίες για το πώς θα γράψουν το δοκίμιο. Έπρεπε 

να γράψουν σε πρώτο πρόσωπο, από την οπτική του ηλικιωμένου, και να φανταστούν 

ότι είναι αυτοί το εικονιζόμενο πρόσωπο στη φωτογραφία. Στην άλλη ομάδα, που ήταν 

και η ομάδα ελέγχου της έρευνας, δεν δόθηκαν περισσότερες οδηγίες. Φάνηκε ότι σε 

σύγκριση με την ομάδα ελέγχου οι φοιτητές που έκαναν λήψη οπτικής από την πλευρά 

του ηλικιωμένου έδειξαν περισσότερη ενσυναίσθηση. Χρειάστηκαν λιγότερο χρόνο 

για να αναγνωρίσουν φράσεις προκατάληψης που σχετίζονται με αρνητικά στερεότυπα 

σε μια ψυχολογική δοκιμασία χρόνου αντίδρασης και επίσης εξέφρασαν πιο θετικές 

στάσεις απέναντι στους ηλικιωμένους κατά τη συγγραφή των δοκιμίων τους.  

Η αλλαγή οπτικής, είτε αφορά ένα άλλο πρόσωπο είτε διαφορετικό χρόνο, για 

παράδειγμα παρελθόν ή μέλλον, απαραίτητη προϋπόθεση για την ανάπτυξη ενός 

γραμματισμού για το μέλλον (futures literacy), μπορεί να ενισχύσει μεν την 

ενσυναίσθηση, αλλά απαιτεί και έναν μεγάλο βαθμό φαντασίας και γνώσης (UNESCO, 

2019; Baros et al., 2021). Πολλοί άνθρωποι δεν έχουν ένα ή και τα δύο αυτά 

χαρακτηριστικά, για να μπορέσουν να έρθουν πραγματικά στη θέση του άλλου. Αυτό 

το κενό μπορεί να καλυφθεί μέσα από την ενσωμάτωση, την εμβύθιση και την 

παρουσία που προσφέρει η εικονική πραγματικότητα. Φυσικά, είναι σημαντικό να 

αναφερθεί ότι κανένα μέσο, όσο εξελιγμένο και αν γίνει, δεν θα μπορέσει ποτέ να 

αναπαραστήσει την υποκειμενική οπτική και τα προβλήματα ή τις προκλήσεις, όπως 

τα βιώνει το εκάστοτε πρόσωπο που πάσχει. Ωστόσο, η δυνατότητα ˈνα μπούμε στα 

παπούτσια του άλλουˈ μέσω της λήψης οπτικής, ως έναν βαθμό μπορεί να αποτελέσει 

ένα σημαντικότατο εργαλείο στην καταπολέμηση των διακρίσεων και του ρατσισμού. 

Μια έρευνα που αξιοποίησε την εικονική πραγματικότητα για να προσομοιώσει 

τις δυσκολίες που έχουν άτομα με ιδιαίτερες παθήσεις και να μετρήσει την επίδραση 
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που μπορεί να έχει αυτή ως μέσο στην ευαισθητοποίηση του κόσμου, έγινε το 2013. Η 

Sun Joo Ahn, διεξήγαγε μια σειρά πειραμάτων, για να διαπιστώσει αν η χρήση 

εικονικής πραγματικότητας είναι ικανή να καλλιεργήσει την ενσυναίσθηση απέναντι 

στα άτομα που έχουν ερυθροπράσινη αχρωματοψία. Τα υποκείμενα αρχικά έλαβαν 

κάποιες βασικές πληροφορίες για τη συγκεκριμένη πάθηση. Στη συνέχεια, 

εμβυθίστηκαν σε ένα προσομοιωμένο περιβάλλον, για να κάνουν μια εργασία 

ταξινόμησης που σχεδιάστηκε έτσι, ώστε να είναι ιδιαίτερα δύσκολη αν κάποιος δεν 

μπορούσε να διαφοροποιήσει αντιληπτικά το κόκκινο από το πράσινο. Οι μισοί από 

τους συμμετέχοντες φόρεσαν μια οθόνη κεφαλής με ένα φίλτρο αχρωματοψίας, που 

εφαρμόστηκε πάνω από τα αντικείμενα στην οθόνη, επιτρέποντάς τους να βιώσουν με 

ακρίβεια την εμπειρία της ερυθροπράσινης αχρωματοψίας. Οι άλλοι μισοί φόρεσαν 

επίσης τη συσκευή εμβύθισης και έκαναν την εργασία ταξινόμησης, αλλά έπρεπε μόνο 

να φανταστούν ότι είχαν αχρωματοψία. Σε ένα από τα πειράματα που ακολούθησαν, 

διαπιστώθηκε ότι τα άτομα που είχαν βιώσει την ερυθροπράσινη αχρωματοψία 

πέρασαν τον διπλάσιο χρόνο από τα άτομα που τη φαντάστηκαν στο να βοηθήσουν 

πραγματικούς ασθενείς ώστε να δημιουργήσουν μια ιστοσελίδα φιλική προς αυτούς. 

Οι ανεπίσημες αντιδράσεις των συμμετεχόντων στη συγκεκριμένη έρευνα, σύμφωνα 

με την Sun Joo Ahn, ήταν αποκαλυπτικές. Πολλοί από αυτούς δήλωσαν ότι δεν είχαν 

ιδέα για τις προκλήσεις που αντιμετωπίζουν καθημερινά αυτά τα άτομα, όπως η 

δυσκολία στην οδήγηση.  

Σε μια άλλη έρευνα, που πραγματοποιήθηκε στο Πανεπιστήμιο του Στάνφορντ, 

συγκρίθηκαν οι βραχυπρόθεσμες και οι μακροπρόθεσμες επιδράσεις της εικονικής 

πραγματικότητας ως μέσου σε σχέση με την παραδοσιακή λήψη προοπτικής, όσον 

αφορά την κοινωνική ομάδα των αστέγων (Herrera et al., 2018). Οι συμμετέχοντες 

χωρίστηκαν σε 3 ομάδες. Τα υποκείμενα της πρώτης ομάδας βίωσαν μια προσομοίωση 

κατά την οποία σταδιακά έχασαν τη δουλειά τους και πτώχευσαν, με αποτέλεσμα να 

τους πάρουν το σπίτι και στη συνέχεια το αυτοκίνητο. Τα άτομα της ομάδας αυτής 

χωρίστηκαν σε 2 υποομάδες, οι οποίες δοκίμασαν την προσομοίωση με διαφορετικό 

βαθμό εμβύθισης η καθεμία (χρήση επιτραπέζιου υπολογιστή έναντι οθόνης κεφαλής). 

Στα άτομα της δεύτερης ομάδας έγινε περιγραφή της ιστορίας και τους ζητήθηκε να 

βάλουν τον εαυτό τους στη θέση του ανθρώπου που χάνει τη δουλειά του και βρίσκεται 

ξαφνικά στον δρόμο. Τέλος, στα άτομα της τρίτης ομάδας δόθηκαν απλώς κάποιες 

πληροφορίες σχετικά με τις αιτίες που οδηγούν σε αυτή την κατάσταση και τα ποσοστά 

των αστέγων στην Αμερική. Τα αποτελέσματα της έρευνας έδειξαν ότι τα υποκείμενα 
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που βίωσαν τον υψηλότερο βαθμό εμβύθισης, με τη χρήση οθόνης κεφαλής, έδειχναν 

μεγαλύτερη ενσυναίσθηση απέναντι στους αστέγους σε σχέση με τις άλλες ομάδες και 

υπέγραψαν μια αίτηση υποστήριξης για οικονομικά προσιτή στέγαση.  

Έρευνες, όπως οι παραπάνω, φανερώνουν τη δύναμη της εικονικής 

πραγματικότητας στη μεταφορά του χρήστη μέσα στον κόσμο μιας συγκεκριμένης 

πληθυσμιακής ομάδας με ιδιαίτερα χαρακτηριστικά. Ωστόσο, η εξαγωγή ερευνητικών 

συμπερασμάτων μέσω της χρήσης του συγκεκριμένου μέσου χρήζει προσοχής, καθώς 

η εικονική πραγματικότητα είναι στην ουσία μια νοητική κατάσταση (Σοφός & 

Βρατσάλης, 2013). Καθώς οι ψυχοσωματικές, αλλά και οι ψυχολογικές διαφορές των 

χρηστών του μέσου, παίζουν σημαντικό ρόλο για το αν και σε ποιο βαθμό θα 

εμβυθιστούν πραγματικά στο προσομοιωμένο περιβάλλον και η αίσθηση της 

παρουσίας εξαρτάται από παράγοντες, όπως η συγκέντρωση, η φαντασία, η προσοχή, 

ο αυτοέλεγχος, η ηλικία, αλλά και οι νοητικές ή σωματικές αδυναμίες (Stanney et al., 

1998), χρειάζεται προσοχή, έτσι ώστε να μην υπερεκτιμώνται ευρήματα τα οποία δεν 

έχουν αναπαραχθεί εκτενώς μέσα στα χρόνια από πολλές παραπλήσιες έρευνες. 

Επιπλέον, είναι απαραίτητη και η σύνεση στον τρόπο με τον οποίο 

προσομοιώνονται τόσο οι αναπηρίες όσο και οι συνθήκες ζωής άλλων ευάλωτων 

κοινωνικών ομάδων. Πειράματα που έγιναν με τη χρήση εικονικής πραγματικότητας 

για την ενίσχυση της ενσυναίσθησης απέναντι στους τυφλούς, για παράδειγμα, έδειξαν 

ότι το συγκεκριμένο μέσο είναι σε θέση, αν δεν χρησιμοποιηθεί σωστά, να επιφέρει τα 

αντίθετα αποτελέσματα, δηλαδή να ενισχύσει την τάση για διακρίσεις. Όταν, για 

παράδειγμα, ένα υποκείμενο βιώσει για πρώτη φορά τη μειωμένη όραση και τον 

αποπροσανατολισμό, βιώνει το ξαφνικό τραύμα της τύφλωσης και όχι την 

πραγματικότητα του να είναι κανείς τυφλός για μεγάλο χρονικό διάστημα ή και εκ 

γενετής, με όλες τις αποκτηθείσες δεξιότητες που συνοδεύουν αυτή την 

πραγματικότητα. Έτσι, αντί να αντιλαμβάνεται τους τυφλούς ως ενδυναμωμένους, 

ικανούς ανθρώπους, μπορεί να επικεντρωθεί μόνο στις δυσκολίες της αντιμετώπισης 

της ξαφνικής απώλειας της όρασης (Silverman, 2015).         

Μια σημαντική προσπάθεια χρήσης της εικονικής πραγματικότητας για την 

καταπολέμηση του φυλετικού ρατσισμού στην Αμερική έγινε από την Courtney 

Cogburn, αναπληρώτρια καθηγήτρια κοινωνικής εργασίας στο Πανεπιστήμιο 

Κολούμπια, μέσα από τη διαδραστική εφαρμογή με τίτλο 1000 Cut Journey. H 

εμβυθιστική αλληλεπιδραστική προσομοίωση, που δημιουργήθηκε συνεργατικά από 
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την επιστημονική ομάδα Virtual Human Interaction Lab (VHIL) του Πανεπιστημίου 

Στάνφορντ και την Cogburn Research Group, βασίστηκε στην υπόθεση ότι η επίτευξη 

φυλετικής δικαιοσύνης προϋποθέτει την κατανόηση του ρατσισμού. Δεν είναι, δηλαδή, 

δυνατόν κάποιος να υιοθετήσει και να υποστηρίξει πεποιθήσεις φυλετικής δικαιοσύνης 

και ισότητας, χωρίς να μπορεί να κατανοήσει πραγματικά πως είναι να έρχεται κάποιος 

αντιμέτωπος καθημερινά με τις διακρίσεις και το ρατσισμό (Manalac, 2020).  

Στο 1000 Cut Journey, o χρήστης ενσωματώνεται στο avatar του Michael 

Sterling,  ενός Αφροαμερικανού άνδρα και βιώνει περιστατικά διακρίσεων και 

φυλετικού ρατσισμού σε διάφορες στιγμές της ζωής του. Αρχικά, ως μικρό παιδί 

αντιμετωπίζει πειθαρχικές κυρώσεις στην σχολική τάξη, αργότερα ως έφηβος γίνεται 

στόχος αστυνομικής βίας και, τέλος, ως νέος εργαζόμενος δέχεται ρατσιστικές 

συμπεριφορές στον χώρο εργασίας του (Valich, 2017, Οκτώβριος 18). Το κοινό της 

προσομοίωσης αποτέλεσαν άτομα που υποστηρίζουν τις πεποιθήσεις κοινωνικής 

δικαιοσύνης, αλλά δεν είχαν έρθει αντιμέτωπα τα ίδια με ρατσιστικές συμπεριφορές. 

Οι συγκεκριμένοι χρήστες βρέθηκαν για πρώτη φορά αντιμέτωποι με την απειλή ενός 

αστυνομικού όπλου στραμμένου προς αυτούς (έστω και εικονικά) και κλήθηκαν να 

πέσουν στα γόνατα και να σηκώσουν τα χέρια στην προσπάθειά τους να μην γίνουν 

στόχος βίας.  

Στο σημείο αυτό πρέπει να τονιστεί πως, τουλάχιστον μέχρι σήμερα, δεν 

υπάρχει ένας απλός και συγκεκριμένος τρόπος για την αντιμετώπιση τόσο σύνθετων 

κοινωνικών ζητημάτων, όπως ο ρατσισμός. Μέχρι οι ερευνητές να διαπιστώσουν αν η  

μείωση μιας «σιωπηρής προκατάληψης» (implicit bias)8 μέσω της χρήσης των μέσων 

εκτεταμένης πραγματικότητας μπορεί να επεκταθεί σε όλες τις ομάδες χρηστών και να 

διατηρηθεί στους μιντιακούς αποδέκτες για μεγάλο χρονικό διάστημα, η 

χαρτογράφηση των αιτιών του ρατσισμού μέσω αυτών των τεχνολογιών αποτελεί ένα 

πρώτο σημαντικό βήμα. Ως εκ τούτου, ενώ η χρήση προσομοιώσεων, όπως το 1000 

 

8 Η «σιωπηρή προκατάληψη» αναφέρεται στις ασυνείδητες στάσεις, πεποιθήσεις, στερεότυπα και 

προκαταλήψεις που έχουν συχνά πολλά άτομα για συγκεκριμένες ομάδες ανθρώπων. Αυτές οι 

προκαταλήψεις είναι συχνά αυτόματες και μπορούν να επηρεάσουν τις αντιλήψεις, τις στάσεις και τις 

ενέργειές των ανθρώπων που τις έχουν. Οι έμμεσες προκαταλήψεις μπορεί να βασίζονται σε 

χαρακτηριστικά όπως η φυλή, το φύλο, η ηλικία, η θρησκεία, ο σεξουαλικός προσανατολισμός ή άλλες 

κοινωνικές κατηγορίες. Είναι σημαντικό να τονιστεί ότι οι σιωπηρές προκαταλήψεις δεν 

ευθυγραμμίζονται απαραίτητα με τις συνειδητές πεποιθήσεις ή αξίες ενός ατόμου. Οι άνθρωποι μπορεί 

να απορρίπτουν συνειδητά τα στερεότυπα ή τις προκατειλημμένες πεποιθήσεις, ενώ εξακολουθούν να 

εμφανίζουν σιωπηρές προκαταλήψεις (Banaji & Greenwald, 2013). 
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Cut Journey, εκτός εργαστηρίου μπορεί να απέχει ακόμη αρκετά από την 

πραγματικότητα, πολλοί επιστήμονες σήμερα υποστηρίζουν ότι η εικονική 

πραγματικότητα παρέχει ένα κομβικό σκαλοπάτι προς την κατανόηση των συνθηκών 

ζωής ευάλωτων, αδικημένων και καταπιεσμένων ανθρώπων και την αύξηση της 

ενσυναίσθησης (Valic, 2017). 

Μια πιο συνηθισμένη λύση, που θεωρείται σε μεγάλο βαθμό πιο ασφαλής από 

πολλούς καλλιτέχνες και επιστήμονες των κοινωνικών σπουδών, και περιλαμβάνει τη 

χρήση της εικονικής πραγματικότητας, με στόχο την προσέγγιση ευαίσθητων και 

πολυδιάστατων κοινωνικών θεμάτων, είναι το ντοκιμαντέρ. Αυτό συμβαίνει γιατί ως 

μέσο παρουσίασης ενός γεγονότος ή μιας κατάστασης το ντοκιμαντέρ είναι πολύ πιο 

ώριμο από τη διαδραστική, αλληλεπιδραστική προσομοίωση. Η μεγάλη ιστορία του 

και η μελέτη πάνω σε αυτό το καθιστά πιο προβλέψιμο. Μπορεί να αποφευχθεί 

ευκολότερα, επομένως, η αναπαραγωγή στερεοτύπων και ερμηνειών που δεν συνάδουν 

με το μήνυμα ή τα μηνύματα που θέλει να προβάλει ο δημιουργός του έργου. 

Παράλληλα, ο αφηγηματικός χαρακτήρας του συγκεκριμένου μέσου μπορεί σε πολλές 

περιπτώσεις να ανταποκριθεί καλύτερα στην περιπλοκότητα και το βάθος ενός 

κοινωνικού φαινομένου. Ειδικά την περίοδο αυτή, που η τεχνολογική εξέλιξη και το 

κόστος δεν επιτρέπουν ακόμα τις άκρως ρεαλιστικές αλληλεπιδραστικές 

προσομοιώσεις. 

Ένα ντοκιμαντέρ εικονικής πραγματικότητας, που κυκλοφόρησε το 2019, και 

εξετάζει τον φυλετικό ρατσισμό που βίωσαν οι μαύροι στην Αμερική, από μια 

διαφορετική σκοπιά, ήταν το υποψήφιο για Εmmy, Traveling While Black. To έργο 

αυτό γυρίστηκε από τον διάσημο σκηνοθέτη Roger Ross Williams, τον πρώτο 

Αφροαμερικανό σκηνοθέτη που κέρδισε βραβείο Όσκαρ, σε συνεργασία με το 

στούντιο παραγωγής έργων εικονικής πραγματικότητας Felix  & Paul. To ντοκιμαντέρ 

βασίζεται σε συνεντεύξεις Αφροαμερικανών και κινηματογραφική αναπαράσταση του 

ιστορικού εστιατορίου της Ουάσινγκτον Ben’s Chili Bowl, το οποίο λειτουργούσε ήδη  

από την εποχή του «πράσινου βιβλίου9», ως ένας ασφαλής χώρος για όλους τους 

έγχρωμους ανθρώπους. Τo Ben’s Chili Bowl αποτελεί ιδανικό σκηνικό για το 

 

9 O όρος «πράσινο βιβλίο» χρησιμοποιείται για να περιγράψει έναν ταξιδιωτικό οδηγό που δημοσιευόταν 

από το 1936 μέχρι το 1966 στις ΗΠΑ. Το βιβλίο αυτό παρείχε πληροφορίες στους Αφροαμερικανούς 

ταξιδιώτες σχετικά με τις επιχειρήσεις (ξενοδοχεία, εστιατόρια, βενζινάδικα κ.λπ.) που ήταν ασφαλείς 

και φιλόξενες για τα μαύρα άτομα σε μια εποχή που οι φυλετικές διακρίσεις και ο διαχωρισμός στις 

Ηνωμένες Πολιτείες ήταν πάρα πολύ έντονα φαινόμενα. 
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ντοκιμαντέρ, καθώς ο χώρος του συνδυάζει την αίσθηση της ˈαγκαλιάςˈ και της 

προστασίας στους Αφροαμερικανούς σε συνδυασμό με το αίσθημα της δυσφορίας τους 

απέναντι στις διακρίσεις και τον καθημερινό ρατσισμό που δέχονται ακόμα και 

σήμερα. Ο Roger Williams σε μια συνέντευξη που έδωσε στο The Guardian δήλωσε 

σχετικά με το έργο: «Αν δεν είσαι Αφροαμερικανός, έχεις τη δυνατότητα να μπεις σε 

έναν χώρο και να γίνεις μέρος μιας συζήτησης στην οποία κανονικά δεν θα είχες 

πρόσβαση. Αν είσαι μαύρος, έχεις τη δυνατότητα να εμβαθύνεις σε αυτό το εσωτερικό 

τραύμα που όλοι κουβαλάμε μαζί μας στην Αμερική ως μαύροι. Νομίζω ότι αυτό είναι 

πραγματικά ένα πολύ ισχυρό συναίσθημα, το οποίο παρουσιάζεται με ένα τέτοιο τρόπο 

που δεν μπορεί να προσφέρει η μη εμβυθιστική δισδιάστατη αφήγηση» (Clinton, 2019). 

Όσον αφορά το κοινωνικό φαινόμενο των προσφυγικών μετακινήσεων, οι 

τεχνολογίες εκτεταμένης πραγματικότητας έχουν αξιοποιηθεί ελάχιστα ως σήμερα. Η 

εικονική πραγματικότητα, συγκεκριμένα, έχει χρησιμοποιηθεί κυρίως στο πλαίσιο 

παραγωγής κάποιων ενημερωτικών ντοκιμαντέρ. Τα πρώτα εμβυθιστικά ντοκιμαντέρ 

σχετικά με αυτό το θέμα ήταν κάποιες προσπάθειες μεμονωμένες. Δύο χαρακτηριστικά 

παραδείγματα ήταν τo The Displaced και το Clouds over Sidra, που κυκλοφόρησαν το 

2015. Πρόσφατα, ωστόσο, έγιναν κάποιες συστηματικότερες προσπάθειες για την 

αξιοποίηση της εικονικής πραγματικότητας, με στόχο την ενημέρωση και την 

ευαισθητοποίηση απέναντι στους πρόσφυγες. Χαρακτηριστικό παράδειγμα μιας 

τέτοιας προσπάθειας αποτελεί η σειρά ντοκιμαντέρ Forced from Home, που γυρίστηκε 

στο πλαίσιο της ομώνυμης διαδραστικής έκθεσης, που οργανώθηκε από τους Γιατρούς 

Χωρίς Σύνορα το 2018.  

Το Clouds over Sidra περιγράφει μια ημέρα από τη ζωή ενός δωδεκάχρονου 

κοριτσιού που ζει στον καταυλισμό Ζαάταρι της Ιορδανίας από το 2013. Το μέρος αυτό 

φιλοξενεί πάνω από 130.000 Σύριους πρόσφυγες  που εκτοπίστηκαν εξαιτίας του 

πολέμου και της βίας. Από τους πρόσφυγες που διαμένουν στον συγκεκριμένο 

καταυλισμό  οι μισοί περίπου είναι μικρά παιδιά. Το ντοκιμαντέρ ακολουθεί τη μικρή 

Σίντρα από τη στιγμή που αφήνει την αυτοσχέδια σκηνή της και πηγαίνει στο σχολείο 

που υπάρχει στον καταυλισμό, μέχρι αργά το απόγευμα, που πηγαίνει να παίξει 

ποδόσφαιρο σε μια αλάνα μαζί με άλλα προσφυγόπουλα, για να καταλήξει στη 

συνέχεια πάλι πίσω στη σκηνή της. Όταν προβλήθηκε για πρώτη φορά το συγκεκριμένο 

έργο, ταρακούνησε πολλούς ανθρώπους και προκάλεσε πληθώρα θετικών 

αντιδράσεων, που εξυμνούσαν τη δυνατότητα της εικονικής πραγματικότητας να βάζει 
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τον θεατή μέσα σε ένα περιβάλλον ή κόσμο και να τον κάνει να αισθάνεται ότι αποτελεί 

μέρος του. Τo Clouds over Sidra έκανε πρεμιέρα στο Νταβός της Ελβετίας με 

υποστηρικτές πολλούς ηγέτες από διάφορες χώρες όπως τη Νορβηγίδα πρωθυπουργό 

Έρνα Σόλμπεργκ και έκτοτε έχει χρησιμοποιηθεί πολλές φορές για την ενημέρωση και 

την ευαισθητοποίηση του κόσμου σχετικά με τη συριακή κρίση. Το 2015, ύστερα από 

την προβολή του σε μια συνάντηση δωρητών υψηλού επιπέδου, που έγινε στο Κουβέιτ, 

για την παροχή βοήθειας στη Συρία, κατάφερε να συγκεντρώσει 3,8 δισεκατομμύρια 

δολάρια, ενώ συχνά χρησιμοποιείται ως έργο και από οργανισμούς. όπως η UNICEF, 

για να προβληθεί η ανάγκη υποστήριξης της υγείας και της εκπαίδευσης των παιδιών 

σε καταστάσεις ανθρωπιστικής κρίσης (Lu, 2019).   

Τo 2017, o καταξιωμένος σκηνοθέτης Alejandro González Iñárritu δημιούρ-

γησε και παρουσίασε την εμβυθιστική εμπειρία Carne y Arena. Η συγκεκριμένη 

προσομοίωση βάζει το θεατή στη θέση ενός πρόσφυγα, από το Μεξικό ή από άλλη 

χώρα της κεντρικής Αμερικής, που κατευθύνεται προς τις ΗΠΑ. Για 7 λεπτά περίπου 

ο θεατής βιώνει το πώς είναι να περπατάει μαζί με άλλους πρόσφυγες στην έρημο, με 

όλους τους κινδύνους και την αβεβαιότητα που συνεπάγεται αυτή η εμπειρία. Κάποια 

στιγμή στην προσομοίωση, συνοριοφύλακες σταματάνε την ομάδα των προσφύγων και 

τους φωνάζουν να πέσουν στα γόνατα σημαδεύοντας τους με όπλα. Η αίσθηση της 

εμβύθισης στην προσομοίωση του Iñárritu ενισχύεται από την άμμο στην οποία 

περπατάνε ξυπόλυτα τα υποκείμενα, τον καυτό αέρα και τη ζέστη που έχει ο χώρος, σε 

συνδυασμό με το υψηλής ευκρίνειας πανοραμικό βίντεο και τον τρισδιάστατο ήχο. Σε 

αντίθεση με το Clouds over Sidra, η εμπειρία Carne y Arena βιώνεται από μια ομάδα 

ανθρώπων που δεν κάθονται απλά σε μια καρέκλα με την οθόνη κεφαλής μπροστά στα 

μάτια τους, αλλά περπατάνε σε ένα μεγάλο χώρο πιασμένοι χέρι-χέρι και νιώθουν την 

προσομοίωση με όλες σχεδόν τις αισθήσεις τους (όραση, ακοή, αφή, κίνηση και οσμή).  

O Iñárritu, για τη δημιουργία του Carne y Arena, πήρε συνεντεύξεις από 

πολλούς πρόσφυγες και με πολλούς από αυτούς συνεργάστηκε και στο επίπεδο της 

παραγωγής της προσομοίωσης. Με ειδικά σκάνερ ψηφιοποίησε τις εκφράσεις και τα 

σώματά τους, ώστε τα ψηφιακά avatar των προσφύγων να ανταποκρίνονται σε 

πραγματικά πρόσωπα τα οποία βίωσαν την εμπειρία της προσφυγιάς. Σε μια 

συνέντευξή του, ο Iñárritu ανέφερε συγκεκριμένα το εξής: «Κατά τη διάρκεια της 

δημιουργίας αυτού του έργου, είχα το προνόμιο να συναντήσω και να πάρω συνεντεύξεις 

από πολλούς Μεξικανούς και Κεντροαμερικανούς μετανάστες και πρόσφυγες. 
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Προσκάλεσα μερικούς από αυτούς να συμμετάσχουν σε αυτό το έργο, ώστε οι 

προσωπικές τους διαδρομές να μην είναι απλώς μια στατιστική για τους υπόλοιπους από 

εμάς, αλλά αντίθετα να μπορέσουν να τις δουν, να τις αισθανθούν, να τις ακούσουν και 

να τις βιώσουν και άλλοι άνθρωποι. Οι ιστορίες της ζωής τους με στοίχειωσαν. Παρά το 

δύσκολο παρελθόν τους και τις τρέχουσες καταστάσεις, το πνεύμα τους εξακολουθεί να 

είναι οπλισμένο με ελπίδα, αψηφώντας το αβέβαιο μέλλον που τους περιμένει» (Phi 

Studio, 2020). Το πολύ ενδιαφέρον με προσομοιώσεις όπως το Carne y Arena είναι 

πως κάθε θεατής, ανάλογα με το πού κοιτάει και πώς ερμηνεύει τα πολυαισθητηριακά 

ερεθίσματα, βιώνει μια τελείως προσωπική εμπειρία, καθώς αισθάνεται μέρος της και 

συνδεδεμένος με αυτήν με έναν πολύ ξεχωριστό και μοναδικό τρόπο. 

Εκτός από τα ενημερωτικά ντοκιμαντέρ, τα τελευταία χρόνια έγινε και μια 

πρώτη προσπάθεια να σχεδιαστούν διαδραστικές εφαρμογές, που θα μπορέσουν να 

ευαισθητοποιήσουν τον κόσμο σε σχέση με το προσφυγικό ζήτημα μέσα από την 

εμβύθιση, την παρουσία και την ενσωμάτωση. Ο σκοπός, σε αυτή την περίπτωση, ήταν 

ο χρήστης της εικονικής πραγματικότητας να μην είναι απλά ένας θεατής, αλλά να 

μπορεί να αλληλεπιδράσει με τα avatar των προσφύγων και να νιώσει πως είναι μέρος 

μιας ομάδας ανθρώπων που έχουν εγκαταλείψει αναγκαστικά τη χώρα τους. Μια 

διαδραστική εφαρμογή αυτής της φιλοσοφίας, η οποία αναπτύχθηκε από το BBC για 

λογαριασμό της Meta, είναι το We Wait και είναι εμπνευσμένη από την πρόσφατη 

προσφυγική κρίση στη Συρία (BBC, 2022). Στη συγκεκριμένη πεντάλεπτη εφαρμογή 

ο χρήστης βρίσκεται ανάμεσα σε μια οικογένεια προσφύγων από τη Συρία τη στιγμή 

που ετοιμάζονται να μπουν σε μια βάρκα το βράδυ, για να φτάσουν από τα παράλια 

της Τουρκίας στην Ελλάδα. Η εφαρμογή είναι εμπνευσμένη από συνεντεύξεις πολλών 

προσφύγων και μεταναστών που κατέφθασαν στην Ευρώπη, σχετικά με τις συνθήκες 

και τους λόγους που τους ανάγκασαν να πάρουν τη ριψοκίνδυνη απόφαση να 

ταξιδέψουν κάτω από αντίξοες συνθήκες για έναν νέο τόπο.  

Με τη χρήση του We Wait πραγματοποιήθηκε μια πολύ ενδιαφέρουσα έρευνα, 

η οποία αποσκοπούσε να εξετάσει ποιοι παράγοντες επηρεάζουν την αίσθηση της 

παρουσίας των χρηστών μέσα σε μια διαδραστική εφαρμογή εικονικής 

πραγματικότητας και τι επίδραση έχει η αίσθηση αυτή, όσον αφορά την αύξηση 

ενδιαφέροντός τους απέναντι στο προσφυγικό κοινωνικό ζήτημα. (Steed et al., 2018). 

Εξετάστηκαν και οι δύο πτυχές που χαρακτηρίζουν την αίσθηση της παρουσίας σε μια 

προσομοίωση: η ψευδαίσθηση του τόπου, η αίσθηση που έχει ο χρήστης ότι όντως 
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βρίσκεται στον χώρο τον οποίο απεικονίζει το ψηφιακό περιβάλλον, αλλά και η 

ψευδαίσθηση αληθοφάνειας, η αίσθηση ότι τα γεγονότα που απεικονίζονται 

συνέβησαν πραγματικά. Η επίδραση της παρουσίας αξιολογήθηκε από το αν, πότε και 

για πόση ώρα οι συμμετέχοντες επισκέφτηκαν μια ιστοσελίδα που περιείχε περαιτέρω 

πληροφορίες για την προσφυγική κρίση μετά το πείραμα. Στην προσομοίωση συνολικά 

συμμετείχαν 32 συμμετέχοντες, οι οποίοι χωρίστηκαν σε 4 ομάδες των 8 ατόμων η 

καθεμία. Η μια ομάδα δεν ήταν ενσωματωμένη σε ένα εικονικό avatar και οι πρόσφυγες 

δεν κοιτούσαν τον χρήστη ποτέ, η δεύτερη ομάδα δεν είχε avatar αλλά οι πρόσφυγες 

κοιτούσαν τον χρήστη κατάματα, η τρίτη ομάδα είχε εικονικό σώμα (ο χρήστης έβλεπε 

τα ψηφιακά του χέρια να κουνιούνται σύμφωνα με τις κινήσεις των φυσικών χεριών 

του) αλλά οι άλλοι πρόσφυγες δεν τον κοιτούσαν καθόλου κατά τη διάρκεια της 

προσομοίωσης και η τελευταία ομάδα είχε και εικονικό σώμα και συχνή βλεμματική 

επαφή με τους υπόλοιπους εικονικούς πρόσφυγες. Τα αποτελέσματα έδειξαν ότι στην 

αίσθηση της παρουσίας στην προσομοίωση κατά κύριο λόγο συνέβαλαν η αναγνώριση 

του χρήστη από τα μοντέλα των προσφύγων και η μικρή αλληλεπίδρασή τους μαζί του. 

Η ενσωμάτωση των χρηστών στο ψηφιακό σώμα ενίσχυσε την αίσθηση της παρουσίας 

αλλά σε πολύ μικρότερο βαθμό. Τέλος, φάνηκε ότι η παρουσία είχε μεγαλύτερο 

αντίκτυπο στους άντρες από ό,τι στις γυναίκες και τους παρακίνησε να ενδιαφερθούν 

περισσότερο για μετέπειτα έρευνα σχετικά με τα γεγονότα που ενέπνευσαν το We 

Wait.  

Όσον αφορά τη χρήση της εικονικής πραγματικότητας στην εκπαίδευση, 

ενδιαφέρον παρουσιάζουν τα στοιχεία που δημοσιεύτηκαν σε μια έρευνα 

συστηματικής ανασκόπησης της ερευνητικής βιβλιογραφίας, που αποσκοπούσε να 

εξετάσει κάτω από ποιες συνθήκες έχει ενσωματωθεί η συγκεκριμένη τεχνολογία στο 

εκπαιδευτικό πλαίσιο και ποια είναι η κύρια θεματολογία στην οποία έχει αξιοποιηθεί 

έως σήμερα (Kavanagh et al., 2017). Από τις 99 έρευνες που αναλύθηκαν φάνηκε ότι 

το οι μισές έρευνες (51%) αφορούν την ανώτατη εκπαίδευση, ενώ μόλις (9%) και (6%) 

των ερευνών τη δευτεροβάθμια και την πρωτοβάθμια εκπαίδευση αντίστοιχα. Σχετικά 

με τη θεματολογία των ερευνών, οι περισσότερες αφορούν την εκπαίδευση πάνω σε 

ιατρικά και χειρουργικά θέματα, η αμέσως επόμενη κατηγορία αφορά θέματα γενικής 

εκπαίδευσης και η τρίτη κατηγορία αφορά θέματα ασφάλειας (έρευνες που μελετούν 

τη χρήση εικονικής πραγματικότητας για την εκπαίδευση των μαθητών σε περιπτώσεις 

φυσικών καταστροφών). Λίγες είναι οι έρευνες που αξιοποιούν την εικονική 

πραγματικότητα για τη μελέτη διάφορων αναπηριών, ενώ δεν υπάρχουν καθόλου 
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εκπαιδευτικές έρευνες που να εξετάζουν την επίδραση του συγκεκριμένου μέσου στην 

αντιμετώπιση του ρατσισμού, αλλά και στην παραγωγή λόγου, με στόχο την 

αποκάλυψη των νοητικών μοντέλων των μαθητών σε πολυδιάστατα κοινωνικά 

ζητήματα, όπως το προσφυγικό.  

Οι συγγραφείς της παραπάνω ερευνητικής ανασκόπησης κατέληξαν σε 

τέσσερα πολύ σημαντικά συμπεράσματα: 1) Οι έρευνες που έχουν γίνει ως τώρα δίνουν 

έμφαση περισσότερο στον σχεδιασμό εκπαιδευτικού υλικού με αξιοποίηση του 

συγκεκριμένου μέσου και ελάχιστες συνδέουν την εικονική πραγματικότητα με 

υπάρχουσες παιδαγωγικές θεωρίες και πρακτικές, 2) Η αυξημένη εμβύθιση και η 

παρακίνηση των χρηστών για πιο ενεργητική συμμετοχή στη μαθησιακή διαδικασία 

αναφέρθηκαν ως τα πιο συχνά κίνητρα χρήσης του μέσου. Οι μελετητές, ωστόσο, 

επισημαίνουν ότι η εικονική πραγματικότητα μπορεί να λειτουργεί ως κίνητρο για 

μάθηση αυτή τη στιγμή, όμως, όσο εξοικειώνεται ο κόσμος και κατ’ επέκταση και οι 

μαθητές με τη φύση και τις ιδιότητες της εν λόγω τεχνολογίας, δεν θα αποτελεί πλέον 

ισχυρό κίνητρο μάθησης, 3) Το κόστος ένταξης της εικονικής πραγματικότητας στην 

εκπαιδευτική διαδικασία είναι υψηλό, 4) Σε πολλές από τις έρευνες που αναλύθηκαν, 

οι χρήστες ανέφεραν ένα πλήθος προβλημάτων, όπως αντιαισθητικές διεπαφές, 

συγκεχυμένους στόχους και χαοτικά εικονικά περιβάλλοντα, που τους έκαναν να 

χαθούν και τους δημιουργούσαν αίσθημα δυσφορίας. Περαιτέρω ανάλυση έδειξε ότι 

πολλά από αυτά τα ζητήματα ήταν απόρροια κακού ή βιαστικού σχεδιασμού και δεν 

έχουν άμεση σχέση με τη φύση του μέσου της εικονικής πραγματικότητας (Hsiech et 

al., 2010· Huang et al., 2010).  

Τέλος, σε αρκετές περιπτώσεις μελετών που εξετάστηκαν στο πλαίσιο της 

παραπάνω ερευνητικής επισκόπησης, διαπιστώθηκε ότι οι μαθητές και οι φοιτητές 

τόνισαν την έλλειψη ρεαλισμού των προσομοιώσεων. Οι περισσότεροι ερευνητές 

απέδωσαν το αποτέλεσμα στην έλλειψη χρόνου και χρηματικών πόρων. Για τον λόγο 

αυτό, oι συγγραφείς της συγκεκριμένης μελέτης (Kavanagh et al., 2017) προτείνουν οι  

μελλοντικές έρευνες να προσέξουν το «Uncanny Valley»10, πόσο ανθρώπινες και 

ρεαλιστικές, δηλαδή, φαίνονται οι εκφράσεις στα avatar των προσομοιώσεων, και να 

 

10 To «Uncanny Valley» είναι μια έννοια στον τομέα της ρομποτικής, της τεχνητής νοημοσύνης, του 

animation και της αλληλεπίδρασης ανθρώπου-υπολογιστή που αναφέρεται στο φαινόμενο κατά το οποίο 

οι ψηφιακοί χαρακτήρες ή τα ρομπότ είναι αρκετά ρεαλιστικά όσον αφορά τα γραφικά τους ή την 

κατασκευή τους, ώστε να τείνουν να μοιάζουν με πραγματικούς ανθρώπους στην αντίληψη του χρήστη 

μιας εφαρμογής ή του θεατή ενός ρομπότ, ωστόσο συνοδεύονται από μηχανοποιημένες εκφράσεις 
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χρησιμοποιηθούν εναλλακτικές λύσεις για τα γραφικά υπολογιστών (όταν το 

χρηματικό budget είναι πιο περιορισμένο), όπως το πανοραμικό εμβυθιστικό βίντεο 

(360°), με στόχο την παροχή αυξημένου ρεαλισμού με σχετικά χαμηλές υπολογιστικές 

και μηδαμινές προγραμματιστικές απαιτήσεις. 

 

4.2 Η χρήση επαυξημένης πραγματικότητας στο πλαίσιο της κοινωνικής 

δικαιοσύνης και της εκπαιδευτικής έρευνας 

 

Παρά το γεγονός ότι η εικονική πραγματικότητα έχει ακόμα πολύ δρόμο να διανύσει 

ερευνητικά, έτσι ώστε να μπορούν να εξαχθούν ακριβή συμπεράσματα για το πλήρες 

εύρος των δυνατοτήτων, αλλά και των περιορισμών της, σίγουρα έχει μελετηθεί πιο 

πολύ από τη μεταγενέστερή της επαυξημένη πραγματικότητα. Στο υποκεφάλαιο αυτό 

θα γίνει μια συνοπτική ανασκόπηση κάποιων σημαντικών έργων και ερευνών που 

αξιοποίησαν τη συγκεκριμένη τεχνολογία είτε σε κοινωνικό είτε σε εκπαιδευτικό 

πλαίσιο, για να ερευνήσουν ένα θέμα ή να δώσουν έμφαση σε κάποιο επίκαιρο ή 

διαχρονικό ζήτημα με ιδιαίτερο τρόπο.  

Το 2018, ο Asad J. Malik, ένας καλλιτέχνης από το Πακιστάν με ειδίκευση στην 

αφήγηση μέσω επαυξημένης πραγματικότητας, δημιούργησε το έργο Terminal 3. Στο 

συγκεκριμένο διαδραστικό ντοκιμαντέρ ο χρήστης αναλαμβάνει τον ρόλο ενός 

υπαλλήλου ασφαλείας σε ένα αεροδρόμιο και καλείται να ανακρίνει έναν ταξιδιώτη 

που προσπαθεί να μεταναστεύσει στις Ηνωμένες Πολιτείες Αμερικής (Cristello, 2018). 

Η ψηφιακή εμπειρία είναι βασισμένη σε πραγματική ιστορία του ίδιου του Μalik, ο 

οποίος πέρασε ανάκριση στον τερματικό σταθμό 3 του αεροδρομίου του Abu Dhabi, 

όταν αποφάσισε να μεταναστεύσει στις ΗΠΑ. Στο Terminal 3 o θεατής, αφού εισέλθει 

σε ένα δωμάτιο άδειο με μια καρέκλα μόνο στη μέση και φορέσει την οθόνη κεφαλής 

μικτής πραγματικότητας Microsoft HoloLens, έχει τη δυνατότητα να επιλέξει έναν από 

τους έξι μετανάστες από χώρες της Μέσης Ανατολής που διαθέτει η εφαρμογή και να 

ακούσει την ιστορία του. Ο χρήστης καλείται να κάνει λεκτικές ερωτήσεις στην 

ολογραφική προβολή του μετανάστη που κάθεται στην καρέκλα του δωματίου. Το 

γεγονός ότι η αλληλεπίδραση με τα εικονικά μοντέλα γίνεται προφορικά και όχι με το 

πάτημα κουμπιών ενισχύει την εμβύθιση, κάνοντας για λίγα λεπτά τον χρήστη της 

 

προσώπου και συμπεριφορές που προδίδουν την τεχνητή τους φύση δημιουργώντας έτσι σύγχυση και 

αμηχανία στους θεατές ενός ρομπότ, ενός animation ή τους χρήστες μιας εφαρμογής.  



83 

 

εφαρμογής να μπει όντως στη θέση του ανακριτή, ο οποίος κρατάει στα χέρια του, κατά 

κάποιο τρόπο, τη μοίρα του ανθρώπου που έχει μπροστά του.  

Το Τerminal 3 συνδυάζει τις τεχνικές ντοκιμαντέρ με τη διακλαδιζόμενη 

αφηγηματική δομή11 και επιτρέπει στους χρήστες να κατευθύνουν τη συζήτηση 

ανάλογα με τις ερωτήσεις που κάνουν. Το έργο αυτό αξιοποιεί το σκηνικό της 

ανάκρισης στο αεροδρόμιο, για να διερευνήσει τις μουσουλμανικές ταυτότητες στις 

ΗΠΑ, καθώς και την ένταση που αναπτύσσεται κατά τη διαδικασία της σάρωσης, της 

παρεμπόδισης και της αλληλεπίδρασης των ανθρώπων σε χώρους αεροδρομίων. Η 

εμπειρία αυτή αποτελεί μια πολύ πρωτοποριακή χρήση της επαυξημένης 

πραγματικότητας, καθώς προσεγγίζει εναλλακτικά τις δυναμικές εξουσίας, τις 

τεχνολογικές παρεμβάσεις και το πολιτικό κλίμα που επηρεάζουν τον τρόπο με τον 

οποίο πολλές φορές αντιμετωπίζονται οι μουσουλμάνοι μετανάστες από τις δυτικές 

κοινωνίες. 

H επαυξημένη πραγματικότητα ως τεχνολογία, αξιοποιήθηκε στο πλαίσιο 

μελέτης του κοινωνικού φαινομένου της μετανάστευσης, μέσα από τo έργο τέχνης 

Border Memorial: Frontera de Los Muertos του John Craig Freeman, που αποτελεί 

φόρο τιμής στους πολλούς τραγικούς και άγνωστους θανάτους μεταναστών και 

προσφύγων στα σύνορα του Μεξικού με τις ΗΠΑ (Auchter, 2020). Η ιδέα πίσω από τη 

δημιουργία του συγκεκριμένου έργου είναι να λειτουργήσει ως αντιμνημείο, σύμφωνα 

με τη θεωρία του James Young (1994). Τo αντιμνημείο, σε αντίθεση με άλλα 

συνηθισμένα μνημεία, όπως τα γλυπτά, είναι ένα έργο που έχει φτιαχτεί με τέτοιο 

τρόπο, ώστε να μπορεί να χαθεί σταδιακά και να ξεχαστεί μέσα στον χρόνο ή ένα έργο 

το οποίο παραμένει ζωντανό μόνο μέσω της αλληλεπίδρασης.  

Το Border Memorial κάνει τους χρήστες κινητών συσκευών ˈμάρτυρεςˈ του 

θανάτου μεταναστών χωρίς χαρτιά, δείχνοντάς τους έναν εικονικό σκελετό στα σημεία 

που βρέθηκαν λείψανα ανθρώπων που έχασαν τη ζωή τους ψάχνοντας ένα καλύτερο 

αύριο. Ο χρήστης, πλησιάζοντας τα σύνορα μεταξύ ΗΠΑ και Μεξικό, έχοντας ανοιχτή 

την εφαρμογή, μπορεί να στρέψει την κάμερα του κινητού του και να δει σε ποια 

 

11 Η διακλαδιζόμενη αφηγηματική δομή είναι μια τεχνική αφήγησης που χρησιμοποιείται σε πολλές 

ψηφιακές μορφές μέσων (ηλεκτρονικά βιβλία, βιντεοπαιχνίδια, διαδραστική μυθοπλασία και 

προσομοιώσεις). Είναι μια ιστορία που προσφέρει πολλαπλά πιθανά «μονοπάτια» ή επιλογές που μπορεί 

να ακολουθήσει το κοινό ή οι χρήστες των ψηφιακών μέσων, οδηγώντας τους σε διαφορετικά 

αποτελέσματα και εμπειρίες. Αυτή η δομή επιτρέπει τη μη γραμμική αφήγηση, όπου η ιστορία 

διαμορφώνεται με βάση τις αποφάσεις που λαμβάνει ο εκάστοτε αναγνώστης, παίκτης ή θεατής. 
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σημεία έχουν πεθάνει άνθρωποι και κάποιες διαθέσιμες πληροφορίες που συνοδεύουν 

τα ευρήματα, αν υπάρχουν. Η συγκεκριμένη εφαρμογή χρησιμοποιεί λογισμικό 

γεωεντοπισμού, για να δείξει τις ακριβείς συντεταγμένες των σημείων που πέθαναν οι 

μετανάστες και οι πρόσφυγες. Τo εικονικό αντιμνημείο του Freeman λειτουργεί σαν 

μια υπενθύμιση ότι, ενώ η Γη είναι το σπίτι όλων των ανθρώπων, αυτοί επέλεξαν να 

τη χωρίσουν σε οικόπεδα και να αντιμετωπίζουν πολύ συχνά άτομα άλλων οικοπέδων 

ως απειλή και ως ανθρώπους δεύτερης κατηγορίας. Επομένως, κάτω από αυτό το 

πλαίσιο, η μνημόνευση συγκεκριμένων θανάτων που ανήκουν σε ευάλωτες, 

περιθωριοποιημένες ομάδες ανθρώπων και η συνειδητοποίηση ότι η μοίρα τους 

συνδέεται με παγκόσμιες, κοινωνικές, πολιτικές και οικονομικές ανισότητες αποτελεί 

από μόνη της μια πολιτική πράξη.  

Ένα ακόμα παράδειγμα χρήσης της επαυξημένης πραγματικότητας για την 

καταπολέμηση της κοινωνικής απάθειας ήταν η εγκατάσταση των τεράστιων 

πινακίδων που αξιοποιούσαν τη συγκεκριμένη τεχνολογία στο Άμστερνταμ και το 

Ρότερνταμ, από την ολλανδική κυβέρνηση. Οι κάτοικοι της Ολλανδίας, ειδικά στις 

μεγάλες πόλεις, έρχονται καθημερινά αντιμέτωποι με περιστατικά σωματικής βίας και 

θυμού σε δημόσιους χώρους,. Έτσι, η κυβέρνηση της Ολλανδίας αποφάσισε το 2010 

να εγκαταστήσει τεράστιες οθόνες επαυξημένης πραγματικότητας σε πολλούς 

πολυσύχναστους δρόμους, με στόχο την αφύπνισή τους. Οι οθόνες αυτές έπαιζαν 

συνεχώς περιστατικά βίας, θυμού και ρατσισμού. Οι σκηνές που προβάλλονταν ήταν  

πραγματικά περιστατικά που είχαν καταγραφεί. Παράλληλα, όμως, οι οθόνες 

λειτουργούσαν και ως εικονικοί καθρέφτες απεικονίζοντας ζωντανά την κίνηση που 

είχε την εκάστοτε στιγμή ο δρόμος. Έτσι, όταν ένας περαστικός σήκωνε το κεφάλι του 

και άρχιζε να παρατηρεί το περιστατικό βίας που έδειχνε η οθόνη, την ίδια στιγμή 

έβλεπε και την αντανάκλασή του πάνω της. Αντίκρυζε, έτσι, τον εαυτό του δίπλα από 

μια κοινωνική αδικία ως ένα αμέτοχο παρατηρητή. Η λογική πίσω από αυτή την 

εγκατάσταση ήταν να γεννηθεί ένα αίσθημα ντροπής ή ευθύνης στους κατοίκους της 

Ολλανδίας έτσι ώστε να συνειδητοποιήσουν όλοι οι πολίτες της πόσο σημαντικό είναι 

να παίρνουν θέση, τις στιγμές που χρειάζεται, για την προστασία των συνανθρώπων 

τους και να μην μένουν αμέτοχοι και απαθείς μπροστά σε κάθε μορφής αδικία (Dillow, 

2010).  

Η επαυξημένη πραγματικότητα, εξαιτίας των πολύπλευρων δυνατοτήτων της, 

εκτός από ένα μέσο προαγωγής της κοινωνικής δικαιοσύνης, μπορεί να διαδραματίσει 
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πολύ σημαντικό ρόλο και στην εκπαιδευτική διαδικασία. Είναι σε θέση να 

επαναπροσδιορίσει τον τρόπο με τον οποίο μαθαίνει ο άνθρωπος, προσφέροντας 

πρωτοποριακές λύσεις και προσεγγίσεις που καλύπτουν μια τεράστια γκάμα θεμάτων. 

Επιπρόσθετα, μπορεί να συμβάλει στη διευκόλυνση ανθρώπων με διάφορες αναπηρίες. 

Μια ενδιαφέρουσα έρευνα που παρουσιάστηκε στο «Συνέδριο για τους Ανθρώπινους 

Παράγοντες στα Υπολογιστικά Συστήματα» στον Καναδά εξέτασε πώς η συγκεκριμένη 

τεχνολογία μπορεί να ενταχθεί στο πλαίσιο του μαθήματος προσανατολισμού και 

κινητικότητας για τυφλούς μαθητές ή μαθητές με μειωμένη όραση (Albouys-Perrois et 

al., 2018). Στο πλαίσιο αυτής της μελέτης, οι ερευνητές συνεργάστηκαν με 15 μαθητές 

με προβλήματα όρασης και 3 εκπαιδευτές Ο & Μ (Orientation & Mobility) για τη 

δημιουργία ενός διαδραστικού χάρτη, ο οποίος μπορεί να χρησιμοποιηθεί σε μαθήματα 

προσανατολισμού σε ιατρικά κέντρα και ειδικά σχολεία. Το πρωτότυπο του χάρτη 

συνδυάζει την προβολή εικονικών στοιχείων με ηχητικές εντολές και απτικές μάρκες 

και έτσι επιτρέπει τη δημιουργία και την εξερεύνησή του από άτομα με προβλήματα 

όρασης. Το πείραμα έδειξε ότι όλοι οι μαθητές ήταν σε θέση να χρησιμοποιήσουν το 

χάρτη και τον βρήκαν ιδιαίτερα βοηθητικό για την κατανόηση του χώρου που 

βρίσκονται και για την μετακίνησή τους μέσα σε αυτόν. Έρευνες όπως αυτή 

καταδεικνύουν τη σημασία της επαυξημένης πραγματικότητας για την επίτευξη μιας 

εκπαίδευσης χωρίς διακρίσεις και περιορισμούς.  

Εκτός από τη βελτίωση του γνωστικού επιπέδου και την πρακτική βοήθεια που 

μπορεί να προσφέρει σε διάφορες ομάδες ανθρώπων για ποικίλα θέματα, τα τελευταία 

χρόνια άρχισε να ερευνάται αν η επαυξημένη πραγματικότητα είναι σε θέση, επίσης, 

να διαμορφώσει, να μετασχηματίσει και να αποκαλύψει τα νοητικά μοντέλα των 

χρηστών της γύρω από διάφορες έννοιες. Μια έρευνα που έγινε στο Texas με μαθητές 

δημοτικού (9 και 10 ετών) αξιοποίησε το διαμεσικό βιβλίο Skills That Engage Me, μαζί 

με μια εφαρμογή επαυξημένης πραγματικότητας δημιουργημένη με την πλατφόρμα 

Aurasma και μια εφαρμογή σάρωσης QR Code (QR Reader), για να μελετήσει αν η 

συγκεκριμένη τεχνολογία μπορεί να επηρεάσει θετικά τα νοητικά μοντέλα των παιδιών 

γύρω από την έννοια του επιστήμονα φυσικών επιστημών (Ponners & Piller, 2019). Τα 

αποτελέσματα της έρευνας έδειξαν πως, αν και ως έναν μεγάλο βαθμό η εικόνα γύρω 

από την έννοια του επιστήμονα είχε διαμορφωθεί στο μυαλό των παιδιών πριν τη χρήση 

της επαυξημένης πραγματικότητας, αυτή η εικόνα άλλαξε θετικά. Η αλλαγή δεν ήταν 

μεγάλη αλλά θεωρείται σημαντική.  
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Mια ακόμα έρευνα που έγινε, για να μελετήσει κατά πόσο η ανατροφοδότηση 

σε πραγματικό χρόνο μέσω μιας εφαρμογής επαυξημένης πραγματικότητας είναι σε 

θέση να συμβάλει στην καλύτερη και γρηγορότερη κατανόηση περίπλοκων εννοιών 

της φυσικής από φοιτητές εκπαιδευτικούς, έδειξε ότι οι εφαρμογές που αξιοποιούν τη 

συγκεκριμένη τεχνολογία διευκολύνουν την ενσωμάτωση διαφορετικών αντιλήψεων 

και νοητικών μοντέλων. Συγκεκριμένα, φάνηκε ότι η επαυξημένη πραγματικότητα 

συνέβαλε τόσο στη μείωση παρανοήσεων (-20,5%) και την αύξηση των γνώσεων 

(+21,6%) σε έννοιες που σχετίζονταν άμεσα με τα πειράματα φυσικής, όπως η δύναμη 

Lorentz, όσο και στις νοητικές συνδέσεις μεταξύ δύο σωστών αντιλήψεων (+49%) 

(Sonntag et al., 2019).  

Σχετικά με τη γενική εικόνα ενσωμάτωσης και μελέτης της επαυξημένης 

πραγματικότητας στον χώρο της εκπαίδευσης, ενδιαφέρον παρουσιάζει η ερευνητική 

ανασκόπηση του Garzón (2021), η οποία δίνει κάποιες σημαντικές πληροφορίες 

σχετικά με το πλαίσιο κάτω από το έχει ως σήμερα ερευνηθεί η τεχνολογία αυτή. Η 

έρευνα έγινε ανάμεσα σε 1.317 άρθρα προς δημοσίευση, 1.857 δημοσιευμένα άρθρα, 

100 κριτικές εφαρμογών επαυξημένης πραγματικότητας και 56 κεφάλαια βιβλίων.  

Από τη συγκεκριμένη συγκριτική μελέτη φαίνεται ότι από το 1996 έως το 2009 οι 

έρευνες πάνω στην παιδαγωγική αξία της επαυξημένης πραγματικότητας αυξάνονταν 

αργά αλλά σταθερά. Από το 2010 και μετά, οι έρευνες που αξιοποιούσαν την 

τεχνολογία αυτή σε ένα εκπαιδευτικό πλαίσιο πλήθυναν ραγδαία. Οι χώρες με τις 

περισσότερες δημοσιευμένες μελέτες πάνω στη χρήση της επαυξημένης 

πραγματικότητας στο σύνολο των εκπαιδευτικών βαθμίδων είναι οι ΗΠΑ (347), η 

Ισπανία (273), η Ταϊβάν (114), η Κίνα (113) και η Γερμανία (110).  

Ο Garzón χωρίζει την έρευνα πάνω στην επαυξημένη πραγματικότητα σε 3 

περιόδους. Η πρώτη περίοδος (1995-2010) εστιάζει κυρίως στην εξέλιξη του υλικού 

(hardware). Παρουσιάζονται, δηλαδή, νέες καινοτομίες και συσκευές που υπόσχονται 

μεγάλα οφέλη και έναν νέο πρωτοποριακό τρόπο εκπαίδευσης. Η δεύτερη περίοδος 

(2010-2020) εστιάζει στη δημιουργία και την παρουσίαση λογισμικού και εφαρμογών 

που αξιοποιούν τις ως τώρα δυνατότητες του μέσου. Τέλος, η περίοδος από το 2020 

και μετά, εστιάζει κατά κύριο λόγο ερευνητικά στις νέες μορφές επαυξημένης 

πραγματικότητας, την διαδικτυακή (Web-based ar) και τα Smartglasses.  

Όσον αφορά τα μαθήματα στα οποία έχει ως σήμερα χρησιμοποιηθεί η 

επαυξημένη πραγματικότητα, ξεχωρίζουν τα Μαθηματικά, η Στατιστική και οι 
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Φυσικές Επιστήμες γενικότερα, ενώ αμέσως μετά ακολουθούν οι Τέχνες, η Μηχανική 

και οι Ιατρικές Επιστήμες. Όπως αναφέρει ο Garzón (2019), φαίνεται ότι υπάρχει ένα 

κενό στις ανθρωπιστικές επιστήμες, όπως επίσης και στους τομείς της δημοσιογραφίας 

και της πληροφορίας. Τα σημαντικότερα πλεονεκτήματα της επαυξημένης 

πραγματικότητας, σύμφωνα με τις περισσότερες εκπαιδευτικές έρευνες, είναι τα 

μαθησιακά οφέλη και η ανάπτυξη κινήτρων για περαιτέρω ενασχόληση με ένα 

γνωστικό αντικείμενο (Chen et al., 2017). Οι καλύτερες μαθησιακές επιδόσεις συχνά 

αποδίδονται στην αλληλεπίδραση και την ανατροφοδότηση σε πραγματικό χρόνο που 

χαρακτηρίζει τις περισσότερες εφαρμογές επαυξημένης πραγματικότητας.  

Παρά τη ραγδαία εξέλιξη που είχε η επαυξημένη πραγματικότητα τα τελευταία 

χρόνια, οι περισσότεροι ερευνητές συμφωνούν ότι απέχει ακόμα αρκετά από το να 

επιτύχει όλες τις δυνατότητές της ως τεχνολογία. Η αγορά της επαυξημένης 

πραγματικότητας αναμένεται να φτάσει μέχρι το 2028 τα 98 δισεκατομμύρια δολάρια 

από μόλις 4 που ήταν το 2020, σύμφωνα με το Fortune Business Insights, ενώ μέχρι το 

2024 υπολογίζεται ότι θα υπάρχουν 1,7 δισεκατομμύρια συσκευές (smartphones, 

tablets, smartglasses) που θα την υποστηρίζουν (Sifted, 2022).   
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5. Οι τεχνολογίες εκτεταμένης πραγματικότητας ως μέσο για τη μελέτη 

ευαίσθητων κοινωνικών θεμάτων – παιδαγωγικές προσεγγίσεις και προοπτικές  

 

«Το να είναι κάποιος αναλφάβητος στον τρόπο λειτουργείας και εξέλιξης ενός μέσου 

(γλώσσας) τον αφήνει στο έλεος εκείνων που το ελέγχουν». Αυτή η φράση των Post 

Neilman και Charles Weingartner  (1969) στο βιβλίο “Teaching as a Subversive 

Activity”, το οποίο θεωρήθηκε υπερβολικά τολμηρό για την εποχή του, αφού 

αμφισβητούσε πολλές εδραιωμένες εκπαιδευτικές πρακτικές και ωθούσε τους μαθητές 

να θέτουν για όλα ερωτήσεις, μοιάζει σήμερα πιο επίκαιρη από ποτέ. Τον καιρό που 

γραφόταν η παραπάνω φράση είχε ήδη αρχίσει να φαίνεται η παντοδυναμία της 

τηλεόρασης, η οποία παίρνοντας τη σκυτάλη από το ραδιόφωνο, ανέλαβε το ˈχρέοςˈ 

της ενημέρωσης, της ψυχαγωγίας, της αναμετάδοσης πολιτικών συζητήσεων και 

αθλητικών γεγονότων και την παραγωγή κάθε είδους περιεχομένου, υιοθετώντας έτσι 

τον ρόλο του αφηγητή της ˈπραγματικότηταςˈ μέσα από την ταξινόμηση των ειδήσεων 

σε σημαντικές, λιγότερο σημαντικές και αδιάφορες. Αν και τότε που εκδόθηκε το έργο 

των Neilman και Weingartner ήταν ακόμα οι απαρχές της εποχής της 

υπερπληροφόρησης, σήμερα είναι ξεκάθαρο ότι ζούμε στο απόγειο των μέσων 

ενημέρωσης και επικοινωνίας, τα οποία έχουν εξελιχθεί και έχουν αλλάξει μορφή, ενώ 

παράλληλα εμφανίζονται συνεχώς καινούργια, με νέα χαρακτηριστικά και τρόπους με 

τους οποίους επικοινωνούν το περιεχόμενό τους. Ακόμα και το ίδιο το διαδίκτυο 

εξελίσσεται και ανασχηματίζεται, καθώς ο αναγνώστης διαβάζει αυτές τις γραμμές, με 

τη γέννηση ολόκληρων ψηφιακών κόσμων στους οποίους ο χρήστης μπορεί να εισέλθει 

και να περιηγηθεί. Έχει ήδη ξεκινήσει, δηλαδή, να συντίθεται το Metaverse αλλά και 

το επονομαζόμενο διαδίκτυο των πραγμάτων (ΙοΤ - Internet of Things), με τη 

συνεχόμενη επικοινωνία και αλληλεπίδραση του διαδικτύου και των ψηφιακών 

επαυξήσεων με τον πραγματικό κόσμο.   

Αυτή η φρενήρης τεχνολογική ανάπτυξη έχει ως συνέπεια την εμφάνιση ολοένα 

και περισσοτέρων νέων επιστημονικών πεδίων. Ακόμα και στον ίδιο επιστημονικό 

κλάδο ή μέσο, για παράδειγμα στην εικονική πραγματικότητα, υπάρχουν πλέον τόσα 

πολλά παρακλάδια που είναι αδύνατον σχεδόν να παρακολουθήσει κανείς συγχρόνως 

την πορεία που ακολουθούν και τις νέες δυνατότητες και προοπτικές που ανοίγουν 

συνεχώς στο σύγχρονο άνθρωπο. Αυτός ο αυξανόμενος βαθμός πολυπλοκότητας και 

εξέλιξης στους περισσότερους τομείς επιβάλλει τη διεπιστημονική προσέγγιση σε όλες 
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τις εκπαιδευτικές βαθμίδες, με σκοπό οι μαθητές να επεξεργαστούν αποτελεσματικά 

τις γνώσεις, να τις κατανοήσουν, να τις συγκρατήσουν, να συλλάβουν έννοιες 

καινούργιες, να θέσουν ερωτήσεις που θα οδηγήσουν σε νέα γνώση και να είναι σε μία 

συνεχόμενη διαλεκτική σχέση με την πληροφορία, τη γνώση και τις συνθήκες γύρω 

τους, τόσο σε τοπικό όσο και σε παγκόσμιο επίπεδο.  

Θα μπορούσε, βέβαια, με βάση τα παραπάνω εύλογα να αναρωτηθεί κανείς δύο 

πράγματα. Πρώτον, πώς είναι δυνατόν να γίνεται ρεαλιστικά λόγος για 

διεπιστημονικότητα, όταν ακόμα και στον ίδιο τον εκάστοτε επιστημονικό κλάδο 

υπάρχει τόσο μεγάλο βάθος και διαρκής εξέλιξη και δεύτερον, αν υποθέσουμε ότι κάτι 

τέτοιο μπορεί ως έναν βαθμό να επιτευχθεί, πώς μπορούν να έρθουν σε επαφή αυτά τα 

διαφορετικά γνωστικά πεδία και να συνδυαστούν διαλεκτικά και πρακτικά στο πλαίσιο 

μιας αποτελεσματικής εκπαιδευτικής διαδικασίας, η οποία θα βοηθήσει πραγματικά 

την πνευματική πρόοδο και τον κριτικό τρόπο σκέψης των μαθητών. Ποιος μπορεί να 

είναι ο καλύτερος συνδετικός ιστός ή η γέφυρα που θα τα ενώσει; 

Η απάντηση σε αυτά τα ερωτήματα είναι ιδιαίτερα δύσκολη. Για το πρώτο 

ειδικά θα πρέπει να γίνει η παραδοχή ότι η εξέλιξη της τεχνολογίας εκ των πραγμάτων 

θα είναι πάντα πιο μπροστά από την εκπαιδευτική της αξιοποίηση ή κριτική. Αυτό που 

μπορεί, όμως, να γίνει είναι να υιοθετηθούν κάποιες αρχές κάτω από τις οποίες θα 

εξετάζονται κριτικά όλα τα νέα μέσα και οι μεγαλεπήβολες αξιώσεις που τα 

συνοδεύουν. Αυτό το ˈκάτι που λείπειˈ, το πλαίσιο συνεργασίας και επικοινωνίας 

μεταξύ των εξελισσόμενων επιστημονικών πεδίων και των μέσων μαζικής 

επικοινωνίας με σκοπό την υπεύθυνη και αποτελεσματική εκπαιδευτική τους ένταξη 

και την αξιοποίησή τους για την προσέγγιση και μελέτη πολυδιάστατων κοινωνικών 

ζητημάτων, όπως το προσφυγικό, φαίνεται να είναι η Κοινωνική Παιδαγωγική, η 

Κριτική Παιδαγωγική, η Πολιτική Παιδεία και η Οικουμενική Εκπαίδευση. 

Εξετάζοντας τις έρευνες και τις χρήσεις που έχουν γίνει ως σήμερα, τόσο στην 

περίπτωση της εικονικής όσο και της επαυξημένης πραγματικότητας, για ζητήματα 

κοινωνικού χαρακτήρα που χρήζουν πολυτροπικής προσέγγισης, φαίνεται ότι σχεδόν 

όλες υπολείπονται αυτής της απαραίτητης σύζευξης. Αυτός είναι και ο λόγος για τον 

οποίο εμφανίστηκαν πρόσφατα και αρκετοί επιστήμονες οι οποίοι άσκησαν δριμύτατη 

κριτική ιδιαίτερα στην εικονική πραγματικότητα ως τεχνολογία. Ένα χαρακτηριστικό 

παράδειγμα μιας τέτοιας κριτικής αποτελούν οι σκέψεις της Lisa Nakamura (2020) 

σχετικά με το ποια είναι πραγματικά η αξία της εικονικής πραγματικότητας ως 
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τεχνολογίας στο πλαίσιο της μελέτης ζητημάτων που αφορούν τον πόνο και τις 

τραγικές καταστάσεις που βιώνουν συγκεκριμένες ομάδες ανθρώπων.  

Μήπως τελικά το μονοπώλιο και οι υποσχέσεις γέννησης της ενσυναίσθησης 

απέναντι στον αδύναμο «Άλλο», που προβάλει τα τελευταία χρόνια η συγκεκριμένη 

τεχνολογία, ως ένα από τα δυνατότερα χαρτιά της, δεν είναι κάτι παραπάνω από μία 

δικαιολογία των προνομιούχων δημιουργών της, με σκοπό να κρύψουν την κοινωνική 

τους αδιαφορία πίσω από το μανδύα του συγκινημένου; Να νιώσουν καλά με τον εαυτό 

τους που μπορούν και νιώθουν άσχημα με καταστάσεις κοινωνικής αδικίας άτομα που, 

ωστόσο, δεν είναι διατεθειμένα ούτε να αλλάξουν στάση απέναντι στις κυρίαρχες 

δομές εξουσίας (που διαιωνίζουν συμφεροντολογικά παγκόσμιες ανισότητες) ούτε να 

αναλάβουν δράση υπέρ της προάσπισης των ανθρωπίνων δικαιωμάτων; Πόσο πιθανός 

είναι τελικά ο κίνδυνος άκρως σοβαρά θέματα, όπως το προσφυγικό, που χρήζουν 

άμεσης αντιμετώπισης με συγκεκριμένα μέτρα τόσο σε τοπικό όσο και σε παγκόσμιο 

επίπεδο να καταλήξουν να γίνουν μια ψηφιακή εμπειρία χάριν της εμπειρίας; Μήπως 

η επιθυμία μας να μπορέσουμε να νιώσουμε έστω και στιγμιαία το συναίσθημα της 

λύπης και της συμπόνιας σε ένα κόσμο σκληρού και απάνθρωπου καπιταλισμού, όπου 

ο άνθρωπος αντιμετωπίζεται απλά ως μηχανή παραγωγής κέρδους, είναι τελικά 

μεγαλύτερη από την πραγματική επιθυμία μας να αλλάξουμε την πραγματικότητα 

γύρω μας; 

Παρά τις συγκεκριμένες σκέψεις, που είναι πολύ εύλογες και εύστοχες, η 

επιστημονική κοινότητα και η ίδια η Nakamura δεν απαξιώνουν τη σημασία των 

τεχνολογιών εκτεταμένης πραγματικότητας, καθώς όπως αναφέρθηκε πιο πάνω, έχουν 

αξιοποιηθεί ήδη στο πλαίσιο ερευνών για την αντιμετώπιση του ρατσισμού και για την 

ενημέρωση και την ευαισθητοποίηση του κόσμου σε διάφορα μείζονα κοινωνικά 

ζητήματα με σημαντικό βαθμό επιτυχίας. Αυτό που κάνουν είναι να αναρωτιούνται αν 

όντως αξιοποιούνται στο έπακρο οι τεχνολογίες αυτές, από ποιους και με τι τελικό 

σκοπό. Η γέννηση συγκίνησης και ενσυναίσθησης, στις οποίες έχει δοθεί τόσο βάρος 

από πολλές έρευνες της εικονικής πραγματικότητας, δεν πρέπει να αποτελεί 

αυτοσκοπό, καθώς ακόμα και ως έννοιες, αν και φαντάζει λίγο σκανδαλώδες να το 

υποστηρίξει κανείς αυτό, είναι υπερεκτιμημένες, τουλάχιστον σαν μεμονωμένα 

χαρακτηριστικά, αν δεν συνοδεύονται, δηλαδή, από πραγματική αλλαγή στάσης ζωής 

απέναντι σε τραγικές κοινωνικές καταστάσεις που διαιωνίζονται, για τις οποίες όλοι οι 

άνθρωποι είναι άμεσα ή έμμεσα υπεύθυνοι.  
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Η Νakamura πιστεύει πως το να έχουν πρόσβαση στην εικονική 

πραγματικότητα ως δημιουργοί πλέον και αφηγητές των εμπειριών τους οι ίδιοι οι 

παθόντες, άνθρωποι που έχουν αντιμετωπίσει με έναν ή παραπάνω τρόπους τις 

κοινωνικές ανισότητες και τις διακρίσεις είναι ένα βήμα προς τον σωστό δρόμο. Αυτό 

είναι αδιαμφισβήτητα ορθό. Δεν αρκεί, όμως, αυτό για να μπορέσουν οι τεχνολογίες 

εκτεταμένης πραγματικότητας να αξιοποιηθούν σε ένα παγκόσμιο επίπεδο με έναν 

τρόπο ουσιαστικό και αποτελεσματικό, σεβόμενες μεν τα πρόσωπα των παθόντων, 

αλλά επιμένοντας παράλληλα να αφυπνίζουν συνειδήσεις και να αντιμετωπίζουν με τις 

μοναδικές τους ιδιότητες και την ιδιαίτερη προοπτική και αμεσότητα που τις διακατέχει 

τα καθημερινά επιβαλλόμενα αφηγήματα των παραδοσιακών μέσων «ενημέρωσης». 

Αφηγήματα που δρουν συχνά στην υπηρεσία της εκάστοτε πολιτικής εξουσίας, σχετικά 

με πολυδιάστατα και ευαίσθητα κοινωνικά ζητήματα, όπως το προσφυγικό και άλλες 

κοινωνικές πληγές όπως η φτώχεια, οι οικονομικές ανισότητες, η εκμετάλλευση των 

αδύναμων χωρών από πλούσιες οικονομίες, οι πόλεμοι, η έλλειψη ίσων ευκαιριών, 

ελευθεριών και δικαιωμάτων κ.λπ., που συνδέονται άμεσα με αυτό. 

Σε αυτό το σημείο είναι που εισέρχονται η Πολιτική Παιδεία, η Κοινωνική, η 

Κριτική Παιδαγωγική και η Οικουμενική Εκπαίδευση. Οι λόγοι για τους οποίους είναι 

απαραίτητη η ύπαρξη ενός ισχυρού υπόβαθρου, δομημένου στη βάση αυτών των 

τεσσάρων παιδαγωγικών κατευθύνσεων, όταν χρησιμοποιούνται τα μέσα εκτεταμένης 

πραγματικότητας για την προσέγγιση και τη μελέτη κοινωνικών ζητημάτων μείζονος 

σημασίας, ιδιαίτερα αυτών που σχετίζονται άμεσα με τον άνθρωπο, είναι πολλοί και 

ιδιαίτερα σημαντικοί. Για να κατανοηθεί ο τρόπος με τον οποίο δύνανται να 

λειτουργήσουν ως ένα λειτουργικό ενδιάμεσο ανάμεσα στους υψηλούς στόχους και τις 

αξιώσεις που ευαγγελίζονται τα μέσα εκτεταμένης πραγματικότητας, ιδιαίτερα τα 

τελευταία χρόνια, όσον αφορά την κοινωνική τους αποστολή12 ως μιντιακοί φορείς 

ενημέρωσης, επικοινωνίας και εκπαίδευσης και τις ρεαλιστικές τους εκπαιδευτικές 

προοπτικές, πρέπει να εξεταστεί εν συντομία η προέλευση και ο σκοπός των τεσσάρων 

αυτών εκπαιδευτικών ρευμάτων. 

 

 

12 Καταπολέμηση όλων των μορφών διακρίσεων και ρατσισμού, ενίσχυση της ενσυναίσθησης, ανάπτυξη 

των ηθικών αξιών, της αναστοχαστικής στάσης και του πνεύματος των μιντιακών χρηστών τους, 

συμπερίληψη (inclusiveness) όλων των ανθρώπων ως χρηστών αλλά και ως ψηφιακών δημιουργών 

οπτικοακουστικών εμβυθιστικών εμπειριών. 



92 

 

5.1 Η αξία και ο ρόλος της πολιτικής παιδείας στη διαμόρφωση των 

κοινωνιών και του ατόμου  

 

Η πολιτική παιδεία, γνωστή και ως εκπαίδευση του πολίτη ή πολιτική αγωγή 

(citizenship education), έχει την πιο μακρά παράδοση και από τα τέσσερα εκπαιδευτικά 

πλαίσια τα οποία θα αναλυθούν, καθώς η ιστορικότητά της ανάγεται στην αρχαιότητα. 

Ειδικότερα, από τη στιγμή που οι άνθρωποι άρχιζαν να οργανώνονται σε κοινωνίες, 

ξεκίνησαν να εμφανίζονται τα πρώτα αμυδρά ψήγματα πολιτικής οργάνωσης. Οι 

απαρχές της αγωγής του πολίτη μπορούν να εντοπιστούν στην αρχαία Ελλάδα, όπου η 

έννοια της ιδιότητας του πολίτη και οι ευθύνες των πολιτών διερευνήθηκαν 

συστηματικά από φιλοσόφους, όπως ο Πλάτωνας και ο Αριστοτέλης. Η περίοδος του 

Διαφωτισμού συνέβαλε στη διάδοση της ιδέας των ατομικών δικαιωμάτων, της 

δημοκρατίας και του κοινωνικού συμβολαίου μεταξύ των πολιτών και του κράτους. 

Στοχαστές όπως ο Τζον Λοκ και ο Ζαν-Ζακ Ρουσσώ μέσα από το έργο τους επηρέασαν 

την ανάπτυξη των δημοκρατικών αξιών και έκαναν λόγο για τη ςημαςία των 

μορφωμένων πολιτών (Crick, 2017).  

Η Αμερικανική Επανάσταση και η θέσπιση του Συντάγματος των ΗΠΑ 

προώθησας τη σημασία της συμμετοχής των πολιτών για τον σχηματισμό μιας 

κυβέρνησης εκλεγμένης από τον λαό για την υπηρεσία του λαού, αλλά παράλληλα 

έδωσαν το έναυσμα και για έναν άλλο αγώνα. Αυτόν για τη διασφάλιση των ατομικών 

ελευθεριών και των πολιτικών δικαιωμάτων. Κατά τη διάρκεια του 18ου, του 19ου και 

του 20ου αιώνα επαναστάσεις και κινήματα πολιτικού και κοινωνικού χαρακτήρα, όπως 

η Γαλλική επανάσταση, το φεμινιστικό κίνημα, ο αγώνας για τα δικαιώματα των 

Αφροαμερικανών στις ΗΠΑ και ο αγώνας κατά του Απαρτχάιντ στη Νότια Αφρική, 

ανέδειξαν τη σημασία της συμμετοχής των πολιτών και της κοινωνικής δικαιοσύνης 

για τη διασφάλιση της ισότητας, της ποιότητας ζωής των απανταχού καταπιεσμένων 

και την προστασία της δημοκρατίας. Τα κινήματα αυτά ανέδειξαν τα ισχυρά 

αντανακλαστικά που μπορεί να έχουν οι πολίτες στην υπεράσπιση των ανθρωπίνων 

δικαιωμάτων και ενθάρρυναν την ένταξη διαφορετικών προοπτικών και προσεγγίσεων 

όσον αφορά την πραγματική αξία της πολιτικής παιδείας για τον σύγχρονο άνθρωπο 

(Heater, 2015).  

 Η αγωγή του πολίτη, η οποία εντάχθηκε στο εκπαιδευτικό πρόγραμμα των 

περισσοτέρων χωρών μέσα στον 20ο αιώνα, και στην Ελλάδα ξεκίνησε από τα μέσα 
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της δεκαετίας του 1970, φανερώνει στους μαθητές τις αξίες πάνω στις οποίες είναι 

δομημένο το κράτος και η κοινωνία. Ο σκοπός της πολιτικής παιδείας είναι να 

συμβάλει στην ανάπτυξη των γνώσεων, των δεξιοτήτων και του κοινωνικού 

αναστοχασμού των ανθρώπων έτσι ώστε αυτοί να είναι σε θέση να διαδραματίσουν 

ενεργά και υπεύθυνα το ρόλο τους ως πολίτες σε μια δημοκρατική κοινωνία. Οι 

μαθητές διδάσκονται για τη δημοκρατία, την πολιτική, το κοινοβούλιο και την 

εκλογική διαδικασία, τους δημοκρατικούς θεσμούς, τα δικαιώματα και τις υποχρεώσεις 

των πολιτών μιας δημοκρατικής κοινωνίας. Η πολιτική παιδεία, αν διδαχθεί με ορθό 

τρόπο, μπορεί να πετύχει πολύ περισσότερους στόχους από την κατανόηση της 

λειτουργίας ενός δημοκρατικού πολιτεύματος. Μετατρέπει τον άνθρωπο από καθαρά 

βιολογικό σε πολιτικό ον, καλλιεργώντας του αυτό που ονομάζουμε πολιτική 

κοινωνικοποίηση (Greenstein, 1965; Παπαοικονόμου, 2020;). Τον καθιστά ικανό να 

σκέφτεται πολυεπίπεδα και συνδυαστικά, τον βοηθάει να καλλιεργήσει την 

ενσυναίσθησή του και να είναι σε ςέση να εκφράσει ςόσο τη γνώμη όσο και τα 

συνςισθήματά του για τα γεγονότα αλλά και για τα κοινωνικά και πολιτικά ζητήματα 

που αφορούν τις παγκόσμιες και τοπικές σχέσεις μεταξύ των ανθρώπων, των κρατών 

και των κοινωνιών.  

Η μετατροπή του ατόμου σε πολιτική οντότητα το βοηθάει να κατανοήσει τη 

σχέση του με τον κόσμο γύρω του, να διαμορφώσει αντιλήψεις, να υιοθετήσει 

συγκεκριμένες στάσεις απέναντι σε ζητήματα κοινωνικού χαρακτήρα που χρήζουν 

πολυτροπικής προσέγγισης και να αναπτύξει τη συμμετοχική του δράση ως ενεργό 

μέλος πλέον όχι μόνο του στενού οικογενειακού του περιβάλλοντος αλλά και ενός 

ευρύτερου κοινωνικού συνόλου. Μέσα από την πολιτική κοινωνικοποίηση 

συγκροτείται η πολιτική ταυτότητα του ανθρώπου, καλλιεργείται η πολιτική του 

συνείδηση και εκδηλώνεται η πολιτική του συμπεριφορά. Λειτουργεί έτσι η διαδικασία 

της πολιτικής κοινωνικοποίησης, σύμφωνα και με τους Καζαμία και Καλογιαννάκη 

(2003), ως ένας χάρτης που παρέχει κατευθύνσεις για κοινωνική κρίση και δράση στον 

άνθρωπο εισάγοντάς τον στην «πολιτική κουλτούρα».  

Η διαδικασία της πολιτικής παιδείας, επομένως, συμβάλλει στη δημιουργία 

ενός ευρύτερου πλαισίου επισκόπησης, φιλτραρίσματος, αναστοχασμού και 

διαμόρφωσης προσανατολισμών ζωής. Τέλος, είναι σημαντικό να τονιστεί αναφορικά 

με την πολιτική παιδεία ότι η συνειδητοποίηση του ρόλου του ενεργού πολίτη που 

επιφέρει στο άτομο δεν μένει μόνο στην θεωρία, αλλά έχει ως τελικό της σκοπό να 
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διαπλάσει άτομα ικανά για δράση έτοιμα να υπερασπιστούν τις αξίες της δημοκρατίας, 

του ανθρωπισμού, της ελευθερίας και της ισότητας σε όλα τα επίπεδα, όπως έδειξαν οι 

ως τώρα αγώνες των συνειδητοποιημένων πολιτών σε όλο τον κόσμο για τη 

διασφάλιση και την κατοχύρωση των ανθρωπίνων δικαιωμάτων.  

Οι αγώνες που έγιναν τους τελευταίους δύο αιώνες για τη διασφάλιση μιας 

καλύτερης ποιότητας ζωής σε παγκόσμιο επίπεδο επηρέασαν, προφανώς, και την 

εκπαίδευση ως θεσμό και ξεκίνησε έτσι ένας αναστοχαστικός διάλογος από μεγάλους 

φιλοσόφους, παιδαγωγούς και κοινωνιολόγους σχετικά με το ποιος είναι, αλλά και 

ποιος πρέπει να είναι τελικά ο ρόλος της μέσα στην κοινωνία. Η ανάγκη για μια 

εκπαίδευση που διαπνέεται από αναστοχαστικό πνεύμα και δικαιοσύνη ως βάση για το 

μετασχηματισμό της κοινωνίας και την αντιμετώπιση σύνθετων κοινωνικών 

ζητημάτων που επηρεάζουν αρνητικά τον άνθρωπο γέννησε έτσι την κοινωνική και 

αργότερα την κριτική παιδαγωγική. 

 

5.2 Κοινωνική παιδαγωγική – από τη σχολική τάξη στα ζητήματα και τα 

προβλήματα της κοινωνίας 

 

Η Κοινωνική Παιδαγωγική, ως όρος, πρωτοεμφανίστηκε στο έργο του 

Γερμανού παιδαγωγού Karl Mager το 1844 (Müller & Kronen, 2010). Γρήγορα, όμως, 

απέκτησε δική της ολοκληρωμένη υπόσταση και μεταβλήθηκε σε μια επιστημονική, 

εκπαιδευτική προσέγγιση με συγκεκριμένο περιεχόμενο και στοχοθεσία, η οποία 

άσκησε ιδιαίτερη επιρροή στα εκπαιδευτικά συστήματα των χωρών της βορειοδυτικής 

Ευρώπης αρχικά αλλά και σε άλλες χώρες σε επόμενο στάδιο. Η μεγάλη της απήχηση 

και αξία οφείλεται στο γεγονός ότι αποτελεί ένα προβληματοκεντρικό εκπαιδευτικό 

πλαίσιο το οποίο έχει ως βασική του αρχή τη σύμπραξη πολλαπλών επιστημονικών 

πεδίων.  

Βασικά χαρακτηριστικά της συγκεκριμένης θεώρησης επομένως είναι η 

διεπιστημονικότητα (interdisciplinary) αλλά κυρίως η υπερσυνεπιστημονικότητά της 

(transdisciplinarity)13 (Μυλωνάκου-Κεκέ, 2021). Στοχεύει στη βελτίωση την αλλαγή ή 

 

13 Η διεπιστημονικότητα ή συνεπιστημονικότητα αναφέρεται στην αξιοποίηση πολλών διαφορετικών 

επιστημών, οι οποίες όμως συχνά δεν αλληλεπιδρούν άμεσα μεταξύ τους, για τη βαθύτερη μελέτη 

εκπαιδευτικών θεμάτων και κοινωνικών προβλημάτων, ενώ η υπερσυνεπιστημονικότητα αναφέρεται 

στην παραγωγική σύγκριση και τον συσχετισμό διαφορετικών προσεγγίσεων που προσφέρουν οι 

ποικίλοι επιστημονικοί κλάδοι, στην ανάδειξη νέων προβληματικών και ερμηνειών και τη λήψη μιας 
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ακόμα και την επίλυση διάφορων κοινωνικών προβλημάτων συνδυάζοντας τις 

επιστημονικές υποδείξεις με την πράξη, αντλώντας στοιχεία από ποικίλους 

επιστημονικούς κλάδους, τα οποία εντάσσει τόσο σε ερευνητικό όσο και σε επίπεδο 

διδασκαλίας. Με αυτό τον τρόπο συμβάλει στη δημιουργία νέων μεθοδολογιών 

έρευνας που στοχεύουν στη βαθύτερη κατανόηση των συνθηκών που δημιουργούν και 

διαιωνίζουν τα προβλήματα αυτά. Βασικό χαρακτηριστικό επομένως της Κοινωνικής 

Παιδαγωγικής είναι ότι δεν αρκείται μόνο σε θεωρητικές αναλύσεις. Αντιθέτως, 

έρχεται αντιμέτωπη με τα  προβλήματα που εξετάζει, τόσο μέσω της πρόληψης όσο 

και μέσω της παρέμβασης. Δίνει έμφαση στην ολιστική εξέταση ενός κοινωνικού 

ζητήματος  και αξιοποιεί τα στοιχεία του κριτικού αναστοχασμού, της συνεργατικής 

μάθησης, της δημιουργικότητας αλλά και τις δυνατότητες που παρέχουν οι νέες 

τεχνολογίες και γνώσεις πάνω σε έναν τομέα. 

Η ολιστική προσέγγιση της Κοινωνικής Παιδαγωγικής και ο υπερσυνεπιστη-

μονικός της χαρακτήρας προέκυψαν ως απάντηση όχι μόνο στις τεράστιες προκλήσεις 

των περίπλοκων κοινωνικών προβλημάτων που ζητούσαν και ζητούν επίλυση, αλλά 

και από την τεράστια επιστημονική εξειδίκευση σε όλα τα γνωστικά πεδία τους 

τελευταίους δύο αιώνες, που οδήγησε σε έναν άνευ προηγουμένου διαχωρισμό της 

γνώσης σε χιλιάδες υποκατηγορίες. Η εποχή της ακραίας εξειδίκευσης που ξεκίνησε 

από τις αρχές του 20ου αιώνα, έκανε τους επιστήμονες διαφορετικών πεδίων να μιλούν 

συχνά για ίδια θέματα με μηδαμινές ή ελάχιστες αναφορές σε άλλα επιστημονικά 

πεδία. Αναφέρονταν δηλαδή σε περίπλοκά θέματα μονοσήμαντα και ξεχωριστά σαν να 

ζούσαν μεταξύ τους σε παράλληλα σύμπαντα (Κεκές, 2007).  

Η Κοινωνική Παιδαγωγική γεφυρώνει έτσι αυτό το κενό μεταξύ των διαφορε-

τικών επιστημονικών πεδίων λειτουργώντας ως ένα πλαίσιο ενωτικό και συνεργατικό 

μεταξύ τους, με επίκεντρο τον ίδιο τον άνθρωπο. Τα κύρια χαρακτηριστικά της είναι: 

οι ολιστικές προσεγγίσεις των κοινωνικών και εκπαιδευτικών προβλημάτων που 

χρήζουν άμεσης και αποτελεσματικής αντιμετώπισης, η συνεργατική και συμμετοχική 

δράση, η ανάπτυξη κοινωνικοπαιδαγωγικού ήθους, η παραγωγή νέας γνώσης μέσω της 

αλληλεπίδρασης θεωρίας και πράξης, η δημιουργικότητα και ο κριτικός αναστο-

χασμός (Μυλωνάκου-Κεκέ, 2021). 

 

νέας προοπτικής πάνω σε ένα θέμα προς εξέταση. Η υπερσυνεπιστημονικότητα, η οποία έχει ως βασικές 

αρχές της την ολιστική προσέγγιση ενός ζητήματος και την παραγωγή νέας γνώσης μεταξύ άλλων, 

μοιράζεται κοινές αξίες με την Κοινωνική Παιδαγωγική. 
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5.3 Η σημασία της κριτικής παιδαγωγικής στον επαναπροσανατολισμό των 

βασικών στόχων της εκπαίδευσης 

 

Η κριτική παιδαγωγική έχει μικρότερη ιστορία από την Κοινωνική 

Παιδαγωγική και την πολιτική παιδεία, καθώς μετράει μόλις 45 χρόνια από τη 

γέννησής της. Βέβαια οι καταβολές και η έμπνευση πολλών από τις ιδέες που τη 

διέπουν έχουν την αφετηρία τους πολύ πιο πίσω χρονολογικά. Η κριτική παιδαγωγική 

ως ρεύμα θεωρητικής σκέψης θεμελιώθηκε αρχικά από τους Ηenry Giroux, Stanley 

Aronowitz και Peter ΜcLaren, οι οποίοι αξιοποιώντας τις παιδαγωγικές αντιλήψεις των 

Paulo Freire, Antonio Gramsci και John Dewey συνέβαλαν, ο καθένας με το δικό του 

τρόπο, στη συγκρότηση του περιεχομένου της (Γούναρη & Γρόλλιος, 2010). Η ανάγκη 

ενός παιδαγωγικού τρόπου σκέψης ο οποίος αντιτάσσεται σε συντηρητικές και 

οπισθωδρομικές ιδεολογίες, σε νεοφιλελεύθερες αντιλήψεις, στην κουλτούρα του 

ατομικισμού αλλά και την ακραία τεχνοκρατική εκπαίδευση που επικράτησε ειδικά 

στις χώρες της Δύσης με την καπιταλιστική κρίση που ξέσπασε μετά το τέλος του Βʹ 

Παγκοσμίου Πολέμου ήταν αυτή που γέννησε την κριτική παιδαγωγική. Γρήγορα, 

έγινε αντιληπτό από ορισμένους θεωρητικούς στο χώρο της εκπαίδευσης, ότι όλες οι 

παραπάνω αιτίες απειλούσαν και εξακολουθούν να απειλούν να μετατρέψουν την 

παιδεία από διαδικασία αυτοπραγμάτωσης σε μονοδιάστατη ενίσχυση εξειδικευμένων 

τεχνικών δεξιοτήτων και τα εκπαιδευτικά ιδρύματα από φορείς προώθησης της 

ελεύθερης σκέψης και του πνεύματος σε εργοστάσια παραγωγής πτυχίων όπως πολύ 

ορθά τονίζει ο Aronowitz (2008). Επιπρόσθετα, η αναπαραγωγική φύση της 

εκπαίδευσης πολλών σύγχρονων κοινωνιών, η οποία δεν αγκαλιάζει τον πλουραλισμό, 

αλλά επιβάλλει έμμεσα ή άμεσα πολιτισμική αφομοίωση για χάρη της ομοιογένειας ή 

της συμμόρφωσης, οδήγησε σε ένα ρεύμα σκεπτικισμού σχετικά με το ποιος είναι, 

αλλά και ποιος πρέπει να είναι τελικά ο ρόλος της εκπαίδευσης. Η Κριτική 

Παιδαγωγική, όπως συνέβη και στην περίπτωση της Κοινωνικής Παιδαγωγικής, 

επηρεάστηκε από τους κοινωνικούς και ταξικούς αγώνες που έγιναν από πολλές 

πληθυσμιακές ομάδες διάφορων χωρών, οι οποίοι ξεσκέπασαν την εξωραϊσμένη 

εικόνα των κοινωνιών αφθονίας και ευημερίας σε όλους τους τομείς, που προέβαλαν 

τα δυτικά καπιταλιστικά κράτη.  

Για την αντιμετώπιση αυτών των εκπαιδευτικών και κοινωνικών πληγών, 

σύμφωνα με τον Henry Giroux (1988), έπρεπε να συγκροτηθεί μια κριτική 
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παιδαγωγική η οποία θα διακατέχεται από συγκεκριμένα χαρακτηριστικά. Αυτά ήταν: 

η κεντρική θέση ενός λόγου στην εκπαίδευση με επαναπροσδιορισμένη οπτική σχετικά 

με την έννοια της ˈδιαφοράςˈ εμπλουτισμένη με απόψεις εμπνευσμένες από τον 

φεμινισμό οι οποίες αναδείκνυαν την αξία του πολιτικού στοιχείου, η δημιουργία νέων 

γνωστικών σφαιρών μέσω της ανάμειξης επιστημονικών πεδίων, η επανατοποθέτηση 

της ηθικής στο κέντρο της εκπαιδευτικής διαδικασίας, η χρήση μιας γλώσσας 

απαλλαγμένης από σχέσεις ανισότητας που θα επιτρέπει την κοινωνική κριτική 

δίνοντας παράλληλα έτσι χώρο σε νέες ερευνητικές προοπτικές, η διδασκαλία και η 

εφαρμογή συνηθειών και γνώσεων που προάγουν την κριτική ιδιότητα του πολίτη και, 

τέλος, η εστίαση σε ζητήματα κοινωνικών ανισοτήτων και διαφοράς με έναν 

ηθικοπολιτικό, μετασχηματιστικό και αμφισβητησιακό τρόπο.    

Η συντονισμένη αυτή προσπάθεια που έγινε από τους Giroux, McLaren και 

Aronowitz, οδήγησε στην παραγωγή κάποιων κειμένων, είτε με τη μορφή 

μεμονωμένων άρθρων είτε ως ολοκληρωμένα βιβλία, τα οποία θα μπορούσαν εύκολα 

να αποτελέσουν δείκτες προς μια πραγματικά υγιή εκπαίδευση που καλλιεργεί τη 

συνεχή διαλεκτική του ανθρώπου με τον εαυτό του και τον κόσμο γύρω του. Μερικά 

από αυτά ήταν: η Επαναστατική Πολυπολιτισμικότητα, Σχολική Εκπαίδευση και ο 

Αγώνας για τη Δημόσια Ζωή, Διαβάσεις Συνόρων και Che Guevara, Paolo Freire και η 

Παιδαγωγική της Επανάστασης. Ωστόσο, η κριτική παιδαγωγική παρά τους υγιείς και 

απαραίτητους προβληματισμούς περί εκπαίδευσης που έφερε στο προσκήνιο, δεν 

κατάφερε για πολλούς παιδαγωγούς να ξεδιπλώσει τις πραγματικές της δυνατότητες, 

καθώς υπολειπόταν μιας ξεκάθαρης κοινωνικοπολιτικής στρατηγικής και κοινωνικής 

ανάλυσης που λαμβάνει υπόψη όλο το εύρος των διαφορετικών ιστορικών, 

κοινωνικών, πολιτικών, πολιτισμικών, θρησκευτικών, ιδεολογικών και οικονομικών 

διαφοροποιήσεων μεταξύ των χωρών (Γούναρη & Γρόλλιος, 2010).  

Παρόλα αυτά, κάθε άλλο παρά ασήμαντη την καθιστά αυτή η έλλειψη, 

ενδεχομένως ανεπαρκή, επουσιώδη όμως σίγουρα όχι. Οι ιδέες που τη διέπουν έδωσαν 

και συνεχίζουν να δίνουν θάρρος, έμπνευση και ελπίδα στους απανταχού παιδαγωγούς 

ότι η εκπαίδευση δεν αποτελεί έναν θεσμό που περνάει σταδιακά στην αφάνεια όσον 

αφορά τις μετασχηματιστικές του δυνάμεις και προοπτικές, αλλά αντίθετα βρισκόταν 

από τα αρχαία χρόνια και θα συνεχίσει να βρίσκεται στο κέντρο όλων των ανθρώπινων 

κοινωνιών και εξελίξεων. Η ανάγκη, πάντως, για ένα σαφές θεωρητικό πλαίσιο μιας 

κριτικής παιδαγωγικής παραμένει, αλλά αυτό μπορεί να λειτουργήσει ως πρόκληση ή 
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ακόμα και έμπνευση για νέους παιδαγωγούς και φιλοσόφους να συνεχίσουν την 

προσπάθεια συγκρότησης μιας παιδαγωγικής που θα αντιτάσσεται σε όλες τις 

παρωχημένες, μονοσήμαντες, τεχνοκρατικές και συντηρητικές παιδαγωγικές 

προσεγγίσεις, που κινδυνεύουν να εγκατασταθούν ως φυσικές νόρμες στα 

εκπαιδευτικά συστήματα των περισσότερων σύγχρονων χωρών. 

 

5.4 Ο ρόλος της οικουμενικής εκπαίδευσης στη διαμόρφωση της 

ταυτότητας του παγκόσμιου πολίτη και η συμβολή της εκπαίδευσης στον 

μετασχηματισμό της κοινωνίας 

 

Εκτός από την Πολιτική Παιδεία, την Κριτική και την Κοινωνική Παιδαγωγική 

η παρούσα έρευνα συνδέεται άμεσα και με το παιδαγωγικό ρεύμα που είναι γνωστό 

κυρίως ως Οικουμενική Εκπαίδευση (global education). Η συγκεκριμένη παιδαγωγική 

προσέγγιση, γνωστή και ως εκπαίδευση για την παγκόσμια ιδιότητα του πολίτη (global 

citizenship education) ή οικουμενική μάθηση (global learning), στοχεύει στην 

ενίσχυση του αισθήματος ευθύνης  των μαθητών  απέναντι στους πολίτες ολόκληρου 

του κόσμου αλλά και τον ίδιο τον πλανήτη. Εξετάζει επομένως μείζονα και διαχρονικά 

κοινωνικά, πολιτικά, οικονομικά και περιβαλλοντικά ζητήματα μέσα από σχέσεις 

παγκόσμιας διασύνδεσης, τοποθετώντας τα σε πλαίσια που ξεπερνούν το τοπικό 

πλαίσιο μιας γειτονιάς, μιας πόλης ή μιας μεμονωμένης χώρας (Reimers, 2021). 

Στοχεύει στο να προετοιμάσει τις νέες γενιές να γίνουν ενημερωμένοι, ενεργοί και 

υπεύθυνοι παγκόσμιοι πολίτες που μπορούν να αντιμετωπίσουν τις πιεστικές 

παγκόσμιες προκλήσεις και να συμβάλουν σε ένα πιο δίκαιο και βιώσιμο κόσμο. 

Βασικά στοιχεία της Οικουμενικής Εκπαίδευσης αποτελούν: η παγκόσμια 

ενημέρωση και ευαισθητοποίηση (global awareness), τα παγκόσμια ζητήματα (global 

issues) (η διερεύνηση και κατανόηση των σημαντικότερων παγκόσμιων προκλήσεων, 

όπως η κλιματική αλλαγή, η φτώχεια, τα ανθρώπινα δικαιώματα, η ειρήνη, οι 

συγκρούσεις, η υγεία και η κοινωνική δικαιοσύνη), η διασύνδεση (interconnectedness) 

(η έμφαση δηλαδή στις συνδέσεις μεταξύ τοπικών και παγκόσμιων ζητημάτων και στον 

τρόπο με τον οποίο οι ατομικές ενέργειες μπορούν να έχουν παγκόσμιες επιπτώσεις), 

η διαπολιτισμική επάρκεια (intercultural competence) (η καλλιέργεια δεξιοτήτων 

επικοινωνίας, συνεργασίας και ενσυναίσθησης μεταξύ ατόμων από διαφορετικά 

πολιτισμικά υπόβαθρα) (Tarc, 2023), η κριτική σκέψη (critical thinking) (η 
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ενθάρρυνση των μαθητών να αναλύουν και να αξιολογούν γεγονότα, πληροφορίες και 

προοπτικές που σχετίζονται με παγκόσμια ζητήματα υπό το πρίσμα μιας κριτικής και 

ενημερωμένης κοσμοθεωρίας και αντίληψης και τέλος η δράση και η ενεργός 

συμμετοχή (action and engagement) (η ενθάρρυνση των μαθητών να αναλάβουν δράση 

στις κοινότητές τους και πέρα από αυτές για την αντιμετώπιση των ζητημάτων που 

επηρεάζουν άμεσα ή έμμεσα ένα μέρος ή και ολόκληρο τον πλανήτη). 

Η Οικουμενική Εκπαίδευση, όπως και τα άλλα τρία εκπαιδευτικά ρεύματα, 

μπορεί να ενσωματωθεί σε διάφορα μαθησιακά αντικείμενα και γνωστικά επίπεδα ενώ 

πολλές φορές δεν περιορίζεται στα στενά πλαίσια της σχολικής τάξης. Μπορεί να 

περιλαμβάνει ένα ευρύ φάσμα μεθόδων διδασκαλίας, συμπεριλαμβανομένης της 

βιωματικής μάθησης, της μάθησης παροχής υπηρεσιών (service learning) και της 

χρήσης της τεχνολογίας για την άμεση ή έμμεση σύνδεση με άτομα και οργανισμούς 

σε όλο τον κόσμο (Williams, 2021). Ο στόχος της Οικουμενικής Εκπαίδευσης είναι να 

ενδυναμώσει και να ενισχύσει τα άτομα έτσι ώστε να είναι σε θέση να κατανοήσουν 

τις αλληλοσυνδεόμενες πολυπλοκότητες του σύγχρονου κόσμου, να εκτιμήσουν και να 

αγκαλιάσουν την πολιτισμική ποικιλομορφία και να εργαστούν για μια πιο δίκαιη, 

βιώσιμη και ηθική παγκόσμια κοινωνία. Διεθνείς οργανισμοί όπως οι Στόχοι Βιώσιμης 

Ανάπτυξης των Ηνωμένων Εθνών (United Nations Sustainable Development Goals - 

SDGs), συχνά παρέχουν ένα πολύ συγκεκριμένο πλαίσιο στόχων για την αντιμετώπιση 

των παγκόσμιων προκλήσεων και τη βελτίωση της ευημερίας των ανθρώπων και του 

πλανήτη και χρησιμοποιούνται έτσι ως ένας χάρτης που υποδεικνύει τα μείζονος 

σημασίας ζητήματα που απασχολούν πιο έντονα την Οικουμενική Εκπαίδευση ανά 

τακτά χρονικά διαστήματα.  

Σε αυτό το σημείο πρέπει να γίνουν κάποιες διευκρινίσεις που μπορούν να 

διασαφηνίσουν τη σχέση μεταξύ Κριτικής, Κοινωνικής Παιδαγωγικής, Πολιτικής 

Παιδείας και Οικουμενικής Εκπαίδευσης τονίζοντας παράλληλα τον γενικότερο ρόλο 

της εκπαιδευτικής διαδικασίας στην ανάπτυξη πολιτικής συνείδησης και ηθικών αξιών 

των απανταχού μαθητών.  

Αρχικά, πρέπει να τονιστεί πως οι παραπάνω εκπαιδευτικές προσεγγίσεις σε 

ένα μεγάλο βαθμό σχετίζονται μεταξύ τους, καθώς, αν τις εξετάσουμε συνολικά 

μπορούμε να δούμε ότι σε γενικές γραμμές έχουν κοινούς στόχους και επιδιώξεις. 

Αφορούν και οι τέσσερεις την ηθική ένταξη του ατόμου μέσα στην κοινωνία και όλους 

τους επιμέρους τομείς που την απαρτίζουν. Έχουν ως στόχο την ενίσχυση της κριτικής 
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σκέψης, τον εντοπισμό κοινωνικών προβλημάτων και την ανάληψη δράσης. 

Συνδυάζουν τη λογική με το συναίσθημα και δίνουν έμφαση σε έννοιες, όπως η 

αλληλεγγύη, η ενσυναίσθηση, η ελπίδα, η φαντασία, η κοινωνική δικαιοσύνη, η 

προάσπιση των ανθρωπίνων δικαιωμάτων και η ουτοπία. 

Για να μιλήσουμε τώρα για τον γενικό ρόλο της εκπαίδευσης στη διαδικασία 

διαμόρφωσης του ανθρώπου ως πολιτικού όντος, θα ανατρέξουμε στον Paulo Freire 

(2021), ο οποίος τονίζει πως ακριβώς επειδή άνθρωποι είναι συνδεδεμένοι με τη 

διαδικασία δημιουργίας και αναδημιουργίας της φύσης τους, έχοντας επίγνωση της 

ημιτελούς τους ύπαρξης, χρειάζονται την παιδεία. Η εκπαίδευση, πέραν των μαθητών, 

των εκπαιδευτικών και του αντικειμένου της γνώσης, έχει παράλληλα την ποιοτική της 

διάσταση, η οποία διακρίνεται από τη φιλοσοφική, την τεχνική (τεχνολογική), τη 

διαρθρωτική και την πολιτική της σκοπιά. Ο Freire μέσα από τη ζωή και το έργο του 

δείχνει πως δεν υφίσταται μη πολιτικά κατευθυνόμενη εκπαίδευση. Ωστόσο, αυτό δεν 

την καθιστά αυταρχική, αλλά αντιθέτως μία έννοια που ως διαδικασία οφείλει να 

ξεπερνάει πάντα τον εαυτό της, δηλαδή να στοχεύει πάντα στο κάτι παραπάνω που δεν 

είναι εκείνη τη στιγμή. Υπό αυτή την έννοια, η ευθύνη της σφυρηλάτησης των 

πολιτικών, ηθικών και κοινωνικών αξιών οφείλει να αποτελεί κεντρικό στόχο όλων 

των μαθημάτων και των επιστημονικών τομέων. Επομένως, μέσα σε αυτό το πλαίσιο 

και η μελέτη των απανταχού τεχνολογιών δεν πρέπει να γίνεται για να εξεταστούν 

απλώς ως μιντιακά εργαλεία παραγωγής κέρδους ή διασκέδασης, αλλά να διδάσκονται 

και να ερευνώνται ως στοιχεία που μπορούν να συμβάλουν με την ορθή χρήση τους σε 

μία κοινωνία περισσότερο ενημερωμένη, ευαισθητοποιημένη και πολιτικοποιημένη με 

ισχυρά κοινωνικά αντανακλαστικά, λιγότερες διακρίσεις και πραγματικά δημοκρατικό 

πνεύμα. 

O Freire, όπως και άλλοι επιστήμονες των μέσων, της εκπαίδευσης και των 

κοινωνικών επιστημών όχι απλά δεν τάσσεται ενάντια στην τεχνολογία ως 

εκπαιδευτικό εργαλείο, αλλά αντίθετα αναγνωρίζει της εκπαιδευτική της αξία. Όχι 

,ωστόσο, δίχως κριτική και αναστοχαστική στάση. Οι σκέψεις του εστιάζουν κυρίως 

στο πλαίσιο το οποίο πρέπει να χρησιμοποιείται. Τη θεωρεί ένα πολιτιστικό και 

ιστορικό εργαλείο έκφρασης, ενημέρωσης και μελέτης το οποίο βοηθάει τις σκέψεις 

και τα πιστεύω των ανθρώπων να εξωτερικευτούν. Σε μία σύγχρονη εκβιομηχανισμένη 

χώρα αποτελεί στοιχείο της ίδιας της ανθρώπινης ύπαρξης και, επειδή η τελευταία 

αποτελεί μια πολιτική εμπειρία, τόσο η εκπαίδευση όσο και ο τεχνολογικός – μιντιακός 
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γραμματισμός ως σημαντικές διαστάσεις της ανθρώπινης υπόστασης αποτελούν και 

αυτές «πολιτικές εμπειρίες» (Freire, P., Freire, A. & Oliveira, W. 2021). 
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6. Μεθοδολογικές αφετηρίες – Θεωρητικές παραδοχές   

 

Σύμφωνα με όσα είδαμε ως τώρα φαίνεται ότι η παρούσα μελέτη έχει 

υπερσυνεπιστημονικό χαρακτήρα. Συνδυάζει σε ερευνητικό επίπεδο την προσέγγιση 

του πολυσύνθετου κοινωνικού φαινομένου της μετανάστευσης-προσφυγιάς με τις 

τεχνολογίες εκτεταμένης πραγματικότητας, και τη χρήση ψυχομετρικών μεθόδων 

(ανάλυση λανθανουσών κλάσεων), η οποία θα παρουσιαστεί αναλυτικά στο 8ο 

κεφάλαιο. Μέσα από το συνδυασμό αυτών των επιστημονικών πεδίων, γίνεται μια 

μελέτη απόψεων, στάσεων και οπτικών των μιντιακών αποδεκτών δύο εμβυθιστικών 

τεχνολογιών που ανήκουν στην κατηγορία της εκτεταμένης πραγματικότητας (την 

εικονική και την επαυξημένη πραγματικότητα) πάνω στο προαναφερθέν κοινωνικό 

ζήτημα. Ως βασικό της στόχο η παρούσα έρευνα έχει να ανοίξει το δρόμο, τόσο στην 

ευρύτερη ένταξη και ορθότερη αξιοποίηση αυτών των τεχνολογιών στο πλαίσιο των 

σύγχρονων πολυπολιτισμικών εκπαιδευτικών συστημάτων διάφορων μεταναστευ-

τικών χωρών, όσο και να εμπνεύσει τη χρήση τους για τη μελέτη και άλλων 

περίπλοκων κοινωνικών ζητημάτων που χρήζουν ενδελεχούς επισκόπησης και 

μπορούν να ερευνηθούν βαθύτερα μέσα από τις ιδιαίτερες προοπτικές και ιδιότητες 

που προσφέρουν τα συγκεκριμένα μέσα.  

Αναμφισβήτητα, τόσο η εικονική όσο και η επαυξημένη πραγματικότητα, 

έχουν τη δυνατότητα να χρησιμοποιηθούν (και έχουν χρησιμοποιηθεί ήδη) ως 

εκπαιδευτικά, ερευνητικά εργαλεία και μέσα καλλιτεχνικής φύσης και έκφρασης, όπως 

φάνηκε και από τα παραδείγματα που αναφέρθηκαν στο κεφάλαιο 4. Ωστόσο, 

αμφότερες αξιοποιήθηκαν ως τώρα με μια λογική που πλησιάζει περισσότερο μάλλον 

τα παραδοσιακά μέσα προβολής πληροφοριών όπως το εκπαιδευτικό ή ενημερωτικό 

βίντεο, χωρίς να δίνουν τη δυνατότητα στο υποκείμενο να εξερευνήσει-μελετήσει πιο 

ενεργά και ελεύθερα το εκάστοτε θέμα. Ιδιαίτερα στην περίπτωση του προσφυγικού, η 

λογική του ενημερωτικού ντοκιμαντέρ που εστιάζει σε μια συγκεκριμένη ομάδα 

προσφύγων έχει σε μεγάλο βαθμό επικρατήσει στις ως τώρα προσπάθειες αξιοποίησης 

κυρίως της εικονικής πραγματικότητας, μην αφήνοντας έτσι περιθώριο στο να φανεί 

αν και με ποιό ή ποιούς τρόπους οι μοναδικές ιδιότητες των μέσων εκτεταμένης 

πραγματικότητας (η εμβύθιση, η παρουσία, η ενσωμάτωση και η σύζευξη του 

πραγματικού με το ψηφιακό) είναι σε θέση να προτρέψουν τους μιντιακούς αποδέκτες 

στην παραγωγή ενός λόγου για το συγκεκριμένο ζήτημα που να ευνοεί τους συνειρμούς 
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(δηλαδή την ανάδειξη του μη άμεσα απεικονήσιμου) όπως για παράδειγμα τη σύνδεσή 

του προσφυγικού με άλλα παγκόσμια φαινόμενα (παγκοσμιοποίηση, καπιταλισμός 

κλπ.). 

Έτσι, σύμφωνα και με τους παραπάνω συλλογισμούς, για να εξεταστεί το κατά 

πόσο τα συγκεκριμένα μέσα είναι σε θέση να επηρεάσουν τους χρήστες τους όσον 

αφορά το προσφυγικό, στα πλαίσια της παρούσας έρευνας μελετήθηκαν απαντητικά 

κείμενά των τελευταίων, αφού ήρθαν πρώτα σε επαφή με δύο εμβυθιστικές 

προσομοιώσεις (μία σε περιβάλλον εικονικής και μία σε περιβάλλον επαυξημένης 

πραγματικότητας) που απεικονίζουν σκηνές θαλάσσιας προσφυγικής μετακίνησης 

εκτοπισμένων ανθρώπων, οι οποίες δημιουργήθηκαν με έναν τέτοιο τρόπο ώστε να 

αποφευχθεί η επιβολή μιας επιβαλλόμενης στοχοθεσίας (να πρέπει δηλαδή να κάνουν 

κάτι συγκεκριμένο μέσα στην προσομοίωση οι χρήστες) και η συγκεκριμενοποίηση  

(όπως για παράδειγμα η εστίαση σε μια μόνο ομάδα προσφύγων). Οι δύο συνθέσεις 

αυτές περιγράφονται αναλυτικά στο 7ο κεφάλαιο. Μέσα από την ανάλυση των 

απαντητικών κείμενων, στόχος της έρευνας ήταν να αναδειχθούν οι αλυσίδες 

ισοδυναμίας (chains of equivalence), τα νοητικά μοντέλα (mental models) και τα 

πλαίσια (frames) έκφρασης στις αρθρώσεις (articulation) του λόγου (discourse) των 

μιντιακών αποδεκτών.  

Οι αλυσίδες ισοδυναμίας αποτελούν έννοια την οποία εισήγαγαν οι πολιτικοί 

θεωρητικοί Ernesto Laclau και Chantal Mouffe (1985) ως μέρος της μετα-μαρξιστικής 

και μετα-δομιστικής πολιτικής θεωρίας που παρουσίασαν στο έργο τους «Hegemony 

and Socialist Strategy: Towards a Radical Democratic Politics». H συγκεκριμένη 

θεωρία θέτει το ζήτημα της δημιουργίας ενός νοητικού, κοινωνικού και υποκειμενικού 

κόσμου, τον οποίο κάθε άνθρωπος κατασκευάζει μέσω της σύγκρουσης ιδεών και 

πληροφοριών που καθημερινά προσλαμβάνει. Κομβικό ρόλο ως βασικά δομικά υλικά 

αυτού του νοητού κόσμου έχουν τα «κενά σημαίνοντα» που είναι στην ουσία πολιτικοί 

όροι οι οποίοι δεν έχουν σταθερές ή ουσιαστικές σημασίες αλλά νοηματοδοτούνται 

μέσω της συνένωσης κοινών κοινωνικών αιτημάτων που συσπειρώνουν πολλές φορές 

ανθρώπους από ποικίλα κοινωνικά στρώματα και με διαφορετικό μεταξύ τους 

πολιτιστικό υπόβαθρο. Οι αλυσίδες ισοδυναμίας δεν είναι τίποτα άλλο από κοινωνικά, 

δυνητικά αντικρουόμενα αιτήματα ή απαιτήσεις που συνδέουν μεταξύ τους διάφορους 

ανθρώπους μέσω ενός κοινού σημαίνοντος, δημιουργώντας μια προσωρινή ενότητα 

ανάμεσα σε ετερόκλητες συχνά ομάδες ατόμων. Οι Laclau και Mouffe (1985) τόνισαν 
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επίσης και την ηγεμονικότητα του λόγου που αποτελεί σύμφωνα με τους ίδιους τη 

διαδικασία μέσα από την οποία ο συγκρουσιακός χαρακτήρας του λόγου αναδεικνύει 

ένα συγκεκριμένο σύνολο αιτημάτων ή ιδεών ως κυρίαρχο έναντι άλλων. Τέλος, αξίζει 

να σημειωθεί ότι στην παραπάνω θεωρία σημαντικότατο ρόλο παίζουν και οι πολιτικές 

αρθρώσεις των ανθρώπων καθώς αυτές δημιουργούν το απαραίτητο πρόσφορο έδαφος 

για τη δημιουργία και τη συνένωση των αλυσίδων ισοδυναμίας. Με τον όρο άρθρωση 

περιγράφονται οι σχέσεις που αναπτύσσονται μεταξύ των λέξεων (και κατά επέκταση 

των ιδεών των συμμετεχόντων στην έρευνα) μέσω της συνάθροισής τους, ενώ με τον 

όρο λόγο χαρακτηρίζεται το τελικό δομημένο σύνολο που προκύπτει από το 

συνδυασμό και την κατάλληλη τοποθέτησή τους.  

O όρος νοητικό μοντέλο (mental model), ο οποίος αναφέρθηκε πιο πάνω και 

θεωρείται εξαιρετικά σημαντικός στο πλαίσιο της παρούσας έρευνας, εμπεριέχει 

αρκετά στοιχεία της θεωρίας του Laclau και αναφέρεται στη διαδικασία  απόκτησης, 

αποθήκευσης και ανάκλησης της γνώσης από ένα άτομο, η οποία τον βοηθάει να 

ερμηνεύσει και να κατανοήσει πώς λειτουργεί ο κόσμος. Τα νοητικά μοντέλα, 

σύμφωνα με τον Van Dijk (2014), ορίζονται ως υποκειμενικές νοητικές δομές και 

αναπαραστάσεις καταστάσεων ή γεγονότων και της εμπειρίας τους. Δηλαδή πώς 

βιώθηκαν, αποκρυπτογραφήθηκαν και αποθηκεύτηκαν διάφορες προσωπικές 

εμπειρίες στη μνήμη του ανθρώπου.  Όπως αναφέρει ο Noam Chomsky (2008), κάθε 

άτομο έρχεται σε επαφή ανά πάσα στιγμή με ένα ή περισσότερα φυσικά ερεθίσματα, 

τα οποία ερμηνεύει με έναν συγκεκριμένο τρόπο. Τα νοητικά μοντέλα είναι ουσιαστικά  

ένα πλαίσιο ή μια απλοποιημένη αναπαράσταση του πραγματικού κόσμου, η οποία 

βοηθά τα άτομα να ερμηνεύουν πληροφορίες, να επιλύουν προβλήματα και να 

λαμβάνουν αποφάσεις. Οι νοητικές αυτές δομές, που μπορεί να είναι συνειδητές ή 

ασυνείδητες, οικοδομούνται με την πάροδο του χρόνου μέσω προσωπικών εμπειριών, 

παρατηρήσεων και εκπαίδευσης. Εξελίσσονται συνεχώς και μπορούν να αλλάξουν με 

βάση νέες πληροφορίες και εμπειρίες. Εκτός από τη συνεχόμενη αναπροσαρμογή τους 

δυναμικά σε πραγματικό χρόνο, ανάλογα με τις νέες πληροφορίες και γνώσεις που 

λαμβάνει ο άνθρωπος, χαρακτηρίζονται επίσης από την πολυτροπικότητά τους. 

Επηρεάζονται, δηλαδή, και περιλαμβάνουν τις αισθήσεις (όραση, ακοή, αφή, οσμή, 

αίσθηση του σώματος), αλλά και πολλές ακόμα νευρολογικές εκφάνσεις, ενώ οι 

περισσότεροι επιστήμονες συγκλίνουν στο ότι αποθηκεύονται στη μακροχρόνια μνήμη 

του ανθρώπου (Long Term Memory -LTM) και πιο συγκεκριμένα στο τμήμα του 



105 

 

εγκεφάλου όπου αναπαρίστανται οι αυτοβιογραφικές του εμπειρίες, δηλαδή στην 

επεισοδιακή μνήμη (Episodic Memory – EM) (Dijk, 2014).  

Η μελέτη των νοητικών μοντέλων των μελών μιας κοινωνίας μέσω της 

ανάλυσης του λόγου έχει μεγάλη αξία, καθώς υπό προϋποθέσεις και μέσω διάφορων 

καναλιών επικοινωνίας, συμπεριλαμβανομένων των μέσων μαζικής επικοινωνίας, οι 

υποκειμενικές νοητικές δομές μπορούν να αναχθούν από το άτομο σε αυτό που 

αποκαλούμε γενική γνώση. Η γενική αυτή γνώση έχει έναν πρωταρχικό και κυρίαρχο 

ρόλο στην απόκτηση και αξιολόγηση οποιασδήποτε νέας πληροφορίας, καθώς 

αποτελεί τη βάση μέσα από την οποία οι άνθρωποι φιλτράρουν οποιοδήποτε ερέθισμα.  

  Εφόσον τα νοητικά μοντέλα επηρεάζονται από τις αισθήσεις και τον τρόπο με 

τον οποίο έρχεται σε επαφή ο άνθρωπος με ένα φαινόμενο ή γεγονός, έχει ενδιαφέρον 

να μελετηθεί αν και με ποιο/ ποιους τρόπους η επαφή των χρηστών με το προσφυγικό-

μεταναστευτικό ζήτημα μέσω των τεχνολογιών εκτεταμένης πραγματικότητας είναι σε 

θέση να τα επηρεάσει και/ή να τα αποκαλύψει. Η γλώσσα, εξάλλου, δεν 

χρησιμοποιείται μόνο για την επικοινωνία ενός ανθρώπου με έναν άλλο, αλλά και για 

την εσωτερική τακτοποίηση των σκέψεων του ατόμου, σύμφωνα με τον Vygotsky 

(Ανδρέου, 2012). Οι Kahneman και Tversky (1984), μέσα από το έργο τους σχετικά με 

τη θεωρία προοπτικών και τον εντοπισμό των γνωστικών προκαταλήψεων, όπως το 

φαινόμενο της πλαισίωσης και η ευρετική διαθεσιμότητα14, επηρέασαν σημαντικά την 

κατανόηση των νοητικών μοντέλων και τη διαδικασία λήψης αποφάσεων από τον 

άνθρωπο.  

Ο Marvin Μinsky (Αμερικανός επιστήμονας της γνωσιακής επιστήμης και της 

επιστήμης των υπολογιστών) αντί για τα νοητικά μοντέλα υιοθέτησε την έννοια των 

πλαισίων (frames) και προσπάθησε να αναπτύξει μια θεωρία που παρομοιάζει το 

ανθρώπινο μυαλό με ένα πολύ εξελιγμένο και περίπλοκο σύστημα τεχνητής 

νοημοσύνης. Μέσα στο έργο του «Society of the Mind» αναλύει σε βάθος τη θεωρία 

αυτή, σε μια προσπάθεια να αντιταχθεί σε πιο παραδοσιακές θεωρίες της τεχνητής 

νοημοσύνης αλλά και της συμπεριφοριστικής ψυχολογίας, οι οποίες συχνά όταν 

 

14 Η ευρετική διαθεσιμότητα είναι μία θεωρία ψυχολογίας που λέει ότι η λήψη αποφάσεων από τον 

άνθρωπο σχετίζεται με το πόσο εύκολη είναι η ανάκληση ενός παρόμοιου παραδείγματος, γεγονότος ή 

εμπειρίας με το πρόβλημα που καλείται να λύσει το άτομο. Η ευρετική διαθεσιμότητα, αν και 

χρησιμοποιείται από τον ανθρώπινο εγκέφαλο για να πάρει γρήγορες αποφάσεις το άτομο και να δράσει, 

μπορεί πολύ εύκολα να οδηγήσει σε εσφαλμένες δράσεις και λόγο (εγκαθίδρυση και αναπαραγωγή 

στερεοτύπων ή προκαταλήψεων στο άτομο), καθώς λειτουργούν ως διανοητικές συντομεύσεις 

κατηγοριοποίησης ανθρώπων, δράσεων, γεγονότων και συναισθημάτων.   
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επιχειρούν να εξηγήσουν το πως παίρνει αποφάσεις ο ανθρώπινος εγκέφαλος έχουν 

στο επίκεντρό τους μια μαθηματικοποιημένη λογική. Αμφότερες έχουν αδυναμίες 

σύμφωνα με τον Minsky (1988) διότι αντιμετωπίζουν τη λογική, τη γλώσσα, την 

αντίληψη και τη μνήμη ως κομμάτια αποκομμένα τα οποία καλείται ο εγκέφαλος να 

συνδέσει κάθε φορά από την αρχή πριν προβεί σε μια απόφαση. Αυτό όμως δεν εξηγεί 

την προφανή ταχύτητα και δύναμη που έχουν οι νοητικές δραστηριότητες του 

ανθρώπου.  

Έτσι η θεωρία των πλαισίων υποστηρίζει ότι ο κάθε άνθρωπος έχει 

αποθηκευμένα συγκεκριμένα νοητά δομικά δίκτυα σχέσεων στο μυαλό του (frames) τα 

οποία μπορεί γρήγορα να ανακαλεί όταν αντιμετωπίζει μια νέα για αυτόν κατάσταση 

ή επιχειρεί να αλλάξει τον τρόπο που σκέφτεται πάνω σε ένα ζήτημα ή πρόβλημα. Kάθε 

νοητική δομή χωρίζεται σε ανώτερα (πλαίσια) και κατώτερα επίπεδα (υποπλαίσια) ενώ 

όλες αυτές οι συνδέσεις συνθέτουν μεγαλύτερα συστήματα πλαισίων. Στα «ανώτερα» 

επίπεδα ο άνθρωπος τοποθετεί δεδομένα για μια κατάσταση που σύμφωνα με αυτόν 

παραμένουν σταθερά τις περισσότερες φορές, όσο κατεβαίνουν τα επίπεδα ενός 

πλαισίου φτάνουν σε αυτό που ονομάζει υποδοχή ή τερματικό. Στα κατώτερα επίπεδα 

πλαισίων ο άνθρωπος τοποθετεί συγκεκριμένα δεδομένα ή προσθήκες για να «γεμίσει» 

αυτές τις υποδοχές. Τα διάφορα πλαίσια, στην περίπτωση για παράδειγμα της 

παρατήρησης μιας οπτικής σκηνής, περιγράφουν το πώς την βιώνει ο άνθρωπος από 

διάφορες οπτικές γωνίες, ενώ κάθε σύστημα πλαισίων μοιράζεται στη βάση του 

κοινούς υποδοχείς που καθιστούν δυνατό τον γρήγορο και ακριβή συντονισμό των 

δεδομένων που συλλέγει ο παρατηρητής. Η θεωρία του Minsky (1988) ενισχύεται από 

τη συμπερίληψη διαφόρων παραδοχών και προσδοκιών. Οι πληροφορίες που 

εισέρχονται ως δεδομένα στα τερματικά στην αρχή κάθε πλαισίου συχνά προέρχονται 

από υποκειμενικές υποθέσεις που δεν σχετίζονται άμεσα με την κατάσταση στην οποία 

βρίσκεται ο άνθρωπος. Παρόλα αυτά πυροδοτούν ένα ολόκληρο δομικό νοητικό 

δίκτυο. Αυτές οι πληροφορίες που λειτουργούν ως πρώτη ύλη του εκάστοτε πλαισίου 

αναπαριστούν συχνά γενικές πληροφορίες (γνώσεις) όπως τις έχει ερμηνεύσει ο 

άνθρωπος, υποθέσεις που κάνει για την κατάληξη μιας κατάστασης καθώς επίσης και 

τεχνικές για την παράκαμψη της «λογικής» και τρόπους για την εξαγωγή χρήσιμων για 

το άτομο γενικεύσεων. 

Εκτός από τις προσεγγίσεις που επιχειρούν να ρίξουν φως στον τρόπο με τον 

οποίο ένας άνθρωπος δημιουργεί, αποθηκεύει, ανακαλεί και αναπαράγει μέσω του 
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λόγου του τις πληροφορίες ή τη γνώση που διαθέτει για ένα θέμα και παίρνει 

αποφάσεις, άλλες δύο πολύ σημαντικές θεωρητικές παραδοχές που υιοθετήθηκαν ως 

γνωστικά υπόβαθρα της συγκεκριμένης έρευνας και αναφέρθηκαν εν συντομία πιο 

πάνω αφορούν την έννοια της υπακοής όπως την ορίζει ο Stanley Milgram (1963) αλλά 

και την υιοθέτηση ενός νατουραλιστικού περιβάλλοντος εμβύθισης (naturalistic 

environment) έναντι μιας προσομοίωσης με προκαθορισμένη στοχοθεσία (purpose-

built) σύμφωνα με τον διαχωρισμό που κάνει o Ralph Shroeder (2002).  

Ειδικότερα, αναφορικά με την έννοια της υπακοής αυτή ορίζεται από τον 

Milgram (1963) ως «μια κρίσιμη αλλαγή νοητικής κατάστασης από ένα άτομο, η οποία 

ξεκινάει από τη στιγμή που αυτό αρχίζει να θεωρεί ότι είναι ένα όργανο εκτέλεσης των 

επιθυμιών ενός άλλου ατόμου και, ως εκ τούτου, δεν θεωρεί πλέον τον εαυτό του 

υπεύθυνο για τις πράξεις του». Αυτή η μορφή υπακοής συνδέεται με τα purpose-built 

περιβάλλοντα εμβύθισης καθώς ο στόχος των τελευταίων είναι να οδηγήσουν τον 

μιντιακό αποδέκτη μιας προσομοίωσης σε ένα συμπέρασμα μέσα από την εκτέλεση 

μιας ή περισσοτέρων συγκεκριμένων δράσεων. Επομένως, η υπακοή στην τήρηση 

εντολών αποτελεί σε αυτά απαραίτητη προϋπόθεση για τη λειτουργία τους. Αντίθετα, 

ένα νατουραλιστικό περιβάλλον εμβύθισης δεν ακολουθεί αυτή τη λογική των 

συγκεκριμένων οδηγιών για την επιτέλεση ενός στόχου αλλά αφήνει ελεύθερο τον 

επισκέπτη του να κινηθεί μέσα σε αυτό, να το παρατηρήσει και να βγάλει τα 

συμπεράσματα που επιθυμεί ανάλογα με το πώς θα επιλέξει να έρθει σε επαφή μαζί 

του. 

Η υιοθέτηση των μεθοδολογικών αφετηριών και των θεωρητικών παραδοχών 

που αναφέρθηκαν παραπάνω έπαιξαν πολύ σημαντικό ρόλο στην παρούσα έρευνα 

καθώς επηρέασαν: i) το πώς δημιουργήθηκαν και εντάχθηκαν στην έρευνα οι 2 

συνθέσεις που προσεγγίζουν το προσφυγικό (βλ. κεφ. 7.2.1 και 7.2.2), ii) τον τρόπο με 

τον οποίο διατυπώθηκαν οι ανοιχτού τύπου ερωτήσεις στο ερωτηματολόγιο της 

έρευνας (βλ. κεφ. 7.3.1) αλλά και iii) πως κωδικοποιήθηκαν και iv) πως αναλύθηκαν 

οι απαντήσεις των μιντιακών αποδεκτών (βλ. κεφ. 7.3.3).  
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7. Η αξιοποίηση των τεχνολογιών Εκτεταμένης Πραγματικότητας στο πλαίσιο της 

παρούσας έρευνας 

 

7.1 Τα ερευνητικά ερωτήματα της έρευνας 

 

Βάσει όσων ειπώθηκαν παραπάνω, προέκυψαν τα εξής ερευνητικά ερωτήματα: 

 

Κύρια Ερευνητικά Ερωτήματα 

 

1. Είναι η εικονική και η επαυξημένη πραγματικότητα κατάλληλα μέσα για 

την αποκάλυψη των νοητικών μοντέλων των χρηστών τους σχετικά με το 

προσφυγικό και το μεταναστευτικό;  

 

2. Είναι σε θέση οι τεχνολογίες εκτεταμένης πραγματικότητας να 

ευαισθητοποιήσουν και να παρακινήσουν τους χρήστες τους ώστε: να 

θελήσουν να μάθουν περισσότερα για το συγκεκριμένο κοινωνικό 

φαινόμενο και να αλλάξουν τη στάση τους απέναντι στους Άλλους;  

 

Δευτερεύον Ερευνητικό Ερώτημα 

 

1. Δημιουργούν τα συγκεκριμένα μέσα συνθήκες που ευνοούν τον κριτικό 

μιντιακό γραμματισμό καθώς και κατάλληλες αρθρώσεις (articulations) για 

το μεταναστευτικό/προσφυγικό;  Για παράδειγμα, την παραγωγή λόγου που 

εντάσσει το συγκεκριμένο κοινωνικό φαινόμενο σε ένα ευρύτερο 

παγκόσμιο πλαίσιο και δεν το ερμηνεύει μονοδιάστατα ως ατομική μοίρα, 

αλλά ως αντίδραση στις διακρατικές πολιτικές και οικονομικές εξελίξεις;  
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7.2 H έμπνευση πίσω από τη διδακτορική διατριβή και η επιλογή της 

φωτογραφίας “Rescue Operation” ως «οδηγού» για τη δημιουργία του 

οπτικοακουστικού υλικού της έρευνας 

 

Η έλλειψη ερευνών που να εστιάζουν στις δυνατότητες των μέσων εκτεταμένης 

πραγματικότητας στη διαμόρφωση και την αποκάλυψη των απόψεων  των μιντιακών 

αποδεκτών πάνω στο προσφυγικό και το μεταναστευτικό που αναφέρθηκε και στο 

κεφάλαιο 6, ώθησε τον ερευνητή να στραφεί σε άλλες έρευνες, που το προσεγγίζουν 

πιο ανοιχτά ˈτοποθετώνταςˈ τα υποκείμενα που πήραν μέρος σε ένα πιο ενεργό ρόλο 

έκφρασης. Σύμφωνα με αυτή τη λογική ως έμπνευση για την παρούσα διδακτορική 

διατριβή λειτούργησε μια έρευνα που έγινε από τα Πανεπιστήμια του Σάλτσμπουργκ 

και Πάσσαου από το 2015 έως το 2020 με την ονομασία PoliMer (πολιτικός 

γραμματισμός και έρευνα μιντιακών αποδεκτών σε σχέση με τη φυγή και το άσυλο). 

H μελέτη αυτή πραγματοποιήθηκε από μέλη της επιστημονικής ομάδας έρευνας για τη 

μετανάστευση του Πανεπιστημίου του Σάλτσμπουργκ με την ονομασία PREMISA. Η 

συγκεκριμένη ομάδα, η οποία ιδρύθηκε το 1995, λειτουργεί ως ένα διεπιστημονικό 

πλαίσιο έρευνας για τη μετανάστευση που συνδέει διαφορετικές ακαδημαϊκές οπτικές, 

με σκοπό την καθιέρωση μιας κριτικής έρευνας πάνω σε αυτό το κοινωνικό ζήτημα, 

πέρα από τις επιμέρους σύγχρονες θεματολογίες που εξετάζουν συγκεκριμένες πτυχές 

του μεταναστευτικού. 

Βασική ιδέα πάνω στην οποία στηρίχθηκε η έρευνα PoliMer αποτελεί η διαπίστωση 

ότι, ο τρόπος με τον οποίο απεικονίζονται τα διάφορα προσφυγικά κινήματα και οι αντιδράσεις 

απέναντί τους από τα κυρίαρχα μέσα μαζικής επικοινωνίας, συνδέεται άμεσα με υποκειμενικές 

διαδικασίες νοηματοδότησης από μέρους των μιντιακών αποδεκτών (Baros et al., 2019). Η 

συγκεκριμένη έρευνα έθεσε το ερώτημα  υπό ποιες συνθήκες αναπαράστασης στα μέσα 

ενημέρωσης προκαλούνται πολιτικές αρθρώσεις που, υπό την έννοια του πολιτικού 

γραμματισμού, δεν ερμηνεύουν τη φυγή ως ένα μεμονωμένο φαινόμενο αλλά την συνδέουν με 

παγκόσμιες οικονομικές, πολιτικές και κοινωνικές εξελίξεις.  

Κατά τη χρονική περίοδο 2015-2016 συνολικά 1.146 φοιτητές από τα πανεπιστήμια 

του Άουγκσμπουργκ και του Μονάχου έλαβαν μέρος σε αυτή τη διαδικτυακή έρευνα. 

Εξετάστηκε η γνώση τους πάνω σε θέματα που αφορούν τη φυγή και το άσυλο, ενώ παράλληλα 

ήρθαν αντιμέτωποι με ανοικτές ερωτήσεις υποστηριζόμενες από στατικά οπτικά ερεθίσματα 

(φωτογραφία απεικόνισης προσφυγικής κίνησης) με σκοπό να ερμηνεύσουν μέσω κειμένου 

αυτό που βλέπουν.  
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H παρούσα διδακτορική διατριβή αποτελεί μια παραλλαγή και φυσική εξέλιξή της 

έρευνας PoliMer. Εστιάζει στην επαφή των μιντιακών αποδεκτών με το κοινωνικό ζήτημα του 

προσφυγικού όχι μέσω δισδιάστατων στατικών οπτικών ερεθισμάτων απεικόνισής του 

(ψηφιακές φωνογραφίες) αλλά μέσω της χρήσης της εμβυθιστικής και διαδραστικής 

τεχνολογίας εκτεταμένης πραγματικότητας. Για να πραγματοποιηθεί αυτή η σύζευξη 

(εκτεταμένη πραγματικότητα και προσφυγικό) αποφασίστηκε, η δημιουργία δύο 

ξεχωριστών αναπαραστάσεων μιας σκηνής μετανάστευσης, που θα αξιοποιούν με έναν 

μοναδικό τρόπο η καθεμία τα ιδιαίτερα χαρακτηριστικά και τις ιδιότητες των 

συγκεκριμένων τεχνολογιών. Ως έμπνευση για τη δημιουργία των εν λόγω 

αναπαραστάσεων χρησιμοποιήθηκε η φωτογραφία με τίτλο “Rescue Operation” του 

Ιταλού φωτορεπόρτερ Massimo Sestini, η οποία χρησιμοποιήθηκε και στην έρευνα 

PoliMer.  

H συγκεκριμένη φωτογραφία τραβήχτηκε στις 7 Ιουνίου 2014 και απεικονίζει 

500 πρόσφυγες σε μία βάρκα που πλέει στη Μεσόγειο, 32 χιλιόμετρα ανοιχτά από τις 

ακτές της Λιβύης, λίγο πριν διασωθεί από μια φρεγάτα του ιταλικού πολεμικού 

ναυτικού που εργαζόταν ως μέρος της επιχείρησης (ΟΜΝ – Operation Mare Nostrum) 

(The Local, 2015, Φεβρουάριος 13). Ο Massimo Sestini τράβηξε τη φωτογραφία από 

ψηλά τη στιγμή που το ελικόπτερο, στο οποίο ήταν επιβάτης, περνούσε πάνω από την 

υπερφορτωμένη βάρκα. Διακρίνεται, αν παρατηρήσει κανείς προσεκτικά την 

απεικόνιση, η ελπίδα και η ανακούφιση στα πρόσωπα των προσφύγων, που κοιτάνε 

προς το ελικόπτερο γνωρίζοντας πως είναι πλέον ασφαλείς. Η εικόνα του Sestini 

επιλέχθηκε ανάμεσα στις 10 καλύτερες φωτογραφίες του 2014 από το αμερικανικό 

ειδησεογραφικό περιοδικό TIME και κέρδισε το βραβείο World Press Photo Award 

2015 στην κατηγορία General News. Έκτοτε, έχει δημοσιευτεί εκατοντάδες φορές σε 

πολλά διεθνή περιοδικά και έχει εμφανιστεί σε διεθνείς ανθρωπιστικές εκστρατείες (De 

Stefani, 2015). 

Η φωτογραφία “Rescue Operation” αποτελεί μια από τις πιο κατάλληλες πηγές 

έμπνευσης για τη δημιουργία μιας σκηνής μετανάστευσης, καθώς θίγει έμμεσα κάποιες 

ιδιαίτερα σημαντικές πτυχές του συγκεκριμένου πολυδιάστατου κοινωνικού 

φαινομένου μέσω της απεικόνισης ανδρών, γυναικών και παιδιών ποικίλων 

εθνικοτήτων. Πράγματι, τη χρονιά που τραβήχτηκε η φωτογραφία περισσότεροι από 

42.000 Σύριοι πρόσφυγες, 34.000 πρόσφυγες από την Ερυθραία και 10.000 από το 

Μάλι έφτασαν στην Ιταλία με βάρκα, ενώ την ίδια χρονιά κατέφθασε στην Ευρώπη 

σημαντικός αριθμός προσφύγων και από τη Σομαλία, την Παλαιστίνη, την Γκάμπια και 
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τη Νιγηρία. Το 2014, υπολογίστηκε ότι 3.500 πρόσφυγες έχασαν τη ζωή τους στη 

Μεσόγειο στην προσπάθειά τους να φτάσουν σε ασφαλείς χώρες (Τhe Local, 2015).   

Ο αριθμός των  ανθρώπων που εκτοπίστηκαν αναγκαστικά από το 2000 έως το 

2022 εκτιμάται από την Ύπατη Αρμοστεία του ΟΗΕ για τους πρόσφυγες σε 105 

εκατομμύρια. Από αυτούς, 53,2 εκατομμύρια άνθρωποι εκτοπίστηκαν εντός των 

συνόρων της χώρας τους, 32,5 εκατομμύρια είναι πρόσφυγες, 4,9 εκατομμύρια είναι 

άτομα από διάφορες χώρες που ζητούν άσυλο, ενώ υπάρχει και ένα σημαντικό ποσοστό 

ανθρώπων που έχουν ανάγκη διεθνούς προστασίας (UNHCR, 2022).  

Ο βίαιος εκτοπισμός ευάλωτων πληθυσμιακών ομάδων τα τελευταία χρόνια 

αυξήθηκε σημαντικά με τους πολέμους στη Συρία,  το Σουδάν, την Αρμενία, το Ιράκ, 

το Αφγανιστάν, την Ταϊλάνδη, τη Νιγηρία και πιο πρόσφατα με την εισβολή της 

Ρωσίας στην Ουκρανία και τον πόλεμο μεταξύ Ισραήλ και Παλαιστίνης. Μέσα από τη 

φωτογραφία του Masimo Sestini φαίνεται με τον πιο ξεκάθαρο τρόπο ο οικουμενικός 

χαρακτήρας της προσφυγικής κρίσης, που επηρεάζει άμεσα ή έμμεσα εκατομμύρια 

ανθρώπους σε όλο το μήκος και πλάτος της Γης και ανασχηματίζει μέσω νέων 

συνδέσεων τόσο τις τοπικές και όσο και τις παγκόσμιες κοινωνίες. Το γεγονός ότι η 

φωτογραφία “Rescue Operation” συλλαμβάνει με τόσο χαρακτηριστικό τρόπο το 

μέγεθος του προσφυγικού δράματος και τον πανανθρώπινο χαρακτήρα του συνέβαλε 

στην επιλογή της συγκεκριμένης εικόνας ως υλικό έμπνευσης για τη δημιουργία του 

360ο βίντεο και της εφαρμογής επαυξημένης πραγματικότητας για τις ανάγκες της 

παρούσας έρευνας.   

 

7.2.1 Περιγραφή της δημιουργίας του 360ο βίντεο “Αway from Home”  

 

Η δημιουργία μιας σκηνής με πρόσφυγες και μετανάστες πάνω σε μια βάρκα 

μεσοπέλαγα, όπως η φωτογραφία “Rescue Operation”, με τη μορφή ενός 

προσομοιωμένου ψηφιακού περιβάλλοντος εικονικής πραγματικότητας, αποτέλεσε 

από την αρχή μια πρόκληση. Οι απαιτήσεις που έπρεπε να καλυφθούν ήταν πολλές, 

τόσο σε τεχνικό όσο και σε επίπεδο περιεχομένου της προσομοίωσης. 

 Όσον αφορά το τεχνικό κομμάτι, αρχικά στόχος ήταν να αξιοποιηθούν τα 

ιδιαίτερα χαρακτηριστικά της εικονικής πραγματικότητας (εμβύθιση, παρουσία, 

ενσωμάτωση, προοπτική πρώτου προσώπου και αλληλεπίδραση). Για να επιτευχθεί 

αυτό, θεωρήθηκε εξαιρετικά σημαντικό να υπάρχει ένα υψηλό επίπεδο ρεαλισμού, έτσι 
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ώστε ο χρήστης του μέσου να νιώσει πως αποτελεί και ο ίδιος μέρος της σκηνής που 

απεικονίζεται αλλά και να υπάρχουν αρκετές λεπτομέρειες, ώστε να φανεί αν και σε 

ποιο βαθμό θα τις παρατηρήσει και θα τις σχολιάσει. Στην πορεία, προστέθηκε ακόμα 

μια πρόκληση που αφορούσε την προσβασιμότητα της συγκεκριμένης τεχνολογίας. 

Αποφασίστηκε, δηλαδή, να μπορεί να προβληθεί η προσομοίωση με τον πιο απλό 

διαθέσιμο και διαδεδομένο τρόπο, έτσι ώστε να μπορεί ο εκάστοτε συμμετέχων της 

έρευνας να δοκιμάσει και να χρησιμοποιήσει τη συγκεκριμένη τεχνολογία χωρίς τη 

βοήθεια του ερευνητή.  

Στο επίπεδο του περιεχομένου, οι αποφάσεις που έπρεπε να ληφθούν και οι 

απαιτήσεις που ήταν αναγκαίο να καλυφθούν ήταν ακόμα περισσότερες. Η πρώτη 

απόφαση που πάρθηκε αφορούσε τους ανθρώπους πάνω στη βάρκα. Με βάση τα όσα 

ειπώθηκαν και πιο πάνω, φαίνεται ότι το μεταναστευτικό ως κοινωνικό φαινόμενο είναι 

οικουμενικό και διαχρονικό και επηρεάζει τον άνθρωπο ανεξαρτήτως φύλου, φυλής 

και ηλικίας. Επομένως, ήταν σημαντικό μέσα στη βάρκα να υπάρχουν πρόσφυγες και 

μετανάστες από όλες τις ηλικίες, και από τα δύο φύλα, αλλά και από ποικίλα 

πολιτιστικά περιβάλλοντα, για να τονιστεί αυτή η πραγματικότητα και να φανεί κατά 

πόσο μπορεί να γίνει αντιληπτή από τους μιντιακούς αποδέκτες. Εκτός από την 

ποικιλία των ανθρώπων πάνω στη βάρκα, έπρεπε να ληφθούν αποφάσεις που 

αφορούσαν την ηχητική επένδυση της προσομοίωσης, την κίνηση των προσφύγων ή 

του φυσικού περιβάλλοντος, τη θέση και την προοπτική του μιντιακού αποδέκτη, την 

αφηγηματική δομή του περιεχομένου και τη διάρκειά του.  

Η οθόνη κεφαλής που χρησιμοποιήθηκε στο πλαίσιο της έρευνας για τη μελέτη 

της εικονικής πραγματικότητας, αλλά και για τη δοκιμή της ολοκληρωμένης 

προσομοίωσης ήταν η Oculus Quest. Η συγκεκριμένη συσκευή, η οποία κυκλοφόρησε 

τον Μάιο του 2019, εκτόξευσε τη δημοτικότητα της εικονικής πραγματικότητας, καθώς 

αποτέλεσε την πρώτη αξιόλογη ασύρματη οθόνη κεφαλής με δικό της ενσωματωμένο 

επεξεργαστή. O λόγος που επιλέχθηκε η Οculus Quest ήταν η ευκολία χρήσης της σε 

συνδυασμό με την ελαφριά της κατασκευή, τη φορητότητα και την αυτονομία της. 

Η επόμενη σημαντική απόφαση αφορούσε το λογισμικό που θα 

χρησιμοποιούταν για την υλοποίηση της σκηνής. Υπάρχουν αρκετές πλατφόρμες και 

προγράμματα που επιτρέπουν τη δημιουργία ενός περιβάλλοντος εικονικής 

πραγματικότητας. Μερικές από αυτές είναι: οι μηχανές τρισδιάστατων 

βιντεοπαιχνιδιών Unreal Engine, CryEngine, Unity, τα σχεδιαστικά λογισμικά Gravity 
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Sketch, Tilt Brush και τα λογισμικά τρισδιάστατης μοντελοποίησης Blender, Maya και 

Cinema 4D. Εκτός από αυτές τις επιλογές, που είναι και οι πιο γνωστές, υπάρχουν και 

άλλες εναλλακτικές που μπορούν να προσφέρουν παραπλήσια χαρακτηριστικά. Η 

επιλογή του εργαλείου ή των εργαλείων που χρησιμοποιούνται εξαρτάται από το τελικό 

αποτέλεσμα που επιδιώκει ο εκάστοτε δημιουργός, αλλά και από τις εξειδικευμένες 

γνώσεις που έχει, ώστε να παράγει το καλύτερο δυνατό αποτέλεσμα. 

Τα λογισμικά δημιουργίας τρισδιάστατων βιντεοπαιχνιδιών απορρίφθηκαν 

γρήγορα, καθώς η αναπαράσταση της σκηνής δεν αποσκοπούσε στο να πετύχει ο 

χρήστης ένα συγκεκριμένο αποτέλεσμα. Στόχος ήταν να περιοριστεί η ελευθερία του 

συμμετέχοντα στην κίνηση του κεφαλιού και του σώματός του. Με αυτό τον τρόπο θα 

μπορούσε να λειτουργήσει ως παρατηρητής και κοινωνός στο προσφυγικό δράμα και 

να εστιάσει σε αυτά που βλέπει και ακούει γύρω του, χωρίς να του αποσπά την προσοχή 

ένας στόχος – αποστολή, όπως συμβαίνει σε πολλά βιντεοπαιχνίδια. Το Tilt Brush 

όντας ένα λογισμικό που επιτρέπει τη ζωγραφική σε τρισδιάστατο χώρο, αν και θα 

μπορούσε να είναι μια πολύ αξιόλογη επιλογή για την παρουσίαση ενός εικονικού 

κόσμου, στον οποίο δεν είναι απαραίτητος ο μεγάλος ρεαλισμός, όπως ένα παραμύθι ή 

ένα όνειρο, στην περίπτωση της παρούσας έρευνας, που η αληθοφάνεια είναι πολύ 

σημαντική, δεν μπορούσε να χρησιμοποιηθεί. 

Η πρώτη δοκιμή δημιουργίας μιας εμβυθιστικής, αλληλεπιδραστικής 

προσομοίωσης με πρόσφυγες μέσα σε μια βάρκα έγινε με το λογισμικό Gravity Sketch. 

Τo συγκεκριμένο πρόγραμμα, που κυκλοφόρησε για πρώτη φορά το 2017, επιτρέπει τη 

δημιουργία δισδιάστατων και τρισδιάστατων σχεδίων μέσα σε ένα τρισδιάστατο 

εικονικό εργαστήριο. Ο χρήστης μπορεί να χρησιμοποιήσει εικονικά πινέλα για να 

χρωματίσει και να σχεδιάσει, εργαλεία που του επιτρέπουν να ελέγχει το μέγεθος, τη 

θέση και τον προσανατολισμό των αντικειμένων στον εικονικό χώρο και άλλα που του 

επιτρέπουν να τηλεμεταφερθεί σε διάφορα μέρη της εικονικής σκηνής χωρίς να 

κουνήσει το φυσικό του σώμα. Το Gravity Sketch δίνει, επιπλέον, τη δυνατότητα 

εισαγωγής έτοιμων τρισδιάστατων μοντέλων από άλλα λογισμικά, τα οποία ο 

δημιουργός μπορεί να χρωματίσει ή να τα «ντύσει» με έτοιμες εικόνες που έχει φτιάξει 

σε σχεδιαστικά προγράμματα, όπως το Photoshop. 

Τα πλεονεκτήματα που παρατηρήθηκαν στην αναπαράσταση της σκηνής με το 

Gravity Sketch αφορούν την ελευθερία κινήσεων του χρήστη μέσα στην εικονική 

σκηνή και την ευκολία με την οποία μπορεί να αλλάξει η προοπτική του. Ο χρήστης 
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έχει 6 βαθμούς ελευθερίας κίνησης και μπορεί, έτσι, να μετακινηθεί μέσα στη βάρκα 

και να επεξεργαστεί τους υπόλοιπους επιβαίνοντες από διάφορες οπτικές γωνίες. Η 

ελευθερία κινήσεων σε συνδυασμό με τον ρεαλισμό των γραφικών μπορούν να 

δημιουργήσουν μια εντυπωσιακή αίσθηση εμβύθισης και παρουσίας στο 

προσομοιωμένο περιβάλλον. Ένα επίσης πολύ εντυπωσιακό χαρακτηριστικό της 

δημιουργίας μιας εικονικής σκηνής με το Gravity Sketch είναι το γεγονός ότι ο 

δημιουργός της μπορεί πολύ εύκολα να αλλάξει τα μεγέθη του ψηφιακού 

περιβάλλοντος. Αλλάζοντας τα μεγέθη και κάνοντας τη θάλασσα, τους πρόσφυγες και 

τη βάρκα πιο μεγάλα, ο συμμετέχων μπορεί να πάρει μέρος στην προσομοίωση με την 

προοπτική ενός μικρού προσφυγόπουλου. Η προσομοίωση αποκτά, έτσι, ακόμα πιο 

δραματικό χαρακτήρα, αφού ο μιντιακός αποδέκτης νιώθει ένα βαθύ αίσθημα 

απελπισίας και έλλειψης βοήθειας. 

Παρά τα θετικά χαρακτηριστικά του λογισμικού που αναφέρθηκαν παραπάνω, 

η παρουσίαση της σκηνής με το Gravity Sketch τελικά απορρίφθηκε γρήγορα, καθώς 

υπήρχαν ορισμένα σημαντικά αρνητικά στοιχεία. Τα πιο βασικά από αυτά αφορούσαν 

την έλλειψη δυνατότητας υποστήριξης ήχου και animation στα τρισδιάστατα μοντέλα. 

Τόσο ο ήχος όσο και η κίνηση είναι καίριας σημασίας για τη δημιουργία ενός πειστικού 

προσομοιωμένου περιβάλλοντος. Μια δυσκολία ακόμα αφορούσε την έλλειψη 

επαρκούς υπολογιστικής ισχύος από μέρους του Oculus Quest. Η ταυτόχρονη ύπαρξη 

πολλών τρισδιάστατων μοντέλων στην εικονική σκηνή την έκανε πολύ απαιτητική 

υπολογιστικά και έκλεινε το πρόγραμμα. Η σκηνή όμως, για να έχει μια δυναμική και 

συμβολική αξία, έπρεπε να μπορεί να υποστηρίξει την ταυτόχρονη ύπαρξη πολλών 

χαρακτήρων. Τέλος, ένα πολύ σημαντικό αρνητικό στοιχείο, το οποίο έκανε 

απαγορευτική τη χρήση του Gravity Sketch, αφορούσε τη δυσκολία πρόσβασης στην 

εφαρμογή χωρίς την παρουσία κάποιου ειδικού σε θέματα εικονικής πραγματικότητας 

και χωρίς τη φυσική παρουσία του συμμετέχοντα. Συγκεκριμένα, έπρεπε κάποιο 

έμπειρο με τη συγκεκριμένη τεχνολογία άτομο να ανοίξει την εφαρμογή και να προβεί 

σε όλες τις απαραίτητες ρυθμίσεις, πριν τη δοκιμάσουν άλλοι χρήστες, ενώ παράλληλα 

δεν υπήρχε η δυνατότητα να βιώσουν το εικονικό περιβάλλον τα υποκείμενα της 

έρευνας διαδικτυακά. Οι λόγοι αυτοί έκαναν επιτακτική την ανάγκη να βρεθεί ένας πιο 

απλός τρόπος εισαγωγής της εικονικής πραγματικότητας στην παρούσα έρευνα. 

Μια ιδέα, η οποία απορρίφθηκε και αυτή γρήγορα, ήταν να χρησιμοποιηθεί ένα 

ήδη υπάρχον ντοκιμαντέρ 360 μοιρών. Ωστόσο, εκτός από το γεγονός ότι δεν υπάρχουν 
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πολλές επιλογές με τη θεματολογία του ενδιαφέροντός μας, τα ντοκιμαντέρ 

παρουσιάζουν το μειονέκτημα της μεγάλης διάρκειας, ακόμα και αυτά που είναι 

φτιαγμένα για να τα δει κάποιος με στερεοσκοπικά γυαλιά και επιπλέον εστιάζουν σε 

μια συγκεκριμένη πληθυσμιακή ομάδα προσφύγων. Επιπρόσθετα, πολλά από αυτά δεν 

είναι διαθέσιμα για το ευρύ κοινό και μπορεί να τα δει κάποιος μόνο μέσω ειδικών 

προεγκατεστημένων εφαρμογών σε οθόνες κεφαλής. Αυτός ο περιορισμός καθιστούσε 

αδύνατη τη διαδικτυακή συμμετοχή των ατόμων στην έρευνα. Ωστόσο, μέσα από την 

έρευνα που έγινε πάνω στα ντοκιμαντέρ εικονικής πραγματικότητας, γεννήθηκε η ιδέα 

της δημιουργίας ενός πρωτότυπου 360ο βίντεο που θα παρουσιάζει μια σκηνή 

μετανάστευσης σε βάρκα. Σκοπός του βίντεο ήταν να συνδυάζει όσες περισσότερες 

δυνατότητες και στοιχεία της εικονικής πραγματικότητας γίνεται με την ευκολία 

πρόσβασης που παρέχει το YouTube ως πλατφόρμα.      

Ξεκίνησε έτσι η δημιουργία και η επεξεργασία των χαρακτήρων και των 

αντικειμένων που θα απαρτίζουν τη σκηνή της μετανάστευσης. Κάποια αντικείμενα 

που χρησιμοποιήθηκαν, όπως η βάρκα, η θάλασσα, ο ουρανός με τα σύννεφα και 

κάποιοι πρόσφυγες ήταν τρισδιάστατα αντικείμενα, ενώ υπήρχαν και κάποιοι 

χαρακτήρες που ήταν δισδιάστατες φωτογραφίες πραγματικών προσφύγων και 

μεταναστών. Τα ψηφιακά μοντέλα αγοράστηκαν ή αποκτήθηκαν δωρεάν, από τις 

ιστοσελίδες TurboSquid, Sketchfab, Free3d και CGTrader, που παρέχουν τρισδιάστατα 

αντικείμενα και χαρακτήρες υψηλής ποιότητας για χρήση σε διαδικτυακές εφαρμογές, 

βιντεοπαιχνίδια, animation και διαφημίσεις. Οι φωτογραφίες των προσφύγων και των 

μεταναστών αγοράστηκαν από την ιστοσελίδα Dreamstime. Η αγορά των πνευματικών 

δικαιωμάτων των φωτογραφιών, αφενός βοηθάει τους καλλιτέχνες, αφετέρου δείχνει 

σεβασμό προς τα πρόσωπα των ανθρώπων που απεικονίζονται, καθώς οι φωτογραφίες 

έχουν παρθεί εν γνώσει τους, για να χρησιμοποιηθούν σε άρθρα, αφίσες ή άλλου είδους 

καμπάνιες που αφορούν την ενημέρωση και την ευαισθητοποίηση για το κοινωνικό 

φαινόμενο της μετανάστευσης.   

Κάθε ψηφιακό μοντέλο υπέστη ξεχωριστά επιπλέον επεξεργασία μέσα στο 

λογισμικό τρισδιάστατης μοντελοποίησης Autodesk Maya. Συγκεκριμένα, για κάθε 

χαρακτήρα δημιουργήθηκε ένας ψηφιακός σκελετός μέσω της διαδικασίας που είναι 

γνωστή και με την ονομασία rigging, με σκοπό να μπορεί ο δημιουργός να στήσει σε 

διαφορετικές πόζες το κάθε μοντέλο και να μπορεί να επεξεργαστεί τις εκφράσεις των 

προσώπων τους. Μετά τη δημιουργία του ψηφιακού σκελετού και την ρύθμιση της 
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στάσης του σώματός και της έκφρασης του κάθε μοντέλου της σκηνής, ακολούθησε ο 

επαναχρωματισμός τους. Τα τρισδιάστατα μοντέλα, επειδή δεν είναι εξαρχής 

δημιουργημένα για τη χρήση σε τέτοιου είδους σκοπούς αλλά για διαφημιστικούς 

λόγους, έπρεπε να χρωματιστούν ως έναν βαθμό ξανά, ώστε να αντικατοπτρίζονται οι 

δύσκολες συνθήκες κάτω από τις οποίες μετακινούνται και στα ρούχα τους, το δέρμα 

και τα πράγματά τους. Η διαδικασία επαναχρωματισμού των μοντέλων, η οποία 

συνέβαλε στην αύξηση του ρεαλισμού της προσομοίωσης και έκανε τα τρισδιάστατα 

μοντέλα να μην ξεχωρίζουν από τις δισδιάστατες φωτογραφίες των πραγματικών 

προσφύγων, έγινε μέσα από το λογισμικό επεξεργασίας εικόνων Adobe Photoshop. 

Εκτός από τους ανθρώπινους χαρακτήρες, η βάρκα, τα πράγματα που έχουν μαζί τους 

οι πρόσφυγες, αλλά και η θάλασσα χρωματίστηκαν στο ίδιο πρόγραμμα. 

Στη συνέχεια, όλα τα μοντέλα, δισδιάστατα και τρισδιάστατα, τοποθετήθηκαν 

μέσα στην εικονική σκηνή του Autodesk Maya και στη μέση της βάρκας τοποθετήθηκε 

μια ψηφιακή πανοραμική κάμερα (εικόνα 1). Η τοποθέτηση της κάμερας στη μέση της 

βάρκας έχει μεγάλη σημασία, καθώς αντιπροσωπεύει την οπτική του χρήστη. Σε αυτή 

τη συγκεκριμένη θέση, η κάμερα μπορεί να αποτυπώσει όλους τους επιβαίνοντες και 

βάζει τον μιντιακό αποδέκτη της προσομοίωσης στο επίκεντρο της τραγωδίας. Ο 

στόχος ήταν, όπου και να στρέφει το βλέμμα του ο χρήστης, να βλέπει ανθρώπους κάθε 

ηλικίας, φύλου και φυλής να έχουν την ίδια μοίρα και αγωνία. Η κάμερα τράβηξε μια 

πανοραμική φωτογραφία υψηλής ευκρίνειας (7680 pixel μήκος επί 4320 pixel ύψος) 

της βάρκας με τους πρόσφυγες, η οποία αποτέλεσε το πρώτο από τα 3 επίπεδα των 

πληροφοριών που απαρτίζουν το τελικό 360ο βίντεο (εικόνα 2).  
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Το δεύτερο επίπεδο του 360ο βίντεο, πίσω ακριβώς από τη βάρκα με τους 

πρόσφυγες, ήταν η θάλασσα. Σε αντίθεση με το πρώτο επίπεδο, στο οποίο τόσο για 

τεχνικούς όσο και για πρακτικούς λόγους δεν δόθηκε κίνηση, η θάλασσα έπρεπε να 

Εικόνα 1: Η σκηνή της προσομοίωσης του 360ο βίντεο όπως φαίνεται από το Autodesk Maya  

(Το χρωματιστό δαχτυλίδι δείχνει τη θέση που τοποθετήθηκε η ψηφιακή πανοραμική κάμερα). 

Εικόνα 2: Η πανοραμική εικόνα που τράβηξε η ψηφιακή κάμερα του Autodesk Maya. 
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κινείται, για να ενισχύει το αίσθημα της αβεβαιότητας και του κινδύνου της 

μετακίνησης των προσφύγων, αλλά και για λόγους ρεαλισμού. Δημιουργήθηκε, έτσι, 

μια προσομοίωση ψηφιακής θάλασσας η οποία αντιδράει με τεχνητό αέρα, ώστε να 

δημιουργούνται τα κύματα. Η προσομοίωση της θάλασσας έγινε και αυτή στο 

Autodesk Maya. Συγκεκριμένα, σχηματίστηκαν μέσα στο λογισμικό 200 συνεχόμενες 

εικόνες της θάλασσας εν κινήσει. Οι συγκεκριμένες εικόνες είχαν τις ίδιες διαστάσεις 

με την εικόνα των προσφύγων στη βάρκα και αντιστοιχούσαν σε βίντεο 8 

δευτερολέπτων (25 εικόνες το δευτερόλεπτο). Επειδή η υπολογιστική ισχύς για την 

προσομοίωση μιας τετράλεπτης φουρτουνιασμένης θάλασσας είναι υπερβολικά υψηλή 

και απαιτητική, αποφασίστηκε να χρησιμοποιηθεί αυτό το μικρό βίντεο 8 

δευτερολέπτων με αντιγραφή-επικόλληση. Το βίντεο παίζει μια φορά από μπροστά 

προς τα πίσω και αμέσως μετά ανάποδα. Έτσι, κατέστη εφικτή η απόδοση της κίνησης 

της θάλασσας στην προσομοίωση. Η συνεχόμενη κίνηση της θάλασσας μπροστά-πίσω 

για τέσσερα λεπτά δημιουργεί και αυτό το συναίσθημα του συνεχιζόμενου, ατελείωτου 

βασάνου.  

Το τρίτο και τελευταίο επίπεδο της προσομοίωσης αποτελείται από τον ουρανό 

με τα σύννεφα. Στην περίπτωση αυτή, το υλικό δεν δημιουργήθηκε μέσα στο λογισμικό 

Maya, αλλά αγοράστηκε ως έτοιμο πανοραμικό βίντεο υψηλής ποιότητας από την 

ιστοσελίδα Pond5. Τo συγκεκριμένο βίντεο είναι διάρκειας 30 δευτερολέπτων και 

χρησιμοποιήθηκε όπως η προσομοίωση της θάλασσας. Δηλαδή, με τη συνένωση 

πολλών κλιπ, όπου το βίντεο έπαιζε μία κανονικά και μία αντίστροφα, μέχρι να 

συμπληρωθούν τα 4 λεπτά της βασικής σκηνής.  

Το επόμενο στάδιο ήταν να δημιουργηθεί ένα ηχοτοπίο, το οποίο θα έντυνε 

ηχητικά τη σκηνή. Στο κομμάτι αυτό, έπρεπε επίσης να ληφθούν κάποιες αποφάσεις, 

που αφορούσαν την αισθητική και την κατεύθυνση στην οποία θα στρεφόταν το 

πανοραμικό βίντεο. Αρχικά, αποφασίστηκε να μην χρησιμοποιηθεί κάποιο μουσικό 

κομμάτι αλλά μόνο φυσικοί ήχοι, ώστε να υπάρχει ρεαλισμός και να μην δοθεί μια 

εξωγενής συναισθηματική φόρτιση στην απεικόνιση. Επιπλέον, δεν επιλέχθηκαν 

λέξεις ή φράσεις μιας συγκεκριμένης γλώσσας, για να μην είναι δυνατή μια ακριβής 

ταυτοποίηση των χωρών προέλευσης των επιβαινόντων στη βάρκα. Αντί για αυτό, 

χρησιμοποιήθηκαν σιγανά μουρμουρητά ως ηχητικά εφέ, τα οποία έγιναν μίξη με 

άλλους ήχους. Ειδικότερα, μαζί με τα μουρμουρητά, στο βίντεο “Away from Home” 

ακούγονται οι εξής ήχοι: κύματα, αέρας, τρίξιμο της ξύλινης βάρκας, κραυγές γλάρων 
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και περιστασιακά κλάματα μικρών παιδιών. Τα ηχητικά εφέ συλλέχθηκαν από τις 

ιστοσελίδες Freesound.org, MixKit.com και YouTube.com.  

Τo 360ο βίντεο εκτός από τη βασική σκηνή της μετανάστευσης, που έχει 

διάρκεια 4 λεπτών (εικόνα 3), αποτελείται και από άλλες δύο σκηνές. Η πρώτη, που 

έχει τοποθετηθεί πριν τη βασική προσομοίωση, δείχνει ένα έρημο τοπίο με έναν 

μισογκρεμισμένο τοίχο, στον οποίο είναι γραμμένος και ο τίτλος του βίντεο (εικόνα 4). 

Η σκηνή αυτή έχει διάρκεια 30 δευτερολέπτων. Ο λόγος ύπαρξης αυτής της σκηνής 

είναι η εξοικείωση του χρήστη με την τεχνολογία της εικονικής πραγματικότητας, αν 

την δοκιμάζει πρώτη φορά, δηλαδή να πάρει μια ιδέα για το πώς λειτουργεί, πριν 

εμφανιστεί το κύριο μέρος της προσομοίωσης. Επίσης, έχει ενδιαφέρον να φανεί αν η 

συγκεκριμένη εικόνα μπορεί να παρακινήσει τους χρήστες να δώσουν τις δικές τους 

εξηγήσεις για τους λόγους που ώθησαν τους εικονιζόμενους να μπουν βιαστικά σε μια 

βάρκα και να φύγουν από το μέρος που ζούσαν. Τέλος, στα τελευταία 30 δευτερόλεπτα 

του βίντεο εμφανίζεται μια ερημωμένη παραλία με μια αιωρούμενη καρτέλα που 

αναγράφει τις  λεπτομέρειες του βίντεο: κωδικοί των φωτογραφιών που 

χρησιμοποιήθηκαν, ιστοσελίδες από τις οποίες αντλήθηκαν τα τρισδιάστατα μοντέλα, 

το όνομα του δημιουργού του βίντεο (εικόνα 5). 

 

Εικόνα 3: Στιγμιότυπο από τη βασική σκηνή του βίντεο "Away from Home" 
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Οι τρεις σκηνές ενώθηκαν μεταξύ τους μέσα στο ειδικό λογισμικό για μοντάζ 

βίντεο, Sony Vegas Pro, όπου και προστέθηκε το ηχοτοπίο. Η τελική προσομοίωση, 

διάρκειας 5 λεπτών, εξήχθη από το πρόγραμμα του μοντάζ ως αρχείο HEVC (High 

Efficiency Video Coding). Η συγκεκριμένη κωδικοποίηση επιλέχθηκε, γιατί μπορεί να 

Εικόνα 5: Η σκηνή τέλους του 360° βίντεο. 

Εικόνα 4: Στιγμιότυπο από την εισαγωγική σκηνή του 360° βίντεο. 
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διατηρήσει τις λεπτομέρειες και την πολύ υψηλή ανάλυση που είναι απαραίτητες για 

μια ρεαλιστική προσομοίωση εικονικής πραγματικότητας, κρατώντας παράλληλα 

μικρό σε μέγεθος το αρχείο του τελικού βίντεο. Το 360ο βίντεο ανέβηκε στο YouTube 

κανάλι του ερευνητή και μπορεί να το δει οποιοσδήποτε επιθυμεί με τρεις τρόπους: 

μέσω κάποιου φυλλομετρητή, όπως το Google Chrome ή το Firefox, από σταθερό ή 

φορητό υπολογιστή, μέσω της εφαρμογής του YouTube, από οποιοδήποτε smartphone 

ή tablet και, τέλος, μέσω μιας οθόνης κεφαλής, αξιοποιώντας τις δυνατότητες της 

πλατφόρμας YouTube VR (Kourtis & Delić, 2022). 

 

7.2.2 Η δημιουργία της εφαρμογής επαυξημένης πραγματικότητας για την 

προσέγγιση του κοινωνικού φαινομένου της μετανάστευσης  

  

Η δημιουργία μιας σκηνής μετανάστευσης μέσω θαλάσσης ως προβολή επαυξημένης 

πραγματικότητας, αποτέλεσε ακόμα μεγαλύτερη πρόκληση από την αντίστοιχη 

σύνθεση με τη μορφή του 360ο βίντεο. Η βασικότερη δυσκολία αφορούσε τις 

περιορισμένες δυνατότητες της, υπό ανάπτυξη ακόμα, επαυξημένης πραγματικότητας 

ως μέσου, σε συνδυασμό με την περιπλοκότητα της σκηνής. Κατά τη διάρκεια του 

πειραματισμού με την εν λόγω τεχνολογία, εξετάστηκαν αρκετά λογισμικά και 

διαδικτυακές πλατφόρμες, μέχρι να αποφασιστεί το πιο κατάλληλο για την έρευνα 

εργαλείο. Τα κριτήρια με βάση τα οποία έγινε η σύγκριση των λογισμικών μεταξύ τους 

ήταν τα εξής: η προσβασιμότητα, η διεπαφή χρήστη (user interface), η ποιότητα 

παρουσίασης των γραφικών και η δυνατότητα χρήσης πολυμέσων (ήχος, animation, 

κείμενο). Οι εφαρμογές που χρησιμοποιήθηκαν για τη δημιουργία της σκηνής ήταν: το 

Adobe Aero, το Reality Composer, το Autodesk Maya, το Adobe Photoshop και η 

διαδικτυακή πλατφόρμα UniteAR. 

Η προβολή ενός τρισδιάστατου αντικειμένου ή μιας σύνθεσης επαυξημένης 

πραγματικότητας διαφέρει πάρα πολύ από την αντίστοιχη ενός βίντεο. Στην περίπτωση 

της επαυξημένης πραγματικότητας, δεν υπάρχει κάποιο είδος αφήγησης με αρχή, μέση 

και τέλος αλλά μια σύνθεση με επαναλαμβανόμενα animation, η οποία προβάλλεται σε 

πραγματικό χρόνο για όσο διάστημα επιθυμεί ο θεατής. Επειδή όλοι οι υπολογισμοί 

της κίνησης και της θέσης των μοντέλων, τόσο σε σχέση με τα άλλα τρισδιάστατα 

ψηφιακά αντικείμενα (local position) όσο και σχέση με το φυσικό περιβάλλον του 

θεατή (global position(, πραγματοποιούνται κάθε δευτερόλεπτο, μια σύνθεση 
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επαυξημένης πραγματικότητας απαιτεί σημαντική υπολογιστική ισχύ από μια φορητή 

συσκευή (smartphone ή tablet), προκειμένου να αναπαραχθεί ομαλά. Έτσι, ως 

τεχνολογία, η επαυξημένη πραγματικότητα έχει κάποιους σημαντικούς περιορισμούς. 

Τα ψηφιακά μοντέλα που χρησιμοποιούνται είναι απαραίτητο να έχουν απλή 

γεωμετρία, να μην αποτελούνται δηλαδή από εκατομμύρια πολύγωνα, και οι κινήσεις 

τους να είναι λίγες και μικρές σε διάρκεια.  

Για τον λόγο αυτό αποφασίστηκε οι μετανάστες πάνω στη βάρκα να μην είναι 

τρισδιάστατα μοντέλα μαζί με φωτογραφίες, όπως στην περίπτωση του 360ο βίντεο 

“Away from Home”, αλλά να δημιουργηθεί μια δισδιάστατη σύνθεση με όλους τους 

επιβαίνοντες στη βάρκα, ως μία ενιαία εικόνα στο Photoshop (εικόνα 6). Για να γίνει 

αυτό, τραβήχτηκαν φωτογραφίες από τα τρισδιάστατα μοντέλα μέσα στο λογισμικό 

Autodesk Maya και στη συνέχεια αναμείχθηκαν με τις πραγματικές φωτογραφίες των 

προσφύγων και των μεταναστών. Η εικόνα εξήχθη ως αρχείο png (Portable Network 

Graphics), για να διατηρηθεί η διαφάνεια στο φόντο της, και τοποθετήθηκε επάνω σε 

ένα επίπεδο τετράγωνο, το οποίο έντυσε ως υφή (texture). Το τετράγωνο με την εικόνα, 

έπειτα, τοποθετήθηκε επάνω στο μοντέλο της τρισδιάστατης βάρκας και τα δύο 

αντικείμενα ενώθηκαν μέσω της εντολής ˈcombineˈ  μέσα σε καθένα από τα λογισμικά 

τα οποία χρησιμοποιήθηκαν, μέχρι να επιλεγεί το τελικό. Έτσι, η αναπαράστασή της 

σκηνής έγινε με πολύ πιο απλό τρόπο, χωρίς να επιβαρυνθεί η εφαρμογή με 

εκατομμύρια πολύγωνα, κρατώντας παράλληλα ένα ικανοποιητικό επίπεδο 

λεπτομέρειας, όσον αφορά τους επιβάτες της βάρκας. 
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Στη συνέχεια, ωστόσο, παρουσιάστηκε σε αυτή την αναπαράσταση των 

χαρακτήρων ένα σημαντικό πρόβλημα. Συγκεκριμένα, όταν τοποθετηθεί μια 

δισδιάστατη εικόνα σε ένα τρισδιάστατο περιβάλλον, για να ξεχωρίζει το λογισμικό 

την μπροστινή από την πίσω όψη της εικόνας, δίνεται μια θετική τιμή για την 

μπροστινή όψη και μία αρνητική για την πίσω. Όταν ο θεατής κοιτάει το τετράγωνο 

που έχει ενσωματωμένη την εικόνα από την πλευρά της θετικής τιμής, βλέπει κανονικά 

την εικόνα με τους πρόσφυγες και τους μετανάστες. Όταν, όμως, περιστρέψει τη 

σύνθεση της επαυξημένης πραγματικότητας, για να την παρατηρήσει από άλλη οπτική 

γωνία, έρχεται μπροστά του η αρνητική τιμή, στην οποία δεν φαίνεται τίποτα. Έτσι, 

δημιουργείται η εντύπωση πως οι μετανάστες ξαφνικά εξαφανίζονται από τη σκηνή 

και μένει μόνη της η βάρκα στο πέλαγος. Αυτό το δεδομένο αρχικά αντιμετωπίστηκε 

ως αποτρεπτικός παράγοντας για την ομαλή εμπειρία των μιντιακών αποδεκτών. 

Ωστόσο, επειδή μια τέτοια αλλαγή της εικόνας μπορεί να οδηγήσει σε ποικίλες 

ερμηνείες εκ μέρους των συμμετεχόντων στην έρευνα αναφορικά με την τύχη των 

ανθρώπων πάνω στη βάρκα, αλλά και επειδή έμμεσα μπορεί να βοηθήσει τον ερευνητή 

να καταλάβει πόσοι από τους συμμετέχοντες ενδιαφέρθηκαν αρκετά, ώστε να 

Εικόνα 6: Η τελική δισδιάστατη εικόνα με τους επιβαίνοντες στη βάρκα, που 

χρησιμοποιήθηκε στην εφαρμογή επαυξημένης πραγματικότητας. 
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περιστρέψουν τη σύνθεση και να παρατηρήσουν αυτή την αλλαγή, τελικά θεωρήθηκε 

πολύ ενδιαφέρον και διατηρήθηκε.   

Οι κινήσεις που πραγματοποιούνται κατά τη διάρκεια της προβολής είναι τρεις: 

1) η βάρκα με τους μετανάστες κινείται μπρος-πίσω και γέρνει λίγο δεξιά ή αριστερά 

εναλλάξ, αποδίδοντας με την κίνησή της το «ατελείωτο» ταξίδι των εκτοπισμένων, 2) 

δύο σύννεφα μικραίνουν και μεγαλώνουν αποκαλύπτοντας ή κρύβοντας τον ήλιο στον 

ουρανό, 3) ένας γλάρος κουνάει τα φτερά του στον αέρα πάνω από τη βάρκα, για να 

κάνει πιο ζωντανή την απεικόνιση. Το animation της βάρκας με τους μετανάστες και 

των δύο σύννεφων δημιουργήθηκε από τον ερευνητή μέσα στο Autodesk Maya και τα 

μοντέλα σώθηκαν ως αρχεία usdz (Universal Scene Description). Τo τρισδιάστατο 

μοντέλο του γλάρου αγοράστηκε από την ιστοσελίδα ΤurboSquid ως αρχείο fbx 

(Filmbox) και είχε ενσωματωμένη ήδη την κίνηση του πετάγματος.  Εκτός από τα 

κινούμενα μοντέλα, χρησιμοποιήθηκαν άλλα τέσσερα στατικά. Αυτά ήταν: η θάλασσα, 

δύο βράχια που ξεπροβάλλουν από το νερό, ο ουρανός και ο ήλιος. Όλα τα μοντέλα 

σώθηκαν με τη μορφή fbx ή usdz, καθώς τα συγκεκριμένα αρχεία χρησιμοποιούνται 

ευρέως για την παροχή διαλειτουργικότητας μεταξύ εφαρμογών ψηφιακού 

περιεχομένου επαυξημένης πραγματικότητας. 

Στην περίπτωση της συγκεκριμένης σύνθεσης, δεν χρησιμοποιήθηκε κάποιο 

σχεδιασμένο ηχοτοπίο, αλλά ως ήχος της λογίζεται ο ήχος του φυσικού περιβάλλοντος 

του χρήστη. Επειδή η επαυξημένη πραγματικότητα ως τεχνολογία αφορά την προβολή 

ενός ψηφιακού μικρόκοσμου σε ένα πραγματικό περιβάλλον, προσφέρεται για την 

ανάδειξη αντιθέσεων που αφορούν τα δύο περιβάλλοντα (εικόνες 7 και 8). Ανάλογα 

με το περιβάλλον στο οποίο θα επιλέξει να δει τη σύνθεση ο χρήστης, μπορεί να του 

έρθουν στο μυαλό διαφορετικές εικόνες και συνειρμοί. Για να ενισχυθεί αυτή η 

αντίθεση, επιλέχθηκε να μην χρησιμοποιηθούν καθόλου ηχητικά εφέ ή μουσική. 
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Εικόνα 7: Στιγμιότυπο από τη σύνθεση επαυξημένης πραγματικότητας που δημιουργήθηκε στο 

UniteAR με υψηλή εστίαση, μέσα από smartphone. 

Εικόνα 8: Στιγμιότυπο από τη σύνθεση επαυξημένης πραγματικότητας εν κινήσει μέσω tablet. 
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Κατά τη διάρκεια του πειραματισμού για τη δημιουργία της σκηνής με την 

επαυξημένη πραγματικότητα, παρατηρήθηκε πως τα λειτουργικά συστήματα της 

Apple iOS και iPadOS ήταν πολύ πιο φιλικά στην εν λόγω τεχνολογία από το 

λειτουργικό Android, το οποίο χρησιμοποιούν όλες οι υπόλοιπες εταιρείες σε 

smartphones και tablet. Tα λογισμικά Adobe Aero και Reality Composer, αν και 

παρήγαγαν πολύ ικανοποιητικά αποτελέσματα, όσον αφορά την ποιότητα της σκηνής, 

απορρίφθηκαν, τελικά, γιατί το αρχείο που δημιουργούσαν δεν ήταν συμβατό με 

συσκευές Android. Για να αποφευχθούν ζητήματα συμβατότητας και να μπορούν όλοι 

οι συμμετέχοντες στην έρευνα να δοκιμάσουν και την επαυξημένη πραγματικότητα ως 

μέσο, επιλέχθηκε, τελικά, η δημιουργία της σκηνής της μετανάστευσης μέσω της 

διαδικτυακής πλατφόρμας UniteAR.  

Η συγκεκριμένη εταιρεία, που ιδρύθηκε το 2016 στην Ινδία, προσφέρει 

διαδικτυακά εργαλεία μέσα από τα οποία μπορεί ο χρήστης να δημιουργήσει τεσσάρων 

ειδών εφαρμογές επαυξημένης πραγματικότητας, χωρίς να χρειάζεται να γνωρίζει 

προγραμματισμό. Ανάλογα με τη μέθοδο που θα επιλέξει να χρησιμοποιήσει ο 

εκάστοτε δημιουργός, η σύνθεση επαυξημένης πραγματικότητας μπορεί να 

ενεργοποιηθεί: με τη σάρωση μιας εκτυπωμένης εικόνας (Image-Based AR), με τη 

σάρωση ενός QR Code )Ground-Plane AR), διαδικτυακά (WebAR Scanner) ή, τέλος, 

μέσω μιας αυτόνομης εφαρμογής που μπορεί να φτιάξει ο χρήστης (ΑR App Creator). 

Στην περίπτωση της παρούσας έρευνας, επιλέχθηκε η σάρωση ενός QR Code, το οποίο 

εντάχθηκε ως εικόνα στο ερωτηματολόγιο, με τις ανάλογες οδηγίες για την 

ενεργοποίηση του περιεχομένου του (βλ. Παράρτημα 2). Οι χρήστες έπρεπε να 

κατεβάσουν την εφαρμογή UniteAR από το Play Store ή το App Store (ανάλογα με το 

αν διαθέτουν Android ή iOS λειτουργικό σύστημα), να την ανοίξουν, να στρέψουν την 

κάμερα του smartphone ή του tablet τους προς το QR Code και να πατήσουν το κουμπί 

Scan. Εφόσον υπήρχε σύνδεση στο διαδίκτυο, εμφανιζόταν η σκηνή που φαίνεται στις 

εικόνες 7 και 8. Ο χρήστης μπορεί να τη μικρύνει ή να τη μεγαλώσει, αλλά και να την 

περιστρέψει, ώστε να τη δει από όποια οπτική γωνία επιθυμεί. Επιπλέον, έχει τη 

δυνατότητα να μετακινηθεί σε άλλα δωμάτια ή εξωτερικούς χώρους και να 

παρατηρήσει τη σύνθεση σε πολλά διαφορετικά πλαίσια.  

Η συγκεκριμένη διαδικασία ενεργοποίησης της σκηνής έχει, φυσικά, κάποια 

σημαντικά μειονεκτήματα. Αρχικά, ο συμμετέχων στην έρευνα πρέπει να έχει στην 

κατοχή του μία επιπλέον φορητή υπολογιστική συσκευή (smartphone ή tablet), εκτός 
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από τον υπολογιστή ή τη συσκευή από όπου διαβάζει και συμπληρώνει το 

ερωτηματολόγιο. Επίσης, είναι απαραίτητος ένας βαθμός εξοικείωσης με την 

εγκατάσταση εφαρμογών και τη σάρωση QR Code. Τέλος, ως αρνητικό στοιχείο 

μπορεί να προσμετρηθεί και ο επιπλέον χρόνος που θα χρειαστεί να αφιερώσει για να 

ακολουθήσει τις οδηγίες, όποιος επιθυμεί να δει τη σύνθεση της επαυξημένης 

πραγματικότητας. 

Παρόλα τα μειονεκτήματα, η μέθοδος που επιλέχθηκε παρουσιάζει δύο 

σημαντικά θετικά στοιχεία, τα οποία συνιστούσαν από την αρχή της έρευνας 

αδιαπραγμάτευτες προϋποθέσεις. Αρχικά, μπορεί να παίξει τη σκηνή σε όλα τα 

υπάρχοντα smartphone και tablet, ανεξάρτητα από το λειτουργικό σύστημα που 

διαθέτουν ή την εταιρεία κατασκευής τους και, επιπρόσθετα, δείχνει τη σκηνή ακριβώς 

με τον ίδιο τρόπο σε όλες τις συσκευές. Δεν αλλοιώνονται, δηλαδή, τα χρώματα, οι 

κινήσεις των μοντέλων και ο φωτισμός της σκηνής, ούτε αλλάζει ο τρόπος με τον οποίο 

μπορεί να αλληλεπιδράσει μαζί της ο θεατής. Έχει ενδιαφέρον ωστόσο, να εξεταστεί 

αν και σε ποιο βαθμό θα επηρεάσουν τόσο ο επιπλέον χρόνος όσο και οι τεχνολογικές 

απαιτήσεις την προτίμηση των συμμετεχόντων στο μέσο της επαυξημένης 

πραγματικότητας. 

 

7.3  Συλλογή δεδομένων και μέθοδοι δειγματοληψίας 

 

Για τη συλλογή των δεδομένων χρησιμοποιήθηκε ηλεκτρονικό ημιδομημένο 

ερωτηματολόγιο, το οποίο δημιουργήθηκε στο Google Forms και διαμοιράστηκε μέσω 

ηλεκτρονικού ταχυδρομείου και μέσω των ιστότοπων κοινωνικής δικτύωσης Facebook 

και Instagram. Στο πλαίσιο της παρούσας έρευνας εφαρμόστηκαν τέσσερα είδη 

δειγματοληψίας: 1) η βολική δειγματοληψία, αφού πήραν μέρος άτομα γνωστά στον 

ερευνητή, στα οποία είχε εύκολη πρόσβαση, 2) η εθελοντική δειγματοληψία, καθώς το 

ερωτηματολόγιο αναρτήθηκε σε ομάδες στο Facebook, όπου μπορούν όσα άτομα 

επιθυμούν να λάβουν μέρος, 3) η σκόπιμη δειγματοληψία, διότι έγινε προσπάθεια, 

όπως θα αναλυθεί εκτενέστερα παρακάτω, προσέγγισης ατόμων που έχουν εργαστεί ή 

εργάζονται ακόμη με πρόσφυγες και μετανάστες σε διάφορα πλαίσια, 4) η 

δειγματοληψία χιονοστιβάδας, αφού φοιτητές, καθηγητές Πανεπιστημίου, μέλη 

ομάδων στα κοινωνικά δίκτυα και επιλεγμένοι συμμετέχοντες κλήθηκαν να 

προωθήσουν το ερωτηματολόγιο σε άλλα υποκείμενα. Οι μέθοδοι δειγματοληψίας που 
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χρησιμοποιήθηκαν ανήκουν στην κατηγορία απροσδιόριστης πιθανότητας. Αυτό 

σημαίνει ότι για κανένα μέλος του πληθυσμού δεν υπάρχει τρόπος να γνωρίζουμε εκ 

των προτέρων την πιθανότητα να συμπεριληφθεί στο δείγμα.  

 

7.3.1 Η μορφή και το περιεχόμενο του Ερωτηματολογίου 

 

Το ερωτηματολόγιο αποτελείται από έξι ενότητες. Η πρώτη ενότητα αποτελεί την 

εισαγωγή. Δίνεται, δηλαδή, μια σύντομη περιγραφή της έρευνας, η οποία βοηθάει τον 

συμμετέχοντα να ενημερωθεί για τον σκοπό της και τι πρόκειται να κληθεί να 

απαντήσει. Αναφέρεται, επίσης, ο χρόνος που απαιτείται για τη συμπλήρωση του 

ερωτηματολογίου, ο οποίος είναι 15 με 20 λεπτά (χωρίς βέβαια σε αυτά να 

περιλαμβάνεται και ο χρόνος ενασχόλησης των ερωτηθέντων με τις τεχνολογίες 

εκτεταμένης πραγματικότητας), καθώς επίσης και η διαβεβαίωση ότι όλα τα δεδομένα 

που θα συλλεχθούν είναι εμπιστευτικά και θα χρησιμοποιηθούν για καθαρά 

επιστημονικούς και μόνο σκοπούς.  

Η δεύτερη ενότητα του ερωτηματολογίου αποτελείται από τέσσερις κλειστού 

τύπου ερωτήσεις που εξετάζουν τη γνώση των υποκειμένων πάνω σε θέματα που 

αφορούν το μεταναστευτικό κοινωνικό φαινόμενο σε σχέση με την Ελλάδα και την 

Ευρωπαϊκή Ένωση. Οι ερωτήσεις είναι οι εξής: 

  

1. Το Κέντρο Υποδοχής και Ταυτοποίησης Προσφύγων Μόριας (ΚΥΤ Μόριας), 

σε ποια περιοχή της Ελλάδας βρισκόταν;   

2. Ποια περιοχή της Ευρώπης πιστεύετε ότι είναι ο πρώτος προορισμός για τους 

νεοαφιχθέντες πρόσφυγες που αιτούνται άσυλο;   

3.  Ποιος εκτιμάτε ότι είναι ο επίσημος αριθμός προσφύγων στη Ελλάδα (άτομα 

αναγνωρισμένα με το καθεστώς του πρόσφυγα και αιτούντες άσυλο);   

4. Ποιες είναι οι κύριες αιτίες των προσφυγικών ροών προς την Ευρώπη;  

 

Οι συγκεκριμένες ερωτήσεις επιλέχθηκαν, για να αποκαλύψουν κατά πόσο τα 

υποκείμενα της έρευνας γνωρίζουν κάποιες βασικές πληροφορίες σχετικά με το 

κοινωνικό φαινόμενο που μελετάται. Μέσα από τις ερωτήσεις αυτές, μπορούν να 

προκύψουν μεταβλητές, οι οποίες θα είχε ενδιαφέρον να συνεξεταστούν σε σχέση με 

τις βασικές κλάσεις, για να περιγράψουν το δείγμα (βλ. Κεφάλαιο 9). Έχει σημασία, 
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για παράδειγμα, να ερευνηθεί αν η προϋπάρχουσα γνώση σχετικά ζητήματα που 

αφορούν το προσφυγικό και το μεταναστευτικό συνδέεται με τον τρόπο που 

εκφράζονται τα υποκείμενα για αυτό που βλέπουν και ακούν μέσα από τις τεχνολογίες 

της εικονικής και της επαυξημένης πραγματικότητας. 

Η τρίτη και η τέταρτη ενότητα αφορούν τη χρήση των δύο τεχνολογιών 

εκτεταμένης πραγματικότητας. Η τρίτη ενότητα περιλαμβάνει το 360ο βίντεο, το οποίο 

είναι ενσωματωμένο στο ερωτηματολόγιο μέσω του YouTube. H τέταρτη ενότητα έχει 

την εικόνα του QR Code, που καλείται να σκανάρει ο συμμετέχων μέσα από την 

εφαρμογή Unite AR, για να δει τη σύνθεση της επαυξημένης πραγματικότητας με τη 

βάρκα και τους πρόσφυγες στον χώρο του. Και στις δύο αυτές ενότητες προηγούνται 

οδηγίες που κατευθύνουν τον ερωτώμενο για το πώς θα δει το περιεχόμενο του κάθε 

μέσου και στη συνέχεια ακολουθούν τέσσερις ερωτήσεις ανοιχτού τύπου. Οι ερωτήσεις 

αυτές, που είναι ακριβώς οι ίδιες και στις δύο ενότητες, είναι οι εξής: 

 

1. Περιγράψτε το περιεχόμενου που είδατε. 

2. Τι σας έκανε περισσότερο εντύπωση; 

3. Αν θέλατε να προσεγγίσετε το προσφυγικό ζήτημα με μια τεχνολογία σαν κι 

αυτή, θα μπορούσατε να φανταστείτε και να περιγράψετε ένα διαφορετικό 

σενάριο; (Με ποιον τρόπο θα χρησιμοποιούσατε την τεχνολογία; - Τι θα 

φτιάχνατε;) 

4. Ποια είναι, κατά τη γνώμη σας, τα πλεονεκτήματα και τα μειονεκτήματα του 

μέσου που δοκιμάσατε, γενικά, αλλά και σε σχέση με το εξεταζόμενο θέμα; 

 

Η πέμπτη ενότητα αποτελείται από οχτώ δηλώσεις κλειστού τύπου, που 

εξετάζουν τις στάσεις και τις απόψεις των συμμετεχόντων σε διάφορα θέματα που 

αφορούν τα ανθρώπινα δικαιώματα Οι δηλώσεις διατυπώθηκαν για πρώτη φορά από 

τον Αυστριακό ψυχολόγο Wilhelm Kempf (2015). Ο σκοπός τους είναι να εξετάσουν 

το βαθμό ανθρωπιστικής ευαισθησίας των υποκειμένων. Οι προτάσεις του Kempf 

έχουν ως απάντηση διαβαθμισμένη εξάβαθμη κλίμακα (διαφωνώ απόλυτα, διαφωνώ 

πολύ, διαφωνώ λίγο, συμφωνώ λίγο, συμφωνώ πολύ και συμφωνώ απόλυτα). Με την 

εξάβαθμη κλίμακα αφαιρείται, στην ουσία, η μεσαία επιλογή (δεν ξέρω δεν απαντώ ή 

έτσι και έτσι), που θα υπήρχε αν η κλίμακα ήταν πεντάβαθμη, και ο ερωτώμενος 

καλείται να πάρει θέση σε κάθε μια από τις δηλώσεις. Οι προτάσεις στην ενότητα αυτή 

είναι οι εξής: 
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1. Η θανάτωση και ο βασανισμός, ως ποινές, μερικές φορές μπορεί να είναι 

απαραίτητες, προκειμένου να αποφευχθεί μεγαλύτερη βλάβη στο κοινωνικό 

σύνολο. 

2. Μερικά εγκλήματα είναι τόσο κτηνώδη, που ο δράστης χάνει το δικαίωμά του να 

αντιμετωπιστεί με αξιοπρέπεια. 

3. Αν ένας λαός υπολείπεται δημοκρατικής ωριμότητας, δεν μπορεί να απαιτεί να του 

επιτρέπεται να ελέγχει μόνος του το μέλλον του. 

4. Όταν το κοινό καλό βρίσκεται σε κίνδυνο, ίσως είναι απαραίτητο να περιορίζονται 

τα δικαιώματα των μειονοτήτων. 

5. Δεν ανέχομαι το ότι η Ευρώπη, μερικές φορές, δέχεται τον θάνατο προσφύγων, 

προκειμένου να προστατευτεί από παράνομους μετανάστες. 

6. Δεν θέλω να παρακολουθώ άπρακτος, όταν η πολιτεία παραβιάζει την αξιοπρέπεια 

ενός ανθρώπου. 

7. Με καταθλίβει το γεγονός ότι μερικοί λαοί στερούνται το δικαίωμα 

αυτοπροσδιορισμού. 

8. Με εξοργίζει όταν βλέπω να γίνονται διακρίσεις σε βάρος μειονοτήτων. 

 

7.3.2 Το δείγμα της έρευνας 

 

Το δείγμα της παρούσας έρευνας αποτελείται από 600 άτομα που κατοικούν στην 

Ελλάδα. Το ηλικιακό εύρος των υποκειμένων κυμαίνεται από 18 έως 70 χρονών. Η 

πλειοψηφία του δείγματος, δηλαδή 275 άτομα, είναι μεταξύ 18 και 26 ετών (45,83%) 

ενώ η αμέσως μεγαλύτερη ηλικιακή ομάδα αποτελείται από συμμετέχοντες μεταξύ 27 

και 35 ετών (172 συμμετέχοντες, 28,66%). Οι ηλικιακές ομάδες 36 με 50 και 51 με 70 

είναι μικρότερες με 102 (17%) και 34 (5,66%) υποκείμενα αντίστοιχα. Τέλος, ένα 

μικρό μέρος του δείγματος, 17 άτομα (2,83%), δεν έδωσε απάντηση σχετικά με την 

ηλικία του. (Γράφημα 1). 
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      Γράφημα 1: Οι ηλικιακές ομάδες των συμμετεχόντων στην έρευνα. 

     

O μέσος όρος ηλικίας των συμμετεχόντων είναι 30,5 χρονών. Στον Πίνακα 1 

παρουσιάζεται ο τρόπος υπολογισμού της μέσης τιμής του δείγματος. Αρχικά 

υπολογίστηκε το κέντρο κάθε κλάσης με χρήση του ημιαθροίσματος των άκρων, 

δηλαδή με χρήση του τύπου Κέντρο (Χi)=
𝛢𝜌𝜄𝜎𝜏𝜀𝜌ό ά𝜅𝜌𝜊+𝛥𝜀𝜉ί ά𝜅𝜌𝜊

2
. Έπειτα 

πολλαπλασιάσαμε το κέντρο κλάσης (Χi) με τη συχνότητα της κάθε κλάσης (Νi). 

Τέλος, υπολογίστηκε ο μέσος όρος με χρήση του τύπου xμέση=
𝛴𝑋𝑖∗𝑁𝑖

𝑁
, όπου Ν το 

συνολικό δείγμα, δηλαδή Ν=583. Για τον υπολογισμό του μέσου όρου ηλικίας δεν 

λήφθηκαν υπόψη τα 17 υποκείμενα που δεν ανέφεραν την ηλικία τους. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Κλάση Κέντρο (Xi) Ni Xi*Ni x μέση 

[18,26] 22 275 6050 30,57 

[27,35] 31 172 5332  
[36,50] 43 102 4386  
[51,70] 60,5 34 2057  
Σύνολο - 583 17825  

 
Πίνακας 1: Υπολογισμός μέσου όρου ηλικίας του δείγματος σε ομαδοποιημένα δεδομένα. 
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Όσον αφορά το φύλο, το μεγαλύτερο μέρος των συμμετεχόντων είναι γυναίκες. 

Ειδικότερα, από τα 600 άτομα που πήραν μέρος στην έρευνα τα 370 (61,66%) είναι 

γυναίκες, ενώ τα 230 (38,33%) είναι άντρες. Όσον αφορά την επιλογή του φύλου 

υπήρχε και η επιλογή «Άλλο» στο Ερωτηματολόγιο (βλ. Παράρτημα 2) για τα άτομα 

που δεν θέλουν να προσδιοριστούν ως άντρες ή γυναίκες. Ωστόσο, η επιλογή αυτή δεν 

επιλέχθηκε από κανένα συμμετέχοντα. 

Η συντριπτική πλειοψηφία του δείγματος αποτελείται από Ελληνίδες/Έλληνες 

που γεννήθηκαν και μεγάλωσαν στην Ελλάδα. Συγκεκριμένα, τα άτομα ελληνικής 

καταγωγής είναι 571 (95,16%), από αυτά τα 30 (5%) έχουν και άλλη εθνικότητα 

(γαλλική, σέρβικη, ιταλική, αυστραλέζικη, αμερικάνικη, ελβετική, αρμένικη ή 

γεωργιανή). Το 3,33% του δείγματος αποτελείται από άτομα άλλων εθνικοτήτων που 

ζουν στην Ελλάδα. Oι εθνικότητες τους είναι: Αλβανοί, Βούλγαροι, Τούρκοι, Ισπανοί, 

Ρουμάνοι και Μολδαβοί. Ένα μικρό ποσοστό συμμετεχόντων (9 άτομα, 1,5%) δεν 

αναφέρει καθόλου την εθνικότητά του. Το 90,16% των συμμετεχόντων γεννήθηκε 

στην Ελλάδα και το 7,16% γεννήθηκε εκτός Ελλάδας και έφτασε στη χώρα αργότερα. 

Όπως και στην περίπτωση της εθνικότητας, έτσι και εδώ ένα μικρό ποσοστό του 

δείγματος (2,66%) δεν αναφέρει τον τόπο γέννησής του. 

Εξετάζοντας το μορφωτικό επίπεδο των συμμετεχόντων, γίνεται ξεκάθαρο πως 

πρόκειται για ένα δείγμα που έχει ένα πολύ καλό εκπαιδευτικό υπόβαθρο (γράφημα 2). 

Μόνο το 6,66% του δείγματος, που αντιστοιχεί σε 40 άτομα, έχει απλά απολυτήριο 

λυκείου ή ένα δίπλωμα κατάρτισης από κάποιο ΙΕΚ. Πάνω από τα μισά υποκείμενα 

(54,5%, 327 άτομα) έχουν πτυχίο Πανεπιστημίου ή είναι προπτυχιακοί φοιτητές. 

Επιπρόσθετα,  ένας σημαντικός αριθμός των ατόμων που πήραν μέρος στην έρευνα 

έχουν μεταπτυχιακό τίτλο σπουδών ή είναι εν ενεργεία μεταπτυχιακοί φοιτητές 

(27,16%, 163 άτομα). Το 5% των ερωτηθέντων (30 υποκείμενα) έχει διδακτορικό τίτλο 

ή κάνει διδακτορικές σπουδές, ενώ το ίδιο ακριβώς ποσοστό ατόμων έχει στην κατοχή 

του δεύτερο πτυχίο Πανεπιστημίου ή έχει μπει μέσω Πανελλαδικών εξετάσεων ή μέσω 

κατατακτήριων εξετάσεων σε μια καινούργια σχολή. Υπάρχει επίσης ένα μικρό 

ποσοστό (1,7%) που δεν έδωσε απάντηση σχετικά με την εκπαίδευση που έχει λάβει. 
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Γράφημα 2: Το μορφωτικό επίπεδο του δείγματος. 

 

 

Η επαγγελματική απασχόληση των ερωτηθέντων ποικίλει (γράφημα 3). Το 

μεγαλύτερο ποσοστό του δείγματος (40,8%), που αποτελείται από φοιτητές, ανέφερε 

ότι είναι εκπαιδευόμενο σε δουλειές ή κάνει πρακτική άσκηση στο πλαίσιο των 

σπουδών του. Επιπλέον, ένα σημαντικό ποσοστό των ατόμων που συμμετείχαν στην 

έρευνα απασχολούνται ως υπάλληλοι είτε στον δημόσιο είτε στον ιδιωτικό τομέα. 

Συγκεκριμένα, το 18% των συμμετεχόντων ανέφερε ότι εργάζεται στον δημόσιο τομέα, 

ενώ το 22,3% στον ιδιωτικό. Από τα 108 άτομα που δουλεύουν στο Δημόσιο, τα 98 

(16,33%) είναι με πλήρη απασχόληση και τα 10 (1,66%) με μερική. Αντίστοιχα, από 

τους 134 συμμετέχοντες που εργάζονται στον ιδιωτικό τομέα οι 96 (16%) είναι 

πλήρους ωραρίου και οι 38 (6,33%) είναι με συμβάσεις μερικής ή εποχικής 

απασχόλησης. Ένα μικρότερο ποσοστό του δείγματος (11,2%) ανέφερε ότι ανήκει στην 

κατηγορία του ελεύθερου επαγγελματία – αυτοαπασχολούμενου. Τέλος, όσον αφορά 

τον συγκεκριμένο τομέα, το δείγμα ολοκληρώνουν ένα μικρό ποσοστό συνταξιούχων 

(1%), ανέργων (4,83%) και υποκειμένων που δεν απάντησαν στη συγκεκριμένη 

ερώτηση (1,83%).  
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          Γράφημα 3: Η επαγγελματική απασχόληση των ερωτηθέντων. 

 

Στο πλαίσιο της έρευνας, έγινε μια προσπάθεια να εντοπιστούν και να πάρουν 

μέρος σε αυτή και άτομα τα οποία έχουν εργαστεί είτε ως συμβασιούχοι υπάλληλοι 

είτε ως εθελοντές με πρόσφυγες και μετανάστες. Θεωρήθηκε ενδιαφέρον να εξεταστεί 

το κατά πόσο η προσωπική εμπειρία πάνω σε αυτό το κοινωνικό ζήτημα θα επηρεάσει 

τον τρόπο με τον οποίο θα δουν και θα αναλύσουν τα συγκεκριμένα υποκείμενα το 

περιεχόμενο των σκηνών που δημιουργήθηκαν με τα μέσα της εικονικής και της 

επαυξημένης πραγματικότητας. Αν παρουσιάζει, δηλαδή, κάποια σημαντική διαφορά 

ο τρόπος με τον οποίο εκφράζονται,  τα συναισθήματα που εκδηλώνουν και ο τρόπος 

με τον οποίο συνδέουν τη μετανάστευση και την προσφυγιά με άλλα παγκόσμια 

φαινόμενα. Για τον λόγο αυτό, στάλθηκαν ερωτηματολόγια σε διάφορες Μ.Κ.Ο. που 

ασχολούνται με ασυνόδευτους ανηλίκους ή βοηθούν πρόσφυγες σε διάφορα θέματα 

(εύρεση δουλειάς ή κατοικίας, ιατροφαρμακευτική περίθαλψη κ.λπ.). Πολλοί 

εργαζόμενοι ή εθελοντές που ασχολούνται με την υποστήριξη μεταναστών και 

προσφύγων προσεγγίστηκαν μέσω των μέσων κοινωνικής δικτύωσης Facebook και 

Instagram. Συνολικά 50 άτομα (8,33%) του δείγματος έχουν εργαστεί σε τομέα σχετικό 

με την παροχή βοήθειας σε πρόσφυγες και μετανάστες. Από αυτούς οι 21 (3,5%) ως 
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συμβασιούχοι υπάλληλοι και οι 25 (4,16%) ως εθελοντές, ενώ 4 υποκείμενα (0,66%) 

δεν προσδιόρισαν τι από τα δύο ισχύει για την περίπτωσή τους. Όσον αφορά το είδος 

της εργασίας, 13 άτομα (2,16%) ανέφεραν ότι έχουν δουλέψει ως εκπαιδευτικοί για 

τους πρόσφυγες, 5 υποκείμενα (0,83%) ως γιατροί ή νοσηλευτές και 5 ως φροντιστές 

ή φύλακες σε κοιτώνες ή προσφυγικούς καταυλισμούς στην Ελλάδα. Υπάρχει και ένα 

ποσοστό 3,33%, που αντιστοιχεί σε 20 άτομα του δείγματος, το οποίο έχει εργαστεί σε 

διάφορους άλλους τομείς σχετικούς με την παροχή υπηρεσιών προς τους πρόσφυγες 

και τους μετανάστες. Οι άνθρωποι αυτοί εργάστηκαν ως νομικοί σύμβουλοι, 

διερμηνείς, μάγειρες ή διανομείς τροφίμων και σε ομάδες υποστήριξης που συλλέγουν 

και δίνουν ρούχα, φάρμακα, παιχνίδια ή βιβλία σε Μ.Κ.Ο. για να μοιραστούν στους 

πρόσφυγες και τις οικογένειές τους.  

Όσον αφορά την ενημέρωση των υποκειμένων πάνω στο προσφυγικό και το 

μεταναστευτικό, φάνηκε ότι ελάχιστοι ήταν αυτοί που είχαν άριστη γνώση για το 

συγκεκριμένο θέμα. Ειδικότερα, μόνο το 1,5% απάντησε σωστά και στις 4 ερωτήσεις 

πολλαπλής επιλογής του πρώτου σκέλους του ερωτηματολογίου. Το 51,8% του 

δείγματος είχε μέτρια γνώση του αντικειμένου, αφού κατάφερε να απαντήσει σωστά 

σε τουλάχιστον 2 ή 3 ερωτήσεις. Τέλος, ένα μεγάλο ποσοστό ατόμων που πήρε μέρος 

στην έρευνα (46,6%) είχε πλήρη άγνοια ή ελάχιστη γνώση για αυτό το κοινωνικό 

φαινόμενο, καθώς δεν απάντησε σωστά σε καμία ερώτηση ή μόνο σε μία.  

Ένα ακόμα σημαντικό κριτήριο το οποίο μπορεί να φανεί ιδιαίτερα ενδιαφέρον 

σε σχέση με τις απαντήσεις των συμμετεχόντων στην έρευνα αφορά την ενασχόλησή 

τους με την πολιτική και τις κομματικές τους προτιμήσεις. Όσον αφορά το ενδιαφέρον 

του δείγματος για την πολιτική, οι απαντήσεις είναι σχετικά μοιρασμένες. Ένα ποσοστό 

26,16% δήλωσε ότι δεν το ενδιαφέρει καθόλου ή ελάχιστα μόνο η πολιτική, ένα 

ποσοστό 34,83% ανέφερε ότι έχει μέτριο ενδιαφέρον για τις πολιτικές εξελίξεις και μια 

μερίδα ατόμων (38,83%) εξέφρασε ότι έχει μεγάλο ή πολύ μεγάλο ενδιαφέρον για την 

πολιτική. Μόνο ένα ελάχιστο ποσοστό 0,16% δεν εξέφρασε άποψη σχετικά με την 

ενημέρωσή του πάνω σε πολιτικά θέματα.  
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Οι κομματικές προτιμήσεις του δείγματος, όπως φαίνεται από το γράφημα 4, 

ποικίλουν και αυτές. Στην ερώτηση «Τι θα ψηφίζατε, αν γίνονταν τώρα εκλογές;» το 

μεγαλύτερο ποσοστό ερωτηθέντων (24,5%) απάντησε δεν θα ψήφιζα, ενώ αμέσως μετά 

ακολουθεί το ποσοστό των ατόμων που δεν έδωσαν απάντηση στη συγκεκριμένη 

ερώτηση (16,6%). Τη Νέα Δημοκρατία δήλωσε ότι θα ψήφιζε το 15%, ενώ αμέσως 

μετά κομματικά ακολουθεί ο Σύριζα με 12%. Ένα ποσοστό της τάξης του 12,6% 

επέλεξε την απάντηση «Άλλο» στη συγκεκριμένη ερώτηση, αφού δεν το εξέφραζε 

κανένα από τα έξι δημοφιλέστερα κόμματα που συμπεριλήφθηκαν στο 

ερωτηματολόγιο (Νέα Δημοκρατία, Σύριζα, Μέρα 25, Κίνημα Αλλαγής, Ελληνική 

Λύση, ΚΚΕ). Τα κόμματα που αναφέρθηκαν από αυτή την μερίδα ατόμων ήταν τα 

εξής: Έλληνες για την Πατρίδα, Οικολόγοι – Πράσινοι, Φιλελεύθερη Συμμαχία, 

Δημιουργία Ξανά, Νίκη, Κίνημα 21 και Ανταρσύα. Το 8% του δείγματος δήλωσε ότι 

θα ψήφιζε Μέρα 25, ενώ το 6% επέλεξε το Κίνημα Αλλαγής. Τα μικρότερα ποσοστά 

συγκέντρωσαν το Κουμμουνιστικό Κόμμα Ελλάδας (4%) και η Ελληνική Λύση  

(1,3%).  

 

         

        Γράφημα 4: Οι κομματικές προτιμήσεις του δείγματος. 

 

Στην ερώτηση «Ποιο μέσο χρησιμοποιείτε για την ενημέρωσή σας;» η 

συντριπτική πλειοψηφία των ερωτηθέντων επέλεξε το διαδίκτυο. Ειδικότερα, από τα 

600 άτομα τα 550 (91,66%) έδωσαν τη συγκεκριμένη απάντηση. Στη δεύτερη θέση 
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ήρθε η τηλεόραση με ποσοστό 6,5% και στην τρίτη και τέταρτη το ραδιόφωνο (2,33%) 

και τα έντυπα μέσα (2,16%) αντίστοιχα. Ένα ελάχιστο ποσοστό 0,66% ανέφερε ότι 

χρησιμοποιεί συνδυασμό μέσων για την ενημέρωσή του.  

Μια ενδιαφέρουσα πληροφορία που συλλέχθηκε για την πληρέστερη  

σκιαγράφηση του προφίλ των συμμετεχόντων στην έρευνα αφορά το εκπαιδευτικό 

υπόβαθρο των γονέων τους. Τόσο στην περίπτωση του πατέρα όσο και της μητέρας τα 

ποσοστά είναι αρκετά παρόμοια. Χωρίς σχολικό απολυτήριο είναι το 2,5% των 

πατέρων έναντι του 1,6% των μητέρων. Απόφοιτοι δημοτικού είναι το 10,8% των 

γονέων. Απόφοιτοι γυμνασίου 8,3% των πατέρων έναντι 7,2% των μητέρων. 

Απόφοιτοι λυκείου είναι το 31,8% αντρών και το 35,8% των γυναικών. Πτυχιούχοι 

ανώτερης ή ανώτατης εκπαίδευσης είναι το 40% των γονέων του δείγματος. Δίπλωμα 

από ΙΕΚ έχει το 2,8% των πατέρων και το 1,8% των μητέρων. Τέλος, και σε αυτή την 

περίπτωση, υπάρχει ένα ποσοστό συμμετεχόντων που δεν απάντησε τη συγκεκριμένη 

ερώτηση (2,33%). 

Όσον αφορά το μέσο που χρησιμοποίησαν οι συμμετέχοντες για να απαντήσουν 

στο ερωτηματολόγιο της έρευνας, οι περισσότεροι έδειξαν προτίμηση στον 

ηλεκτρονικό υπολογιστή (φορητό ή σταθερό). Ειδικότερα, το 57,16% του δείγματος, 

δηλαδή 343 άτομα, χρησιμοποίησε υπολογιστή, ενώ το 40,66%, 244 άτομα, 

χρησιμοποίησεαν smartphone. Μόλις το 2,16% των συμμετεχόντων συμπλήρωσε το 

ερωτηματολόγιο με tablet.  

Το 1/5 του δείγματος έκανε συμπληρωματικό σχόλιο σχετικά με την έρευνα ή 

το ερωτηματολόγιο. Από αυτό το 20% των σχολίων το 12% αποτελείται από θετικά 

σχόλια, το 6,66% από αρνητικά σχόλια (ανησυχίες, παραλήψεις, λάθη, ασάφειες) ενώ 

υπάρχει και ένα μικρό ποσοστό (1,66%) που είναι γενικά σχόλια. Από τα 122 άτομα 

που έγραψαν σχόλιο στο τέλος του ερωτηματολογίου τα 23 (3,83%) αναφέρουν ότι 

μέσω της συγκεκριμένης έρευνας συνειδητοποίησαν νέα πράγματα και 

ευαισθητοποιήθηκαν, ενημερώθηκαν ή προβληματίστηκαν σχετικά με το 

μεταναστευτικό και το προσφυγικό. 

Τελειώνοντας την περιγραφή του προφίλ των συμμετεχόντων, αξίζει να 

αναφερθεί πως ένα σημαντικό ποσοστό (48,16%), 289 από τα 600 άτομα, εκφράστηκαν 

μέσα στις κυρίως απαντήσεις τους ή/και στα σχόλια στο τέλος του Ερωτηματολογίου 

με κριτικό αναστοχασμό είτε αναφορικά με τις τεχνολογίες της εικονικής και 

επαυξημένης πραγματικότητας (σε σχέση με το θέμα της έρευνας) είτε πάνω στο ίδιο 
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το προσφυγικό-μεταναστευτικό. Έδωσαν, δηλαδή, δικές τους ερμηνείες και έκαναν 

σχόλια που ξεπερνούσαν την απλή περιγραφή των οπτικοακουστικών ερεθισμάτων 

που τους παρουσιάστηκαν.   

 

7.3.3 Η Κωδικοποίηση των δεδομένων 

 

Πριν γίνει αναφορά στη λογική βάσει της οποίας κωδικοποιήθηκαν οι 

απαντήσεις των υποκειμένων αξίζει να σημειωθεί ότι ο λόγος των συμμετεχόντων 

αποτελεί στην ουσία ένα σύστημα κοινωνικών σχέσεων. Αυτό φαίνεται από το γεγονός 

ότι εστιάζει συνειδητά ή ασυνείδητα σε συγκεκριμένα σημεία ή νοήματα ενώ 

παραβλέπει ή παραμελεί κάποια άλλα. Ο γραπτός λόγος του εκάστοτε μιντιακού 

αποδέκτη προκύπτει τελικά από αυτό που βίωσε στις δύο εμβυθιστικές εμπειρίες και 

πως το ερμήνευσε. Ωστόσο η αξία της έρευνας αυτής έγκειται στους ομαδοποιημένους 

συσχετισμούς ερμηνειών, εννοιών, προσώπων, πραγμάτων και οπτικοακουστικών 

ερεθισμάτων των προσλαμβανουσών των υποκειμένων με ιδέες και έννοιες που δεν 

βγαίνουν στην επιφάνεια άμεσα από αυτό που βρίσκεται μπροστά τους, αλλά απαιτούν 

μια συγκεκριμένη συλλογιστική πορεία.  

Η ανάλυση των απαντήσεων έγινε σε τρία επίπεδα. Στο πρώτο επίπεδο 

πραγματοποιήθηκε μια γενική προσέγγιση των απαντητικών κειμένων. Στο στάδιο 

αυτό ο ερευνητής διάβασε τις απαντήσεις και τις κωδικοποίησε σημειώνοντας το τι 

ανέφεραν ή απέφυγαν-αγνόησαν οι μιντιακοί αποδέκτες βάσει των μεταβλητών που 

ορίστηκαν από τον ίδιο15. Ειδικότερα, οι απαντήσεις του ερωτηματολογίου 

κωδικοποιήθηκαν μέσα από 252 δυαδικές μεταβλητές [var.] (0 = δεν εμφανίζεται το 

χαρακτηριστικό, 1 = εμφανίζεται το χαρακτηριστικό), οι οποίες χωρίστηκαν σε 18 

θεματικές υποκατηγορίες. Αυτές ήταν οι εξής:  

 

1. «Ερωτήσεις γνώσεων για το προσφυγικό και το μεταναστευτικό». Η κατηγορία 

αυτή αποτελείται από 10 μεταβλητές. Στην ομάδα αυτή κωδικοποιήθηκε αν 

απάντησαν σωστά ή όχι τα υποκείμενα της έρευνας στις ερωτήσεις γενικών 

 

15 Δεύτερος ερευνητής ανεξάρτητα από εμένα κωδικοποίησε 40 περιπτώσεις με τις ίδιες 

μεταβλητές για να ερευνηθεί η αξιοπιστία μεταξύ των κωδικοποιητών (Intercoder-Reliability - ICR ή  

Inter-rater Reliability) (Freelon, 2010) και διεξήχθη το τεστ Krippendorff's alpha, το οποίο έδωσε τιμές 

από .695 ως .856. Oι συγκεκριμένες τιμές δείχνουν ότι η κωδικοποίηση των δεδομένων έγινε σωστά 

αφού είναι πάνω από το ελάχιστο αποδεκτό όριο .67 που προτείνει ο Krippendorff (2004).  
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γνώσεων που αναφέρθηκαν παραπάνω σχετικά με το προσφυγικό. Οι τρεις πρώτες 

ερωτήσεις κωδικοποιήθηκαν δυαδικά, ενώ η τελευταία ερώτηση «Ποιες είναι οι 

κύριες αιτίες των προσφυγικών ροών προς την Ευρώπη;» κωδικοποιήθηκε βάσει 

των πιθανών απαντήσεων που δόθηκαν ως επιλογή στους συμμετέχοντες (Φτώχεια,  

Πόλεμος, Επαγγελματικοί Λόγοι, Θρησκευτικές Διώξεις). Κάθε απάντηση 

αποτέλεσε μια ξεχωριστή μεταβλητή, για να φανεί συγκεκριμένα ποιοι πιστεύουν 

οι ερωτώμενοι ότι είναι οι κυρίαρχοι λόγοι που οδηγούν στην προσφυγιά και σε 

ποιο ποσοστό. 

 

2. «Ποιο μέσο χρησιμοποιήθηκε/τι έκανε εντύπωση στον συμμετέχοντα και 

αναφορά ενός διαφορετικού παραδείγματος χρήσης του μέσου που 

δοκιμάστηκε για το ίδιο θέμα». Η δεύτερη κατηγορία περιλαμβάνει 6 

μεταβλητές. Στη συγκεκριμένη ομάδα κωδικοποιήθηκε το μέσο που 

χρησιμοποίησε ο κάθε συμμετέχων (360ο βίντεο ή/και επαυξημένη 

πραγματικότητα), το αν αναφέρει ο ερωτώμενος τι του έκανε εντύπωση είτε από το 

μέσο που χρησιμοποίησε είτε από αυτό που είδε και, τέλος, αν έδωσε κάποιο 

διαφορετικό παράδειγμα χρήσης του μέσου ή των μέσων που δοκίμασε πάνω στο 

θέμα που μελετάται στην παρούσα έρευνα. 

 

3. «Περιγραφή του περιβάλλοντος». Η κατηγορία αυτή περιλαμβάνει 9 μεταβλητές 

που σχετίζονται με την αναφορά του εκάστοτε συμμετέχοντα στο περιβάλλον γύρω 

από τους πρόσφυγες (π.χ. περιγραφή της βάρκας, του καιρού, της θάλασσας κ.λπ.) 

και στα δύο μέσα εκτεταμένης πραγματικότητας. Αναλυτικά οι μεταβλητές αυτές 

παρουσιάζονται στον πίνακα 2, που παρουσιάζει τις διαστάσεις που 

δημιουργήθηκαν για την Ανάλυση Λανθανουσών Κλάσεων 1ου επιπέδου. 

 

4. «Προσωπικές απόψεις σχετικά με το προσφυγικό». Η συγκεκριμένη 

ομαδοποίηση περιλαμβάνει 8 μεταβλητές που καταδεικνύουν τη στάση των 

συμμετεχόντων απέναντι στους εικονιζόμενους πρόσφυγες και μετανάστες μέσα 

από προσωπικά σχόλια και χαρακτηρισμούς (πίνακας 2). 

 

5. «Πολιτικές απόψεις σχετικά με το προσφυγικό». Εδώ ταξινομήθηκαν 11 

μεταβλητές που παρουσιάζουν τις πολιτικές ιδέες των υποκειμένων σε σχέση με το 

κοινωνικό ζήτημα που μελετάται (πίνακας 2). 
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6. «Αναφορά στον ήχο». Σε αυτή την ομαδοποίηση υπάρχουν 7 μεταβλητές που 

εξετάζουν αν οι συμμετέχοντες κάνουν λόγο στα κείμενά τους για τον ήχο ή την 

έλλειψή του (στην περίπτωση της εφαρμογής επαυξημένης πραγματικότητας), 

καθώς επίσης και μεταβλητές που αφορούν την περιγραφή συγκεκριμένων ήχων, 

όπως τα κλάματα των μικρών παιδιών, τους ήχους της θάλασσας, του αέρα και των 

ομιλιών των προσφύγων. Τέλος, στην κατηγορία αυτή υπάρχει μια μεταβλητή (var. 

50) η οποία κωδικοποιεί σχόλια των συμμετεχόντων που αφορούν τον ήχο ως 

βοηθητικό στοιχείο που ενισχύει την ενσυναίσθηση του χρήστη και τον ρεαλισμό. 

 

7. «Περιγραφή των εξωτερικών χαρακτηριστικών των προσφύγων και των 

μεταναστών». Η κατηγορία αυτή περιλαμβάνει 14 μεταβλητές που αφορούν 

σχόλια των υποκειμένων σχετικά με τη φυλή, το φύλο, την εθνικότητα, τις 

εκφράσεις του προσώπου, τη στάση του σώματος, την ενδυμασία, την ηλικία των 

προσφύγων κ.ά. Αναλυτική παρουσίαση των μεταβλητών της συγκεκριμένης 

ομαδοποίησης γίνεται στον πίνακα 2. 

 

8. «Αναφορά στα χαρακτηριστικά των τεχνολογιών». Αυτή η ομάδα αποτελείται 

από 17 μεταβλητές που αφορούν σχόλια, παρατηρήσεις και αντιδράσεις του 

δείγματος απέναντι στις τεχνολογίες του 360ο βίντεο και της επαυξημένης 

πραγματικότητας16. Οι 17 αυτές μεταβλητές (πίνακας 2) εξετάζουν αν είναι σε θέση 

οι συμμετέχοντες της έρευνας να διακρίνουν και να αναφέρουν μιντιακά 

πλεονεκτήματα της χρήσης των δύο τεχνολογιών εκτεταμένης πραγματικότητας σε 

σχέση με τη μελέτη του κοινωνικού φαινομένου της μετανάστευσης. 

 

9. «Τρόπος προβολής του 360ο βίντεο». Η κατηγορία αυτή αποτελείται από 3 

μεταβλητές. Κάθε μεταβλητή αντιστοιχεί σε έναν διαφορετικό τρόπο με τον οποίο 

μπορεί να δει το βίντεο “Away from Home” ο κάθε συμμετέχων στην έρευνα. Οι 

μεταβλητές αυτές είναι: var. 83: Smartphone, var.84: σταθερός ή φορητός 

 

16   Όπως φάνηκε, η τεχνολογική εξοικείωση δεν αποτέλεσε γενικά αποτρεπτικό παράγοντα 

στην πλειοψηφία των συμμετεχόντων από το να πάρουν μέρος στην έρευνα, καθώς μόνο 10 υποκείμενα 

(1,7%) ανέφεραν ότι δεν κατάφεραν εύκολα ή καθόλου να δουν το 360° βίντεο (Var 80) και 42 (7%) 

δήλωσαν ότι αντιμετώπισαν δυσκολίες με τη χρήση της επαυξημένης πραγματικότητας (Var 79). Οι 

μεταβλητές 79 και 80 δεν ήταν στατιστικά σημαντικές σε σχέση με τη διαμόρφωση των τελικών 

απαντητικών σχημάτων (κλάσεων). 
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υπολογιστής, var. 85: οθόνη κεφαλής. Αυτός ο διαχωρισμός έχει μεγάλη σημασία, 

καθώς ανάλογα με τον τρόπο προβολής του βίντεο μπορεί ο χρήστης να έχει 

διαφορετικά ερεθίσματα και να εστιάσει σε διαφορετικά πράγματα.  

 

10. «Θεματοποίηση των οικογενειακών/γενεαλογικών σχέσεων». Η μεταβλητή 

αυτή είναι από μόνη της μια κατηγορία και εξετάζει αν διακρίνονται στα κείμενα 

των συμμετεχόντων λέξεις ή φράσεις που υποδηλώνουν οικογενειακές σχέσεις 

μεταξύ των εικονιζόμενων προσώπων. Η συγκεκριμένη μεταβλητή προστέθηκε, 

γιατί αφορά ένα επιπλέον επίπεδο ερμηνείας, που ξεφεύγει από την εξωτερική 

περιγραφή των προσφύγων και επεκτείνεται στις μεταξύ τους σχέσεις. 

11. «Χρήση αʹ ενικού/πληθυντικού προσώπου από τον χρήστη του 360ο  βίντεο».  

Η συγκεκριμένη μεταβλητή αποτελεί και αυτή μια κατηγορία από μόνη της. 

Προστέθηκε για να αναδειχθεί αν το γεγονός ότι το 360ο βίντεο παρέχει προοπτική 

πρώτου προσώπου επηρεάζει τον τρόπο που εκφράζονται τα υποκείμενα σχετικά 

με τη σκηνή που εκτυλίσσεται μπροστά τους. Αν τοποθετούν ή όχι τον εαυτό τους 

μέσα στο σύνολο των προσφύγων. Αν γίνονται, δηλαδή, ένα με αυτούς ή 

παραμένουν εξωτερικοί παρατηρητές. 

 

12. «Αναφορά σε/σύγκριση με άλλα μέσα». Η συγκεκριμένη κατηγορία περιλαμβάνει 

5 μεταβλητές οι οποίες εξετάζουν αν αναφέρονται στα κείμενα των ερωτηθέντων 

άλλα μέσα, όπως η τηλεόραση, τα μέσα κοινωνικής δικτύωσης, το βίντεο, η 

φωτογραφία ή το κείμενο ως καταλληλότερα για την παρουσίαση και τη μελέτη 

του προσφυγικού και του μεταναστευτικού. Επιπρόσθετα, στην κατηγορία αυτή 

κωδικοποιείται η επιθυμία των συμμετεχόντων για περισσότερη δράση και 

διαδραστικότητα, όπου εκφράζεται, καθώς επίσης και η σύγκριση της εικονικής με 

την επαυξημένη πραγματικότητα. Κωδικοποιείται, επομένως, ο κριτικός 

αναστοχασμός του δείγματος σε σχέση με την παρουσίαση του μεταναστευτικού 

από τις σύγχρονες τεχνολογίες. 

 

13. «Πλεονεκτήματα-Μειονεκτήματα». Η ομαδοποίηση αυτή περιλαμβάνει 5 

μεταβλητές που εξετάζουν αν οι συμμετέχοντες αναφέρουν θετικά και αρνητικά 

στοιχεία των τεχνολογιών που χρησιμοποιούνται, γενικά, και σε σχέση με το 

προσφυγικό. Επίσης, στην κατηγορία αυτή περιλαμβάνεται μια πολύ σημαντική 

μεταβλητή (var. 97), η οποία κωδικοποιεί την άποψη ότι τα δύο μέσα εκτεταμένης 
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πραγματικότητας που χρησιμοποιούνται στην έρευνα έχουν ακριβώς τα ίδια 

πλεονεκτήματα και μειονεκτήματα μεταξύ τους. Η μεταβλητή αυτή 

χρησιμοποιείται για να κωδικοποιήσει τις απαντήσεις εκείνων των υποκειμένων 

που δεν κατανοούν τις διαφορές μεταξύ της εικονικής και της επαυξημένης 

πραγματικότητας ή δεν τις θεωρούν σημαντικές. 

 

14. «Γωνία θέασης». Η κατηγορία αυτή περιλαμβάνει 4 μεταβλητές που αφορούν την 

αναφορά στη δυνατότητα να δει κάποιος το 360ο βίντεο και τη σκηνή επαυξημένης 

πραγματικότητας από διαφορετική οπτική γωνία. Περιλαμβάνει, επίσης, 2 

μεταβλητές, μία για κάθε τεχνολογία, που κωδικοποιούν την άποψη ότι η 

δυνατότητα αλλαγής της γωνίας θέασης κάνει το θέμα που παρουσιάζεται πιο 

ενδιαφέρον και εμπλέκει περισσότερο τον θεατή/χρήστη. 

 

15. «Αναφορά σε συναισθήματα». Αυτή η ομάδα μεταβλητών κωδικοποιεί την 

έκφραση συναισθημάτων στα κείμενα του δείγματος και αποτελείται από 5 

μεταβλητές. Οι μεταβλητές var. 102 και var. 103 κωδικοποιούν τα συναισθήματα 

στα κείμενα των ερωτηθέντων που χρησιμοποίησαν την εικονική πραγματικότητα 

(360ο βίντεο) και την επαυξημένη πραγματικότητα αντίστοιχα. Οι άλλες 3 

μεταβλητές αυτής της ομάδας (var. 104, var. 105 και var. 106) κωδικοποιούν την 

εμφάνιση συναισθημάτων απόδοσης, συναισθημάτων του «Εγώ», καθώς επίσης 

και τα συναισθήματα των εικονιζόμενων προσώπων. Η μεταβλητή συναισθημάτων 

απόδοσης αναφέρεται σε γλωσσικά χαρακτηριστικά που υποδηλώνουν την 

έκφραση ηθικών πολιτικών συναισθημάτων (π.χ. ντροπή, θυμό και αγανάκτηση). 

Η μεταβλητή συναισθημάτων του «Εγώ» κωδικοποιεί τα συναισθήματα σχέσης και 

ενσυναίσθησης των συμμετεχόντων απέναντι στους πρόσφυγες. Η μεταβλητή των 

συναισθημάτων των εικονιζόμενων προσώπων κωδικοποιεί τις εικασίες που 

εμφανίζονται στα κείμενα των συμμετεχόντων σχετικά με την ψυχολογική 

κατάσταση των προσφύγων και των μεταναστών. Αναλυτικά όλες οι μεταβλητές 

που σχετίζονται με την κωδικοποίηση της έκφρασης συναισθημάτων στα κείμενα 

του δείγματος παρουσιάζονται στον πίνακα 2. 

 

16. «Κλίμακα Ανθρωπίνων Δικαιωμάτων». Η κατηγορία αυτή περιλαμβάνει τις 8 

σταθμισμένες ερωτήσεις σχετικά με τα ανθρώπινα δικαιώματα, του Wilhelm 
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Kempf, που παρουσιάστηκαν πιο πάνω στην περιγραφή του ερωτηματολογίου της 

έρευνας. Η συγκεκριμένη ομάδα αποτελείται συνολικά από 48 μεταβλητές, 6 για 

καθεμία από τις 8 ερωτήσεις, μία για κάθε πιθανή δήλωση (Διαφωνώ απόλυτα, 

Διαφωνώ πολύ, Διαφωνώ λίγο, Συμφωνώ λίγο, Συμφωνώ πολύ, Συμφωνώ 

απόλυτα). 

 

17. «Το προφίλ του δείγματος». Η ομάδα αυτή μεταβλητών αποτελεί την 

κωδικοποίηση της «ταυτότητας» του δείγματος περιλαμβάνοντας τα δημογραφικά 

χαρακτηριστικά των συμμετεχόντων και συγκεκριμένες μεταβλητές που αφορούν 

τη σχέση τους με πρόσφυγες και μετανάστες είτε σε εθελοντικό επίπεδο είτε σε 

εργασιακό. Ειδικότερα, η συγκεκριμένη κατηγορία αποτελείται από 85 μεταβλητές 

που κωδικοποιούν:  

 

o το φύλο,  

o την ηλικία,  

o την οικογενειακή κατάσταση,  

o το μορφωτικό επίπεδο,  

o την επαγγελματική απασχόληση,  

o την ενασχόληση του υποκειμένου με πρόσφυγες και μετανάστες,  

o τον τόπο γέννησης,  

o την εθνικότητα,  

o το αν έχει παραπάνω από μία μητρική γλώσσα,  

o το ανώτατο επίπεδο σπουδών του πατέρα και της μητέρας του,  

o τα μέσα που χρησιμοποιεί για την ενημέρωσή του,  

o το ενδιαφέρον του για την πολιτική,  

o το κόμμα που θα ψήφιζε σε περίπτωση εκλογών,  

o το μέσο με το οποίο συμπλήρωσε το ερωτηματολόγιο (υπολογιστή, 

κινητό, tablet),  

o το αν κάνει κάποιο συμπληρωματικό σχόλιο, θετικό ή αρνητικό, σε 

σχέση με την έρευνα, τα μέσα ή το ερωτηματολόγιο,  

o το αν αναφέρει ότι ενημερώθηκε, προβληματίστηκε ή ευαισθητοποιή-

θηκε πάνω στο προσφυγικό και το μεταναστευτικό μέσω της παρούσας 

έρευνας  
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o αν εκφράζεται με κριτικό αναστοχασμό είτε για τα μέσα σε σχέση με το 

προσφυγικό είτε πάνω στο ίδιο το προσφυγικό ως κοινωνικό φαινόμενο, 

δίνοντας δικές του ερμηνείες και κάνοντας σχόλια πάνω στο θέμα, 

ορμώμενος από αυτά που είδε και άκουσε με τη χρήση των τεχνολογιών 

εκτεταμένης πραγματικότητας. 

 

18. «Έκφραση συναισθημάτων». Η τελευταία κατηγορία αφορά τον εντοπισμό και 

την κωδικοποίηση συναισθημάτων στα κείμενα του δείγματος. Η συγκεκριμένη 

ομάδα απαρτίζεται από 13 μεταβλητές που περιλαμβάνουν όλο το εύρος των 

συναισθημάτων και βασίζεται στην κατηγοριοποίηση που προτείνει ο Ulrich Mees 

(1991). Συγκεκριμένα, οι μεταβλητές αυτές είναι τα: θετικά και αρνητικά 

συναισθήματα σχέσης, ενσυναίσθησης, αξιολόγησης, προσδοκίας, αναφοράς και, 

τέλος, τα ηθικά συναισθήματα εσωτερικής και εξωτερικής απόδοσης17. Τα 

συναισθήματα που ανήκουν σε καθεμιά από τις 13 μεταβλητές της κατηγορίας 

αυτής παρουσιάζονται αναλυτικά στον πίνακα 2. 

 

Στο σημείο είναι καλό να γίνει χρήση δύο παραδειγμάτων για να αποσαφηνιστεί ο 

τρόπος με τον οποίο έγινε η κωδικοποίηση των κειμένων του δείγματος. Όπως φαίνεται 

από τις παραπάνω κατηγορίες, μια μεταβλητή (κατηγορία 10), για παράδειγμα, ήταν η 

εμφάνιση στα απαντητικά κείμενα αναφορών στις οικογενειακές σχέσεις μεταξύ των 

προσώπων που απεικονίζονται στις δύο συνθέσεις. Για να εξεταστεί αυτό, μελετήθηκε 

αν αναφέρεται είτε άμεσα η λέξη οικογένεια μέσα στα απαντητικά κείμενα είτε λέξεις-

κλειδιά που σχετίζονται με τη συγκεκριμένη έννοια (παιδί, μπαμπάς, μαμά, παππούς, 

γιαγιά) που υποδεικνύουν σχέσεις συγγένειας πιο έμμεσα. Εκτός από λέξεις που 

αφορούν το τι είδαν ή άκουσαν οι μιντιακοί αποδέκτες έγινε και κωδικοποίηση στις 

ιδέες τους, πώς ερμήνευσαν δηλαδή αυτά που «βίωσαν» μέσω των προσομοιώσεων και 

τι επίδραση είχαν τα οπτικοακουστικά ερεθίσματα μέσα τους. Για να γίνει αυτό, ήταν 

απαραίτητος ο εντοπισμός συγκεκριμένων λέξεων που θεωρούνται σημαντικές  στον 

 

17 Ο όρος «εσωτερική απόδοση» χρησιμοποιείται για τα ενδόμυχα ηθικά συναισθήματα που νιώθουν και 

εκφράζουν τα υποκείμενα της έρευνας και αφορούν το πώς αισθάνονται τα ίδια (ενοχή, ντροπή, τύψεις) 

για αυτά που βλέπουν (περιεχόμενο). Ο όρος «εξωτερική απόδοση» αναφέρεται στα ηθικά 

συναισθήματα που εξωτερικεύονται έντονα στα κείμενα των ερωτηθέντων (οργή, θυμός, αγανάκτηση) 

και έχουν ως στόχο τους κυρίως άλλα πρόσωπα, οργανισμούς ή ιδέες ς (π.χ. τους εικονιζόμενους 

πρόσφυγες, την Ευρωπαϊκή Ένωση κ.λπ.).  
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λόγο των υποκειμένων, καθώς πιθανόν να υποδηλώνουν κάποιο είδος εσωτερικής 

αλλαγής, συνειδητοποίησης, αναστοχασμού ή κινητοποίησης. Για παράδειγμα, 

εξετάστηκε αν οι συμμετέχοντες της έρευνας αναφέρουν ότι προβληματίστηκαν για 

αυτό που είδαν μπροστά τους. Οπότε ερευνήθηκε αν υπάρχει η συγκεκριμένη λέξη και 

άλλες συνώνυμές της, όπως «σκέφτηκα» ή «αναλογίστηκα» μέσα στο κείμενο. Αυτές 

οι λέξεις ομαδοποιήθηκαν, και μαζί με άλλες παρόμοιές τους σχημάτισαν 

συγκεκριμένες μεταβλητές.  

Ωστόσο, για να γίνει κατανοητό τι εννοούν τα υποκείμενα, όταν χρησιμοποιούν 

αυτές τις λέξεις, πρέπει να εξεταστεί η χρήση τους σε σχέση με τις υπόλοιπες του 

απαντητικού κειμένου. Αυτό γίνεται, διότι κοινό γνώρισμα των λέξεων είναι ότι από 

μόνες τους δεν έχουν σχεδόν καμία ουσία (αποτελούν έννοιες που στερούνται 

σημαινόμενου), το ακριβές τους νόημα βγαίνει μόνο με τον συνδυασμό τους με άλλες 

λέξεις (Phillips & Jorgensen, 2009). Στο σημείο αυτό έρχεται να βοηθήσει η θεωρία 

πλαισίων (frames) του Minsky (1988) και η μέθοδος ανάλυσης λανθανουσών κλάσεων 

(LCA) (Lazarsfeld, 1950; Lazarsfeld & Henry, 1968), για την οποία θα γίνει λόγος 

παρακάτω. Για να χρησιμοποιήσουμε το παράδειγμα που θέσαμε πιο πάνω, η λέξη 

«προβληματίστηκα», αν χρησιμοποιηθεί στο κείμενο ως εξής: «προβληματίστηκα τι να 

είναι άραγε αυτό που ώθησε τα εικονιζόμενα πρόσωπα να φύγουν από τη χώρα τους» 

γίνεται προβληματισμός με πολιτικό χαρακτήρα, ενώ η χρήση της λέξης αυτής σε ένα 

άλλο πλαίσιο, για παράδειγμα «με προβληματίζει αν η επαυξημένη πραγματικότητα 

είναι μια τεχνολογία στην οποία θα έχουν εύκολα πρόσβαση χρήστες μεγαλύτερης 

ηλικίας», είναι μια ανησυχία κυρίως μιντιακού χαρακτήρα με πολύ πιο έμμεσες 

πολιτικές ανησυχίες, που δεν αφορούν άμεσα τους πρόσφυγες και το κοινωνικό ζήτημα 

που εξετάζεται. Άρα, σε αυτή την περίπτωση σχηματίζονται δύο διαφορετικά 

συστήματα πλαισίων τα οποία έχουν ως κοινή τους αφετηρία τη χρήση της ίδιας λέξης.  

Στη συγκεκριμένη έρευνα τα πλαίσια μέσα στα οποία σκέφτονται και εκφράζονται 

οι μιντιακοί αποδέκτες διαφαίνονται μέσω της περιγραφής και της σύγκρισης των 

κλάσεων (των απαντητικών σχημάτων δηλαδή) που σχηματίζονται από την ανάλυση 

λανθανουσών κλάσεων. Αυτό είναι το δεύτερο επίπεδο ανάλυσης των κειμένων, όπου 

η παρουσία ή η απουσία λεκτικών σχέσεων βοηθούν να βγουν στην επιφάνεια 

μηνύματα, νοοτροπίες, απόψεις και στάσεις των μιντιακών αποδεκτών, τα οποία 

αποτελούν τα διάφορα «επίπεδα υποδήλωσης» που δεν είναι ευδιάκριτα με την απλή 

ανάγνωση του λόγου των υποκειμένων. Ωστόσο, οι διαφορετικές αυτές οπτικές 
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προσέγγισης αποκτούν νόημα μόνο αν δεν εξεταστούν αποπλαισιωμένα και 

αποσπασματικά (Λυριντζής, 1988). Το ενιαίο σύνολο του λόγου δίνει πρόσβαση στον 

ερευνητή στο άμεσα μη εκφραστέο (Μπάρος, 2016) και «χαρτογραφεί» τις συνθήκες 

κάτω από τις οποίες οι μιντιακοί αποδέκτες αποφεύγουν την μονοσήμαντη ερμηνεία 

του πολυδιάστατου κοινωνικού φαινομένου που εξετάζεται.  

Για να πραγματοποιηθεί το δεύτερο επίπεδο ανάλυσης των απαντήσεων των 

συμμετεχόντων μέσα από την ανάλυση λανθανουσών κλάσεων (για την οποία θα γίνει 

λόγος στο 8ο κεφάλαιο), από το σύνολο των 252 μεταβλητών επιλέχθηκαν 75 για τον 

σχηματισμό  6  διαστάσεων18. Οι διαστάσεις αυτές είναι: Διάσταση 1 (Έκφραση 

συναισθημάτων), Διάσταση 2 (Περιγραφή – αναφορά στο περιβάλλον/εξωτερικά 

χαρακτηριστικά των προσφύγων-μεταναστών), Διάσταση 3 (Προσωπικές και πολιτικές 

απόψεις σχετικά με το προσφυγικό), Διάσταση 4 (Αξιολόγηση της χρήσης των 

τεχνολογιών εκτεταμένης πραγματικότητας, γενικά, και σε σχέση με το προσφυγικό), 

Διάσταση 5 (Κριτικός γραμματισμός και κοινωνικοπολιτική κινητοποίηση/ 

ευαισθητοποίηση), Διάσταση 6 (Στάση απέναντι στα ανθρώπινα δικαιώματα) (πίνακας 

2). 

 

                                                                                                                                                                      

Διάσταση 1: Έκφραση Συναισθημάτων19 

Μεταβλητή Ορισμός 

1 Θετικά συναισθήματα σχέσης:  Το υποκείμενο εκφράζει (σεβασμό, 

καλοσύνη, εμπιστοσύνη, αγάπη, στοργή, αυτοπεποίθηση). 

 

18 Στην Ανάλυση Λανθανουσών Κλάσεων, όπως και σε άλλες στατιστικές μεθόδους που είναι 

απαραίτητος ο σχεδιασμός διαστάσεων, όπως η MDS (Multi-Dimensional Scaling), είναι πολύ 

σημαντική η αντιστάθμιση της καλής εφαρμογής με την οικονομία (parsimony). Στόχος είναι να επιλεγεί 

ένας σχετικά μικρός αριθμός διαστάσεων, επειδή έτσι διευκολύνεται σημαντικά το έργο της ερμηνείας 

των δεδομένων (Bartholomew et al., 2011). 

 
19  Τα συναισθήματα που εμφανίζονται στη Διάσταση 1 μεταφράστηκαν από τον αντίστοιχο πίνακα του 

βιβλίου “Die Struktur der Emotionen” του Ulrich Mees (1991). Κάποια συναισθήματα στον 

συγκεκριμένο πίνακα ίσως φαίνονται πανομοιότυπα στον αναγνώστη (δηλαδή ότι ως ένα βαθμό 

αλληλοεπικαλύπτονται), όπως αυτά της λύπης και της θλίψης στην κατηγορία των αρνητικών 

συναισθημάτων ενσυναίσθησης. Ωστόσο, επειδή τα συναισθήματα αποτελούν γενικά ένα φάσμα και όχι 

διακριτές δυαδικές κατηγορίες (χαρά-λύπη) αποφασίστηκε να κρατηθούν όλα όσα προέκυψαν από τη 

μετάφραση του έργου.    
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2 Αρνητικά συναισθήματα σχέσης: Το υποκείμενο εκφράζει 

(αντιπάθεια, απέχθεια, περιφρόνηση, αηδία, δυσαρέσκεια, μίσος, 

δυσπιστία). 

3 Θετικά συναισθήματα ενσυναίσθησης: Το υποκείμενο εκφράζει  

(χαρά για τον άλλο, συμπάθεια, υπερηφάνεια, χαιρεκακία20, καμάρι). 

4 Αρνητικά συναισθήματα  ενσυναίσθησης: Το υποκείμενο εκφράζει 

(ζήλια, φθόνο, ανησυχία, θλίψη, λύπη, οίκτο, συμπόνια, συγκίνηση, 

ενοχή). 

5 Στοχευμένα θετικά συναισθήματα αξιολόγησης: Το υποκείμενο 

εκφράζει (χαρά, ενθουσιασμό, ευτυχία, ικανοποίηση, 

επιθυμία/πόθο). 

6 Στοχευμένα αρνητικά συναισθήματα αξιολόγησης: Το υποκείμενο 

εκφράζει (λύπη, θλίψη, πλήξη, κενό, ατονία, αποσυντονισμό). 

7 Στοχευμένα θετικά συναισθήματα προσδοκίας: Το υποκείμενο 

εκφράζει (ελπίδα, ανακούφιση, ικανοποίηση αναγκών του μιντιακού 

αποδέκτη, ικανοποίηση για κάτι που συμβαίνει σε κάποιον άλλο, 

πάθος, ένταση, ανυπομονησία, προσμονή χαράς, επιθυμία). 

8 Στοχευμένα αρνητικά συναισθήματα προσδοκίας: Το υποκείμενο 

εκφράζει (άγχος, ανησυχία, φόβο, απελπισία, τρόμο, πανικό, 

απογοήτευση,  ανησυχία, νοσταλγία, λαχτάρα). 

9 Στοχευμένα θετικά συναισθήματα αναφοράς: Το υποκείμενο 

εκφράζει (υπερηφάνεια, ευγνωμοσύνη, συγκίνηση). 

10 Στοχευμένα αρνητικά συναισθήματα αναφοράς: Το υποκείμενο 

εκφράζει (θυμό, οργή).  

11 Στοχευμένα θετικά ηθικά συναισθήματα: Το υποκείμενο εκφράζει  

(υπερηφάνεια ως ηθικό συναίσθημα για μία ιδέα/κοσμοθεωρία/τάξη 

πραγμάτων). 

12 Στοχευμένα αρνητικά ηθικά συναισθήματα [εσωτερική απόδοση]: 

Το υποκείμενο εκφράζει (ενοχή, ντροπή, τύψεις). 

 

20 Η χαιρεκακία ως θετικό συναίσθημα ενσυναίσθησης μπορεί να προκαλέσει εντύπωση στον 

αναγνώστη. Κατηγοριοποιείται από τον Ulrich Mees στη συγκεκριμένη κατηγορία  για αναλυτικούς 

λόγους, καθώς πρόκειται για ένα είδος χαράς (θετικό πρόσημο) που αφορά όμως την κακή τύχη ενός 

άλλου προσώπου. 
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Στοχευμένα αρνητικά ηθικά συναισθήματα [εξωτερική απόδοση]:  

Το υποκείμενο εκφράζει (θυμό, αποτροπιασμό, αγανάκτηση). 

                                                                                                                                                                      

Διάσταση 2: Περιγραφή-Αναφορά στο περιβάλλον/εξωτερικά χαρακτηριστικά 

των προσφύγων-μεταναστών 

                                                                                                                                                                     

Μεταβλητή Ορισμός 

14 Περιβάλλον (επαυξημένη πραγματικότητα): Αναφορά/ περιγραφή 

στα κείμενα του φυσικού περιβάλλοντος της σύνθεσης της 

επαυξημένης πραγματικότητας (ήλιος, σύννεφα, βάρκα, βράχια, 

γλάρος κ.λπ.). 

15 Περιβάλλον (360ο βίντεο): Αναφορά/ περιγραφή  στα κείμενα του 

φυσικού περιβάλλοντος του πανοραμικού βίντεο (ήλιος, σύννεφα, 

βάρκα, βράχια, γλάρος κ.λπ.). 

16 Καιρός (360ο βίντεο): Το υποκείμενο προβαίνει σε αναλυτικές 

περιγραφές της καιρικής κατάστασης του πανοραμικού βίντεο. 

17 Καιρός (επαυξημένη πραγματικότητα): Το υποκείμενο προβαίνει σε 

αναλυτικές περιγραφές της καιρικής κατάστασης της εφαρμογής της 

επαυξημένης πραγματικότητας. 

18 Χωρική κατάσταση: Περιγράφεται η χωρική κατάσταση στο 

εικονιζόμενο σκάφος. 

         19 Προσωπικά αντικείμενα/περιουσίες προσφύγων: Το υποκείμενο 

κάνει αναφορά στα πράγματα-προσωπικά αντικείμενα που έχουν ή 

δεν έχουν μαζί τους οι πρόσφυγες-μετανάστες/αναφορά στα σπίτια 

και τις περιουσίες που άφησαν πίσω. 

20 Εστίαση στα παιδιά: Το υποκείμενο εστιάζει στα παιδιά-μωρά-βρέφη 

ως επιβάτες της βάρκας. Αγνοεί την ύπαρξη των άλλων ατόμων στη 

βάρκα, δεν τη σχολιάζει. 

21 Αριθμός των παιδιών στη βάρκα: Το υποκείμενο αναφέρει ότι 

υπάρχουν πολλά παιδιά στη βάρκα. Γίνεται αναφορά στα παιδιά ως 

μέρος του συνόλου – ο μιντιακός αποδέκτης δεν στέκεται μόνο σε 

αυτά.  
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22 Αναλογία ανδρών-γυναικών: Το υποκείμενο συγκρίνει τον αριθμό 

των ανδρών και των γυναικών πάνω στη βάρκα ή εστιάζει στην 

ύπαρξη και των δύο φύλων πάνω στη βάρκα. 

23 Ηλιακό εύρος: Αναφορά στις διάφορες ηλικίες των ανθρώπων πάνω 

στη βάρκα. 

24 Στάση του σώματος: Το υποκείμενο κάνει λόγο για τη στάση του 

σώματος των μεταναστών. 

25 Αναφορά σε πολυπολιτισμικότητα: Το υποκείμενο κάνει αναφορά 

στην ποικιλία των ανθρώπων πάνω στη βάρκα όσον αφορά τις 

εθνικότητές τους. 

26 Εκφράσεις προσφύγων (γενικά): Το υποκείμενο αναφέρει τις 

εκφράσεις των προσφύγων (π.χ. ότι του έκαναν εντύπωση) χωρίς να 

δίνει περισσότερες λεπτομέρειες για αυτές. 

27 Εκφράσεις προσφύγων (συγκεκριμένα): Το υποκείμενο αναφέρει τις 

εκφράσεις των προσφύγων στο λόγο του προβαίνοντας σε 

αναλυτικές περιγραφές και κάνοντας προσπάθεια παράλληλα να τις 

ερμηνεύσει. 

                                                                                                                                                                      

Διάσταση 3: Προσωπικές και πολιτικές απόψεις σχετικά με το προσφυγικό 

                                                                                                                                                                     

Μεταβλητή Ορισμός 

        28 Θαυμασμός για τους πρόσφυγες: Το υποκείμενο κάνει λόγο για την 

ελπίδα/θάρρος/τόλμη/ψυχραιμία/αισιοδοξία των μεταναστών -

προσφύγων κατά τη διάρκεια της μετακίνησής τους. Γίνεται λόγος 

για τον αγώνα των μεταναστών-προσφύγων να φτιάξουν τη ζωή 

τους. 

        29 Αναφορά σε φυγή/δίωξη: Το κείμενο κάνει λόγο άμεσα ή έμμεσα για 

διαφυγή. 

        30 Θεματοποίηση του κινδύνου: Εκφράζεται ότι απεικονίζεται μια 

απειλητική για τη ζωή κατάσταση. 

        31 Εχθρικότητα, ρατσισμός και προκατάληψη: Το υποκείμενο εκφράζει 

συνειδητά ή ασυνείδητα ρατσιστικές απόψεις/μίσος, απέχθεια ή 

εχθρική διάθεση, προκαταλήψεις/ξενοφοβία απέναντι στους 

μετανάστες-πρόσφυγες. 
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         32 Ατομική ευθύνη: Ο χρήστης θεωρεί πως έχει μία ατομική/προσωπική 

ευθύνη και αυτός για την κατάσταση των προσφύγων-μεταναστών. 

         33 Επιθυμία για βοήθεια ή έμπρακτη στήριξη σε πρόσφυγες: Ο χρήστης 

εκφράζει επιθυμία να βοηθήσει ή έχει βοηθήσει στο παρελθόν 

πρόσφυγες-μετανάστες (άμεσα-έμμεσα). 

34 Αδιαφορία απέναντι στο προσφυγικό: Οι δηλώσεις του Υποκειμένου 

φανερώνουν αδιαφορία ή/και απάθεια για το θέμα της φυγής-

μετανάστευσης. Δεν χρησιμοποίησε καμιά τεχνολογία ή 

περιορίστηκε στη χρήση μονολεκτικών προτάσεων,  

π.χ. Τι σας έκανε εντύπωση; Τίποτα/Αδιάφορο/Συνηθισμένο. 

35 Λόγοι φυγής: Ο χρήστης αναφέρει (συγκεκριμένους) λόγους που 

οδηγούν στη μετανάστευση-φυγή. 

36 Δυτικές κοινωνίες/ χώρες: Αναφορά στον δυτικό κόσμο και τις 

δυτικές χώρες (γενικά) ή αναφορά σε συγκεκριμένα παραδείγματα 

δυτικών χωρών. 

37 Παγκόσμια αίτια: Ως αιτία της φυγής αναφέρονται παγκόσμια 

φαινόμενα ή η ευθύνη των δυτικών κρατών (κοινοτήτων). 

38 Αναταραχές στις χώρες προέλευσης: Οι κοινωνικές συνθήκες στις 

χώρες καταγωγής (π.χ. πόλεμος, φτώχεια κ.λπ.) αναφέρονται ως 

αιτίες φυγής. 

39 Εξατομίκευση των αιτιών φυγής: Εκφράζεται ή υπονοείται ότι για τη 

φυγή είναι απαραίτητοι ισχυροί ατομικοί λόγοι ή κίνητρα. 

40 Εργαλειοποίηση των προσφύγων: Αναφέρεται η επιρροή τρίτων (π.χ. 

διακινητές/συμμορίες λαθρομεταναστών) στους πρόσφυγες. 

Χρήση λέξεων όπως: διακινητής, μεταφορά κ.λπ. 

Αναφορά στις Μ.Κ.Ο. ως μέρος του προβλήματος 

41 Κατανόηση και Kαταπολέμηση των αιτιών: Αναφέρεται στο κείμενο 

ότι απαιτείται η κατανόηση και η εξάλειψη των αιτιών της φυγής. 

42 Υποχρέωση διάσωσης: Εκφράζεται η υποχρέωση διάσωσης ατόμων 

που κινδυνεύουν να χάσουν τη ζωή τους στη θάλασσα. 

43 Το άσυλο ως θεμελιώδες δικαίωμα: Γίνεται θετική αναφορά στο 

άσυλο ως θεμελιώδες δικαίωμα ή γίνεται μια γενική αναφορά στα 

δικαιώματα των προσφύγων. 
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44 Δυσκολίες και προκλήσεις: Αναφορά στις συνθήκες/δυσκολίες/ 

κινδύνους που αντιμετωπίζουν οι πρόσφυγες-μετανάστες στη 

διαδρομή και στις κοινωνίες υποδοχής (γενικά και συγκεκριμένα). 

 

Διάσταση 4: Αξιολόγηση της χρήσης των τεχνολογιών εκτεταμένης 

πραγματικότητας (Γενικά και σε σχέση με το προσφυγικό) 

                                                                                                                                                                     

Μεταβλητή Ορισμός 

        45 Αλλοίωση του προσφυγικού (360ο βίντεο): Άποψη ότι με το 360ο 

βίντεο χάνεται η αντικειμενικότητα ή υποτιμάται – αλλοιώνεται, εν 

μέρει ή εξολοκλήρου, το κοινωνικό ζήτημα του προσφυγικού-

μεταναστευτικού ή γίνεται πιο δυσνόητο το θέμα. Το προσφυγικό-

μεταναστευτικό ωραιοποιείται ή γίνεται καρικατούρα. 

        46 Αλλοίωση του προσφυγικού (επαυξημένη πραγματικότητα): Άποψη 

ότι με τον τρόπο παρουσίασης του θέματος μέσω της επαυξημένης 

πραγματικότητας χάνεται η αντικειμενικότητα ή υποτιμάται – 

αλλοιώνεται, εν μέρει ή εξολοκλήρου, το κοινωνικό ζήτημα του 

προσφυγικού-μεταναστευτικού ή γίνεται πιο δυσνόητο το θέμα. Το 

προσφυγικό-μεταναστευτικό ωραιοποιείται ή γίνεται καρικατούρα.  

        47 Ο μιντιακός αποδέκτης στη θέση των προσφύγων (360ο βίντεο): Ο 

χρήστης αναφέρει με σιγουριά ότι μέσω του 360ο βίντεο/εικονικής 

πραγματικότητας μπορεί να μπει στη θέση των μεταναστών-

προσφύγων. 

        48 Η προοπτική πρώτου προσώπου ως θετικό στοιχείο: Ο χρήστης 

αναφέρει πως το γεγονός ότι βλέπει μέσα από τη βάρκα συμβάλλει 

στην ενίσχυση της ενσυναίσθησης απέναντι στους πρόσφυγες και 

στην ευαισθητοποίηση για το μεταναστευτικό-προσφυγικό (Λόγος 

για πιο ολοκληρωμένη, λεπτομερή ματιά εκ των έσω ως κάτι θετικό-

θεμιτό). 

         49 Ρεαλισμός (εικονική πραγματικότητα): Το υποκείμενο αναφέρει πως 

η αναπαράσταση του 360ο βίντεο είναι ρεαλιστική/αντικατοπτρίζει 

την πραγματικότητα. 

         50 Ρεαλισμός (επαυξημένη πραγματικότητα): Το υποκείμενο αναφέρει 

πως η αναπαράσταση της επαυξημένης πραγματικότητας είναι 

ρεαλιστική/αντικατοπτρίζει την πραγματικότητα. 
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51 Ανησυχία για ζητήματα προσβασιμότητας (360ο βίντεο): Ο χρήστης 

αναφέρει/θεωρεί ότι η εικονική πραγματικότητα/360ο βίντεο δεν 

είναι εύκολα προσβάσιμη σε όλους τους ανθρώπους. 

Δεν έχουν πολλοί άνθρωποι πρόσβαση σε αυτή ή δεν μπορούν να τη 

χειριστούν με ευκολία. Αναφέρεται ότι απαιτούνται αρκετές 

προϋποθέσεις για τη χρήση της. 

52 Ανησυχία για ζητήματα προσβασιμότητας (επαυξημένη 

πραγματικότητα): Ο χρήστης αναφέρει/θεωρεί ότι η επαυξημένη 

πραγματικότητα δεν είναι εύκολα προσβάσιμη σε όλους τους 

ανθρώπους. Δεν έχουν πολλοί άνθρωποι πρόσβαση σε αυτή ή δεν 

μπορούν να τη χειριστούν με ευκολία. Αναφέρεται ότι απαιτούνται 

αρκετές προϋποθέσεις για τη χρήση της. 

53 Έγκριση του 360ο βίντεο: O χρήστης πιστεύει πως το 360ο 

βίντεο/εικονική πραγματικότητα είναι κατάλληλο μέσο για την 

προσέγγιση του μεταναστευτικού-προσφυγικού. 

54 Έγκριση της επαυξημένης πραγματικότητας: O χρήστης πιστεύει 

πως η επαυξημένη πραγματικότητα είναι κατάλληλο μέσο για την 

προσέγγιση του μεταναστευτικού-προσφυγικού. 

55 Δυσκολία χρήσης (επαυξημένη πραγματικότητα): Ο χρήστης 

δυσκολεύτηκε στη χρήση της επαυξημένης πραγματικότητας (να 

κατανοήσει πώς λειτουργεί η τεχνολογία/αντιμετώπισε δυσκολίες 

κατά τη χρήση της). 

56 Αναφορά άλλων μέσων για την προσέγγιση του προσφυγικού: Ο 

χρήστης αναφέρει παραδείγματα με πιο παραδοσιακά μέσα (βίντεο, 

φωτογραφία, αφίσα, εικόνα, κείμενο, ιστοσελίδες, μέσα κοινωνικής 

δικτύωσης) ως εναλλακτικούς τρόπους για την παρουσίαση του 

θέματος που εξετάζεται (προσφυγικό-μεταναστευτικό). 

57 Επιθυμία για περισσότερη δράση/διαδραστικότητα: Ο χρήστης 

αναφέρει ότι θα είχε ενδιαφέρον η δημιουργία μιας πιο διαδραστικής 

παρουσίασης του θέματος (εφαρμογή, videogame κ.λπ.) ή να υπάρχει 

πιο πολλή δράση στον τρόπο που παρουσιάζεται το θέμα με τις 

τεχνολογίες εκτεταμένης πραγματικότητας. 
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58 Αδυναμία διαφοροποίησης των μέσων εκτεταμένης 

πραγματικότητας: Ο χρήστης θεωρεί πως τα δύο μέσα/τεχνολογίες 

έχουν ακριβώς τα ίδια πλεονεκτήματα και μειονεκτήματα. 

                                                                                                                                                                      

Διάσταση 5: Κριτικός γραμματισμός και κοινωνικοπολιτική κινητοποίηση/ 

ευαισθητοποίηση    

                                                                                                                                                                 

Μεταβλητή Ορισμός 

         59 Ενδιαφέρον για την πολιτική: Το υποκείμενο αναφέρει κατά πόσο το 

ενδιαφέρει η πολιτική και πόσο ασχολείται με τις πολιτικές εξελίξεις.  

0 = Καθόλου, 1 = Όχι πολύ, 2 = Έτσι και έτσι, 3 = Αρκετό 

ενδιαφέρον, 4 = Πολύ μεγάλο ενδιαφέρον, 5 = Δεν απάντησε 

         60 Παροχή υπηρεσιών σε πρόσφυγες και μετανάστες: To υποκείμενο 

έχει εργαστεί στο παρελθόν σε τομέα που έχει σχέση με πρόσφυγες-

μετανάστες. 

         61 Αναφορά στην κοινωνική αδικία και τις παγκόσμιες ανισότητες: Το 

υποκείμενο αναφέρεται και παίρνει θέση απέναντι στην κοινωνική 

αδικία και τις παγκόσμιες ανισότητες με συγκεκριμένες λέξεις και 

χαρακτηρισμούς. Χρήση μίας ή περισσοτέρων από τις παρακάτω 

λέξεις στο κείμενο: αδικία, ανισότητα, διάκριση – διακρίσεις, 

τραγωδία – τραγικό, κρίση, αλληλεγγύη, βοήθεια, αλληλοβοήθεια. 

         62 Τρόπος έκφρασης (360ο βίντεο): Χρήση αʹ ενικού/πληθυντικού 

προσώπου από τον θεατή του 360ο βίντεο. 

         63 Αναφορά σε κινητοποίηση και/ή αναστοχασμό: Το υποκείμενο 

αναφέρει ότι συνειδητοποίησε νέα πράγματα και ευαισθητοποιήθηκε 

ή ενημερώθηκε - προβληματίστηκε μέσω της έρευνας και του τρόπου 

παρουσίασής της για το μεταναστευτικό - προσφυγικό. Χρήση μίας 

ή περισσοτέρων από τις παρακάτω λέξεις ή φράσεις στο κείμενο: 

συνειδητοποίησα, έμαθα, αντιλήφθηκα, κατάλαβα-κατανόησα, 

προβληματίστηκα, ενημερώθηκα, σκέφτηκα, ευαισθητοποιήθηκα, 

μπήκα στη θέση του άλλου, κινητοποιήθηκα. 

         64 Γενικές γνώσεις σε σχέση με το προσφυγικό: Γνώση του 

υποκειμένου σχετικά με το προσφυγικό στην Ελλάδα και την 

Ευρωπαϊκή Ένωση. 



154 

 

65 Ήχοι σπαραγμού και θλίψης (360ο βίντεο): Αναφορά στα κλάματα 

των μωρών. 

66 Η σημασία του ήχου: Αναφορά στον ήχο ως βοηθητικό στοιχείο που 

ενισχύει την ενσυναίσθηση του χρήστη και τον ρεαλισμό. 

67 Μέγεθος κειμένου (στις ερωτήσεις ανοιχτού τύπου συνολικά) 

0 = καθόλου/ελάχιστο-μικρό κείμενο  [0-99 λέξεις] 

1 = μεσαίο κείμενο   [100 - 200 λέξεις] 

2 = μεγάλο κείμενο  [201+ λέξεις] 

                                                                                                                                                                      

Διάσταση 6: Στάση  απέναντι  στα ανθρώπινα δικαιώματα 

                                                                                                                                                                 

Μεταβλητή Ορισμός 

         

68 

Η θανάτωση και ο βασανισμός, ως ποινές, μερικές φορές μπορεί να 

είναι απαραίτητες, προκειμένου να αποφευχθεί μεγαλύτερη βλάβη 

στο κοινωνικό σύνολο.  

0 = Διαφωνία, 1 = Συμφωνία, 2 = Δεν απάντησε 

          

69 

Μερικά εγκλήματα είναι τόσο κτηνώδη, που ο δράστης χάνει το 

δικαίωμά του να αντιμετωπιστεί με αξιοπρέπεια. 

0 = Διαφωνία, 1 = Συμφωνία, 2 = Δεν απάντησε 

          

70 

Αν ένας λαός υπολείπεται δημοκρατικής ωριμότητας, δεν μπορεί να 

απαιτεί να του επιτρέπεται να ελέγχει μόνος του το μέλλον του. 

0 = Διαφωνία, 1 = Συμφωνία, 2 = Δεν απάντησε 

          

71 

Όταν το κοινό καλό βρίσκεται σε κίνδυνο, ίσως είναι απαραίτητο να 

περιορίζονται τα δικαιώματα των μειονοτήτων. 

0 = Διαφωνία, 1 = Συμφωνία, 2 = Δεν απάντησε 

          

72 

Δεν ανέχομαι το ότι η Ευρώπη, μερικές φορές, δέχεται τον θάνατο 

προσφύγων προκειμένου να προστατευτεί από παράνομους 

μετανάστες. 0 = Διαφωνία, 1 = Συμφωνία, 2 = Δεν απάντησε 

          

73 

Δεν θέλω να παρακολουθώ άπρακτος, όταν η πολιτεία παραβιάζει 

την αξιοπρέπεια ενός ανθρώπου. 

0 = Διαφωνία, 1 = Συμφωνία, 2 = Δεν απάντησε 

         

74 

Με καταθλίβει το γεγονός ότι μερικοί λαοί στερούνται το δικαίωμα 

αυτοπροσδιορισμού. 

0 = Διαφωνία, 1 = Συμφωνία, 2 = Δεν απάντησε 
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75 

Με εξοργίζει όταν βλέπω να γίνονται διακρίσεις σε βάρος 

μειονοτήτων. 0 = Διαφωνία, 1 = Συμφωνία, 2 = Δεν απάντησε 

 

Πίνακας 2: Οι 6 Διαστάσεις που δημιουργήθηκαν για την LCA 1ου επιπέδου21  και οι μεταβλητές 

τους. 

 

Οι παραπάνω διαστάσεις δημιουργήθηκαν με τέτοιο τρόπο, ώστε ύστερα από τη 

στατιστική ανάλυση να μπορούν να περιγράψουν σε βάθος διάφορες πτυχές του 

δείγματος, που σχετίζονται με το τι είδαν τα υποκείμενα της έρευνας, πως το βίωσαν/  

τι αισθάνθηκαν, αν και πώς το περιέγραψαν, πού εστίασαν ή πού παρέλειψαν ακούσια 

ή εκούσια να αναφερθούν. Εκτός από τις 6 βασικές διαστάσεις, ομαδοποιήθηκαν και 5 

στατιστικά σημαντικές ανεξάρτητες μεταβλητές, οι οποίες αξιοποιήθηκαν στο πλαίσιο 

της περαιτέρω περιγραφής του δείγματος (πίνακας 3). Αυτό αποτελεί το τρίτο και 

τελευταίο επίπεδο ανάλυσης των δεδομένων της έρευνας και αφορά τη σύγκριση των 

απαντητικών ομάδων που σχηματίστηκαν μέσα από τη μέθοδο ανάλυσης λανθανουσών 

κλάσεων, με ανεξάρτητες στατιστικά σημαντικές μεταβλητές, με σκοπό τη μεγαλύτερη 

εμβάθυνση στα επιστημονικά δεδομένα και τη δημιουργία νέων προβληματισμών και 

πιθανών ερμηνειών που θα αναδυθούν από τη συγκεκριμένη διαδικασία.  

 

Ανεξάρτητες Μεταβλητές 

76 Φύλο υποκειμένου  

0 = Άνδρας, 1 = Γυναίκα 

77 Ενδιαφέρον για την πολιτική 

0 = Καθόλου   

1 = Όχι πολύ  

2 = Έτσι και έτσι 

4 = Αρκετό ενδιαφέρον 

5 = Πολύ μεγάλο ενδιαφέρον 

6 = Το υποκείμενο δεν απάντησε 

78 Μέγεθος κειμένου (Στις απαντήσεις ανοιχτού τύπου συνολικά) 

0 = Καθόλου-ελάχιστο κείμενο (0-99 λέξεις) 

1 = Μεσαίο κείμενο (100-200 λέξεις) 

2 = Μεγάλο κείμενο (201 και πάνω λέξεις)  

79 Μέσο προβολής του 360° βίντεο. 

0 = Κανένα (Το υποκείμενο δεν είδε το 360° βίντεο) 

1 = Smartphone 

2 = Ηλεκτρονικός υπολογιστής 

3 = VR Headset 

 

21 Η εξήγηση των όρων LCA 1ου και 2ου επιπέδου γίνεται στο κεφάλαιο 9. 
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80 Χρήση τεχνολογίας/μέσου εκτεταμένης πραγματικότητας (ΕΠ). 

0 = Το υποκείμενο δεν χρησιμοποίησε καμιά τεχνολογία/μέσο ΕΠ 

1 = Το υποκείμενο χρησιμοποίησε μόνο την επαυξημένη  

      πραγματικότητα 

2 = Το υποκείμενο χρησιμοποίησε μόνο τo 360° βίντεο 

3 = Το υποκείμενο χρησιμοποίησε και τα δύο μέσα/τεχνολογίες 
 

Πίνακας 3: Οι ανεξάρτητες μεταβλητές που δημιουργήθηκαν για τη στατιστική ανάλυση της LCA 

2ου επιπέδου. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



157 

 

8. Η Ανάλυση Λανθανουσών Κλάσεων (LCA) και ο υπολογισμός σχετικών 

συχνοτήτων ως μεθοδολογικά εργαλεία ανάλυσης των ερευνητικών δεδομένων 

 

Η ανάλυση λανθανουσών κλάσεων χρησιμοποιείται για τον εντοπισμό 

απαντητικών σχημάτων ή κλάσεων22 ατόμων με βάση τις απαντήσεις τους σε ένα 

σύνολο κατηγορικών μεταβλητών. Είναι ένας τύπος τεχνικής ομαδοποίησης που 

αποσκοπεί στην εύρεση  ομοιογενών υποομάδων σε έναν ευρύτερο πληθυσμό. Η LCA 

υποθέτει ότι υπάρχουν λανθάνουσες μεταβλητές που είναι υπεύθυνες για τα 

παρατηρούμενα μοτίβα στα δεδομένα. Η ύπαρξη συσχέτισης των παρατηρούμενων 

μεταβλητών με μία ή περισσότερες λανθάνουσες μεταβλητές μπορεί να θεωρηθεί 

ένδειξη μιας κοινής πηγής επίδρασης που διαμορφώνει και επηρεάζει της μεταβλητές 

που διακρίνονται ξεκάθαρα από τον ερευνητή. Η ανάλυση λανθανουσών κλάσεων 

φέρνει στην επιφάνεια τις εξαρτήσεις μεταξύ των φανερών μεταβλητών και δείχνει αν 

αυτές μπορούν να εξηγηθούν με λίγες λανθάνουσες μεταβλητές (Bartholomew et al., 

2011). Αυτές οι λανθάνουσες μεταβλητές αντιπροσωπεύουν τα υποκείμενα 

χαρακτηριστικά που διακρίνουν τις διάφορες ομάδες ή κλάσεις. Η ανάλυση 

λανθανουσών κλάσεων ως ερευνητικό εργαλείο χρησιμοποιείται συχνά στις 

κοινωνικές επιστήμες για τη μελέτη προτύπων συμπεριφοράς, στάσεων ή 

πεποιθήσεων. Μπορεί να χρησιμοποιηθεί για τον εντοπισμό διαφορετικών υποομάδων 

ατόμων με παρόμοια χαρακτηριστικά, όπως πολιτικές πεποιθήσεις, στάσεις ζωής και 

τρόπο έκφρασης. Η LCA είναι μια ισχυρή τεχνική που επιτρέπει στους ερευνητές να 

αποκτήσουν μια καλή εικόνα της δομής του πληθυσμού και να κατανοήσουν καλύτερα 

τους παράγοντες που συμβάλλουν στις ατομικές διαφορές. Μπορεί επίσης να 

χρησιμοποιηθεί για να γίνουν προβλέψεις σχετικά με την πιθανότητα ένταξης των 

ατόμων (Membership Probability – MP) στις διάφορες κλάσεις που σχηματίζονται με 

βάση τις απαντήσεις τους στις κατηγορικές μεταβλητές. 

Η εφεύρεση της Latent Class Analysis αποδίδεται στο έργο δύο καταξιωμένων 

στατιστικολόγων, του Paul Lazarsfeld (1950)  και του Joseph Βerkson (1938), οι οποίοι 

πρότειναν την ιδέα αυτή ανεξάρτητα. Ωστόσο, η πιο σύγχρονη διατύπωση της 

συγκεκριμένης μεθόδου ανάγεται συχνά στο έργο του κοινωνιολόγου Paul Meehl τη 

 

22 Στη στατιστική, μια κλάση είναι μια ομαδοποίηση τιμών με βάση την οποία τα δεδομένα 

κατατάσσονται σε κατηγορίες για τον υπολογισμό μιας κατανομής συχνοτήτων (Kenney & Keeping, 

1965). 
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δεκαετία του 1960. Ο Meehl ανέπτυξε ένα επίσημο μαθηματικό πλαίσιο για την 

ανάλυση κατηγορικών δεδομένων με βάση τα μοντέλα λανθάνουσας κλάσης, το οποίο 

αποτέλεσε τη βάση για τις μετέπειτα εξελίξεις στον τομέα. Έκτοτε, πολυάριθμοι 

ερευνητές σε διάφορους τομείς έχουν συμβάλει στη θεωρία και την εφαρμογή της LCA 

(Baros & Kempf, 2014; Tarnai & Bos, 1989). 

Οι βασικοί στόχοι της ανάλυσης λανθανουσών κλάσεων είναι, πρώτον, να 

μειώσει την περιπλοκότητα ενός συνόλου δεδομένων, εξηγώντας τις συσχετίσεις 

μεταξύ των παρατηρούμενων μεταβλητών σε σχέση με το αν ανήκουν σε μία από τις 

μη παρατηρούμενες σχηματισμένες λανθάνουσες κλάσεις και, δεύτερον, να 

ταξινομήσει κάθε υποκείμενο του δείγματος ή να εκτιμήσει την πιθανότητα 

ταξινόμησης του σε μια κλάση με βάση τις τιμές των παρατηρούμενων μεταβλητών 

για το υποκείμενο αυτό (Bartholomew et al., 2011). 

Στην LCA πρώτου επιπέδου, υποθέτουμε ότι μια μοναδική λανθάνουσα 

μεταβλητή βρίσκεται πίσω από τις παρατηρούμενες μεταβλητές, οι οποίες 

αντιμετωπίζονται ως δείκτες της λανθάνουσας μεταβλητής. Ο στόχος της ανάλυσης 

πρώτου επιπέδου είναι να προσδιοριστεί ο αριθμός και η σύνθεση των λανθανουσών 

κλάσεων που ταιριάζουν καλύτερα με τα παρατηρούμενα πρότυπα απόκρισης στις 

μεταβλητές. 

Στην LCA δεύτερου επιπέδου, υπάρχουν δύο επίπεδα λανθανουσών 

μεταβλητών. Το πρώτο επίπεδο αποτελείται από λανθάνουσες μεταβλητές που 

βρίσκονται κάτω από τις παρατηρούμενες μεταβλητές και το δεύτερο επίπεδο 

αποτελείται από λανθάνουσες μεταβλητές που βρίσκονται κάτω από τις λανθάνουσες 

μεταβλητές πρώτου επιπέδου. Οι κλάσεις της LCA πρώτου επιπέδου χρησιμεύουν ως 

συμμεταβλητές στην LCA δευτέρου επιπέδου.  

Η ανάλυση σχετικής συχνότητας δείχνει την πιθανότητα εμφάνισης μιας τιμής 

ή μιας κλάσης σε ποσοστό επί του συνόλου. Σχετίζεται με την κατανομή πιθανοτήτων 

(probability distribution), η οποία χρησιμοποιείται ευρέως στη στατιστική. Οι σχετικές 

συχνότητες υπολογίζονται διαιρώντας τη συχνότητα κάθε τιμής ή κατηγορίας με τη 

συνολική συχνότητα του συνόλου δεδομένων. Για παράδειγμα, εάν ένα σύνολο 

δεδομένων έχει 20 παρατηρήσεις και οι 5 από αυτές είναι μπλε, η σχετική συχνότητα 

του μπλε είναι 5/20 = 0,25 ή 25%. Με πιο απλά λόγια, μπορεί να μας δώσει ενδείξεις 

πόσο πιθανό είναι μια κλάση, στην περίπτωση της παρούσας έρευνας, να αναφέρει κάτι 

συγκεκριμένο, να έχει ένα δημογραφικό χαρακτηριστικό ή να έχει χρησιμοποιήσει μια 
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τεχνολογία. Παρακάτω φαίνεται σχηματικά η διαδικασία και το σχέδιο που 

εφαρμόστηκε για την κωδικοποίηση και την ανάλυση των απαντητικών κειμένων και 

των δεδομένων με στατιστική σημαντικότητα που λήφθηκαν από το ερωτηματολόγιο 

της παρούσας έρευνας (διάγραμμα 1).  

 

 

 

Στα υποκεφάλαια που θα ακολουθήσουν γίνεται η παρουσίαση και η ανάλυση 

των αποτελεσμάτων της LCA πρώτου και δευτέρου επιπέδου. Η ανάλυση της LCA 

πρώτου επιπέδου θα γίνει πιο επιγραμματικά, ενώ η ανάλυση της LCA δευτέρου 

επιπέδου, μαζί με την ανάλυση σχετικών συχνοτήτων για συγκεκριμένες μεταβλητές, 

θα γίνει με πολύ μεγαλύτερη λεπτομέρεια, με σκοπό να εξαχθούν συμπεράσματα που 

απαντούν στα ερευνητικά ερωτήματα.  

 

 

 

 

 

Διάγραμμα 1: Σχηματική παρουσίαση της διαδικασίας που χρησιμοποιήθηκε  για την ανάλυση  δεδομένων. 
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9. Ανάλυση των Δεδομένων 

 

9.1 Ανάλυση Λανθανουσών Κλάσεων 1ου Επιπέδου 

 

9.1.1 Διάσταση 1 (LCA I) 

 

 

Διάσταση 1: Έκφραση Συναισθημάτων 

Μεταβλητή Ορισμός 

1 Θετικά συναισθήματα σχέσης:  Το υποκείμενο εκφράζει (σεβασμό, 

καλοσύνη, εμπιστοσύνη, αγάπη, στοργή, αυτοπεποίθηση). 

2 Αρνητικά συναισθήματα σχέσης: Το υποκείμενο εκφράζει 

(αντιπάθεια, απέχθεια, περιφρόνηση, αηδία, δυσαρέσκεια, μίσος, 

δυσπιστία). 

3 Θετικά συναισθήματα ενσυναίσθησης: Το υποκείμενο εκφράζει  

(χαρά για τον άλλο, συμπάθεια, υπερηφάνεια, χαιρεκακία, καμάρι). 

4 Αρνητικά συναισθήματα  ενσυναίσθησης: Το υποκείμενο εκφράζει 

(ζήλια, φθόνο, ανησυχία, θλίψη, λύπη, οίκτο, συμπόνια, συγκίνηση, 

ενοχή). 

5 Θετικά συναισθήματα αξιολόγησης: Το υποκείμενο εκφράζει (χαρά, 

ενθουσιασμό, ευτυχία, ικανοποίηση, επιθυμία/πόθο). 

6 Αρνητικά συναισθήματα αξιολόγησης: Το υποκείμενο εκφράζει 

(λύπη, θλίψη, πλήξη, κενό, ατονία, αποσυντονισμό). 

7 Θετικά συναισθήματα προσδοκίας: Το υποκείμενο εκφράζει (ελπίδα, 

ανακούφιση, ικανοποίηση αναγκών του μιντιακού αποδέκτη, 

ικανοποίηση για κάτι που συμβαίνει σε κάποιον άλλο, πάθος, ένταση, 

ανυπομονησία, προσμονή χαράς, επιθυμία). 

8 Στοχευμένα αρνητικά συναισθήματα προσδοκίας: Το υποκείμενο 

εκφράζει (άγχος, ανησυχία, φόβο, απελπισία, τρόμο, πανικό, 

απογοήτευση,  ανησυχία, νοσταλγία, λαχτάρα). 

9 Στοχευμένα θετικά συναισθήματα αναφοράς: Το υποκείμενο εκφράζει 

(υπερηφάνεια, ευγνωμοσύνη, συγκίνηση). 

10 Στοχευμένα αρνητικά συναισθήματα αναφοράς: Το υποκείμενο 

εκφράζει (θυμό, οργή). 
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11 Στοχευμένα θετικά ηθικά συναισθήματα: Το υποκείμενο εκφράζει  

(υπερηφάνεια ως ηθικό συναίσθημα για μία ιδέα/κοσμοθεωρία/τάξη 

πραγμάτων). 

12 Στοχευμένα αρνητικά ηθικά συναισθήματα [εσωτερική απόδοση]: Το 

υποκείμενο εκφράζει (ενοχή, ντροπή, τύψεις). 

13 Στοχευμένα αρνητικά ηθικά συναισθήματα [εξωτερική απόδοση]:  Το 

υποκείμενο εκφράζει (θυμό, αποτροπιασμό, αγανάκτηση). 

 

Πίνακας 4: LCA I: Έκφραση Συναισθημάτων: Ορισμός των μεταβλητών. 

  

Η πρώτη διάσταση, που εξετάζει την έκφραση των συναισθημάτων στα κείμενα 

των υποκειμένων που συμμετείχαν στην έρευνα, αποτελείται από 13 μεταβλητές, όπως 

φαίνεται και στον πίνακα 4. Βάσει των μεταβλητών αυτών και λαμβάνοντας υπόψη 

τους δείκτες AIC, ΒIC και CIC23, επιλέχθηκε η λύση τριών (3) κλάσεων BIC24 (πίνακας 

5). Η συγκεκριμένη λύση αποτελεί μια πολύ καλή προσαρμογή του μοντέλου 

(Goodness- of-fit) με αναλογική μείωση σφάλματος (Proportional Reduction in Error) 

PRE = 86,68%, επεξηγηματική ισχύ (Explanatory Power) EP = 58,30% και πιθανότητα 

μέλους (Membership Probability) MEM = 94,45%. 

 

 

 

23 AIC: Akaike Information Criterion, BIC: Bayesian Information Criterion, CIC: Correlation 

Information Criterion. 

 
24 Αυτό που ισχύει για την επιλογή του πλήθους των διαστάσεων στη στατιστική ανάλυση 

πολυμεταβλητών τεχνικών (βλ. υποσημείωση 4) ισχύει και για την επιλογή του αριθμού κλάσεων. 

Προτιμώνται, δηλαδή, λύσεις που δίνουν μικρότερο αριθμό κλάσεων, έτσι ώστε οι σχηματισμένες 

κλάσεις να έχουν πιο διακριτές διαφοροποιήσεις μεταξύ τους και να είναι έτσι ευκολότερη και 

σαφέστερη η ανάλυσή τους.  

Πίνακας 5: Διάσταση 1, Έκφραση Συναισθημάτων, Goodness-of-fit  (n=600, k=13, m=2). 

Modell ln(L) n(P) df L-Ratio p AIC BIC CIC

LC1 -3023,05 13 8178 1669,1 n.c. 6072,1 6129,26 6070,226

LC2 -2689,62 27 8164 1002,24 n.c. 5433,24 5551,96 5429,347

LC3 -2617,1 41 8150 857,2 n.c. 5316,2 5496,47 5310,289

LC4 -2580,78 55 8136 784,56 n.c. 5271,56 5513,39 5263,63

LC5 -2554,48 69 8122 731,96 n.c. 5246,96 5550,35 5237,011

LC6 -2540,8 83 8108 704,6 n.c. 5244,5 5612,55 5235,633

LC7 -2525,68 97 8094 674,36 n.c. 5245,36 5671,86 5231,374

LC8 -2526,01 111 8080 675,02 n.c. 5274,02 5762,08 5258,016

Saturiert -2,188,500 8191 20759, 00 56774,3 19578,01
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9.1.2 Κλάση 1 (60,86%) - «Απάθεια απέναντι στους πρόσφυγες-μετανάστες 

και στο προσφυγικό ως κοινωνικό ζήτημα» 

Η πρώτη κλάση που συγκεντρώνει το μεγαλύτερο μέρος του δείγματος της έρευνας (με 

ποσοστό 60,8%) δεν εξέφρασε σχεδόν καθόλου συναισθήματα στα κείμενά της, όπως 

φαίνεται και στο γράφημα 5. Τα συναισθήματα που εμφανίζονται, έστω και ελάχιστα, 

είναι τα αρνητικά συναισθήματα ενσυναίσθησης: ζήλια, φθόνος, ανησυχία, θλίψη, 

λύπη, οίκτος, συμπόνια, συγκίνηση και ενοχή, με ποσοστό 11,5% (μεταβλητή 4), τα 

αρνητικά συναισθήματα προσδοκίας: άγχος, ανησυχία, τρόμος, πανικός, με ποσοστό 

7,4%  (μεταβλητή 8) και τα θετικά συναισθήματα ενσυναίσθησης: χαρά, συμπάθεια, 

υπερηφάνεια, χαιρεκακία, σε μέγεθος της τάξεως του 7,1% (μεταβλητή 3). Είναι 

σημαντικό να τονιστεί πως στην κλάση 1, ακόμα και όταν εκφράζονται κάποια 

συναισθήματα, αυτό γίνεται μονολεκτικά ή λιτά στα κείμενα των συμμετεχόντων. Έχει 

ενδιαφέρον να εξεταστεί αν η απουσία συναισθημάτων της κλάσης 1 σχετίζεται με την 

άγνοια μεγάλου μέρους του δείγματος σχετικά με το προσφυγικό και το 

μεταναστευτικό ως κοινωνικό φαινόμενο,  αν πηγάζει από αδιαφορία ή αν είναι ένα 

δείγμα κρυφού ρατσισμού και ξενοφοβίας. Το σίγουρο είναι πως η απάθεια της 

πλειοψηφίας του δείγματος απέναντι στις δύο απεικονίσεις, από όπου και αν 

προέρχεται, είναι ένα ανησυχητικό και θλιβερό φαινόμενο, που αξίζει να μελετηθεί σε 

μεγαλύτερο βαθμό.  

 

Γράφημα 5: Διάσταση 1:Απάθεια απέναντι στους πρόσφυγες-μετανάστες και στο προσφυγικό 

ως κοινωνικό ζήτημα – Κλάση 1.5τερο βάθος, έτσι ώστε να έρθουν στην επιφάνεια οι αιτίες που 

το προκαλούν.  
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9.1.3 Κλάση 2 (33,45%) - «Ανησυχία και αγάπη για τους πρόσφυγες» 

 

Η δεύτερη κλάση εκδηλώνει στο σύνολό της πιο έντονα συναισθήματα και από τις 3 

σχηματισμένες κλάσεις (γράφημα 6). Τα συναισθήματα που ξεχωρίζουν στη 

συγκεκριμένη κλάση είναι τρία. Το πρώτο είναι τα αρνητικά συναισθήματα 

ενσυναίσθησης: οίκτος, λύπη, συμπόνια, ανησυχία, με ποσοστό 71,3% (μεταβλητή 4), 

το δεύτερο είναι τα θετικά συναισθήματα σχέσης: αγάπη, σεβασμός, καλοσύνη, 

στοργή, με ποσοστό 59% (μεταβλητή 1) και το τρίτο είναι τα θετικά συναισθήματα 

ενσυναίσθησης: συμπάθεια, καμάρι, χαρά, με ποσοστό 55,7% (μεταβλητή 3). Τα 

αρνητικά συναισθήματα προσδοκίας: φόβος, πανικός, απελπισία, άγχος, με μέγεθος 

44,4%, καθώς επίσης και τα στοχευμένα αρνητικά ηθικά συναισθήματα τόσο 

εσωτερικής απόδοσης: ενοχή, ντροπή, τύψεις (37,3%), όσο και εξωτερικής απόδοσης: 

θυμός, αποτροπιασμός, αγανάκτηση (39,1%), εμφανίζονται και αυτά σε σημαντικό 

βαθμό25. Η πληθώρα συναισθημάτων της δεύτερης κλάσης αποκαλύπτει ότι το 

προσφυγικό ως θέμα αγγίζει τα υποκείμενά της, αφού οι απαντήσεις τους φανερώνουν 

ανθρωπισμό, αλληλεγγύη, αγάπη και σεβασμό προς τους πρόσφυγες. 

 

Γράφημα 6: Διάσταση 1: Ανησυχία και αγάπη για τους πρόσφυγες – Κλάση 2. 

 

25 Μεταβλητές 8, 12 και 13. 
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9.1.4 Κλάση 3 (5,69%) - «Μίσος και θυμός κατά των προσφύγων» 

 

Η τρίτη και τελευταία κλάση εκδηλώνει εχθρική διάθεση και ρατσισμό απέναντι στους 

πρόσφυγες (γράφημα 7). Τα δύο κυρίαρχα συναισθήματα σε αυτή την περίπτωση είναι 

τα αρνητικά συναισθήματα σχέσης: αντιπάθεια, δυσαρέσκεια, μίσος, δυσπιστία και τα 

στοχευμένα αρνητικά συναισθήματα αναφοράς: θυμός και οργή (μεταβλητές 2 και 10, 

με ποσοστά 86,8% και 82,8% αντίστοιχα). Είναι σημαντικό να αναφερθεί πως δύο 

ακόμα συναισθήματα που κάνουν την εμφάνισή τους είναι τα θετικά συναισθήματα 

ενσυναίσθησης (38,7%) (μεταβλητή 3) και τα στοχευμένα αρνητικά ηθικά 

συναισθήματα (44,1%). Ωστόσο, σε αυτή την περίπτωση, τα πρώτα (θετικά 

συναισθήματα ενσυναίσθησης) είναι κυρίως συναισθήματα χαιρεκακίας, που αφορούν 

τους λόγους για τους οποίους οι πρόσφυγες εγκατέλειψαν τις χώρες τους, τα εξωτερικά 

χαρακτηριστικά τους, όπως το χρώμα, το φύλο ή την ενδυμασία τους (περιπαικτικά ή 

υποτιμητικά σχόλια) ή ακόμα και την κακή έκβαση που πρέπει να έχει το ταξίδι τους 

εξαιτίας του ότι είναι παράνομοι. Να επισημανθεί στο σημείο αυτό ότι στην περίπτωση 

του ηθικού συναισθήματος του θυμού, το συναίσθημα που εκφράζεται έχει να κάνει με 

την εχθρική διάθεση των υποκειμένων της κλάσης αυτής απέναντι στους ίδιους τους 

πρόσφυγες, αλλά και απέναντι στο ελληνικό κράτος και την Ευρωπαϊκή Ένωση, που 

τους υποδέχονται, και όχι με τις παγκόσμιες ανισότητες, την εκμετάλλευση και την 

παγκοσμιοποίηση.  

 

 

Γράφημα 7: Διάσταση 1:Mίσος και θυμός κατά των προσφύγων – Κλάση 3. 
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9.2 Διάσταση 2 (LCA II) 

 

                                                                                                                                                                  

Διάσταση 2: Περιγραφή-Αναφορά στο περιβάλλον/εξωτερικά χαρακτηριστικά 

των προσφύγων-μεταναστών 

                                                                                                                                                                     

Μεταβλητή Ορισμός 

14 Περιβάλλον (επαυξημένη πραγματικότητα): Αναφορά/ περιγραφή στα 

κείμενα του φυσικού περιβάλλοντος της σύνθεσης της επαυξημένης 

πραγματικότητας (ήλιος, σύννεφα, βάρκα, βράχια, γλάρος κ.λπ.). 

15 Περιβάλλον (360ο βίντεο): Αναφορά/ περιγραφή  στα κείμενα του 

φυσικού περιβάλλοντος του πανοραμικού βίντεο (ήλιος, σύννεφα, 

βάρκα, βράχια, γλάρος κ.λπ.). 

16 Καιρός (360ο βίντεο): Το υποκείμενο προβαίνει σε αναλυτικές 

περιγραφές της καιρικής κατάστασης του πανοραμικού βίντεο. 

17 Καιρός (επαυξημένη πραγματικότητα): Το υποκείμενο προβαίνει σε 

αναλυτικές περιγραφές της καιρικής κατάστασης της εφαρμογής της 

επαυξημένης πραγματικότητας. 

18 Χωρική κατάσταση: Περιγράφεται η χωρική κατάσταση στο 

εικονιζόμενο σκάφος. 

19 Προσωπικά αντικείμενα/περιουσίες προσφύγων: Το υποκείμενο κάνει 

αναφορά στα πράγματα-προσωπικά αντικείμενα που έχουν ή δεν 

έχουν μαζί τους οι πρόσφυγες-μετανάστες/αναφορά στα σπίτια και τις 

περιουσίες που άφησαν πίσω. 

20 Εστίαση στα παιδιά: Το υποκείμενο εστιάζει στα παιδιά-μωρά-βρέφη 

ως επιβάτες της βάρκας. Αγνοεί την ύπαρξη των άλλων ατόμων στη 

βάρκα, δεν τη σχολιάζει. 

21 Αριθμός των παιδιών στη βάρκα: Το υποκείμενο αναφέρει ότι 

υπάρχουν πολλά παιδιά στη βάρκα. Γίνεται αναφορά στα παιδιά ως 

μέρος του συνόλου – ο μιντιακός αποδέκτης δεν στέκεται μόνο σε 

αυτά.  

22 Αναλογία ανδρών-γυναικών: Το υποκείμενο συγκρίνει τον αριθμό των 

ανδρών και των γυναικών πάνω στη βάρκα ή εστιάζει στην ύπαρξη και 

των δύο φύλων πάνω στη βάρκα. 
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23 Ηλιακό εύρος: Αναφορά στις διάφορες ηλικίες των ανθρώπων πάνω 

στη βάρκα. 

24 Στάση του σώματος: Το υποκείμενο κάνει λόγο για τη στάση του 

σώματος των μεταναστών. 

25 Αναφορά σε πολυπολιτισμικότητα: Το υποκείμενο κάνει αναφορά 

στην ποικιλία των ανθρώπων πάνω στη βάρκα όσον αφορά τις 

εθνικότητές τους. 

26 Εκφράσεις προσφύγων (γενικά): Το υποκείμενο αναφέρει τις 

εκφράσεις των προσφύγων (π.χ. ότι του έκαναν εντύπωση) χωρίς να 

δίνει περισσότερες λεπτομέρειες για αυτές. 

27 Εκφράσεις προσφύγων (συγκεκριμένα): Το υποκείμενο αναφέρει τις 

εκφράσεις των προσφύγων στο λόγο του προβαίνοντας σε αναλυτικές 

περιγραφές και κάνοντας προσπάθεια παράλληλα να τις ερμηνεύσει. 

 

Πίνακας 6: LCA II: Περιγραφή-αναφορά στο περιβάλλον/εξωτερικά χαρακτηριστικά των 

προσφύγων-μεταναστών: Ορισμός των μεταβλητών.   

 

Η δεύτερη διάσταση, η οποία εξετάζει την περιγραφικότητα των κειμένων, 

κατά πόσο, δηλαδή, οι συμμετέχοντες παρατήρησαν και ανέφεραν διάφορες 

λεπτομέρειες σχετικά με το περιεχόμενο των δύο μέσων εκτεταμένης 

πραγματικότητας, αποτελείται από 14 μεταβλητές (πίνακας 6). Βάσει των 

συγκεκριμένων μεταβλητών επιλέχθηκε και σε αυτή την περίπτωση ο δείκτης BIC για 

την ανάδειξη των κλάσεων. Όπως φαίνεται στον πίνακα 7, σε αυτή την περίπτωση 

δημιουργήθηκε, ύστερα από την ανάλυση λανθανουσών κλάσεων 1ου επιπέδου, μια 

λύση 4 κλάσεων. Η λύση αυτή είναι μια καλή προσαρμογή του μοντέλου με αναλογική 

μείωση σφάλματος PRE = 81,44%, επεξηγηματική ισχύ EP = 47,75% και πιθανότητα 

μέλους MEM = 87,93 %. 

Modell ln(L) n(P) df L-Ratio p AIC BIC CIC

LC1 -3449,990 14 16369 1988,40 n.c. 6927,98 6989,54 6925,96

LC2 -3217,580 29 16354 1523,58 n.c. 6493,16 6620,67 6488,98

LC3 -3131,200 44 16339 1350,82 n.c. 6350,40 6543,86 6344,06

LC4 -3080,540 59 16324 1249,50 n.c. 6279,08 6538,50 6270,57

LC5 -3042,250 74 16309 1172,92 n.c. 6232,50 6557,87 6221,83

LC6 -3030,400 89 16294 1149,22 n.c. 6238,80 6630,13 6225,97

Saturiert -2455,790 16383 37677,58 109712,48 35315,45

Πίνακας 7: Διάσταση 2, Περιγραφή – αναφορά στο περιβάλλον/εξωτερικά χαρακτηριστικά των 

προσφύγων – μεταναστών,  Goodness-of-fit  (n=600, k=14, m=2). 
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9.2.1 Κλάση 1 (45,83%) - «Απουσία περιγραφής» 

 

Η πρώτη κλάση, με ποσοστό 45,8%, χαρακτηρίζεται από την έλλειψη 

περιγραφικότητας και την απουσία αναφορών σε συγκεκριμένα χαρακτηριστικά των 

προσφύγων που απεικονίζονται ή στο περιβάλλον γύρω τους (γράφημα 8). Το 

μοναδικό σχόλιο που γίνεται, σε κάποια από τα κείμενα, αφορά τη χωρική κατάσταση 

που επικρατεί στη βάρκα, με σχόλια όπως: «φαίνεται μια υπερφορτωμένη βάρκα» 

(μεταβλητή 18) (ποσοστό 23,4%). Ωστόσο, ακόμα και η έλλειψη σχολίων ή επαρκούς 

κειμένου υποδεικνύει κάποιες πιθανές ερμηνείες για το προφίλ των υποκειμένων αυτής 

της κλάσης. Θα έχει ενδιαφέρον, στη συνέχεια της έρευνας, μέσα από την ανάλυση 

λανθανουσών κλάσεων 2ου επιπέδου και με τη βοήθεια των ανεξάρτητων μεταβλητών, 

να ολοκληρωθεί το προφίλ των «σιωπηλών» υποκειμένων ώστε να φανεί καθαρότερα 

ο λόγος ή οι λόγοι που τους οδηγούν σε αυτή την απάθεια.  

 

 

Γράφημα 8: Διάσταση 2:Απουσία Περιγραφής – Κλάση 1. 
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9.2.2 Κλάση 2 (28,26%) - «Χωρική κατάσταση της βάρκας και παιδιά» 

 

Η δεύτερη κλάση, με ποσοστό (28,2%), χαρακτηρίζεται από τις συχνές αναφορές και 

την ανησυχία των υποκειμένων της για τα εικονιζόμενα προσφυγόπουλα (ποσοστό 

43%) (μεταβλητή 20), αλλά και για τη χωρική κατάσταση στο σκάφος (ποσοστό 

53,7%) (μεταβλητή 18), όπως φαίνεται και στο γράφημα 9. Η συγκεκριμένη κλάση 

χαρακτηρίζει με συγκεκριμένα επίθετα τις εκφράσεις των προσφύγων παιδιών, όπως: 

ταλαιπωρημένα, θλιμμένα, τρομοκρατημένα κ.ά. (μεταβλητή 27 − ποσοστό 36,2%), 

ωστόσο φαίνεται να αγνοεί τους υπόλοιπους επιβάτες της βάρκας. Επιπλέον, στα 

κείμενα των υποκειμένων της κλάσης αυτής γίνεται κάποιες φορές λόγος για τα 

προσωπικά αντικείμενα που έχουν ή δεν έχουν μαζί τους οι πρόσφυγες, καθώς επίσης 

και για τα σπίτια και τις περιουσίες που αναγκάστηκαν να αφήσουν πίσω (μεταβλητή 

19) (ποσοστό 26,6%). Τέλος, στην κλάση αυτή υπάρχει και ένα σημαντικό ποσοστό 

κειμένων 24,3% (μεταβλητή 15) το οποίο αναφέρει ή περιγράφει το φυσικό περιβάλλον 

γύρω από τους πρόσφυγες στο 360ο βίντεο. Όπως φαίνεται και από το γράφημα 9, η 

κλάση 2 είναι αρκετά πιο περιγραφική από την κλάση 1, ωστόσο, αν και αναφέρεται 

σε περισσότερα πράγματα, οι αναφορές αυτές δεν έχουν μεγάλη συχνότητα εμφάνισης 

στα κείμενα των υποκειμένων που την απαρτίζουν. 

 

 

 

Γράφημα 9: Διάσταση 2:Χωρική κατάσταση της βάρκας και παιδιά – Κλάση 2. 
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9.2.2 Κλάση 3 (12,98 %) - «Περιγραφή των προσφύγων και του 

περιβάλλοντος» 

 

Η τρίτη κλάση (με ποσοστό 12,9%) είναι η πιο περιγραφική, αφού κάνει λόγο σχεδόν 

για όλα όσα απεικονίζονται στη σκηνή (γράφημα 10). Έμφαση δίνεται από τα 

υποκείμενα της συγκεκριμένης απαντητικής ομάδας στην ύπαρξη και των δύο φύλων 

πάνω στη βάρκα (μεταβλητή 22 – 64,2%), στις διάφορες ηλικίες των προσφύγων 

(μεταβλητή 23 – 56,4%), αλλά και στις ποικίλες εθνικότητές τους (μεταβλητή 25 – 

33,1%). Παράλληλα, τα κείμενα της κλάσης 3 είναι και αυτά που περιγράφουν 

περισσότερο  από κάθε άλλη κλάση με συγκεκριμένα επίθετα τις εκφράσεις στα 

πρόσωπά των προσφύγων και των μεταναστών (μεταβλητή 26 –27%). Όσον αφορά το 

φυσικό περιβάλλον γύρω από τους πρόσφυγες, αναφέρεται και αυτό σε ικανοποιητικό 

βαθμό τόσο στην εφαρμογή επαυξημένης πραγματικότητας (μεταβλητή 14 – 53,1%) 

όσο και στην περίπτωση του 360ο βίντεο (μεταβλητή 15 – 47,1%). Η περιγραφή, 

ωστόσο, του καιρού στην περίπτωση της επαυξημένης πραγματικότητας (μεταβλητή 

17 – 39,3%) γίνεται σε πολύ μεγαλύτερο βαθμό από ό,τι στο 360ο βίντεο – πρόκειται 

για τη μεταβλητή με το χαμηλότερο ποσοστό αντιπροσώπευσης σε αυτή την κλάση 

(μεταβλητή 16 – 13,7%). Αυτό πολύ πιθανόν να συνέβη, διότι στο 360ο βίντεο τα 

υποκείμενα της κλάσης 3 εστίασαν περισσότερο στους ίδιους τους πρόσφυγες και στα 

χαρακτηριστικά τους. Τέλος, στα κείμενα της ομάδας αυτής δεν έλειψαν και τα σχόλια 

που αφορούν τη χωρητικότητα της βάρκας (μεταβλητή 18 – 61%), όπως και στην 

κλάση 1 ωστόσο στην περίπτωση αυτή εγγράφονται σε ένα πλαίσιο ανησυχίας για την 

ασφάλεια των προσφύγων και δεν αποτελούν ένα γενικό σχόλιο. 
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Γράφημα 10: Διάσταση 2: Περιγραφή των προσφύγων και του περιβάλλοντος – Κλάση 3. 

 

9.2.3 Κλάση 4 (12,93 %) - «Το φυσικό περιβάλλον και ο καιρός στην 

εφαρμογή επαυξημένης πραγματικότητας» 

 

Η τέταρτη κλάση, με ποσοστό παρόμοιο σχεδόν με αυτό της τρίτης κλάσης, 

αποτελείται από κείμενα που δεν περιέχουν περιγραφές και χαρακτηρισμούς 

αναφορικά με τους πρόσφυγες πάνω στη βάρκα. Το ίδιο φαίνεται να ισχύει και για το 

περιβάλλον γύρω τους, στην περίπτωση του 360ο βίντεο (γράφημα 11). Ωστόσο, τα 

υποκείμενα της συγκεκριμένης απαντητικής ομάδας έδειξαν ένα πολύ μεγάλο 

ενδιαφέρον για το εξωτερικό περιβάλλον (μεταβλητή 14 – 95,1%) και τον καιρό  

(μεταβλητή 17 – 86,5%), όπως απεικονίζονται στην εφαρμογή της επαυξημένης 

πραγματικότητας. Η περίπτωση αυτών των υποκειμένων μοιάζει αρκετά με την 

αντίστοιχη της πρώτης κλάσης σχετικά με την έλλειψη αναφορών και περιγραφής των 

προσφύγων και του περιβάλλοντος. Η βασική διαφορά, ωστόσο, είναι ότι στα 

υποκείμενα της συγκεκριμένης κλάσης, όπως φαίνεται και από το γράφημα 11, έκανε 

πολύ μεγάλη εντύπωση η επαυξημένη πραγματικότητα ως τεχνολογία. Το γεγονός ότι 

δεν περιέγραψαν καθόλου τους πρόσφυγες, ίσως οφείλεται στο ότι στην εφαρμογή 

επαυξημένης πραγματικότητας οι άνθρωποι φαίνονται πολύ πιο μικροί σε σχέση με το 

σύνολο της σύνθεσης, οπότε χρειάζεται ο χρήστης να μεγαλώσει χειροκίνητα τη 

σύνθεση κάνοντας zoom, κάτι το οποίο μπορεί να μην έκαναν. Υπάρχει, όμως, και το 
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ενδεχόμενο να τους είναι αδιάφορο το προσφυγικό ως ζήτημα και να εστίασαν 

συνειδητά σε άλλα στοιχεία που εμφανίζονται (όπως τα σύννεφα, ο γλάρος και ο 

ήλιος), αλλά δεν σχετίζονται άμεσα με το θέμα.  

 

 

Γράφημα 11: Διάσταση 2: Το φυσικό περιβάλλον και ο καιρός στην εφαρμογή επαυξημένης 

πραγματικότητας – Κλάση 4. 

 

9.3 Διάσταση 3 (LCA III) 

 

                                                                                                                                                                      

Διάσταση 3: Προσωπικές και πολιτικές απόψεις σχετικά με το προσφυγικό 

                                                                                                                                                                     

Μεταβλητή Ορισμός 

28 Θαυμασμός για τους πρόσφυγες: Το υποκείμενο κάνει λόγο για την 

ελπίδα/θάρρος/τόλμη/ψυχραιμία/αισιοδοξία των μεταναστών -

προσφύγων κατά τη διάρκεια της μετακίνησής τους. Γίνεται λόγος για 

τον αγώνα των μεταναστών-προσφύγων να φτιάξουν τη ζωή τους. 

29 Αναφορά σε φυγή/δίωξη: Το κείμενο κάνει λόγο άμεσα ή έμμεσα για 

διαφυγή. 

30 Θεματοποίηση του κινδύνου: Εκφράζεται ότι απεικονίζεται μια 

απειλητική για τη ζωή κατάσταση. 
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31 Εχθρικότητα, ρατσισμός και προκατάληψη: Το υποκείμενο εκφράζει 

συνειδητά ή ασυνείδητα ρατσιστικές απόψεις/μίσος, απέχθεια ή 

εχθρική διάθεση, προκαταλήψεις/ξενοφοβία απέναντι στους 

μετανάστες-πρόσφυγες. 

32 Ατομική ευθύνη: Ο χρήστης θεωρεί πως έχει μία ατομική/προσωπική 

ευθύνη και αυτός για την κατάσταση των προσφύγων-μεταναστών. 

33 Επιθυμία για βοήθεια ή έμπρακτη στήριξη σε πρόσφυγες: Ο χρήστης 

εκφράζει επιθυμία να βοηθήσει ή έχει βοηθήσει στο παρελθόν 

πρόσφυγες-μετανάστες (άμεσα-έμμεσα). 

34 Αδιαφορία απέναντι στο προσφυγικό: Οι δηλώσεις του Υποκειμένου 

φανερώνουν αδιαφορία ή/και απάθεια για το θέμα της φυγής-

μετανάστευσης. Δεν χρησιμοποίησε καμιά τεχνολογία ή περιορίστηκε 

στη χρήση μονολεκτικών προτάσεων,  

π.χ. Τι σας έκανε εντύπωση; Τίποτα/Αδιάφορο/Συνηθισμένο. 

35 Λόγοι φυγής: Ο χρήστης αναφέρει (συγκεκριμένους) λόγους που 

οδηγούν στη μετανάστευση-φυγή. 

36 Δυτικές κοινωνίες/ χώρες: Αναφορά στον δυτικό κόσμο και τις δυτικές 

χώρες (γενικά) ή αναφορά σε συγκεκριμένα παραδείγματα δυτικών 

χωρών. 

37 Παγκόσμια αίτια: Ως αιτία της φυγής αναφέρονται παγκόσμια 

φαινόμενα ή η ευθύνη των δυτικών κρατών (κοινοτήτων). 

38 Αναταραχές στις χώρες προέλευσης: Οι κοινωνικές συνθήκες στις 

χώρες καταγωγής (π.χ. πόλεμος, φτώχεια κ.λπ.) αναφέρονται ως αιτίες 

φυγής. 

39 Εξατομίκευση των αιτιών φυγής: Εκφράζεται ή υπονοείται ότι για τη 

φυγή είναι απαραίτητοι ισχυροί ατομικοί λόγοι ή κίνητρα. 

40 Εργαλειοποίηση των προσφύγων: Αναφέρεται η επιρροή τρίτων (π.χ. 

διακινητές/συμμορίες λαθρομεταναστών) στους πρόσφυγες. 

Χρήση λέξεων όπως: διακινητής, μεταφορά κ.λπ. 

Αναφορά στις Μ.Κ.Ο. ως μέρος του προβλήματος 

41 Κατανόηση και Kαταπολέμηση των αιτιών: Αναφέρεται στο κείμενο 

ότι απαιτείται η κατανόηση και η εξάλειψη των αιτιών της φυγής. 
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42 Υποχρέωση διάσωσης: Εκφράζεται η υποχρέωση διάσωσης ατόμων 

που κινδυνεύουν να χάσουν τη ζωή τους στη θάλασσα. 

43 Το άσυλο ως θεμελιώδες δικαίωμα: Γίνεται θετική αναφορά στο 

άσυλο ως θεμελιώδες δικαίωμα ή γίνεται μια γενική αναφορά στα 

δικαιώματα των προσφύγων. 

44 Δυσκολίες και προκλήσεις: Αναφορά στις συνθήκες/δυσκολίες/ 

κινδύνους που αντιμετωπίζουν οι πρόσφυγες-μετανάστες στη 

διαδρομή και στις κοινωνίες υποδοχής (γενικά και συγκεκριμένα). 

 

Πίνακας 8: LCA III: Περιγραφή-αναφορά στο περιβάλλον/ εξωτερικά χαρακτηριστικά των 

προσφύγων-μεταναστών: Ορισμός των μεταβλητών.   

 

Η τρίτη διάσταση, η οποία αφορά τις προσωπικές αντιλήψεις αλλά και τις 

πολιτικές πεποιθήσεις των υποκειμένων σχετικά με το προσφυγικό και το 

μεταναστευτικό, αποτελείται από 17 μεταβλητές (πίνακας 8). Μετά την ανάλυση 

λανθανουσών κλάσεων 1ου επιπέδου, επιλέχθηκε ο δείκτης BIC, που έδωσε και σε αυτή 

την περίπτωση μία λύση 4 κλάσεων (πίνακας 9). Η συγκεκριμένη λύση αποτελεί μια 

καλή προσαρμογή του μοντέλου με αναλογική μείωση σφάλματος PRE = 84,37%, 

επεξηγηματική ισχύ EP = 62,51 % και πιθανότητα μέλους MEM = 93,55 %. 

 

 

 

 

 

 

Modell ln(L) n(P) df L-Ratio p AIC BIC CIC

LC1 -4067,160 17 131054 2953,74 n.c. 8168,32 8243,07 8165,87

LC2 -3560,040 35 131036 1939,50 n.c. 7190,08 7343,97 7185,03

LC3 -3406,440 53 131018 1632,30 n.c. 6918,88 7151,92 6911,24

LC4 -3290,580 71 131000 1400,58 n.c. 6723,16 7035,34 6712,92

LC5 -3262,510 89 130982 1344,44 n.c. 6703,02 7094,35 6690,19

LC6 -3209,410 107 130964 1238,24 n.c. 6632,82 7103,29 6617,39

LC7 -3189,840 125 130946 1199,10 n.c. 6629,68 7179,30 6611,66

LC8 -3167,040 143 130928 1153,50 n.c. 6620,08 7248,84 6599,46

LC9 -3157,560 161 130910 1134,54 n.c. 6637,12 7345,03 6613,91

Saturiert -2590,290 131071 267322,58 843632,55 248424,52

Πίνακας 9: Διάσταση 3, Προσωπικές και πολιτικές απόψεις σχετικά με το προσφυγικό,  Goodness-

of-fit  (n=600, k=17, m=2). 
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9.3.1 Κλάση 1 (44,65%) - «Κίνδυνοι Προσφυγιάς και Προκαταλήψεις – 

Ξενοφοβία» 

 

Η πρώτη κλάση με ποσοστό 44,65% εστιάζει αρχικά στις δυσκολίες και τους κινδύνους 

που αντιμετωπίζουν οι πρόσφυγες στην πορεία τους από τη χώρα τους στις κοινωνίες 

υποδοχής (μεταβλητή 44 – 50,2%). Επιπλέον, αρκετά κείμενα της συγκεκριμένης 

κλάσης συχνά κάνουν λόγο για διαφυγή των προσφύγων (μεταβλητή 29 – 38%). 

Εντύπωση προκαλεί το γεγονός ότι, ενώ πολλά υποκείμενα της κλάσης αυτής κάνουν 

λόγο για τους διάφορους κινδύνους που αντιμετωπίζουν οι πρόσφυγες κατά τη 

διαδρομή τους στις κοινωνίες υποδοχής και αναγνωρίζουν ότι απεικονίζεται στα δύο 

μέσα εκτεταμένης πραγματικότητας μια απειλητική για τη ζωή κατάσταση, (μεταβλητή 

30 – 48,1%), στην κλάση αυτή παρουσιάζεται και το μεγαλύτερο ποσοστό συνειδητών 

ρατσιστικών ιδεών, ξενοφοβίας, προκαταλήψεων και εχθρικής στάσης απέναντί τους 

(μεταβλητή 31–18,4%). Τα σχόλια των υποκειμένων που αφορούν τους κινδύνους 

είναι τυπικές παρατηρήσεις, που δεν συνοδεύονται από αγάπη, σεβασμό, αλληλεγγύη 

και διάθεση να βοηθήσουν τους πρόσφυγες. Τέλος, αξίζει να σημειωθεί πως τα κείμενα 

της κλάσης 1 δεν συνοδεύονται από πολιτικές απόψεις που συνδέουν τη μετανάστευση 

και την προσφυγιά με άλλα παγκόσμια κοινωνικά προβλήματα και ανισότητες και δεν 

δίνονται λόγοι που έχουν ως αποτέλεσμα τον αναγκαστικό εκτοπισμό των ανθρώπων. 

 

Γράφημα 12: Διάσταση 3:Κίνδυνοι προσφυγιάς και προκαταλήψεις - ξενοφοβία – Κλάση 1. 
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9.3.2 Κλάση 2 (33,73%) - «Αδιαφορία και εκδήλωση ρατσιστικών - 

υποτιμητικών σχολίων» 

 

Η δεύτερη κλάση αποτελείται από υποκείμενα που δείχνουν απάθεια για το 

προσφυγικό (μεταβλητή 34 – 68,6%) (γράφημα 13). Οι απαντήσεις τους στις ερωτήσεις 

«Τι σας έκανε εντύπωση;», τόσο στην περίπτωση της εικονικής όσο και της 

επαυξημένης πραγματικότητας, περιλαμβάνουν μονολεκτικές απαντήσεις, όπως: 

τίποτα, αδιάφορο ή συνηθισμένο. Υπάρχει και σε αυτή την κλάση ένα ποσοστό 

υποκειμένων με ρατσιστικές και ξενοφοβικές απόψεις (μεταβλητή 31 – 8%). Όλες οι 

υπόλοιπες μεταβλητές, που αφορούν προσωπικές ή πολιτικές απόψεις σχετικά με το τι 

προκαλεί το προσφυγικό και το μεταναστευτικό, τις συνθήκες κάτω από τις οποίες οι 

εκτοπισμένοι ταξιδεύουν και πως συνδέεται το συγκεκριμένο κοινωνικό φαινόμενο με 

άλλα σε ένα παγκόσμιο πλαίσιο, δεν αναφέρθηκαν καθόλου. Η «σιγή» της κλάσης 

αυτής είναι μάλλον ένας συνδυασμός αμάθειας με κρυμμένα στοιχεία ξενοφοβίας και 

ρατσισμού, τα οποία δεν εκφράστηκαν με λεπτομέρεια ή με παραδείγματα και 

συγκεκριμένους χαρακτηρισμούς, ίσως επειδή αυτή η ομάδα υποκειμένων φοβήθηκε 

ότι κάτι τέτοιο θα έβλαπτε την εικόνα της, ακόμα και αν επρόκειτο για ανώνυμη 

συμμετοχή. Πίσω από τις λέξεις «αδιάφορο» και «συνηθισμένο», που συναντώνται 

συχνά στα κείμενα αυτής της κλάσης, λανθάνει ρατσισμός, καθώς το θέμα είναι 

ευαίσθητο και ο τρόπος με τον οποίο απεικονίζεται από τις τεχνολογίες εκτεταμένης 

πραγματικότητας έχει αρκετές λεπτομέρειες, ώστε να μπορέσει ένα υποκείμενο, ακόμα 

και αν δεν γνωρίζει πολλά για το συγκεκριμένο κοινωνικό ζήτημα, να εκφράσει 

κάποιες προσωπικές απόψεις ή προβληματισμούς (π.χ. «Αναρωτιέμαι που να 

πηγαίνουν» ή « Τι τους έκανε, άραγε, να φύγουν από τον τόπο τους;»). 
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Γράφημα 13: Διάσταση 3:Αδιαφορία και εκδήλωση ρατσιστικών υποτιμητικών σχολίων – 

Κλάση 2. 

 

9.3.3 Κλάση 3 (10,94%) - «Έκφραση προσωπικών και πολιτικών απόψεων 

και εις βάθος γνώση του προσφυγικού-μεταναστευτικού» 

 

Η τρίτη κλάση, όπως φαίνεται και από το γράφημα 14, χαρακτηρίζεται από κείμενα 

που εκφράζουν έντονα απόψεις πάνω στο προσφυγικό και το μεταναστευτικό. Οι 

ερωτώμενοι σχολιάζουν το περιεχόμενο των δύο μέσων εκτεταμένης πραγματικότητας 

και ορμώμενοι από αυτό παραθέτουν τις δικές τους αντιλήψεις τόσο σε προσωπικό όσο 

και σε πολιτικό επίπεδο. Σχεδόν όλα τα κείμενα της συγκεκριμένης κλάσης κάνουν 

λόγο για τους κινδύνους που αντιμετωπίζουν οι πρόσφυγες και οι μετανάστες τόσο 

κατά τη διαδρομή τους όσο και στις χώρες υποδοχής, παραθέτοντας συχνά 

συγκεκριμένα παραδείγματα (μεταβλητή 44 – 95,8%). Επιπλέον, τα κείμενα της 

κλάσης 3 αναφέρουν ότι στο βίντεο “Away from Home”, αλλά και στη σύνθεση της 

επαυξημένης πραγματικότητας, απεικονίζεται μια σκηνή επικίνδυνη για την 

ανθρώπινη ζωή (μεταβλητή 30 – 84,2%). Τα υποκείμενα, δηλαδή, δεν εστιάζουν μόνο 

στον καιρό και την ήρεμη σχετικά θάλασσα που απεικονίζεται, όταν περιγράφουν τι 
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βλέπουν, αλλά παρατηρούν λεπτομέρειες που υπονοούν μια άτακτη φυγή και μια 

απελπισία από τα εικονιζόμενα πρόσωπα των δύο μέσων. Πιο συγκεκριμένα, 

αναφέρουν ότι οι άνθρωποι που απεικονίζονται έχουν ελάχιστα πράγματα μαζί τους, 

δεν υπάρχει τροφή και νερό στη βάρκα, δεν φαίνεται να υπάρχει κάποιος που γνωρίζει 

πλοήγηση, αλλά και το ίδιο το σκάφος είναι παλιό και ακατάλληλο για το ταξίδι που 

επιχειρούν να κάνουν. Τις παρατηρήσεις τους αυτές τις συνδέουν συχνά και με δικές 

τους προσωπικές εμπειρίες ή γνώσεις πάνω στο προσφυγικό και το μεταναστευτικό, 

καθώς πολλά υποκείμενα της κλάσης αυτής έχουν εργαστεί (με σύμβαση ή εθελοντικά) 

στο παρελθόν σε κάποιον τομέα που σχετίζεται με πρόσφυγες – μετανάστες, ενώ 

πολλοί που δεν έχει τύχει να εργαστούν στον συγκεκριμένο τομέα, εκφράζουν την 

επιθυμία να το κάνουν στο μέλλον (μεταβλητή 33 – 74,9%). Τα κείμενα της κλάσης 3 

συνδέουν πολύ συχνά τη μετανάστευση και την προσφυγική κρίση με άλλα παγκόσμια 

φαινόμενα, περιγράφοντας πολλές φορές σημαντικά ιστορικά γεγονότα που συνέβαλαν 

στην αύξησή τους, όπως συγκεκριμένες πολεμικές συγκρούσεις, οικονομικές κρίσεις ή 

φυσικές καταστροφές (μεταβλητή 37 – 59,9%). Παράλληλα, τα υποκείμενα της κλάσης 

αυτής κάνουν λόγο και για την τόλμη των προσφύγων (μεταβλητή 28 – 56%) να 

πάρουν την απόφαση να φύγουν από τον τόπο τους (μεταβλητή 29 – 52,2%)  κάτω από 

πολύ αντίξοες συνθήκες. Επιπρόσθετα, σε αυτά τα κείμενα τονίζονται συχνά τόσο η 

υποχρέωση διάσωσης των ανθρώπων που κινδυνεύει η ζωή τους κατά την μετακίνησή 

τους μέσω θαλάσσης στην προσπάθεια τους να δημιουργήσουν μια καλύτερη ζωή 

(μεταβλητή 42 – 51,7%) όσο και η ανάγκη καταπολέμησης των αιτιών που προκαλούν 

την προσφυγιά (μεταβλητή 41 – 52,4%). Στη συγκεκριμένη κλάση υπάρχει και ένα 

σημαντικό ποσοστό κειμένων που υπογραμμίζει την ευθύνη του Δυτικού Κόσμου και 

των καπιταλιστικών κοινωνιών για τη διαιώνιση των παγκόσμιων ανισοτήτων και την 

εκμετάλλευση, που με τη σειρά τους καλλιεργούν προσφυγικές και μεταναστευτικές 

εξάρσεις (μεταβλητή 36 – 44,4%).  Επιπλέον, ένα λίγο μικρότερο ποσοστό κειμένων 

(μεταβλητή 32 – 41,8%) αναφέρει (έμμεσα ή πιο άμεσα) πως ενυπάρχει και μία 

ατομική-προσωπική ευθύνη των ίδιων των μιντιακών χρηστών ως κατοίκων μιας 

δυτικής χώρας (Ελλάδας), που και αυτή ευνοείται από την εδραιωμένη ανισότητα. Σε 

κάποια κείμενα της κλάσης 3 εμφανίζεται και η έννοια του ασύλου ως θεμελιώδους 

δικαιώματος των ανθρώπων που εκτοπίζονται από το μέρος που κατοικούν λόγω 

διαφόρων απειλών (μεταβλητή 43 – 32,6%). Τέλος, οι μεταβλητές που κάνουν λόγο 

για εξατομίκευση των αιτιών φυγής και φανερώνουν αδιαφορία ή άγνοια των 

ερωτηθέντων σχετικά με το εύρος του μεταναστευτικού και προσφυγικού ζητήματος 



178 

 

(μεταβλητές 39 και 31) εμφανίζονται σε μικρότερο ποσοστό στη συγκεκριμένη κλάση 

(9%,), ενώ η μεταβλητή 34, που αφορά ρατσιστικές ή ξενοφοβικές απόψεις, στη 

συγκεκριμένη κλάση είναι μηδενική.  

 

 

Γράφημα 14: Διάσταση 3: Έκφραση προσωπικών και πολιτικών απόψεων του προσφυγικού-

μεταναστευτικού – Κλάση 3. 

 

9.3.4 Κλάση 4 (10,68%) - «Μονοδιάστατοι παρατηρητές του προσφυγικού 

άμοιροι ευθυνών για οποιαδήποτε τραγωδία» 

 

Τα κείμενα της τέταρτης κλάσης, με ποσοστό λίγο μικρότερο από αυτό της κλάσης 3, 

χαρακτηρίζονται από επιφανειακές εξηγήσεις του φαινομένου τόσο της προσφυγιάς 

όσο και της μετανάστευσης, οι οποίες μετατοπίζουν όλες τις ευθύνες στις χώρες 

προέλευσης των μεταναστών και των προσφύγων και απαλλάσσουν τα ίδια τα 

υποκείμενα και τις χώρες τους από κάθε ευθύνη. Συγκεκριμένα, όπως φαίνεται και από 

το γράφημα 15,  όλα τα κείμενα της κλάσης αυτής τονίζουν τις αναταραχές στις χώρες 

προέλευσης των προσφύγων και των μεταναστών ως κύρια αιτία αυτού του κοινωνικού 

ζητήματος (μεταβλητή 38 – 99,8%), αναφέροντας συγκεκριμένους λόγους, όπως τη 

φτώχεια και τον πόλεμο (μεταβλητή 35 – 78%). Τα υποκείμενα της κλάσης 4 δεν 
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συνδέουν τους λόγους που αναφέρουν με άλλα παγκόσμια φαινόμενα (μεταβλητή 37 – 

13,8%) ούτε κάνουν λόγο για την ευθύνη των Δυτικών χωρών (μεταβλητή 36 – 11%) 

με συγκεκριμένα παραδείγματα, όπως συμβαίνει στην περίπτωση της κλάσης 3. 

Φαίνεται ξεκάθαρα ότι οι ερωτώμενοι αυτής της κλάσης θεωρούν το μεταναστευτικό 

και το προσφυγικό ένα πρόβλημα των «Άλλων», για το οποίο δεν φέρουν καμία 

προσωπική ευθύνη (μεταβλητή 32 – 0%) και απλά είναι αναγκασμένοι να επωμίζονται 

τις συνέπειές του. Παρόλα αυτά τα υποκείμενα της κλάσης 4 φαίνεται να κατανοούν 

το γεγονός ότι απεικονίζεται μια απειλητική για τη ζωή κατάσταση και το αναφέρουν 

στις απαντήσεις τους  (μεταβλητή 30 – 68,2%), ενώ παράλληλα κάνουν άμεσα ή 

έμμεσα λόγο για διαφυγή (μεταβλητή 29 – 80,9%). Υπάρχει, μάλιστα, ένα ποσοστό 

κειμένων που αναφέρει το θάρρος, την τόλμη, την ψυχραιμία και την ελπίδα που έχουν 

οι πρόσφυγες ώστε να πάρουν το ρίσκο να ταξιδέψουν σε κάποια άλλη χώρα κάτω από 

αντίξοες συχνά συνθήκες για μια καλύτερη ζωή (μεταβλητή 28 – 25,5%). Εντύπωση 

προκαλεί το γεγονός ότι, ενώ στη συγκεκριμένη κλάση δεν εκφράζονται ξενοφοβία και 

ρατσισμός στα κείμενα (μεταβλητή 31 – 0%) και δεν εμφανίζονται συχνά μονολεκτικές 

απαντήσεις αδιαφορίας (μεταβλητή 34 – 7%), τα υποκείμενα θεωρούν πως δεν έχουν 

καμία ατομική ευθύνη για την κατάσταση των προσφύγων και των μεταναστών 

(μεταβλητή 32 – 0%). Σημειωτέον ότι τα συγκεκριμένα υποκείμενα, στη συντριπτική 

τους πλειοψηφία, δεν έχουν εργαστεί στο παρελθόν με πρόσφυγες και μετανάστες, ούτε 

εξέφρασαν τη διάθεση να εργαστούν σε αυτό τον τομέα ή να βοηθήσουν εθελοντικά 

στο μέλλον αυτές τις ομάδες ανθρώπων (μεταβλητή 33 – 4%).  
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Γράφημα 15: Διάσταση 3: Μονοδιάστατοι παρατηρητές του προσφυγικού άμοιροι ευθυνών για 

οποιαδήποτε τραγωδία – Κλάση 4. 

 

9.4 Διάσταση 4 (LCA IV) 

 

 

Διάσταση 4: Αξιολόγηση της χρήσης των τεχνολογιών εκτεταμένης 

πραγματικότητας (Γενικά και σε σχέση με το προσφυγικό) 

                                                                                                                                                                     

Μεταβλητή Ορισμός 

45 Αλλοίωση του προσφυγικού (360ο βίντεο): Άποψη ότι με το 360ο 

βίντεο χάνεται η αντικειμενικότητα ή υποτιμάται – αλλοιώνεται, εν 

μέρει ή εξολοκλήρου, το κοινωνικό ζήτημα του προσφυγικού-

μεταναστευτικού ή γίνεται πιο δυσνόητο το θέμα. Το προσφυγικό-

μεταναστευτικό ωραιοποιείται ή γίνεται καρικατούρα. 

46 Αλλοίωση του προσφυγικού (επαυξημένη πραγματικότητα): Άποψη 

ότι με τον τρόπο παρουσίασης του θέματος μέσω της επαυξημένης 

πραγματικότητας χάνεται η αντικειμενικότητα ή υποτιμάται – 

αλλοιώνεται, εν μέρει ή εξολοκλήρου, το κοινωνικό ζήτημα του 

προσφυγικού-μεταναστευτικού ή γίνεται πιο δυσνόητο το θέμα. Το 

προσφυγικό-μεταναστευτικό ωραιοποιείται ή γίνεται καρικατούρα.  
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47 Ο μιντιακός αποδέκτης στη θέση των προσφύγων (360ο βίντεο): Ο 

χρήστης αναφέρει με σιγουριά ότι μέσω του 360ο βίντεο/εικονικής 

πραγματικότητας μπορεί να μπει στη θέση των μεταναστών-

προσφύγων. 

48 Η προοπτική πρώτου προσώπου ως θετικό στοιχείο: Ο χρήστης 

αναφέρει πως το γεγονός ότι βλέπει μέσα από τη βάρκα συμβάλλει 

στην ενίσχυση της ενσυναίσθησης απέναντι στους πρόσφυγες και στην 

ευαισθητοποίηση για το μεταναστευτικό-προσφυγικό (Λόγος για πιο 

ολοκληρωμένη, λεπτομερή ματιά εκ των έσω ως κάτι θετικό-θεμιτό). 

49 Ρεαλισμός (εικονική πραγματικότητα): Το υποκείμενο αναφέρει πως 

η αναπαράσταση του 360ο βίντεο είναι ρεαλιστική/αντικατοπτρίζει 

την πραγματικότητα. 

50 Ρεαλισμός (επαυξημένη πραγματικότητα): Το υποκείμενο αναφέρει 

πως η αναπαράσταση της επαυξημένης πραγματικότητας είναι 

ρεαλιστική/αντικατοπτρίζει την πραγματικότητα. 

51 Ανησυχία για ζητήματα προσβασιμότητας (360ο βίντεο): Ο χρήστης 

αναφέρει/θεωρεί ότι η εικονική πραγματικότητα/360ο βίντεο δεν είναι 

εύκολα προσβάσιμη σε όλους τους ανθρώπους. 

Δεν έχουν πολλοί άνθρωποι πρόσβαση σε αυτή ή δεν μπορούν να τη 

χειριστούν με ευκολία. Αναφέρεται ότι απαιτούνται αρκετές 

προϋποθέσεις για τη χρήση της. 

52 Ανησυχία για ζητήματα προσβασιμότητας (επαυξημένη 

πραγματικότητα): Ο χρήστης αναφέρει/θεωρεί ότι η επαυξημένη 

πραγματικότητα δεν είναι εύκολα προσβάσιμη σε όλους τους 

ανθρώπους. Δεν έχουν πολλοί άνθρωποι πρόσβαση σε αυτή ή δεν 

μπορούν να τη χειριστούν με ευκολία. Αναφέρεται ότι απαιτούνται 

αρκετές προϋποθέσεις για τη χρήση της. 

53 Έγκριση του 360ο βίντεο: O χρήστης πιστεύει πως το 360ο 

βίντεο/εικονική πραγματικότητα είναι κατάλληλο μέσο για την 

προσέγγιση του μεταναστευτικού-προσφυγικού. 

54 Έγκριση της επαυξημένης πραγματικότητας: O χρήστης πιστεύει πως 

η επαυξημένη πραγματικότητα είναι κατάλληλο μέσο για την 

προσέγγιση του μεταναστευτικού-προσφυγικού. 
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55 Δυσκολία χρήσης (επαυξημένη πραγματικότητα): Ο χρήστης 

δυσκολεύτηκε στη χρήση της επαυξημένης πραγματικότητας (να 

κατανοήσει πώς λειτουργεί η τεχνολογία/αντιμετώπισε δυσκολίες 

κατά τη χρήση της). 

56 Αναφορά άλλων μέσων για την προσέγγιση του προσφυγικού: Ο 

χρήστης αναφέρει παραδείγματα με πιο παραδοσιακά μέσα (βίντεο, 

φωτογραφία, αφίσα, εικόνα, κείμενο, ιστοσελίδες, μέσα κοινωνικής 

δικτύωσης) ως εναλλακτικούς τρόπους για την παρουσίαση του 

θέματος που εξετάζεται (προσφυγικό-μεταναστευτικό). 

57 Επιθυμία για περισσότερη δράση/διαδραστικότητα: Ο χρήστης 

αναφέρει ότι θα είχε ενδιαφέρον η δημιουργία μιας πιο διαδραστικής 

παρουσίασης του θέματος (εφαρμογή, videogame κ.λπ.) ή να υπάρχει 

πιο πολλή δράση στον τρόπο που παρουσιάζεται το θέμα με τις 

τεχνολογίες εκτεταμένης πραγματικότητας. 

58 Αδυναμία διαφοροποίησης των μέσων εκτεταμένης πραγματικότητας: 

Ο χρήστης θεωρεί πως τα δύο μέσα/τεχνολογίες έχουν ακριβώς τα ίδια 

πλεονεκτήματα και μειονεκτήματα. 

 

Πίνακας 10: LCA IV: Αξιολόγηση της χρήσης των τεχνολογιών εκτεταμένης πραγματικότητας 

(Γενικά και σε σχέση με το προσφυγικό-μεταναστευτικό): Ορισμός των μεταβλητών. 

 

Η τέταρτη διάσταση αφορά τη μελέτη των αντιλήψεων και των στάσεων των 

συμμετεχόντων στην έρευνα σχετικά με την εικονική πραγματικότητα/360ο βίντεο και 

την επαυξημένη πραγματικότητα, στο πλαίσιο της προσέγγισης του μεταναστευτικού 

– προσφυγικού, αλλά και ως αυτόνομες τεχνολογίες και μέσα μαζικής επικοινωνίας. 

Στόχος της διάστασης αυτής είναι να γίνει κατανοητό αν οι συμμετέχοντες, ως 

μιντιακοί αποδέκτες, κατανόησαν τα προτερήματα των νέων τεχνολογιών εκτεταμένης 

πραγματικότητας για τη μελέτη ενός πολυδιάστατου και ευαίσθητου κοινωνικού 

ζητήματος, αλλά και τους πιθανούς περιορισμούς και κινδύνους που κρύβει η κακή 

χρήση τους. Η συγκεκριμένη διάσταση περιλαμβάνει 14 μεταβλητές (πίνακας 10). 

Ύστερα από την ανάλυση λανθανουσών κλάσεων 1ου επιπέδου, επιλέχθηκε ο δείκτης 

BIC, o οποίος έδωσε, όπως φαίνεται και στον πίνακα 11, μια λύση 4 κλάσεων. Η λύση 

αυτή αποτελεί μια καλή προσαρμογή του μοντέλου με αναλογική μείωση σφάλματος 
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PRE = 86,17%, επεξηγηματική ισχύ ΕP = 57,92% και πιθανότητα μέλους ΜΕΜ = 

90,86%.  

 

 

9.4.1 Κλάση 1 (40,5%) - «Τεχνολογική – Μιντιακή αδιαφορία» 

 

Η πρώτη κλάση χαρακτηρίζεται από κείμενα που δεν δείχνουν σχεδόν κανένα 

ενδιαφέρον για τα δύο μέσα που χρησιμοποιήθηκαν, ούτε σχετικά με το κοινωνικό 

ζήτημα που μελετάται στην παρούσα έρευνα ούτε ως τεχνολογίες γενικά (γράφημα 16). 

Μόνο ένα ελάχιστο ποσοστό κειμένων 5% (μεταβλητή 53) αναφέρει ότι το 360ο 

βίντεο/εικονική πραγματικότητα είναι κατάλληλο μέσο για την προσέγγιση του 

μεταναστευτικού-προσφυγικού, χωρίς, ωστόσο, να δώσει καμιά περαιτέρω εξήγηση 

για τον λόγο ή τους λόγους που το πιστεύει αυτό. Επίσης, ένα πολύ μικρό ποσοστό 

ερωτηθέντων ανέφερε ότι δυσκολεύτηκε να κατανοήσει πώς λειτουργεί η επαυξημένη 

πραγματικότητα ως τεχνολογία. Δεν μπόρεσε, δηλαδή, να δει καθόλου την 

τρισδιάστατη σύνθεση ή τα κατάφερε μετά από πολλές προσπάθειες (μεταβλητή 55  – 

5%). Ακόμα πιο λίγα ήταν τα υποκείμενα που σύγκριναν τις τεχνολογίες εκτεταμένης 

πραγματικότητας με άλλα μέσα, όπως το βίντεο, η φωτογραφία ή τα μέσα κοινωνικής 

δικτύωσης, ως εναλλακτικούς τρόπους μελέτης του προσφυγικού και του 

μεταναστευτικού (μεταβλητή 56 – 3,8%). Ίδιο ποσοστό συγκέντρωσε και η μεταβλητή 

57 (3,8%), η οποία εκφράζει την επιθυμία των υποκειμένων για περισσότερη δράση 

και διαδραστικότητα στον τρόπο παρουσίασης του προσφυγικού. Γενικά, 

παρατηρώντας το γράφημα 16, φαίνεται ότι η πλειοψηφία των υποκειμένων της 

έρευνας δεν έδωσε έμφαση στον σχολιασμό των μέσων που αξιοποιήθηκαν για τη 

μελέτη του προσφυγικού. Η στάση αυτή των υποκειμένων μπορεί να ερμηνευθεί με 

δύο τρόπους. Ο ένας είναι ότι η γενικότερη απάθειά τους σε σχέση με το κοινωνικό 

Πίνακας 11: Διάσταση 4, Αξιολόγηση της χρήσης των τεχνολογιών εκτεταμένης πραγματικότητας 

(γενικά και σε σχέση με το προσφυγικό), Goodness-of-fit (n=600, k=14, m=2). 

Modell ln(L) n(P) df L-Ratio p AIC BIC CIC

LC1 -3274,65 14 16369 1719,8 n.c 6577,3 6638,86 6575,28

LC2 -3014,23 29 16354 1198,96 n.c 6086,46 6213,97 6082,28

LC3 -2936,71 44 16339 1043,92 n.c 5961,42 6154,88 5955,08

LC4 -2886,19 59 16324 942,88 n.c 5890,38 6149,8 5881,87

LC5 -2841,81 74 16309 854,12 n.c 5831,62 6156,99 5820,95

LC6 -2813,21 89 16294 796,92 n.c 5804,42 6195,75 5791,59

LC7 -2787,61 104 16279 745,72 n.c 5783,22 6240,5 5768,23

LC8 -2772,42 119 16264 715,34 n.c 5782,84 6306,07 5765,68

LC9 -2758,6 134 16249 687,7 n.c 5785,2 6374,39 5765,88

Saturiert -2414,750 16383 37595,50 109630 35233,4
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ζήτημα που μελετάται επηρέασε και τη στάση τους απέναντι στις τεχνολογίες 

εκτεταμένης πραγματικότητας. Ο δεύτερος είναι ότι, αν και δεν αναφέρουν δυσκολίες 

στη χρήση των τεχνολογιών ή έλλειψη εξοικείωσης με τα μέσα αυτά, η χρήση τους 

λειτούργησε ως αποτρεπτικός παράγοντας στον σχολιασμό. Το γεγονός, όμως, ότι δεν 

προτείνονται εναλλακτικές προσεγγίσεις του προσφυγικού με άλλα μέσα, γνωστά 

στους ερωτηθέντες, και δεν γίνεται κανένας σχολιασμός για το πώς τους έκανε να 

νιώσουν η χρήση τους, ενισχύει την υπόθεση της απάθειας αναφορικά με το εν λόγω 

κοινωνικό φαινόμενο, που φαίνεται να μην τους αγγίζει άμεσα, με αποτέλεσμα να μην 

τους συγκινεί και ο τρόπος ή οι τρόποι παρουσίασής του. 

  

 

Γράφημα 16: Διάσταση 4:Τεχνολογική-Μιντιακή Αδιαφορία – Κλάση 1. 

 

9.4.2 Κλάση 2 (23,20%) - «Επιφυλακτικότητα απέναντι στις τεχνολογίες 

εκτεταμένης πραγματικότητας ως μέσα μελέτης του προσφυγικού» 

 

Η δεύτερη κλάση, με ποσοστό 23,3%, χαρακτηρίζεται από μια σχετική δυσπιστία 

απέναντι στις τεχνολογίες της εκτεταμένης πραγματικότητας ως μέσα εξέτασης του 

προσφυγικού και του μεταναστευτικού. Στην κλάση 2 εκφράζεται πιο συχνά από όλες 

τις κλάσεις φόβος ή ανησυχία μήπως η χρήση της εικονικής και της επαυξημένης 

πραγματικότητας ωραιοποιεί ή αλλοιώνει το προσφυγικό ως κοινωνικό θέμα μείζονος 

σημασίας (μεταβλητές 45 και 46 με ποσοστά 24,7% και 25,4% αντίστοιχα) (γράφημα 
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17). Ωστόσο, μια σημαντική μερίδα των υποκειμένων αυτής της κλάσης πιστεύει ότι 

συγκεκριμένα το 360ο βίντεο/εικονική πραγματικότητα είναι κατάλληλο μέσο για την 

προσέγγιση και τη μελέτη του προσφυγικού (μεταβλητή 53 – 45,1%), ενώ μια αρκετά 

μικρότερη μερίδα ερωτηθέντων αναφέρει και την επαυξημένη πραγματικότητα ως 

κατάλληλο μέσο για τη μελέτη και την παρουσίαση του συγκεκριμένου κοινωνικού 

φαινομένου (μεταβλητή 54 – 24%). Επιπλέον, τα υποκείμενα αυτής της κλάσης 

αναφέρουν ότι θα ήθελαν περισσότερη δράση και διαδραστικότητα στον τρόπο που 

παρουσιάζεται το προσφυγικό με τις τεχνολογίες εκτεταμένης πραγματικότητας 

(μεταβλητή 57 – 43,9%), ενώ συχνά αναφέρουν άλλα μέσα (βίντεο, φωτογραφία, 

αφίσα, μέσα κοινωνικής δικτύωσης, εικόνες, κείμενο, ιστοσελίδες) ως εναλλακτικούς 

τρόπους για την παρουσίαση του θέματος που εξετάζεται (μεταβλητή 56 – 40,7%). 

Παρατηρώντας το γράφημα 17, γίνεται αντιληπτό ότι, ενώ τα υποκείμενα της κλάσης 

2 δεν δείχνουν απάθεια απέναντι στα μέσα που αξιοποιήθηκαν στο πλαίσιο της 

έρευνας, δεν εκφράζουν στο σύνολό τους μια ομόφωνη άποψη, που να συγκεντρώνει 

ποσοστό πάνω από 50%, σχετικά με την αξία ή όχι της χρήσης τους. Δείχνουν διάθεση 

να σχολιάσουν τα μέσα, αλλά δεν είναι σίγουροι για την πραγματική τους αξία και αν 

πρέπει να τα υποστηρίξουν ή να κρατήσουν μια πιο επιφυλακτική και σκεπτικιστική 

στάση απέναντί τους.  

 

 

Γράφημα 17: Διάσταση 4: Επιφυλακτικότητα απέναντι στις τεχνολογίες εκτεταμένης 

πραγματικότητας ως μέσα μελέτης του προσφυγικού – Κλάση 2. 
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9.4.3 Κλάση 3 (19,12%) - «Μεγάλη ικανοποίηση για τον τρόπο αξιοποίησης 

του 360ο βίντεο/εικονικής πραγματικότητας στην προσέγγιση του 

μεταναστευτικού-προσφυγικού» 

 

Η κλάση 3 απαρτίζεται από κείμενα που δηλώνουν πολύ μεγάλη υποστήριξη στο 

πανοραμικό τρισδιάστατο βίντεο και την εικονική πραγματικότητα ως μέσα μαζικής 

επικοινωνίας και εργαλεία για τη μελέτη ενός ευαίσθητου και πολυδιάστατου 

κοινωνικού φαινομένου, όπως η προσφυγιά και η μετανάστευση (μεταβλητή 53 – 

95,3%) (γράφημα 18). Η υποστήριξη της εικονικής πραγματικότητας στην κλάση αυτή, 

όχι μόνο είναι πολύ μεγαλύτερη από την αντίστοιχη της απαντητικής ομάδας 2, αλλά 

και συχνά αιτιολογείται, σε αντίθεση με ό,τι συμβαίνει στην προηγούμενη κλάση. 

Συγκεκριμένα, ένα σημαντικό ποσοστό κειμένων της κλάσης 3 αναφέρει ότι η 

προοπτική πρώτου προσώπου που προσφέρει η εικονική πραγματικότητα και το 

γεγονός ότι ο χρήστης βρίσκεται μέσα στην ξύλινη βάρκα ανάμεσα στους πρόσφυγες, 

κάνει τον χρήστη της να αισθανθεί ένας από αυτούς (μεταβλητή 47 – 64,4%), 

ενισχύοντας, έτσι, την ενσυναίσθησή του (μεταβλητή 48 – 68,8%), καθώς, έστω και 

για λίγη ώρα και με έναν έμμεσο μιντιακό/τεχνολογικό τρόπο, «μπαίνει στα παπούτσια 

τους». Η στάση τους αυτή, ενδεχομένως να ενισχύθηκε ακόμα περισσότερο από τις 

οπτικοακουστικές λεπτομέρειες του βίντεο “Away from Home”, καθώς ένα μεγάλο 

ποσοστό των κειμένων της κλάσης αυτής αναφέρει πως η αναπαράσταση του 360ο 

βίντεο είναι ρεαλιστική και αντικατοπτρίζει την πραγματικότητα (μεταβλητή 49 – 

53,5%). Στην κλάση 3 υπάρχει και ένα σημαντικό ποσοστό κειμένων το οποίο αναφέρει 

την επαυξημένη πραγματικότητα ως κατάλληλο μέσο μελέτης του προσφυγικού 

(μεταβλητή 54 –36,3%), ωστόσο είναι πολύ μικρότερο από το αντίστοιχο ποσοστό που 

αφορά την εικονική πραγματικότητα. Στα κείμενα των υποκειμένων της κλάσης 3 

αναφέρονται κάποιες φορές άλλοι εναλλακτικοί τρόποι με τους οποίους θα μπορούσε 

να μελετήσει κανείς το προσφυγικό, π.χ. το βίντεο, η φωτογραφία, τα μέσα κοινωνικής 

δικτύωσης, τα κείμενα και οι αφίσες (μεταβλητή 56 – 19,9%), όπως και η επιθυμία για 

περισσότερη δράση/διαδραστικότητα στον τρόπο παρουσίασης του θέματος και από 

τα δύο μέσα εκτεταμένης πραγματικότητας (μεταβλητή 57 –25,2%). Παρόλα αυτά, 

φαίνεται ότι σε γενικές γραμμές η κλάση 3 εστιάζει στη μορφή που ήδη έχουν οι δύο 

συνθέσεις, χωρίς να δίνει ιδιαίτερη έμφαση στο πώς θα μπορούσαν να γίνουν 

αποτελεσματικότερες. Είναι σημαντικό να αναφερθεί πως η κλάση αυτή δεν θεωρεί ότι 

το προσφυγικό ωραιοποιείται ή αλλοιώνεται ως θέμα μέσα από τον τρόπο παρουσίασής 
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του τόσο από την εικονική όσο και από την επαυξημένη πραγματικότητα (μεταβλητές 

45 και 46 με ποσοστά 0% και 3% αντίστοιχα). Τέλος, υπάρχει ένα ποσοστό 

ερωτηθέντων σε αυτή την απαντητική ομάδα που πιστεύει ότι δεν έχουν όλοι οι 

άνθρωποι εύκολα πρόσβαση στην εικονική πραγματικότητα/360ο βίντεο και δεν 

μπορούν να τη χειριστούν εύκολα (μεταβλητή 51 – 18,1%), ενώ την αντίστοιχη άποψη 

για την επαυξημένη πραγματικότητα έχει ένα λίγο μικρότερο ποσοστό υποκειμένων 

(μεταβλητή 52 – 14,4%). 

 

 

 

Γράφημα 18: Διάσταση 4:Μεγάλη ικανοποίηση για τον τρόπο αξιοποίησης του 360° βίντεο/ 

εικονικής πραγματικότητας για την προσέγγιση του μεταναστευτικού-προσφυγικού – Κλάση 3. 

 

9.4.4 Κλάση 4 (17,12%) - «Θετική άποψη για τις τεχνολογίες εκτεταμένης 

πραγματικότητας με έμφαση στην επαυξημένη πραγματικότητα» 

 

Η τελευταία κλάση αποτελείται από κείμενα που δείχνουν θετική στάση απέναντι στις 

δύο τεχνολογίες εκτεταμένης πραγματικότητας τόσο στον τρόπο με τον οποίο 

αξιοποιήθηκαν στο πλαίσιο της παρούσας έρευνας όσο και ως μίντια γενικότερα. Η 

διαφορά της κλάσης 4 με την κλάση 3 είναι ότι τα υποκείμενα σε αυτή την περίπτωση 

δείχνουν μια μεγαλύτερη προτίμηση στην επαυξημένη πραγματικότητα ως πιο 

κατάλληλο μέσο (μεταβλητή 54 – 81,4%)  σε σχέση με την εικονική πραγματικότητα/ 

360ο βίντεο (μεταβλητή 53 – 65,1%) για την προσέγγιση και τη μελέτη του 
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προσφυγικού και του μεταναστευτικού. Ωστόσο, η διαφορά προτίμησης ανάμεσα στις 

δύο τεχνολογίες, σε αυτή την περίπτωση, δεν είναι τόσο μεγάλη όσο στην περίπτωση 

της κλάσης 3. Παρατηρείται, δηλαδή, μια γενικότερη θετική στάση απέναντι και στα 

δύο μέσα που χρησιμοποιήθηκαν. Η προτίμηση των ερωτηθέντων στην επαυξημένη 

πραγματικότητα πολύ πιθανόν να οφείλεται στο γεγονός ότι οι χρήστες θεώρησαν ότι 

η τρισδιάστατη σύνθεση που έγινε με το Unite AR είναι πιο ρεαλιστική και 

αντικατοπτρίζει την πραγματικότητα καλύτερα (μεταβλητή 50 – 39,4%) από το 

πανοραμικό εμβυθιστικό βίντεο (μεταβλητή 49 – 29,4%). Παρόλο που και εδώ, όπως 

και στις προηγούμενες κλάσεις, δεν αναφέρονται συχνά ζητήματα προσβασιμότητας, 

αξίζει να σημειωθεί πως τα υποκείμενα της κλάσης 4 αναφέρουν ότι οι δυσκολίες 

χρήσης της επαυξημένης πραγματικότητας είναι μεγαλύτερες (μεταβλητή 52 – 22,7%) 

από αυτές της εικονικής πραγματικότητας/360ο βίντεο (μεταβλητή 51 – 13%). Τα 

υποκείμενα της ομάδας 4 συμφωνούν ότι το θέμα του προσφυγικού – μεταναστευτικού 

παρουσιάζεται με τρόπο αντικειμενικό και χωρίς αλλοιώσεις ή ωραιοποιήσεις από την 

πλευρά του δημιουργού και στα δύο μέσα εκτεταμένης πραγματικότητας (μεταβλητές 

45 και 46 με ποσοστά 1% και 0%). Η κλάση 4 −αμέσως μετά την κλάση 1, που 

παρουσιάζει πλήρη σχεδόν μιντιακή αδιαφορία− είναι αυτή που αναφέρει σε μικρότερο 

βαθμό άλλα μέσα, όπως το βίντεο, το κείμενο, τη φωτογραφία και τα μέσα κοινωνικής 

δικτύωσης ως εναλλακτικές τεχνολογίες με τις οποίες θα μπορούσε να μελετηθεί το 

προσφυγικό φαινόμενο. Παράλληλα, εκφράζει σε μικρότερο βαθμό από τις 

απαντητικές ομάδες 2 και 3 την επιθυμία για περισσότερη δράση και διαδραστικότητα 

όσον αφορά τον τρόπο παρουσίασης του κοινωνικού ζητήματος που μελετάται 

(μεταβλητή 57 – 10,3%). Για τα μικρά ποσοστά τόσο της αναφοράς άλλων μέσων όσο 

και της ανάγκης για περισσότερη διαδραστικότητα μπορεί, ίσως, να δοθεί η εξής 

εξήγηση: Τα υποκείμενα εντυπωσιάστηκαν από τον πρωτότυπο τρόπο παρουσίασης 

του προσφυγικού με τις τεχνολογίες εκτεταμένης πραγματικότητας, με τις οποίες πολύ 

πιθανόν να ήρθαν σε επαφή για πρώτη φορά, παραμελώντας έτσι τα άλλα, πιο οικεία 

τους μέσα. Τέλος, αξίζει να σημειωθεί ότι η κλάση 4, ναι μεν δείχνει εμπιστοσύνη και 

στις δύο τεχνολογίες εκτεταμένης πραγματικότητας και δεν αντιμετωπίζει δυσκολίες 

με τη χρήση τους, ωστόσο δεν φαίνεται να κατανοεί σε μεγάλο βαθμό τις διαφορές 

μεταξύ των δύο μέσων που χρησιμοποιήθηκαν, καθώς αναφέρει συχνότερα από όλες 

τις κλάσεις ότι η εικονική και η επαυξημένη πραγματικότητα έχουν ακριβώς τα ίδια 

πλεονεκτήματα και μειονεκτήματα (μεταβλητή 58 – 29,1%). 
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Γράφημα 19: Διάσταση 4: Θετική άποψη για τις τεχνολογίες εκτεταμένης πραγματικότητας με 

έμφαση στην επαυξημένη πραγματικότητα – Κλάση 4. 

 

9.5 Διάσταση 5 (LCA V) 

 

                                                                                                                                                                      

Διάσταση 5: Κριτικός γραμματισμός και κοινωνικοπολιτική κινητοποίηση/ 

ευαισθητοποίηση    

                                                                                                                                                                 

Μεταβλητή Ορισμός 

59 Ενδιαφέρον για την πολιτική: Το υποκείμενο αναφέρει κατά πόσο το 

ενδιαφέρει η πολιτική και πόσο ασχολείται με τις πολιτικές εξελίξεις.  

0 = Καθόλου, 1 = Όχι πολύ, 2 = Έτσι και έτσι, 3 = Αρκετό ενδιαφέρον, 

4 = Πολύ μεγάλο ενδιαφέρον, 5 = Δεν απάντησε 

60 Παροχή υπηρεσιών σε πρόσφυγες και μετανάστες: To υποκείμενο έχει 

εργαστεί στο παρελθόν σε τομέα που έχει σχέση με πρόσφυγες-

μετανάστες. 

61 Αναφορά στην κοινωνική αδικία και τις παγκόσμιες ανισότητες: Το 

υποκείμενο αναφέρεται και παίρνει θέση απέναντι στην κοινωνική 
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αδικία και τις παγκόσμιες ανισότητες με συγκεκριμένες λέξεις και 

χαρακτηρισμούς. Χρήση μίας ή περισσοτέρων από τις παρακάτω 

λέξεις στο κείμενο: αδικία, ανισότητα, διάκριση – διακρίσεις, 

τραγωδία – τραγικό, κρίση, αλληλεγγύη, βοήθεια, αλληλοβοήθεια. 

62 Τρόπος έκφρασης (360ο βίντεο): Χρήση αʹ ενικού/πληθυντικού 

προσώπου από τον θεατή του 360ο βίντεο. 

63 Αναφορά σε κινητοποίηση και/ή αναστοχασμό: Το υποκείμενο 

αναφέρει ότι συνειδητοποίησε νέα πράγματα και ευαισθητοποιήθηκε 

ή ενημερώθηκε - προβληματίστηκε μέσω της έρευνας και του τρόπου 

παρουσίασής της για το μεταναστευτικό - προσφυγικό. Χρήση μίας ή 

περισσοτέρων από τις παρακάτω λέξεις ή φράσεις στο κείμενο: 

συνειδητοποίησα, έμαθα, αντιλήφθηκα, κατάλαβα-κατανόησα, 

προβληματίστηκα, ενημερώθηκα, σκέφτηκα, ευαισθητοποιήθηκα, 

μπήκα στη θέση του άλλου, κινητοποιήθηκα. 

64 Γενικές γνώσεις σε σχέση με το προσφυγικό: Γνώση του υποκειμένου 

σχετικά με το προσφυγικό στην Ελλάδα και την Ευρωπαϊκή Ένωση. 

65 Ήχοι σπαραγμού και θλίψης (360ο βίντεο): Αναφορά στα κλάματα των 

μωρών. 

66 Η σημασία του ήχου: Αναφορά στον ήχο ως βοηθητικό στοιχείο που 

ενισχύει την ενσυναίσθηση του χρήστη και τον ρεαλισμό. 

67 Μέγεθος κειμένου (στις ερωτήσεις ανοιχτού τύπου συνολικά) 

0 = καθόλου/ελάχιστο-μικρό κείμενο  [0-99 λέξεις] 

1 = μεσαίο κείμενο   [100 - 200 λέξεις] 

2 = μεγάλο κείμενο  [201+ λέξεις] 
 

Πίνακας 12: LCA V: Κριτικός γραμματισμός και κοινωνικοπολιτική κινητοποίηση/ 

ευαισθητοποίηση: Ορισμός των μεταβλητών. 

 

Η πέμπτη διάσταση, που αποτελείται από 9 μεταβλητές, εστιάζει στην 

εκδήλωση κριτικού γραμματισμού στα απαντητικά κείμενα, δηλαδή στο αν τα 

υποκείμενα αξιολογούν κριτικά της οπτικοακουστικές πληροφορίες που λαμβάνουν 

από τα δύο μέσα εκτεταμένης πραγματικότητας και αν εντάσσουν το προσφυγικό και 

το μεταναστευτικό ως κοινωνικά ζητήματα σε ένα ευρύτερο κοινωνικό-πολιτικό 

πλαίσιο από μεταβαλλόμενες παγκόσμιες σχέσεις και ισορροπίες. Οι μεταβλητές που 

εξετάζουν την ύπαρξη κριτικού γραμματισμού είναι οι: 61, 63, 65, 66 και 67. 
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Επιπρόσθετα, στη συγκεκριμένη διάσταση εξετάζεται η κοινωνική και πολιτική δράση 

και ευαισθητοποίηση των ερωτηθέντων. Ειδικότερα, ερευνάται σε ποιον βαθμό 

επηρεάζουν οι μεταβλητές που φανερώνουν δραστήριους σε κοινωνικά θέματα πολίτες 

τον σχηματισμό των κλάσεων. Οι μεταβλητές αυτές είναι: η εργασία των ερωτηθέντων 

(τη στιγμή που συμπληρώθηκε το ερωτηματολόγιο ή στο παρελθόν) σε τομέα που έχει 

άμεση σχέση με μετανάστες και πρόσφυγες (είτε εθελοντικά είτε με σύμβαση 

εργασίας), το ενδιαφέρον τους για την πολιτική και οι γνώσεις τους σχετικά με το 

προσφυγικό – μεταναστευτικό, που ανιχνεύθηκαν μέσω ερωτήσεων γενικών γνώσεων 

πάνω στα εγχώρια και τα ευρωπαϊκά, ως επί το πλείστον, δεδομένα (βλ. παράρτημα 2). 

Πρόκειται για τις μεταβλητές 59, 60 και 64. Τέλος, στη συγκεκριμένη διάσταση 

χρησιμοποιήθηκε και μία μεταβλητή (62), η οποία αφορά τον τρόπο με τον οποίο 

περιγράφει το εκάστοτε υποκείμενο τη σκηνή του πανοραμικού βίντεο. Ειδικότερα, 

κωδικοποιήθηκε η χρήση αʹ ενικού ή πληθυντικού προσώπου στα κείμενα, για να 

αναδειχθεί αν και σε ποιον βαθμό επηρέασε η συγκεκριμένη οπτική του εμβυθιστικού 

360ο βίντεο τον τρόπο με τον οποίο εκφράζονται τα υποκείμενα για τους πρόσφυγες-

μετανάστες.  

Μετά την ανάλυση λανθανουσών κλάσεων 1ου επιπέδου και οι 3 δείκτες (AIC, 

BIC, CIC) έδωσαν μία λύση 3 κλάσεων (πίνακας 13). Η συγκεκριμένη λύση αποτελεί 

μια καλή προσαρμογή του μοντέλου με αναλογική μείωση σφάλματος PRE = 82,63% 

και πιθανότητα μέλους MEM = 84,25 % 26. 

 

 

 

 

26 Στην περίπτωση της διάστασης 5, η τιμή EP (Explanatory Power) δεν μπορεί να υπολογιστεί, καθώς 

ορισμένες μεταβλητές της δεν είναι διχοτομικές. Το ίδιο ισχύει και για τη διάσταση 6. 

Πίνακας 13: Διάσταση 5, Κριτικός γραμματισμός και κοινωνικοπολιτική κινητοποίηση/ 

ευαισθητοποίηση, Goodness-of-fit  (n=600, k=9). 

Modell ln(L) n(P) df L-Ratio p AIC BIC CIC

LC1 -3334,5 15 3440 1059,88 n.c 6699 6764,95 6696,84

LC2 -3185,45 31 3424 761,78 n.c 6432,9 6569,2 6428,43

LC3 -3166,68 47 3408 724,24 n.c 6427,36 6634,02 6420,58

LC4 -3153,39 63 3392 697,66 n.c 6432,78 6709,79 6423,7

LC5 -3138,87 79 3376 668,62 n.c 6435,74 6783,1 6424,35

LC6 -3127,62 95 3360 646,12 n.c 6445,24 6862,95 6431,54

Saturiert -2804,56 3455 12519,12 27710,5 12020,97
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9.5.1 Κλάση 1 (50,14%) - «Πολιτικά και κοινωνικά απαθείς» 

 

Η πρώτη κλάση, που αποτελείται από το μισό δείγμα και απαρτίζεται από άτομα που 

έχουν κατά κύριο λόγο κακή ή μέτρια γνώση του προσφυγικού (μεταβλητή 64, με 

ποσοστά 55,7% και 43,5% αντίστοιχα), απαντά ότι την ενδιαφέρει έτσι και έτσι η 

πολιτική (μεταβλητή 59 – 48,4%) και δεν συναντώνται στα κείμενα της σχεδόν 

καθόλου λέξεις ή φράσεις που να σχετίζονται με τον κριτικό γραμματισμό ή την 

αναστοχαστική στάση απέναντι στο περιεχόμενο που παρουσιάζεται στα υποκείμενα 

μέσα από τις τεχνολογίες εκτεταμένης πραγματικότητας (γράφημα 20). Επιπρόσθετα, 

τα απαντητικά κείμενα της κλάσης αυτής είναι τα μικρότερα από όλες τις κλάσεις, 

αφού το 86% τον κειμένων ανήκουν στην κατηγορία ελάχιστο ή καθόλου κείμενο στις 

ερωτήσεις ανοιχτού τύπου. Σημειωτέον ότι μόλις το 14% ανήκει στην κατηγορία 

μεσαίο κείμενο, ενώ δεν υπάρχουν καθόλου μεγάλα κείμενα (μεταβλητή 67). Η 

κοινωνική δράση των υποκειμένων, όσον αφορά το προσφυγικό, είναι σχεδόν 

ανύπαρκτη, καθώς μόλις το 3% του δείγματος ανέφερε ότι εργάστηκε είτε εθελοντικά 

είτε με σύμβαση σε τομέα σχετικό με την παροχή υπηρεσιών και βοήθειας προς τους 

πρόσφυγες και τους μετανάστες (μεταβλητή 60).  

Ένα λίγο μεγαλύτερο ποσοστό (7% – μεταβλητή 61) από αυτό που δείχνει πόσα 

άτομα εργάστηκαν στον τομέα του προσφυγικού-μεταναστευτικού, παίρνει θέση στο 

κείμενό του απέναντι στην κοινωνική αδικία και τις παγκόσμιες ανισότητες και ένα 

ποσοστό της τάξης του 11% χρησιμοποιεί αʹ ενικό ή πληθυντικό πρόσωπο στο γραπτό 

του, τοποθετώντας τον εαυτό του ανάμεσα στους πρόσφυγες. Υπάρχουν κάποια 

υποκείμενα μέσα στη συγκεκριμένη κλάση που αναφέρουν ότι ευαισθητοποιήθηκαν, 

ενημερώθηκαν και προβληματίστηκαν σχετικά με το κοινωνικό ζήτημα που μελετάται 

(μεταβλητή 63 – 13,8%). Τέλος, στα ίδια μικρά ποσοστά κυμαίνονται στην κλάση 1 

και οι αναφορές στον ήχο ως βοηθητικό στοιχείο που ενισχύει την ενσυναίσθηση των 

μιντιακών αποδεκτών του 360ο βίντεο (μεταβλητή 66 – 8%), καθώς επίσης και οι 

αναφορές στα κλάματα των μικρών παιδιών στο πανοραμικό εμβυθιστικό βίντεο.  

Σε γενικές γραμμές, φαίνεται ότι τα υποκείμενα που σχηματίζουν την κλάση 1 

διακρίνονται από μία απάθεια σε θέματα που αφορούν ζητήματα της κοινωνίας και της 

πολιτικής, με αποτέλεσμα να μην ενημερώνονται επαρκώς και να αγνοούν βασικά 

ζητήματα που επηρεάζουν άμεσα ή έμμεσα τους ίδιους και τη ζωή τους. Υπάρχει ένα 

μικρό ποσοστό ατόμων που δείχνει μια διάθεση να ασχοληθεί παραπάνω με το 

προσφυγικό, αλλά η έλλειψη γνώσεων και εξοικείωσης με το θέμα καθιστά 
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περιορισμένο τόσο σε έκταση όσο και σε βάθος τον λόγο του. Παρατηρείται, επομένως, 

αυτό που ο Βραζιλιάνος φιλόσοφος και παιδαγωγός Paulo Freire ονόμασε «κουλτούρα 

της σιωπής». Η έννοια αυτή χαρακτηρίζει όλους τους αναλφάβητους και, επομένως, 

ελάχιστα ενημερωμένους ανθρώπους, οι οποίοι εφόσον δεν διαθέτουν σφαιρική γνώση 

των γεγονότων και των σχέσεων μεταξύ τους (ακόμα κι αν άμεσα ή έμμεσα τους 

αφορούν), δεν είναι σε θέση να εκφραστούν πάνω σε καίρια κοινωνικά και πολιτικά 

ζητήματα και πολύ συχνά αγνοούν «το μεταμορφωτικό χαρακτήρα» που θα μπορούσε 

να έχει ο λόγος τους (Freire & Shor, 2011).    

Συμπερασματικά, η πλειοψηφία της κλάσης 1 (και κατ’ επέκταση του δείγματος 

της έρευνας συνολικά) αποτελείται από απολιτικοποιημένα άτομα που δεν φαίνεται να 

τηρούν τις απαραίτητες προϋποθέσεις που χαρακτηρίζουν έναν ενεργό πολίτη. Δεν 

ενημερώνονται για τα κρίσιμα γεγονότα και τις καταστάσεις που επηρεάζουν τόσο τον 

τόπο που ζουν όσο και ολόκληρη τη χώρα, δεν έχουν διάθεση ή δεν είναι σε θέση λόγω 

ελλιπούς γνώσης να συνδέσουν τα κοινωνικά φαινόμενα μεταξύ τους, ασχολούνται 

μέτρια με την πολιτική και η συνολική τους στάση παραπέμπει σε απάθεια και 

αβουλησία.  

 

      Γράφημα 20: Διάσταση 5: Πολιτικά και Κοινωνικά Απαθείς– Κλάση 1. 
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9.5.2 Κλάση 2 (26,87%) - «Κοινωνικά ευαισθητοποιημένοι» 

 

Η δεύτερη κλάση, με ποσοστό 26,87%, αποτελείται από κοινωνικά ευαισθητοποιημένα 

υποκείμενα που εκφράζουν σε βάθος και με λεπτομέρειες τις απόψεις τους σχετικά με 

αυτά που είδαν στην εικονική και επαυξημένη πραγματικότητα, αλλά και γενικά πάνω 

στο προσφυγικό (γράφημα 21). Οι συμμετέχοντες της κλάσης 2 αναφέρουν ότι έχουν 

αρκετό ενδιαφέρον για την πολιτική, σε μεγαλύτερο ποσοστό από το αντίστοιχο της 

κλάσης 1 (30,2 % έναντι 17,7%), ενώ ένα ποσοστό 11% δηλώνει ότι έχει πολύ μεγάλο 

ενδιαφέρον για τις πολιτικές εξελίξεις, πράγμα που δεν συναντάται στην προηγούμενη 

κλάση (μεταβλητή 59). Μεγαλύτερο στην κλάση αυτή, έναντι της κλάσης 1, είναι και 

το ποσοστό των υποκειμένων που έχει δουλέψει ή έχει προσφέρει τις υπηρεσίες του 

εθελοντικά σε τομέα που σχετίζεται άμεσα με την παροχή βοήθειας στους πρόσφυγες 

και τους μετανάστες (μεταβλητή 60 − 9% έναντι 3%). Οι κοινωνικά 

ευαισθητοποιημένοι συμμετέχοντες δεν είναι τυχαίο ότι έχουν και τα μεγαλύτερα σε 

έκταση απαντητικά κείμενα από όλες τις κλάσεις της διάστασης 5. Ειδικότερα, ένα 

ποσοστό της τάξεως του 54% έγραψε μεσαίου μεγέθους κείμενα (από 100 μέχρι 200 

λέξεις), έναντι ενός αντίστοιχου ποσοστού 14% στην κλάση 1 και ενός 18% στην 

κλάση 3. Επιπρόσθετα, η κλάση 2 είναι και η μοναδική από τις τρεις κλάσεις αυτής της 

διάστασης στην οποία εμφανίζονται και μεγάλα απαντητικά κείμενα στις ερωτήσεις 

ανοιχτού τύπου, με περισσότερες από 200 λέξεις (μεταβλητή 67 – 45,8%). Η 

πλειοψηφία των υποκειμένων της κλάσης 2 έχει μέτρια γνώση του προσφυγικού 

(μεταβλητή 64 – 64%), ενώ υπάρχει και ένα ελάχιστο ποσοστό (1%) που έχει άριστη 

γνώση πάνω στο συγκεκριμένο κοινωνικό ζήτημα.  

Αυτό που πραγματικά ξεχωρίζει τη συγκεκριμένη απαντητική ομάδα σε σχέση 

με τις κλάσεις 1 και 3, όμως, εκτός από το μέγεθος των κειμένων της, είναι και η 

εκδήλωση κριτικού γραμματισμού και η αναστοχαστική στάση της απέναντι στο 

περιεχόμενο των μέσων εκτεταμένης πραγματικότητας, αλλά και στην ίδια τη φύση 

της παρούσας έρευνας. Φαίνεται, δηλαδή, οι ερωτώμενοι να κατανοούν σε έναν 

ικανοποιητικό βαθμό τη λογική πάνω στην οποία οργανώθηκε η έρευνα και σε τι είδους 

νοητική διαδικασία αποσκοπεί να εμπλέξει τον θεατή-χρήστη των μέσων. Ειδικότερα, 

σχεδόν τα μισά υποκείμενα της κλάσης 2 αναφέρουν μέσα στις απαντήσεις τους ότι 

ενημερώθηκαν, ευαισθητοποιήθηκαν ή προβληματίστηκαν πάνω στο προσφυγικό 

μέσα από τα οπτικοακουστικά ερεθίσματα και τις ιδιαίτερες προοπτικές της εικονικής 
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και της επαυξημένης πραγματικότητας (μεταβλητή 63 – 48,2%). Επιπλέον, όπως 

παρουσιάζεται και στο γράφημα 21, η επίδραση της παρουσίας και της ενσωμάτωσης, 

στην περίπτωση της εικονικής πραγματικότητας, ήταν πολύ έντονη στα συγκεκριμένα 

υποκείμενα, καθώς το 43,2% χρησιμοποίησε αʹ ενικό ή πληθυντικό πρόσωπο κατά την 

περιγραφή του πανοραμικού βίντεο “Away from Home” (μεταβλητή 62). Στα κείμενα 

των υποκειμένων συναντάμε πολύ συχνά εκφράσεις, όπως: «Βρισκόμαστε σε μία βάρκα 

στο ανοιχτό πέλαγος» ή «Είμαι ανάμεσα σε άλλους ανθρώπους που φαίνεται να έφυγαν 

βιαστικά από τον τόπο τους». Τα υποκείμενα της κλάσης 2, επομένως, πιο συχνά από 

ό,τι τα υποκείμενα όλων των άλλων κλάσεων της διάστασης 5, βάζουν συνειδητά ή 

ασυνείδητα τον εαυτό τους μέσα στην κατάσταση που παρακολουθούν και γίνονται ως 

ένα βαθμό μέτοχοι του δράματος και των κινδύνων που αντιμετωπίζουν οι πρόσφυγες.   

Τέλος, στην κλάση 2 συναντώνται τα περισσότερα κείμενα που κάνουν λόγο 

για παγκόσμιες ανισότητες και κοινωνική αδικία, αλλά και για την ανάγκη 

αλληλεγγύης και αρωγής προς τους εκτοπισμένους, από όπου και αν προέρχονται 

(μεταβλητή 61 – 22,1%). Παράλληλα, εδώ εντοπίζονται και οι περισσότερες αναφορές 

στον ήχο, ως βοηθητικό στοιχείο που ενισχύει τον ρεαλισμό του πανοραμικού βίντεο 

και την ενσυναίσθηση του χρήστη (μεταβλητή 66 – 37,4%). Μάλιστα, γίνονται και 

ειδικότερες αναφορές στα κλάματα των μικρών παιδιών μέσα στη βάρκα (μεταβλητή 

65 – 32,8%). Φαίνεται ξεκάθαρα, λοιπόν, πως η δεύτερη κλάση αποτελείται από άτομα 

με κοινωνικές ευαισθησίες, τα οποία έχουν την ανάγκη να εκφραστούν αναφορικά με 

το θέμα που εξετάζεται και να πουν τις σκέψεις και τα πιστεύω τους γύρω από το 

προσφυγικό. Μπορούν σε μεγάλο βαθμό να βάλουν τον εαυτό τους στη θέση των 

προσφύγων και να φανταστούν πώς θα ήταν να βρίσκονταν σε μια τέτοια δεινή 

κατάσταση. Γι’ αυτό, άλλωστε, παρατηρούν και αναφέρουν λεπτομέρειες (π.χ. ήχους) 

που διαφεύγουν στα υποκείμενα των άλλων κλάσεων ή απλά τα αφήνουν ασυγκίνητα. 

Τα υποκείμενα της 2ης κλάσης στέκονται με κριτική ματιά και προβληματισμό απέναντι 

στην προσφυγιά/μετανάστευση, την οποία αντιλαμβάνονται ως ένα πολυδιάστατο 

κοινωνικό και πολιτικό φαινόμενο.   
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   Γράφημα 21: Διάσταση 5: Κοινωνικά Ευαισθητοποιημένοι – Κλάση 2. 

 

9.5.3 Κλάση 3 (22,99%) - «Ανέκφραστοι γνώστες του προσφυγικού-

μεταναστευτικού» 

 

Η τρίτη κλάση, η οποία είναι λίγο μικρότερη από την κλάση 2, αποτελείται από άτομα 

με πολλές αντιθέσεις, για τις οποίες μπορούν να γίνουν μόνο εικασίες, καθώς 

διαμορφώνουν ένα προφίλ ανθρώπων που δεν μπορεί να προσεγγιστεί με μία μόνο 

εξήγηση (γράφημα 22). Αρχικά, τα υποκείμενα της κλάσης αυτής αναφέρουν ότι τους 

ενδιαφέρει γενικά η πολιτική, καθώς επίσης και η ενημέρωση για τις πολιτικές 

εξελίξεις, πολύ περισσότερο από τις άλλες δύο κλάσεις. Συγκεκριμένα, ένα ποσοστό 

81,3% ανέφερε ότι το ενδιαφέρει η πολιτική αρκετά (42,1%) ή πάρα πολύ (39,2%) 

(μεταβλητή 59), ενώ τα αντίστοιχα ποσοστά στην κλάση 2 για τις δύο αυτές επιλογές 

αθροιστικά ήταν 41,3% και στην κλάση 1 18,2%. Επιπλέον, τα άτομα που ανήκουν σε 

αυτήν την κατηγορία φαίνεται ότι έχουν και τις καλύτερες γνώσεις πάνω στο 

προσφυγικό, καθώς ένα ποσοστό 60,3% είχε μέτριες γνώσεις πάνω στο συγκεκριμένο 

θέμα, απαντώντας σωστά σε 2 ή 3 από τις 4 ερωτήσεις, ενώ ένα ποσοστό 3,8% είχε 

άριστες γνώσεις δίνοντας σε όλες τις ερωτήσεις τη σωστή απάντηση (μεταβλητή 64). 

Η τρίτη κλάση έχει και το μεγαλύτερο ποσοστό ανθρώπων που έχει εργαστεί στον 

τομέα της παροχής βοήθειας στους πρόσφυγες και τους μετανάστες (μεταβλητή 60 – 

14,3%). Παρά το αυξημένο ενδιαφέρον των υποκειμένων για την πολιτική, τη σχετική 
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επαγγελματική απασχόληση με το κοινωνικό φαινόμενο που μελετάται και τις γνώσεις 

τους πάνω στο θέμα, εντύπωση προκαλεί το γεγονός ότι τα άτομα της κλάσης αυτής 

είτε δεν συνέταξαν καθόλου απαντητικό κείμενο είτε το κείμενό τους ήταν υποτυπώδες 

ως προς την έκτασή του (μεταβλητή 67 – 81,2%), όπως συνέβη και στην κλάση 1. 

Μάλιστα, οι μεταβλητές 61 και 62 που σχετίζονται με την αναφορά στις παγκόσμιες 

ανισότητες, τις κοινωνικές αδικίες, την ανάγκη βοήθειας και αλληλεγγύης προς τους 

πρόσφυγες και τη χρήση αʹ ενικού/πληθυντικού προσώπου είναι σχεδόν απόλυτα 

αρνητικές (99,8%), κάτι που δεν συμβαίνει ούτε στην 1η κλάση. Τέλος, οι αναφορές 

στον ήχο ως στοιχείο που ενισχύει την ενσυναίσθηση (μεταβλητή 66 – 4%), όπως και 

στα κλάματα των μικρών προσφυγόπουλων (μεταβλητή 65 – 6%), είναι και πάλι οι 

μικρότερες σε ποσοστό από όλες τις κλάσεις.  Παρατηρείται, επομένως, ότι δεν υπάρχει 

καθόλου διάθεση για νοητική εμβάθυνση και «ζωή υπό εξέταση», όπως αναφέρει και 

ο Σωκράτης, στοιχεία απαραίτητα για την ανάπτυξη μιας ηθικής συμπονετικής σχέσης 

με τον κόσμο και την υιοθέτηση μιας ανθρωπιστικής στάσης απέναντι στα ηθικά 

διλήμματα (Nussbaum, 1997). 

Το γεγονός αυτής της σιωπής της τρίτης κλάσης έχει μεγάλο ενδιαφέρον. 

Λαμβάνοντας υπόψη τις γνώσεις των υποκειμένων πάνω στο θέμα και την εμπειρία 

που έχουν αρκετοί από αυτούς από την εργασία τους με πρόσφυγες και μετανάστες, 

μπορούμε να υποθέσουμε πως δεν οφείλεται σε άγνοια, όπως στην περίπτωση της 

κλάσης 1. Ενδεχομένως να οφείλεται είτε σε ανία της στιγμής, φόβο μην εκτεθούν 

λόγω έμμεσων ή άμεσων ρατσιστικών απόψεων και ξενοφοβίας, ασπλαχνία ή 

επιτηδευμένη ουδετερότητα. Η ουδετερότητα, όμως, στην εκπαίδευση αλλά κατ’ 

επέκταση και στην κοινωνική και πολιτική ζωή, όπως πολύ σωστά αναφέρει ο Freire 

στο έργο του «Η αγωγή του καταπιεζόμενου», δεν υφίσταται ποτέ ως έννοια μη 

χρωματισμένη, αλλά αφορά άμεσα τις σχέσεις εξουσίας που αναπτύσσονται σε μια 

κοινωνία και τις επιμέρους δομές της. Σύμφωνα με τον ίδιο, όσοι κάνουν λόγο για 

ουδετερότητα ή δεν παίρνουν μια ξεκάθαρη θέση απέναντι σε ένα διαχρονικό 

κοινωνικό ζήτημα, ενώ γνωρίζουν τις αιτίες και τη σύνδεσή του με άλλα 

κοινωνικοπολιτικά οικουμενικά φαινόμενα, είναι γιατί φοβούνται ότι θα χάσουν αυτή 

την υποτιθέμενη ουδετερότητα που έχει παγιωθεί προς όφελός τους (Freire, 2005). 
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Γράφημα 22: Διάσταση 5: Ανέκφραστοι γνώστες του προσφυγικού – Κλάση 3. 

 

9.6 Διάσταση 6 (LCA VI) 

 

                                                                                                                                                                      

Διάσταση 6: Στάση  απέναντι  στα ανθρώπινα δικαιώματα 

                                                                                                                                                                 

Μεταβλητή Ορισμός 

68 Η θανάτωση και ο βασανισμός, ως ποινές, μερικές φορές μπορεί να 

είναι απαραίτητες, προκειμένου να αποφευχθεί μεγαλύτερη βλάβη στο 

κοινωνικό σύνολο. 

0 = Διαφωνία, 1 = Συμφωνία, 2 = Δεν απάντησε 

69 Μερικά εγκλήματα είναι τόσο κτηνώδη, που ο δράστης χάνει το 

δικαίωμά του να αντιμετωπιστεί με αξιοπρέπεια. 

0 = Διαφωνία, 1 = Συμφωνία, 2 = Δεν απάντησε 

70 Αν ένας λαός υπολείπεται δημοκρατικής ωριμότητας, δεν μπορεί να 

απαιτεί να του επιτρέπεται να ελέγχει μόνος του το μέλλον του. 

0 = Διαφωνία, 1 = Συμφωνία, 2 = Δεν απάντησε 

71 Όταν το κοινό καλό βρίσκεται σε κίνδυνο, ίσως είναι απαραίτητο να 

περιορίζονται τα δικαιώματα των μειονοτήτων. 

0%

10%

20%

30%

40%

50%

60%

70%

80%

90%

100%

59 60 61 62 63 64 65 66 67

Κλάση 3 (22,99%)

5

4

3

2

1

0



199 

 

0 = Διαφωνία, 1 = Συμφωνία, 2 = Δεν απάντησε 

72 Δεν ανέχομαι το ότι η Ευρώπη, μερικές φορές, δέχεται τον θάνατο 

προσφύγων προκειμένου να προστατευτεί από παράνομους 

μετανάστες. 

0 = Διαφωνία, 1 = Συμφωνία, 2 = Δεν απάντησε 

73 Δεν θέλω να παρακολουθώ άπρακτος, όταν η πολιτεία παραβιάζει την 

αξιοπρέπεια ενός ανθρώπου. 

0 = Διαφωνία, 1 = Συμφωνία, 2 = Δεν απάντησε 

74 Με καταθλίβει το γεγονός ότι μερικοί λαοί στερούνται το δικαίωμα 

αυτοπροσδιορισμού. 

0 = Διαφωνία, 1 = Συμφωνία, 2 = Δεν απάντησε 

75 Με εξοργίζει όταν βλέπω να γίνονται διακρίσεις σε βάρος 

μειονοτήτων. 

0 = Διαφωνία, 1 = Συμφωνία, 2 = Δεν απάντησε 

 

 

Πίνακας 14: LCA VI: Στάση για τα ανθρώπινα δικαιώματα: Ορισμός των μεταβλητών. 

 

Η έκτη και τελευταία διάσταση αποτελείται από τις 8 ερωτήσεις 

διαβαθμισμένης κλίμακας του Wilhelm Kempf για τα ανθρώπινα δικαιώματα.27 Οι 

ερωτήσεις αυτές, που έχουν τη μορφή δήλωσης στην οποία καλείται να δείξει αν και 

σε ποιο βαθμό συμφωνεί ή διαφωνεί το εκάστοτε υποκείμενο, στο ερωτηματολόγιο 

είχαν ως πιθανές έξι απαντήσεις  (Διαφωνώ απόλυτα, Διαφωνώ αρκετά, Διαφωνώ λίγο, 

Συμφωνώ λίγο, Συμφωνώ αρκετά, Συμφωνώ απόλυτα). Στη συνέχεια έγινε μια 

κωδικοποίηση που περιόρισε τις απαντήσεις δημιουργώντας έτσι 3 μεταβλητές, οι 

οποίες καλύπτουν την έλλειψη-αποφυγή απάντησης για κάθε δήλωση, τη διαφωνία και 

τη συμφωνία. Η ιδιαιτερότητα που έχει η συγκεκριμένη κλίμακα είναι ότι, οι 4 πρώτες 

δηλώσεις παρουσιάζουν απάνθρωπες στάσεις σκληρής και άσπλαχνης δικαιοσύνης, 

που χρήζουν αρνητικής στάσης από ένα άτομο που έχει ανθρωπιστικές και γνήσιες 

δημοκρατικές αντιλήψεις, ενώ οι 4 τελευταίες δηλώσεις έχουν ένα χαρακτήρα 

ουμανιστικό, οπότε απαντώνται θετικά από ένα άτομο με αυτή τη στάση απέναντι στον 

 

27  Η εσωτερική συνοχή και αξιοπιστία του ερωτηματολογίου υπολογίστηκε  με τον δείκτη 

Cronbach’s Alpha. Ο συντελεστής αξιοπιστίας Cronbach’s alpha για τυποποιημένα στοιχεία ήταν 

ικανοποιητικός και ίσος με 0,735. 
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συνάνθρωπο. Ύστερα από την ανάλυση λανθανουσών κλάσεων 1ου επιπέδου, 

επιλέχθηκε ο δείκτης BIC, που έδωσε μία λύση 3 κλάσεων (πίνακας 15). Η λύση αυτή 

αποτελεί μια καλή προσαρμογή του μοντέλου με αναλογική μείωση σφάλματος PRE 

= 94,32% και πιθανότητα μέλους MEM = 89,99%. Παρακάτω, στο γράφημα 23, 

φαίνεται συγκριτικά το προφίλ των 3 κλάσεων, οι οποίες σχηματίστηκαν με βάση τις 

απαντήσεις που έδωσαν οι συμμετέχοντες στις ερωτήσεις της κλίμακας για τα 

ανθρώπινα δικαιώματα. 

 

 

 

 

Γράφημα 23: Διάσταση 6: Στάση για τα ανθρώπινα δικαιώματα, συγκριτικό γράφημα των 

απαντήσεων των 3 κλάσεων. 

Modell ln(L) n(P) df L-Ratio p AIC BIC CIC

LC1 -2319,18 18 6542 884,64 n.c. 4674,36 4753,505 4671,765

LC2 -2173,01 35 6525 592,3 n.c. 4416,02 4569,913 4410,974

LC3 -2069,87 52 6508 386,02 n.c. 4243,74 4472,38 4236,243

LC4 -2019,21 69 6491 284,7 n.c. 4176,42 4479,808 4166,471

LC5 -1994,93 86 6474 236,14 n.c. 4161,86 4539,996 4149,46

LC6 -1988,1 103 6457 222,48 n.c. 4182,2 4635,084 4167,349

LC7 -1978,81 120 6440 203,9 n.c. 4197,62 4725,252 4180,318

Saturiert -1876,86 6560 16873,72 45717,58 15927,89

0,00

1,00

6 8 6 9 7 0 7 1 7 2 7 3 7 4 7 5

Κλάση 1 Κλάση 2 Κλάση 3

Διάσταση 6 - (Γραμμές προφίλ των 3 κλάσεων)

Πίνακας 15: Διάσταση 6, Στάση για τα ανθρώπινα δικαιώματα, Goodness-of-fit  (n=600, k=8). 
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9.6.1 Κλάση 1 (57,22%) - «Οι ανθρωπιστές − υπέρμαχοι των ανθρωπίνων 

δικαιωμάτων» 

 

Η πρώτη και μεγαλύτερη σε ποσοστό κλάση, που συμβολίζεται με το γκρι χρώμα στο 

γράφημα 23, αποτελείται από άτομα που έχουν σε μεγάλο βαθμό ξεκάθαρη 

ανθρωπιστική στάση και είναι υπερασπιστές των ανθρωπίνων δικαιωμάτων και της 

ίσης αντιμετώπισης όλων των ομάδων ανθρώπων, με αξιοπρέπεια, σεβασμό και αγάπη. 

Οι μόνες μεταβλητές που παρουσιάζουν κάποιες μεγαλύτερες αποκλίσεις από την 

ξεκάθαρη θέση της συμφωνίας ή της διαφωνίας είναι οι 69,70 και σε μικρότερο βαθμό 

η 72. Ειδικότερα, υπάρχει ένα ποσοστό 20% που διαφωνεί με το δικαίωμα 

αντιμετώπισης με αξιοπρέπεια ενός δράστη που έχει διαπράξει κάποια πολύ 

απάνθρωπα εγκλήματα, όπως επίσης και ένα ποσοστό 18% που θεωρεί πως ένας λαός 

που υπολείπεται δημοκρατικής ωριμότητας δεν μπορεί να απαιτεί να καθορίζει ο ίδιος 

το μέλλον του. Επιπλέον, ένα ποσοστό 9% φαίνεται να μην έχει πρόβλημα με την 

παθητική στάση της Ευρώπης απέναντι στους αδικοχαμένους πρόσφυγες, προκειμένου 

να προστατευτεί από παράνομους μετανάστες.  

Αν εξαιρεθούν οι 3 μεταβλητές που προαναφέρθηκαν, οι οποίες δεν 

σημειώνουν πολύ μεγάλα ποσοστά, στις υπόλοιπες 5 δηλώσεις τα υποκείμενα της 

κλάσης 1 παίρνουν μια ξεκάθαρη και πιο απόλυτη συνολικά στάση υπέρ της 

αξιοπρέπειας, του σεβασμού και της αγάπης προς τις μειονότητες και τον συνάνθρωπο 

γενικότερα. Πρόκειται για άτομα με ξεκάθαρες ανθρωπιστικές ιδέες και Πολιτική 

Παιδεία, που επηρεάστηκαν λίγο ή καθόλου από τις φράσεις της κλίμακας όπως: 

«μερικά εγκλήματα είναι τόσο κτηνώδη», «υπολείπεται δημοκρατικής ωριμότητας» 

και «όταν το κοινό καλό βρίσκεται σε κίνδυνο».  Παρατηρώντας την γκρι γραμμή, 

φαίνεται μια σχεδόν αδιαπραγμάτευτη στάση υπέρ του σεβασμού προς τον «άλλο». 

 

9.6.2 Κλάση 2 (33,38%) - «Οι διχασμένοι επιρρεπείς στην ατομική 

αυτοδικία» 

 

Ο Γερμανός φιλόσοφος Ernst Bloch, στο έργο του «Φυσικό δίκαιο και ανθρώπινη 

αξιοπρέπεια», κάνει λόγο για μια ομάδα μικροαστών που άγονται και φέρονται μεταξύ 

δύο τάξεων, ιδεολογιών και αντιλήψεων, τους οποίους ονομάζει πολύ χαρακτηριστικά 

«οι αφενός μεν…αφετέρου» (Bloch, 2015). Αναφέρει ότι ο φόβος αυτών των ανθρώπων 

για την ευμετάβλητη κατάστασή τους, όπως την αντιλαμβάνονται οι ίδιοι, 
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αντικατοπτρίζεται πλήρως στη σύγχυσή τους στη συμπεριφορά και τη συνείδησή τους. 

Ακολουθούν, έτσι, μια δήθεν πολιτικοποιημένη ζωή, που δεν βασίζεται σε 

θεμελιωμένες αξίες και πιστεύω, η οποία είναι στην πραγματικότητα μια κενή πορεία 

την οποία έχουν υιοθετήσει και ανέχονται. Ως παράδειγμα ενός τέτοιου ανθρώπου 

αναφέρεται ένας έμπορος, ο οποίος με χαρά θα ˈέγδερνεˈ οικονομικά τους 

συμπατριώτες του με οποιαδήποτε ευκαιρία του παρουσιαζόταν, ώστε να έχει 

προσωπικό κέρδος, ωστόσο νιώθει μια υπερηφάνεια και ένα αίσθημα ανωτερότητας 

που ανήκει σε αυτούς (σε αυτό το έθνος), ακόμα και αν τον ποδοπατάει η ίδια του η 

χώρα έμμεσα ή άμεσα με πολλαπλούς τρόπους.  

Αυτή η απόλυτη αντίθεση, γεννά άτομα φανατικά, με επικίνδυνες αντιλήψεις 

και μία έντονη ροπή προς την υιοθέτηση μιας εκδικητικής φιλοσοφίας του δικαίου, 

όπως φαίνεται και από το γράφημα 23. Τα συγκεκριμένα υποκείμενα, που απαρτίζουν 

τη δεύτερη κλάση, συμβολίζονται στο παραπάνω γράφημα με  κόκκινη γραμμή. 

Ειδικότερα, τα άτομα αυτά, σε ένα σημαντικό ποσοστό της τάξεως του 36% 

(μεταβλητή 68), συμφωνούν ότι τόσο η θανάτωση όσο και ο βασανισμός είναι ποινές 

που είναι αναγκαίες για συγκεκριμένα εγκλήματα. Επιπρόσθετα, σε ένα εντυπωσιακό 

ποσοστό της τάξεως του 90%, τα άτομα αυτά είναι υπέρ της κατάργησης του 

δικαιώματος ενός κατηγορουμένου για κάποιο σοβαρό έγκλημα να δικαστεί και να 

αντιμετωπιστεί με αξιοπρέπεια. Συμφωνούν, επίσης, ότι ένας λαός που δεν έχει 

δημοκρατική ωριμότητα δεν πρέπει να αποφασίζει μόνος του για το μέλλον του 

(μεταβλητή 70 – 68%), ενώ είναι διχασμένοι για το εάν είναι σωστό να περιορίζονται 

τα δικαιώματα των μειονοτήτων για τη διασφάλιση της ευημερίας και της ασφάλειας 

του «κοινού καλού» (μεταβλητή 71 – 46%).    

Παρά τη σκληρή στάση ˈδικαιοσύνηςˈ που δείχνουν τα υποκείμενα της 

δεύτερης κλάσης στις 4 πρώτες ερωτήσεις, διακρίνεται ξαφνικά μία τάση στις 4 

τελευταίες να συμφωνήσουν με τις δηλώσεις που τάσσονται υπέρ της προάσπισης των 

ανθρωπίνων δικαιωμάτων. Μάλιστα, στις 2 τελευταίες μεταβλητές, 74 και 75, 

συμπληρώνουν ένα απόλυτο ποσοστό 100% συμφωνίας. Δηλαδή, ενώ συμφωνούν 

κατά ένα ποσοστό 68% με τη δήλωση 3 της κλίμακας, που λέει ότι αν ένας λαός 

υπολείπεται δημοκρατικής ωριμότητας, δεν μπορεί να του επιτρέπεται να ορίζει μόνος 

του το μέλλον του, ξαφνικά συμφωνούν απόλυτα με τις δηλώσεις ότι θλίβονται, όταν 

μερικοί λαοί στερούνται το δικαίωμα του αυτοπροσδιορισμού και ότι εξοργίζονται, 

όταν βλέπουν να γίνονται διακρίσεις εις βάρος των μειονοτήτων.  
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Εξετάζοντας συνολικά τη στάση των υποκειμένων της δεύτερης κλάσης 

φαίνεται καθαρά ότι πρόκειται για άτομα που ταλαντεύονται ανάμεσα σε δύο στάσεις 

ζωής διαμετρικά αντίθετες μεταξύ τους. Η έλλειψη ενός στέρεου υπόβαθρου 

επιχειρηματολογίας πάνω στο οποίο θα στηρίξουν τις ιδέες και τις στάσεις τους, τους 

καθιστά εύκολα θύματα χειραγώγησης και μπορούν πολύ εύκολα να στραφούν ενάντια 

σε κάτι, αν νιώσουν ότι δεν εξυπηρετεί άμεσα το συμφέρον τους. Η ομάδα αυτή 

αντικατοπτρίζει μεγάλο μέρος των περισσότερων κοινωνιών και μπορεί μόνο μέσα από 

την ανθρωπιστική και την Πολιτική Παιδεία, τις τέχνες και την πνευματική ανάπτυξη, 

όπως ίσως και μέσω της κατάλληλης αξιοποίησης της τεχνολογίας, να αποκτήσει ένα 

χαρακτήρα περισσότερο ανθρώπινο και λιγότερο αντιφατικό.  

 

9.6.3 Κλάση 3 (9,4%) - «Οι αμέτοχοι − ουδέτεροι» 

 

Η τελευταία κλάση της έκτης διάστασης, που συμβολίζεται με το μπλε χρώμα στο 

γράφημα 22, αποτελείται από άτομα που κρατάνε μια μετριοπαθή – «ουδέτερη» στάση 

απέναντι στις δηλώσεις τις κλίμακας. Η ουδετερότητα, ωστόσο, δεν συνεπάγεται 

απαραιτήτως κάποιου είδους εγκυρότητα ή αντικειμενικότητα ούτε συνδέεται με 

προοδευτικό και κριτικό πνεύμα. Αντίθετα, η ουδετερότητα σε ένα πλαίσιο 

εγκατεστημένο και διαμορφωμένο από συγκεκριμένες οικονομικές, κοινωνικές, 

ιδεολογικές και πολιτικές συνθήκες απλά το αναπαράγει και το διαιωνίζει. Η 

αποσιώπηση, επομένως, από μόνη της αποτελεί και αυτή μια βαθιά πολιτική στάση 

(Κυριακάκης & Μιχαηλίδου, 2005).  

Ειδικότερα, παρατηρώντας τις 3 πρώτες μεταβλητές της διάστασης αυτής, 

φαίνεται ότι τα υποκείμενα της συγκεκριμένης κλάσης δεν δείχνουν την αντίστοιχη 

σκληρότητα με αυτή της 2ης κλάσης, ωστόσο απέχουν πολύ και από την ξεκάθαρη 

ανθρωπιστική στάση της κλάσης 1 (μεταβλητές 68, 59, 70 - συμφωνία με τη δήλωση 

με ποσοστά 21%, 50% και 31% αντίστοιχα). Στη μεταβλητή 71, που γίνεται λόγος για 

τον περιορισμό των δικαιωμάτων των μειονοτήτων στο πλαίσιο της προστασίας του 

«κοινού καλού», τα άτομα της κλάσης 3 ταυτίζονται με αυτά της κλάσης 2, 

παρουσιάζοντας παρόμοια ποσοστά. Σε αντίθεση, όμως, με την κλάση 2 και την κλάση 

1, τα άτομα της 3ης κλάσης δεν παίρνουν ξεκάθαρη θέση στις 4 τελευταίες δηλώσεις 

της κλίμακας, όπου θα μπορούσε κανείς να ισχυριστεί ότι είναι σαφώς πιο εύκολο να 

τοποθετηθεί κάποιος θετικά. 
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Η κλάση αυτή έχει ιδιαίτερο ενδιαφέρον, γιατί παρουσιάζει κάποιες φανερές 

και πραγματικές διαφορές με την κλάση 2, αλλά και πολλές φαινομενικές. Θα 

μπορούσε κανείς να ισχυριστεί, δηλαδή, ότι η κλάση 3 αυθορμήτως ή τεχνηέντως 

απέχει από το να πάρει μια ξεκάθαρη θέση, ακόμα και όταν πρόκειται για μια απλή 

συμφωνία ή διαφωνία, χωρίς την ανάγκη αιτιολόγησης και παραγωγής κειμένου. 

Όπως πολύ σωστά τονίζει ο Klaus Holzkamp (2019), δεν είναι μόνο το μίσος 

αναγκαίος παράγοντας ρατσιστικών απόψεων και δράσεων, αλλά και η ενεργητική 

συμμετοχή και συμμόρφωση στους παγιωμένους συσχετισμούς αποκλεισμού και 

απαγορεύσεων στις μειονότητες, η οποία είναι ιδιαίτερα ύπουλη, καθώς μπορεί να 

συμβεί με έναν συναισθηματικά ανύποπτο και απαθή τρόπο. Η παθητική παράδοση 

στον «προτεινόμενο» κρατικό ρατσισμό, ο οποίος τροφοδοτείται και αναπαράγεται 

πολύ συχνά και από τα μέσα μαζικής επικοινωνίας που λειτουργούν ως φερέφωνο της 

εκάστοτε κυβερνητικής εξουσίας, σύμφωνα με τον Ηοlzkamp,  αποτελεί επιλογή που 

καθιστά υπεύθυνο τον κάθε πολίτη για τις επιλογές του έστω και έμμεσα.  

Η στάση αυτή της συγκαλυμμένης ανέκφραστης ουδετερότητας μοιάζει πολύ 

με μια βασική θεωρία ρατσισμού που αναπτύσσεται εκτενώς στην κριτική ψυχολογία 

και είναι ευρέως γνωστή ως η «Θεωρία της Παντοδυναμίας». Σύμφωνα με τη θεωρία 

αυτή, η συμμόρφωση - σιωπηλή υποδούλωση στις κυρίαρχες μορφές εξουσίας, καθώς 

επίσης και η συνεργασία μαζί τους, συνειδητά ή ασυνείδητα κάνει τους ανθρώπους να 

νιώθουν μια έμμεση, δανεική θα μπορούσε να πει κανείς, εξουσία. Τους δημιουργείται, 

έτσι, η ανάγκη να διατηρήσουν αυτή την εξουσία, κρατώντας μακριά τους ˈξένουςˈ που 

ˈαπειλούνˈ να διεκδικήσουν μέρος της (Osterkamp et al., 2017).  

Όπως και στην περίπτωση της κλάσης 2, έτσι και σε αυτή την ομάδα ανθρώπων 

η λύση για την αποτίναξη είτε του κεκαλυμμένου μίσους είτε της μετριοπαθούς στάσης 

απέναντι σε καίρια ζητήματα που αφορούν την ισότητα, την αλληλεγγύη και την 

υπεράσπιση των ανθρωπίνων δικαιωμάτων είναι, μεταξύ άλλων, η παιδεία με 

επίκεντρο τον άνθρωπο. Αυτό σημαίνει ότι δεν πρέπει να συνεχίσουμε να 

αντιμετωπίζουμε τον ρατσισμό αποκλειστικά με όρους ατομικής ψυχοπαθολογίας, 

αλλά πρέπει να αντιμετωπιστεί και ως συλλογική, κοινωνική παθογένεια. Στόχος 

πρέπει να είναι, σύμφωνα με τον Holzkamp και άλλους ψυχολόγους της κριτικής 

ψυχολογίας, τα άτομα να μπορούν να αναλάβουν την προσωπική ευθύνη της στάσης 

τους και να μην δικαιολογούν ή παραβλέπουν την αδικία και τις κοινωνικές και 

πολιτικές ανισότητες, τόσο σε παγκόσμιο όσο και σε τοπικό επίπεδο.   
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9.7 Ανάλυση Λανθανουσών Κλάσεων 2ου Επιπέδου 

 

Μετά τη ανάλυση λανθανουσών κλάσεων 1ου επιπέδου και τον σχηματισμό των 

κλάσεων, για καθεμιά από τις 6 διαστάσεις που δημιουργήθηκαν για την περιγραφή 

του δείγματος, ακολούθησε η LCA 2ου επιπέδου. Η διαδικασία αυτή πραγματοποιείται, 

για να αποκαλυφθεί πώς αλληλεπιδρούν οι διαστάσεις στο σύνολο τους στις νέες 

κλάσεις που δημιουργούνται από τη συγκεκριμένη στατιστική μέθοδο. Για την 

ανάλυση λανθανουσών κλάσεων 2ου  επιπέδου χρησιμοποιούνται οι τιμές πιθανότητας 

μέλους (membership probability) της κάθε διάστασης ως νέες μεταβλητές, στις οποίες 

γίνεται εκ νέου μια Latent Class Analysis. Στην περίπτωση της παρούσας έρευνας οι 

membership probabilities που αποτελούν τις νέες μεταβλητές είναι 6, γιατί τόσες ήταν 

και οι διαστάσεις που σχηματίστηκαν για την περιγραφή του δείγματος.  

Ύστερα από την LCA 2ου επιπέδου, επιλέχθηκε ο δείκτης BIC, o οποίος έδωσε 

μία λύση 3 κλάσεων (πίνακας 16). Η συγκεκριμένη λύση αποτελεί μία καλή 

προσαρμογή του μοντέλου με αναλογική μείωση σφάλματος PRE = 50,06% και 

πιθανότητα μέλους ΜΕΜ = 88,54%.  

 

Στον πίνακα 17, παρουσιάζονται αναλυτικά οι 6 μεταβλητές που 

σχηματίστηκαν και η κωδικοποίησή τους, ώστε να είναι πιο εύκολα κατανοητή η 

τελική ανάλυση των κλάσεων, που θα ακολουθήσει.  

 

Μεταβλητή Ορισμός 

       Α Έκφραση Συναισθημάτων 

 0 = Απάθεια απέναντι στους πρόσφυγες-μετανάστες και στο    

προσφυγικό ως  κοινωνικό ζήτημα 

1 = Ανησυχία και αγάπη για τους πρόσφυγες 

2 =Μίσος και θυμός κατά των προσφύγων 

Modell ln(L) n(P) df L-Ratio p AIC BIC CIC

LC1 -3877,11 15 1712 1618,92 n.c. 7784,22 7850,17 7782,06

LC2 -3497,23 31 1696 859,16 n.c. 7056,46 7192,76 7051,99

LC3 -3440,20 47 1680 745,10 n.c. 6974,40 7181,06 6967,62

LC4 -3421,68 63 1664 708,06 n.c. 6969,36 7246,37 6960,28

LC5 -3404,92 79 1648 674,54 n.c. 6967,84 7315,20 6956,45

LC6 -3389,21 95 1632 643,12 n.c. 6968,42 7386,13 6954,72

LC7 -3378,72 111 1616 622,14 n.c. 6979,44 7467,50 6963,44

Saturiert -3067,65 1727 n.c. 9589,30 17182,80 9340,30

Πίνακας 16: Λύση της LCA 2ου επιπέδου, Goodness-of-fit  (n=600, k=6). 
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       Β Περιγραφή-αναφορά στο περιβάλλον/εξωτερικά χαρακτηριστικά των 

προσφύγων-μεταναστών. 

0 = Απουσία περιγραφής 

1 = Χωρική κατάσταση της βάρκας και παιδιά 

2 = Περιγραφή των προσφύγων και του περιβάλλοντος 

3 = Το φυσικό περιβάλλον και ο καιρός στην εφαρμογή επαυξημένης    

πραγματικότητας 

       C Προσωπικές και πολιτικές απόψεις σχετικά με το προσφυγικό 

0 = Κίνδυνοι προσφυγιάς και προκαταλήψεις – ξενοφοβία 

1 = Αδιαφορία και εκδήλωση ρατσιστικών, υποτιμητικών σχολίων 

2 = Έκφραση προσωπικών και πολιτικών απόψεων και εις βάθος 

γνώση του προσφυγικού-μεταναστευτικού 

3 = Μονοδιάστατοι παρατηρητές του προσφυγικού άμοιροι ευθυνών 

για  οποιαδήποτε τραγωδία 

       D Αξιολόγηση της χρήσης των τεχνολογιών εκτεταμένης 

πραγματικότητας (Γενικά και σε σχέση με το προσφυγικό) 

0 = Τεχνολογική-μιντιακή αδιαφορία 

1 = Επιφυλακτικότητα απέναντι στις τεχνολογίες εκτεταμένης  

πραγματικότητας ως μέσα μελέτης του προσφυγικού 

2 = Μεγάλη ικανοποίηση για τον τρόπο αξιοποίησης του 360ο 

βίντεο/εικονικής πραγματικότητας για την προσέγγιση του 

μεταναστευτικού-προσφυγικού 

3 = Θετική άποψη για τις τεχνολογίες εκτεταμένης πραγματικότητας 

με έμφαση στην επαυξημένη πραγματικότητα 

        E Κριτικός γραμματισμός/ κοινωνικοπολιτική κινητοποίηση- 

ευαισθητοποίηση 

 0 = Πολιτικά και κοινωνικά απαθείς  

1 = Δραστήριοι και ευαίσθητοι κοινωνικά και πολιτικά       

2 = Ανέκφραστοι γνώστες του προσφυγικού-μεταναστευτικού  

        F Στάση για τα Ανθρώπινα Δικαιώματα 

0 = Οι ανθρωπιστές - υπέρμαχοι των ανθρωπίνων δικαιωμάτων 

1=  Οι διχασμένοι επιρρεπείς στην ατομική αυτοδικία 

2 = Οι αμέτοχοι - ουδέτεροι 

 

Πίνακας 17: LCA II: Oι νέες μεταβλητές και η κωδικοποίησή τους που προέκυψαν από την LCA 

1ου επιπέδου. 
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Η ανάλυση λανθανουσών κλάσεων 2ου επιπέδου οδήγησε στον σχηματισμό 3 

κλάσεων, οι οποίες θα αναλυθούν τόσο ξεχωριστά όσο και συγκριτικά μεταξύ τους 

(γράφημα 24). Πριν γίνει η ανάλυση της κάθε κλάσης ξεχωριστά, έχει ενδιαφέρον να 

εξεταστεί το γράφημα συνολικής κατανομής των απαντητικών σχημάτων του 

δείγματος, που δείχνει σε ποιον βαθμό η κάθε επιμέρους κλάση που προέκυψε από την 

LCA 1ου επιπέδου τροφοδοτεί καθεμιά από τις 6 κύριες μεταβλητές που 

χρησιμοποιήθηκαν για τον σχηματισμό των τελικών κλάσεων της έρευνας (γράφημα 

25).  

 

   Γράφημα 24: Οι 3 τελικές κλάσεις που σχηματίστηκαν ύστερα από την LCA 2ου  επιπέδου. 
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Γράφημα 25: Συνολική κατανομή απαντήσεων του δείγματος στην LCA 2ου  επιπέδου. 

 

Η πρώτη μεταβλητή, που αφορά την έκφραση συναισθημάτων στα απαντητικά 

κείμενα απέναντι στους πρόσφυγες-μετανάστες και στο κοινωνικό ζήτημα που 

μελετάται τροφοδοτείται κυρίως από ανέκφραστα υποκείμενα (62,7%). Τα κείμενα που 

εκφράζουν θετικά συναισθήματα απέναντι στους πρόσφυγες και τους μετανάστες, 

όπως αγάπη, ανησυχία, σεβασμό και ενδιαφέρον στο γενικό δείγμα είναι 32%, ενώ τα 

κείμενα που παρουσιάζουν ρατσιστικές και ξενοφοβικές τάσεις με  εκδήλωση 

εχθρικών συναισθημάτων και υποτιμητικών σχολίων είναι 5,3%.  

Η δεύτερη μεταβλητή, που αφορά την περιγραφή ή την αναφορά στο εξωτερικό 

περιβάλλον ή στους ίδιους τους πρόσφυγες και μετανάστες, περιλαμβάνει κατά κύριο 

λόγο κείμενα στα οποία δεν υπάρχει περιγραφή για τα ερεθίσματα που λαμβάνουν οι 

μιντιακοί αποδέκτες από τα δύο μέσα εκτεταμένης πραγματικότητας (48%). Η αμέσως 

μεγαλύτερη κατηγορία αποτελείται από κείμενα που εστιάζουν καθαρά στη χωρική 

κατάσταση της βάρκας, με σχόλια όπως: «βλέπω μια υπερφορτωμένη βάρκα», «έχει 

πάρα πολλά άτομα για το μέγεθός της» κ.λπ., ενώ παράλληλα, τα άτομα που ανήκουν 

σε αυτή την κατηγορία παρατηρούν και αναφέρουν ορισμένες φορές και τα παιδιά 

προσφυγόπουλα 27,7%. Η τρίτη απαντητική κατηγορία της μεταβλητής 2 αποτελείται 

από κείμενα που χαρακτηρίζονται από αναλυτική περιγραφή τόσο των ίδιων των 
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προσφύγων και μεταναστών όσο και του περιβάλλοντός γύρω τους (13%). Τέλος, η 

τέταρτη κατηγορία απαντήσεων της μεταβλητής 2, με ποσοστό σχεδόν παρόμοιο με 

αυτό της προηγούμενης απαντητικής ομάδας κειμένων (12%), αποτελείται από άτομα 

που έλκονται ιδιαίτερα από το φυσικό περιβάλλον και τον καιρό στη σύνθεση της 

επαυξημένης πραγματικότητας και, έτσι, τονίζουν μόνο αυτά. 

Η τρίτη μεταβλητή, που εξετάζει τις πολιτικές και προσωπικές απόψεις των 

ερωτηθέντων πάνω στο προσφυγικό και το μεταναστευτικό, αποτελείται κατά κύριο 

λόγο από κείμενα που, ενώ αναγνωρίζουν και αναφέρουν τους κινδύνους που 

διατρέχουν οι πρόσφυγες κατά την προσπάθειά τους να μετακινηθούν από τόπο σε 

τόπο, η αναγνώριση αυτή δεν συνοδεύεται από μια διάθεση καλωσορίσματος αλλά από 

ξενοφοβία και εχθρική στάση απέναντι τους (41,7%). Η δεύτερη κατηγορία της 

μεταβλητής 3 αποτελείται από κείμενα τα οποία χαρακτηρίζονται έντονα από πλήρη 

αδιαφορία και απουσία τόσο προσωπικών όσο και πολιτικών απόψεων, με τα 

υποκείμενα να μην σχολιάζουν καθόλου τις τεχνολογίες εκτεταμένης πραγματικότητας 

ή να αρκούνται σε σχόλια μονολεκτικά, όπως: «αδιάφορο, συνηθισμένο», «δεν μου 

κάνει κάτι εντύπωση» κ.λπ. (36,5%). Η τρίτη μεγαλύτερη κατηγορία που τροφοδοτεί 

την μεταβλητή 3 με ένα ποσοστό 11% αποτελείται από κείμενα που κάνουν αναφορά 

σε συγκεκριμένους λόγους που οδηγούν στη φυγή των ανθρώπων από τον τόπο τους 

(πόλεμος, φτώχεια, φυσικές καταστροφές), ωστόσο δεν συνδέουν καθόλου το 

μεταναστευτικό και το προσφυγικό με άλλα παγκόσμια φαινόμενα ούτε εκφράζουν την 

ανάγκη βοήθειας και υποστήριξης των προσφύγων. Για τα άτομα αυτά το προσφυγικό 

είναι ένα πρόβλημα για το οποίο ευθύνονται αποκλειστικά οι χώρες καταγωγής των 

προσφύγων και τα ίδια δεν είναι κάτι άλλο από παθητικοί, αμέτοχοι παρατηρητές του. 

Τέλος, η πιο μικρή ποσοστιαία απαντητική κατηγορία (10,8%) αποτελείται από 

κείμενα με έντονες προσωπικές και πολιτικές απόψεις, την ανάγκη κατανόησης και 

εξάλειψης των αιτιών που προκαλούν την προσφυγιά, τη σύνδεσή του φαινομένου με 

τις δυτικές κοινωνίες και τον καπιταλισμό που στηρίζεται πάνω σε 

κοινωνικοοικονομικές ανισότητες, αλλά και τη διάθεση βοήθειας προς τους 

πρόσφυγες.   

Η μεταβλητή 4, που εξετάζει τις στάσεις και τις απόψεις των ερωτηθέντων 

σχετικά με τη χρήση και την αξιολόγηση των μέσων εκτεταμένης πραγματικότητας 

τόσο γενικά όσο και σε σχέση με το μεταναστευτικό-προσφυγικό, τροφοδοτείται 

κυρίως από κείμενα που δείχνουν και σε αυτή την περίπτωση μια αδιαφορία όσον 
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αφορά τα μέσα που χρησιμοποιήθηκαν (360ο βίντεο – επαυξημένη πραγματικότητα) 

(43,3%). Το υπόλοιπο 56,7% του δείγματος φαίνεται να είναι διχασμένο σχετικά με 

την αξία και τη χρησιμότητα των τεχνολογιών που χρησιμοποιήθηκαν για τη μελέτη 

του κοινωνικού φαινομένου που ερευνάται, αφού χωρίζεται σε 3 επιπλέον απαντητικές 

κατηγορίες παρόμοιες σχεδόν ποσοστιαία μεταξύ τους. Η μεγαλύτερη από αυτές, με 

ποσοστό 19,7%, αποτελείται από άτομα που εκφράζουν έντονη ικανοποίηση για τον 

τρόπο που αξιοποιήθηκε το 360ο βίντεο και η εικονική πραγματικότητα στο πλαίσιο 

της παρούσας μελέτης. Τα κείμενα αυτά τονίζουν τη σημασία της προοπτικής πρώτου 

προσώπου στο να έρθει ο θεατής πιο κοντά με τα εικονιζόμενα πρόσωπα και να 

ενισχυθεί η ενσυναίσθησή του, αφού έτσι γίνεται έστω και για λίγο μέτοχος του 

δράματος και της κατάστασής τους. Ελάχιστα μικρότερη είναι η απαντητική κατηγορία 

που δείχνει επιφυλακτικότητα όσον αφορά τη χρήση των δύο τεχνολογιών για τη 

μελέτη του προσφυγικού και του μεταναστευτικού, με ποσοστό 19,5%. Στα κείμενα 

αυτά εκφράζεται συχνά η άποψη ότι το θέμα, με τον τρόπο που παρουσιάζεται, είτε 

ωραιοποιείται – χάνει την αντικειμενικότητα του είτε γίνεται καρικατούρα και 

καρτούν, με κίνδυνο να υποβαθμιστεί η σημασία του. Τα κείμενα αυτά αναφέρουν σε 

μεγαλύτερο ποσοστό από τις υπόλοιπες απαντητικές ομάδες και παραδείγματα άλλων 

μέσων, όπως οι ταινίες, το animation, οι αφίσες, η φωτογραφία και τα μέσα κοινωνικής 

δικτύωσης ως εναλλακτικούς τρόπους παρουσίασης, μελέτης και προσέγγισης του 

προσφυγικού-μεταναστευτικού. Τέλος, η πιο μικρή απαντητική ομάδα κειμένων στην 

μεταβλητή 4, με ποσοστό 17,5%, αποτελείται από υποκείμενα που έχουν μια θετική 

άποψη για τον τρόπο αξιοποίησης και των δύο μέσων εκτεταμένης πραγματικότητας 

για το προσφυγικό-μεταναστευτικό, με μεγαλύτερη προτίμηση όμως στην επαυξημένη 

πραγματικότητα. 

Η πέμπτη μεταβλητή, που εξετάζει την εμφάνιση στοιχείων που υποδηλώνουν 

κριτικό γραμματισμό και κοινωνική και πολιτική ευαισθητοποίηση – κινητοποίηση, 

τροφοδοτείται κατά κύριο λόγο από άτομα πολιτικά και κοινωνικά απαθή (52,8%). 

Παραμένει, έτσι, το μοτίβο που παρατηρείται και στις προηγούμενες μεταβλητές: η 

πλειοψηφία των απαντητικών κειμένων του δείγματος δεν εκφράζει συναισθήματα, δεν 

περιγράφει αυτά που βλέπει και ακούει, παρουσιάζει μιντιακή αδιαφορία και  αναφέρει 

μεμονωμένους λόγους που ωθούν τους ανθρώπους να εγκαταλείψουν τον τόπο τους, 

χωρίς να συνδέουν αυτούς τους λόγους με ένα ευρύτερο πλαίσιο παγκόσμιων 

γεγονότων και ισορροπιών. Τα υποκείμενα που περιλαμβάνονται σε αυτή την 

κατηγορία δηλώνουν πως έχουν ένα μέτριο ενδιαφέρον για την πολιτική και έχουν 
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κακή γνώση του προσφυγικού28, ενώ παράλληλα απαντούν και το μικρότερο κείμενο 

από όλες τις κλάσεις.  

Η δεύτερη μεγαλύτερη σε ποσοστό απαντητική κατηγορία που εμφανίζεται στη 

μεταβλητή 5, αφορά τα κείμενα στα οποία υπάρχουν έντονα στοιχεία που 

υποδηλώνουν κριτικό γραμματισμό, καθώς επίσης και δραστήριους κοινωνικά και 

πολιτικά πολίτες (28,3%). Τα κείμενα της ομάδας αυτής είναι τα μεγαλύτερα σε 

μέγεθος και από τις 3 απαντητικές κατηγορίες. Στη δεύτερη κατηγορία της πέμπτης 

μεταβλητής φαίνεται να υπάρχει σημαντικά καλύτερη γνώση του προσφυγικού, όπως 

επίσης και αρκετό ενδιαφέρον για την πολιτική. Τέλος, τα υποκείμενα της 

συγκεκριμένης ομάδας είναι αυτά που παίρνουν ξεκάθαρη θέση ενάντια στην 

κοινωνική αδικία και τις παγκόσμιες ανισότητες και χρησιμοποιούν σε πάρα πολύ 

μεγάλο βαθμό αʹ ενικό ή πληθυντικό πρόσωπο, όταν μιλάνε για αυτό που βλέπουν, 

βάζοντας τον εαυτό τους μέσα στη βάρκα και μαζί με τους πρόσφυγες. Δεν τους 

παρατηρούν απλά ως εξωτερικοί αναλυτικοί παρατηρητές, αλλά μπαίνουν πραγματικά 

στη θέση τους.  

Η μικρότερη απαντητική ομάδα της μεταβλητής 5, με ποσοστό 18,8%, 

περιλαμβάνει τα υποκείμενα με τη μεγαλύτερη γνώση του προσφυγικού, αυτά που 

δηλώνουν ότι τους ενδιαφέρει πάρα πολύ η πολιτική και αυτά που έχουν εργαστεί σε 

μεγαλύτερο βαθμό σε τομέα που έχει άμεση σχέση με την παροχή βοήθειας σε 

πρόσφυγες και μετανάστες. Παρόλα αυτά, τα υποκείμενα αυτής της ομάδας απαντούν 

με πολύ μικρά κείμενα, δεν παίρνουν καμία θέση απέναντι στην κοινωνική αδικία και 

τις παγκόσμιες ανισότητες και τα κείμενα τους δεν διακρίνονται καθόλου από 

φιλάνθρωπη και αλληλέγγυα στάση. Το γεγονός ότι, ενώ γνωρίζουν τόσα πολλά, 

μιλάνε τόσο λίγο και απρόσωπα, δείχνει μια συνειδητή στάση άρνησης να ανοίξει ένας 

διάλογος, που θα φέρει στην επιφάνεια τις ρίζες του προβλήματος, και υποδεικνύει μια 

συμφεροντολογική ανάγκη διατήρησης μιας σιωπηλής, σχεδόν ελιτίστικης, 

ανωτερότητας απέναντι στον «άλλο».  

 Στην έκτη μεταβλητή, που αφορά τη στάση των ερωτηθέντων για τα 

ανθρώπινα δικαιώματα, η κύρια απαντητική κατηγορία, με ποσοστό 58,3%, 

περιλαμβάνει τα άτομα που εκφράζουν δημοκρατικές απόψεις και είναι υπέρμαχοι των 

ανθρωπίνων δικαιωμάτων. Η δεύτερη πιο συχνή απαντητική κατηγορία, με ποσοστό 

 

28 Η γνώση των υποκειμένων σχετικά με το προσφυγικό αξιολογήθηκε με βάση τα αποτελέσματά τους 

στο τεστ ερωτήσεων πολλαπλής επιλογής στην αρχή του ερωτηματολογίου (βλ. Παράρτημα 2).  
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32,7%, περιλαμβάνει τα άτομα που ναι μεν παίρνουν θέση για τα ανθρώπινα 

δικαιώματα, παράλληλα όμως είναι διχασμένα και μετακινούνται εύκολα από τη μία 

κατεύθυνση στην άλλη. Τέλος, η μικρότερη απαντητική κατηγορία στην μεταβλητή 6, 

με ποσοστό 9%, αποτελείται από άτομα που κρατάνε μια ˈουδέτερηˈ, ανεύθυνη στάση 

είτε από συμφέρον είτε από άγνοια.  

Παρατηρώντας συνολικά και συγκρίνοντας μεταξύ τους τις απαντητικές 

κατηγορίες των 6 μεταβλητών που χρησιμοποιήθηκαν για την ανάλυση λανθανουσών 

κλάσεων 2ου επιπέδου, παρατηρείται μια ενδιαφέρουσα αντίθεση, η οποία αξίζει να 

μελετηθεί περαιτέρω στη συνέχεια της ανάλυσης. Η αντίθεση αυτή συνίσταται στην 

υπεροχή των ανθρωπιστών (εκείνων που εμφορούνται από δημοκρατικές αξίες και 

παίρνουν ξεκάθαρη θέση για την υπεράσπιση των ανθρωπίνων δικαιωμάτων) στην 

τελευταία μεταβλητή από τη μια και την υπεροχή των απαθών (εκείνων που δεν 

εκφράζουν συναισθήματα και χαρακτηρίζονται από παρωπιδισμό) στις υπόλοιπες 5 

μεταβλητές από την άλλη.  

 

9.7.1 Κλάση 1 (38,1%) - «Απολιτικοί, επιφανειακοί παρατηρητές του 

προσφυγικού-μεταναστευτικού με έντονο ενδιαφέρον για τις νέες τεχνολογίες» 

 

Η πρώτη κλάση, με ποσοστό 38,1%, αποτελείται από άτομα που έχουν κατά κύριο λόγο 

από μέτριο έως καθόλου ενδιαφέρον για την πολιτική. Τα απαντητικά τους κείμενα 

σπάνια ξεπερνούν τις 200 λέξεις, για όλες τις ερωτήσεις ανοιχτού τύπου συνολικά, 

αφού ανήκουν στην πλειοψηφία τους είτε στην κατηγορία «καθόλου/ελάχιστο 

κείμενο» [0-99 λέξεις] (44,2%) είτε στην κατηγορία «μεσαίο κείμενο» [100-200 λέξεις] 

(41,9%). Όσον αφορά τις γνώσεις τους σχετικά με το προσφυγικό, σύμφωνα με την 

ανάλυση σχετικών συχνοτήτων, τα υποκείμενα πιθανολογικά μπορεί σχεδόν να 

ισομοιράζονται σε αυτούς που έχουν καθόλου/ελάχιστες (40,4%), μεσαίες (38,6%) ή 

άριστες γνώσεις (44,4%). Παρόμοιος ισομοιρασμός υπάρχει και ως προς το φύλο της 

κλάσης 1, με τους άντρες να υπερτερούν ελαφρώς μόνο (41,1%) έναντι των γυναικών 

(38,6%). Πέρα από το μειωμένο ενδιαφέρον για την πολιτική και τα μικρά της κείμενα, 

αυτό που διακρίνει την κλάση 1 είναι το αυξημένο ενδιαφέρον των ατόμων που την 

απαρτίζουν για τις τεχνολογίες εκτεταμένης πραγματικότητας, αφού τα υποκείμενά της 

φαίνεται να χρησιμοποίησαν στην πλειοψηφία τους και τα δύο μέσα (360ο βίντεο, 

επαυξημένη πραγματικότητα). Ως προς το μέσο προβολής του πανοραμικού βίντεο, 
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πιθανολογικά φαίνεται να δείχνουν μια μεγαλύτερη προτίμηση αρχικά στο smartphone 

(45,4%), δευτερευόντως στον ηλεκτρονικό υπολογιστή (42,7%) και τελευταία στην 

οθόνη κεφαλής (40,5%). 

Όσον αφορά την εμφάνιση έκφρασης συναισθημάτων, στα απαντητικά κείμενα 

της κλάσης 1 φαίνεται ότι η πλειοψηφία των υποκειμένων (74,7%) δεν εκφράζει 

κάποιο συναίσθημα και κρατάει μια αποστασιοποιημένη, απαθή στάση ως προς τους 

πρόσφυγες-μετανάστες και απέναντι στο κοινωνικό φαινόμενο που μελετάται. Από το 

υπόλοιπο 25,3%, που εκδηλώνει πώς αισθάνεται για αυτά που βλέπει στα δύο μέσα 

εκτεταμένης πραγματικότητας, η πλειοψηφία (18,2%) τηρεί μια θετική στάση, 

εκφράζοντας συναισθήματα ανησυχίας και αγάπης προς τους πρόσφυγες, ενώ υπάρχει 

και ένα ποσοστό (7,1%) που εκδηλώνει μίσος και θυμό απέναντί τους (γράφημα 26). 

Ειδικότερα, παρατηρώντας το συγκριτικό γράφημα έκφρασης συναισθημάτων και των 

3 κλάσεων (γράφημα 27), φαίνεται ότι τα κυρίαρχα συναισθήματα που εμφανίζονται 

στην πρώτη κλάση είναι τα αρνητικά και τα θετικά συναισθήματα ενσυναίσθησης 

(μεταβλητές 4 και 3 αντίστοιχα). Τα αρνητικά συναισθήματα ενσυναίσθησης 

(ανησυχία, λύπη, θλίψη, οίκτος, συγκίνηση, ενοχή) εκφράζονται σε μεγαλύτερο 

ποσοστό (28,3%) (γράφημα 27), ενώ τα  θετικά συναισθήματα ενσυναίσθησης 

(συμπάθεια, καμάρι, χαρά, υπερηφάνεια, χαιρεκακία) εμφανίζονται σε ένα ποσοστό 

της τάξεως του 19,8%. Τα στοχευμένα αρνητικά συναισθήματα προσδοκίας (άγχος, 

ανησυχία,  φόβος, απελπισία, τρόμος, πανικός κ.ά.), που αφορούν την τύχη των 

προσφύγων εμφανίζονται και αυτά σε ένα κάπως μεγαλύτερο ποσοστό (17,3%) στα 

απαντητικά κείμενα της συγκεκριμένης κλάσης σε σχέση με τα υπόλοιπα 

συναισθήματα (μεταβλητή 8).  

Έχει ενδιαφέρον το γεγονός ότι τα συναισθήματα ανησυχίας, συμπόνιας, λύπης, 

όπως και αυτά της συμπάθειας και της χαιρεκακίας, είναι αυτά που εμφανίζονται κάπως 

πιο έντονα στην κλάση αυτή που, όπως φαίνεται από το γράφημα 26, εκφράζει γενικά 

σε πολύ μικρό βαθμό τα συναισθήματά της. Φαίνεται ότι τα συναισθήματα 

ενσυναίσθησης, είτε θετικά είτε αρνητικά, είναι η πρώτη αυθόρμητη αντίδραση όσων 

στη συγκεκριμένη κλάση αγγίζονται κάπως από αυτό που βλέπουν. Δεδομένης της 

απολιτικοποιημένης στάσης της κλάσης 1, η οποία συνεπάγεται ότι οι γνώσεις πολλών 

από τα άτομα που εντάσσονται στη συγκεκριμένη ομάδα δεν έχουν κάποια σταθερά 

και συγκεκριμένα αξιακά ερείσματα, αλλά είναι μάλλον πληροφορίες που απλά έχουν 

συγκρατήσει τα υποκείμενα αυτά, είναι ελπιδοφόρο το γεγονός ότι περισσότεροι 
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αισθάνονται συμπόνια, συμπάθεια, ανησυχία και φόβο για τους πρόσφυγες παρά 

χαιρεκακία.  

Τα αρνητικά ηθικά συναισθήματα εξωτερικής απόδοσης (θυμός, 

αποτροπιασμός, αγανάκτηση), όπως επίσης και τα αρνητικά συναισθήματα 

αξιολόγησης (κενό, ατονία, αποσυντονισμός, θλίψη) (μεταβλητές 13 και 6 αντίστοιχα)  

κάνουν την εμφάνισή τους στα κείμενα των υποκειμένων της κλάσης αυτής σε ένα 

μικρότερο ποσοστό (13,1%), ενώ σε ακόμα μικρότερο ποσοστό εμφανίζονται στα 

κείμενα αυτής της ομάδας θετικά συναισθήματα σχέσης (σεβασμός, καλοσύνη, 

εμπιστοσύνη, αγάπη, στοργή, αυτοπεποίθηση) (10,1%). Αξίζει να σημειωθεί πως τόσο 

η εκδήλωση του ηθικού συναισθήματος της υπερηφάνειας (3%) για μία ιδεολογία – 

κοσμοθεωρία – τάξη πραγμάτων όσο και τα αντίστοιχα αρνητικά ηθικά συναισθήματα 

της ντροπής, της ενοχής και των τύψεων (6%) εμφανίζονται σχεδόν καθόλου ή 

ελάχιστα στη συγκεκριμένη κλάση (γράφημα 27). Αυτή η παρατήρηση είναι ιδιαίτερα 

σημαντική, καθώς τα συγκεκριμένα συναισθήματα προϋποθέτουν μια ευαισθησία που 

προκύπτει από τη διαμεσολάβηση ισχυρών ηθικών και πολιτικών αρχών, ώστε σε ένα 

πρώτο επίπεδο τα άτομα να τα αισθανθούν και σε ένα δεύτερο επίπεδο να τα 

εκφράσουν. 

Τα αρνητικά συναισθήματα αναφοράς (θυμός και οργή) (μεταβλητή 10 – 8,4%) 

εμφανίζονται και αυτά σε ένα κάπως μεγάλο για τα δεδομένα της κλάσης ποσοστό, 

ωστόσο, όπως συμβαίνει και με το αίσθημα της χαιρεκακίας, πολλές φορές στρέφονται 

εναντίον των ίδιων των προσφύγων και μεταναστών και όχι εναντίον άλλων 

παραγόντων που ευθύνονται για την κατάσταση στην οποία αυτοί περιήλθαν. 

Παρομοίως, η εκδήλωση θετικών συναισθημάτων αξιολόγησης (χαρά, ενθουσιασμός, 

ευτυχία, ικανοποίηση, επιθυμία, πόθος) (μεταβλητή 5 - 6%) σχετίζεται κυρίως με την 

αξιοποίηση των τεχνολογιών εκτεταμένης πραγματικότητας στο πλαίσιο της έρευνας, 

αλλά και γενικά, και όχι τόσο με το μελετώμενο θέμα. Τέλος, τόσο τα θετικά 

συναισθήματα προσδοκίας (ελπίδα, ανακούφιση, πάθος, ένταση, ανυπομονησία) 

(μεταβλητή 7 – 4%) όσο και τα θετικά συναισθήματα αναφοράς (ευγνωμοσύνη, 

υπερηφάνεια29, συγκίνηση) (μεταβλητή 9 – 3,8%) ακολουθούν την ίδια χαμηλή τάση  

 

 

29 Σε αντίθεση με τα θετικά ηθικά συναισθήματα, όπου κάποιος αισθάνεται υπερήφανος για τις 

πεποιθήσεις του ή μία γενικότερη έννοια πιο αφηρημένη, στην περίπτωση αυτή η υπερηφάνεια 

αναφέρεται σε πρόσωπο ή πρόσωπα. 
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με τα υπόλοιπα συναισθήματα της συγκεκριμένης κλάσης30.  

 

Γράφημα 26: Κατανομή των απαντητικών σχημάτων της κλάσης 1 στην LCA 2ου επιπέδου. 

 

 

    Γράφημα 27: Σύγκριση των 3 κλάσεων σε σχέση με την έκφραση συναισθημάτων (LCA 2). 

 

30 Στατιστική σημαντικότητα των μεταβλητών της Διάστασης 1 σε σχέση με τις τρεις κλάσεις της 

ανάλυσης λανθανουσών κλάσεων δευτέρου επιπέδου (για p <0,05 *, για p <0,01 ** και  για p <0,001 ***). Var 4 

***  (χ²-τεστ = 195,18, df = 2, p<0.001), Var 1 *** (χ²-τεστ = 232,94, df = 2, p<0.001), Var 3 *** (χ²-τεστ 

= 155,88, df = 2, p<0.001), Var 8 *** (χ²-τεστ = 107,1, df = 2, p<0.001), Var 12 *** (χ²-τεστ = 44,69, df = 2, 

p<0.001), Var 13 *** (χ²-τεστ = 95,02, df = 2, p<0.001), Var 6 *** (χ²-τεστ = 68,75, df = 2, p<0.001), Var 11 *** 

(χ²-τεστ = 36,21, df = 2, p<0.001), Var 10 ** (χ²-τεστ = 12,26, df = 2, p<0.001), Var 7 *** (χ²-τεστ = 37,86, df = 2, 

p<0.001), Var 9 *** (χ²-τεστ = 50,59, df = 2, p<0.001), Var 5 ** (χ²-τεστ = 7,63, df = 2, p<0.01).  
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Όσον αφορά την περιγραφικότητα σε σχέση με αυτά που βλέπουν οι 

ερωτηθέντες στα δύο μέσα εκτεταμένης πραγματικότητας, εδώ παρατηρείται 

μεγαλύτερη «αφύπνιση» συγκριτικά με την έκφραση συναισθημάτων (γράφημα 26). 

Το κυρίαρχο απαντητικό σχήμα αυτής της κλάσης στη μεταβλητή B είναι το 1 (το οποίο 

εστιάζει στο εσωτερικό της βάρκας και στα παιδιά) (38,7%), στη συνέχεια είναι το 0 

(που χαρακτηρίζεται από απουσία περιγραφής) (38,4%), μετά είναι το 3 (το οποίο 

επικεντρώνεται στο φυσικό περιβάλλον και στον καιρό στη σύνθεση της επαυξημένης 

πραγματικότητας) (14,8%) και τελευταίο είναι το 2 (το οποίο χαρακτηρίζεται από 

λεπτομερείς περιγραφές των προσφύγων και του περιβάλλοντος γύρω τους) (8,1%). 

Ειδικότερα, εξετάζοντας ξεχωριστά τις στατιστικά σημαντικές μεταβλητές, τα 

δύο στοιχεία που φαίνεται να παρατηρούν συχνότερα τα υποκείμενα της 1ης κλάσης 

είναι η χωρική κατάσταση μέσα στη βάρκα, το γεγονός ότι βρίσκονται δηλαδή 

υπερβολικά πολλά άτομα μέσα σε αυτήν, (μεταβλητή 18 – 43,5%), καθώς επίσης και 

οι εκφράσεις στα πρόσωπα των προσφύγων-μεταναστών, τις οποίες είτε αναφέρουν 

γενικόλογα στα κείμενά τους (π.χ. μου έκαναν εντύπωση τα πρόσωπα των 

εικονιζόμενων χαρακτήρων ή οι εκφράσεις τους) (μεταβλητή 26 – 17,3%) είτε 

χαρακτηρίζουν με συγκεκριμένα επίθετα: φαίνονται απογοητευμένοι, τρομαγμένοι, 

εξαντλημένοι κ.λπ. (μεταβλητή 27 – 38,5%) (γράφημα 28). Το γεγονός ότι σε τέτοιον 

βαθμό γίνονται αναφορές στις εκφράσεις των προσφύγων, αλλά και προσπάθειες 

ερμηνείας των συναισθημάτων που πολύ πιθανόν να νιώθουν τη στιγμή εκείνη τα 

εικονιζόμενα πρόσωπα, από μια κλάση που δυσκολεύτηκε να εκφράσει τα 

συναισθήματά της, θεωρείται ένα αισιόδοξο στοιχείο. Η τεχνολογική περιέργεια ώθησε 

τα υποκείμενα της κλάσης 1 να παρατηρήσουν τα πρόσωπα των ανθρώπων και να 

αναλογιστούν πώς μπορεί να νιώθουν, μπαίνοντας κατά κάποιον τρόπο στη θέση τους.   

Η μεταβλητή 14, που κωδικοποιεί τις αναφορές και τις περιγραφές των 

ερωτηθέντων σχετικά με το φυσικό περιβάλλον που περικλείει τους πρόσφυγες στη 

σύνθεση της επαυξημένης πραγματικότητας, εμφανίζεται σε ένα ποσοστό της τάξεως 

του 26,6%. Επιπρόσθετα, η μεταβλητή 17 (19%), που περιορίζεται πιο συγκεκριμένα 

στον καιρό, στην εφαρμογή που δημιουργήθηκε στο UniteAR, συγκεντρώνει και αυτή 

ένα αρκετά μεγάλο, για τα δεδομένα της κλάσης, ποσοστό. Τα υποκείμενα κάνουν 

λόγο, δηλαδή, στα κείμενά τους και στη θάλασσα, τα βράχια, τον ήλιο, τα σύννεφα ή 

τον γλάρο που πετάει. Τα άτομα της κλάσης 1, ως μια απολιτικοποιημένη ομάδα 

ανθρώπων με έντονο τεχνολογικό ενδιαφέρον, είναι αναμενόμενο στις ερωτήσεις 
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«Περιγράψτε τι βλέπετε;» και «Τι σας έκανε εντύπωση;» να δώσουν έμφαση σε πιο 

επιφανειακά στοιχεία, που τραβάνε εύκολα την προσοχή,  όπως πόσο ρεαλιστικά 

προβάλλεται η θάλασσα ή ο ήλιος στον χώρο τους, από το να εμβαθύνουν στη σημασία 

της σύνθεσης με αφορμή το περιβάλλον της. Εντύπωση προκαλεί το γεγονός ότι ο 

καιρός δεν τράβηξε τα βλέμματα της κλάσης 1 στο 360ο βίντεο (μεταβλητή 16 – 5,5%) 

στον βαθμό που έγινε αυτό στην επαυξημένη πραγματικότητα, αλλά η προοπτική 

πρώτου προσώπου ώθησε τα υποκείμενα να παρατηρήσουν τα πρόσωπα των 

μεταναστών-προσφύγων και τις εκφράσεις τους. Η οπτική μέσα από τη βάρκα, δίπλα 

στους ανθρώπους που ανήκουν στις ομάδες που μελετώνται από την έρευνα, μπορεί να 

βοηθήσει πιο ουσιαστικά τα υποκείμενα που δεν έχουν ανεπτυγμένες κοινωνικές και 

πολιτικές ευαισθησίες να παρατηρήσουν ως έναν βαθμό λεπτομέρειες που διαφορετικά 

πολύ πιθανόν θα τους διέφευγαν.  

 

Γράφημα 28: Σύγκριση των 3 κλάσεων σε σχέση με την περιγραφή-αναφορά στο περιβάλλον/ 

εξωτερικά χαρακτηριστικά των προσφύγων-μεταναστών  (LCA 2). 

 

Τα στοιχεία που λιγότερο παρατηρούν και αναφέρουν τα υποκείμενα της 

κλάσης 1 αφορούν την αναλογία ανδρών-γυναικών ή την ύπαρξη ατόμων και των δύο 

φύλων μέσα στη βάρκα (8%) και τη στάση του σώματος των προσφυγών-μεταναστών 

(7,6%). Σε λίγο μεγαλύτερο βαθμό φαίνεται να αντιλαμβάνονται και να αναφέρουν την 

ποικιλία των ανθρώπων πάνω στη βάρκα όσον αφορά τις εθνικότητές τους (μεταβλητή   

25 – 10,1%), καθώς επίσης και την ποικιλία τους όσον αφορά τις ηλικιακές ομάδες που 
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ανήκουν (μεταβλητή 23 – 13,9%). Τέλος, αξίζει να αναφερθεί πως δεν περνάει 

απαρατήρητο από κάποια υποκείμενα της κλάσης 1 το γεγονός ότι οι πρόσφυγες δεν 

έχουν πολλά πράγματα μαζί τους στη βάρκα, γεγονός που τους κάνει να αναφερθούν, 

επίσης, στις περιουσίες και τα σπίτια που άφησαν πίσω τους πολλοί από αυτούς 

(μεταβλητή 19 – 13,1%)31. 

Ολοκληρώνοντας το κομμάτι της περιγραφής που αφορά το τι πρόσεξαν τα 

υποκείμενα της απαντητικής ομάδας 1 στις συνθέσεις που δημιουργήθηκαν για τις 

ανάγκες της έρευνας, να αναφέρουμε πως η κινητοποίησή τους ως προς αυτή την 

κατεύθυνση είναι σαφώς μεγαλύτερη εν συγκρίσει με την έκφραση συναισθημάτων. 

Σε ορισμένες μεταβλητές, μάλιστα, όπως στην περιγραφή του περιβάλλοντος στη 

σύνθεση επαυξημένης πραγματικότητας, στις αναφορές και τις περιγραφές των 

εκφράσεων στα πρόσωπα των απεικονιζόμενων προσφύγων-μεταναστών και στην 

εστίασή τους στα μικρά παιδιά μέσα στη βάρκα, βρίσκονται πολύ πιο κοντά στην 

κλάση 3, η οποία είναι ξεκάθαρα πιο περιγραφική-αναλυτική από την παγερή και 

αδιάφορη κλάση 2.    

Εξετάζοντας τις απαντήσεις των ατόμων της ομάδας 1 σε σχέση με την 

έκφραση πολιτικών και προσωπικών απόψεων γύρω από το προσφυγικό και το 

μεταναστευτικό, φαίνεται ότι ορισμένα θέματα που αφορούν κυρίως τις ατομικές τους 

απόψεις εμφανίζονται από περιστασιακά έως σχετικά συχνά στα κείμενά τους, ενώ όσο 

περισσότερο μια άποψη συνδέεται με τη βαθύτερη πολιτικοποιημένη φύση του 

ανθρώπου τόσο λιγότερο πιθανό είναι να εμφανιστεί στα συγκεκριμένα απαντητικά 

κείμενα. Οι απαντήσεις της αποτελούνται ως επί το πλείστον από κείμενα που 

εστιάζουν στους κινδύνους της προσφυγιάς αλλά εμπεριέχουν παρόλα αυτά  μέσα τους 

και στοιχεία ξενοφοβίας και ρατσισμού (71%). Περιστασιακά, υπάρχουν κείμενα που 

χαρακτηρίζονται από την αδιαφορία τους ως προς το κοινωνικό ζήτημα που μελετάται 

με υπαινιγμούς υποτιμητικών σχολίων εναντίων των προσφύγων, των μεταναστών και 

των χωρών προέλευσής τους (13,8%). Αμέσως μετά, λιγότερο συχνά, εμφανίζονται 

απαντήσεις που παρατηρούν και σχολιάζουν το μεταναστευτικό και το προσφυγικό 

 

31 Στατιστική σημαντικότητα των μεταβλητών της Διάστασης 2 σε σχέση με τις τρεις κλάσεις της 

ανάλυσης λανθανουσών κλάσεων δευτέρου επιπέδου (για p <0,05 *, για p <0,01 ** και  για p <0,001 ***). Var 14 

***  (χ²-τεστ = 34,52, df = 2, p<0.001), Var 15 *** (χ²-τεστ = 64,98, df = 2, p<0.001), Var 16 *** (χ²-τεστ = 28,89, 

df = 2, p<0.001), Var 17 *** (χ²-τεστ = 38,39, df = 2, p<0.001), Var 18 *** (χ²-τεστ = 60,37, df = 2, p<0.001), Var 

19 *** (χ²-τεστ = 73,52, df = 2, p<0.001), Var 20 *** (χ²-τεστ = 35,83, df = 2, p<0.001), Var 21 *** (χ²-τεστ = 

40,46, df = 2, p<0.001), Var 22 ** (χ²-τεστ =36,68, df = 2, p<0.001), Var 23 *** (χ²-τεστ =51,40, df = 2, p<0.001), 

Var 24 *** (χ²-τεστ = 24,00, df = 2, p<0.001), Var 25 *** (χ²-τεστ = 28,88, df = 2, p<0.001), Var 26 *** (χ²-τεστ 

=41,76, df = 2, p<0.001), Var 27 *** (χ²-τεστ = 74,47, df = 2, p<0.001). 
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αναφέροντας λόγους που οδηγούν στην έξαρσή του, χωρίς ωστόσο τα υποκείμενα να 

συμπεριλαμβάνουν τους εαυτούς και τη χώρα τους στους υπαιτίους του φαινομένου 

(12%). Τέλος, ελάχιστες φορές εντοπίζονται σε αυτά τα κείμενα παραδείγματα που να 

φανερώνουν τη γνώση των υποκειμένων πάνω στο μεταναστευτικό και προσφυγικό 

κοινωνικό φαινόμενο (3,2%) (γράφημα 26).  

Ειδικότερα, οι 3 συχνότερα εμφανιζόμενες απόψεις στα κείμενα των 

ερωτηθέντων είναι: η άποψη ότι οι άνθρωποι της εικονιζόμενης σκηνής εκδιώχθηκαν 

βίαια ή έχουν τραπεί σε φυγή για να διασωθούν (40,5%), η άποψη ότι πρόκειται για 

μια συνθήκη γεμάτη κινδύνους που απειλούν την ίδια τη ζωή (39,7%) και η άποψη ότι 

οι εικονιζόμενοι άνθρωποι θα περάσουν πολλές δυσκολίες και θα αντιμετωπίσουν 

πολλούς κινδύνους τόσο κατά τη διάρκεια της διαδρομής τους προς τις κοινωνίες 

υποδοχής όσο και κατά την άφιξη και διαμονή τους σε αυτές (είτε ως γενικότερη 

αναφορά είτε με αναφορά σε συγκεκριμένα παραδείγματα) (42,6%) (γράφημα 29). 

Πρόκειται για 3 ενδιαφέρουσες μεταβλητές, καθώς είναι σχετικά εύκολο για ένα άτομο, 

ακόμα και με ελάχιστες γνώσεις πάνω στο προσφυγικό και το μεταναστευτικό, να τις 

φανταστεί και να τις εκφράσει, εφόσον, βέβαια, έχει διάθεση να ασχοληθεί και να 

επεξεργαστεί νοητικά αυτά που είδε και άκουσε μέσω των δύο τεχνολογιών της 

έρευνας. Παρατηρώντας τα ελάχιστα αντικείμενα που έχουν μαζί τους οι πρόσφυγες 

στη βάρκα, τα βρόμικα ρούχα τους, το ακυβέρνητο πλεούμενο, τα βράχια που 

υψώνονται απειλητικά κοντά του (στην εφαρμογή επαυξημένης πραγματικότητας), 

μπορεί εύκολα να φανταστεί κανείς τις συνθήκες κάτω από τις οποίες μπορεί να 

έφυγαν, κυνηγημένοι και γεμάτοι αγωνία για τη ζωή τους και αυτή των παιδιών τους, 

καθώς επίσης και κάποιους από τους πολυάριθμους κινδύνους και τις δυσχέρειες που 

ενδέχεται να αντιμετωπίσουν στη συνέχεια. Ιδιαίτερο ενδιαφέρον παρουσιάζει η 

μεταβλητή 44, καθώς συχνά αναφέρονται από τα άτομα της κλάσης 1 παραδείγματα 

εχθρικής αντιμετώπισης που μπορεί να συναντήσουν οι εκτοπισμένοι στις νέες 

κοινωνίες που θα βρεθούν, πράγμα που σημαίνει ότι, παρά τη σημαντική έλλειψη 

βαθιάς γνώσης τους πάνω στο θέμα και την απολιτικοποίηση που τους χαρακτηρίζει, 

έχουν γίνει και οι ίδιοι μάρτυρες ή έχουν ακούσει από τον περίγυρό τους (ή τα ΜΜΕ) 

παραδείγματα ξενοφοβικών και ρατσιστικών συμπεριφορών απέναντι στους 

πρόσφυγες και τους μετανάστες, τα οποία ανακαλούν και αναφέρουν στις απαντήσεις 

τους.  
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Γράφημα 29: Σύγκριση των 3 κλάσεων σε σχέση με τις προσωπικές και τις πολιτικές τους 

απόψεις πάνω στο προσφυγικό και το μεταναστευτικό (LCA 2). 

 

Το γεγονός ότι τα συγκεκριμένα υποκείμενα γνωρίζουν και θυμούνται 

παραδείγματα που αποδεικνύουν τις δυσκολίες και τους κινδύνους που αντιμετωπίζουν 

πρωτίστως οι πρόσφυγες, αλλά σε πολλές περιπτώσεις και οι μετανάστες, κατά τη 

μετακίνησή τους από τη χώρα προέλευσής τους προς τις χώρες υποδοχής, μάλλον είναι 

αυτό που τους ωθεί να κάνουν λόγο ορισμένες φορές για το θάρρος, την τόλμη, την 

ψυχραιμία, την ελπίδα και την αισιοδοξία των επιβαινόντων στη βάρκα (μεταβλητή 28 

– 15,6%)32.   

Τα επόμενα σχόλια, που εμφανίζονται όχι σπάνια στις απαντήσεις των 

ερωτηθέντων της ομάδας αυτής, αφορούν τις αιτίες που ωθούν τους πρόσφυγες και 

τους μετανάστες να εγκαταλείψουν τον τόπο γέννησής τους. Συγκεκριμένα, οι 

αναταραχές στις χώρες προέλευσης των εκτοπισμένων (οικονομική εξαθλίωση, 

πόλεμος, φυσικές καταστροφές) αναφέρονται ως οι κυρίαρχοι λόγοι που τους ωθούν 

σε αυτή τη φυγή (13,1%). Οι απαντήσεις αυτού του είδους παρουσιάζουν ενδιαφέρον, 

 

32  Στατιστική σημαντικότητα των μεταβλητών της Διάστασης 3 σε σχέση με τις τρεις κλάσεις της 

ανάλυσης λανθανουσών κλάσεων δευτέρου επιπέδου (για p <0,05 *, για p <0,01 ** και  για p <0,001 ***). Var 28 

***  (χ²-τεστ = 120,90, df = 2, p<0.001), Var 29 *** (χ²-τεστ = 143,93, df = 2, p<0.001), Var 30 *** (χ²-τεστ = 

236,11, df = 2, p<0.001), Var 44 *** (χ²-τεστ =216,14, df = 2, p<0.001), Var 32 *** (χ²-τεστ = 60,53, df = 2, 

p<0.001), Var 33 *** (χ²-τεστ = 89,47, df = 2, p<0.001), Var 34 *** (χ²-τεστ = 297,89, df = 2, p<0.001), Var 35 *** 

(χ²-τεστ = 77,46, df = 2, p<0.001), Var 36 *** (χ²-τεστ =64,66, df = 2, p<0.001), Var 37 *** (χ²-τεστ =96,70, df = 

2, p<0.001), Var 38 *** (χ²-τεστ =90,39, df = 2, p<0.001), Var 39 *** (χ²-τεστ = 23,15, df = 2, p<0.001), Var 40 

*** (χ²-τεστ =15,72, df = 2, p<0.001), Var 41 *** (χ²-τεστ =61,60, df = 2, p<0.001), Var 42 *** (χ²-τεστ =72,51, df 

= 2, p<0.001), Var 43 *** (χ²-τεστ =52,58, df = 2, p<0.001). 
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διότι, ενώ τα υποκείμενα αναγνωρίζουν και υποδεικνύουν συγκριμένους λόγους που 

δικαιολογούν και κάνουν αναγκαία τη φυγή, παράλληλα, σε πολλές περιπτώσεις 

υπονοούν ή διατυπώνουν ξεκάθαρα την άποψη ότι η απόφαση των ανθρώπων να 

εγκαταλείψουν τη χώρα τους προκύπτει από καθαρά ατομικά κίνητρα, από ατομικές 

αποφάσεις που θα έπαιρνε κανείς αβίαστα, χωρίς την πίεση εξωγενών παραγόντων 

(μεταβλητή 39 – 11,4%). Παράλληλα, ορισμένες φορές παρουσιάζεται και η άποψη ότι 

είναι απαραίτητη η κατανόηση και η εξάλειψη των αιτιών της φυγής (11%) σε 

συνδυασμό με λιγότερες αλλά υπαρκτές αναφορές στις Μη Κυβερνητικές Οργανώσεις, 

τις συμμορίες διακινητών και την εργαλειοποίηση των προσφύγων ως παράγοντες που 

είναι υπεύθυνοι για την έξαρση των κοινωνικών φαινομένων που μελετώνται στην 

παρούσα έρευνα (8,9%).  

Η απολιτικοποιημένη στάση που έχει στην πλειοψηφία της η πρώτη σε μέγεθος 

απαντητική ομάδα της έρευνας διακρίνεται εύκολα τόσο από την απουσία ανάληψης 

προσωπικής ευθύνης για την κατάσταση των προσφύγων- μεταναστών όσο και από την 

αδυναμία της να συνδέσει το προσφυγικό και το μεταναστευτικό με άλλα παγκόσμια 

φαινόμενα που διαιωνίζουν ανισότητες σε οικονομικό, κοινωνικό και πολιτικό επίπεδο 

(3,4%). Ειδικότερα, σχεδόν κανένα υποκείμενο της συγκεκριμένης ομάδας δεν δήλωσε 

ότι φέρει είτε άμεσα είτε έμμεσα προσωπική ευθύνη για την κατάσταση που επικρατεί 

παγκοσμίως, με τις τρομερές ανισότητες στην ποιότητα ζωής, την ασφάλεια και τις 

ευκαιρίες (2,5%). Λίγο μεγαλύτερο ήταν το ποσοστό που συνέδεσε το προσφυγικό-

μεταναστευτικό με τον δυτικό κόσμο και τις ανεπτυγμένες χώρες, οι οποίες 

επωφελούνται από τις προαναφερθείσες ανισότητες (5,9%). Ωστόσο, σε γενικές 

γραμμές, όπως ακριβώς ˈπροστατεύουνˈ τα άτομα αυτά τους εαυτούς τους, έτσι 

ˈπροστατεύουνˈ και τις χώρες τους εθελοτυφλώντας, είτε συνειδητά είτε ασυνείδητα, 

όσον αφορά τη δίκαιη κατανομή των ευθυνών. Ενώ, λοιπόν, υπάρχει μια αναγνώριση 

των κινδύνων που οδηγεί ακόμα και στον θαυμασμό των προσφύγων, που παλεύουν 

για ένα καλύτερο αύριο, τα άτομα σε αυτή την ομάδα δεν δείχνουν καμία διάθεση για 

ανάληψη των ευθυνών που τους αναλογούν. Ρίχνουν το βάρος της ευθύνης σχεδόν 

αποκλειστικά στα «τριτοκοσμικά» κράτη και δείχνουν έναν εκνευρισμό, όχι τόσο για 

τις δυσμενείς ή και απάνθρωπες συνθήκες που εξωθούν τους ανθρώπους να φύγουν 

από τις χώρες τους για να επιβιώσουν, όσο για το γεγονός ότι η ευρεία μετακίνησή τους 

διαταράσσει τις παγιωμένες ισορροπίες που τόσο τους είχαν βολέψει. Αυτός είναι και 

ο λόγος που το άσυλο ως θεμελιώδες ανθρώπινο δικαίωμα δεν αναφέρεται σχεδόν ποτέ 

στα απαντητικά κείμενα της κλάσης 1 (3%).  
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Υπάρχει, ωστόσο, και ένα μικρό ποσοστό υποκειμένων (7,2%) το οποίο 

εκφράζει την επιθυμία να βοηθήσει ή έχει βοηθήσει στο παρελθόν πρόσφυγες και 

μετανάστες, αλλά και ένα ακόμα μικρότερο (5,1%) που κάνει λόγο για την υποχρέωση 

διάσωσης των ανθρώπων που κινδυνεύουν να πνιγούν στη θάλασσα εκ μέρους των 

κρατών που εμπλέκονται σε κάθε περίπτωση.    

Εξετάζοντας συνολικά την έκφραση προσωπικών και πολιτικών απόψεων 

σχετικά με το κοινωνικό φαινόμενο που μελετάται, παρατηρείται ότι αυτές 

εμφανίζονται σε αισθητά μικρότερο βαθμό συγκριτικά με τις αναφορές σε όσα είδαν 

και άκουσαν τα υποκείμενα στις δύο τεχνολογίες εκτεταμένης πραγματικότητας 

(διάσταση 2). Τα υποκείμενα εκφράζουν πολύ περιορισμένα απόψεις (οι οποίες κυρίως 

προκύπτουν κατά βάση από τα οπτικά και ακουστικά ερεθίσματα που λαμβάνουν), 

χωρίς να εμβαθύνουν. Φαίνεται να επικρατεί ένα συνονθύλευμα απόψεων, εμπειριών 

και εικασιών που ακροβατεί ανάμεσα στο λογικό και το παράλογο – συνωμοσιολογικό 

και σχόλια που προκύπτουν από ψυχρή παρατηρητική διάθεση, με κάποιες ελάχιστες 

και μικρές ποσοστιαία ενδείξεις ανθρωπιστικού προσανατολισμού. Υπάρχει, λοιπόν, 

μια διάθεση εξήγησης του δράματος που παρακολουθούν οι μιντιακοί αποδέκτες, αλλά 

η έλλειψη σφαιρικών γνώσεων για το θέμα τους κρατά επιφανειακά παρατηρητικούς. 

Όπως φαίνεται ξεκάθαρα και από το γράφημα 26, που δείχνει συνολικά το 

ποσοστό των απαντητικών σχημάτων των ατόμων της ομάδας 1 για καθεμιά από τις 6 

μεταβλητές που χρησιμοποιήθηκαν στην LCA 2ου επιπέδου, τόσο στην περίπτωση της 

μεταβλητής Β (που αφορά την περιγραφή του τι είδαν οι χρήστες στα δύο μέσα) όσο 

και στην περίπτωση της μεταβλητής D (που αφορά την αξιολόγηση των τεχνολογιών 

εκτεταμένης πραγματικότητας γενικά και σε σχέση με το προσφυγικό) οι απαντήσεις 

των ερωτηθέντων είναι μοιρασμένες μεταξύ τους. To μεγαλύτερο ποσοστό 

απαντήσεων, όσον αφορά την αξιολόγηση των τεχνολογιών, αποτελείται από κείμενα 

που χαρακτηρίζονται από μία μιντιακή και τεχνολογική αδιαφορία (32,9%). Αμέσως 

μετά ακολουθούν οι απαντήσεις που διακρίνονται από μία επιφυλακτικότητα όσον 

αφορά την ενσωμάτωση και αξιοποίηση των δύο μέσων (360ο βίντεο/εικονική 

πραγματικότητα και επαυξημένη πραγματικότητα) για την προσέγγιση και τη μελέτη 

του προσφυγικού-μεταναστευτικού (28,2%). Όχι σπάνια εμφανίζονται απαντήσεις που 

τονίζουν τις ευεργετικές ιδιότητες της εικονικής πραγματικότητας, όσον αφορά την 

ενίσχυση της ενσυναίσθησης απέναντι στο ευαίσθητο και πολυδιάστατο κοινωνικό 

φαινόμενο που ερευνάται (20,6%). Τέλος, περιστασιακά και σε μικρότερο βαθμό, 



223 

 

κάποια υποκείμενα της κλάσης αυτής δείχνουν τον ενθουσιασμό τους και για τα δύο 

μέσα και τα θεωρούν κατάλληλα για τον σκοπό για τον οποίο χρησιμοποιήθηκαν στο 

πλαίσιο της παρούσας έρευνας, με μια μικρή προτίμηση στην επαυξημένη 

πραγματικότητα ως το καταλληλότερο μέσο για τη μελέτη του προσφυγικού (18,2%). 

Οι απόψεις που εμφανίζονται σαφώς συχνότερα από όλες τις υπόλοιπες σχετικά 

με τις τεχνολογίες εκτεταμένης πραγματικότητας στην ομάδα 1 είναι, πρώτον, ότι η 

εικονική πραγματικότητα και το 360ο βίντεο είναι κατάλληλα μέσα για την προσέγγιση 

του μεταναστευτικού (μεταβλητή 53 – 44,7%) και, δεύτερον, ότι η αναπαράσταση του 

πανοραμικού βίντεο “Away from Home” είναι ρεαλιστική και αντικατοπτρίζει την 

πραγματικότητα (μεταβλητή 49 – 39,8%) (γράφημα 30). Περιστασιακά, σε μικρότερο 

βαθμό από τις μεταβλητές 49 και 53, εμφανίζονται στα απαντητικά κείμενα της 

συγκεκριμένης κλάσης η άποψη ότι η επαυξημένη πραγματικότητα είναι κατάλληλο 

μέσο για την προσέγγιση του μεταναστευτικού-προσφυγικού (24,9%), καθώς επίσης 

και η επιθυμία των υποκειμένων για περισσότερη δράση – διαδραστικότητα (19,4%).  

Οι χρήστες των μέσων ανέφεραν, δηλαδή, ότι θα είχε ακόμα μεγαλύτερο 

ενδιαφέρον και ενδεχομένως να ευαισθητοποιούσε ή να κινητοποιούσε τους μιντια-

κούς αποδέκτες να μάθουν περισσότερα για τα κοινωνικά ζητήματα που εξετάζει η 

έρευνα, αν είχαν τη δυνατότητα αλληλεπίδρασης με τους πρόσφυγες-μετανάστες. 

Διατυπώθηκε αρκετές φορές από τα υποκείμενα της ομάδας 1 η σκέψη ότι τόσο η 

εικονική όσο και η επαυξημένη πραγματικότητα θα μπορούσαν να έχουν τη μορφή 

βιντεοπαιχνιδιού, το οποίο θα αξιοποιούσε εκτός από τις ιδιαίτερες δυνατότητες του 

μέσου και τη δυνατότητα να επηρεάσει ο χρήστης την έκβαση της ιστορίας ή να 

μετακινηθεί απλά μέσα στη βάρκα και να μπορεί να συνομιλήσει με τους υπόλοιπους 

συνεπιβάτες και να μάθει για την ιστορία και τη ζωή τους. Πώς πήραν, δηλαδή, την 

απόφαση να φύγουν από τον τόπο που έζησαν και μεγάλωσαν. 
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Γράφημα 30: Σύγκριση των 3 κλάσεων σε σχέση με την αξιολόγηση της χρήσης των τεχνολογιών 

εκτεταμένης πραγματικότητας (γενικά και σε σχέση με το προσφυγικό) (LCA 2). 

 

Εκτός από την περιστασιακή περιγραφή ενός εναλλακτικού και πιο 

διαδραστικού τρόπου αξιοποίησης των τεχνολογιών εκτεταμένης πραγματικότητας για 

τη μελέτη του προσφυγικού, κάνουν επίσης την εμφάνισή τους, κάποιες φορές, στα 

απαντητικά κείμενα της κλάσης 1 και προτάσεις αξιοποίησης εναλλακτικών μέσων και 

μορφών έκφρασης για την έρευνα πάνω στο συγκεκριμένο κοινωνικού φαινόμενο, που 

δεν έχουν σχέση με τις εμβυθιστικές τεχνολογίες (19,8%). Ειδικότερα, το βίντεο 

(κυρίως με τη μορφή ντοκιμαντέρ), η φωτογραφία, η αφίσα, η ζωγραφική-

εικονογράφηση, το animation, τα κείμενα και τα μέσα κοινωνικής δικτύωσης 

αναφέρονται συχνότερα ως εναλλακτικές προσεγγίσεις με τις οποίες θα έκαναν 

προσπάθεια να μελετήσουν το προσφυγικό τα υποκείμενα, αν ήταν αυτά στη θέση του 

ερευνητή ή στη θέση κάποιου δασκάλου σε οποιαδήποτε εκπαιδευτική βαθμίδα33. Οι 

προτάσεις αυτές ενίοτε περιλαμβάνουν και παραδείγματα, όπως το κολάζ 

φωτογραφιών, που δημιουργεί νοήματα μέσω των αντιθέσεών του (π.χ. κάποια παιδιά 

 

33 Στατιστική σημαντικότητα των μεταβλητών της Διάστασης 4 σε σχέση με τις τρεις κλάσεις της 

ανάλυσης λανθανουσών κλάσεων δευτέρου επιπέδου (για p <0,05 *, για p <0,01 ** και  για p <0,001 ***). Var 45 

**  (χ²-τεστ =8,72, df = 2, p<0.025), Var 46 ** (χ²-τεστ = 6,35, df = 2, p<0.05), Var 47 *** (χ²-τεστ = 36,20, df = 2, 

p<0.001), Var 48 *** (χ²-τεστ =63,61, df = 2, p<0.001), Var 49 *** (χ²-τεστ = 40,04, df = 2, p<0.001), Var 50 *** 

(χ²-τεστ = 13,70, df = 2, p<0.005), Var 51 *** (χ²-τεστ = 15,14, df = 2, p<0.001), Var 52 ** (χ²-τεστ = 8,73, df = 2, 

p<0.025), Var 53 *** (χ²-τεστ =142,66, df = 2, p<0.001), Var 54 *** (χ²-τεστ =69,57, df = 2, p<0.001), Var 56 *** 

(χ²-τεστ =36,94, df = 2, p<0.001), Var 57 *** (χ²-τεστ =42,06, df = 2, p<0.001), Var 58 ** (χ²-τεστ =7,86, df = 2, 

p<0.01). 
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να παίζουν ποδόσφαιρο στην αυλή του σχολείου τους σε μια ειρηνική και ανεπτυγμένη 

χώρα και κάποια άλλα να φεύγουν με ένα σακίδιο στον ώμο, τρομαγμένα, ενώ στο 

βάθος φαίνονται τα κατεστραμμένα από τους βομβαρδισμούς κτήρια), τις 

ενημερωτικές εκστρατείες και τους εράνους με την αξιοποίηση των μέσων κοινωνικής 

δικτύωσης, τα αφηγηματικά ντοκιμαντέρ, όπου θα ακούγονται οι ιστορίες διάφορων 

προσφύγων, και άλλες πρωτότυπες και δημιουργικές ιδέες.  

Οι συγκεκριμένες ιδέες αυτών των εναλλακτικών προσεγγίσεων προέρχονται, 

ως έναν βαθμό, από τα άτομα που εξέφρασαν επιφυλακτικότητα απέναντι στις 

τεχνολογίες εκτεταμένης πραγματικότητας, γιατί σύμφωνα με αυτούς υπάρχει ο 

κίνδυνος το προσφυγικό και το μεταναστευτικό να ωραιοποιούνται, να αλλοιώνονται 

ή να γίνονται καρικατούρα μέσα από την παρουσίαση τους τόσο από την εικονική 

(8,4%) όσο και από την επαυξημένη (8,9%) πραγματικότητα. Έχει ενδιαφέρον το 

γεγονός ότι πολλές φορές τα άτομα που πρότειναν αυτές τις λύσεις στα κείμενά τους, 

δεν έδειξαν να κατανοούν εις βάθος τις ξεχωριστές και μοναδικές δυνατότητες της 

καθεμιάς από τις τεχνολογίες που χρησιμοποίησαν, καθώς εξέφρασαν επίσης την 

άποψη ότι το 360ο βίντεο και η επαυξημένη πραγματικότητα έχουν ακριβώς τα ίδια 

πλεονεκτήματα και μειονεκτήματα μεταξύ τους (11%). Υπάρχουν, βέβαια, και τα 

υποκείμενα τα οποία, ενώ είναι δεκτικά στις τεχνολογίες εκτεταμένης 

πραγματικότητας για τη μελέτη πολυεπίπεδων κοινωνικών φαινομένων, προτείνουν 

εναλλακτικά μέσα για τη μελέτη του προσφυγικού λόγω ανεπαρκούς εξοικείωσης με 

τις συγκεκριμένες τεχνολογίες.  

Η καχυποψία, ωστόσο, απέναντι στις εμβυθιστικές τεχνολογίες, αν και 

υπαρκτή, όπως φαίνεται και από το γράφημα 30 (μεταβλητές 45-46), είναι χαμηλή και 

στις 3 κλάσεις. Σε χαμηλά επίπεδα κυμαίνονται, επίσης, και οι απόψεις της ομάδας 1 

σχετικά με τη δυσκολία χρήσης και την προσβασιμότητα τόσο της εικονικής (8,9%) 

όσο και της επαυξημένης πραγματικότητας (12,2%).  

Κλείνοντας το κομμάτι της αξιολόγησης των τεχνολογιών που 

χρησιμοποιήθηκαν στο πλαίσιο της παρούσας έρευνας για τη μελέτη του προσφυγικού-

μεταναστευτικού, φαίνεται ότι τα άτομα της ομάδας 1, όταν εκφράζονται για τα μέσα 

που χρησιμοποίησαν, δείχνουν μια σαφή προτίμηση στο 360ο βίντεο (44,7%) ως πιο 

κατάλληλο μέσο για την προσέγγιση του συγκεκριμένου θέματος έναντι της 

επαυξημένης πραγματικότητας (24,9%). Την άποψη τους αυτή, μάλιστα, τα 

υποκείμενα την υποστηρίζουν είτε πιο γενικά, αναφέροντας περιστασιακά ότι μέσα 
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από το 360ο βίντεο και την εικονική πραγματικότητα μπορούν να μπουν στη θέση των 

προσφύγων-μεταναστών (14,8%), είτε πιο ειδικά, τονίζοντας την αξία της προοπτικής 

πρώτου προσώπου μέσα από τη βάρκα, η οποία σύμφωνα με αυτούς συμβάλλει στην 

ενίσχυση ενσυναίσθησης απέναντι στους πρόσφυγες και στην ευαισθητοποίηση για το 

μεταναστευτικό-προσφυγικό. Η οπτική εκ των έσω, δηλαδή, όχι σπάνια, αναγνωρίζεται 

και αναφέρεται άμεσα ή έμμεσα ως κάτι απόλυτα θεμιτό και βοηθητικό για τη μελέτη 

του πολύπλευρου και ευαίσθητου κοινωνικού ζητήματος που εξετάζεται.   

Παρατηρώντας το γράφημα 31, που αφορά την εμφάνιση στα απαντητικά 

κείμενα στοιχείων που σχετίζονται άμεσα με την υιοθέτηση μιας στάσης κριτικού 

(μιντιακού) γραμματισμού, φαίνεται ότι την 1η κλάση χαρακτηρίζει μια μικρή 

αναστοχαστική αντίληψη. Η πλειοψηφία των υποκειμένων της δεν επανεξετάζει 

κριτικά τις οπτικοακουστικές πληροφορίες των δύο μέσων και δεν εκφέρει σχόλια, 

ερμηνείες και προβληματισμούς αναφορικά με τη σχέση μέσων και εξεταζόμενου 

θέματος ή για το αν και πώς επηρέασε αυτή η σύζευξη τους ίδιους (62,7%)34.  Το 

δεύτερο πιο συχνά εμφανιζόμενο απαντητικό σχήμα στην κλάση 1 αποτελείται από 

ανέκφραστους γνώστες του προσφυγικού (20,1%). Τα συγκεκριμένα υποκείμενα, ενώ 

έχουν γνώσεις και έντονο ενδιαφέρον για την πολιτική, επιλέγουν να μην εκφράσουν 

κάποια άποψη πάνω στις οπτικοακουστικές πληροφορίες που έλαβαν, διατηρώντας μια 

«κρύα»-απαθή στάση απέναντι στο κοινωνικό ζήτημα που μελετάται. Η πιο μικρή 

ποσοστιαία απαντητική κατηγορία της κλάσης 1 (17,2%) αποτελείται από ευαίσθητους 

και δραστήριους κοινωνικά και πολιτικά ανθρώπους, οι οποίοι κάνουν συγκεκριμένα 

σχόλια, που υποδεικνύουν την κριτική επεξεργασία και αφομοίωση των πληροφοριών 

και των ερεθισμάτων που λαμβάνουν από τις τεχνολογίες εκτεταμένης 

πραγματικότητας.    

Εξετάζοντας συνολικά τις στατιστικά σημαντικές μεταβλητές της κλάσης 1 

αναφορικά με τον κριτικό (μιντιακό) γραμματισμό, παρατηρούμε ότι ελάχιστες είναι 

οι περιπτώσεις στις οποίες φαίνεται στον λόγο των ατόμων που την απαρτίζουν μια 

ξεκάθαρη στάση απέναντι στην κοινωνική αδικία και τις παγκόσμιες ανισότητες 

(3,8%). Λέξεις όπως: αδικία, ανισότητα, διακρίσεις, τραγωδία, τραγικό, κρίση, 

αλληλεγγύη, βοήθεια, αλληλοβοήθεια, που φανερώνουν αξιολόγηση του κοινωνικού 

φαινομένου και υιοθέτηση μιας ξεκάθαρης, συνειδητής στάσης απέναντι στο 

προσφυγικό και το μεταναστευτικό δεν συναντώνται σχεδόν ποτέ στις απαντήσεις. 

 

34 Γράφημα 26, μεταβλητή Ε, 0 = Πολιτικά και Κοινωνικά Απαθείς. 
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Αυτή η πιο επιφανειακή παρακολούθηση του περιεχομένου των δύο τεχνολογιών, που 

χαρακτηρίζει τα άτομα της συγκεκριμένης κλάσης, ενισχύεται και από την αδυναμία 

τους να ανακαλέσουν στις απαντήσεις τους συγκεκριμένους ήχους που «έντυναν» το 

πανοραμικό βίντεο   

“Away from Home” (π.χ. τον ήχο της θάλασσας, τις ομιλίες και τα 

μουρμουρητά των προσφύγων, τον αέρα κ.λπ.) (5,1%), παρά το γεγονός ότι κάποιες 

φορές γίνεται λόγος στα κείμενα τους για τη σημασία που έχει ο ήχος ως βοηθητικό 

στοιχείο που ενισχύει την ενσυναίσθηση του χρήστη και τον ρεαλισμό της 

εμβυθιστικής εμπειρίας (13,1%)35. 

 

 

Γράφημα 31: Σύγκριση των 3 κλάσεων μέσω μεταβλητών που φανερώνουν την υιοθέτηση 

αναστοχαστικής στάσης σε σχέση με το προσφυγικό-μεταναστευτικό και τον τρόπο με τον οποίο  

παρουσιάζονται από την εικονική και επαυξημένη πραγματικότητα (LCA 2). 

 

Παρά τη γενικότερη αβαθή σκέψη και ανάλυση που χαρακτηρίζει σε μεγάλο 

βαθμό την κλάση 1, αξίζει να εστιάσει κανείς σε δύο λεπτομέρειες που τη 

διαφοροποιούν από την απαντητική ομάδα 2. Η πρώτη από αυτές είναι το γεγονός ότι, 

όχι σπάνια, τα άτομα που την αποτελούν εκφράζουν την άποψη πως μέσω των 

τεχνολογιών εκτεταμένης πραγματικότητας ενημερώθηκαν, προβληματίστηκαν, 

 

35 Στατιστική σημαντικότητα των μεταβλητών της Διάστασης 5 σε σχέση με τις τρεις κλάσεις της 

ανάλυσης λανθανουσών κλάσεων δευτέρου επιπέδου (για p <0,05 *, για p <0,01 ** και  για p <0,001 ***). Var 61 

*** (χ²-τεστ =54,03, df = 2, p<0.001), Var 62 ** (χ²-τεστ = 56,61, df = 2, p<0.05), Var 63 *** (χ²-τεστ = 77,97, df 

= 2, p<0.001), Var 66 *** (χ²-τεστ =74,45, df = 2, p<0.001), Var G *** [Αναφορά στους ήχους περιβάλλοντος 

(θάλασσα, αέρας, γλάροι, τρίξιμο βάρκας) - (360° βίντεο)] (χ²-τεστ =59,64, df = 2, p<0.001). 
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ευαισθητοποιήθηκαν ή συνειδητοποίησαν νέα πράγματα σχετικά με το προσφυγικό και 

το μεταναστευτικό (μεταβλητή 63 – 21,1%). Η δεύτερη είναι πως, περιστασιακά, στην 

ομάδα 1 εμφανίζονται κείμενα που κάνουν χρήση αʹ ενικού ή πληθυντικού προσώπου, 

όταν οι ερωτώμενοι απαντούν στην ερώτηση: «Περίγραψε αυτό που είδες» (μεταβλητή 

62 – 15,6%). Αυτό έχει ιδιαίτερη σημασία, καθώς η τεχνολογική τους περιέργειά και 

το ενδιαφέρον τους να δουν με παραπάνω από έναν τρόπους το 360ο βίντεο 

ενδεχομένως να έπαιξε έναν σημαντικό ρόλο στην επίδραση της παρουσίας, της 

εμβύθισης και της ενσωμάτωσης στην περίπτωση της εικονικής πραγματικότητας.  

Αυτό το μικρό αλλά σημαντικό μιντιακό άγγιγμα που αφύπνισε ορισμένα 

άτομα της ομάδας 1 (μεταβλητές 62 και 63) μπορεί ως έναν βαθμό να εξηγηθεί από τη 

στάση των υποκειμένων της όσον αφορά τα ανθρώπινα δικαιώματα. Πιο 

συγκεκριμένα, παρά την απολιτικοποιημένη στάση και την ελάχιστη ή μέτρια γνώση 

για το προσφυγικό μεγάλης μερίδας των ερωτηθέντων, τα περισσότερα υποκείμενα της 

συγκεκριμένης κλάσης ανήκουν στην κατηγορία των ανθρωπιστών – υπέρμαχων των 

ανθρωπίνων δικαιωμάτων, σύμφωνα με τις απαντήσεις τους στις δηλώσεις της 

αντίστοιχης κλίμακας του ερωτηματολογίου (59,7%). Επομένως, τα άτομα που 

ανήκουν στη συγκεκριμένη ομάδα διακατέχονται στην πλειοψηφία τους από μία 

φιλεύσπλαχνη ηθική και στάση φιλαλληλίας. Η αμέσως μεγαλύτερη απαντητική ομάδα 

της 1ης κλάσης, όσον αφορά τη στάση των ατόμων απέναντι στα ανθρώπινα 

δικαιώματα, είναι οι διχασμένοι επιρρεπείς στην ατομική αυτοδικία (32,5%) και τέλος 

οι αμέτοχοι – ουδέτεροι (7,8%).   

 

9.7.2 Κλάση 2 (33,2%) - «Ασυγκίνητοι και ανέκφραστοι με ξενοφοβικές 

τάσεις» 

 

Η δεύτερη ομάδα, με ποσοστό 33,2%, αποτελείται από δύο τύπους ατόμων όσον αφορά 

την ενασχόληση των υποκειμένων της με την πολιτική. Από τη μία είναι αυτοί που 

ανέφεραν ότι έχουν πολύ έντονο ενδιαφέρον για την πολιτική και από την άλλη αυτοί 

που αρνήθηκαν να δώσουν απάντηση στο συγκεκριμένο θέμα. Τα άτομα αυτά έγραψαν 

συγκριτικά τα μικρότερα κείμενα και από τις 3 κλάσεις στις ερωτήσεις ανοιχτού τύπου. 

Ειδικότερα, η συντριπτική πλειοψηφία των ερωτηθέντων της συγκεκριμένης ομάδας 

έχει την πιθανότητα να ανήκει στην κατηγορία των ατόμων που παρέδωσαν καθόλου 

ή ελάχιστο κείμενο [0-99 λέξεις] (51,2%). Πολύ σπάνια κάνουν την εμφάνισή τους 

απαντήσεις που ανήκουν πιθανολογικά στην κατηγορία του μεσαίου κειμένου [100-
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200 λέξεις] (4,5%), ενώ δεν υπάρχει καθόλου η πιθανότητα να εμφανιστούν εκτενή 

κείμενα στη συγκεκριμένη κατηγορία υποκειμένων (γράφημα 32). Η κλάση 2 έχει τη 

μεγαλύτερη πιθανότητα να χαρακτηρίζεται από παντελή άγνοια ή ελάχιστη γνώση του 

προσφυγικού (36,4%) ενώ πιθανολογικά αποτελείται κατά κύριο λόγο από άνδρες 

(40,2%) και σημαντικά λιγότερο από γυναίκες (28,5%).  

 

 
 

Γράφημα 32: Σύγκριση μεγέθους απαντητικών κειμένων των 3 κλάσεων στις ερωτήσεις 

ανοιχτού τύπου του ερωτηματολογίου (LCA 2). Var 67*** (χ²-τεστ = 328,28, df = 4, p<0.001). 

 

Γράφημα 33: Η γνώση των υποκειμένων πάνω στο προσφυγικό-μεταναστευτικό (LCA 2). Var 

64 (στατιστικά μη σημαντική). 
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Αναφορικά με το τεχνολογικό ενδιαφέρον των υποκειμένων και τη χρήση των 

μέσων εκτεταμένης πραγματικότητας, φαίνεται καθαρά πως τα άτομα που απαρτίζουν 

την κλάση 2 δείχνουν τη μεγαλύτερη αδιαφορία από όλους τους συμμετέχοντες της 

έρευνας. Συγκεκριμένα, όπως δείχνουν και τα γραφήματα 34 και 35, η ομάδα 2 είναι η 

μόνη που περιλαμβάνει υποκείμενα που δεν χρησιμοποίησαν καμία από τις δύο 

τεχνολογίες της έρευνας και, όσοι ασχολήθηκαν με μία από αυτές, προτίμησαν κυρίως 

το 360ο βίντεο, βλέποντάς το όχι με τη χρήση υπολογιστή ή οθόνη κεφαλής αλλά μέσω 

smartphone. Επέλεξαν, δηλαδή, οι ερωτηθέντες αυτής της απαντητικής ομάδας την 

ευκολότερη τεχνολογία από τις δύο και αυτήν πάλι την είδαν με τον πιο γρήγορο και 

συνηθισμένο τρόπο. Η έλλειψη τεχνολογικού ενδιαφέροντος αντανακλά τη γενικότερη 

στάση δυσφορίας των συγκεκριμένων ατόμων απέναντι στο κοινωνικό ζήτημα που 

μελετάται. Η απουσία ενδιαφέροντος και το αίσθημα εκνευρισμού απέναντι στο 

προσφυγικό εκδηλώνεται με μικρά κείμενα που περιλαμβάνουν κυρίως μικρές 

προτάσεις ή μονολεκτικά πικρόχολα σχόλια και χαρακτηριστικά έντονη στάση 

αδιαφορίας προς όλη την έρευνα.  

 

 

Γράφημα 34: Σύγκριση της χρήσης των τεχνολογιών εκτεταμένης πραγματικότητας μεταξύ των 

3 κλάσεων (LCA 2). Var 80*** (χ²-τεστ =135,17, df = 6, p<0.001). 
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Γράφημα 35: Σύγκριση του μέσου με το οποίο τα υποκείμενα της έρευνας επέλεξαν να δουν το 

πανοραμικό βίντεο “Away from Home” (LCA 2). Var 79*** (χ²-τεστ =135,17, df = 6, p<0.001). 

 

Εστιάζοντας στο γράφημα 36, που δείχνει συνολικά τα απαντητικά σχήματα 

που απαρτίζουν τις 6 μεταβλητές για την κλάση 2, οι οποίες χρησιμοποιήθηκαν στην 

ανάλυση λανθανουσών κλάσεων 2ου επιπέδου, φαίνεται πως οι απαντήσεις των 

υποκειμένων της παρουσιάζουν τις περισσότερες φορές μια ακραία συνοχή και 

απολυτότητα που δεν διακρίνεται τόσο έντονα στις κλάσεις 1 και 3.  

Όσον αφορά την εκδήλωση συναισθημάτων, από τα κείμενα των ερωτηθέντων 

φαίνεται ότι η συντριπτική πλειοψηφία της ομάδας 2 διακρίνεται για την απάθειά της 

απέναντι στους εικονιζόμενους πρόσφυγες-μετανάστες και στο προσφυγικό-

μεταναστευτικό ως κοινωνικό ζήτημα (μεταβλητή Α – 94,8%). Σπάνια εμφανίζονται 

κείμενα που εκφράζουν συναισθήματα για το θέμα που εξετάζεται και, όταν γίνεται 

αυτό, είναι επειδή παρουσιάζεται το απαντητικό σχήμα του μίσους και του θυμού τους 

απέναντι στους πρόσφυγες και τους μετανάστες (5,2%). Ειδικότερα, τα κυρίαρχα 

συναισθήματα που εμφανίζονται σε αυτά τα κείμενα, έστω και ελάχιστα, είναι τα 

στοχευμένα αρνητικά συναισθήματα αναφοράς (θυμός και οργή) (4,6%), τα οποία είναι 

πάντα στραμμένα προς τους ίδιους τους πρόσφυγες και όχι ως προς τις συνθήκες που 

τους έφεραν σε αυτή την κατάσταση (γράφημα 27). 

Ελάχιστα εμφανίζονται και τα θετικά συναισθήματα ενσυναίσθησης (πιο 

συγκεκριμένα η χαιρεκακία και το καμάρι) (3%). Η χαιρεκακία προκύπτει ως μια 

χαρούμενη αντίδραση για την «τύχη» που περιμένει τα εικονιζόμενα πρόσωπα, τα 
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οποία προσπαθούν να περάσουν παράνομα τα σύνορα μιας άλλης χώρας, ενώ το 

καμάρι εκδηλώνεται κυρίως για τη χώρα προέλευσης των ίδιων των ερωτηθέντων 

(Ελλάδα) και τους κατοίκους της, οι οποίοι παρουσιάζονται ως «ανώτερης» ποιότητας 

άνθρωποι. Αναφέρεται αρκετές φορές στα κείμενα αυτά ότι οι πρόγονοι των ατόμων 

της απαντητικής ομάδας 2  δικαιολογημένα οδηγήθηκαν στον δρόμο της προσφυγιάς 

και της μετανάστευσης, ποτέ δεν εκμεταλλεύτηκαν τη φιλοξενία των πλούσιων χωρών, 

όπου μετοίκησαν, αλλά εργάστηκαν σκληρά για να κερδίσουν τη θέση τους εκεί. 

Τέλος, τα συναισθήματα που εκδηλώνονται και αυτά σε ελάχιστο βαθμό είναι τα 

στοχευμένα αρνητικά ηθικά συναισθήματα (αποτροπιασμός και αγανάκτηση) (3%), 

όπως επίσης και τα στοχευμένα αρνητικά συναισθήματα αξιολόγησης (λύπη, θλίψη, 

πλήξη, κενό, ατονία, αποσυντονισμός) (3%). Υπάρχει, επομένως, και ένα ελάχιστο 

ποσοστό ατόμων στη συγκεκριμένη ομάδα που αισθάνεται θλίψη και κενό-

αποσυντονισμό μπροστά στο θέαμα που αντικρίζει.  

Εντύπωση προκαλεί το γεγονός ότι κάποια συναισθήματα, όπως τα θετικά 

συναισθήματα σχέσης (σεβασμός, καλοσύνη, εμπιστοσύνη, αγάπη, στοργή, 

αυτοπεποίθηση) και τα θετικά συναισθήματα αναφοράς (υπερηφάνεια, ευγνωμοσύνη, 

συγκίνηση), που σχετίζονται άμεσα με το γνήσιο ενδιαφέρον και τη φιλεύσπλαχνη 

στάση απέναντι στον συνάνθρωπο, απουσιάζουν τελείως από τα συγκεκριμένα 

απαντητικά κείμενα. Επιπλέον, οι εκφράσεις της συμπόνιας και του οίκτου δεν 

εμφανίζονται σχεδόν ποτέ (1,5%), ενώ το ίδιο συμβαίνει και με τα αρνητικά ηθικά 

συναισθήματα εσωτερικής απόδοσης (ενοχή, ντροπή και τύψεις) (0,5%). Το μίσος και 

οι ξενοφοβικές τάσεις δεν εκδηλώνονται συχνά άμεσα, ίσως λόγω φόβου μην 

χαρακτηριστούν τα υποκείμενα με την ταμπέλα του ρατσιστή ή του απάνθρωπου, αλλά 

κρύβονται πίσω από υπαινιγμούς χαιρεκακίας, έμμεσα σχόλια θυμού και τρομακτική 

συναισθηματική σιωπή.   
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Γράφημα 36: Κατανομή των απαντητικών σχημάτων της κλάσης 2 στην LCA 2ου επιπέδου. 

 

Το ίδιο μοτίβο αδιαφορίας που παρατηρήθηκε στην έκφραση συναισθημάτων 

ισχύει και για την περιγραφή των εξωτερικών χαρακτηριστικών των προσφύγων-

μεταναστών και του φυσικού περιβάλλοντος γύρω τους. Ως επί το πλείστον, οι 

απαντήσεις των συγκεκριμένων υποκειμένων χαρακτηρίζονται από απουσία 

περιγραφής (89%). Ελάχιστα είναι τα κείμενα που εστιάζουν επιλεκτικά στο φυσικό 

περιβάλλον και στον καιρό στη σύνθεση της επαυξημένης πραγματικότητας (6,1%), 

ενώ ακόμα πιο σπάνια εμφανίζονται απαντήσεις που επικεντρώνονται στη χωρική 

κατάσταση της βάρκας και τα παιδιά (2,7%). Το πιο δυσεύρετο απαντητικό σχήμα της 

ομάδας αυτής στη μεταβλητή Β είναι αυτό που έχει αναλυτικές, λεπτομερείς 

περιγραφές για το τι ακριβώς απεικονίζεται (2,1%). Κοιτάζοντας το γράφημα 28, 

φαίνεται καθαρά πως η 2η κλάση κάνει με διαφορά τη μικρότερη προσπάθεια και από 

τις 3 να περιγράψει τι βλέπει.  

Όπως συνέβη και στην 1η κλάση, έτσι και εδώ τα υποκείμενα εκφράζονται 

περισσότερο σχετικά με το τι βλέπουν παρά με το πώς αισθάνονται για αυτά που 

βλέπουν. Η διαφορά είναι ότι τα άτομα της πρώτης απαντητικής ομάδας έδειξαν πολύ 

μεγαλύτερη κινητοποίηση, όταν κλήθηκαν να περιγράψουν τα οπτικοακουστικά τους 

ερεθίσματα, σε σχέση με την κλάση 2. Η πιο συχνή αναφορά που σχετίζεται με την 

περιγραφή στα κείμενα της κλάσης αυτής αφορά το μέγεθος της βάρκας συγκριτικά με 

το πλήθος των προσφύγων και των μεταναστών (18,8%). Πρόκειται για μία προφανή 

αντίθεση, που εντοπίζεται εύκολα και από τις 3 κλάσεις, σε διαφορετικό βαθμό βέβαια 
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από την καθεμία. Η διαφορά της κλάσης 2 από τις άλλες δύο είναι ότι η παρατήρηση 

αυτής της επικίνδυνης συνθήκης δεν συνοδεύεται από αισθήματα ανησυχίας για τη ζωή 

των επιβαινόντων στη βάρκα αλλά αντιμετωπίζεται τελείως ψυχρά και αδιάφορα. 

Αυτό που τραβάει τα βλέμματα των υποκειμένων αμέσως μετά τη μικρή βάρκα 

είναι το φυσικό περιβάλλον γύρω από τους πρόσφυγες (13,7%) και ο καιρός (6,6%), 

στην περίπτωση της επαυξημένης πραγματικότητας. Το περιβάλλον γύρω από τους 

πρόσφυγες αναφέρεται, πιο σπάνια βέβαια, και από τους χρήστες που προτίμησαν το 

360ο βίντεο (4,6%). Ελάχιστες είναι οι αναφορές στα προσφυγόπουλα (5,6%) και 

σχεδόν ποτέ δεν γίνεται λόγος για τα μεγαλύτερα άτομα πάνω στη βάρκα.  

Φαίνεται καθαρά, επομένως, ότι τα υποκείμενα της δεύτερης απαντητικής 

ομάδας στρέφουν επιτηδευμένα το βλέμμα τους οπουδήποτε αλλού εκτός από τους 

πρόσφυγες και τους μετανάστες. Όταν μιλήσουν για αυτό που είδαν, θα πουν για τον 

λαμπερό ήλιο, το γλάρο που πετάει, τον καιρό, ίσως και για τα μικρά παιδιά που τα 

ˈσυμπονούνˈ λόγω της μικρής τους ηλικίας. Τα υπόλοιπα πρόσωπα που αγωνιούν, 

αγωνίζονται και υποφέρουν για αυτούς είναι ανύπαρκτα. Δεν θα σχολιάσουν το φύλο 

τους, τις εθνικότητές τους, τη στάση του σώματός τους, την ηλικία τους, τα ρούχα τους, 

αν έχουν τραύματα πάνω τους, τα πράγματα που έχουν μαζί τους ή έχουν αφήσει πίσω 

τους. Όπως είναι αναμενόμενο, τα άτομα της ομάδας 2 δεν κάνουν λόγο ούτε για τις 

εκφράσεις του προσώπου των προσφύγων-μεταναστών. Είναι σαν να τους απωθεί αυτή 

η εικόνα, ίσως γιατί τους ελέγχει και τους φέρνει αντιμέτωπους με τα εδραιωμένα 

πιστεύω τους.  

Παρατηρώντας τη στάση των ατόμων της κλάσης 2 όσον αφορά την έκφραση 

προσωπικών και πολιτικών απόψεων σχετικά με το κοινωνικό φαινόμενο που μελετά 

η έρευνα, εντοπίζουμε ακόμα μια σημαντική διαφορά με την αντίστοιχη στάση της 1ης 

κλάσης. Πιο αναλυτικά, το απαντητικό σχήμα που υπερισχύει κατά κανόνα στην ομάδα 

2 είναι η αδιαφορία και η έκφραση υποτιμητικών και ρατσιστικών σχολίων απέναντι 

στους πρόσφυγες (μεταβλητή C – 92,7%) και ελάχιστα εμφανίζεται το πρώτο 

απαντητικό σχήμα της συγκεκριμένης μεταβλητής που αφορά τους κινδύνους της 

προσφυγιάς. Το αντίθετο ακριβώς συμβαίνει στην κλάση 1, η οποία συμπεριλαμβάνει 

και αυτή άτομα με ξενοφοβικές τάσεις, ωστόσο τα υποκείμενά της είναι σε θέση 

τουλάχιστον να αναγνωρίσουν τις δυσκολίες που αντιμετωπίζουν οι πρόσφυγες και οι 

μετανάστες τόσο κατά τη διαδρομή τους μακριά από τον τόπο τους όσο και στις 

κοινωνίες υποδοχής. Στην ομάδα 2 δεν υπάρχουν καθόλου τα απαντητικά σχήματα 2 
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και 3, που αφορούν την έκφραση πολιτικών και προσωπικών απόψεων και τη 

μονοδιάστατη, ανεύθυνη παρατήρηση του προσφυγικού αντίστοιχα. Αυτά τα 2 

σχήματα, αν και σε μικρό βαθμό, εμφανίζονται στην 1η  κλάση. Φαίνεται, επομένως, 

πως η ξενοφοβική διάθεση των ατόμων της ομάδας 2 τους εμποδίζει να εκφράσουν 

προσωπικές και πολιτικές απόψεις για το προσφυγικό, έστω και σε επιφανειακό 

επίπεδο. Δεν υπάρχει μεγαλύτερη ένδειξη για τις αντιλήψεις τους από αυτή την άρνηση 

που συνοδεύεται από υπαινιγμούς που υποδηλώνουν τη δυσαρέσκεια τους απέναντι 

στους «άλλους». 

Εξετάζοντας το γράφημα 29, φαίνεται καθαρά πως το μόνο στοιχείο που κάνει 

εμφανώς συχνά αισθητή την παρουσία του στα κείμενα της συγκεκριμένης ομάδας 

είναι η μεταβλητή 34 που δείχνει την απάθεια ως προς το συγκεκριμένο κοινωνικό 

φαινόμενο είτε έμμεσα είτε άμεσα (69,5%). Η απάθεια αυτή εκφράζεται είτε μέσα από 

την άρνηση των συγκεκριμένων ατόμων να δουν το περιεχόμενο των μέσων 

εκτεταμένης πραγματικότητας είτε από την άρνησή τους να αναπτύξουν τη σκέψη τους 

πάνω σε αυτό. Πολλές φορές, στην ερώτηση «Τι σας έκανε περισσότερο εντύπωση;» οι 

ερωτηθέντες αυτής της κλάσης απαντάνε μονολεκτικά, με λέξεις όπως: τίποτα, 

αδιάφορο, συνηθισμένο ή ακόμα και με προτάσεις του τύπου: «Δεν καταλαβαίνω γιατί 

να γίνει αυτή η έρευνα». Μια άλλη άποψη, που εμφανίστηκε αρκετές φορές στα κείμενα 

αυτής της ομάδας ανθρώπων και έχει σχέση τόσο με τις απόψεις τους για τα μέσα που 

χρησιμοποιήθηκαν για την προσέγγιση του μεταναστευτικού και του προσφυγικού όσο 

και με τη γενικότερη στάση τους απέναντι στη συγκεκριμένη έρευνα, αφορά την 

ερώτηση «Ποια είναι, κατά τη γνώμη σας τα πλεονεκτήματα και τα μειονεκτήματα της 

συγκεκριμένης τεχνολογίας γενικά αλλά και σε σχέση με το εξεταζόμενο θέμα;». Συχνά 

τα άτομα της κλάσης 2 σε αυτή την ερώτηση απάντησαν με τέτοιου είδους 

διατυπώσεις: «Δεν βρίσκω κανένα πλεονέκτημα ή μειονέκτημα, είναι απλά ακόμα ένα 

μέσο για να πειστούν ακόμα περισσότεροι οι πεπεισμένοι». 

Η ειρωνεία σε αυτή την απάντηση, που εμφανίζεται με διάφορες παραλλαγές 

αρκετές φορές σε αυτή την ομάδα, είναι πως τα ίδια τα άτομα που τη χρησιμοποιούν 

ανήκουν στην κατηγορία των πεπεισμένων. Έχουν μια παγιωμένη δική τους αντίληψη 

για το θέμα, για την οποία περισσότερο εικασίες μπορούν να γίνουν εκ μέρους του 

ερευνητή, αφού τα ίδια τα υποκείμενα αρνούνται και να δώσουν μακροσκελείς και 

λεπτομερείς απαντήσεις. Παρά το γεγονός ότι μεγάλη μερίδα της κλάσης 2 αναφέρει 

ότι ασχολείται πάρα πολύ με την πολιτική, παραμένει απολύτως σιωπηλή, όταν της 
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δίνεται η ευκαιρία να εκφράσει τις απόψεις της πάνω σε ένα φλέγον και πάντα επίκαιρο 

κοινωνικό ζήτημα με ποικίλες κοινωνικές και πολιτικές προεκτάσεις.  

Ειδικότερα, δεν γίνεται ποτέ λόγος στα κείμενα των ερωτηθέντων της 

συγκεκριμένης ομάδας για το θάρρος, τη δύναμη, την ψυχραιμία και την ελπίδα που 

διακατέχουν εκείνους που παίρνουν την απόφαση να φύγουν από τη χώρα τους. 

Επίσης, δεν γίνεται καθόλου λόγος για ατομική ευθύνη (άμεση ή έμμεση) ούτε 

αναφορά στην ευθύνη των δυτικών ανεπτυγμένων οικονομικά κοινωνιών για την 

κατάσταση των προσφύγων και την έξαρση του προσφυγικού παγκοσμίως. Ακόμη, δεν 

θεματοποιείται η ανάγκη κατανόησης και εξάλειψης των αιτιών που οδηγούν στη φυγή. 

Οι αναφορές στις συνθήκες, τις δυσκολίες και τους κινδύνους που αντιμετωπίζουν οι 

πρόσφυγες κατά το ταξίδι τους στις κοινωνίες υποδοχής είναι ελάχιστες (2%), όπως 

και οι δηλώσεις που δείχνουν επιθυμία βοήθειας προς τους πρόσφυγες ή εργασία σε 

τομέα που έχει σχέση με την παροχή βοήθειας προς αυτούς στο παρελθόν (2%). Τέλος, 

σχεδόν ποτέ δεν γίνεται λόγος και για το γεγονός ότι απεικονίζεται μια απειλητική για 

την ανθρώπινη ζωή κατάσταση (1%).  

Όσον αφορά την αξιολόγηση της εικονικής και της επαυξημένης 

πραγματικότητας ως μέσων προσέγγισης του προσφυγικού-μεταναστευτικού αλλά και 

ως τεχνολογιών γενικότερα, η στάση των ατόμων της ομάδας 2 συνεχίζει, κατά κύριο 

λόγο, το αδιάφορο και απαξιωτικό μοτίβο που έδειξε ως τώρα. Ωστόσο, σε αυτή την 

περίπτωση είναι κάπως πιο ομιλητική και περιγραφική, ίσως επειδή η τεχνολογική 

πτυχή μπορεί να σχολιαστεί, ως έναν βαθμό, ανεξάρτητα από το περιεχόμενο που 

προβάλλεται. Συγκεκριμένα, το κυρίαρχο απαντητικό σχήμα είναι αυτό που δείχνει 

μιντιακή και τεχνολογική αδιαφορία (81,2%), ενώ πιο σπάνια εμφανίζονται κείμενα 

αυτής της ομάδας που δείχνουν μία γενικότερη ικανοποίηση και για τα 2 μέσα 

εκτεταμένης πραγματικότητας, με μεγαλύτερη έμφαση στην επαυξημένη 

πραγματικότητα (9,8%). Ελάχιστα είναι τα κείμενα αυτής της ομάδας υποκειμένων που 

εκφράζουν μια επιφυλακτικότητα απέναντι στην εικονική και την επαυξημένη 

πραγματικότητα ως μέσα μελέτης του προσφυγικού (5,3%). Τέλος, το απαντητικό 

σχήμα που δείχνει ενθουσιασμό με την εικονική πραγματικότητα ως μέσο για τη 

μελέτη του κοινωνικού φαινομένου που εξετάζει η έρευνα εμφανίζεται σε ένα ποσοστό 

μόλις 3,7%. Το γεγονός ότι η εικονική πραγματικότητα, η οποία εκ φύσεώς της είναι 

το μέσο που έχει τη δυνατότητα να βάλει το χρήστη της «μέσα στα παπούτσια» του 

άλλου και να τον κάνει, έστω και έμμεσα, κοινωνό της κατάστασής του μέσω της 
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εμβύθισης, της ενσωμάτωσης και της οπτικής πρώτου προσώπου, αποφεύγεται τόσο 

έντονα από την αδιάφορη και σκληρή κλάση 2 σε σχέση με τις ομάδες 1 και 3, δείχνει 

πολλά για τη δυνατότητα του μέσου αυτού να φέρει το χρήστη ενώπιον της 

πραγματικότητας που αρνείται να δει.  

Παρά το γεγονός ότι η χρήση και η αξιολόγηση των τεχνολογιών από τα άτομα 

της ομάδας 2 επηρεάστηκε έντονα από το θέμα που προέβαλαν αυτά, περιστασιακά 

εμφανίστηκαν κάποια κείμενα που σχολίασαν θετικά τόσο την εικονική (12,2%) όσο 

και την επαυξημένη (11,2%) πραγματικότητα ως κατάλληλα μέσα για την προσέγγιση 

του μεταναστευτικού και του προσφυγικού. Όχι σπάνια, μάλιστα, υπήρξαν απαντήσεις 

που τόνισαν το γεγονός πως η αναπαράσταση του 360ο βίντεο είναι ρεαλιστική και 

αντικατοπτρίζει την πραγματικότητα (10,7%). Οι χρήστες των μέσων αναγνώρισαν 

πως η επαυξημένη πραγματικότητα δεν φτάνει ως τεχνολογία τα επίπεδα ρεαλισμού 

του πανοραμικού βίντεο, καθώς μόλις το 4,6% την βρήκε ικανοποιητικά ρεαλιστική. 

Αναφέρθηκε επίσης, από λίγα άτομα, ότι είναι πιο πιθανό ως τεχνολογία να μην είναι 

τόσο προσβάσιμη σε όλους τους ανθρώπους (4,6%) συγκριτικά με το 360ο βίντεο (2%). 

Επιπρόσθετα, υπήρξαν ορισμένα άτομα που ανέφεραν άλλα μέσα, όπως τη 

φωτογραφία, το βίντεο, το animation και τα μέσα κοινωνικής δικτύωσης ως 

εναλλακτικούς τρόπους μελέτης του προσφυγικού (5,1%) και εκδήλωσαν την επιθυμία 

για περισσότερη δράση και διαδραστικότητα στον τρόπο παρουσίασης του 

προσφυγικού (5,6%). Δεδομένης της άρνησης για αναστοχασμό πάνω στο προσφυγικό 

και το μεταναστευτικό και των ξενοφοβικών τάσεων της κλάσης 2, έχει ενδιαφέρον το 

γεγονός ότι, με αφετηρία τα δύο μέσα και το πώς μπορεί καλύτερα να παρουσιαστεί 

ένα πολυδιάστατο κοινωνικό φαινόμενο, ένα ποσοστό αυτών των ανέκφραστων 

ανθρώπων με τις παγιωμένες ιδέες δύναται να ενεργοποιηθεί νοητικά και να ξεκινήσει 

έναν εσωτερικό διάλογο πάνω στο συγκεκριμένο θέμα.  

Το γεγονός ότι στην πλειοψηφία τους, πάντως, τα υποκείμενα της ομάδας 2 δεν 

εμβάθυναν περισσότερο στο θέμα της έρευνας, φαίνεται και από το γεγονός ότι δεν 

διέκριναν σημαντικές διαφορές μεταξύ των δύο τεχνολογιών που χρησιμοποιήθηκαν, 

όπως ακόμα και από την απουσία σοβαρών ενστάσεων και φόβων μήπως τελικά το 

θέμα μπορεί να αλλοιωθεί τόσο με την εικονική (2,5%) όσο και με την επαυξημένη 

πραγματικότητα (3%), αν ο εκάστοτε δημιουργός του οπτικοακουστικού υλικού δεν 

προσέξει τον τρόπο με τον όποιο θα το χρησιμοποιήσει. Μεγάλη εντύπωση προκαλούν 

οι μεταβλητές 47 και 48 (γράφημα 29), που ρίχνουν ερευνητικό φως στις δυνάμεις και 
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τα όρια της εικονικής πραγματικότητας ως εργαλείου-μέσου ενίσχυσης της 

ενσυναίσθησης. Ειδικότερα, μόνο το 3% των ατόμων της κλάσης 2 ανέφερε με 

σιγουριά ότι μέσω του 360ο βίντεο και της εικονικής πραγματικότητας μπορεί να μπει 

στη θέση των προσφύγων και των μεταναστών. Επιπρόσθετα, μόνο το 2,5% δήλωσε 

πως το γεγονός ότι βλέπει από μέσα από την βάρκα συμβάλλει στην ενίσχυση 

ενσυναίσθησης για τους πρόσφυγες και στην ευαισθητοποίηση για το μεταναστευτικό-

προσφυγικό. Συγκρίνοντας τα ποσοστά αυτά με τα αντίστοιχα των κλάσεων 1 και 3, 

μπορούμε να υποθέσουμε με σχετική ασφάλεια πως τα ιδιαίτερα χαρακτηριστικά της 

εικονικής πραγματικότητας (εμβύθιση, ενσωμάτωση και παρουσία) δεν αρκούν από 

μόνα τους, τις περισσότερες φορές, για να μπει κάποιος πραγματικά στη θέση του 

άλλου, αλλά λειτουργούν ως ενισχυτικοί παράγοντες σε άτομα που διαθέτουν ήδη ως 

έναν βαθμό ευαισθησία για ένα θέμα. Μάλιστα, η σχέση αυτή φαίνεται να είναι 

αναλογική. Όσο περισσότερο ανοιχτός είναι κάποιος στο να γνωρίσει καλύτερα ένα 

πρόσωπο, μια κατάσταση ή ένα κοινωνικό φαινόμενο, τόσο περισσότερες πιθανότητες 

υπάρχουν να επιδράσουν πάνω του τα στοιχεία που καθιστούν την εικονική 

πραγματικότητα τόσο ξεχωριστή.  

Εξετάζοντας συνολικά τα απαντητικά σχήματα που δείχνουν την κοινωνική και 

πολιτική κινητοποίηση και ευαισθητοποίηση των ατόμων της ομάδας 2, φαίνεται πως 

η συντριπτική τους πλειοψηφία (76,9%) απαρτίζεται από κοινωνικά και πολιτικά 

απαθείς ανθρώπους, αμέσως μετά σε ποσοστό έρχονται οι ανέκφραστοι γνώστες του 

προσφυγικού-μεταναστευτικού, με ποσοστό 23%, ενώ οι δραστήριοι και ευαίσθητοι 

κοινωνικά και πολιτικά με μεγάλο απαντητικό κείμενο και μεγάλο ενδιαφέρον για την 

πολιτική είναι ουσιαστικά ανύπαρκτοι (0,1%) (γράφημα 35 – μεταβλητή Ε).  

Η εμφάνιση στοιχείων που υποδηλώνουν κριτικό (μιντιακό) γραμματισμό στα 

απαντητικά κείμενα της ομάδας 2, λαμβάνοντας υπόψη τα προηγούμενα δεδομένα που 

αναλύθηκαν, είναι αναμενόμενο να είναι πολύ μικρότερη από τις άλλες δύο κλάσεις. 

Συγκεκριμένα, τα άτομα αυτά σχεδόν ποτέ δεν παίρνουν ξεκάθαρη στάση απέναντι 

στην κοινωνική αδικία και τις παγκόσμιες ανισότητες (1,5%). Επιπλέον, ελάχιστα 

γίνεται αναφορά στον ήχο, ως βοηθητικό στοιχείο το οποίο ενισχύει την ενσυναίσθηση 

του χρήστη και τον ρεαλισμό μιας εμβυθιστικής εμπειρίας (1,5%), ενώ δεν 

κατονομάζονται ποτέ οι ήχοι που συνόδευαν το 360ο βίντεο (0%), πράγμα που σημαίνει 

ότι τα άτομα της κλάσης 2 είτε δεν τους συγκράτησαν είτε δεν τους θεώρησαν άξιους 

αναφοράς για την περιγραφή της σκηνής που είδαν. Όποιο και από τα 2 να ισχύει, είναι 
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ενδεικτικό στοιχείο της αδιάφορης στάσης των συγκεκριμένων υποκειμένων και 

ενισχύει την υπόθεση ότι η προδιάθεση του χρήστη για ένα θέμα, πριν την επαφή του 

με οποιοδήποτε μέσο – τεχνολογία, καθορίζει σε μεγάλο βαθμό τη χρήση του μέσου 

και την επίδραση που θα έχει αυτό στον μιντιακό αποδέκτη.  

 Παρά την προφανή έλλειψη διάθεσης για εμβάθυνση πάνω στο κοινωνικό 

φαινόμενο του προσφυγικού, υπάρχουν κάποια κείμενα της ομάδας 2 που αναφέρουν 

ότι η συγκεκριμένη έρευνα μέσω του τρόπου παρουσίασής της βοήθησε τον 

συμμετέχοντα να συνειδητοποιήσει νέα πράγματα, τον ευαισθητοποίησε, τον 

ενημέρωσε ή τον προβλημάτισε (4,1%). Επιπλέον, πιο αραιά από όλες τις κλάσεις, 

διακρίνονται και ορισμένα κείμενα στα οποία οι συντάκτες τους μιλάνε για το 

προσφυγικό-μεταναστευτικό σε αʹ ενικό ή πληθυντικό πρόσωπο (5,1%). Αυτά τα μικρά 

ποσοστά των μεταβλητών 62 και 63, όπως φαίνονται και στο γράφημα 31, 

αντικατοπτρίζουν τη δυνατότητα που έχουν τα μέσα εκτεταμένης πραγματικότητας να 

μετασχηματίσουν ως έναν βαθμό τον τρόπο με τον οποίο ένας χρήστης με ξενοφοβικές 

τάσεις προσεγγίζει το  προσφυγικό και το μεταναστευτικό ζήτημα, όταν είναι δεκτικός 

στη χρήση τους και δεν είναι απόλυτος στα πιστεύω του. 

Τέλος, ολοκληρώνοντας την ανάλυση της κλάσης 2, αξίζει να σημειωθεί ότι η 

στάση της απέναντι στα ανθρώπινα δικαιώματα είναι μακράν η σκληρότερη και πιο 

απομακρυσμένη από μια αλτρουιστική και δημοκρατική λογική. Συγκεκριμένα, η 

κλάση 2 έχει το μικρότερο ποσοστό αλτρουιστικών και δημοκρατικών απόψεων και 

από τις τρεις κλάσεις, με ποσοστό μόλις 43,9%, έναντι 59,7% της ομάδας 1 και 73,2% 

της ομάδας 3, επειδή περιλαμβάνει τους περισσότερους διχασμένους – επιρρεπείς στην 

ατομική αυτοδικία (38,7%), αλλά και τους περισσότερους ανεύθυνους και ουδέτερους 

(17,5%).    

 

9.7.3 Κλάση 3 (28,7%) - «Αλτρουιστές, πολιτικοποιημένοι με λεπτομερή 

γραπτό λόγο» 

 

Η τελευταία και πιο μικρή κλάση, με ποσοστό 28,7%, αποτελείται από άτομα που 

δήλωσαν ότι έχουν κατά κύριο λόγο αρκετό ή πολύ μεγάλο ενδιαφέρον για την 

πολιτική. Ωστόσο, υπάρχει και μια υπολογίσιμη ομάδα υποκειμένων που ανήκουν σε 

αυτή την κατηγορία, η οποία δεν έδωσε απάντηση στο συγκεκριμένο θέμα. Οι 

ερωτηθέντες της κλάσης 3 έγραψαν τα μεγαλύτερα και πιο λεπτομερή απαντητικά 
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κείμενα από όλους τους συμμετέχοντες με διαφορά. Ειδικότερα, οι πιθανότητες ένα 

άτομο της ομάδας 3 να έχει γράψει μικρό κείμενο [0-99 λέξεις] είναι μόλις 4,5%, το 

αντίστοιχο ποσοστό γίνεται 53,5% για μεσαίου μεγέθους απάντηση [100-200 λέξεις], 

ενώ φτάνει το 89,1% στην περίπτωση της λεπτομερούς-εκτενούς απάντησης [201 και 

άνω] (γράφημα 32). Η γνώση των ατόμων σχετικά με το προσφυγικό-μεταναστευτικό 

σε αυτή την περίπτωση είναι μέτρια, αφού τις περισσότερες φορές απαντούν σωστά 

στις 2 ή τις 3 από τις 4 απαντήσεις του τεστ ερωτήσεων πολλαπλών επιλογών στην 

αρχή του ερωτηματολογίου. Όσον αφορά το ενδιαφέρον τους για τις τεχνολογίες, είναι 

μεγάλο, δεν φτάνει ωστόσο στα επίπεδα της κλάσης 1. Παρόλα αυτά επιλέγουν να δουν 

το 360ο βίντεο κατά κύριο λόγο με οθόνη κεφαλής (38,1%) και δευτερευόντως με 

ηλεκτρονικό υπολογιστή (37,9%). Έχει ενδιαφέρον το γεγονός ότι οι πιθανότητες να 

χρησιμοποιήσουν τα συγκεκριμένα άτομα το smartphone (21,4%), για να δουν το 

πανοραμικό βίντεο (που ως μέσο υποδηλώνει πιο γρήγορη, πρόχειρη και συνήθως πιο 

επιφανειακή παρακολούθηση) ή να μην το δουν καθόλου (14,7%) είναι οι μικρότερες 

από όλες τις κλάσεις (γράφημα 35). Επιπρόσθετα, όπως και στην περίπτωση της 1ης 

ομάδας, έτσι και εδώ οι συμμετέχοντες χρησιμοποίησαν στην πλειοψηφία τους και τις 

2 τεχνολογίες, ενώ οι πιθανότητες να μην ασχοληθούν με κανένα από τα μέσα είναι και 

σε αυτή την περίπτωση μηδαμινές. Σχετικά με το φύλο των ατόμων που απαρτίζουν τη 

συγκεκριμένη απαντητική ομάδα, αξίζει να σημειωθεί ότι, σε αντίθεση με τις άλλες 2 

κλάσεις (που η πρώτη χαρακτηριζόταν από ισορροπία μεταξύ ανδρών και γυναικών, 

με μικρή υπεροχή των ανδρών και η δεύτερη από ξεκάθαρη πλειοψηφία του αντρικού 

φύλου), σε αυτή την περίπτωση το γυναικείο φύλο είναι αυτό που υπερτερεί με μεγάλη 

διαφορά. Ειδικότερα, η πιθανότητα ένα άτομο της ομάδας 3 να είναι γυναίκα είναι 

33%, ενώ να είναι άνδρας 18,8% (γράφημα 37). 
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Γράφημα 37: Ανάλυση σχετικών συχνοτήτων, που δείχνει την πιθανότητα να ανήκει κάθε 

υποκείμενο των 3 κλάσεων σε ένα από τα φύλα (LCA 2). Var 76*** (χ²-τεστ =16,37, df = 2, 

p<0.001). 

 

Κοιτώντας το γράφημα 38, που δείχνει την κατανομή των απαντητικών 

σχημάτων στις 6 μεταβλητές που χρησιμοποιήθηκαν για την ανάλυση λανθανουσών 

κλάσεων 2ου επιπέδου, φαίνεται καθαρά πως η κλάση 3 έχει μια τελείως ξεχωριστή 

νοοτροπία και προσέγγιση όσον αφορά τις απαντήσεις και την έκφραση των 

υποκειμένων της στις ερωτήσεις της έρευνας σε σχέση με τις κλάσεις 1 και 2.  

Ειδικότερα, ξεκινώντας από την έκφραση συναισθημάτων στα κείμενα 

(μεταβλητή Α), φαίνεται καθαρά πως το κυρίαρχο απαντητικό σχήμα της 

συγκεκριμένης ομάδας (87,3%) είναι αυτό που εκδηλώνει αγάπη και ανησυχία προς 

τους πρόσφυγες και τους μετανάστες. Σπάνια, κάνουν την εμφάνισή τους κείμενα που 

διέπονται από απάθεια απέναντι στα εικονιζόμενα πρόσωπα και το κοινωνικό 

φαινόμενο που μελετάται (9,5%), ενώ οι απαντήσεις που χαρακτηρίζονται από μίσος 

και θυμό κατά των προσφύγων και των μεταναστών είναι ελάχιστες (3,2%).  

 

 

 

 

 

0,00%

10,00%

20,00%

30,00%

40,00%

50,00%

60,00%

70,00%

80,00%

90,00%

100,00%

Κλάση 1 Κλάση 2 Κλάση 3

Φύλο (Var 76)

Άνδρες Γυναίκες Άλλο



242 

 

 

 

   Γράφημα 38: Κατανομή των απαντητικών σχημάτων της κλάσης 3 στην LCA 2ου  επιπέδου. 

 

Η πιο συχνά εμφανιζόμενη κατηγορία συναισθημάτων στους ανθρώπους αυτής 

της ομάδας είναι τα αρνητικά συναισθήματα ενσυναίσθησης, όπως για παράδειγμα η 

ανησυχία, η θλίψη, η λύπη, ο οίκτος, η συμπόνια,  η συγκίνηση και η ενοχή (69,3%) 

(γράφημα 27). Είναι λογικό, για ένα άτομο που έχει ανεπτυγμένη την ικανότητα της 

ενσυναίσθησης και είναι κοινωνικά και πολιτικά ευαισθητοποιημένο, η πρώτη 

αυθόρμητη αντίδραση να είναι η ανησυχία, η θλίψη και η συμπόνια, όταν βλέπει 

μπροστά του άλλους ανθρώπους να υποφέρουν και να βρίσκονται σε μια κατάσταση 

στην οποία ίσως κινδυνεύει ακόμα και η ζωή τους. Τα αμέσως μεγαλύτερα σε ποσοστό 

συναισθήματα στα κείμενα της κλάσης 3 είναι τα, θετικά συναισθήματα σχέσης 

(σεβασμός, καλοσύνη, εμπιστοσύνη, αγάπη, στοργή, αυτοπεποίθηση) (μεταβλητή 1 – 

61,4%) και τα θετικά συναισθήματα ενσυναίσθησης (χαρά για τον άλλο, συμπάθεια, 

υπερηφάνεια, χαιρεκακία, καμάρι) (μεταβλητή 3 – 59%). Στην περίπτωση της 

μεταβλητής 3, τα συναισθήματα που κυριαρχούν είναι η συμπάθεια και το καμάρι για 

τους πρόσφυγες, για τη δύναμη και το θάρρος που επιδεικνύουν, παίρνοντας τη 

δύσκολη απόφαση να αφήσουν τον τόπο που γεννήθηκαν και μεγάλωσαν, προκειμένου 

να προστατέψουν και να βελτιώσουν τόσο τη  δική τους ζωή όσο και των παιδιών τους. 

Δεν εκφράζονται, δηλαδή, συναισθήματα χαιρεκακίας, όπως συμβαίνει στην κλάση 2 

και ορισμένες φορές και στην 1. Έτσι, γίνεται ξεκάθαρο ότι το υψηλό ποσοστό της 
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μεταβλητής 1, που αφορά το αίσθημα φιλαλληλίας, είναι αυτό που καθορίζει στην 

ουσία τη στάση της κλάσης 3 απέναντι στους εικονιζόμενους πρόσφυγες, αλλά και 

απέναντι στην ίδια την έρευνα − να σημειωθεί ότι το αντίστοιχο ποσοστό στην κλάση 

1 είναι 10,1%, ενώ στην κλάση 2 0%. Επομένως, ο αλτρουιστικός και φιλάνθρωπος 

χαρακτήρας αυτών των υποκειμένων τούς κάνει να βλέπουν τους εικονιζόμενους 

χαρακτήρες πρώτα από όλα ως ανθρώπους. Ως πρόσωπα με ανάγκες, ελπίδες, όνειρα 

και σχέσεις, οι οποίες δεν διαφέρουν από τις δικές τους.  

Συχνά, εμφανίζονται στα συγκεκριμένα κείμενα και τα αρνητικά συναισθήματα 

προσδοκίας, όπως για παράδειγμα το άγχος, ο πανικός, η απελπισία, η απογοήτευση 

και ο τρόμος (44,6%), όπως και τα αρνητικά ηθικά συναισθήματα τόσο εσωτερικής 

απόδοσης (ενοχή, ντροπή, τύψεις) (41,6%) όσο και εξωτερικής (θυμός, 

αποτροπιασμός, αγανάκτηση) (41%). Το συναίσθημα του αποσυντονισμού και του 

κενού που νιώθει κάποιος όταν βλέπει μια σκληρή και απάνθρωπη εικόνα που τον 

βρίσκει απροετοίμαστο, εκφράζεται και αυτό σχετικά συχνά στις απαντήσεις της 

κλάσης 3 (34,3%). Το στοχευμένο θετικό ηθικό συναίσθημα της υπερηφάνειας 

(14,5%), το οποίο αφορά μια ιδεολογία ή έννοια και όχι ένα συγκεκριμένο πρόσωπο, 

εκδηλώνεται και αυτό εντονότερα στην ομάδα 3 από ό,τι στις άλλες δύο ομάδες. 

Ειδικότερα, οι ερωτηθέντες της κλάσης αυτής συχνά κάνουν λόγο για την υπερηφάνεια 

που νιώθουν για τη δύναμη και το θάρρος των γονιών, αλλά και των μικρών παιδιών 

που επιβαίνουν σε αυτή τη βάρκα (και κάθε τέτοια βάρκα κατ’ επέκταση). 

Η οργή (15,1%), όπως επίσης η ελπίδα, η ανακούφιση και η επιθυμία36 (16,3%) 

κάνουν την εμφάνισή τους περιστασιακά στα κείμενα και δεν αποτελούν τις πιο 

συνηθισμένες αντιδράσεις των συγκεκριμένων μιντιακών αποδεκτών. Όχι σπάνια, 

διακρίνονται στα απαντητικά κείμενα και τα στοχευμένα θετικά συναισθήματα 

αναφοράς, όπως για παράδειγμα η ευγνωμοσύνη και το αίσθημα συγκίνησης (17,5%). 

Η ευγνωμοσύνη αντανακλά την προσωπική κατάσταση των ερωτηθέντων και 

προκύπτει από το γεγονός ότι δεν έχουν βρεθεί οι ίδιοι ποτέ σε μια κατάσταση σαν 

αυτή που βλέπουν μπροστά τους, ενώ το αίσθημα της συγκίνησης που νιώθουν 

προέρχεται από την αλληλοϋποστήριξη που επιδεικνύουν οι άνθρωποι πάνω στη 

 

36 Η επιθυμία στη συγκεκριμένη κλάση στρέφεται κυρίως στην έκβαση που θα ήθελαν οι μιντιακοί 

αποδέκτες να έχει το ταξίδι των προσφύγων ή στην επιθυμία τους να βοηθήσουν πραγματικούς 

ανθρώπους με μεταναστευτικό και προσφυγικό υπόβαθρο ως ένδειξη κοινωνικής κινητοποίησης και 

αλληλεγγύης. 
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βάρκα, τον δύσκολο αγώνα που κάνουν, τις πληγές που φαίνονται στο σώμα τους ή το 

γεγονός ότι άφησαν πίσω σπίτια, συγγενείς, αγαπημένα πρόσωπά που δεν μπόρεσαν να 

τους ακολουθήσουν. Τα μικρότερα σε ποσοστό συναισθήματα που εμφανίζονται στις 

απαντήσεις της κλάσης 3 είναι τα θετικά συναισθήματα αξιολόγησης (χαρά, 

ενθουσιασμός, ευτυχία, ικανοποίηση, επιθυμία, πόθος) (8,4%), τα οποία, όπως και 

στην περίπτωση της κλάσης 1, στρέφονται όχι προς τα εικονιζόμενα πρόσωπα αλλά 

προς τις τεχνολογίες εκτεταμένης πραγματικότητας και σχετίζονται με τον τρόπο με 

τον οποίο αυτές αξιοποιήθηκαν στο πλαίσιο της συγκεκριμένης έρευνας ή με τον τρόπο 

που θα ήθελαν οι ίδιοι οι ερωτηθέντες να τις χρησιμοποιήσουν, για να προβάλουν ή να 

διδάξουν το προσφυγικό-μεταναστευτικό. 

Η έκφραση των συναισθημάτων που αναφέρθηκαν πιο πάνω στον λόγο των 

συγκεκριμένων υποκειμένων έχει άμεση σχέση με την Πολιτική Παιδεία. Tα 

συναισθήματα που εκδηλώνονται, ιδιαίτερα όταν μελετάται ένα κοινωνικό ζήτημα, δεν 

είναι ποτέ μόνο προσωποκεντρικά, αλλά έχουν πάντα και μια κοινωνική και πολιτική 

διάσταση. Δεν είναι παράλογα «πάθη» που αντιτίθενται στη λογική και καθιστούν τα 

άτομα ανίκανα να εξετάσουν ενδελεχώς και από πολλές σκοπιές ένα πολυδιάστατο 

κοινωνικό φαινόμενο, όπως το προσφυγικό και το μεταναστευτικό. Αντιθέτως, είναι 

με πολλούς τρόπους παρόμοια με τις κρίσεις, επειδή εκφράζουν αξίες, ιδέες, ιδανικά 

και απόψεις αποκαλύπτοντας έτσι τον τρόπο με τον οποίο ένα άτομο βλέπει τον κόσμο 

(Solomon, 1988). O ρόλος των συναισθημάτων είναι καίριος, επομένως, στην 

τροφοδότηση των ηθικοπολιτικών αρχών στις οποίες βασίζονται οι δημοκρατίες, 

ξεκινώντας από ένα ατομικό πλαίσιο και καταλήγοντας σε ένα συλλογικό (Mihai, 

2014). 

  Παρατηρώντας το γράφημα 28, που αφορά την περιγραφή αυτών που είδαν 

στις δύο τεχνολογίες εκτεταμένης πραγματικότητας τα υποκείμενα, φαίνεται καθαρά 

πως η κλάση 3 είναι και πάλι η πιο περιγραφική, αν και σε αυτή την περίπτωση η 

διαφορά της με την κλάση 1 είναι μικρότερη από ό,τι στην έκφραση συναισθημάτων 

(διάσταση 1). Το κυρίαρχο απαντητικό σχήμα εδώ είναι αυτό που εστιάζει πρωτίστως 

στη χωρική κατάσταση της βάρκας και στα παιδιά (41,9%), αμέσως μετά, με ποσοστό 

28,6%, ακολουθούν οι πιο αναλυτικές περιγραφές που δίνουν έμφαση τόσο στα 

εξωτερικά χαρακτηριστικά των προσφύγων-μεταναστών όσο και στα στοιχεία του 

περιβάλλοντος γύρω τους. Περιστασιακά εμφανίζονται απαντήσεις που εστιάζουν στο 

φυσικό περιβάλλον και τον καιρό στην εφαρμογή της επαυξημένης πραγματικότητας 
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(16,3%), ενώ πιο σπάνια από κάθε άλλο απαντητικό σχήμα εμφανίζεται αυτό που 

διακρίνεται από την απουσία περιγραφής (13,2%) (γράφημα 38 – μεταβλητή Β). 

Εξετάζοντας τις μεταβλητές της διάστασης 2, φαίνεται ότι η ομάδα 3, σε 

αντίθεση με τις άλλες δύο ομάδες, εστιάζει πρώτα στις εκφράσεις των εικονιζόμενων 

προσώπων, τις οποίες μάλιστα χαρακτηρίζει με συγκεκριμένα επίθετα και ουσιαστικά, 

για παράδειγμα: (φαίνονται θλιμμένοι, δείχνουν κουρασμένοι, διακρίνω μελαγχολία, 

απόγνωση, τρόμο, ελπίδα στα βλέμματά τους κ.λπ.) (59,3%). Τα άτομα σε αυτή την 

περίπτωση παρατηρούν πρώτα τα πρόσωπα των συνεπιβατών τους ένα-ένα και ύστερα 

τους βλέπουν ως πλήθος πάνω στη βάρκα (μεταβλητή 18 – 57,8%). Αντιθέτως, στην 

κλάση 1 τα άτομα εστίασαν πρώτα στη χωρική κατάσταση της βάρκας (43,5%) και 

ύστερα στις εκφράσεις των προσώπων των προσφύγων και των μεταναστών (38,5%), 

ενώ την ίδια στάση παρουσίασαν και τα άτομα της 2ης ομάδας, με πολύ μικρότερα 

ποσοστά βέβαια, (18,8%): ανέφεραν το πόσο στριμωχτά είναι στη βάρκα και μόλις το 

2% μίλησε για τις εκφράσεις των προσώπων των επιβατών. Επομένως, βάσει και της 

έκφρασης συναισθημάτων στα κείμενα, με όσο πιο πολλή αγάπη, σεβασμό και 

καλοσύνη ένας μιντιακός αποδέκτης αντιμετωπίζει τους πρόσφυγες και τους 

μετανάστες, τους «άλλους», τους μη Έλληνες, τόσο πιθανότερο είναι να τους κοιτάξει 

πρώτα στα μάτια ως ανθρώπους και να μην τους δει απλά ως έναν όχλο. 

Μετά τις εκφράσεις των προσώπων των προσφύγων-μεταναστών και τη χωρική 

κατάσταση μέσα στη βάρκα, πιο συχνά τα άτομα της ομάδας 3 παρατηρούν και 

περιγράφουν το φυσικό περιβάλλον γύρω από τη βάρκα, τόσο στη σύνθεση 

επαυξημένης πραγματικότητας (41%) όσο και στο πανοραμικό βίντεο (36,7%). Από το 

γράφημα 28 φαίνεται πως τα στοιχεία που διαμορφώνουν το σκηνικό στο οποίο 

διαδραματίζεται η φυγή (ήλιος, θάλασσα, βράχια, σύννεφα, γλάρος), δεν περνούν 

απαρατήρητα από καμία από τις τρεις κλάσεις. Ωστόσο, η χρήση και των δύο μέσων 

από τα υποκείμενα, δηλαδή η παρακολούθηση της σκηνής από δύο διαφορετικές 

οπτικές γωνίες (προοπτική πρώτου προσώπου και προοπτική από ψηλά), αλλά και η 

προβολή του 360ο βίντεο με υπολογιστή ή με οθόνη κεφαλής (και όχι με κινητό 

τηλέφωνο) αυξάνουν τις πιθανότητες τα άτομα να παρατηρήσουν λεπτομέρειες που 

αφορούν τα εικονιζόμενα πρόσωπα και δεν φαίνονται με την πρώτη ματιά, να τις 

συγκρατήσουν και να τις ανακαλέσουν στον λόγο τους. Το τεχνολογικό ενδιαφέρον 

και η διάθεση για πολυτροπική παρατήρηση, ωστόσο, δεν αρκούν από μόνα τους για 

να είναι σε θέση τα άτομα να εκφραστούν αναλυτικά και σε βάθος για αυτό που 
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βλέπουν. Οι κλάσεις 1 και 3 έδειξαν έντονο ενδιαφέρον και χρησιμοποίησαν και τις 

δύο τεχνολογίες, ωστόσο η 1η, πέραν του γεγονότος ότι έδειξε προτίμηση στο κινητό 

για την προβολή του 360ο βίντεο (οπότε πιθανόν να έχασε λεπτομέρειες και να μην είδε 

αρκετή ώρα το οπτικοακουστικό υλικό), δεν έχει ούτε τις γνώσεις πάνω στο 

προσφυγικό ούτε την πολιτικοποιημένη στάση που έχει η 3. Οπότε, πρώτον, δεν ξέρει 

πού ακριβώς να κοιτάξει και, δεύτερον, τα ερεθίσματα που πήρε μπόρεσε να τα 

ανακαλέσει σε μικρότερο βαθμό και δεν αποτέλεσαν αφορμή για περαιτέρω σκέψεις 

πάνω στο μελετώμενο θέμα. Για αυτό το λόγο έχει και πολύ μικρότερα κείμενα από 

την κλάση 3.  

Αντιθέτως, η 3η ομάδα δεν έχει τέτοιους γνωστικούς περιορισμούς και αυτό της 

επιτρέπει να αποκομίσει περισσότερα πράγματα από όσα παρακολουθεί. Μία ένδειξη 

για το ότι τα συγκεκριμένα άτομα δεν αποτελούν τον μέσο παρατηρητή, αλλά μάλλον 

πιο έμπειρα και ευαισθητοποιημένα υποκείμενα πάνω στο θέμα του προσφυγικού, είναι 

το γεγονός ότι θεματοποιούν και πράγματα που δεν βλέπουν μπροστά τους. Μπορούν 

να εντοπίσουν στο μεγαλύτερο ποσοστό από όλες τις απαντητικές ομάδες το γεγονός 

ότι τα άτομα πάνω στη βάρκα δεν έχουν μαζί τους σχεδόν καθόλου προσωπικά 

αντικείμενα, που σημαίνει ότι έφυγαν βιαστικά, ενώ κάνουν λόγο και για τις περιουσίες 

και τα σπίτια που πολύ πιθανόν άφησαν πίσω τους (31,9%).  

Μια ενδιαφέρουσα παρατήρηση, που αφορά όλες τις κλάσεις και φαίνεται πολύ 

καθαρά στην περίπτωση της 3ης, είναι το γεγονός ότι, όταν οι χρήστες «μπαίνουν» μέσα 

στη βάρκα, χάνουν πολλές φορές λεπτομέρειες που αφορούν τη γενικότερη εικόνα, 

ακόμα και αν πρόκειται για παρατηρητικά άτομα. Ένα χαρακτηριστικό παράδειγμα 

αποτελεί η αναφορά στον καιρό. Και στις τρεις κλάσεις ο καιρός σχολιάζεται λιγότερο 

στην περίπτωση του 360ο βίντεο από ό,τι στην περίπτωση της επαυξημένης 

πραγματικότητας. Η κλάση 3, μάλιστα, διαφοροποιείται περισσότερο από τις άλλες 

δύο κλάσεις στο πόσο τον σχολιάζει, γιατί φαίνεται να επικεντρώνεται πολύ 

περισσότερο στους χαρακτήρες και στο τι συμβαίνει μέσα στη βάρκα (στην περίπτωση 

του εμβυθιστικού βίντεο). Πιο συγκεκριμένα, οι αναφορές στον καιρό στη σύνθεση της 

επαυξημένης πραγματικότητας είναι διπλάσιες (31,9%) από ό,τι στο 360ο βίντεο 

(13,3%). Αυτή η παρατήρηση αποδεικνύει πως ο τρόπος με τον οποίο παρουσιάζεται 

το ίδιο θέμα, ανάλογα με το μέσο που κάθε φορά χρησιμοποιείται, φανερώνει κάτι στα 

μάτια του θεατή, την ώρα που του κρύβει κάτι άλλο. Αυτός είναι ακόμα ένας λόγος για 

τον οποίο τα υποκείμενα των κλάσεων 1 και 3, που συχνά χρησιμοποίησαν και τις δύο 
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τεχνολογίες, είναι πιο περιγραφικά στο τι βλέπουν από την κλάση 2, που προτίμησε τη 

μία τεχνολογία από τις δύο ή έδειξε πλήρη αδιαφορία για τα μέσα.  

Μετά τις εκφράσεις των προσώπων, τη χωρική κατάσταση της βάρκας και το 

περιβάλλον γύρω από τους πρόσφυγες, οι ερωτηθέντες της ομάδας 3 εστιάζουν στις 

διάφορες ηλικίες των ατόμων (26,5%), ενώ σχετικά συχνά κάνουν την εμφάνισή τους 

και κείμενα που εστιάζουν αποκλειστικά στα μικρά παιδιά και στον κίνδυνο που 

διατρέχουν, αγνοώντας τους άλλους επιβάτες (28,9%). Υπάρχουν, όμως, και αρκετά 

κείμενα που, ενώ αναφέρουν τα παιδιά, δεν μένουν μόνο σε αυτά, αλλά τα εντάσσουν 

μέσα στους υπόλοιπους μετανάστες και πρόσφυγες (22,3%). Όχι σπάνια εμφανίζονται 

απαντήσεις που κάνουν λόγο για το πόσο εντύπωση έκαναν στους μιντιακούς 

αποδέκτες οι εκφράσεις των προσώπων των ανθρώπων πάνω στη βάρκα, χωρίς ωστόσο 

να δίνονται πιο συγκεκριμένοι χαρακτηρισμοί που να τις περιγράφουν και να τις 

κάνουν συγκεκριμένες (22,9%). 

Τέλος, όσον αφορά την περιγραφή των προσφύγων, τα χαρακτηριστικά που 

αναφέρονται πιο σπάνια είναι: η αναλογία ανδρών-γυναικών ή το γεγονός ότι υπάρχουν 

άνθρωποι και των δύο φύλων μέσα στη βάρκα (20,5%), η ποικιλία στην καταγωγή των 

ατόμων (18,1%) και η στάση του σώματός τους (αν κάθονται ή είναι όρθιοι, αν είναι 

σκυμμένοι-μαζεμένοι ή ευθυτενείς και καμαρωτοί, αν αγκαλιάζονται μεταξύ τους ή 

φαίνεται να είναι μόνοι τους) (14,5%).  

Σχετικά με τις προσωπικές και πολιτικές απόψεις της ομάδας 3, παρατηρείται 

μεγάλη έμφαση στα απαντητικά της κείμενα στο πόσο επικίνδυνη για την ανθρώπινη 

ζωή είναι η σκηνή η οποία απεικονίζεται από τα μέσα εκτεταμένης πραγματικότητας 

(79,5%). Συχνά γίνεται λόγος για την κακή ποιότητα της βάρκας, για το γεγονός ότι 

δεν φαίνεται να υπάρχει κάποιο άτομο το οποίο να γνωρίζει πλοήγηση, για την έλλειψη 

προμηθειών, καθώς επίσης και για το γεγονός ότι δεν φαίνεται πουθενά γύρω από τους 

πρόσφυγες στεριά. Οι συγκεκριμένες διαπιστώσεις ωθούν τα υποκείμενα να σκεφτούν 

και να μιλήσουν και πιο γενικά (ανεξάρτητα από τα εικονιζόμενα πρόσωπα), δηλαδή 

αναφορικά με τις συνθήκες, τις δυσκολίες και τους κινδύνους που  αντιμετωπίζουν οι 

πρόσφυγες και οι μετανάστες τόσο κατά τη διαδρομή τους όσο και κατά την άφιξή τους 

στις χώρες υποδοχής (77,1%). Κάποιοι από αυτούς απλά αναφέρουν ότι υπάρχουν 

πολλές δυσκολίες που πρέπει να ξεπεράσουν οι πρόσφυγες, χωρίς να τις κατονομάζουν, 

υπάρχουν ωστόσο και πολλά κείμενα που δίνουν συγκεκριμένα παραδείγματα, όπως ο 

κίνδυνος να βουλιάξει η βάρκα και να πνιγούν, ο ρατσισμός που βιώνουν πολλές φορές 
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τα παιδιά από άλλες χώρες στο σχολείο, οι δυσκολίες που έχουν οι γονείς να βρούνε 

δουλειά σε έναν νέο τόπο και η πρόκληση δημιουργίας ενός κοινωνικού κύκλου 

(ζητήματα κοινωνικοποίησης και ένταξης στη νέα τοπική κοινωνία).  

Συχνά οι συλλογισμοί και οι περιγραφές των υποκειμένων της κλάσης 3 

συνοδεύονται και από εικασίες ότι τα εικονιζόμενα πρόσωπα προσπαθούν να ξεφύγουν 

από άλλα που τους κυνηγάνε είτε λόγω μιας πολεμικής σύρραξης είτε λόγω της 

ιδεολογίας τους. Επομένως, η έννοια της διαφυγής εμφανίζεται τακτικά στα 

απαντητικά κείμενα (55,4%). Επιπρόσθετα, σε λίγο μικρότερο βαθμό, γίνεται λόγος 

στα συγκεκριμένα κείμενα για την ελπίδα, το θάρρος, την τόλμη, την ψυχραιμία και 

την αισιοδοξία που δείχνουν οι μετανάστες-πρόσφυγες κατά τη διάρκεια ενός τόσο 

επικίνδυνου ταξιδιού. Υπάρχουν, δηλαδή, σαφείς αναφορές στις απαντήσεις για τον 

αγώνα που είναι διατεθειμένοι να κάνουν οι άνθρωποι που εγκαταλείπουν τον τόπο 

όπου ζούσαν, προκειμένου να βελτιώσουν τη ζωή τους (44,6%).  

Μετά την περιγραφή του κινδύνου που απεικονίζεται στα μέσα, τις αναφορές 

στις πιθανές δυσκολίες κατά τη διάρκεια του ταξιδιού αλλά και στις χώρες υποδοχής, 

την έννοια της διαφυγής και τον τρόπο που αντιμετωπίζουν αυτή την κατάσταση οι 

εκτοπισμένοι, ακολουθεί σε συχνότητα μια σειρά μεταβλητών που αφορά την απόδοση 

ευθυνών και τη διάθεση που δείχνουν τα άτομα της ομάδας 3 να βοηθήσουν τους 

πληγέντες. Ειδικότερα, όσον αφορά τη «ρίζα» της έξαρσης του προσφυγικού και του 

μεταναστευτικού, η κλάση 3 φαίνεται να αποδίδει και αυτή συχνότερα την κύρια 

ευθύνη στις χώρες προέλευσης των προσφύγων-μεταναστών, αφού οι κοινωνικές 

συνθήκες στις χώρες καταγωγής τους, όπως για παράδειγμα η ύπαρξη πόλεμου ή η 

εξαθλιωτική φτώχεια, αναφέρονται συχνότερα ως αιτίες φυγής (35,5%). Ωστόσο, μία 

βασική διαφορά στα κείμενα των ατόμων αυτών σε σχέση με τις αντίστοιχες 

απαντήσεις των άλλων ομάδων, είναι το γεγονός ότι, συγκριτικά, η κατάσταση στις 

χώρες προέλευσης των προσφύγων και των μεταναστών συνδέεται πολύ συχνότερα και 

με την ευθύνη των δυτικών κρατών (27,1%) σε σχέση με την κλάση 1 (3,4%) και την 

κλάση 2 (0%). Γίνεται έτσι αρκετές φορές λόγος στα απαντητικά κείμενα για την 

εγκαθίδρυση και τη διαιώνιση παγκόσμιων ανισοτήτων που έχει επιβάλει σε τεράστιο 

βαθμό ο καπιταλισμός, ο οποίος έχει ως αποτέλεσμα συγκεκριμένες χώρες της Δύσης 

να απολαμβάνουν αγαθά και ποιότητα ζωής πολύ ανώτερη σε σχέση με τριτοκοσμικές 

χώρες της Ανατολής και του νότιου ημισφαιρίου. Συχνά, μάλιστα, στις απαντήσεις της 

ομάδας 3 δίνονται και συγκεκριμένα παραδείγματα όπου ανεπτυγμένες χώρες της 
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Δύσης επηρέασαν αρνητικά με τη δράση τους πιο ανίσχυρες οικονομικά χώρες 

(24,7%). Τέλος, σε αυτή την περίπτωση γίνεται πολύ πιο συχνά από τις άλλες δύο 

ομάδες και αναφορά σε άλλους συγκεκριμένους παράγοντες που μπορεί να οδηγήσουν 

σε φυγή μεγάλες ομάδες πληθυσμών, όπως για παράδειγμα οι μεγάλες φυσικές 

καταστροφές ή η σταδιακή αλλαγή του κλίματος, που καθιστά μια περιοχή πλέον μη 

βιώσιμη (33,1%). 

Εκτός όμως από την ευθύνη των δυτικών κρατών και τον παράγοντα της φύσης, 

όχι σπάνια, η κλάση 3 κάνει λόγο και για την ατομική ευθύνη που φέρουν τα ίδια τα 

υποκείμενα, διότι αποτελούν και τα ίδια ενεργά μέλη των κοινωνιών που επιβάλλουν 

καθεστώτα, νομοθεσίες και πολιτικές που διαιωνίζουν την προσφυγική κρίση και την 

αναγκαστική μετανάστευση (18,1%). Αυτή η επίγνωση των ερωτηθέντων της κλάσης 

3 ξεχωρίζει τα συγκεκριμένα άτομα από τα αντίστοιχα των άλλων δύο απαντητικών 

ομάδων και καταδεικνύει τη σημασία της πολιτικής παιδείας και της πολιτικοποίησης 

στον τρόπο με τον οποίο ερμηνεύουν οι μιντιακοί αποδέκτες τα ερεθίσματα που 

λαμβάνουν από τα μέσα εκτεταμένης πραγματικότητας. Επιπλέον, τα άτομα της 

ομάδας 3 δηλώνουν περιστασιακά στα κείμενά τους την επιθυμία να βοηθήσουν 

πρακτικά τους πρόσφυγες ή ότι τους έχουν βοηθήσει άμεσα ή έμμεσα στο παρελθόν, 

είτε εθελοντικά είτε μέσω της εργασίας τους (33,1%). Μερικά παραδείγματα βοήθειας 

που αναφέρθηκαν στις απαντήσεις τους αφορούν: την προσφορά ρούχων και 

τροφίμων, την ιατροφαρμακευτική περίθαλψη, την εκπαίδευση των ασυνόδευτων 

ανηλίκων σε δημόσια σχολεία και σε δομές φιλοξενίας, την παροχή νομικών 

συμβουλών και τη βοήθεια των ανθρώπων αυτών σε γραφειοκρατικές διαδικασίες που 

προστατεύουν και βελτιώνουν τις ζωές τους, όπως το να κερδίσουν επίσημα τον τίτλο 

του πρόσφυγα και το άσυλο και να βρουν εργασία ή στέγη. 

Σχετικά συχνά οι ερωτηθέντες αυτής της απαντητικής ομάδας επισημαίνουν 

την ανάγκη κατανόησης και καταπολέμησης των αιτιών που ωθούν εκατομμύρια 

ανθρώπους ετησίως σε εξαναγκαστική φυγή (26,5%), ενώ δεν παραλείπουν να 

μιλήσουν και για την υποχρέωση που έχουν τα κράτη υποδοχής (τόσο οι χώρες της 

Ευρωπαϊκής Ένωσης όσο και οι απανταχού παραθαλάσσιες περιοχές) να διασώζουν 

τους ανθρώπους που κινδυνεύουν να χάσουν τη ζωή τους στη θάλασσα, στην 

προσπάθειά τους να εξασφαλίσουν ένα καλύτερο μέλλον για αυτούς και τα παιδιά τους. 

Επιπλέον, η θεμελιώδης αξία του ασύλου ως ανθρώπινο δικαίωμα για την προστασία 

των ευάλωτων πληθυσμιακών ομάδων αλλά και οι αναφορές γενικά στα δικαιώματα 
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των προσφύγων και των μεταναστών υπογραμμίζονται και αυτές σε κάποια κείμενα 

(16,9%).  

Εξετάζοντας το γράφημα 29, φαίνεται ότι οι μεταβλητές που είναι οι πιο 

χαμηλές στην κλάση 3 αφορούν την απόδοση ευθυνών στους ίδιους τους πρόσφυγες 

και τους μετανάστες για την κατάστασή τους και σε δευτερεύοντες εξωγενείς 

παράγοντες που δημιουργούνται στο πλαίσιο των παγκόσμιων ανισοτήτων και της 

εκμετάλλευσης (αναφορά στους διακινητές και τις Μη Κυβερνητικές Οργανώσεις). 

Ειδικότερα, εμφανίζονται περιστασιακά κάποιες απαντήσεις που κάνουν λόγο για την 

ύπαρξη ισχυρών ατομικών κινήτρων και λόγων που ωθούν τους ανθρώπους να 

αφήσουν τον τόπο τους (12,7%), ενώ πιο σπάνια αναφέρονται οι επιρροές τρίτων στην 

τύχη που τελικά θα έχουν οι εκτοπισμένοι (8,4%). Παρουσιάζονται, δηλαδή, τα άτομα 

πάνω στη βάρκα ως θύματα ή και εκμεταλλευτές ολόκληρων συστημάτων που 

ευδοκιμούν στο πλαίσιο του συγκεκριμένου κοινωνικού φαινομένου. Tέλος, όσον 

αφορά τις πολιτικές και προσωπικές απόψεις της τελευταίας απαντητικής ομάδας και 

με βάση τα όσο προαναφέρθηκαν, δεν αποτελεί έκπληξη το γεγονός ότι τα άτομα που 

την απαρτίζουν δεν αναφέρουν σχεδόν ποτέ τις εκφράσεις «αδιάφορο» ή 

«συνηθισμένο», όταν κάνουν λόγο για το περιεχόμενο που βλέπουν στις δύο 

τεχνολογίες εκτεταμένης πραγματικότητας (0,6%).  

Αναφορικά με την αξιολόγηση των μέσων εκτεταμένης πραγματικότητας από 

την κλάση 3, ως εργαλείων μάθησης γενικά, αλλά και σε σχέση με την μελέτη του 

προσφυγικού και του μεταναστευτικού, εξετάζοντας το γράφημα 29, φαίνονται 

ξεκάθαρα τρία πράγματα. Πρώτον, το γεγονός πως και σε αυτό το θέμα η ομάδα 3 είναι 

αυτή που εκφράζεται, σχολιάζει, κρίνει και αναστοχάζεται σε μεγαλύτερο βαθμό 

συγκριτικά με τις άλλες δύο. Δεύτερον, η έντονη προτίμηση που δείχνουν οι μιντιακοί 

αποδέκτες της στο 360ο βίντεο και την εικονική πραγματικότητα ως πιο κατάλληλες 

τεχνολογίες για την προσέγγιση του μεταναστευτικού και του προσφυγικού σε ένα 

εκπαιδευτικό πλαίσιο (74,1%). Τρίτον, το γεγονός ότι αρκετές μιντιακές απόψεις των 

ερωτηθέντων της συγκεκριμένης απαντητικής ομάδας φαίνεται να συγκλίνουν με τις 

αντίστοιχες της πρώτης.  

Γενικά, η κλάση 3 δείχνει έντονο ενδιαφέρον για τον εναλλακτικό τρόπο με τον 

οποίο τόσο η εικονική όσο και η επαυξημένη πραγματικότητα προσεγγίζουν το υπό 

εξέταση κοινωνικό φαινόμενο. Η αρχική ευαισθητοποίηση και οι γνώσεις τους, ως έναν 

βαθμό, για το θέμα της έρευνας ώθησαν τα υποκείμενα να ασχοληθούν ενδελεχώς με 
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την τεχνολογία ή τις τεχνολογίες που επέλεξαν να δοκιμάσουν. Περίπου οι 3 στους 4 

έμειναν πλήρως ικανοποιημένοι με τον εμβυθιστικό χαρακτήρα της εικονικής 

πραγματικότητας. Μάλιστα, συχνά αναφέρθηκε στις απαντήσεις τους πως το γεγονός 

ότι μπορούν να έχουν οπτική μέσα από τη βάρκα και να βρεθούν μέσα στο πρόβλημα, 

δίπλα στους πρόσφυγες και τους μετανάστες ενισχύει την ενσυναίσθηση (33,1%). Όχι 

απλά δεν φοβούνται να βρεθούν στην «καρδιά» του προβλήματος, αλλά επαινούν και 

την εσωτερική προοπτική, καθώς πιστεύουν ότι έτσι θα «ταρακουνηθούν» ακόμα 

περισσότερο. Ένας στους τέσσερις, μάλιστα, ανέφερε με σιγουριά ότι μέσω της 

εικονικής πραγματικότητας μπόρεσε πραγματικά να μπει στη θέση των προσφύγων και 

των μεταναστών (24,7%). Σχετικά με την επαυξημένη πραγματικότητα, οι ερωτηθέντες 

αυτής της ομάδας φαίνονται πιο διχασμένοι, καθώς ακριβώς οι μισοί την επαινούν και 

δηλώνουν με σιγουριά ότι είναι κατάλληλο μέσο για τη μελέτη του προσφυγικού και 

του μεταναστευτικού.  

Το έντονο ενδιαφέρον των συγκεκριμένων υποκειμένων σχετικά με το θέμα της 

έρευνας φαίνεται και από τη διάθεση που δείχνουν να σκεφτούν τρόπους με τους 

οποίους θα μπορούσε να διδαχθεί το προσφυγικό και το μεταναστευτικό σε μαθητές 

διαφόρων εκπαιδευτικών βαθμίδων. Τα άτομα αυτά έβαλαν, δηλαδή, τον εαυτό τους 

πιο συχνά από όλες τις ομάδες στη θέση ενός εκπαιδευτικού που καλείται να μιλήσει 

στους μαθητές του για αυτό το ζήτημα. Εμφανίστηκαν, έτσι, απαντήσεις που κάνουν 

λόγο για τη δημιουργία υποθετικών εκπαιδευτικών παρεμβάσεων με μέσα που ήταν 

σαφώς πιο οικεία στα υποκείμενα. Το βίντεο, το ντοκιμαντέρ, το animation, το κολλάζ 

φωτογραφιών και τα μέσα κοινωνικής δικτύωσης αναφέρθηκαν τακτικά ως εργαλεία 

μάθησης (28,9%).  

Πιο συχνά ακόμα έγινε λόγος για την ανάγκη των υποκειμένων να 

αλληλεπιδράσουν με τους εικονιζόμενους πρόσφυγες (δυνατότητα που δεν μπορούσαν 

να έχουν ούτε στο πανοραμικό βίντεο ούτε στην εφαρμογή επαυξημένης 

πραγματικότητας, όπως δημιουργήθηκαν) (31,9%). Οι ερωτηθέντες, δηλαδή, ήθελαν 

περισσότερη δράση και προσωπική συμμετοχή στις εφαρμογές που είδαν. Να μπορούν 

να μιλήσουν με τους επιβάτες της βάρκας, να μάθουν για το παρελθόν τους και τι τους 

ανάγκασε να πάρουν την απόφαση να φύγουν από τον τόπο τους, να έχουν τη 

δυνατότητα να πάρουν αποφάσεις που θα τους βοηθήσουν, όπως η πλοήγηση της 

βάρκας ή η παροχή τροφίμων. Επιπλέον, πολλοί ζήτησαν την ύπαρξη περισσότερων 

σκηνών ή πρότειναν ότι θα ήταν καλό να υπάρχουν εναλλακτικά σενάρια ανάλογα με 
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τις ενέργειες του χρήστη. Η επιθυμία για ενδελεχή παρατήρηση, αλλά και για ατομική 

δράση στις ψηφιακές συνθέσεις, σε συνδυασμό με τα πιστεύω των συγκεκραμένων 

ατόμων και την έκφραση συναισθημάτων αγάπης, συμπόνιας και στοργής, αντανακλά 

καθαρά τον χαρακτήρα και τη στάση των συγκεκριμένων ατόμων στη σχέση τους με 

τον συνάνθρωπο.  

Τα ποσοστά των κειμένων που φανερώνουν μία καχυποψία ή επιφυλακτική 

στάση όσον αφορά τον τρόπο με τον οποίο παρουσιάζεται το προσφυγικό τόσο στο 

360ο βίντεο (9,6%) όσο και στην επαυξημένη πραγματικότητα (7,8%) είναι ελάχιστα 

και μοιάζουν πολύ με τα αντίστοιχα της κλάσης 1. Κάποιες φορές κάνουν την εμφάνισή 

τους απαντήσεις που φανερώνουν αδυναμία κατανόησης από την πλευρά των χρηστών 

των ξεχωριστών ιδιοτήτων και δυνατοτήτων των δύο μέσων που χρησιμοποιήθηκαν 

στο πλαίσιο της έρευνας (10,8%). Τα κείμενα αυτά αναφέρουν δηλαδή ότι οι δύο 

τεχνολογίες έχουν ακριβώς τα ίδια πλεονεκτήματα και μειονεκτήματα.  

Σχετικά με τον ρεαλισμό της απεικόνισης της σκηνής με τους πρόσφυγες και 

τη βάρκα στα δύο μέσα, παρατηρείται και πάλι μία ξεκάθαρα θετικότερη στάση προς 

το πανοραμικό βίντεο (49,5%) σε σχέση με την επαυξημένη πραγματικότητα (16,3%) 

από την κλάση 3. Έχει ενδιαφέρον ότι τόσο η απαντητική ομάδα 3 όσο και η 1 (που 

χρησιμοποίησαν κατά κύριο λόγο και τις δύο τεχνολογίες) αντιλαμβάνονται με 

παρόμοιο τρόπο τη διαφορά όσον αφορά τον ρεαλισμό που μπορούν να επιτύχουν τα 

δύο μέσα, ενώ, έστω και σε πολύ μικρότερο βαθμό, φαίνεται να την αντιλαμβάνεται 

ακόμα και η πολύ πιο ψυχρή και αδιάφορη μιντιακά και κοινωνικά κλάση 2.37 

Τέλος, όσον αφορά τις απόψεις των υποκειμένων της τελευταίας απαντητικής 

ομάδας σχετικά με την αξιολόγηση των μέσων που αξιοποιήθηκαν στο πλαίσιο της 

παρούσας έρευνας, περιστασιακά εμφανίζονται κάποιες απαντήσεις που κάνουν λόγο 

 

37 Πράγματι, το 360ο βίντεο έχει τη δυνατότητα να είναι πολύ πιο ρεαλιστικό από την επαυξημένη 

πραγματικότητα περιλαμβάνοντας περισσότερες λεπτομέρειες, όπως υφές αντικειμένων, ήχους και 

κινήσεις, καθώς απαιτεί πολύ πιο μικρή επεξεργαστική ισχύ για τη λειτουργία του όντας 

προσχεδιασμένο (pre-rendered). Δηλαδή, ο υπολογιστής χρειάστηκε να κάνει μόνο την πρώτη φορά 

υπολογισμό των pixel  (κατά τη δημιουργία του βίντεο( και δεν έπρεπε να κάνει συνέχεια υπολογισμό 

μίας σκηνής σε πραγματικό χρόνο σε σχέση το περιβάλλον που βρίσκεται ο χρήστης, όπως συμβαίνει 

στην περίπτωση της επαυξημένης πραγματικότητας. Επιπλέον, ένα ακόμα στοιχείο που ενισχύει τον 

ρεαλισμό του 360ο βίντεο και της εικονικής πραγματικότητας είναι η εγγύτητα από την οποία οι θεατές 

παρακολουθούν την ψηφιακή σκηνή. Αυτή η εγγύτητα για ένα θέμα τόσο ανθρωποκεντρικό, όπως το 

προσφυγικό και το μεταναστευτικό, στο οποίο η ξεκάθαρη απεικόνιση συγκεκριμένων λεπτομερειών, 

όπως οι εκφράσεις στα πρόσωπα των ανθρώπων, έχει μεγάλη σημασία, καθιστά την εικονική 

πραγματικότητα πολύ πιο ρεαλιστικό μέσο. 
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και για ζητήματα προσβασιμότητας τόσο στην εικονική (12,7%) όσο και στην 

επαυξημένη πραγματικότητα (12%). Τα απαντητικά κείμενα, αναφορικά με αυτό το 

θέμα, εστιάζουν κυρίως είτε στην δυσκολία που αντιμετώπισαν τα ίδια τα υποκείμενα 

στη χρήση των μέσων είτε στην πιθανότητα να μην μπορέσουν να τα χρησιμοποιήσουν 

εύκολα δύο συγκεκριμένες πληθυσμιακές ομάδες, οι ηλικιωμένοι και τα άτομα  με 

περιορισμένες οικονομικές δυνατότητες, για διαφορετικούς μεταξύ τους λόγους. 

  Εντύπωση πάντως προκαλεί το γεγονός ότι και στις τρεις κλάσεις τα κείμενα 

που αναφέρουν ότι οι τεχνολογίες που παρουσιάστηκαν μπορεί να μην είναι εύκολα 

προσβάσιμες από μεγάλη μερίδα ατόμων ή συγκεκριμένες πληθυσμιακές ομάδες είναι 

πολύ λιγότερα από το αναμενόμενο. Αυτό μπορεί να συμβαίνει για πολλούς λόγους.  

Μπορεί τα άτομα να μην γνωρίζουν το κόστος κάποιων προϊόντων που είναι 

απαραίτητα για να βιώσουν τα ίδια ικανοποιητικά τις δυνατότητες των συγκεκριμένων 

τεχνολογιών (για παράδειγμα τις τιμές στις οθόνες κεφαλής ή των λογισμικών 

δημιουργίας εφαρμογών επαυξημένης πραγματικότητας). Μπορεί να μην σκέφτηκαν 

καθόλου αυτή την παράμετρο, γιατί εστίασαν περισσότερο στο θέμα της έρευνας παρά 

στον τρόπο παρουσίασής του. Μπορεί να είναι οι ίδιοι τεχνολογικά γραμματισμένοι. 

Υπάρχει, βέβαια, και η περίπτωση ο κόσμος να εξοικειώθηκε σε ικανοποιητικό βαθμό 

τα τελευταία χρόνια και με τις δύο αυτές τεχνολογίες, καθώς αναπτύσσονται ταχύτατα 

και έχουν μπει σε πολλά σπίτια με διάφορους τρόπους (είτε ως βιντεοπαιχνίδια, είτε ως 

άλλες μορφές ψυχαγωγίας, εκπαίδευσης και εφαρμογών εργασίας ή διακόσμησης). Η 

στάση των ατόμων, συνολικά, όσον αφορά την προσβασιμότητα των μέσων 

εκτεταμένης πραγματικότητας, ενισχύει την άποψη ότι ως μέσα, αν και επιδέχονται 

ακόμα μεγάλη εξέλιξη, δεν αποτελούν πλέον νεότευκτες τεχνολογίες για τον μέσο 

μιντιακό αποδέκτη, αλλά έχουν μπει σε ένα στάδιο ωριμότητας, πράγμα που καθιστά 

τη μελέτη τους ως μέσα για την προσέγγιση πολυδιάστατων κοινωνικών θεμάτων 

ακόμα πιο σημαντική.  

Η διαφορά που παρατηρείται στην έκφραση απόψεων που φανερώνουν 

στοιχεία κριτικού μιντιακού γραμματισμού και κοινωνικοπολιτική ευαισθητοποίηση 

στις απαντήσεις των υποκειμένων της κλάσης 3 έναντι των άλλων δύο κλάσεων, 

επιβεβαιώνουν περαιτέρω την πολιτικοποιημένη στάση της. Τα μέσα εκτεταμένης 

πραγματικότητας και το περιεχόμενό τους βρήκαν, έτσι, πιο πρόσφορο έδαφος και 

φάνηκε να έχουν αρκετά πιο έντονη επίδραση στους συγκεκριμένους μιντιακούς 

αποδέκτες. Ειδικότερα, συχνά τονίζεται από τα άτομα της ομάδας 3 ότι μέσω των 
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τεχνολογιών που χρησιμοποίησαν στο πλαίσιο της έρευνας ευαισθητοποιήθηκαν, 

ενημερώθηκαν, προβληματίστηκαν ή συνειδητοποίησαν νέα πράγματα γύρω από το 

προσφυγικό και το μεταναστευτικό (42,2%) (γράφημα 31). Σύμφωνα με τα όσα έχουν 

ειπωθεί ως τώρα, δεν αποτελεί έκπληξη το γεγονός ότι η παρουσία, η εμβύθιση και η 

ενσωμάτωση που χαρακτηρίζουν την εικονική πραγματικότητα ως τεχνολογία, είχαν 

τη μεγαλύτερη επίδραση στην κλάση 3. Αυτό φαίνεται ξεκάθαρα από το γεγονός ότι 

το ποσοστό των κειμένων της απαντητικής ομάδας 3 που κάνει χρήση αʹ ενικού ή 

πληθυντικού προσώπου (για παράδειγμα: «είμαι σε μια βάρκα μαζί με πρόσφυγες», 

«πλέουμε στα ανοιχτά της θάλασσας») αγγίζει το 34,9%, έναντι 15,6% και 5,1% στις 

κλάσεις 1 και 2 αντίστοιχα.  

Η αυξημένη προσοχή που έδειξαν οι ερωτηθέντες αυτοί στο περιεχόμενο των 

μέσων εκτεταμένης πραγματικότητας δεν περιορίστηκε μόνο στην εικόνα, αλλά 

επηρέασε και την πρόσληψη των ηχητικών πληροφοριών. Αυτός είναι και ο λόγος που 

σχετικά συχνά εμφανίζονται κείμενα που κάνουν λόγο για το ηχοτοπίο του 

πανοραμικού βίντεο “Away from Home” ως ένα βοηθητικό στοιχείο για την 

εμβυθιστική εμπειρία, το οποίο ενισχύει την ενσυναίσθηση του χρήστη και τον 

ρεαλισμό της σκηνής (33,7%). Περιστασιακά, μάλιστα, αναφέρονται στα κείμενα αυτά 

ή περιγράφονται συγκεκριμένοι ήχοι του περιβάλλοντος που συνοδεύουν το 360ο 

βίντεο (όπως ο ήχος της θάλασσας και του αέρα, το τρίξιμο της βάρκας και τα 

κρωξίματα των γλάρων) (21,1%). 

Τέλος, εκεί που φαίνεται να διαφοροποιείται η κλάση 3 σε μεγάλο βαθμό ακόμα 

και από την 1η απαντητική ομάδα, που έδειξε παρόμοιο ή και μεγαλύτερο ενδιαφέρον 

για τα μέσα, είναι η στάση της απέναντι στην κοινωνική αδικία και τις παγκόσμιες 

ανισότητες. Αυτή η διαφοροποίηση δεν αποτελεί έκπληξη, βάσει της ως τώρα 

περιγραφής του προφίλ της κάθε απαντητικής ομάδας. Συγκεκριμένα, ένα στα πέντε 

υποκείμενα της ομάδας 3 (20,5%) παίρνει θέση κριτικά απέναντι σε αυτό που βλέπει 

και το σχολιάζει, ενώ τα αντίστοιχα ποσοστά στις άλλες δύο κλάσεις είναι 3,8% (κλάση 

1) και 1,5% (κλάση 2). Εμφανίζονται, έτσι, στα κείμενα της ομάδας 3 πολύ πιο συχνά 

λέξεις όπως: αδικία, ανισότητα, διακρίσεις, τραγωδία, τραγικό, κρίση, που δείχνουν 

αξιολόγηση του κοινωνικού ζητήματος που βλέπουν μπροστά τους οι θεατές, αλλά και 

λέξεις που αποτελούν έννοιες που φανερώνουν μία στάση ζωής και υποδηλώνουν 

διάθεση για ενέργεια και δράση, ώστε να αλλάξει ή να βελτιωθεί η παρούσα κατάσταση 

(π.χ. αλληλεγγύη, βοήθεια, αλληλοβοήθεια).  
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9.8 Σύγκριση των τριών κλάσεων ως προς τη στάση τους απέναντι στο 

προσφυγικό-μεταναστευτικό και τα μέσα εκτεταμένης πραγματικότητας 

 

Συγκρίνοντας τις προσωπικές και πολιτικές απόψεις των τριών κλάσεων, φαίνεται 

καθαρά πως όσο μεγαλύτερη είναι η επίγνωση της προσωπικής ευθύνης (έστω και 

έμμεσης) σχετικά με την κατάσταση των προσφύγων και των μεταναστών τόσο 

περισσότερες είναι και οι πιθανότητες τα άτομα να εκφράσουν την επιθυμία να τους 

βοηθήσουν ή να τους έχουν βοηθήσει στο παρελθόν. Συγκεκριμένα, η τρίτη κλάση, η 

οποία κάνει λόγο σε μεγαλύτερο βαθμό για προσωπική ευθύνη όσον αφορά την 

κατάσταση των ανθρώπων πάνω στη βάρκα [18,1%, έναντι 2,5% της πρώτης και 0% 

της δεύτερης] είναι παράλληλα και αυτή που εξέφρασε την επιθυμία να αναλάβει 

δράση και να τους βοηθήσει ή το έχει κάνει στο παρελθόν σε μεγαλύτερο βαθμό 

συγκριτικά με τις άλλες δύο κλάσεις [33,1%, έναντι 7,2% της πρώτης και 0,2% της 

δεύτερης].  

Ένας πολύ ενδιαφέρων συσχετισμός, που προκύπτει μετά από επισταμένη 

μελέτη των αποτελεσμάτων, αφορά τον ρόλο που παίζουν οι γνώσεις πάνω στο 

προσφυγικό, η ενασχόληση με την πολιτική και το ενδιαφέρον για τις τεχνολογίες 

εκτεταμένης πραγματικότητας, στον τρόπο με τον οποίο οι μιντιακοί χρήστες έρχονται 

σε επαφή με αυτές, τις προσδοκίες που έχουν από τη χρήση τους και την επίδραση που 

δέχονται από τις οπτικοακουστικές εμβυθιστικές εμπειρίες και προσομοιώσεις πάνω 

σε ένα πολυσύνθετο κοινωνικό ζήτημα όπως το προσφυγικό - μεταναστευτικό. Πιο 

συγκεκριμένα, αποκαλύπτεται πως το έντονο ενδιαφέρον για τις τεχνολογίες, χωρίς 

Πολιτική Παιδεία και επαρκείς γνώσεις γύρω από το προσφυγικό, οδηγεί σε πιο 

επιφανειακή παρατήρηση του περιεχομένου που απεικονίζεται, η οποία μπορεί να 

συνδέεται και με το χρονικό διάστημα με το οποίο ασχολήθηκαν με τα μέσα οι χρήστες, 

αλλά κυρίως με την αδυναμία τους να κάνουν βαθύτερες νοητικές συνδέσεις που 

φτάνουν στη ρίζα του προβλήματος και συνδέουν το προσφυγικό και το 

μεταναστευτικό άμεσα με κοινωνικοπολιτικές εξελίξεις και εδραιωμένες παγκόσμιες 

ανισότητες. Έτσι, οι ξεχωριστές ιδιότητες των μέσων και η επίδραση των ερεθισμάτων 

που λαμβάνουν τα υποκείμενα από αυτά έχουν πολύ πιο περιορισμένη δυναμική.  

Ωστόσο, η αδυναμία εμβάθυνσης και σύνδεσης των οπτικοακουστικών 

ερεθισμάτων των μέσων εκτεταμένης πραγματικότητας με παράγοντες που σχετίζονται 

με το προσφυγικό, από τους μιντιακούς αποδέκτες με ελλιπείς γνώσεις πάνω στο θέμα 
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της έρευνας και μη πολιτικοποιημένη στάση ζωής, δεν σημαίνει πως αυτοί δεν 

επηρεάζονται σε σχέση με το προσφυγικό-μεταναστευτικό από τη χρήση των 

συγκεκριμένων τεχνολογιών. Βασική προϋπόθεση,  όμως, είναι να μην είναι εξαρχής 

σε μεγάλο βαθμό αρνητικά προκατειλημμένοι απέναντι στην προσέγγιση και τη μελέτη 

του κοινωνικού φαινομένου αυτού και να μην έχουν έντονες ξενοφοβικές τάσεις. Αλλά 

ακόμα και τότε υπάρχει η πιθανότητα προβληματισμού, ευαισθητοποίησης ή 

συνειδητοποίησης νέων πραγμάτων από τα υποκείμενα, όπως δείχνει το γράφημα 

ανάλυσης σχετικών συχνοτήτων 39, το οποίο εξετάζει τις αναφορές των 

συγκεκριμένων λέξεων στα απαντητικά κείμενα των ερωτηθέντων.  

Ειδικότερα, τα άτομα που έδειξαν ενδιαφέρον για τις τεχνολογίες, ακόμα και 

ελλείψει πολιτικής παιδείας, έχουν πιθανότητα σχετικά συχνά (39%) να αναφέρουν 

λέξεις και φράσεις που δείχνουν εσωτερικό ταρακούνημα και προβληματισμό (κλάση 

1). Οι πιθανότητες να συμβεί αυτό σε άτομα που έχουν τουλάχιστον μέτριες γνώσεις 

για το προσφυγικό, πολιτικοποιημένη στάση ζωής και μέτριο προς μεγάλο τεχνολογικό 

ενδιαφέρον γίνονται σημαντικά περισσότερες (54,6%) (κλάση 3), ενώ στα 

προκατειλημμένα άτομα, με ξενοφοβικές τάσεις και ελάχιστο τεχνολογικό ενδιαφέρον 

οι πιθανότητες είναι ελάχιστες (6,2%). Το γεγονός, ωστόσο, πως ακόμα και με τις 

συνθήκες και τα δεδομένα της δεύτερης απαντητικής ομάδας υπάρχει η πιθανότητα ένα 

ποσοστό ατόμων να ταρακουνηθεί, αποτελεί μία καθαρή ένδειξη της δύναμης των 

συγκεκριμένων τεχνολογιών να επαναπροσδιορίσουν τον τρόπο με τον οποίο μπορούν 

να μελετηθούν κοινωνικά ζητήματα που χρήζουν πολυτροπικής προσέγγισης. 
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Εκτός από τις δηλώσεις περί προβληματισμού και ευαισθητοποίησης, η χρήση 

τόσο της εικονικής όσο και της επαυξημένης πραγματικότητας έχει παράλληλα ως 

αποτέλεσμα αρκετά υποκείμενα να κάνουν σχόλια σχετικά με τον τρόπο ή τους 

τρόπους με τους οποίους θα μπορούσε να βελτιωθεί η προσέγγιση του προσφυγικού με 

αυτά τα τεχνολογικά μέσα, ζητώντας για παράδειγμα περισσότερη διαδραστικότητα 

και ψηφιακή δράση (γράφημα 40). Το γεγονός ότι ορισμένα άτομα στις κλάσεις 1 

(41,8%) και 2 (10%) −τα οποία παρακολούθησαν πιο επιφανειακά το περιεχόμενο των 

μέσων από τα άτομα της κλάσης 3 (για διαφορετικούς μεταξύ τους λόγους) και 

έγραψαν πολύ λιγότερο κείμενο− ζητάνε να αλληλεπιδράσουν με τους εικονιζόμενους 

πρόσφυγες, να βιώσουν περισσότερη δράση στις εικονιζόμενες σκηνές ή να μπορούν 

να επηρεάσουν την έκβαση των εμβυθιστικών εμπειριών έχει εξαιρετικό ενδιαφέρον. 

Η επιθυμία για περισσότερη διαδραστικότητα από τις κλάσεις 1 και 2 αποτελεί, ίσως, 

μία ένδειξη κινητοποίησής και ενδιαφέροντος (έστω και έμμεσης) απέναντι στο 
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Κλάση 1: Απολιτικοί, 
επιφανειακοί παρατηρητές του 

προσφυγικού με έντονο 
τεχνολογικό ενδιαφέρον

Κλάση 2: Ασυγκίνητοι και 
ανέκφραστοι με ξενοφοβικές 

τάσεις

Κλάση 3: Αλτρουιστές, 
πολιτικοποιημένοι με λεπτομερή 

γραπτό λόγο

Αναφορά για Συνειδητοποίηση, Ενημέρωση, Ευαισθητοποίηση και 

Προβληματισμό στα απαντητικά κείμενα σε σχέση με το προσφυγικό-

μεταναστευτικό (Var 63)

Γράφημα 39: Ανάλυση σχετικών συχνοτήτων που δείχνει την πιθανότητα εμφάνισης σε κάθε 

κλάση ενός υποκειμένου που ανέφερε ότι μέσω των τεχνολογιών εκτεταμένης πραγματικότητας 

έμαθε κάτι καινούργιο ή προβληματίστηκε-ευαισθητοποιήθηκε σε σχέση με το προσφυγικό και το 

μεταναστευτικό. Var 63*** (χ²-τεστ = 77,97, df = 2, p<0.001). 
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κοινωνικό φαινόμενο που εξετάζεται38. Θα έχει ενδιαφέρον, επομένως, μελλοντικά να 

εξεταστεί ο ρόλος που μπορούν να παίξουν δυνητικά τόσο η αυξημένη αλληλεπίδραση 

όσο και η παιχνιδοποίηση39 στη δημιουργία εκπαιδευτικών εφαρμογών εικονικής και 

επαυξημένης πραγματικότητας, που θα αποσκοπούν στην αλλαγή στάσης των χρηστών 

τους απέναντι στους πρόσφυγες και τους μετανάστες. 

 

 

 

 

38 Παρακάτω στην ανάλυσή μας, λαμβάνοντας υπόψη το συνολικό προφίλ της κάθε κλάσης, θα 

επανέλθουμε στον σχολιασμό αυτών των αποτελεσμάτων με ενδελεχέστερη σύγκριση μεταξύ των 

κλάσεων 1 και 3, οι οποίες φαίνεται να ζητούν σχεδόν εξίσου περισσότερη δράση και διαδραστικότητα, 

όπως δείχνει το γράφημα 40. 

 
39 Η παιχνιδοποίηση (gamification) είναι η ύπαρξη στοιχείων σε μια εφαρμογή που θυμίζουν 

βιντεοπαιχνίδι, χωρίς η ίδια ωστόσο να υπάγεται σε αυτή την κατηγορία. Χρησιμοποιείται όλο και 

συχνότερα σε περιβάλλοντα μάθησης ως μέθοδος για τη βραχυπρόθεσμη εμπλοκή του μαθητευόμενου 

σε ένα αντικείμενο διδασκαλίας-μελέτης. Μερικά από τα πιο βασικά χαρακτηριστικά της περιλαμβά-

νουν: τη συλλογή πόντων αν εκτελέσει σωστά μια ενέργεια ο χρήστης, τη συχνή εναλλαγή επιπέδων-

περιβαλλόντων, την ελευθερία κινήσεων και δράσεων, την αλληλεπίδραση με άλλους χαρακτήρες και 

τη λήψη αποφάσεων.  
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Κλάση 3: Αλτρουιστές, 
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γραπτό λόγο

Επιθυμία για περισσότερη δράση και διαδραστικότητα στις εφαρμογές 

της εικονικής και της επαυξημένης πραγματικότητας

(Var 57)

Γράφημα 40: Ανάλυση σχετικών συχνοτήτων που δείχνει την πιθανότητα εμφάνισης σε κάθε 

κλάση ενός υποκειμένου που ανέφερε ότι θα επιθυμούσε περισσότερη δράση στις ψηφιακές 

σκηνές και αλληλεπίδραση με τους χαρακτήρες και το περιβάλλον. Var 57 *** (χ²-τεστ =42,06, 

df = 2, p<0.001). 
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Η εμβύθιση (χαρακτηριστικό που συναντάται τόσο στην εικονική όσο και στην 

επαυξημένη πραγματικότητα), αλλά και η παρουσία και η ενσωμάτωση (ιδιότητες μόνο 

της εικονικής πραγματικότητας) φαίνεται να συνέβαλαν στον τρόπο έκφρασης πολλών 

υποκειμένων της έρευνας σχετικά με το προσφυγικό – μεταναστευτικό.  Ειδικότερα, 

παρατηρώντας την ανάλυση σχετικών συχνοτήτων που αφορά τη χρήση αʹ προσώπου 

από τους θεατές του πανοραμικού βίντεο “Away from Home”  )γράφημα 41), φαίνεται 

ότι η δυνατότητα που έχει η εικονική πραγματικότητα να βάζει τον χρήστη της «στα 

παπούτσια» κάποιου άλλου, τοποθετώντας τον σε ένα νέο ψηφιακό σώμα και έναν νέο 

κόσμο, με νέα προοπτική και μεγάλη εγγύτητα με τους άλλους ψηφιακούς χαρακτήρες 

επηρέασε ως έναν βαθμό από μόνη της τις πρώτες δύο απαντητικές ομάδες. Η 1η ομάδα, 

μάλιστα, η οποία δοκίμασε το μέσο χωρίς να έχει βαθιές γνώσεις πάνω στο 

προσφυγικό, αλλά και χωρίς μεγάλες προκαταλήψεις, εμφανίζει σχετικά συχνά κείμενα 

στα οποία ο συγγραφέας τοποθετεί συνειδητά ή ασυνείδητα τον εαυτό του ανάμεσα 

στα πρόσωπα τα οποία βλέπει, καθώς υπάρχει η πιθανότητα ένας στους τρεις περίπου 

(35,2%) να γράφει σε αʹ πρόσωπο (ενικού ή πληθυντικού), όταν του ζητηθεί να 

περιγράψει αυτό που είδε. Το αντίστοιχο ποσοστό, βέβαια, μειώνεται αρκετά, όταν οι 

χρήστες της εικονικής πραγματικότητας έχουν ήδη από πριν παγιωμένες αντιλήψεις σε 

σχέση με τα εικονιζόμενα πρόσωπα, ωστόσο δεν παύει να υφίσταται (9,5% - κλάση 2). 

Μάλιστα, μπορεί κάποιος να ισχυριστεί πως το συγκεκριμένο ποσοστό δεν είναι μικρό, 

δεδομένων των ξενοφοβικών τάσεων της συγκεκριμένης απαντητικής ομάδας, που την 

καθιστούν στην καλύτερη περίπτωση αδιάφορη ή «μουδιασμένη» σε σχέση με τα 

εικονιζόμενα πρόσωπα και στη χειρότερη περίπτωση δύσπιστη και εχθρική. Από την 

άλλη, η παρουσία, η ενσωμάτωση και η εμβύθιση φαίνεται να λειτουργούν 

πολλαπλασιαστικά στην ήδη ενήμερη και ευαισθητοποιημένη σε πολιτικά ζητήματα 

ομάδα 3, καθώς το αντίστοιχο ποσοστό χρήσης αʹ προσώπου στα απαντητικά κείμενα 

σε αυτή φτάνει το 55,2%. Περισσότεροι από τους μισούς, δηλαδή, μιντιακούς 

αποδέκτες της συγκεκριμένης κλάσης φάνηκε ότι έχουν την πιθανότητα να αισθανθούν 

μέρος της σκηνής και συνεπιβάτες των προσφύγων και των μεταναστών. Η 

φιλάνθρωπη στάση τους, μάλλον τονώθηκε ακόμα περισσότερο από την προοπτική 

πρώτου προσώπου. Έτσι, με το που βρέθηκαν δίπλα στους καταπονημένους 

ανθρώπους έγιναν αμέσως «ένα» με αυτούς.  
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Πέρα από τις παραπάνω ενδείξεις που σχετίζονται πιο άμεσα και αποκλειστικά 

με τις ιδιότητες των μέσων εκτεταμένης πραγματικότητας, στο πλαίσιο της παρούσας 

έρευνας αναδείχθηκαν και ορισμένα προτερήματα της χρήσης τους, τα οποία μπορούν 

να θέσουν σε αναστοχαστική διαδικασία τους μαθητές που έρχονται για πρώτη φορά 

σε επαφή με το προσφυγικό και το μεταναστευτικό ζήτημα. Τα προτερήματα αυτά 

προκύπτουν από τον συνδυασμό της χρήσης τους μαζί με ερωτήσεις που προτρέπουν 

τους χρήστες να σκεφτούν σαν δημιουργοί ψηφιακού περιεχομένου ή σαν 

εκπαιδευτικοί που θα ήθελαν να χρησιμοποιήσουν τις εμβυθιστικές τεχνολογίες, για να 

διδάξουν το προσφυγικό και το μεταναστευτικό ζήτημα πιο διαδραστικά, ελκυστικά 

και αποτελεσματικά στους μαθητές τους. Παρατηρήθηκε ότι οι ερωτήσεις 3 («Αν 

θέλατε να προσεγγίσετε το προσφυγικό ζήτημα με μια τεχνολογία σαν κι αυτή, θα 

μπορούσατε να φανταστείτε και να περιγράψετε ένα διαφορετικό σενάριο; Με ποιον 

τρόπο θα χρησιμοποιούσατε την τεχνολογία; - Τι θα φτιάχνατε;») και 4 («Ποια είναι, 

κατά τη γνώμη σας, τα πλεονεκτήματα και τα μειονεκτήματα της συγκεκριμένης 

τεχνολογίας γενικά, αλλά και σε σχέση με το εξεταζόμενο θέμα;») του ερωτηματολογίου 

παρακίνησαν αρκετές φορές άτομα που δεν είχαν γνώσεις και ξεκάθαρα σχηματισμένη 
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Χρήση πρώτου προσώπου (ενικού ή πληθυντικού)

από τον θεατή του 360° βίντεο (Var 62)

Γράφημα 41: Ανάλυση σχετικών συχνοτήτων που δείχνει την πιθανότητα εμφάνισης σε κάθε 

κλάση ενός κειμένου που είναι γραμμένο σε αʹ πρόσωπο ενικού ή πληθυντικού (ο συμμετέχων 

τοποθετεί τον εαυτό του ανάμεσα στους πρόσφυγες και τους μετανάστες). Var 62 ** (χ²-τεστ = 

56,61, df = 2, p<0.05). 
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άποψη για το προσφυγικό και το μεταναστευτικό να αναλογιστούν πώς θα δίδασκαν 

με τα μέσα που χρησιμοποίησαν (εικονική και επαυξημένη πραγματικότητα) το 

συγκεκριμένο κοινωνικό φαινόμενο, ενώ η ερώτηση 4 −που στην ουσία ζητούσε από 

τους χρήστες των δύο μέσων να τα συγκρίνουν μεταξύ τους, για να φανεί αν και σε 

ποιον βαθμό κατάλαβαν τις διαφορές τους− τους οδήγησε αρκετές φορές να τα 

συγκρίνουν και με άλλα μέσα πιο γνωστά και οικεία σε αυτούς όπως το εκπαιδευτικό 

βίντεο, τη φωτογραφία και το animation.  

Οι ιδιαίτερες αυτές ερωτήσεις, που ξεφεύγουν από την απλή περιγραφή του 

περιεχομένου των μέσων, φάνηκε να παρακίνησαν πιο έντονα την 1η κλάση (που έδειξε 

έντονο τεχνολογικό ενδιαφέρον, αλλά ήταν λιτή στο κείμενό της σε σχέση με το τι είδε, 

τι αισθάνθηκε και τις προσωπικές και πολιτικές της απόψεις). Οδηγήθηκαν, έτσι, 

αρκετά άτομα που ανήκουν σε αυτή να σκεφτούν συγκριτικά πάνω στα μέσα 

εκτεταμένης πραγματικότητας (σε σχέση με την προσέγγιση του προσφυγικού – 

μεταναστευτικού), κινητοποιώντας τη δημιουργική και κριτική τους σκέψη. Η έλλειψη 

γνώσεων, επομένως, πάνω στο θέμα, καθώς επίσης και η έλλειψη πολιτικής παιδείας, 

που τη διακρίνουν, δεν αποτέλεσαν ιδιαίτερο εμπόδιο στο να εκφραστούν τα 

υποκείμενά της σε σχέση με το τεχνολογικό κομμάτι. Το γεγονός ότι οι συμμετέχοντες 

αυτοί χρησιμοποίησαν συχνότερα και από τις τρεις απαντητικές ομάδες και τις δύο 

τεχνολογίες φάνηκε να τους έδωσε ερεθίσματα με τα οποία δεν είχαν έρθει σε επαφή 

πιο πριν, που σε συνδυασμό με τις τεχνολογικές τους γνώσεις τους έκαναν να είναι 

πολύ πιο ενεργοί στο κομμάτι αυτό της έρευνας. 

Ειδικότερα, πολύ συχνά (44,7%) εμφανίζονται στην ομάδα 1 κείμενα, όπου οι 

συμμετέχοντες συγκρίνουν τα μέσα εκτεταμένης πραγματικότητας με άλλες 

τεχνολογίες (γενικά και σε σχέση με τη μελέτη του προσφυγικού) και κάνουν αναφορά 

ή δίνουν συγκεκριμένα παραδείγματα για το πώς θα αξιοποιούσαν άλλα πιο γνωστά 

μέσα (βίντεο, φωτογραφία, animation, μέσα κοινωνικής δικτύωσης) ως εργαλεία 

μελέτης του κοινωνικού φαινομένου που μελετάται στην παρούσα έρευνα (γράφημα 

42). Η πιθανότητα, μάλιστα, ενός υποκειμένου της κλάσης 1 να συγκρίνει τα μέσα με 

άλλες τεχνολογίες είναι σχεδόν ίση με την αντίστοιχη της κλάσης 3 (45,7%), που 

αποτελείται από τα πιο ευαισθητοποιημένα πάνω στο προσφυγικό άτομα, με το πιο 

μακροσκελές κείμενο. Αξίζει να σημειωθεί πως ακόμα και η σιωπηλή κλάση 2 (με τις 

ξενοφοβικές τάσεις) παρουσιάζει, πιο σπάνια βέβαια (9,5%), κάποια σχετική 

ενεργοποίηση στη σύγκριση των μέσων ως προς την προσέγγιση του προσφυγικού και 
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τη σύγκριση της εικονικής με την επαυξημένη πραγματικότητα με άλλα γνωστά μέσα 

για τη μελέτη του.  

 

 

Εκτός από τη διαδικασία σύγκρισης των τεχνολογιών που χρησιμοποιήθηκαν 

στο πλαίσιο της έρευνας με άλλα μέσα, οι ερωτήσεις 3 και 4, όπως φάνηκε, έβαλαν 

τους ερωτηθέντες και σε μία διαδικασία μιντιακού κριτικού γραμματισμού σε σχέση 

με την ίδια την εικονική και την επαυξημένη πραγματικότητα και το προσφυγικό, 

καθώς τους ώθησαν να αναλογιστούν αν είναι σε θέση τα μέσα αυτά να προσεγγίσουν, 

να παρουσιάσουν και να διδάξουν επαρκώς το συγκεκριμένο κοινωνικό φαινόμενο. 

Ειδικότερα, εμφανώς συχνά (57,8%), στα απαντητικά κείμενα της κλάσης 3 

παρουσιάζεται η άποψη ότι η προοπτική πρώτου προσώπου του πανοραμικού βίντεο 

συμβάλλει στην ενίσχυση της ενσυναίσθησης των μιντιακών αποδεκτών απέναντι 

στους εικονιζόμενους χαρακτήρες και το προσφυγικό (γράφημα 43). Η ίδια άποψη 

εμφανίζεται σχετικά συχνά (36,8%) και στις απαντήσεις της 1ης  απαντητικής ομάδας, 

ενώ εντύπωση προκαλεί το γεγονός πως υπάρχει και ένα μικρό ποσοστό της τάξεως 

0%

10%

20%

30%

40%

50%

60%

70%

80%

90%

100%

Κλάση 1: Απολιτικοί, 
επιφανειακοί παρατηρητές του 

προσφυγικού με έντονο 
τεχνολογικό ενδιαφέρον

Κλάση 2: Ασυγκίνητοι και 
ανέκφραστοι με ξενοφοβικές 

τάσεις

Κλάση 3: Αλτρουιστές, 
πολιτικοποιημένοι με λεπτομερή 

γραπτό λόγο

Αναφορά άλλων μέσων για την προσέγγιση του προσφυγικού (Var 56)

Γράφημα 42: Ανάλυση σχετικών συχνοτήτων που δείχνει την πιθανότητα εμφάνισης σε κάθε 

κλάση ενός κειμένου που συγκρίνει την προσέγγιση του μεταναστευτικού και του προσφυγικού 

μέσω εικονικής και επαυξημένης πραγματικότητας με άλλα ψηφιακά οπτικοακουστικά μέσα. Var 

56 *** (χ²-τεστ =36,94, df = 2, p<0.001). 
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του 5,2% από τους ασυγκίνητους και ανέκφραστους ερωτηθέντες με ξενοφοβικές 

τάσεις (κλάση 2) που αναφέρει το ίδιο πράγμα.  

 

Γράφημα 43: Ανάλυση σχετικών συχνοτήτων που δείχνει την πιθανότητα εμφάνισης σε κάθε 

κλάση ενός κειμένου που κάνει αναφορά στα οφέλη της προοπτικής πρώτου προσώπου στην 

περίπτωση της εικονικής πραγματικότητας και του 360ο βίντεο. Var 48 *** (χ²-τεστ =63,61, df 

= 2, p<0.001). 

 

Στο πλαίσιο της κριτικής των μέσων εκτεταμένης πραγματικότητας σε σχέση 

με το προσφυγικό-μεταναστευτικό δεν έλλειψαν και οι αμφιβολίες, καθώς επίσης και 

η καχύποπτη στάση απέναντί τους από ορισμένους χρήστες, αναφορικά με το πόσο 

αντικειμενικά μπορούν αυτές να το αποδώσουν-απεικονίσουν ως κατάσταση. 

Εντύπωση προκαλεί το γεγονός πως η απαντητική ομάδα 3, που δείχνει αλτρουιστικό 

χαρακτήρα, πολιτικοποιημένη στάση και διάθεση βοήθειας προς τους πρόσφυγες, είναι 

περισσότερο πιθανό να εμφανίσει ένα άτομο που θα εκφράσει καχυποψία απέναντι 

στην εικονική πραγματικότητα ως αντικειμενικό μέσο μελέτης του προσφυγικού (39%) 

σε σχέση με την επαυξημένη πραγματικότητα (32,5%)  (γραφήματα 44 και 45). Αυτή 

η καχυποψία της κλάσης 3 απέναντι στην εικονική πραγματικότητα ως μέσο 

προσέγγισης του προσφυγικού – μεταναστευτικού είναι κάτι που δεν θα μπορούσε να 

το φανταστεί κάποιος εύκολα δεδομένου ότι ως τεχνολογία από τη φύση της φέρνει πιο 

κοντά τον χρήστη στο θέμα και τα πρόσωπα που εξετάζονται. Ακριβώς το αντίθετο 

συμβαίνει με τις κλάσεις 1 (48,7%)  και 2 (12,1%), οι οποίες θεωρούν λιγότερο πιθανό 
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να αλλοιωθεί το θέμα μέσα από την εικονική πραγματικότητα σε σχέση με την 

επαυξημένη (ομάδα 1 – 52,5%) (ομάδα 2 – 15%).  

Παρατηρώντας τους φόβους και τους ενδοιασμούς των ατόμων που απαρτίζουν 

τις τρεις απαντητικές κατηγορίες, σχετικά με τα δύο μέσα εκτεταμένης 

πραγματικότητας και την προσέγγιση του μεταναστευτικού-προσφυγικού, προκύπτουν 

ξεκάθαρα δύο συμπεράσματα. Πρώτον, όσο πιο πολλή γνώση διαθέτουν τα άτομα 

πάνω σε ένα κοινωνικό ζήτημα και όσο πιο ευαισθητοποιημένα είναι σχετικά με αυτό, 

τόσο πιο πιθανό είναι να αναγνωρίσουν μεν τη σημασία της προοπτικής πρώτου 

προσώπου για την εγγύτητα και την ενίσχυση της ενσυναίσθησης των μιντιακών 

αποδεκτών, αλλά παράλληλα να είναι επιφυλακτικοί απέναντί της. Αυτό συχνά 

συμβαίνει γιατί τα συγκεκριμένα υποκείμενα έχουν αμφιβολίες κατά πόσο το εκάστοτε 

ζήτημα απεικονίζεται όντως ρεαλιστικά. Φοβούνται, δηλαδή, μήπως η μη επαρκής 

αποτύπωση λεπτομερειών δεν μπορέσει να αποδώσει με την ανάλογη ακρίβεια και 

σοβαρότητα αυτό που συμβαίνει και οδηγήσει έτσι τον χρήστη της εικονικής 

πραγματικότητας σε λανθασμένα συμπεράσματα ή ακόμα χειρότερα τον κάνει να 

αντιληφθεί την τραγική κατάσταση ως κάτι «ελαφρύ» (έκφραση φόβου μήπως με την 

ακατάλληλη αξιοποίηση της εικονικής πραγματικότητας και τη δημιουργία μη 

ρεαλιστικού περιεχομένου το προσφυγικό καταλήξει σαν κινούμενο σχέδιο, μια 

καρικατούρα της πραγματικότητας). Αυτός είναι ο ένας λόγος που, ενώ νιώθουν 

εγγύτητα προς τους ανθρώπους που υποφέρουν, επιλέγουν μια τεχνολογία 

(επαυξημένη πραγματικότητα) που είναι πιο μακρινή και «ουδέτερη». Ο άλλος λόγος 

αφορά τον φόβο τους, ο οποίος προέρχεται ακριβώς από τις γνώσεις ή/και τις εμπειρίες 

τους πάνω στο προσφυγικό-μεταναστευτικό, μήπως μέσα από την εικονική 

πραγματικότητα τελικά γίνεται μια έμμεση οικειοποίηση του δράματος του «Άλλου». 

Αναρωτιούνται, δηλαδή, τα υποκείμενα της κλάσης 3 συχνά: «Μήπως αφού δεν έχω 

υπάρξει πρόσφυγας φαίνεται σαν κοροϊδία ή υποκρισία να προσπαθήσω να μπω στη 

θέση ενός εκτοπισμένου ανθρώπου μέσω μιας προσομοίωσης;».   

Δεύτερον, τα άτομα που δεν είναι ήδη εξοικειωμένα με το εξεταζόμενο 

κοινωνικό ζήτημα και έχουν μια συναισθηματική και γνωσιακή πολλές φορές 

απόσταση από αυτό, θεωρούν ως πιο ασφαλές μέσο αυτό που θα τους φέρει πιο κοντά 

σε αυτό που θέλουν να εξετάσουν, όπως συμβαίνει στην περίπτωση των κλάσεων 1 και 

2, που δείχνουν λίγο μικρότερη καχυποψία απέναντι στην εικονική πραγματικότητα ως 

μέσο μελέτης και προσέγγισης του προσφυγικού-μεταναστευτικού έναντι της 
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επαυξημένης πραγματικότητας. Βέβαια, τα άτομα αυτά εκφράζουν, επίσης, συγκριτικά 

περισσότερη καχυποψία απέναντι και στις δύο τεχνολογίες, ακριβώς επειδή δεν είναι 

εξοικειωμένα με το προσφυγικό, οπότε δείχνουν κάποιες φορές μέσω των απαντήσεών 

τους σαν να είναι μετέωροι σχετικά με το όφελος των τεχνολογιών ως εργαλείων 

προσέγγισης του θέματος, αν και δείχνουν πως επιθυμούν να σχολιάσουν τη σχέση του 

μέσου με αυτό που απεικονίζει.  

 

Γράφημα 44: Ανάλυση σχετικών συχνοτήτων που δείχνει την πιθανότητα εμφάνισης σε κάθε 

κλάση ενός κειμένου που αναφέρει ότι μέσω του 360ο βίντεο και της εικονικής πραγματικότητας 

χάνεται η αντικειμενικότητα ή υποτιμάται - αλλοιώνεται εν μέρει η εξολοκλήρου το κοινωνικό 

ζήτημα του προσφυγικού-μεταναστευτικού ή γίνεται πιο δυσνόητο το θέμα (κίνδυνος 

ωραιοποίησης ή να γίνει το θέμα καρικατούρα). Var 45 * (χ²-τεστ = 8,72, df = 2, p<0.025). 
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Γράφημα 45: Ανάλυση σχετικών συχνοτήτων που δείχνει την πιθανότητα εμφάνισης σε κάθε 

κλάση ενός κειμένου που αναφέρει ότι μέσω της επαυξημένης πραγματικότητας χάνεται η 

αντικειμενικότητα ή υποτιμάται - αλλοιώνεται εν μέρει η εξολοκλήρου το κοινωνικό ζήτημα του 

προσφυγικού-μεταναστευτικού ή γίνεται πιο δυσνόητο το θέμα (κίνδυνος ωραιοποίησης ή να γίνει 

το θέμα καρικατούρα). Var 46 * (χ²-τεστ = 6,35, df = 2, p<0.05). 

 

Η καχυποψία και η εστίαση των υποκειμένων σε παραμέτρους που δεν 

αποτελούν αιτίες του προσφυγικού αλλά προεκτάσεις του τρόπου χειρισμού του από 

τις σύγχρονες δυτικές κοινωνίες, αποτελούν ένα γενικότερο γνώρισμα των ατόμων της 

κλάσης 1, που οφείλεται, όπως φάνηκε από τα κείμενα τους, στον συνδυασμό 

ανεπαρκών εις βάθος γνώσεων πάνω στο συγκεκριμένο κοινωνικό φαινόμενο40, 

απουσίας ενδιαφέροντος για την πολιτική και τις παγκόσμιες εξελίξεις, καθώς και 

έλλειψης πολιτικής παιδείας.  

Ειδικότερα, παρατηρώντας το γράφημα 47, φαίνεται ότι η 1η απαντητική ομάδα 

υποκειμένων, που διακρίνεται από τα παραπάνω χαρακτηριστικά, είναι πολύ πιο 

 

40 Για να μην δημιουργηθεί σύγχυση στον αναγνώστη, με τη φράση «εις βάθος γνώσεις» για το 

μεταναστευτικό - προσφυγικό δεν αναφέρονται οι γνώσεις των υποκειμένων, όπως αποκαλύφθηκαν στο 

αντίστοιχο τεστ του ερωτηματολογίου (βλ. Παράρτημα 2) αλλά η δυνατότητα σύνδεσης του εν λόγω 

ζητήματος με άλλα παγκόσμια κοινωνικά, πολιτικά, και οικονομικά φαινόμενα και η ανάδειξη αυτών 

των σχέσεων αλληλοεξάρτησης στον λόγο τους. Με τη φράση «εις βάθος γνώση» εννοούνται, επομένως, 

οι συνειρμοί των μιντιακών αποδεκτών για αυτό που δεν φαίνεται άμεσα στις απεικονίσεις των δύο 

μέσων, αλλά προκύπτει από κριτικό αναστοχασμό και γνώση ενός ευρύτερου πλαισίου μέσα στο οποίο 

τοποθετείται το μεταναστευτικό-προσφυγικό. 
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πιθανό να κάνει λόγο για εργαλειοποίηση των προσφύγων (58,3%), συγκριτικά με τις 

κλάσεις 2 (2,7%) και 3 (38,8%). Εστιάζει, δηλαδή, στις συμμορίες διακινητών, τον 

ρόλο των Μη Κυβερνητικών Οργανώσεων και τον τρόπο μετακίνησης των προσφύγων 

και των μεταναστών αναπαράγοντας στερεότυπα και πληροφορίες που μπορεί να 

άκουσε τυχαία σε κάποιο μέσο μαζικής ενημέρωσης ή από κάποιο άλλο πρόσωπο, 

χωρίς να τις έχει διασταυρώσει ποτέ. Αυτό φαίνεται από το γεγονός ότι αυτού του 

είδους τα σχόλια σχεδόν πάντα δεν συνοδεύονται από συγκεκριμένες πληροφορίες 

αλλά αποτελούν απλές γενικεύσεις. 

 Επομένως, τα υποκείμενα αυτά μπορεί από τεχνολογικό ενδιαφέρον να 

παρακινήθηκαν να εκφράσουν κάποια άποψη, ωστόσο λόγω της άγνοιας και της 

απολιτικοποιημένης στάσης τους ανακυκλώνουν στερεοτυπικές και συνωμοσιολογίες 

απόψεις που υιοθετήσαν αφιλτράριστα. Η έλλειψη γνώσεων και πολιτικής παιδείας 

τούς αποτρέπει σε πολύ μεγάλο βαθμό από το να δουν τη γενικότερη εικόνα και να 

τοποθετήσουν τόσο το προσφυγικό όσο και το μεταναστευτικό σε ένα οικουμενικό 

πλαίσιο. Για αυτόν ακριβώς τον λόγο μόνο το 15% των υποκειμένων της κλάσης αυτής 

εμφανίζει την πιθανότητα να  αναφέρεται σε παγκόσμια φαινόμενα τα οποία 

συνδέονται άμεσα με το προσφυγικό και είναι στην ουσία οι βασικοί λόγοι που 

αναγκάζουν εκατομμύρια ανθρώπους κάθε χρόνο να εγκαταλείπουν τον τόπο όπου 

γεννήθηκαν (γράφημα 48). Η κλάση 1, όταν αναφέρεται στους λόγους έξαρσης του 

προσφυγικού, έχει πολύ μεγαλύτερες πιθανότητες να εστιάσει μονοδιάστατα στις 

κοινωνικές, πολιτικές και οικονομικές συνθήκες των χωρών προέλευσης των 

εκτοπισμένων ανθρώπων (γράφημα 46 – 34,4%). Δηλαδή, ενώ τα υποκείμενα 

παρατηρούν τις ανισότητες, δεν μπορούν να φτάσουν στην αρχή της αλυσίδας των 

ανισοτήτων, αλλά βλέπουν μόνο τους τελευταίους κρίκους της. Πιστεύουν ότι οι χώρες 

προέλευσης των προσφύγων υπολείπονται σε δημοκρατικότητα και ότι οι άνθρωποι 

που ζουν σε αυτές πληρώνουν το τίμημα των «απολίτιστων» κυβερνήσεών τους. 

Επιδεικνύουν κάποιο είδος οίκτο για τους εκτοπισμένους, ο οποίος όμως έμμεσα 

συνδέεται πολλές φορές και με ένα αίσθημα ανωτερότητας για τον δυτικό εαυτό τους. 

Συχνά εμφανίστηκαν δηλαδή στην ομάδα 1 σχολιασμοί της λογικής «Κρίμα που οι 

καημένοι γεννήθηκαν σε μία τόσο βάρβαρη χώρα».  

Η αξία της πολιτικής παιδείας και η σημασία της έλλειψής της, στην περίπτωση 

της κλάσης 1, φαίνεται και από το γεγονός ότι, ενώ η συγκεκριμένη απαντητική ομάδα 

περιλαμβάνει αρκετά υποκείμενα που τα πήγαν μέτρια ή πολύ καλά στο τεστ γνώσεων 
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για το προσφυγικό (γνώριζαν δηλαδή ορισμένες αποπλαισιωμένες πληροφορίες που 

αφορούν στοιχεία του μεταναστευτικού - προσφυγικού που σχετίζονται κυρίως με την 

Ελλάδα και την Ευρωπαϊκή Ένωση) αδυνατεί να εμβαθύνει σε αυτό, με εξαίρεση τις 

μιντιακές της απόψεις πάνω στο θέμα (στο πώς παρουσιάζεται δηλαδή το ζήτημα που 

ερευνάται από τα μέσα). Αυτό δείχνει πως το να γνωρίζει κανείς πληροφορίες πάνω σε 

ένα θέμα (όπως για παράδειγμα τον αριθμό των αιτούντων άσυλο στην Ελλάδα ή πού 

βρίσκεται ένα κέντρο υποδοχής προσφύγων) δεν συνεπάγεται απαραίτητα την ύπαρξη 

μιας πολιτικοποιημένης στάσης η οποία διέπεται από βαθυστόχαστες σκέψεις και 

ανθρωπιστικό πνεύμα. Αυτό συμβαίνει γιατί απουσιάζει το πλαίσιο εξέτασης του 

κοινωνικού φαινομένου και η ολιστική προσέγγιση που ξεφεύγει από το δίπολο καλό-

κακό, εμείς-οι άλλοι. Τα υποκείμενα, δηλαδή, προχωρούν σε έναν διαχωρισμό του 

κόσμου, για να τον κατανοήσουν, και δεν λειτουργούν με συνδυαστική σκέψη, η οποία 

μπορεί να ανιχνεύσει σχέσεις και διασυνδέσεις μεταξύ του εκάστοτε κοινωνικού 

προβλήματος και των παγκόσμιων κοινωνικοπολιτικών και οικονομικών σχέσεων οι 

οποίες δεν είναι ορατές εκ πρώτης όψεως (Καντζάρα, 2011).  

Παρόλο τον συνωμοσιολογικό ή/και επιφανειακό χαρακτήρα του σχολιασμού 

του προσφυγικού φαινομένου, ο οποίος πηγάζει από την έλλειψη ενασχόλησης με την 

πολιτική και την απουσία πολιτικής παιδείας, η 1η κλάση δείχνει σε πολύ μεγαλύτερο 

βαθμό διάθεση να σχολιάσει αυτά που είδε και άκουσε σε σχέση με την κλάση 2.  Ο 

λόγος που οι απαντήσεις της 2ης κλάσης δεν έχουν συνωμοσιολογικό χαρακτήρα δεν 

είναι επειδή η ομάδα αυτή απαρτίζεται από άτομα με προοδευτική σκέψη, αλλά γιατί 

λόγω έλλειψης γνώσεων για το προσφυγικό, όπως φάνηκε από το τεστ γνώσεων, σε 

συνδυασμό με τον προκατειλημμένο και ξενοφοβικό της χαρακτήρα, εκφράστηκε 

λιγότερο από όλες τις ομάδες σχετικά με το περιεχόμενο που παρακολούθησε. 

Συγκεκριμένα, σχεδόν ποτέ τα άτομα που απαρτίζουν την ομάδα 2 δεν εκφράζουν 

πολιτικές ή προσωπικές απόψεις και, όταν τυχόν τις εκφράζουν, αυτές δεν δίνουν στο 

φαινόμενο τις οικουμενικές διαστάσεις που το χαρακτηρίζουν. Ελάχιστα κείμενα της 

κλάσης αυτής έκαναν λόγο για εργαλειοποίηση των προσφύγων (2,7%) ενώ, όπως 

φαίνεται από τα γραφήματα 48 και 49, δεν υπάρχει καμία πιθανότητα οι απαντήσεις 

των ατόμων που απαρτίζουν την κατηγορία 2 να κάνουν λόγο τόσο για παγκόσμια 

φαινόμενα που αποτελούν τις ρίζες του κοινωνικού φαινομένου που εξετάζεται, όσο 

και για την ανάγκη κατανόησης και καταπολέμησης των αιτιών που προκαλούν την 

εξαναγκασμένη φυγή.   
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Αντίθετα από τις κλάσεις 1 και 2, η 3η κλάση (που αποτελείται από 

ευαισθητοποιημένα άτομα, με πολιτικοποιημένη στάση ζωής, μέτριες γνώσεις για το 

προσφυγικό και ενδιαφέρον για τις τεχνολογίες) έχει πολύ μεγαλύτερες πιθανότητες να 

αναφερθεί σε παγκόσμια φαινόμενα ως τους βασικούς παράγοντες που επηρεάζουν τη 

διεθνή μετανάστευση (84,9%) (π.χ. τις οικονομικές ανισότητες, τη φτώχεια, την 

περιβαλλοντική υποβάθμιση, την απουσία ειρήνης και ασφάλειας, τις παραβιάσεις των 

ανθρωπίνων δικαιωμάτων) από το να αναφερθεί σε παραμέτρους που αποτελούν 

επακόλουθα αυτής της έξαρσης (π.χ. διακινητές, Μη Κυβερνητικές Οργανώσεις κ.λπ.) 

(38,8%), αν και αναφέρεται συχνά και σε αυτές. Η αναφορά στις αναταραχές στις 

χώρες προέλευσης των προσφύγων ως βασική αιτία έξαρσης του προσφυγικού είναι 

ποσοστιαία μικρότερη (65,5%) από την αναφορά σε παγκόσμια φαινόμενα που 

συνδέονται με αυτό. Συγκρίνοντας τη στάση των υποκειμένων της κλάσης 3 με τη 

στάση των υποκειμένων των κλάσεων 1 και 2 παρατηρούμε πως όσο πιο 

πολιτικοποιημένοι είναι οι μιντιακοί αποδέκτες τόσο πιο πιθανό είναι να αναφερθούν 

στις πραγματικές αιτίες που προκαλούν το προσφυγικό φαινόμενο, χωρίς να 

περιορίζονται σε ένα επιφανειακό και μονοδιάστατο επίπεδο εξέτασης. 

Επιπρόσθετα, τα άτομα που απαρτίζουν την κλάση 3 (πολιτικοποιημένοι και 

ευαισθητοποιημένοι για κοινωνικά θέματα μιντιακοί χρήστες) είναι πολύ πιο πιθανό 

στην πλειοψηφία τους να τονίσουν την ανάγκη κατανόησης και εξάλειψης των αιτιών 

που οδηγούν στην αναγκαστική φυγή (62,3%), κάτι που συμβαίνει σε πολύ μικρότερο 

βαθμό στην κλάση 1 (37,1%), όπου τα άτομά δεν έχουν, όπως φαίνεται, μια ευρεία 

οπτική που να συνδέει τα κοινωνικά φαινόμενα μεταξύ τους. Δεν συμβαίνει καθόλου 

δε στην κλάση 2 (0%), η οποία απαρτίζεται από αδαή σχετικά με το προσφυγικό 

υποκείμενα, με ξενοφοβικές τάσεις και τεχνολογική αδιαφορία. 
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Γράφημα 46: Ανάλυση σχετικών συχνοτήτων που δείχνει την πιθανότητα εμφάνισης σε κάθε 

κλάση ενός κειμένου που κάνει λόγο για κοινωνικές, πολιτικές και οικονομικές αναταραχές στις 

χώρες προέλευσης των προσφύγων ως κύρια αιτία φυγής. Var 38 *** (χ²-τεστ =90,39, df = 2, 

p<0.001). 

 

Γράφημα 47: Ανάλυση σχετικών συχνοτήτων που δείχνει την πιθανότητα εμφάνισης σε κάθε 

κλάση ενός κειμένου που κάνει λόγο για εργαλειοποίηση των προσφύγων. Var 40 *** (χ²-τεστ 

=15,72, df = 2, p<0.001).  
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(π.χ. πόλεμος, φτώχεια...) αναφέρονται ως αιτίες φυγής (Var 38)
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Γράφημα 48: Ανάλυση σχετικών συχνοτήτων που δείχνει την πιθανότητα εμφάνισης σε κάθε 

κλάση ενός κειμένου που αναφέρει ότι υπεύθυνα για την έξαρση του προσφυγικού και του 

μεταναστευτικού είναι παγκόσμια φαινόμενα. Var 37 *** (χ²-τεστ =96,70, df = 2, p<0.001). 
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Γράφημα 49: Ανάλυση σχετικών συχνοτήτων που δείχνει την πιθανότητα εμφάνισης σε κάθε 

κλάση ενός κειμένου που κάνει λόγο για την ανάγκη κατανόησης και καταπολέμησης των αιτιών 

που οδηγούν τους ανθρώπους να εγκαταλείψουν αναγκαστικά τον τόπο τους. Var 41 *** (χ²-τεστ 

=61,60, df = 2, p<0.001). 
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Η γνώση των βαθύτερων αιτιών που οδηγούν στις τραγικές καταστάσεις που 

απεικονίστηκαν στα δύο μέσα εκτεταμένης πραγματικότητας και οι ανθρωπιστικές 

ευαισθησίες που διαθέτουν τα άτομα της τελευταίας απαντητικής κατηγορίας, είναι 

αυτά τα στοιχεία που καθιστούν πολύ πιο πιθανό τα συγκεκριμένα άτομα να 

εκφράσουν τόσο θετικά συναισθήματα σχέσης (80,9%) (αγάπη, σεβασμό, καλοσύνη 

και στοργή) απέναντι στα εικονιζόμενα πρόσωπα σε σχέση με τις κλάσεις 1 (19%) και 

2 (0%) όσο και αρνητικά ηθικά συναισθήματα (θυμό και οργή) (64,7%) έναντι των 

απαντητικών ομάδων 1 (29,5%) και 2 (5,7%) (γραφήματα 50 και 51). Το γεγονός, 

ωστόσο, πως η εικονική και η επαυξημένη πραγματικότητα είναι σε θέση να 

δημιουργήσουν ηθικά συναισθήματα στις δύο πρώτες ομάδες χρηστών, έστω και σε 

αυτά τα ποσοστά, δεν πρέπει να θεωρηθεί σε καμιά περίπτωση ασήμαντο. Αντιθέτως, 

αναδεικνύει την εγγενή δυνατότητα των εμβυθιστικών τεχνολογιών να μπορούν να 

ταρακουνήσουν συναισθηματικά ακόμα και άτομα με ξενοφοβικές και παρωπιδιστικές 

τάσεις. 

 

 

0%

10%

20%

30%

40%

50%

60%

70%

80%

90%

100%

Κλάση 1: Απολιτικοί, 
επιφανειακοί παρατηρητές του 

προσφυγικού με έντονο 
τεχνολογικό ενδιαφέρον

Κλάση 2: Ασυγκίνητοι και 
ανέκφραστοι με ξενοφοβικές 

τάσεις

Κλάση 3: Αλτρουιστές, 
πολιτικοποιημένοι με λεπτομερή 

γραπτό λόγο

Έκφραση Θετικών Συναισθημάτων Σχέσης (Var 1)

Γράφημα 50: Ανάλυση σχετικών συχνοτήτων που δείχνει την πιθανότητα εμφάνισης σε κάθε 

κλάση ενός κειμένου στο οποίο εκφράζονται θετικά συναισθήματα σχέσης (σεβασμός, καλοσύνη, 

εμπιστοσύνη, αγάπη, στοργή, αυτοπεποίθηση) σε σχέση με το περιεχόμενο των μέσων εκτεταμένης 

πραγματικότητας. Var 1 *** (χ²-τεστ = 232,94, df = 2, p<0.001). 
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Οι λόγοι που οδηγούν σε αυτή την αισθητή συναισθηματική απάθεια της 

πλειοψηφίας των ερωτηθέντων (κλάσεις 1 και 2) απέναντι σε ένα τόσο βαθύ, 

ευαίσθητο, πανανθρώπινο και διαχρονικό ζήτημα είναι δυνητικά πάρα πολλοί (αμάθεια 

ή ημιμάθεια σχετικά με το προσφυγικό και το μεταναστευτικό, έλλειψη ενδιαφέροντος 

και ευαισθησίας για κοινωνικά θέματα λόγω επικέντρωσης στην τεχνοκρατική παιδεία 

έναντι της ανθρωπιστικής, συναισθηματική αναπηρία, αλεξιθυμία41 κ.ά.). Οι 

συγκεκριμένες ομάδες υποκειμένων χρήζουν ιδιαίτερης προσοχής, καθώς αποτελούν 

την πλειοψηφία του δείγματος (71,3%) και καταδεικνύουν μέσα από τη στάση τους 

πόσο αναγκαία είναι η προσπάθεια αφύπνισης των «ναρκωμένων» πολιτών, αν 

 

41 Η διαφορά της συναισθηματικής αναπηρίας από την αλεξιθυμία είναι ότι ο όρος «συναισθηματική 

αναπηρία» αναφέρεται στο μηχανισμό άμυνας που αναπτύσσουν πολλοί άνθρωποι λόγω των 

αλλοτριωτικών συνθηκών διαβίωσης σε περιόδους κρίσης ως ένα είδος άμυνας στη σκληρή 

πραγματικότητα που βιώνουν, ενώ η αλεξιθυμία είναι μια αναγνωρισμένη ψυχολογική διαταραχή κατά 

την οποία τα άτομα δυσκολεύονται να αναγνωρίσουν τα συναισθήματα των άλλων, να εκφράσουν και 

να αποκωδικοποιήσουν οι ίδιοι τα δικά τους και παρουσιάζουν και μία προφανή έλλειψη φαντασίας, 

ενσυναίσθησης και ενδιαφέροντος για τις τέχνες (Leonard, 2019). Σύμφωνα με έρευνες τα ποσοστά 

αλεξιθυμίας για το γενικό πληθυσμό κυμαίνονται μεταξύ 9% - 17% για τους άνδρες και 5% με 10% για 

τις γυναίκες (Mattila et al., 2007), ενώ για ορισμένες υποομάδες ατόμων, όπως οι χρόνιοι χρήστες 

ουσιών, το ποσοστό αυτό μπορεί να φθάσει και το 70% (Hamidi et al, 2010).       

Γράφημα 51: Ανάλυση σχετικών συχνοτήτων που δείχνει την πιθανότητα εμφάνισης σε κάθε 

κλάση ενός κειμένου στο οποίο εκφράζονται αρνητικά ηθικά συναισθήματα – εξωτερικής 

απόδοσης (θυμός, αποτροπιασμός, αγανάκτηση) σε σχέση με το περιεχόμενο των μέσων 

εκτεταμένης πραγματικότητας. Var 13 *** (χ²-τεστ = 95,02, df = 2, p<0.001). 
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επιθυμούμε να δούμε μια πραγματική αλλαγή στον τρόπο με τον οποίο 

αντιμετωπίζονται κρίσιμα κοινωνικά ζητήματα, όπως το προσφυγικό - 

μεταναστευτικό. Η αδιαφορία είναι μία «ασθένεια» που χρειάζεται άμεση 

αντιμετώπιση, διότι, όπως αναφέρει και ο Antonio Gramsci (2009), ενεργεί παθητικά 

και γράφει την ιστορία μέσα από την απάθειά της. Ο Ιταλός φιλόσοφος είναι 

δικαιολογημένα πολύ σκληρός απέναντι στην αδιαφορία όσον αφορά κοινωνικά 

ζητήματα. Χαρακτηριστικά αναφέρει: “Μισώ τους αδιάφορους. Διότι με ενοχλεί το 

κλαψούρισμα των αιώνιων αθώων και γιατί γνωρίζω καλά πως αυτό που συμβαίνει, δεν 

συμβαίνει τόσο επειδή ορισμένοι άνθρωποι θέλουν να συμβεί όσο γιατί η μάζα των 

ανθρώπων αδιαφορεί και παραιτείται από τη θέλησή της. Όποιος ζει πραγματικά δεν 

μπορεί να μην είναι πολίτης να μην συμμετέχει στα κοινά. Η αδιαφορία είναι αβουλία, 

είναι παρασιτισμός, δεν είναι ζωή”. 

Κοιτώντας τα γραφήματα 52, 53 και 54, φαίνεται ξεκάθαρα ότι η 

ευαισθητοποίηση της κλάσης 3 απέναντι στο εξεταζόμενο κοινωνικό ζήτημα δεν 

εξαντλείται απλά στην απόδοση ευθυνών σε τρίτους. Οι  άνθρωποι αυτοί νιώθουν 

συνυπεύθυνοι, έστω και έμμεσα, για την μοίρα των βίαια εκτοπισμένων συνανθρώπων 

τους. Η στάση που υιοθετούν είναι γενναία, ειλικρινής αλλά και ενεργητική. Δεν 

βασίζεται δηλαδή μόνο σε ευχολόγια και μια αποστασιοποιημένη κριτική του θέματος, 

αλλά και στην επιθυμία ανάληψης δράσης και την έμπρακτη παροχή βοήθειας και 

στήριξης προς τους πρόσφυγες και τους μετανάστες.  

Συγκεκριμένα, τα άτομα που απαρτίζουν την ομάδα 3 είναι τα μόνα που κάνουν 

κατά κανόνα λόγο στα κείμενά τους για την ατομική ευθύνη που φέρουν και τα ίδια 

(83,3%) ως ενεργά μέλη των καπιταλιστικών κοινωνιών, που επιβάλλουν και 

διαιωνίζουν αυτές τις ανισότητες προς όφελος των λίγων εκλεκτών. Δείχνουν να 

καταλαβαίνουν πολύ καλύτερα από τα υποκείμενα των ομάδων 1 (16,6%)  και 2 (0%) 

ότι αποτελούν αναπόσπαστα κομμάτια της κοινωνίας που ζουν και, άρα, λειτουργούν 

ως γρανάζια της μηχανής του λεγόμενου ύστερου καπιταλισμού. Κατ’ επέκταση 

φαίνεται να νιώθουν πως, αν μείνουν αδρανείς, θα είναι σαν να «ταυτίζονται με τον 

επιτιθέμενο», κατά τη διατύπωση του Φρόιντ, σαν να συμφωνούν σιωπηλά πως μία 

κατάσταση δεν θα μπορούσε να αλλάξει, ενώ βαθιά μέσα τους γνωρίζουν πως θα 

μπορούσε (Bloch & Adorno, 2016). Αυτή η ενσυνείδητη ανάληψη προσωπικής 

ευθύνης συνδέεται άμεσα με την πολιτικοποιημένη στάση και τον αλτρουιστικό 

χαρακτήρα των συγκεκριμένων ατόμων.  
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Η απόδοση ατομικών ευθυνών δεν παραγκωνίζει φυσικά και τις αναφορές των 

ατόμων της κλάσης 3 στην κοινωνική αδικία και τις παγκόσμιες ανισότητες που γεννά 

καθημερινά αυτό το σύστημα του ώριμου καπιταλισμού. Στις απαντήσεις της επομένως 

είναι πολύ πιο πιθανό να γίνει λόγος, είτε επιγραμματικά είτε με μεγαλύτερη 

λεπτομέρεια και παραδείγματα, για τις ανισότητες αυτές (73,9%) από ό,τι συμβαίνει 

στις κλάσεις 1 (19,5%) και 2 (6,5%). Όπως φαίνεται, τα άτομα της ομάδας 3 

αντιλαμβάνονται πολύ πιο έντονα την παγκόσμια προοπτική του προβλήματος.  

Ο ύστερος καπιταλισμός πράγματι συνδέεται με τη συγχώνευση του κεφαλαίου 

με το κράτος, την έντονη συγκέντρωση πλούτου και ελέγχου,  την αυξανόμενη ανεργία 

και φτώχεια, τον ιμπεριαλισμό, την εκμετάλλευση και εξαθλίωση των λιγότερο 

ανεπτυγμένων οικονομικά χωρών, καθώς επίσης και με την κοινωνική αλλοτρίωση. 

Δημιουργεί έτσι σχέσεις κοινωνιακής42 εκμετάλλευσης. Οι εξαρτώμενοι οικονομικά 

υπόκεινται στην εξουσία του κεφαλαίου είτε σε ατομικό επίπεδο (ο εργάτης από τον 

εργοδότη του) είτε σε διακρατικό επίπεδο (η φτωχή Ανατολή στην πλούσια Δύση, ο 

φτωχός Νότος στον πλούσιο Βορρά). Στο πλαίσιο αυτό οι άνθρωποι παύουν να 

θεωρούνται πλέον ανθρώπινα υποκείμενα και μετατρέπονται σε απρόσωπες μονάδες 

που εξυπηρετούν οικονομικά συμφέροντα. Αυτό οδηγεί στο να προσλαμβάνονται ή να 

απολύονται άνθρωποι κατά το δοκούν, να υποδουλώνονται έμμεσα ή άμεσα συχνά με 

απάνθρωπους όρους εργασίας ή να κινδυνεύουν από πολέμους που ξεσπούν ανάμεσα 

σε κράτη. Όλα αυτά στον βωμό του χρήματος και της υπεραξίας (Τolman, 2014). 

 

 

42 Ο όρος κοινωνιακός χρησιμοποιείται από τους Μαρβάκη και Μεντίνη (2014) στη μετάφραση του 

βιβλίου «Ψυχολογία, Κοινωνία και Υποκειμενικότητα» του Charles W. Tolman, για να αποδώσει τον 

γερμανικό όρο “gessellschaftlich” που αναφέρεται στις κοινωνικές σχέσεις ως συνεχώς μεταβαλλόμενες 

σχέσεις που αλλάζουν δραματικά από τόπο σε τόπο, από εποχή σε εποχή και από κοινωνία σε κοινωνία. 

Η διαφοροποίηση του όρου “gessellschaftlich” σε σχέση με τον όρο “sozial”, που δηλώνει την κοινωνική 

υπόσταση του ατόμου με την γενικότερη της έννοια είναι εξαιρετικά σημαντική για τους εκπρόσωπους 

της Κριτικής Ψυχολογίας.  
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προσφυγικού 
με έντονο τεχνολογικό 

ενδιαφέρον
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Κλάση 3: Αλτρουιστές, 
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To Υποκείμενο αναφέρεται και παίρνει θέση απέναντι στην κοινωνική 

αδικία και τις παγκόσμιες  ανισότητες (Var 61)

Γράφημα 53: Ανάλυση σχετικών συχνοτήτων που δείχνει την πιθανότητα εμφάνισης σε κάθε 

κλάση ενός κειμένου στο οποίο ο συγγραφέας του παίρνει θέση απέναντι στην κοινωνική αδικία 

και τις παγκόσμιες ανισότητες. Var 61 *** (χ²-τεστ =54,03, df = 2, p<0.025). 

Γράφημα 52: Ανάλυση σχετικών συχνοτήτων που δείχνει την πιθανότητα εμφάνισης σε κάθε 

κλάση ενός κειμένου στο οποίο εκφράζεται η ατομική ευθύνη του υποκειμένου σε σχέση με την 

κατάσταση των ατόμων πάνω στη βάρκα. Var 32 *** (χ²-τεστ = 60,53, df = 2, p<0.001). 
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Όσον αφορά τις σχετικές συχνότητες που αφορούν την ανάληψη ατομικής 

ευθύνης για την κατάσταση των προσφύγων-μεταναστών, αλλά και εκείνες που 

αφορούν την αναγνώριση των κοινωνικών αδικιών και των παγκόσμιων ανισοτήτων, 

παρουσιάζεται ένα παρόμοιο μοτίβο με αυτό που παρατηρήθηκε και στις σχετικές 

συχνότητες έκφρασης συναισθημάτων και αξιολόγησης των μέσων σε σχέση με το 

προσφυγικό. Τα άτομα της κλάσης 3, δηλαδή, να είναι αυτά που κάνουν λόγο σε πολύ 

μεγάλα ποσοστά τόσο για την ατομική τους ευθύνη όσο και για την κοινωνική αδικία 

και τις παγκόσμιες ανισότητες. Τα άτομα της κλάσης 1 να αναφέρονται  σε πολύ 

μικρότερο βαθμό από την κλάση 3 πρώτα στην κοινωνική αδικία και τις παγκόσμιες 

ανισότητες και ακόμα λιγότερο στην ατομική τους ευθύνη για το κοινωνικό ζήτημα 

που εξετάζεται. Τέλος, ελάχιστα άτομα της απαντητικής ομάδας 2 (με τις ξενοφοβικές 

τάσεις) να είναι αυτά που κάνουν λόγο για τις παγκόσμιες ανισότητες, ενώ δεν 

υπάρχουν καθόλου υποκείμενα σε αυτή που να αναφέρονται σε προσωπική ευθύνη 

όσον αφορά την κατάσταση των ανθρώπων μέσα στη βάρκα. Επομένως, το μοτίβο 

αναστοχασμός − λεπτομέρεια − ευαισθησία − κριτική ματιά με έμφαση στις 

προσωπικές ευθύνες (κλάση 3), επιφανειακή επισκόπηση του προσφυγικού - 

μεταναστευτικού με αναφορά κυρίως σε παράγοντες που καθιστούν τους ίδιους τους 

χρήστες ανεύθυνους για αυτό που βλέπουν (κλάση 1), πλήρης αδιαφορία και 

σκληρότητα (κλάση 2) παραμένει σταθερό.   

Ειδικότερα, τα υποκείμενα που ανήκουν στην απαντητική ομάδα 3 είναι πιο 

πιθανό να εκφράσουν συναισθήματα, να τονίσουν διάφορες πτυχές του προσφυγικού-

μεταναστευτικού, να δώσουν παραδείγματα και να δείξουν τη στάση τους καθαρά 

απέναντι στο κοινωνικό φαινόμενο που εξετάζεται. Στη συνέχεια, τα κείμενα της 

κλάσης 1 είναι πιο πιθανό να κάνουν λόγο για τη σχέση του προσφυγικού με το πώς 

παρουσιάζεται στα μέσα εκτεταμένης πραγματικότητας και να εστιάσουν παράλληλα 

σε δευτερεύοντα ζητήματα−αποτελέσματα του προσφυγικού (ΜΚΟ, διακίνηση 

ανθρώπων) και πολύ λιγότερο σε παγκόσμια ζητήματα που το προκαλούν ή στο πώς 

αισθάνονται τα υποκείμενα που συνθέτουν την ομάδα 1 απέναντι σε αυτό. Τέλος, τα 

άτομα που απαρτίζουν το δεύτερο απαντητικό σχήμα αρνούνται ξεκάθαρα ή δεν είναι 

σε θέση να μιλήσουν εκτενώς για το θέμα. Εν μέρει αυτό οφείλεται στην άγνοια αλλά 

κατά κύριο λόγο στις ξενοφοβικές τους τάσεις, οι οποίες εκφράζονται με μονολεκτικά 

σχόλια που δείχνουν την παγερή τους αδιαφορία σε σχέση με το θέμα και την 

αποστροφή τους συχνά προς τους ίδιους τους πρόσφυγες-μετανάστες. Παρόλα αυτά 
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υπάρχει ένα μικρό ποσοστό της κλάσης 2 (κάτω από 10%) που δείχνει να επηρεάζεται 

από τον τρόπο που παρουσιάζεται το προσφυγικό-μεταναστευτικό από τα μέσα 

εκτεταμένης πραγματικότητας και αναφέρει ότι προβληματίστηκε, ενημερώθηκε ή 

ευαισθητοποιήθηκε σχετικά με αυτό, ενώ παράλληλα εκφράζει την επιθυμία να 

συνομιλήσει και να αλληλεπιδράσει με τους εικονιζόμενους πρόσφυγες-μετανάστες. 

Η σημαντικότερη διαφοροποίηση, ωστόσο, της απαντητικής ομάδας 3 σε σχέση 

με τις άλλες δύο ομάδες, και αυτή που πιστοποιεί τον πολιτικοποιημένο χαρακτήρα της 

καλύτερα, συνίσταται στην επιθυμία της να υποστηρίξει με διάφορους τρόπους τους 

πρόσφυγες και τους μετανάστες στον πραγματικό κόσμο πλέον ή από την έμπρακτη 

βοήθειά της προς αυτούς στο παρελθόν.  

Μέσω της σύγκρισης των γραφημάτων ανάλυσης σχετικών συχνοτήτων 39 και 

52 φαίνεται καθαρότερα αυτή η διαφοροποίηση (ειδικά μεταξύ των κλάσεων 1 και 3, 

που ήταν αυτές που έδειξαν και το μεγαλύτερο ενδιαφέρον για το θέμα). Ειδικότερα, 

τόσο τα υποκείμενα της 1ης όσο και της 3ης κλάσης ήταν ανοιχτά στο να δουν τις 

εμβυθιστικές εμπειρίες και να δοκιμάσουν συχνά και τα δύο μέσα εκτεταμένης 

πραγματικότητας. Το ενδιαφέρον τους αυτό τους ώθησε να ζητήσουν, σε παρόμοιο 

ποσοστό σχεδόν, περισσότερη διαδραστικότητα από τις δύο τεχνολογίες (κλάση 1 – 

41,8%) (κλάση 3 –  48,1%). Εξέφρασαν, δηλαδή, την επιθυμία να μιλήσουν με τους 

ψηφιακούς χαρακτήρες, να μάθουν την ιστορία τους και να μπορέσουν να έχουν οι 

ίδιοι ως μιντιακοί χρήστες ενεργό ρόλο στην τύχη της βάρκας. Η διαφορά είναι ότι τα 

άτομα της ομάδας 3, δεν μένουν μόνο στην έκφραση της επιθυμίας για 

διαδραστικότητα και βοήθεια προς τους εικονικούς πρόσφυγες και μετανάστες πάνω 

στη βάρκα, αλλά εκφράζουν την επιθυμία να αναλάβουν δράση και να βοηθήσουν τους 

πρόσφυγες και τους μετανάστες που έχουν δίπλα τους (72,3%), στη γειτονιά τους και 

στο ευρύτερο κοινωνικό τους περιβάλλον, ενώ η ίδια διάθεση εμφανίζεται σε πολύ 

μικρότερο βαθμό από τα άτομα της απαντητικής ομάδας 1 (22,3%) με την απολιτική 

στάση ζωής και την πολύ πιο επιφανειακή προσέγγιση του προσφυγικού.  

Αυτή η ασυνέπεια μεταξύ της επιθυμίας για αλληλεπίδραση με τους ψηφιακούς 

χαρακτήρες και απουσίας διάθεσης πραγματικής βοήθειας απέναντι στα φυσικά 

πρόσωπα (πρόσφυγες και τους μετανάστες) από την κλάση 1 αξίζει περισσότερο 

σχολιασμό, καθώς επιδέχεται τριών τελείως διαφορετικών ερμηνειών. Η πρώτη 

ερμηνεία είναι τα πρόσωπα αυτά να μην έχουν κανένα γνήσιο ενδιαφέρον για το 

προσφυγικό και το μεταναστευτικό και να θέλουν απλά να «διασκεδάσουν» μέσω της 
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ενεργής εμπλοκής τους με το θέμα, καθώς έχουν δει το τραγικό θέαμα ως 

βιντεοπαιχνίδι με την τελείως ελαφριά του έννοια (μια ενδιαφέρουσα τεχνολογία, με 

την οποία, αν μπορούσαν να αλληλεπιδράσουν ακόμα περισσότερο, θα δέχονταν τις 

ανάλογες δόσεις ντοπαμίνης που προσφέρουν όλες οι σύγχρονες ψηφιακές 

αλληλεπιδραστικές και φαντασμαγορικά φτιαγμένες εφαρμογές). Η δεύτερη ερμηνεία 

είναι να εξέφρασαν την επιθυμία για αλληλεπίδραση θεωρώντας πως ίσως αυτή είναι 

μια απάντηση που θα ανταποκρινόταν στις προσδοκίες του ερευνητή. Δεδομένης της 

απολιτικής τους στάσης, ωστόσο, δεν τους πέρασε από το μυαλό ότι, όπως θα 

μπορούσαν θεωρητικά να βοηθήσουν τους εικονιζόμενους ψηφιακούς πρόσφυγες και 

μετανάστες, θα μπορούσαν αντίστοιχα να συνδράμουν με τον τρόπο τους και στη 

βοήθεια και στήριξη ανθρώπων με μεταναστευτικό και προσφυγικό υπόβαθρο στη 

γειτονιά και τον περίγυρό τους. Οποιαδήποτε από τις δύο αυτές εκδοχές και αν ισχύει 

είναι φυσικά βαθιά προβληματική, καθώς αναδεικνύει μια στάση ζωής αποκομμένη 

από κοινωνικές ευαισθησίες, αλληλεγγύη, ανθρωπιστική διάθεση και ενεργή 

συμμετοχή στη δημόσια ζωή.  

Η τρίτη πιθανή εκδοχή που εξηγεί την επιθυμία της πρώτης κλάσης για 

περισσότερη αλληλεπίδραση με τους πρόσφυγες και τους μετανάστες στις δύο 

τεχνολογίες εκτεταμένης πραγματικότητας έγκειται στο να προέρχεται αυτή από ένα 

ειλικρινές ενδιαφέρον των υποκειμένων να μάθουν περισσότερα πράγματα για το 

προσφυγικό – μεταναστευτικό ως κοινωνικό ζήτημα. Σε αυτή την περίπτωση, η 

διάθεσή τους για συναναστροφή με τα εικονιζόμενα πρόσωπα συνιστά ένα «σπάσιμο» 

του πρώτου επιπέδου αδιαφορίας, μια αρχική κινητοποίηση που, ωστόσο, δεδομένης 

της απολιτικής τους στάσης, δεν επεκτάθηκε στην πραγματική ζωή.  

Όσον αφορά τη δεύτερη απαντητική ομάδα, φαίνεται να υπάρχει και εδώ 

διάσταση ανάμεσα στην επιθυμία για αλληλεπίδραση με τα ψηφιακά πρόσωπα και την 

απουσία διάθεσης προσφοράς προς τους πραγματικούς πρόσφυγες και μετανάστες. 

Ωστόσο, παρουσιάζει ενδιαφέρον το γεγονός ότι οι ερωτηθέντες της ομάδας 2, παρά 

την γενικότερη τεχνολογική τους αδιαφορία, την έλλειψη διάθεσης για περιγραφή της 

σκηνής που είδαν, την απουσία έκφρασης συναισθημάτων και τις ξενοφοβικές τους 

τάσεις, ζήτησαν ως έναν βαθμό, σημαντικό για τα δικά τους δεδομένα (10%), 

περισσότερη ψηφιακή αλληλεπίδραση με τα εικονιζόμενα πρόσωπα, ενώ υπάρχει και 

ένα ποσοστό της τάξεως του 5% που δηλώνει ενδιαφέρον να βοηθήσει στην 

πραγματική ζωή άτομα που προέρχονται από άλλες χώρες. Όπως φαίνεται, όμως, και 
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από αυτή την κλάση, είναι πιθανότερο ένας μη ευαισθητοποιημένος κοινωνικά 

μιντιακός αποδέκτης να κινητοποιηθεί αρχικά μέσα σε μία εφαρμογή ή προσομοίωση 

παρά στον πραγματικό κόσμο, πράγμα λογικό, καθώς η αλλαγή στάσης στην 

πραγματική ζωή απαιτεί και άλλα πράγματα πέραν των μιντιακών ερεθισμάτων. 

Παρόλα αυτά, η συνδυαστική επιθυμία αλληλεπίδρασης και προσφοράς έμπρακτης 

βοήθειας στους πρόσφυγες από τις απαίδευτες κλάσεις 1 και 2 (έστω και σε αυτά τα 

μικρά ποσοστά) φανερώνει ότι ίσως τελικά οι τεχνολογίες εκτεταμένης 

πραγματικότητας είναι σε θέση να παρακινήσουν πράγματι τους χρήστες τους σε 

κοινωνικά ζητήματα έχοντας, βέβαια, τα όρια τους.  

  

 

 

Η γενικότερη διαφοροποίηση των απόψεων και των στάσεων των τριών 

απαντητικών ομάδων όσον αφορά το θέμα της παρούσας έρευνας αντανακλάται 

ξεκάθαρα και στη στάση τους απέναντι στα ανθρώπινα δικαιώματα, όπως δείχνει η 

ανάλυση σχετικών συχνοτήτων που φανερώνει την πιθανότητα εμφάνισης ενός εκ των 

τριών τύπων (ανθρωπιστές-υπέρμαχοι των ανθρωπίνων δικαιωμάτων, διχασμένοι-
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Επιθυμία υποστήριξης ή προσφορά έμπρακτης

βοήθειας στους πρόσφυγες (Var 33)

Γράφημα 54: Σύγκριση σχετικών συχνοτήτων των 3 κλάσεων σχετικά με την έκφραση 

επιθυμίας για βοήθεια προς τους πρόσφυγες-μετανάστες ή προς την έμπρακτη παροχή της στο 

παρελθόν. Var 33 *** (χ²-τεστ = 89,47, df = 2, p<0.001). 
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επιρρεπείς στην ατομική αυτοδικία και αμέτοχοι - ουδέτεροι) που παρουσιάστηκαν πιο 

πάνω σε καθεμία από αυτές (γράφημα 55).  

 

 

Πιο αναλυτικά, η 1η κλάση φαίνεται να αποτελείται κατά κύριο λόγο από άτομα 

που επιλέγουν να εκφράσουν τη γνώμη τους απέναντι στα ανθρώπινα δικαιώματα, 

ωστόσο είναι διχασμένοι ως προς τις απόψεις τους, καθώς πιθανολογικά είτε επιλέγουν 

μια δημοκρατική και φιλάνθρωπη στάση (40,2%) είτε μια σκληρή στάση απόδοσης 

δικαιοσύνης (39,7%) σε πολύ παρόμοια ποσοστά. Οι ουδέτεροι, που κρατάνε μια 

απαθή και άβουλη στάση, ακολουθούν τελευταίοι με ποσοστό 33,3%. Παρατηρώντας 

τη στάση της πρώτης ομάδας απέναντι στα ανθρώπινα δικαιώματα, διαπιστώνεται ο 

αμφιταλαντευόμενος χαρακτήρας της, καθώς δεν κλίνει κάπου σταθερά ως σύνολο 

αλλά είναι η πιο διχασμένη και από τις τρεις κλάσεις. Αυτό δείχνει ότι υπάρχει 

σημαντική ετερότητα στα άτομα που την απαρτίζουν. 

Η 2η ομάδα, με τις ξενοφοβικές τάσεις, κλίνει κατά πλειοψηφία (64,8%) στη 

σκόπιμη ουδετερότητα και αμέσως μετά ακολουθούν σε ποσοστό οι διχασμένοι, 

Γράφημα 55: Σύγκριση σχετικών συχνοτήτων των τριών κλάσεων σχετικά με τις απαντήσεις τους 

στις δηλώσεις που αφορούσαν τα ανθρώπινα δικαιώματα. Var 81*** (χ²-τεστ = 49,62, df = 4, 

p<0.001). 
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επιρρεπείς στην ατομική αυτοδικία (38,7%), ενώ συγκριτικά τόσο μεταξύ των μελών 

της όσο και σε σχέση με τις υπόλοιπες κλάσεις έχει τις μικρότερες πιθανότητες να 

περιλαμβάνει άτομα με ανθρωπιστική στάση που είναι υπέρμαχοι των ανθρωπίνων 

δικαιωμάτων (24,5%). Παρουσιάζει εξαιρετικό ενδιαφέρον το γεγονός ότι, ενώ τα 

άτομα της ομάδας 2 αναφέρουν ότι έχουν το μεγαλύτερο ενδιαφέρον για την πολιτική 

και από τις τρεις κλάσεις, τα υποκείμενά της επιλέγουν πιθανολογικά περισσότερο τον 

μανδύα της ουδετερότητας από το να πάρουν μια ξεκάθαρη στάση απέναντι στις 

δηλώσεις της κλίμακας. Αυτή η αντίφαση μπορεί, ίσως, να εξηγηθεί με δύο τρόπους: 

Τα άτομα αυτά είτε δεν έχουν τόσο έντονο ενδιαφέρον για την πολιτική όσο ανέφεραν 

ή απλά ενστερνίζονται ακραίες απόψεις και επιλέγουν μια δήθεν ουδέτερη - 

αποστασιοποιημένη στάση, από φόβο μη χαρακτηριστούν οι απόψεις τους ρατσιστικές 

και εχθρικές. 

Κλείνοντας το συγκεκριμένο κομμάτι, η 3η κλάση αποτελείται πιθανολογικά 

στην πλειοψηφία της από ανθρωπιστές, υπέρμαχους των ανθρωπίνων δικαιωμάτων 

(35,1%), αμέσως μετά από διχασμένους – επιρρεπείς στην ατομική αυτοδικία (21,4%), 

ενώ οι πιθανότητες να ανήκει σε αυτήν κάποιος ανεύθυνος - ουδέτερος όσον αφορά τα 

ανθρώπινα δικαιώματα σε αυτή την ομάδα είναι μόλις 1,8%.  

Η σύγκριση των τριών κλάσεων αναφορικά με τα ανθρώπινα δικαιώματα 

δείχνει πως το ενδιαφέρον για την πολιτική είναι αυτό που οδηγεί τα άτομα να πάρουν 

μια ξεκάθαρη στάση απέναντί σε φλέγοντα ζητήματα που αφορούν την αντιμετώπιση 

του ανθρώπου από μία κοινωνία. Για αυτό το λόγο οι κλάσεις 2 και 3, σε αντίθεση με 

την κλάση 1, δείχνουν να έχουν μια ομοιογένεια απέναντι στις δηλώσεις της κλίμακας. 

Οι γνώσεις πάνω σε κοινωνικά ζητήματα, σε συνδυασμό με την Πολιτική Παιδεία, 

είναι αυτά που ωθούν ξεκάθαρα τους ανθρώπους προς την υιοθέτηση δημοκρατικών 

απόψεων και στάσεων που βάζουν πάνω από όλα την αξιοπρέπεια προς τον 

συνάνθρωπο. Τα στοιχεία αυτά συνδυάζει μόνο η κλάση 3, για αυτό είναι και η μόνη 

που έχει ως μεγαλύτερη πιθανότητα να περιλαμβάνει άτομα με δημοκρατικές 

πεποιθήσεις και φιλάνθρωπη στάση. 

Επιπρόσθετα, παρατηρώντας το γράφημα 55, που αφορά την πιθανότητα ένα 

υποκείμενο να ανήκει σε μία από τις τρεις κλάσεις που σχηματίστηκαν από την 

ανάλυση της κλίμακας των ανθρωπίνων δικαιωμάτων ανάλογα με την κομματική του 

προτίμηση, παρατηρούνται κάποιοι πολύ ενδιαφέροντες συσχετισμοί. Ειδικότερα, όσο 

δεξιότερα της κεντροδεξιάς βρίσκεται ιδεολογικά ένα κόμμα τόσο πιο πιθανό είναι να 
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περιλαμβάνει άτομα της κλάσης 2 (διχασμένους-επιρρεπείς στην ατομική αυτοδικία) 

που επιλέγουν μία πολύ σκληρή στάση απέναντι στην απόδοση δικαιοσύνης, μια στάση 

που δεν τοποθετεί πάνω από όλα την αξιοπρέπεια και τον σεβασμό απέναντι στον 

άνθρωπο, αλλά οπισθοδρομεί σε μια μεσαιωνική αντίληψη του δικαίου. 

Το ακριβώς αντίθετο συμβαίνει με τα υποκείμενα που επιλέγουν κόμματα μέσα 

από το υπόλοιπο πολιτικό φάσμα. Ειδικότερα, η ιδεολογική στάση των υποκειμένων 

που προτιμάνε τα κόμματα πιο κοντά στο κέντρο και την αριστερά είναι στραμμένη 

στη συντριπτική πλειοψηφία της προς την υπεράσπιση των ανθρωπίνων δικαιωμάτων 

και τις γνήσιες δημοκρατικές αρχές. 

Τέλος, αναφορικά με τη στάση των ερωτηθέντων απέναντι στα ανθρώπινα 

δικαιώματα συνδυαστικά με τις κομματικές τους προτιμήσεις, εντύπωση προκαλεί το 

γεγονός ότι τα υποκείμενα που είπαν ότι δεν θα ψήφιζαν, όπως επίσης και αυτά που 

δεν έχουν αποφασίσει ακόμα, αλλά και αυτά που δεν απάντησαν στη συγκεκριμένη 

ερώτηση, διότι μπορεί να την θεώρησαν ιδιαίτερα προσωπική ή για κάποιο άλλο λόγο, 

έχουν πολύ μεγαλύτερες πιθανότητες να ανήκουν στους δημοκρατικούς – υπέρμαχους 

των ανθρωπίνων δικαιωμάτων από το να είναι είτε φανατικοί αποδότες σκληρής 

δικαιοσύνης είτε άγνωμα άτομα πάνω στο συγκεκριμένο ζήτημα. Το γεγονός ότι οι 

συγκεκριμένες κατηγορίες δεν περιλαμβάνουν στην πλειοψηφία τους αναποφάσιστα 

και «ουδέτερα» άτομα αναφορικά με τις δηλώσεις περί ανθρωπίνων δικαιωμάτων, 

όπως θα περίμενε κανείς, δείχνει ή μάλλον υπενθυμίζει ότι μπορεί να υπάρξει ηθική 

ανεξαρτήτως κομματικοποίησης. Όπως παραθέτει και ο Bloch (2015), «το 

υποκειμενικό δίκαιο είναι πολύ πιο αυτόνομο από τις περισσότερες ηθικές διδασκαλίες 

πόσο μάλλον τις φυσικοδικαϊκές…», οι οποίες έρχονται τις περισσότερες φορές ως de 

facto ιδεολογικό πακέτο με τα κόμματα.  
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Πριν προχωρήσει η παρούσα έρευνα προς την εξαγωγή των τελικών 

συμπερασμάτων και στην απάντηση των ερευνητικών ερωτημάτων που τέθηκαν στο 

πλαίσιό της, αξίζει να αναφερθούν και να σχολιαστούν 3 μεταβλητές που δεν 

αποδείχθηκαν στατιστικά σημαντικές στον σχηματισμό των κλάσεων.  

Η πρώτη μεταβλητή αφορά την ηλικία. Συγκεκριμένα, όπως αναφέρθηκε και 

στην περιγραφή του δείγματος της έρευνας, οι συμμετέχοντες που πήραν μέρος ήταν 

από 18 έως 70 ετών με τον μέσο όρο ηλικίας του δείγματος να είναι τα 30,5 έτη. 

Παράγοντες που συνδέονται με την ηλικία, όπως οι περισσότερες εμπειρίες των πιο 

ηλικιωμένων ανθρώπων σε σχέση με τους νεότερους ή το πιο κοντά στον παλμό της 

εποχής νεανικό μυαλό, φαίνεται πως δεν επηρεάζουν σημαντικά την άποψη των 

μιντιακών αποδεκτών σε σχέση με τον τρόπο που σχολιάζουν το προσφυγικό και το 

μεταναστευτικό. Η απουσία ανηλίκων από την έρευνα εξαιτίας κάποιων πιθανών 

κινδύνων που συνοδεύουν ως σήμερα την εικονική πραγματικότητα και επηρεάζουν 

πολύ περισσότερο τα παιδιά από τους ενήλικες, όπως η ασθένεια προσομοιωτή (motion 

Γράφημα 56: Σύγκριση σχετικών συχνοτήτων των τριών κλάσεων που δημιουργήθηκαν από τις 

απαντήσεις των ερωτηθέντων στις δηλώσεις της κλίμακας για τα ανθρώπινα δικαιώματα σε σχέση 

με τις κομματικές τους προτιμήσεις. Var 82** (χ²-τεστ =35,03, df =16, p<0.005).  
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sickness) η επιληψία και η βλάβη στο σύστημα αντίληψης του βάθους (depth 

perception)43, δεν βοηθάει φυσικά στο να βγουν ασφαλή συμπεράσματα για τον ρόλο 

που μπορούν να παίξουν τα μέσα εκτεταμένης πραγματικότητας στο πώς θα δουν – 

βιώσουν το προσφυγικό και το μεταναστευτικό όλες οι ηλικιακές ομάδες. Θα έχει 

ενδιαφέρον, επομένως, στο μέλλον, με την περαιτέρω εξέλιξη της εικονικής 

πραγματικότητας που θα την κανονικοποιήσει ως τεχνολογία και σε πιο παιδικές 

ηλικίες, να γίνει μία παρόμοια έρευνα στην οποία θα συμμετέχουν και πιο μικροί 

μιντιακοί χρήστες, ώστε να διαφανεί αν στα παιδιά μπορεί να επιδράσουν με ένα 

συγκεκριμένο τρόπο οι τεχνολογίες εκτεταμένης πραγματικότητας στο πώς 

αντιλαμβάνονται, αλληλεπιδρούν και εκφράζονται για τους πρόσφυγες και τους 

μετανάστες. Το γεγονός, πάντως, πως η ηλικία δεν σχετίζεται με την υιοθέτηση 

κάποιας συγκεκριμένης στάσης απέναντι στους άλλους ενισχύει την υπόθεση ότι το 

πώς θα δουν και θα μιλήσουν για τον συνάνθρωπο τους οι μιντιακοί αποδέκτες 

εξαρτάται πολύ περισσότερο από εσωτερικές ηθικές καταβολές και όχι τόσο από 

παράγοντες τους οποίους δεν μπορούν να επηρεάσουν τα ίδια τα υποκείμενα. 

Η δεύτερη στατιστικά μη σημαντική μεταβλητή που προκάλεσε εντύπωση είναι 

το μορφωτικό επίπεδο. Το γεγονός, δηλαδή, ότι δεν σχετίζεται το επίπεδο γνώσεων που 

μπορεί να προσμετρηθεί με κάποιο πτυχίο ή πιστοποίηση με τη στάση και τις απόψεις 

των μιντιακών αποδεκτών απέναντι στους εικονιζόμενους χαρακτήρες που υπήρχαν 

πάνω στην βάρκα. Αυτό έχει ακόμα μεγαλύτερη σημασία αν αναλογιστεί κανείς πως 

το 37,2% του δείγματος αποτελούταν από άτομα είτε με δύο πτυχία Πανεπιστημίου 

είτε από κατόχους μεταπτυχιακού ή και διδακτορικού τίτλου σπουδών. Η διαπίστωση 

αυτή ενισχύει την υπόθεση ότι η τεχνοκρατική εκπαίδευση της σύγχρονης εποχής 

(όλων των βαθμίδων), που σε μεγάλο βαθμό υπολείπεται ανθρωπιστικών αρχών και 

δεν καλλιεργεί ηθικές αξίες και κριτική σκέψη, δεν μπορεί να αποτελέσει τη λύση για 

την καταπολέμηση της ξενοφοβίας και του ρατσισμού. Ίσως, βεβαία, μπορεί να γίνει 

και ένα σχόλιο σχετικά με το πόσο αξιοκρατικά συγκεντρώνονται τελικά όλα αυτά τα 

προσόντα σε μία κοινωνία όπως η ελληνική που λόγω της οικονομικής της κρίσης 

 

43 Η έκθεση παιδιών (ιδιαίτερα μέχρι 13 ετών) σε ψηφιακά περιβάλλοντα εικονικής πραγματικότητας 

απαιτεί εξαιρετική προσοχή και επίβλεψη από κάποιον ενήλικα. Έχει αποδειχθεί ότι η εκτεταμένη 

παραμονή σε εμβυθιστικά περιβάλλοντα εικονικής πραγματικότητας μπορεί να επηρεάσει τον ινιακό 

λοβό (occipital lobe) (υπεύθυνο για την επεξεργασία των οπτικών ερεθισμάτων), καθώς επίσης και τον 

ιππόκαμπο (hippocampus) (μέρος του εγκεφάλου που είναι ζωτικής σημασίας για τη χωρική μνήμη και 

την πλοήγηση του ανθρώπου) που στα παιδιά μέχρι τα 13 τους χρόνια είναι ακόμα υπό ανάπτυξη.  
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στρέφει τους πολίτες της σε έναν ατελείωτο αγώνα συλλογής «χαρτιών» με την ελπίδα 

«μιας θέσης στον ήλιο». 

Τέλος, η τρίτη μεταβλητή η οποία δεν αποδείχθηκε στατιστικά σημαντική και 

αξίζει να σχολιαστεί είναι μιντιακού χαρακτήρα. Ειδικότερα, αφορά την απουσία 

σύγκρισης του περιεχομένου της σύνθεσης της επαυξημένης πραγματικότητας σε 

σχέση με το φυσικό περιβάλλον του χρήστη της από τα υποκείμενα της έρευνας. Ένα 

από τα μεγαλύτερα πλεονεκτήματα της επαυξημένης πραγματικότητας ως μέσου είναι 

αυτή η δυνατότητα συνένωσης δύο χώρων, οι οποίοι δημιουργούν αυτόματα έναν τρίτο 

που δεν είναι ούτε καθαρά φυσικός ούτε καθαρά ψηφιακός. Οι εξαιρετικές και 

πολυποίκιλες αντιθέσεις που μπορεί να παραγάγει αυτή η σύζευξη μπορούν να 

αποτελέσουν το έναυσμα για μία ροή σκέψεων με πολύ διαφορετική αφετηρία και 

τερματισμό όσον αφορά το προσφυγικό και το μεταναστευτικό συγκριτικά με τα πιο 

γνωστά μέσα. Αυτή ήταν τουλάχιστον η αρχική προσδοκία. Ωστόσο, κάποια τέτοιου 

είδους αναφορά δεν έγινε σχεδόν από κανένα υποκείμενο της έρευνας. Μόνο 12 άτομα 

από τα 600 (2%) έκαναν αναφορά στον προσωπικό τους χώρο (το μέρος όπου είδαν τη 

σύνθεση με τη βάρκα και τους πρόσφυγες) και από αυτά μόνο 5 (0,8%) έκαναν 

σύγκριση των 2 χώρων (φυσικού και ψηφιακού). Αντίθετα, πολύ περισσότερα άτομα 

αντιλήφθηκαν κάποιες από τις ιδιαιτερότητες που χαρακτηρίζουν την εικονική 

πραγματικότητα ως τεχνολογία, όπως την προοπτική πρώτου προσώπου και την 

παρουσία και τις ανέφεραν ή τις σχολίασαν σε σχέση με το προσφυγικό και το 

μεταναστευτικό. Αυτό δείχνει πως η επαυξημένη πραγματικότητα δεν έχει ωριμάσει 

αρκετά ως τεχνολογία στη συνείδηση των μιντιακών αποδεκτών, ώστε να μπορούν να 

διακρίνουν κάποιες από τις δυνατότητές της που την καθιστούν μοναδικό και πολύ 

ενδιαφέρον μέσο για τη μελέτη σύνθετων κοινωνικών φαινομένων, όπως αυτό που 

εξετάζεται στην παρούσα έρευνα. Εντούτοις, η κατάσταση αυτή πολύ πιθανόν να 

αλλάξει στο μέλλον με την ολοένα αυξανόμενη χρήση της τεχνολογίας αυτής σε 

διάφορους τομείς της καθημερινής ζωής του ανθρώπου και την πιο εύκολη 

προσβασιμότητα των ανθρώπων σε αυτή. 
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10.  Τα συμπεράσματα της έρευνας 

 

Στο σημείο αυτό θα παρουσιαστούν τα ευρήματα της έρευνας, θα ερμηνευθούν με 

βάση το θεωρητικό πλαίσιο στο οποίο στηρίχθηκε η διδακτορική διατριβή και θα γίνει 

η σύνδεση τους με τα ερευνητικά ερωτήματα που τέθηκαν. Βάσει της σύγκρισης των 

τριών κλάσεων που σχηματίστηκαν από τις μεθόδους ανάλυσης λανθανουσών 

κλάσεων και ανάλυσης σχετικών συχνοτήτων προέκυψαν τα εξής συμπεράσματα: 

Αρχικά φάνηκε ότι όσο βαθύτερη είναι η διαπαιδαγώγηση των ανθρώπων σε 

βασικά θέματα πολιτικής παιδείας [κατανόηση των πολιτικών θεσμών, επίγνωση των 

δικαιωμάτων και των υποχρεώσεών τους ως πολίτες μιας δημοκρατικής κοινωνίας,  

δεξιότητες κριτικής σκέψης, σεβασμός στη διαφορετικότητα, ενεργός συμμετοχή στα 

κοινά, μιντιακός γραμματισμός, κατανόηση δημόσιων θεμάτων, σεβασμός στο κράτος 

δικαίου, ανεπτυγμένες ικανότητες ενσυναίσθησης και των ηθικών και πολιτικών 

συναισθημάτων, υπευθυνότητα απέναντι στο περιβάλλον, ειρηνική επίλυση των 

συγκρούσεων και δεξιότητες συνηγορίας (advocacy skills)] τόσο περισσότερες είναι οι 

πιθανότητες αυτοί να προσεγγίσουν το μεταναστευτικό-προσφυγικό από πολλαπλές 

προοπτικές και με μεγάλο βάθος σκέψης, ακόμα και αν δεν έχουν άριστες γνώσεις 

πάνω στο συγκεκριμένο θέμα, αλλά γνωρίζουν κάποια βασικά πράγματα. Ο λόγος τους 

δεν στηρίζεται, δηλαδή, κατά κύριο λόγο στη γνώση ή ανάκληση μεμονωμένων 

ποσοστών και ονομάτων σε σχέση με το συγκεκριμένο κοινωνικό ζήτημα, αλλά 

προχωράει σε συσχετισμούς παγκόσμιων γεγονότων και κοινωνικών, πολιτικών και 

οικονομικών παραγόντων. Ως κύρια αιτία για τη φυγή τα άτομα αυτά εστιάζουν πρώτα 

σε παγκόσμια φαινόμενα (όπως η κρίση του καπιταλισμού και οι ανισότητες και 

σχέσεις εκμετάλλευσης που καλλιεργεί) και μετά αναφέρονται στην ευθύνη των 

κυβερνήσεων των χωρών προέλευσης των προσφύγων-μεταναστών (την κακή 

κοινωνικοπολιτική ή οικονομική τους κατάσταση ως συνέπεια κακής κρατικής 

πολιτικής). Το ενδιαφέρον αυτών των υποκειμένων για τα μέσα εκτεταμένης 

πραγματικότητας φαίνεται να συνδέεται ή να ενισχύεται και από το ενδιαφέρον τους 

για το θέμα που προσεγγίζεται.  

Στην περίπτωση της εικονικής πραγματικότητας, όσο περισσότερο οι μιντιακοί 

αποδέκτες διακρίνονται από τα παραπάνω χαρακτηριστικά τόσο πιθανότερο είναι να 

εστιάσουν αρχικά στις εκφράσεις των εικονιζόμενων προσώπων και μετά να εξετάσουν 

τις αριθμητικές και χωρικές σχέσεις της προσομοίωσης (τον αριθμό των επιβατών σε 
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σχέση με το μέγεθος της εικονιζόμενης βάρκας ή τα δύο αυτά χαρακτηριστικά 

μεμονωμένα). Οι πολιτικοποιημένοι χρήστες της συγκεκριμένης τεχνολογίας, δηλαδή, 

είναι πιθανότερο να αντιληφθούν τους επιβαίνοντες στη βάρκα ως μοναδικές-

ξεχωριστές ανθρώπινες οντότητες και ως συνανθρώπους τους. Νιώθουν πολύ πιο 

κοντά τους τα εικονιζόμενα πρόσωπα και τους συναισθάνονται, ακόμα και αν είναι 

ψηφιακά δημιουργήματα, επειδή σέβονται αυτό που συμβολίζουν και δεν τους 

αντιλαμβάνονται ως ένα ενιαίο πλήθος απρόσωπων φιγούρων. Επιπλέον, οι μιντιακοί 

χρήστες με αυξημένη διαπαιδαγώγηση σε θέματα πολιτικής παιδείας (υπεράσπιση των 

ανθρωπίνων δικαιωμάτων ως προσανατολισμός ζωής και δράσης) ξεχωρίζουν από 

τους υπόλοιπους, διότι τα οπτικοακουστικά ερεθίσματα που παίρνουν από τις 

τεχνολογίες εκτεταμένης πραγματικότητας τους οδηγούν πολύ πιο συχνά στην 

επιθυμία να αναλάβουν δράση στον πραγματικό κόσμο, ατομικά και συλλογικά, για 

παροχή βοήθειας προς τους πρόσφυγες και για την καταπολέμηση των αιτιών που 

οδηγούν τους ανθρώπους σε εξαναγκασμένη φυγή.  

Παρατηρείται, επομένως, μια οπτική στο μεταναστευτικό-προσφυγικό που 

ξεκινάει με κέντρο τον άνθρωπο και σταδιακά διευρύνει το αντιληπτικό της πεδίο σε 

ολοένα και μεγαλύτερες – γενικότερες σχέσεις εξάρτησης. Τα υποκείμενα, δηλαδή, 

παρατηρούν πρώτα τις εκφράσεις των εικονιζόμενων προσώπων και τη στάση του 

σώματός τους, μετά κάνουν εικασίες για τις σχέσεις που μπορεί να έχουν μεταξύ τους, 

ύστερα προσέχουν τον αριθμό τους σε σχέση με το μέγεθος της βάρκας όπου 

βρίσκονται, στη συνέχεια παρατηρούν το περιβάλλον γύρω τους και, αφού δουν τη 

σύνθεση ολοκληρωμένη, προχωράνε τη σκέψη τους σε αυτά που δεν απεικονίζονται 

στις συνθέσεις, αλλά αποτελούν τις αιτίες που οδήγησαν τα συγκεκριμένα άτομα σε 

αυτή την κατάσταση. Έπειτα, αναφέρουν την ανάγκη αντιμετώπισης των αιτιών που 

προκαλούν την εξαναγκασμένη φυγή και καταλήγουν στην έκφραση διάθεσης για 

ανάληψη ατομικής δράσης στον πραγματικό κόσμο, με σκοπό τη βοήθεια των 

εκτοπισμένων. Αυτή η προσέγγιση του προσφυγικού-μεταναστευτικού που ξεκινάει 

από την απόλυτη εστίαση (zoom-in) στο πρόσωπο που δοκιμάζεται (πρόσφυγες-

μετανάστες), για να καταλήξει σταδιακά, μέσω συνειρμών, στη διευρυμένη οπτική 

(zoom-out) των λόγων που προκαλούν την αναγκαστική φυγή και πάλι στην εστίαση 

(zoom-in(, δηλαδή στην ευθύνη του ίδιου του μιντιακού αποδέκτη που γνωρίζει πλέον 

την κατάσταση, άρα πρέπει να κάνει κάτι για να τη βελτιώσει στο μέτρο που μπορεί, 

έχει εξαιρετικό ενδιαφέρον. Αντικατοπτρίζει μια νοητική διαδικασία στην οποία οι 

ιδιότητες των μέσων εκτεταμένης πραγματικότητας σε συνδυασμό με την παιδεία του 
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χρήστη τους οδηγούν στην αναστοχαστική στάση απέναντι στο κοινωνικό ζήτημα που 

μελετάται και στην κοινωνική ευαισθητοποίηση και κινητοποίηση. 

Η απολιτική στάση ζωής με έντονο τεχνολογικό ενδιαφέρον οδηγεί σε 

επιφανειακή επισκόπηση του προσφυγικού και του μεταναστευτικού, που διακρίνεται 

από έλλειψη ατομικής ευθύνης και αδυναμία των υποκειμένων να δουν τη ρίζα του 

προβλήματος. Οι μη πολιτικοποιημένοι μιντιακοί χρήστες δεν κατανοούν τη 

μετανάστευση σαν το «ορφανό» της παγκόσμιας θεσμικής αρχιτεκτονικής και την 

προκλητική σιωπή που σε μεγάλο βαθμό διακατέχει το διεθνές θεσμικό και νομικό 

πλαίσιο ως συναίνεση αυτών των παγιωμένων άνισων σχέσεων εξουσίας (Goldin et al., 

2013). Αντίθετα, εστιάζουν κυρίως στη σχέση του με δευτερεύοντες παράγοντες που 

συνιστούν αποτελέσματά του, όπως οι συμμορίες διακινητών και οι Μη Κυβερνητικές 

Οργανώσεις, αναπαράγοντας πολλές φορές, άκριτα, αφηγήματα που προβάλλουν τα 

κυρίαρχα κρατικά μέσα μαζικής επικοινωνίας, τα οποία αποσιωπούν τις ευθύνες του 

εκάστοτε κράτους ή κυβέρνησης που υπηρετούν, σχετικά με την έξαρση του 

προσφυγικού και την επίπτωση που έχει αυτή η κατάσταση στις ζωές των βιαίως 

εκτοπισμένων.  Μπορούν, δηλαδή, οι συγκεκριμένοι χρήστες να προχωρήσουν μόνο 

σε έναν μονοσήμαντο, καθαρά περιγραφικό λόγο, που αφορά την  απλή αναφορά αυτού 

που απεικονίζεται μπροστά τους και, στην καλύτερη περίπτωση, στην περιγραφή της 

προσωπικής εμπειρίας που αποκόμισαν από την εμβυθιστική εμπειρία που βίωσαν.  

Ο ρεαλισμός, η εμβυθιστική φύση και τα ιδιαίτερα χαρακτηριστικά της 

εικονικής και της επαυξημένης πραγματικότητας σε άτομα χωρίς Πολιτική Παιδεία, τα 

οποία ενδιαφέρονται πρωτίστως για τις τεχνολογίες και γνωρίζουν κάποιες βασικές 

πληροφορίες σχετικά με το προσφυγικό, μπορούν να οδηγήσουν σε μερική μόνο 

ενεργοποίηση των υποκειμένων σε σχέση με το συγκεκριμένο κοινωνικό φαινόμενο, 

που δεν μπορεί, όμως, να βγει έξω από το προσομοιωμένο περιβάλλον, στην 

πραγματική ζωή. Η επιθυμία των μιντιακών χρηστών με αυτά τα χαρακτηριστικά για 

αλληλεπίδραση και βοήθεια προς τους ψηφιακούς πρόσφυγες των εφαρμογών 

εκτεταμένης πραγματικότητας, δεν συνάδει με την απουσία επιθυμίας τους να 

αναλάβουν δράση στον πραγματικό κόσμο για την αρωγή ανθρώπων με προσφυγικό 

υπόβαθρο, στην τοπική τους κοινωνία ή σε ένα ευρύτερο πλαίσιο, ή με την απουσία 

διάθεσης για αγώνα εξάλειψης των αιτιών που οδηγούν στη φυγή. Ωστόσο, αυτή η 

επιθυμία για έστω και διαμεσολαβημένη αλληλεπίδραση με τον «Άλλο», από τα 

απολιτικά άτομα με έντονο τεχνολογικό ενδιαφέρον, δεν πρέπει σε καμία περίπτωση 
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να αγνοηθεί. Γεννιούνται έτσι τα ερωτήματα αν η επιθυμία αυτή μπορεί να θεωρηθεί η 

αρχή της καταπολέμησης της αδιαφορίας και της απάθειάς τους και αν ναι, με ποιον ή 

ποιους τρόπους μπορεί να αξιοποιηθεί αυτή, έτσι ώστε να επιτευχθεί ένας νοητικός 

μετασχηματισμός όσον αφορά τον τρόπο με τον οποίο αντιλαμβάνονται το 

προσφυγικό. Έχει ενδιαφέρον να μελετηθεί αυτό ενδελεχέστερα στο μέλλον, για να 

φανεί σε ποιον βαθμό η παιχνιδοποίηση και η αλληλεπίδραση με τους εικονικούς 

χαρακτήρες (πρόσφυγες-μετανάστες) σε συνδυασμό με την Πολιτική Παιδεία και την 

κριτική σκέψη, στο πλαίσιο μιας έρευνας κοινωνικής παιδαγωγικής, μπορεί να 

λειτουργήσει ως κινητήριος δύναμη για μια επαναπροσέγγιση του προσφυγικού από 

άτομα με πρότερο απολιτικό χαρακτήρα και παρωπιδισμό ή ξενοφοβικές τάσεις. 

Φαίνεται, επομένως, πως η εμβύθιση (που υπάρχει ως χαρακτηριστικό τόσο 

στην εικονική όσο και στην επαυξημένη πραγματικότητα) αλλά και η παρουσία και η 

ενσωμάτωση (που είναι ιδιότητες μόνο της εικονικής πραγματικότητας) είναι τρία πολύ 

ισχυρά χαρακτηριστικά των μέσων εκτεταμένης πραγματικότητας, που μπορούν να 

αφυπνίσουν, ως έναν βαθμό, ακόμα και αδιάφορα απέναντι στις τεχνολογίες άτομα, με 

ξενοφοβικές τάσεις. Ωστόσο, η πραγματική τους δύναμη πολλαπλασιάζεται όσο 

αυξάνονται τα στοιχεία της πολιτικής παιδείας στο γνωστικό υπόβαθρο του 

υποκειμένου. Αυτό συμβαίνει, διότι οι συγκεκριμένοι μιντιακοί αποδέκτες, έχουν ένα 

πολύ πιο πρόσφορο νοητικό έδαφος που ευνοεί την ανάπτυξη μιας βαθύτερης 

διαλεκτικής με το κοινωνικό ζήτημα που εξετάζεται. Συγκεκριμένα, όσο πιο 

πολιτικοποιημένοι είναι οι χρήστες τόσο πιθανότερο είναι να εκφράσουν 

συναισθήματα απέναντι στα εικονιζόμενα πρόσωπα, να χρησιμοποιήσουν πρώτο 

πρόσωπο στα κείμενά τους (βάζοντας τον εαυτό τους μέσα στην κατάσταση που 

βλέπουν) και να αναγνωρίσουν την αξία της προοπτικής πρώτου προσώπου που 

προσφέρει η εικονική πραγματικότητα ως σημαντικό παράγοντα ενίσχυσης της 

ενσυναίσθησης. 

Παρόλα αυτά, παρατηρήθηκε και το εξής αξιοσημείωτο. Πολλοί  

πολιτικοποιημένοι μιντιακοί χρήστες, που γνωρίζουν αρκετά για το προσφυγικό (λόγω 

της δουλειάς τους, λόγω εθελοντικών δράσεων ή εξαιτίας της προσωπικής τους 

μελέτης πάνω στο θέμα αυτό), εκφράζουν φόβο και δισταγμό απέναντι στην εικονική 

πραγματικότητα ως μέσο προσέγγισης του συγκεκριμένου κοινωνικού ζητήματος, αν 

και καταλαβαίνουν τις προοπτικές και τις δυνατότητες του συγκεκριμένου μέσου. 

Αντίθετα, αντιμετωπίζουν την επαυξημένη πραγματικότητα ως πιο ασφαλή τεχνολογία 
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για το σκοπό αυτό. Διχάζονται, δηλαδή, οι πολιτικοποιημένοι χρήστες, σχετικά με το 

κατά πόσο η εγγύτητα με τα εικονιζόμενα πρόσωπα, που προσφέρει η εικονική 

πραγματικότητα, όντως βοηθάει στον τρόπο με τον οποίο αντιλαμβάνονται το 

μεταναστευτικό ή απλά λειτουργεί ως μία δικαιολογία για να νιώσουν καλά με τους 

εαυτούς τους, που μπορούν και αισθάνονται την αγωνία και τον πόνο των προσφύγων 

ή άλλα θετικά συναισθήματα για αυτούς, «νανουρίζοντας» έτσι τις συνειδήσεις τους. 

Υπεισέρχεται, δηλαδή, εδώ ο κίνδυνος της εξοικείωσης με μια τραγική κατάσταση 

μέσα από την «εισβολή» στο δράμα του «άλλου», χωρίς να μπορεί κανείς να εγγυηθεί 

ότι χωρίς υποστηρικτικές πρακτικές εκπαιδευτικού χαρακτήρα, το «προνόμιο» αυτό 

δεν θα καταλήξει σε μια «ανοσοποίηση» απέναντι στο κοινωνικό φαινόμενο που 

εξετάζεται ή στη χειρότερη περίπτωση στην αντιμετώπιση του «άλλου» σαν 

φανταστικού χαρακτήρα ενός παιχνιδιού. Στην περίπτωση δε που η τεχνολογία αυτή 

χρησιμοποιηθεί από ανθρώπους με πραγματικές εμπειρίες φυγής, υπεισέρχεται και ο 

κίνδυνος της αναβίωσης της εμπειρίας και της επανατροφοδότησης του τραύματος. 

Αυτές οι παράμετροι φαίνεται να οδήγησαν ορισμένα υποκείμενα στον 

«ασφαλέστερο» δρόμο της επαυξημένης πραγματικότητας ως καταλληλότερου και πιο 

«αντικειμενικού ή επιστημονικού» μέσου για τη μελέτη και του προσφυγικού. 

Το αντίθετο συμβαίνει με τα άτομα που δεν είναι πολύ εξοικειωμένα με το 

συγκεκριμένο κοινωνικό φαινόμενο. Θεωρούν, δηλαδή, την εικονική πραγματικότητα 

ως πιο κατάλληλο μέσο από την επαυξημένη. Πιστεύουν ότι με την εγγύτητα που τη 

χαρακτηρίζει γεφυρώνει το χάσμα μεταξύ αυτών και των «άλλων» και φοβούνται πολύ 

λιγότερο για το διεισδυτικό χαρακτήρα της. Δεν ερμηνεύουν, δηλαδή, την εικονική 

πραγματικότητα σαν μια ˈκλειδαριάˈ για παρακολούθηση των συνθηκών ζωής των 

καταπιεσμένων, αλλά σαν μία απότομη, αφιλτράριστη κοινωνική αφύπνιση μέσω της 

λήψης προοπτικής. Το γεγονός, δηλαδή, ότι η εικονική πραγματικότητα τούς βάζει 

μέσα στη βάρκα δεν το θεωρούν οικειοποίηση μιας δραματικής κατάστασης. Δεν 

θεωρούν ότι εισβάλλουν στο δράμα του «άλλου» με την έννοια της καταπάτησης, αλλά 

ότι εισέρχονται σε μια τραγική κατάσταση που δεν έχουν βιώσει ποτέ οι ίδιοι και αυτή 

η πρωτόγνωρη επαφή τους φέρνει πιο κοντά στους πρόσφυγες-μετανάστες.   

Αυτή η διαφοροποίηση δείχνει ότι τόσο η εικονική όσο και η επαυξημένη 

πραγματικότητα έχουν λόγο και τρόπο να ενταχθούν στην εκπαιδευτική διαδικασία, με 

ορισμένες προϋποθέσεις, είτε συνδυαστικά είτε ξεχωριστά, ώστε να έρθουν οι χρήστες 

τους αντιμέτωποι με ένα καίριο διαχρονικό και πολυδιάστατο ζήτημα  όπως το 
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προσφυγικό με νέες προοπτικές στα πλαίσιο των σύγχρονων συστημάτων 

Οικουμενικής Εκπαίδευσης σε μεταναστευτικές κοινωνίες.  

Επιπρόσθετα, φάνηκε από την έρευνα πως η εικονική θεωρείται μια σαφώς πιο 

ώριμη τεχνολογία από την επαυξημένη πραγματικότητα, καθώς τα υποκείμενα ήταν 

πολύ πιο εύκολο να εκφράσουν το τι τη διαφοροποιεί από τις άλλες τεχνολογίες και 

ποια είναι τα θετικά ή τα αρνητικά της στοιχεία, γενικά, αλλά και σε σχέση με το 

προσφυγικό. Η επαυξημένη πραγματικότητα έχει ακόμα πολύ δρόμο να διανύσει ως 

τεχνολογία, για να εδραιωθεί ως μέσο τακτικής, καθημερινής χρήσης και να μπορέσει 

έτσι ο μέσος μιντιακός αποδέκτης να καταλάβει την εκπαιδευτική της αξία, ειδικά σε 

κοινωνικά θέματα. Η σύγκριση, επομένως, του ψηφιακού με το πραγματικό, αυτή το 

«σουρεαλιστική» σύζευξη δύο εκ διαμέτρου αντίθετων πραγματικοτήτων, όπως για 

παράδειγμα η απεικόνιση μιας βάρκας με ανθρώπους που φεύγουν για να σώσουν τη 

ζωή τους μέσα σε ένα σαλόνι γεμάτο ακριβά έπιπλα, δεν έδωσε το αναμενόμενο 

ˈχτύπημα αφύπνισηςˈ στους χρήστες. Αυτό σημαίνει πως οι διάφορες μορφές 

παιδαγωγικών προσεγγίσεων (Πολιτική, Κριτική, Κοινωνική και Οικουμενική 

Εκπαίδευση), μέρος των οποίων λογίζεται και ο κριτικός μιντιακός γραμματισμός44, 

μπορούν να παίξουν τον ρόλο του λειτουργικού ενδιάμεσου ανάμεσα στην επαυξημένη 

πραγματικότητα ως τεχνολογία και τη μελέτη πολυδιάστατων κοινωνικών φαινομένων, 

όπως το προσφυγικό. Η πεποίθηση του ερευνητή είναι ότι η εκπαίδευση, γενικά, μπορεί 

να επωφεληθεί από τη δυνατότητα της επαυξημένης πραγματικότητας να συνενώνει 

αντιφατικότητες, βγάζοντας στην επιφάνεια τις διαφορές τους.  

Πέρα από τις δύο κατηγορίες μιντιακών χρηστών με πιο εκτεταμένο λόγο, ο 

οποίος φάνηκε εξαιρετικά χρήσιμος στη σκιαγράφηση του προφίλ τους, εμφανίστηκε 

και μία ομάδα υποκειμένων παγερά αδιάφορων για το συγκεκριμένο κοινωνικό 

ζήτημα. Η απουσία απόψεων, οι μονολεκτικοί χαρακτηρισμοί με έκδηλο ή λανθάνον 

ξενοφοβικό και ρατσιστικό περιεχόμενο, το χαμηλό γνωστικό επίπεδο, η τεχνολογική 

 

44 Οι τεχνολογίες εκτεταμένης πραγματικότητας ως μέσα μαζικής επικοινωνίας (όπως και τα πιο 

παραδοσιακά μέσα ενημέρωσης: τηλεόραση, διαδίκτυο, ραδιόφωνο) είναι από τη φύση τους αρχικά 

προσανατολισμένα στην αντανάκλαση της συναίνεσης (consensus) των μιντιακών αποδεκτών, όπως 

πολύ εύστοχα αναφέρει ο Stuart Hall (1980). Δηλαδή, παρουσιάζονται ως ένας άκακος καθρέφτης που 

υποτίθεται πως αντανακλά τις πεποιθήσεις και τα πιστεύω της πλειοψηφίας μιας κοινωνίας. Αυτή η 

συναίνεση μετατρέπεται γρήγορα σε συγκατάθεση (consent) των μιντιακών χρηστών-αποδεκτών. 

Δηλαδή, αφού παγιωθεί ο δήθεν αντικειμενικός τους χαρακτήρας στη συνείδηση των περισσοτέρων 

χρηστών τους, ο ρόλος της αντανάκλασης μετατρέπεται σε ρόλος διαμόρφωσης απόψεων και 

πεποιθήσεων μέσω της έλλειψης κριτικής του τρόπου που λειτουργούν, του περιεχομένου που δείχνουν 

και του σκοπού που εξυπηρετούν.  
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αδιαφορία και το σημαντικό μέγεθος της συγκεκριμένης απαντητικής ομάδας (33,2%) 

σχημάτισε μια άκρως ανησυχητική κατηγορία μιντιακών αποδεκτών, η οποία 

φανέρωσε τα νοητικά της μοντέλα με ένα πιο έμμεσο, αλλά εξίσου ενδιαφέροντα 

τρόπο. Η αποφυγή στάσης σε ένα τόσο σημαντικό, διαχρονικό και πανανθρώπινο 

κοινωνικό ζήτημα αποτελεί από μόνη της μία βαθιά πολιτική πράξη.  

Η σιωπηλή συναίνεση για την οποία μίλησαν οι Marcuse (1964) και Žižek 

(2008), διάφορες θεωρίες ρατσισμού όπως αυτές της προβολής και της παντοδυναμίας, 

για τις οποίες κάνει λόγο ο Holzkamp (2019), και γενικότερες προσπάθειες πλαισίωσης 

του μίσους για τους «άλλους» που το αντιμετωπίζουν ως «μαζικό κοινωνικό 

ψυχολογικό φαινόμενο» (Rohr, 1993) και συνδιαλέγονται ή εμπλουτίζουν τις 

μονοσήμαντες ερμηνείες της κλασσικής ψυχολογίας, που το ανάγει σε μία ατομική 

παθολογία, αποτελούν ισχυρά θεωρητικά πλαίσια μελέτης αυτής της στάσης των 

συγκεκριμένων μιντιακών αποδεκτών. Έχει ιδιαίτερο ενδιαφέρον η άποψη του 

Holzkamp (2019),  ο οποίος αναφέρει ότι δεν πρέπει να θεωρείται το μίσος ως ο 

αναγκαίος παράγοντας ρατσισμού. Η αδιαφορία, η συμμόρφωση και η σιωπηλή 

συναίνεση με τους πολιτικούς συσχετισμούς αποκλεισμού των μειονοτικών ομάδων, 

οι οποίες βασίζονται στην υιοθέτηση μιας οπτικής του «κάνω κουμάντο» σε μία 

περιοχή δικαιωματικά, είναι εξίσου ή και πιο επικίνδυνες από το καθαρά διατυπωμένο 

μίσος, καθώς δύνανται να δρουν μέσω της αδράνειας με έναν διακριτικό και ανύποπτο 

τρόπο.  

Όλα τα παραπάνω μάς δείχνουν ότι η απάντηση στο πρώτο ερευνητικό 

ερώτημα, που αφορά το κατά πόσο η εικονική και η επαυξημένη πραγματικότητα 

αποτελούν κατάλληλα μέσα για την αποκάλυψη των νοητικών μοντέλων των χρηστών 

τους σχετικά με το προσφυγικό-μεταναστευτικό, είναι οπωσδήποτε θετική, αφού οι δύο 

προαναφερθείσες τεχνολογίες, ως εμβυθιστικά μέσα μαζικής επικοινωνίας με 

πολυτροπικές δυνατότητες παρουσίασης μιας κατάστασης, προσφέρουν πλούσια 

ερεθίσματα και νέες εναλλακτικές προοπτικές και συνδέσεις/συνθέσεις προς 

ανάγνωση. Ωστόσο, για να μπορέσουν να πετύχουν σωστά αυτή τη νοητική 

«χαρτογράφηση» του προφίλ των μιντιακών αποδεκτών τους, χρειάζονται τα 

κατάλληλα βοηθητικά εργαλεία, αλλά και ένα επιστημονικό πλαίσιο που αφενός θα 

ενθαρρύνει την έκφραση των υποκειμένων και αφετέρου θα επιτρέπει την αξιολόγηση 

του εμπειρικού υλικού. Τα εργαλεία που υποστηρικτικά μπορούν να βοηθήσουν τις 

τεχνολογίες εκτεταμένης πραγματικότητας στον σκοπό αυτό είναι οι μέθοδοι 
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κωδικοποίησης και ανάλυσης του λόγου, ενώ τα πλαίσια το οποία φαίνονται να είναι 

πιο κατάλληλα για μια τέτοιου είδους χρήση δεν μπορεί να είναι άλλα από την 

Κοινωνική Παιδαγωγική, η οποία έχει αποδείξει πως μπορεί να συνδυάσει γνώσεις από 

διαφορετικά επιστημονικά πεδία με έναν υπερσυνεπιστημονικό τρόπο, για την 

παραγωγή νέας γνώσης και την αντιμετώπιση κοινωνικών ζητημάτων που χρήζουν 

πολυεπίπεδης προσέγγισης, αλλά και από την Πολιτική Παιδεία, την Κριτική και την 

Οικουμενική Εκπαίδευση που παρέχουν η καθεμιά με τον δικό της τρόπο τις 

προϋποθέσεις για μια υγιή και πρόσφορη σύζευξη των εμβυθιστικών τεχνολογιών με 

ζητήματα όπως το προσφυγικό-μεταναστευτικό. Το ίδιο ισχύει αν αναγάγουμε το 

ερώτημα αυτό και στο επίπεδο της διδασκαλίας, όπου πλέον ο κοινωνικά 

ευαισθητοποιημένος και διαπολιτισμικά ενήμερος εκπαιδευτικός και όχι ο ερευνητής, 

μπορεί να αξιοποιήσει με ανάλογο τρόπο το εν λόγω υλικό. 

Όσον αφορά το δεύτερο ερευνητικό ερώτημα (το κατά πόσο οι τεχνολογίες 

εκτεταμένης πραγματικότητας είναι σε θέση να ευαισθητοποιήσουν και να 

παρακινήσουν του χρήστες τους, ώστε να θελήσουν να μάθουν περισσότερα για το 

προσφυγικό ως κοινωνικό φαινόμενο αλλά και να αλλάξουν τη στάση τους απέναντι 

στους «άλλους»), η απάντηση είναι: ως έναν βαθμό μόνο και υπό προϋποθέσεις. 

Μπορούν, πράγματι, να κεντρίσουν το ενδιαφέρον των ανθρώπων και να τους 

προβληματίσουν σχετικά με το προσφυγικό, ακόμα και αν τα άτομα αυτά έχουν μόνο 

κάποιες βασικές γνώσεις πάνω στο συγκεκριμένο θέμα. Αυτό μπορεί να γίνει, όμως, 

μόνο με την προϋπόθεση ότι οι μιντιακοί χρήστες είναι διατεθειμένοι να δώσουν μια 

ευκαιρία στην εικονική και την επαυξημένη πραγματικότητα και να εξετάσουν το 

περιεχόμενο τους καλά (έστω και ορμώμενοι από τεχνολογικό ενδιαφέρον), χωρίς να 

είναι από πριν έντονα αρνητικά προκατειλημμένοι απέναντι στους πρόσφυγες και το 

προσφυγικό. Η έλλειψη γνώσης σχετικά με το προσφυγικό ή οι προκαταλήψεις και οι 

ξενοφοβικές τάσεις σε συνδυασμό με την έλλειψη πολιτικής παιδείας οδηγούν τις 

περισσότερες φορές και σε μία μιντιακή αδιαφορία και μια παγωμένη, σκληρή, 

αδιάφορη ή ρατσιστική στάση. Ο ρεαλισμός της εφαρμογής της επαυξημένης 

πραγματικότητας και της προσομοίωσης της εικονικής πραγματικότητας, η περιέργεια 

για το καινούργιο που συχνά συνοδεύει τα συγκεκριμένα μέσα, τα οπτικοακουστικά 

ερεθίσματα και οι ιδιαίτερες ιδιότητες τεχνολογιών αυτών δεν μπορούν να 

λειτουργήσουν ως επαρκές αντιστάθμισμα των παγιωμένων ιδεών αυτών των 

υποκειμένων. Ωστόσο, λειτουργούν ως ˈσπίθεςˈ για ακόμα εντονότερο μιντιακό 

κριτικό αναστοχασμό απέναντι στο προσφυγικό σε άτομα υπερασπιζόμενα την αξία 



295 

 

των ανθρωπίνων δικαιωμάτων ως προσανατολισμό ζωής και δράσης που έχουν 

ικανοποιητικό γνωστικό υπόβαθρο γύρω από το θέμα αυτό.  

Η απάντηση στο τελευταίο ερευνητικό ερώτημα, που αφορά το κατά πόσο τόσο 

η εικονική όσο και η επαυξημένη πραγματικότητα δημιουργούν συνθήκες που ευνοούν 

τον κριτικό γραμματισμό και τις κατάλληλες αρθρώσεις για το προσφυγικό, όπως για 

παράδειγμα την παραγωγή λόγου που εντάσσει το συγκεκριμένο κοινωνικό φαινόμενο 

σε ένα ευρύτερο παγκόσμιο πλαίσιο και δεν το ερμηνεύει ως ατομική μοίρα αλλά ως 

αντίδραση στις υπερεθνικές πολιτικές και οικονομικές εξελίξεις, είναι ότι έχουν 

σίγουρα τη δυνατότητα να το κάνουν, περισσότερο ίσως από κάθε άλλο συμβατικό 

μέσο, αλλά δεν εξαρτάται από αυτές, όπως φάνηκε και από την παρούσα μελέτη. Η 

απάντηση σε μεγάλο βαθμό είναι η ίδια με την παρατήρηση που έκανε ο Foucault 

)1970) όταν χρησιμοποίησε τον πίνακα του Diego Velázquez, Las Merinas, για να 

μιλήσει για τον ρόλο του υποκειμένου στη θεωρία του περί αναπαράστασης. Αναφέρει, 

λοιπόν, εξηγώντας τον πίνακα αυτό: «Τα πάντα κατά μία έννοια είναι ορατά στον 

πίνακα. Όμως αυτό που «θέλει να πει» εξαρτάται από το πώς τον «διαβάζουμε».  

Το ίδιο ισχύει και για τις αναπαραστάσεις της εικονικής και της επαυξημένης 

πραγματικότητας. Αυτό που αλλάζει είναι ότι ο εκάστοτε ερευνητής, καλλιτέχνης, 

εκπαιδευτικός ή μιντιακός χρήστης μπορεί, ενδεχομένως, να αλλάξει κάποιες 

μεταβλητές στον τρόπο με τον οποίο θα παρουσιαστεί το προσφυγικό (όπως για 

παράδειγμα τη θέση της κάμερας, σε ποιο φυσικό περιβάλλον θα προβληθεί μία 

ψηφιακή σύνθεση επαυξημένης πραγματικότητας, αν έχει τη δυνατότητα να 

αλληλεπιδράσει μαζί με τους πρόσφυγες ο χρήστης, πόση ώρα θα διαρκέσει η 

προσομοίωση ή η εμβυθιστική εμπειρία, αν και ποιοι ήχοι θα τη συνοδεύουν), πράγμα 

αδύνατο για άλλες μορφές παρουσίασης, όπως ένας πίνακας, μια φωτογραφία ή ένα 

βίντεο. Αυτές οι ιδιαίτερες δυνατότητες των συγκεκριμένων μέσων προσφέρουν μεν 

περισσότερες ευκαιρίες πειραματισμού από τον εκάστοτε εκπαιδευτικό, καλλιτέχνη ή 

μαθητή, καθώς επίσης και περισσότερα πιθανά ερεθίσματα προς ερμηνεία και 

έμπνευση, τα οποία όμως από μόνα τους παραμένουν απλά σημαίνοντα.  

Σύμφωνα με τα παραπάνω, φαίνεται η μέγιστη σημασία ενός αξιόλογου 

υπόβαθρου Πολιτικής, Κοινωνικής, Κριτικής Παιδείας και Οικουμενικής Εκπαίδευσης 

ως βασική προϋπόθεση για την εις βάθος μελέτη ενός τόσο πολυδιάστατου κοινωνικού 

φαινομένου, όπως το προσφυγικό, διότι ως παιδαγωγικές κατευθύνσεις δίνουν τη 

δυνατότητα στον μιντιακό αποδέκτη να κατανοήσει τις σχέσεις εξουσίας, τις πολιτικές 
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διαδικασίες και τα θεσμικά πλαίσια που το επηρεάζουν. Τα μέσα εκτεταμένης 

πραγματικότητας, όπως και οποιαδήποτε άλλα μέσα μαζικής επικοινωνίας, όσο και να 

εξελιχθούν και όσες δυνατότητες και αν παράσχουν, δεν θα μπορέσουν ποτέ από μόνα 

τους να βοηθήσουν αποτελεσματικά τους μιντιακούς αποδέκτες να αποκτήσουν μια 

οξεία οπτική που εξετάζει τα προβλήματα σε βάθος. Αποτελούν απλά ένα πιο 

εξελιγμένο κιάλι, το οποίο μπορεί να δείχνει περισσότερα πράγματα, να έχει 

μεγαλύτερη εμβέλεια και να μπορεί να εστιάσει και στις πιο μικρές λεπτομέρειες, 

ωστόσο το έμπειρο μάτι του παρατηρητή είναι αυτό που καλείται να αποκωδικοποιήσει 

την αναπαράσταση που προβάλλεται ή σκοπίμως (;) αποκρύπτεται.  

 

10.1 Ανασκόπηση της ερευνητικής διαδικασίας και μελλοντικές 

προοπτικές  

 

Η παρούσα έρευνα, όταν ξεκίνησε, έμοιαζε σαν ένα εγχείρημα ακατόρθωτο. 

Χρειάστηκε να βρεθούν λύσεις για πολλά ζητήματα τα οποία εμφανίστηκαν κατά τη 

διάρκειά της. Οι προκλήσεις που εμφανίστηκαν σε πρώτο επίπεδο αφορούσαν τη  

δημιουργία των συνθέσεων με τη βάρκα και τους πρόσφυγες μέσω των δύο 

τεχνολογιών εκτεταμένης πραγματικότητας (360ο βίντεο/εικονική πραγματικότητα και 

επαυξημένη πραγματικότητα). Σχετίζονταν, δηλαδή, καθαρά με ζητήματα σχεδιασμού 

και δεοντολογίας, δεδομένου του πολύ ευαίσθητου κοινωνικά θέματος που 

προσέγγιζαν, το οποίο δεν θα μπορούσε να υλοποιηθεί χωρίς να ληφθούν υπόψη 

συγκεκριμένες παράμετροι, ώστε να διατηρηθεί μία λεπτή ισορροπία ανάμεσα στον 

ρεαλισμό, που είναι απαραίτητος για την απόδοση ενός τόσο σοβαρού ζητήματος, αλλά 

και στον όγκο δουλειάς και γνώσεων που απαιτούνται, ώστε να μπορεί να είναι 

παράλληλα εφικτό και υλοποιήσιμο ως project από έναν ερευνητή. Σε δεύτερο επίπεδο, 

αποτέλεσαν πρόκληση τόσο η συλλογή δεδομένων όσο και η διαχείριση του 

θεωρητικού πλαισίου της πολυδιάστατης αυτής έρευνας, η οποία με επίκεντρο πάντα 

την εκπαίδευση και εκκινώντας από το προσφυγικό/μεταναστευτικό ζήτημα, 

επεκτείνεται στους τομείς της Πολιτικής Παιδείας, της Κοινωνικής, της Κριτικής 

Παιδαγωγικής, της Οικουμενικής Εκπαίδευσης αλλά και σε θεωρίες σχετικά με την 

απόκτηση γνώσης και την ανάλυση του λόγου, ενώ λαμβάνει υπόψη παραμέτρους που 

σχετίζονται με τη σύγχρονη τεχνολογία και τα μίντια. 

Το σχεδιαστικό κομμάτι αποτέλεσε πρόκληση για δύο λόγους. Πρώτον, διότι, 

όταν η χρήση αναπτυσσόμενων τεχνολογιών γίνεται με τις πρώιμες σχετικά λύσεις που 
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εμφανίζονται σε επίπεδο καταναλωτή, όπως συνέβη με την παρούσα έρευνα τόσο στην 

περίπτωση της εικονικής όσο και της επαυξημένης πραγματικότητας, δεν υπάρχει 

συνήθως μία λύση που να προσφέρει μόνο πλεονεκτήματα στον ψηφιακό δημιουργό, 

καθώς κάθε νέος τρόπος παραγωγής οπτικοακουστικού ψηφιακού υλικού που 

εμφανίζεται παρουσιάζει θετικά και αρνητικά στοιχεία. Δεύτερον, διότι δεδομένης της 

ανάγκης για ρεαλισμό, προκειμένου να αποφευχθεί το οπτικοακουστικό υλικό να 

αντιμετωπιστεί σαν cartoon ή σαν ένα διασκεδαστικό και ελαφρύ παιχνίδι, ανησυχία 

που, άλλωστε, εξέφρασαν και κάποια υποκείμενα της έρευνας, έπρεπε να βρεθούν 

λύσεις που να μπορούν να τον υποστηρίξουν αυτόν τον ρεαλισμό υπολογιστικά, οι 

οποίες, παράλληλα, να είναι υλοποιήσιμες από ένα μόνο άτομο, αλλά και όσο το 

δυνατόν πιο εύκολα προσβάσιμες στον μέσο μιντιακό αποδέκτη. 

Τόσο στο κομμάτι του ρεαλισμού όσο και σε αυτό των δυνατοτήτων που είχαν 

οι χρήστες έγιναν αναγκαστικά κάποιες «εκπτώσεις» και στα δύο μέσα, προκειμένου 

να είναι όσο το δυνατόν ευκολότερη η πρόσβαση σε αυτά. Συγκεκριμένα, στην 

εικονική πραγματικότητα αποφασίστηκε η δημιουργία ενός πανοραμικού βίντεο και 

όχι μίας διαδραστικής εφαρμογής, και για λόγους τεχνογνωσίας και για λόγους 

ευκολίας πρόσβασης των συμμετεχόντων στην έρευνα. Θεωρήθηκε ότι θα ήταν πολύ 

πιο εύκολο οι χρήστες (ιδιαίτερα όσοι βρίσκονταν σε μεγαλύτερη ηλικία και, 

πιθανότατα, είχαν μικρότερη εξοικείωση με τις νέες τεχνολογίες) να παρακολουθήσουν 

ένα πανοραμικό βίντεο στο YouTube από το να κατεβάσουν μία εφαρμογή από το 

Playstore ή το AppStore και να καταλάβουν τι πρέπει να κάνουν από μόνοι τους ή, 

έστω, με ελάχιστες οδηγίες. Στην περίπτωση της επαυξημένης πραγματικότητας, 

προτιμήθηκε και πάλι η λύση μιας σύνθεσης η οποία ενεργοποιείται διαδικτυακά. 

Ειδικότερα, η ενεργοποίησή της γινόταν με τη σάρωση ενός QR Code μέσω της 

εφαρμογής UniteAR, την οποία τα υποκείμενα της έρευνας έπρεπε μεν να κατεβάσουν, 

ωστόσο η διαδικασία θεωρήθηκε πολύ απλή, καθώς με το που την άνοιγε ο χρήστης 

πατούσε απλά scan, στρέφοντας την κάμερα του κινητού προς το QR Code, για να δει 

την κρυμμένη σκηνή να αποκαλύπτεται στον χώρο του. Οι λύσεις αυτές συνέβαλαν 

σημαντικά στη μεγαλύτερη και ευκολότερη συμμετοχή, καθώς με απλές οδηγίες οι 

ερωτηθέντες μπορούσαν να χρησιμοποιήσουν τα δύο μέσα χωρίς την παρουσία και τη 

βοήθεια του ερευνητή. Βέβαια, υπήρξαν και περιπτώσεις χρηστών που δυσκολεύτηκαν 

ιδιαίτερα με την επαυξημένη πραγματικότητα και δεν κατάφεραν να δουν τη σύνθεση 

με τη βάρκα και τους πρόσφυγες. Η μέγιστη δυνατή απλοποίηση της χρήσης των μέσων 

επετεύχθη, αφού πρώτα οι διάφορες υποψήφιες εφαρμογές (βλ. κεφάλαιο 7) 
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δοκιμάστηκαν σε μια μικρή ομάδα χρηστών (15 άτομα), που αποτέλεσαν την ομάδα 

ελέγχου, για να φανεί σε ποιον βαθμό οι χρήστες μπορούσαν με περιορισμένες οδηγίες 

να ανταποκριθούν στη χρήση των μέσων που αξιοποιούσε η παρούσα έρευνα.  

Ο ζητούμενος ρεαλισμός επετεύχθη και αυτός με έναν ιδιαίτερο τρόπο, καθώς 

χρησιμοποιήθηκαν πραγματικές φωτογραφίες προσφύγων και μεταναστών (από άτομα 

που γνωρίζουν ότι φωτογραφήθηκαν και ότι οι φωτογραφίες τους θα χρησιμοποιηθούν 

σε καμπάνιες για την ενημέρωση του κόσμου για το προσφυγικό και το μεταναστευτικό 

αλλά και σε εκπαιδευτικό πλαίσιο). Ο ερευνητής αγόρασε τα πνευματικά δικαιώματα 

για τη χρήση των φωτογραφιών από τους ίδιους τους φωτογράφους. Οι φωτογραφίες 

αυτές συνδυάστηκαν με τρισδιάστατα μοντέλα χαρακτήρων από μεγάλες ψηφιακές 

συλλογές (κάποια ήταν δωρεάν και κάποια αγοράστηκαν), τα οποία, αφού 

επαναχρωματίστηκαν και υπέστησαν επεξεργασία (έτσι ώστε να μοιάζουν με 

ανθρώπους που ταξιδεύουν μέρες κάτω από δύσκολες συνθήκες), τοποθετήθηκαν 

ανάμεσα στις φωτογραφίες.  

Αναφορικά με το βιβλιογραφικό πλαίσιο, αρχικά έγινε εις βάθος μελέτη των 

τεχνολογιών εκτεταμένης πραγματικότητας (καθώς ήταν το εργαλείο υλοποίησης των 

οπτικοακουστικών σκηνών που θα χρησιμοποιούνταν στην έρευνα), στη συνέχεια έγινε 

έρευνα για τον τρόπο με τον οποίο χρησιμοποιήθηκαν οι συγκεκριμένες τεχνολογίες 

ως επιστημονικά εργαλεία για να μελετήσουν ζητήματα που αφορούν την παρούσα 

έρευνα, όπως ο ρατσισμός ή η προσέγγιση του άλλου. Στη συνέχεια, μελετήθηκαν 

θεωρίες απόκτησης-ανάκλησης της γνώσης, όπως τα νοητικά μοντέλα, και 

μελετήθηκαν διάφορες έννοιες που σχετίζονται με το μεταναστευτικό και το 

προσφυγικό. Τέλος, η Πολιτική Παιδεία, η Κοινωνική, η Κριτική Παιδαγωγική και η 

Οικουμενική Εκπαίδευση χρησιμοποιήθηκαν ως συνδετικοί κρίκοι που ένωσαν αυτά 

τα επιμέρους γνωστικά πεδία, για να αναδείξουν τον τρόπο ή τους τρόπους με τους 

οποίους τα μέσα εκτεταμένης πραγματικότητας μπορούν να αποτελέσουν έναν 

καθρέφτη των ιδεών και των αντιλήψεων των χρηστών τους σε θέματα που έχουν να 

κάνουν με την αποδοχή και την αντίληψη απέναντι σε ανθρώπους με μεταναστευτικό 

και προσφυγικό υπόβαθρο, αλλά και να αναδείξουν τις προϋποθέσεις κάτω από τις 

οποίες μπορούν πιο εύκολα να φέρουν μια αλλαγή στον τρόπο σκέψης και δράσης των 

χρηστών τους απέναντι στο συγκεκριμένο κοινωνικό φαινόμενο.  

Η διαδικασία αντιμετώπισης των προκλήσεων που εμφανίστηκαν κατά τη 

διάρκεια της δημιουργίας του οπτικοακουστικού υλικού, σε συνδυασμό με τις ραγδαίες 
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τεχνολογικές εξελίξεις, τόσο στον τομέα των τεχνολογιών εκτεταμένης 

πραγματικότητας όσο και σε άλλους τομείς, όπως η τεχνητή νοημοσύνη, από την 

περίοδο που ξεκίνησε η διδακτορική διατριβή, το 2020, έδωσαν πολλές νέες ιδέες 

σχετικά με το πώς θα μπορούσε η παρούσα έρευνα να εξελιχθεί μελλοντικά. 

Αρχικά, όσον αφορά την εικονική πραγματικότητα, η κυκλοφορία νέων οθονών 

κεφαλής με προηγμένο λογισμικό και αυξημένη επεξεργαστική ισχύ αναμένεται να 

επιτρέπει την αναπαράσταση πολύ πιο λεπτομερών μοντέλων και τρισδιάστατων 

γραφικών. Επιπρόσθετα, η ευκολότερη δημιουργία μιας τρισδιάστατης σκηνής χωρίς 

γνώσεις προγραμματισμού αλλά μόνο σχεδιασμού μέσα από λογισμικά όπως το 

Gravity Sketch, σε συνδυασμό πάντα με πιο εξελιγμένες οθόνες κεφαλής (Αpple Vision 

Pro, Meta Quest 3, HTC: Vive XR Elite), εν συγκρίσει με το Oculus Quest που 

χρησιμοποιήθηκε στο πλαίσιο της παρούσας έρευνας, θα καταστήσει δυνατή την 

υποστήριξη 6 βαθμών ελευθερίας του χρήστη σε ένα προσομοιωμένο περιβάλλον, αντί 

για 3 που χρησιμοποιήθηκαν στο 360ο βίντεο “Away from Home”.  

Με αυτόν τον τρόπο, θα μπορούσε μελλοντικά να δημιουργηθεί μια 

προσομοίωση στην οποία ο χρήστης θα κινείται μέσα σε μια βάρκα μαζί με άλλους 

πρόσφυγες και μετανάστες, αντί να είναι απλά στατικός μέσα σε αυτή. Θα υπήρχε, έτσι, 

το στοιχείο της εξερεύνησης. Επίσης, η δυνατότητα δημιουργίας μιας προσομοίωσης 

μέσα από τις πλατφόρμες Unity  και Unreal Engine, αν και απαιτεί πολύ περισσότερη 

δουλειά, θα καθιστούσε εφικτή την αλληλεπίδραση με τα άλλα πρόσωπα μέσα στη 

βάρκα. Ο χρήστης θα είχε τη δυνατότητα να μάθει περισσότερα για αυτούς και, 

ενδεχομένως, θα του παρουσιαζόταν η επιλογή να τους βοηθήσει με κάποιον τρόπο. Οι 

επιλογές τόσο της ελεύθερης κίνησης μέσα στη βάρκα όσο και της αλληλεπίδρασης με 

άλλα άτομα θα έδιναν ένα μεγαλύτερο βάθος στην έρευνα και τη δυνατότητα να 

μελετηθούν επιπλέον μεταβλητές που θα αφορούσαν τη στάση του χρήστη της 

προσομοίωσης απέναντι στους πρόσφυγες.  

Μια ακόμη δυνατότητα, που με τις πιο σύγχρονες τεχνολογίες (οθόνες κεφαλής, 

περιφερειακά, λογισμικά) θα μπορούσε να ενταχθεί πολύ πιο εύκολα και να 

αξιοποιηθεί ερευνητικά στην ανάλυση των αποτελεσμάτων μίας παρόμοιας έρευνας 

στο μέλλον, είναι η δυνατότητα καταγραφής και μελέτης των κινήσεων των ματιών 

ενός μιντιακού αποδέκτη κατά τη χρήστη των δύο μέσων εκτεταμένης 

πραγματικότητας (eye-tracking). Η συγκεκριμένη δυνατότητα, σε συνδυασμό με την 

ηλεκτρονική χρονομέτρηση, θα βοηθούσε στη δημιουργία ενός διαγράμματος που θα 
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«χαρτογραφούσε» πού ακριβώς εστίασε ο χρήστης τόσο στην εικονική όσο και στην 

επαυξημένη πραγματικότητα, αλλά και για πόση ώρα. Θα είχε εξαιρετικό ενδιαφέρον 

η δημιουργία στιγμιοτύπων (screen captures) που θα έδειχναν για κάθε χρήστη (αλλά 

και για κάθε κλάση) ποια σημεία ακριβώς παρατήρησε, με ποια σειρά και πόσες φορές 

επέστρεψε το βλέμμα του/της σε αυτά κατά τη διάρκεια της επαφής του με τους 

ψηφιακούς πρόσφυγες και μετανάστες πάνω στη βάρκα. Θα μπορούσε να γίνει, έτσι, 

μια σύγκριση των γραπτών απαντήσεων των συμμετεχόντων στην έρευνα με τον τρόπο 

που φέρθηκαν κατά τη χρήση των τεχνολογιών που χρησιμοποίησαν. 

Ακόμη, μια πρωτότυπη ευκαιρία που παρουσιάστηκε κατά τη διάρκεια του 

πειραματισμού με λογισμικά όπως το Gravity Sketch, αλλά δεν αξιοποιήθηκε τελικά 

στην παρούσα έρευνα, είναι η μετακίνηση του ύψους της κάμερας (που στην 

προσομοίωση λειτουργεί σαν τα μάτια του χρήστη). Μπορεί, έτσι, να δημιουργηθεί μια 

διαφορετική εκδοχή προσομοίωσης, η οποία θα μετατρέψει τους χρήστες όχι απλώς σε 

πρόσφυγες ή μετανάστες, έστω και εικονικά, αλλά και σε παιδιά, τοποθετώντας την 

κάμερα σε ένα χαμηλότερο ύψος.    

 Μια διαφορετική προσέγγιση της παρούσας έρευνας, που μπορεί να 

υλοποιηθεί τη στιγμή που γράφεται το παρόν κείμενο, αλλά ήταν αδύνατο να 

πραγματοποιηθεί το 2020, όταν ξεκίνησε για πρώτη φορά αυτό το εγχείρημα, αφορά 

την αξιοποίηση της τεχνητής νοημοσύνης, είτε ανεξάρτητα είτε σε συνδυασμό με 

λογισμικά επεξεργασίας τρισδιάστατων μοντέλων και δημιουργίας 

αλληλεπιδραστικών προσομοιώσεων. Την τελευταία τριετία υπήρξε μια αλματώδης 

ανάπτυξη στον συγκεκριμένο τομέα, που είχε ως συνέπεια την εμφάνιση μιας 

τεράστιας ποικιλίας λογισμικών που αξιοποιούν την τεχνητή νοημοσύνη για την 

παραγωγή πρωτότυπου περιεχομένου. Λογισμικά όπως το ChatGPT της εταιρείας 

OpenAI μπορούν να απαντήσουν σε διάφορες ερωτήσεις και να συνθέσουν πρωτότυπο 

κείμενο βάσει συγκεκριμένων παραμέτρων που θέτει ο χρήστης. Αντίστοιχα, πολύ 

πρόσφατα εμφανίστηκαν και άλλα λογισμικά που αξιοποιούν την τεχνητή νοημοσύνη 

για παραγωγή δισδιάστατων εικόνων, ήχων αλλά και τρισδιάστατων μοντέλων και 

πανοραμικών βίντεο. Η εφαρμογή Skybox της εταιρείας Blockade Labs και η 

εφαρμογή Picasso της Nvidia αποτελούν δύο χαρακτηριστικά παραδείγματα τέτοιων 

εφαρμογών. 

Μέσω της διαδικτυακής πλατφόρμας Picasso o χρήστης είναι σε θέση να 

δημιουργήσει με λίγες γραμμές κειμένου ένα μοναδικό και πρωτότυπο τρισδιάστατο 
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εικονικό μοντέλο. Για παράδειγμα, μπορεί να γράψει: «Φτιάξε μου ένα παιδί με 

καυκάσια χαρακτηριστικά, με λερωμένα ρούχα και λυπημένη έκφραση, να προέρχεται 

από τη Φινλανδία, να έχει ύψος 1,30 μέτρα και ένα σακίδιο στην πλάτη» και σε δύο 

λεπτά να έχει έτοιμα 3 με 5 μοντέλα με τα χαρακτηριστικά αυτά, έτοιμα να 

χρησιμοποιηθούν σε μια προσομοίωση. Αντίστοιχα, ένας ψηφιακός δημιουργός μπορεί 

μέσω κειμένου και εισαγωγής μιας εικόνας ή ζωγραφιάς, με τη βοήθεια της εφαρμογής 

Skybox, να φτιάξει έναν ουρανό ή ένα μακρινό τοπίο, με τα χαρακτηριστικά που 

επιθυμεί, μέσα σε ένα λεπτό.  

Έτσι, με τη βοήθεια της τεχνητής νοημοσύνης, μέχρι τα τέλη του 2025, 

αναμένεται να μπορούν ταχύτατα να κατασκευαστούν τρισδιάστατες σκηνές 

προσομοίωσης μιας προσφυγικής και μεταναστευτικής κίνησης με διάφορες 

παραμέτρους, στο 1/10 του χρόνου της δημιουργίας του 360ο βίντεο “Away from 

Home”. Ο δημιουργός δεν χρειάζεται να γνωρίζει τρισδιάστατη μοντελοποίηση ούτε 

να περιοριστεί στα διαθέσιμα μοντέλα που υπάρχουν σε διαδικτυακές συλλογές. Θα 

είχε ενδιαφέρον, επομένως, σε συνέχεια της παρούσας μελέτης, να δημιουργηθεί, αντί 

για ένα βίντεο, μια συλλογή εμβυθιστικών προσομοιώσεων με διακριτά 

χαρακτηριστικά μεταξύ τους (για παράδειγμα, μία σκηνή θα μπορούσε να 

περιλαμβάνει μόνο μικρά προσφυγόπουλα, μία να δείχνει στο βάθος καπνούς και μια 

βομβαρδισμένη πόλη, ενώ μια άλλη ένα γαλήνιο και όμορφο τοπίο κ.λπ.). Έτσι, ο 

μιντιακός αποδέκτης θα μπορούσε με το πάτημα ενός κουμπιού ή με μία φωνητική 

εντολή να βρεθεί από μία σκηνή σε μία εντελώς διαφορετική και να βιώσει το σοκ των 

παράλληλων πραγματικοτήτων.  

Οι δυνατότητες αυτές, σε συνδυασμό με την ανάλυση των κειμένων των 

συμμετεχόντων, θα συνέβαλαν ενδεχομένως στο να αποκαλυφθούν ακόμα 

περισσότερα λανθάνοντα νοήματα, που θα αναδείκνυαν τόσο τις πεποιθήσεις ενός 

μέρους του πληθυσμού πάνω στο προσφυγικό όσο και τις ερευνητικές δυνατότητες της 

εικονικής και της επαυξημένης πραγματικότητας ως εργαλείων αποκάλυψης των 

νοητικών μοντέλων των χρηστών τους για περίπλοκα κοινωνικά ζητήματα που 

χρήζουν πολύπλευρης προσέγγισης. 

 Όσον αφορά την αξιοποίηση των μελλοντικών δυνατοτήτων της επαυξημένης 

πραγματικότητας στο πλαίσιο τέτοιου είδους ερευνών, λαμβάνοντας υπόψη την ως 

τώρα εξέλιξη του συγκεκριμένου μέσου, μπορούν εύκολα να γίνουν ορισμένα σενάρια. 

Αρχικά, μιλώντας για τη χώρα μας, η προσβασιμότητα στην εν λόγω τεχνολογία και η 



302 

 

εκπαίδευση των χρηστών πάνω σε αυτή θα είναι σε πολύ υψηλότερο επίπεδο στο 

μέλλον από ό,τι την περίοδο που διεξήχθη η παρούσα έρευνα. Με την εξάπλωση της 

επαυξημένης πραγματικότητας σε όλους τους τομείς της καθημερινής ζωής, δεν θα 

υπάρχουν τόσοι άνθρωποι που θα δυσκολεύονται να κατανοήσουν πώς 

χρησιμοποιείται αλλά και ποιες είναι οι ιδιαιτερότητές και τα δυνατά της 

χαρακτηριστικά, πρόβλημα που σαφώς εντοπίστηκε στην παρούσα έρευνα.  

Η καθιέρωση του WebAR, το οποίο προβάλλει εμπειρίες επαυξημένης 

πραγματικότητας μέσω  προγραμμάτων περιήγησης ιστού και δεν απαιτεί από τους 

χρήστες να κατεβάσουν κάποιο πρόσθετο λογισμικό, θα συμβάλει μελλοντικά στο να 

μπορούν να συμμετάσχουν σε μια τέτοια έρευνα ακόμη και παιδιά ή ηλικιωμένοι με 

μια βασική εκπαίδευση πλοήγησης στο διαδίκτυο (Makarov, 2022). Το WebAR, 

βέβαια, στερείται πολλών χαρακτηριστικών που μπορεί να προσφέρει η επαυξημένη 

πραγματικότητα σε φορητές υπολογιστικές συσκευές, ωστόσο για πιο απλές εμπειρίες 

μπορεί να φανεί πολύ χρήσιμο, έτσι ώστε να μπορούμε να εξασφαλίσουμε τη 

συμμετοχή σε τόσο σημαντικές έρευνες ατόμων από διάφορες ηλικιακές ομάδες, χωρίς 

η τεχνολογική εξοικείωση να αποτελεί εμπόδιο για τη συμμετοχή τους.  

Μια άλλη πολύ ενδιαφέρουσα κατεύθυνση που μπορεί να πάρει η μελέτη των 

στάσεων απέναντι στο προσφυγικό και το μεταναστευτικό μέσω της επαυξημένης 

πραγματικότητας αφορά τον συνδυασμό της με την τεχνητή νοημοσύνη.  Η ένταξη της 

τελευταίας στην καθημερινή ζωή του ανθρώπου αναμένεται να επηρεάσει και την 

επαυξημένη πραγματικότητα ποικιλοτρόπως. Θα μπορούσε, για παράδειγμα, να 

δημιουργηθεί μια σύνθεση με πρόσφυγες σε μια βάρκα, η οποία θα ανταποκρίνεται στα 

λόγια του χρήστη. Αν, δηλαδή, ο χρήστης εκφράζει συναισθήματα συμπόνιας, αγωνίας, 

αγάπης και στοργής απέναντι στους μετανάστες/πρόσφυγες, να μπορεί να δει μια 

θετική εκδοχή της συνέχειας της ιστορίας τους, που θα βασίζεται στην ανθρώπινη 

υποδοχή τους και την υποστήριξή τους στη νέα αρχή της ζωής τους. Αντιθέτως, αν 

εκφράζει δυσπιστία, χαιρεκακία, θυμό ή μίσος, απέναντι τους, να βλέπει μια 

διαφορετική εξέλιξη της ιστορίας τους, μετά την είσοδο τους στη χώρα υποδοχής, που 

συνδέεται με την επίδειξη ρατσισμού απέναντί τους. Θα είχε εξαιρετικό ενδιαφέρον να 

μελετηθεί αν και πώς επηρεάζει τον τρόπο σκέψης των συμμετεχόντων αυτή η άμεση 

ταύτιση των συναισθημάτων τους με την πορεία της ζωής των ευάλωτων ανθρώπων. 

H ραγδαία διάδοση της μικτής πραγματικότητας, μέσα στα επόμενα χρόνια, θα 

επιτρέψει τη δυνατότητα δημιουργίας ακόμα πιο ρεαλιστικών αναπαραστάσεων, οι 
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οποίες θα συνδυάζουν περίπλοκα τρισδιάστατα μοντέλα, περισσότερα animation, 

διάφορες υφές στα τρισδιάστατα αντικείμενα, χωρικό ήχο, καλύτερη αναγνώριση του 

περιβάλλοντος του χρήστη, φωνητική αλληλεπίδραση με τα γραφικά και άλλες πολλές 

δυνατότητες. Οι εξελίξεις αυτές αναμένεται να δώσουν μια ˈνέα πνοήˈ και ερευνητικό 

ενδιαφέρον τόσο στην εικονική όσο και στην επαυξημένη πραγματικότητα ως μέσα 

αποκάλυψης των νοητικών μοντέλων των χρηστών τους απέναντι σε πολύπλευρα και 

διαχρονικά κοινωνικά ζητήματα, όπως το προσφυγικό και το μεταναστευτικό, να 

επηρεάσουν τον τρόπο ή τους τρόπους με τους οποίους αυτοί έρχονται σε επαφή και 

αλληλεπιδρούν με άλλους ψηφιακούς χαρακτήρες και πραγματικούς χρήστες και να 

διαμορφώσουν έτσι ένα πολύτιμο μέσο για την αντιμετώπιση των ξενοφοβικών ιδεών 

και της κοινωνικής αδράνειας. 
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11. Επίλογος 

 

Κλείνοντας τη διδακτορική διατριβή θα διατυπωθούν ορισμένες σκέψεις που συνδέουν 

τους τρεις βασικούς άξονες της παρούσας έρευνας (τις τεχνολογίες εκτεταμένης 

πραγματικότητας ως εναλλακτικά και πολυσήμαντα μέσα μαζικής επικοινωνίας, την 

εκπαίδευση και το προσφυγικό) σε ένα ενιαίο πλαίσιο κοινωνικού αναστοχασμού. Η 

συλλογιστική πορεία του ερευνητή, στην πραγματικότητα, έχει σκοπό να αποτελέσει 

έναυσμα για τη συνέχεια ενός επιστημονικού διαλόγου πάνω στα θεμέλια που έθεσαν 

οι εμπνευσμένοι θεωρητικοί των πεδίων αυτών. Σκοπός της είναι να συμβάλει, όπως 

και η ίδια η έρευνα, σε μία παραγωγική διαλεκτική των τριών πεδίων που τη 

συγκροτούν με μοναδικό σκοπό την καταπολέμηση της αδικίας και τη διαμόρφωση 

ενός νέου, πιο συνδυαστικού τρόπου προσέγγισης του προσφυγικού στο πλαίσιο των 

σύγχρονων πολυπολιτισμικών κοινωνιών.  

Η εκπαίδευση και τα μέσα μαζικής επικοινωνίας ως κοινωνικά, πολιτισμικά και 

οικονομικά υποσυστήματα δέχτηκαν και εξακολουθούν να δέχονται κριτική, η οποία 

συχνά ορμώμενη από διαφορετικές ιδεολογικές αφετηρίες ρίχνει φως σε μία ή 

ορισμένες μόνο από τις διαστάσεις, τα χαρακτηριστικά, τις επιδράσεις τους στον 

άνθρωπο και τις κοινωνικές μετασχηματιστικές τους προοπτικές. Το σίγουρο, πάντως, 

είναι πως για τη σύγχρονη κρίση του παγκόσμιου καπιταλισμού, τη σταδιακή 

επικράτηση του δυτικού προτύπου πολιτικής οργάνωσης, την αναζωπύρωση του 

εθνικισμού που φανερώνει η άνοδος νεοφιλελεύθερων, συντηρητικών και ακροδεξιών 

κομμάτων σε πολλές χώρες στην υφήλιο τα τελευταία χρόνια, την ανάδειξη των εθνών-

κρατών σε φορείς ακραίου ελέγχου, τις ένοπλες συγκρούσεις και την περιβαλλοντική 

υποβάθμιση που συνδέονται με την έξαρση του προσφυγικού, συνέβαλαν άμεσα ή 

έμμεσα και οι δύο αυτοί φορείς.  

Τόσο η εκπαίδευση όσο και τα μέσα επικοινωνίας λειτουργούν παράλληλα ως 

φορείς ενοποίησης και διαχωρισμού των ατόμων στο πλαίσιο του «ενιαίου» εθνικού 

πολιτισμού (Γκόβαρης, 2011). Σύμφωνα με την Raewyn Connell (1993), το 

εκπαιδευτικό σύστημα της εκάστοτε χώρας δεν καλλιεργεί απλά τις τρέχουσες 

αντιλήψεις διανέμοντας μέσω της διδασκαλίας τα κοινωνικά κεφάλαια, αλλά 

διαμορφώνει και το είδος της κοινωνίας που αρχίζει να δημιουργείται. Το αν η 

μελλοντική κοινωνία θα είναι διαφορετική από τη σημερινή και πιο δίκαιη εξαρτάται 

εν μέρει από το πώς αξιοποιείται σήμερα το εκπαιδευτικό σύστημα. Παρόμοιες 
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ευθύνες, που αφορούν την εξάπλωση και διαιώνιση των κοινωνικών προβλημάτων που 

περιγράφηκαν πιο πάνω, πολλοί επιστήμονες προσήψαν, όχι άδικα, και στα μέσα 

μαζικής επικοινωνίας. Η «απαισιόδοξη» Σχολή της Φραγκφούρτης με τις θεωρίες της 

μάζας και της σιωπηλής συναίνεσης έδωσε μεγάλη έμφαση στα μέσα ως 

κατασταλτικούς φορείς «υπνωτισμού» των μιντιακών αποδεκτών και εμπνεόμενοι από 

αυτές τις ιδέες φιλόσοφοι όπως ο Debord (1977) μίλησαν για τον παράλληλο, σχεδόν 

φαντασιακό χώρο που δημιουργούν οι αλλεπάλληλες εικόνες (σημαίνοντα) 

συνθέτοντας με αυτό τον τρόπο έναν «χωριστό ψευδοκόσμο». Κατηγορήθηκαν, έτσι, 

τα μέσα για την καπιταλιστική υποβάθμιση του σύγχρονου ανθρώπου, αφού τον 

κατέστησαν ακραία υλιστή και «κυνηγό» μιας επίπλαστης εικόνας του προς τα έξω, 

που δεν έχει καμία σχέση με εσωτερικές αναζητήσεις και την δημιουργία ειλικρινών 

σχέσεων με τον εαυτό του και με άλλους (Dunn, 1986). 

Oι στρουκτουραλιστικές προσεγγίσεις της εκπαίδευσης και των μέσων μαζικής 

επικοινωνίας που ανάγουν τους συγκεκριμένους φορείς σε διανομείς της κυρίαρχης 

ιδεολογίας και στηρίγματα των σχέσεων της κοινωνικής και ταξικής ανισότητας, 

συσκότισαν βέβαια άλλες σημαντικές πλευρές τους, που είναι κομβικές στον 

πολυδιάστατο και συχνά αντιθετικό χαρακτήρα που έχουν ως κοινωνικές δομές 

(Λυριντζής, 1988). Όσον αφορά τα μέσα, μπορούν να ενισχύσουν την παθητικότητα 

και την καταστολή, αλλά μπορούν παράλληλα να αποτελέσουν και εργαλεία 

κοινωνικής κριτικής, καλλιεργώντας τη συνείδηση των χρηστών τους και 

δημιουργώντας έτσι προϋποθέσεις ανακολουθίας ή/και αντίστασης απέναντι στις 

κυρίαρχες δομές εξουσίας, τη βία και τα στερεότυπα. Οι τεχνολογίες εκτεταμένης 

πραγματικότητας ιδιαίτερα, ως πολυτροπικά μέσα μαζικής επικοινωνίας, είναι σε θέση 

να ευαισθητοποιήσουν τους χρήστες τους, αφυπνίζοντας ηθικά και πολιτικά 

συναισθήματα απέναντι σε μείζονα κοινωνικά ζητήματα όπως το προσφυγικό. 

Επιπρόσθετα, η τεχνολογική εξέλιξη, από την εμφάνιση του διαδικτύου και έπειτα, 

συνέβαλε σημαντικά στη διατήρηση της σχέσης των ανθρώπων με μεταναστευτικό -

προσφυγικό υπόβαθρο με τη χώρα προέλευσής τους, διαμορφώνοντας έτσι ένα 

πολυεπίπεδο δίκτυο σχέσεων (Παρθένης, 2024). 

Ακριβώς όπως και τα μέσα μαζικής επικοινωνίας, έτσι και η εκπαίδευση 

διακατέχεται από αντιθέσεις και μπορεί δυνητικά να έχει από άκρως θετικές έως άκρως 

αρνητικές επιπτώσεις στον τρόπο με τον οποίο το άτομο αντιλαμβάνεται τον εαυτό του. 

Οι ερευνητές της Κριτικής Παιδαγωγικής αντιλήφθηκαν και εξέφρασαν το γεγονός ότι 
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οι γνώσεις, οι συμβολισμοί και οι ιδέες που οργανώνονται και μεταβιβάζονται εντός 

του σχολείου δεν έχουν ουδέτερο χαρακτήρα. Αντιθέτως, συντηρούν πολύ συχνά αυτό 

που ο Gramsci πολύ εύστοχα ονόμασε «ιδεολογική ηγεμονία». Η σχολική κουλτούρα, 

κατά συνέπεια είναι ως έναν σημαντικό βαθμό μια περιοχή νοητικής σύγκρουσης 

αξιών και προοπτικών και όχι απλά ένα σύνολο μαθησιακών ικανοτήτων, γεγονότων 

και κοινωνικών σχέσεων. Λειτουργεί πολλές φορές, συνειδητά ή ασυνείδητα, ως 

φορέας παγίωσης κοινωνικών συνδέσεων κυριαρχίας και υποτέλειας με την 

«τοποθέτηση» υποκειμένων εντός ευρύτερων λόγων και σχέσεων (Apple & Weis, 

1983).    

Οι πολλοί, πιθανοί, αντίρροποι παράγοντες και δυνάμεις που δρουν συστημικά 

τόσο στην περίπτωση των μέσων μαζικής επικοινωνίας όσο και στην εκπαίδευση 

καθιστούν την ένταξη των πρώτων στην εκπαιδευτική διαδικασία ακόμα μεγαλύτερη 

πρόκληση. Η εκπαίδευση αφενός οφείλει να συνεχίσει τον εκσυγχρονισμό της 

εντάσσοντας τα Νέα Μέσα και τις τεχνολογίες ως βοηθητικά εργαλεία στις 

εκπαιδευτικές διαδικασίες και δομές˙ αφετέρου πρέπει να φροντίσει να δημιουργήσει 

ένα ποιοτικό πλαίσιο ένταξής τους που θα αξιοποιεί τα χαρακτηριστικά και τις 

ιδιότητές τους γεφυρώνοντας τις διαφορές και δημιουργώντας νέους κώδικες 

επικοινωνίας μεταξύ των μαθητών, αλλά και των εκπαιδευτικών με αυτούς και μεταξύ 

τους, λειτουργώντας έτσι ως φορείς διασφάλισης των δημοκρατικών αξιών και της 

διαφορετικότητας. Με αυτό τον τρόπο οι μαθητές θα μπορέσουν να αποκτήσουν τις 

απαραίτητες δεξιότητες και ικανότητες του 21ου αιώνα, αυτές δηλαδή της κοινωνίας 

της πληροφορίας και γνώσης (Σοφός & Βρατσάλης, 2013), οι οποίες θα αποτελέσουν 

ισχυρά βοηθήματα στα χέρια των μαθητών και των εκπαιδευτικών για τη διαμόρφωση 

ενός πιο δίκαιου και ανθρώπινου αύριο. 

Όπως φάνηκε και μέσα από τις έρευνες: Becoming Homeless: A Human 

Experience (Herrera et al., 2018), 1000 Cut Journey (Manalac, 2020) και We Wait 

(Steed et al., 2018), στα πλαίσια των οποίων εντάσσεται και η παρούσα διδακτορική 

διατριβή, φαίνεται ότι τόσο η εικονική όσο και η επαυξημένη πραγματικότητα μπορούν 

να αξιοποιηθούν ποικιλοτρόπως από τη διαπολιτισμική εκπαίδευση. Οι τεχνολογίες 

αυτές δύνανται να συμβάλλουν στην ανάδειξη των αιτιών που οδηγούν σε κοινωνικές 

διακρίσεις, ενώ παράλληλα μπορούν να λειτουργήσουν ως φορείς αντιμετώπισής τους, 

καθώς μέσα από τον εμβυθιστικό τους χαρακτήρα και τις πολλαπλές δυνατότητες 
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αλληλεπίδρασης που παρέχουν ενισχύεται σε πολλές περιπτώσεις η ενσυναίσθηση των 

χρηστών τους.  

Η διαπολιτισμική εκπαίδευση μπορεί να επωφεληθεί σε μεγάλο βαθμό από τον 

πολυτροπικό και διαδραστικό χαρακτήρα των τεχνολογιών εκτεταμένης 

πραγματικότητας, διότι με αυτό τον τρόπο γίνεται ακόμα πιο εύκολη η μετάδοση 

γνώσης και η κατανόησή της από τους μαθητές που προέρχονται από διαφορετικά 

πολιτισμικά περιβάλλοντα. Επιπρόσθετα, είναι σε θέση τα συγκεκριμένα μέσα να 

συμβάλλουν στην ευαισθητοποιήση των μαθητών για τα ανθρώπινα δικαιώματα, κάτι 

που αποτελεί σύμφωνα με τον Γκόβαρη (2011) πρωταρχικό στόχο της διαπολιτισμικής 

εκπαίδευσης. Παράλληλα, οι τεχνολογίες αυτές, αν ενταχθούν στην εκπαιδευτική 

διαδικασία με κατάλληλες προϋποθέσεις, μπορούν να ενισχύσουν μορφές κοινωνικού 

αναστοχασμού  (Παρθένης, 2024). 

Τελειώνοντας, οφείλει να τονιστεί πως, όπως ο αγώνας για την κατανόηση των 

πραγματικών δυνατοτήτων και προοπτικών τόσο της εκπαίδευσης όσο και των μέσων 

μαζικής επικοινωνίας δεν σταματάει ποτέ, έτσι και ο αγώνας ενάντια στις αιτίες που 

προκαλούν την αναγκαστική φυγή δεν πρέπει να σταματήσει ποτέ. Η ουτοπική 

προοπτική μιας κοινωνίας στην οποία οι άνθρωποι θα δέχονται ως ίσους τους 

«άλλους», θα αγαπάνε45, θα σέβονται και θα βοηθούν τους συνανθρώπους τους πρέπει 

να μείνει στον «χάρτη» των στόχων οποιασδήποτε κοινωνίας θέλει να λέγεται 

δημοκρατική και φιλάνθρωπη.  

Οι ρίζες, βέβαια, του προσφυγικού φαντάζουν τρομακτικά βαθιές και οι 

δυνατότητες τόσο της εκπαίδευσης όσο και των μέσων μαζικής επικοινωνίας πολύ πιο 

περιορισμένες. Αυτό όμως δεν ισχύει. Έχουν τη δυνατότητα και τα δύο με ορθή χρήση 

να μετασχηματίσουν το αύριο διαμορφώνοντας ενεργούς πολίτες που θα αγωνίζονται 

για την προάσπιση των δημοκρατικών αξιών και αρχών. Αλλά ακόμα και να υποθέσει 

κανείς ότι η δυναμική, ειδικά των μέσων μαζικής επικοινωνίας, όσον αφορά τον 

κοινωνικό μετασχηματισμό είναι πολύ μικρότερη από όσο νομίζουμε, το σίγουρο είναι 

ότι υπάρχει και αφού υπάρχει οφείλει να αξιοποιηθεί. Γιατί όπως αναφέρει και ο Bertolt 

Brecht (2010): «Η αδικία δεν είναι σε θέση να καταπολεμηθεί μόνο τελειωτικά μέσω 

ενός γενικού αγώνα που διαλύει μαζί και τις αιτίες της, αλλά οφείλει να αντιμετωπιστεί 

 

45 Η αγάπη ως πολιτικό συναίσθημα γίνεται αντικείμενο φιλοσοφικής αντιπαράθεσης από τη 

Martha Nussbaum (2013). 
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ποικιλοτρόπως, δηλαδή με όλα τα μέσα, ακόμα και τα πιο έμμεσα, διακριτικά ή εκ πρώτης 

όψεως αδύναμα. Γιατί χειρότερη από την αυταπάτη ότι μπορούν  οι συνέπειες των αιτιών 

της αδικίας να εξαφανιστούν χωρίς να ξεριζωθούν τα ίδια τα αίτια της είναι αυτή που 

αναμένει ότι η αδικία θα νικηθεί μονομερώς. Είδα πολλούς που η γνώση τους για τις 

ρίζες μιας αδικίας, τους εμπόδισε να πολεμήσουν τις κακές της συνέπειες».   
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Παραρτήματα 

 

Παράρτημα 1 – Ερμηνευτικός πίνακας για την περιγραφή των ποσοστών των 

αποτελεσμάτων της Latent Class Analysis46 

 

0% - 1% Ποτέ, Σχεδόν ποτέ 

Κάτω από 10% Ελάχιστα / Σπάνια 

10% - 25% Περιστασιακά / Κάποιες φορές / Όχι σπάνια 

25% - 75% Σχετικά έως πολύ/ Εμφανώς / Συχνά/ 

75% - 90% Ως επί το πλείστον 

Έως 90% Κατά κανόνα 

99% - 100% Σχεδόν πάντα / Ανεξαιρέτως 

 

Παράρτημα 2 – Ερωτηματολόγιο  

 

Έρευνα «Η εικονική και επαυξημένη πραγματικότητα ως υποστηρικτικά εργαλεία για 

μία οικουμενική εκπαίδευση σε μεταναστευτικές κοινωνίες» 

 

Η παρούσα έρευνα αφορά τη γνώμη και τη στάση των κατοίκων της Ελλάδας σχετικά 

με το θέμα της μετανάστευσης. Οι συμμετέχοντες θα κληθούν να απαντήσουν σε 

ερωτήσεις που αφορούν τη μετανάστευση, τα ανθρώπινα δικαιώματα και τη χρήση δύο 

τεχνολογιών σχετικά με το θέμα της έρευνας. Σας παρακαλούμε να απαντήσετε σε όλες 

τις ερωτήσεις, μας ενδιαφέρουν πολύ οι απόψεις σας. Φυσικά, όλες οι απαντήσεις θα 

αντιμετωπίζονται ανώνυμα. Θα χρησιμοποιήσουμε όλα τα δεδομένα εμπιστευτικά και 

καθαρά για επιστημονικούς και μόνο σκοπούς. Παρακαλούμε, συμμετέχετε μόνο μία 

φορά σε αυτή την έρευνα, ακόμα και αν λάβετε αρκετές προσκλήσεις. Η συμπλήρωση 

του ερωτηματολογίου διαρκεί 15-20 λεπτά. Σας ευχαριστούμε πολύ για τη συμμετοχή 

σας. 

 

 

46 Ο παρών πίνακας αποτελεί μετάφραση του αντίστοιχου που χρησιμοποιήθηκε αρχικά από τον 

Wilhelm Kempf (2008). Forschungsmethoden der Psychologie, Band 2: Quantität und Qualität Berlin: 

verlag irena regener. 
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Ερωτήσεις Γενικών Γνώσεων  

 

1. Το Κέντρο Υποδοχής και Ταυτοποίησης Προσφύγων Μόριας (ΚΥΤ Μόριας) σε 

ποια περιοχή της Ελλάδας βρισκόταν; 

 

     □   Στην Καβάλα  □  Στην Αττική   □ Στην Καρδίτσα   □ Στη Μυτιλήνη 

       

2. Ποια περιοχή της Ευρώπης πιστεύετε ότι είναι ο πρώτος προορισμός για τους 

νεοαφιχθέντες πρόσφυγες που αιτούνται άσυλο; 

 

     □   Αλβανία   □  Γερμανία   □  Πορτογαλία   □  Ελλάδα 

 

3. Ποιος εκτιμάτε ότι είναι ο επίσημος αριθμός προσφύγων στην Ελλάδα (άτομα 

αναγνωρισμένα με το καθεστώς του πρόσφυγα και αιτούντες άσυλο);  

 

     □   Μεταξύ 50.000 - 100.000        □  Μεταξύ 100.001 - 600.000      

     □   Μεταξύ 600.001 - 1.000.000   □  Περισσότερο από 1.000.000 

       

4. Ποιες είναι οι κύριες αιτίες των προσφυγικών ροών προς την Ευρώπη; 

     (Πολλαπλή απάντηση είναι δυνατή) 

 

    □   Φτώχεια   □  Πόλεμος   □  Επαγγελματικοί  Λόγοι  □  Θρησκευτικές Διώξεις 

 

Τεχνολογίες Εκτεταμένης Πραγματικότητας  

 

Διαλέξτε μία από τις παρακάτω τεχνολογίες (ή και τις 2) και, αφού 

ακολουθήσετε τις οδηγίες και δείτε το περιεχόμενό τους, απαντήστε στις ερωτήσεις 

που ακολουθούν. 

 

Τεχνολογία 1 - Επαυξημένη Πραγματικότητα 

 

Οδηγίες: 

- Kατεβάστε την εφαρμογή UniteAR (Play Store - Andoid), (App Store - iOS). 
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- Ανοίξτε την και επιλέξτε κάτω αριστερά την επιλογή AR SCANNER. 

- Σκανάρετε το παρακάτω QR Code. 

- Στρέψτε την κάμερα του κινητού σας προς τα κάτω σε μία οριζόντια επιφάνεια, 

  για να δείτε το περιεχόμενο που θα εμφανιστεί στην οθόνη του κινητού σας47. 

 

 

 

Ερώτηση 1. Περιγράψτε το περιεχόμενο της παραπάνω εικόνας: 

 

Ερώτηση 2. Τι σας έκανε περισσότερο εντύπωση; 

 

Ερώτηση 3. Αν θέλατε να προσεγγίσετε το προσφυγικό ζήτημα με μια τεχνολογία σαν 

κι αυτή, θα μπορούσατε να φανταστείτε και να περιγράψετε ένα διαφορετικό σενάριο; 

(Με ποιον τρόπο θα χρησιμοποιούσατε την τεχνολογία; - Τι θα φτιάχνατε;) 

 

Ερώτηση 4. Ποια είναι, κατά τη γνώμη σας, τα πλεονεκτήματα και τα μειονεκτήματα 

της συγκεκριμένης τεχνολογίας γενικά, αλλά και σε σχέση με το εξεταζόμενο θέμα; 

 

 

 

 

 

 

 

47 Η σάρωση του QR Code μπορεί να μην εμφανίσει τη σύνθεση επαυξημένης πραγματικότητας,  

αν δεν είναι ενεργοποιημένο ένα πακέτο προβολών από την εταιρεία UniteAR. 
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Τεχνολογία 2 - Εικονική Πραγματικότητα/ 360ο Βίντεο 

 

Οδηγίες: Πατήστε το link του βίντεο και παρακολουθήστε το είτε με το smartphone 

σας (μέσα από την εφαρμογή του YouTube) είτε από τον υπολογιστή σας (μέσω ενός 

browser) είτε με οθόνη κεφαλής/γυαλιά Εικονικής Πραγματικότητας – VR Headset. 

 

 

 

 

Ερώτηση 1. Περιγράψτε το περιεχόμενο της παραπάνω εικόνας. 

 

Ερώτηση 2. Τι σας έκανε περισσότερο εντύπωση; 

 

Ερώτηση 3. Αν θέλατε να προσεγγίσετε το προσφυγικό ζήτημα με μια τεχνολογία σαν 

κι αυτήν, θα μπορούσατε να φανταστείτε και να περιγράψετε ένα διαφορετικό σενάριο; 

(Με ποιο, τρόπο θα χρησιμοποιούσατε την τεχνολογία; - Τι θα φτιάχνατε;) 

 

Ερώτηση 4. Ποια είναι, κατά τη γνώμη σας, τα πλεονεκτήματα και τα μειονεκτήματα 

της συγκεκριμένης τεχνολογίας γενικά, αλλά και σε σχέση με το εξεταζόμενο θέμα; 

 

Εάν επιλέξατε να δείτε το 360° βίντεο, με ποιον τρόπο το παρακολουθήσατε; 

 

⃝  Με smartphone (μέσα από την εφαρμογή του YouTube) 

⃝  Mε σταθερό ή φορητό υπολογιστή μέσω ενός browser 

https://youtu.be/0feJLI-npQw


313 

 

⃝  Mε οθόνη κεφαλής/γυαλιά Εικονικής Πραγματικότητας (VR Headset) 

 

Ερωτήσεις που αφορούν γενικά τις απόψεις σας για τα ανθρώπινα δικαιώματα 

 

1. Η θανάτωση και ο βασανισμός, ως ποινή, μερικές φορές μπορεί να είναι 

απαραίτητη, προκειμένου να αποφευχθεί μεγαλύτερη βλάβη στο κοινωνικό 

σύνολο. 

 

Διαφωνώ απόλυτα   ⃝   ⃝   ⃝   ⃝   ⃝   ⃝   Συμφωνώ Απόλυτα 

 

2. Μερικά εγκλήματα είναι τόσο κτηνώδη, που ο δράστης χάνει το δικαίωμά του να 

αντιμετωπιστεί με αξιοπρέπεια. 

 

Διαφωνώ απόλυτα   ⃝   ⃝   ⃝   ⃝   ⃝   ⃝   Συμφωνώ Απόλυτα 

 

3. Αν ένας λαός υπολείπεται δημοκρατικής ωριμότητας, δεν μπορεί να απαιτεί να του 

επιτρέπεται να ελέγχει μόνος του το μέλλον του. 

 

Διαφωνώ απόλυτα   ⃝   ⃝   ⃝   ⃝   ⃝   ⃝   Συμφωνώ Απόλυτα 

 

4. Όταν το κοινό καλό βρίσκεται σε κίνδυνο, ίσως είναι απαραίτητο να περιορίζονται 

τα δικαιώματα των μειονοτήτων. 

 

Διαφωνώ απόλυτα   ⃝   ⃝   ⃝   ⃝   ⃝   ⃝   Συμφωνώ Απόλυτα 

 

5. Δεν ανέχομαι το ότι η Ευρώπη, μερικές φορές, δέχεται τον θάνατο προσφύγων, 

προκειμένου να προστατευτεί από παράνομους μετανάστες. 

 

Διαφωνώ απόλυτα   ⃝   ⃝   ⃝   ⃝   ⃝   ⃝   Συμφωνώ Απόλυτα 

 

6. Δεν θέλω να παρακολουθώ άπρακτος, όταν η πολιτεία παραβιάζει την αξιοπρέπεια 

ενός ανθρώπου. 

 

Διαφωνώ απόλυτα   ⃝   ⃝   ⃝   ⃝   ⃝   ⃝   Συμφωνώ Απόλυτα 
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7. Με καταθλίβει το γεγονός ότι μερικοί λαοί στερούνται το δικαίωμα 

αυτοπροσδιορισμού. 

 

Διαφωνώ απόλυτα   ⃝   ⃝   ⃝   ⃝   ⃝   ⃝   Συμφωνώ Απόλυτα 

 

8. Με εξοργίζει όταν βλέπω να γίνονται διακρίσεις σε βάρος μειονοτήτων. 

 

Διαφωνώ απόλυτα   ⃝   ⃝   ⃝   ⃝   ⃝   ⃝   Συμφωνώ Απόλυτα 

 

Δημογραφικά Στοιχεία 

 

1. Πόσο χρονών είστε;   

        ⃝   18-26 

        ⃝   27-35 

        ⃝   36-50 

        ⃝   51-70 

     ⃝   Άλλο………….. 

 

2. Φύλο 

        ⃝   Άνδρας 

        ⃝   Γυναίκα 

    ⃝   Άλλο 

 

3. Ποια είναι η οικογενειακή σας κατάσταση; 

    ⃝  Ελεύθερος 

    ⃝  Παντρεμένος 

    ⃝  Σε σύμφωνο συμβίωσης 

     ⃝   Άλλο…………………… 

 

4. Ποιο είναι το ανώτατο επίπεδο εκπαίδευσής σας; 

        ⃝  Προπτυχιακό επίπεδο 

        ⃝  Μεταπτυχιακό επίπεδο 
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        ⃝  Διδακτορικό επίπεδο 

        ⃝   Κατατακτήριες από άλλο πτυχίο 

     ⃝   Άλλο………………………… 

 

5. Ποια είναι η επαγγελματική σας απασχόληση; (Τσεκάρετε όσα σας αφορούν). 

        ⃝  Φοιτητής/Εκπαιδευόμενος/Σε πρακτική άσκηση 

        ⃝  Υπάλληλος/Αξιωματούχος στον δημόσιο τομέα (δημόσιο και δήμοι)  

          (πλήρης  απασχόληση) 

        ⃝  Υπάλληλος/Αξιωματούχος στον δημόσιο τομέα (δημόσιο και δήμοι)  

         (μερική απασχόληση) 

        ⃝   Υπάλληλος στον ιδιωτικό τομέα (πλήρης απασχόληση) 

     ⃝   Υπάλληλος στον ιδιωτικό τομέα (μερική απασχόληση) 

        ⃝   Υπάλληλος στον ιδιωτικό τομέα (εποχική απασχόληση) 

        ⃝   Εργάτης (πλήρης απασχόληση) 

     ⃝   Εργάτης (μερική απασχόληση) 

      ⃝   Ελεύθερος επαγγελματίας/Αυτοαπασχολούμενος 

      ⃝   Συνταξιούχος 

         ⃝   Άνεργος 

       ⃝   Άλλο……………………………………… 

 

6. Έχετε εργαστεί ποτέ σε τομέα που έχει σχέση με πρόσφυγες-μετανάστες; 

        ⃝   Ναι 

        ⃝   Όχι 

 

7. Αν έχετε εργαστεί σε κάποιον τομέα που έχει σχέση με την παροχή βοήθειας και 

στήριξης στους πρόσφυγες-μετανάστες, ήσασταν συμβασιούχος υπάλληλος ή 

εθελοντής; 

     ⃝   Συμβασιούχος Υπάλληλος 

      ⃝   Εθελοντής 
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8. Αν έχετε δουλέψει στο παρελθόν για πρόσφυγες και μετανάστες (εθελοντικά ή με 

σύμβαση), με ποια ιδιότητα έχετε εργαστεί; (π.χ. κοινωνικός λειτουργός, φροντιστής, 

εκπαιδευτικός, μάγειρας, νοσηλευτής κ.λπ.) 

…………………………………………………………………………………………. 

 

9. Σε ποια χώρα έχετε γεννηθεί;  

………………………………………………………………………………………… 

10. Ποια/ες είναι η/οι εθνικότητα/εθνικότητές σας; 

……………………………………………………………………………………… 

11. Αναφέρατε τη μητρική σας γλώσσα. 

……………………………………………………………………………………… 

12. Ποιο είναι το ανώτατο επίπεδο σπουδών του πατέρα σας; 

          ⃝ Χωρίς Σχολικό Απολυτήριο  

          ⃝  Απόφοιτος Δημοτικού 

          ⃝  Απόφοιτος Γυμνασίου 

          ⃝  Απόφοιτος Λυκείου 

          ⃝  Πτυχιούχος Ανώτερης/Ανώτατης Εκπαίδευσης 

          ⃝  Δεν Απαντώ 

          ⃝  Άλλο……………………………………… 

 

13. Ποιο είναι το ανώτατο επίπεδο σπουδών της μητέρας σας; 

           ⃝  Χωρίς Σχολικό Απολυτήριο  

          ⃝  Απόφοιτη Δημοτικού 

          ⃝  Απόφοιτη Γυμνασίου 

          ⃝  Απόφοιτη Λυκείου 

          ⃝  Πτυχιούχος Ανώτερης/Ανώτατης Εκπαίδευσης 

          ⃝  Δεν Απαντώ 

          ⃝  Άλλο……………………………………… 

 

14. Για την ενημέρωσή σας ποιο μέσο χρησιμοποιείτε συνήθως; 

         ⃝  Τηλεόραση 

         ⃝  Ραδιόφωνο 



317 

 

         ⃝  Έντυπα μέσα (εφημερίδες - περιοδικά) 

         ⃝  Διαδίκτυο 

         ⃝  Άλλο……………………………………… 

 

15. Πόσο ενδιαφέρεστε για την πολιτική; 

       ⃝  Καθόλου 

       ⃝  Όχι πολύ 

       ⃝  Έτσι και έτσι       

       ⃝  Ενδιαφέρομαι αρκετά 

        ⃝  Ενδιαφέρομαι πάρα πολύ 

 

16. Ποιο κόμμα θα ψηφίζατε, αν γίνονταν τώρα εκλογές;    

          ⃝  Νέα Δημοκρατία 

          ⃝  Σύριζα 

          ⃝  ΚΚΕ 

          ⃝  Κίνημα Αλλαγής 

          ⃝  Ελληνική Λύση 

          ⃝  Μέρα 25 

          ⃝  Δεν θα ψήφιζα 

          ⃝  Άλλο……………………………………… 

 

17. Με ποιον τρόπο συμπληρώσατε το Ερωτηματολόγιο;        

          ⃝  Υπολογιστή 

          ⃝  Κινητό 

          ⃝  Tablet 

 

18. Γράψτε οποιαδήποτε σχόλια επιθυμείτε. 

………………………………………………………………………………………… 
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