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Περίληψη 

 

Η παρούσα εργασία διερευνά τις απόψεις, τις στάσεις και τις πρακτικές των δασκάλων που 

υπηρετούν στη Μειονοτική Εκπαίδευση της Περιφερειακής Ενότητας Ροδόπης αναφορικά με τα 

σύγχρονα περιβαλλοντικά προβλήματα. Σκοπός της μελέτης είναι να αναδείξει πώς οι 

εκπαιδευτικοί αντιλαμβάνονται την περιβαλλοντική κρίση σε τοπικό και εθνικό επίπεδο, καθώς 

και να καταγράψει τα εμπόδια που συναντούν στην εκπαιδευτική διαδικασία. Η έρευνα 

υιοθέτησε μικτή μεθοδολογική προσέγγιση. Αξιοποιήθηκαν ποσοτικά δεδομένα από 76 

ερωτηματολόγια και ποιοτικά δεδομένα από  ημι-δομημένες συνεντεύξεις με 10 εκπαιδευτικούς 

της περιοχής. Η συνδυαστική ανάλυση επέτρεψε τη σφαιρική κατανόηση του θέματος, 

λαμβάνοντας υπόψη το ιδιαίτερο πολιτισμικό και εκπαιδευτικό πλαίσιο της Θράκης. Τα 

αποτελέσματα κατέδειξαν ότι οι εκπαιδευτικοί ιεραρχούν διαφορετικά τις περιβαλλοντικές 

απειλές ανάλογα με τη γεωγραφική κλίμακα· ενώ η κλιματική αλλαγή θεωρείται μείζον εθνικό 

πρόβλημα, σε τοπικό επίπεδο κυριαρχούν οι ανησυχίες για τις πυρκαγιές, την αποψίλωση και 

την ξηρασία. Παρά το υψηλό αίσθημα ατομικής ευθύνης και τη θετική στάση απέναντι στην 

Περιβαλλοντική Εκπαίδευση, εντοπίστηκαν σημαντικά εμπόδια, όπως η έλλειψη επιμόρφωσης, 

χρόνου και υλικοτεχνικών υποδομών. Συμπερασματικά, η μελέτη αναδεικνύει την ανάγκη 

θεσμικής υποστήριξης των εκπαιδευτικών, ενώ προτείνει την αξιοποίηση της τοπικής 

πολιτισμικής ταυτότητας ως οχήματος για την καλλιέργεια περιβαλλοντικής συνείδησης, 

συνδέοντας την αγάπη για τον τόπο με την προστασία του φυσικού περιβάλλοντος. 

 

Λέξεις κλειδιά: Μειονοτική εκπαίδευση, Περιβαλλοντικά προβλήματα, Πρωτοβάθμια 

Εκπαίδευση, Απόψεις εκπαιδευτικών, Περιβαλλοντική συνείδηση, Περιφερειακή Ενότητα 

Ροδόπης 
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Abstract 

 

This study investigates the views, attitudes, and practices of teachers serving in Minority 

Education in the Regional Unit of Rhodope regarding modern environmental problems. The aim 

of the study is to highlight how educators perceive the environmental crisis at both local and 

national levels, as well as to record the obstacles they encounter in the educational process. The 

research adopted a mixed methodological approach. Quantitative data were utilized from 76 

questionnaires, alongside qualitative data from semi-structured interviews with 10 teachers from 

the region. The combined analysis allowed for a holistic understanding of the subject, taking into 

account the distinct cultural and educational context of Thrace. The results demonstrated that 

teachers prioritize environmental threats differently depending on the geographical scale; while 

climate change is considered a major national problem, concerns about fires, deforestation, and 

drought dominate at the local level. Despite a high sense of individual responsibility and a 

positive attitude towards Environmental Education, significant obstacles were identified, such as 

a lack of training, time, and material infrastructure. Conclusively, the study highlights the need 

for institutional support for teachers, while proposing the utilization of local cultural identity as 

a vehicle for cultivating environmental consciousness, linking the love for the place with the 

protection of the natural environment. 

 

Keywords: Minority education, Environmental problems, Primary education, Teachers' views, 

Environmental consciousness, Regional Unit of Rhodope 
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Εισαγωγή 

 

Τα σύγχρονα περιβαλλοντικά προβλήματα, όπως η κλιματική αλλαγή, η ατμοσφαιρική 

ρύπανση, η απώλεια φυσικών πόρων και η ερημοποίηση, αποτελούν κρίσιμες προκλήσεις για 

τις τοπικές και παγκόσμιες κοινωνίες. Η καθημερινότητα των πολιτών επηρεάζεται ολοένα και 

περισσότερο από τις συνέπειες της υποβάθμισης του περιβάλλοντος, καθιστώντας απαραίτητη 

τη συλλογική ευαισθητοποίηση και δράση. Μέσα σε αυτό το πλαίσιο, η φωνή των εκπαιδευτικών 

αποκτά ιδιαίτερη σημασία, καθώς αποτελούν μέλη των τοπικών κοινωνιών και επηρεάζουν, 

άμεσα ή έμμεσα, τις στάσεις των μαθητών, των γονέων και του ευρύτερου περιβάλλοντος. 

Η περιοχή της Ροδόπης, με τον ιδιαίτερο κοινωνικό και πολιτισμικό της χαρακτήρα, 

συνδυάζει χαρακτηριστικά πολυμορφίας και γεωγραφικών προκλήσεων, που επηρεάζουν την 

ποιότητα ζωής των κατοίκων και τη σχέση τους με το περιβάλλον. Οι δάσκαλοι που εργάζονται 

στα σχολεία αυτής της περιοχής, και ιδιαίτερα σε μειονοτικά σχολεία, αποτελούν σημαντικούς 

κοινωνικούς φορείς, οι οποίοι καλούνται να διαχειριστούν ποικίλες συνθήκες, να ανταποκριθούν 

στις ανάγκες των μαθητών και να τοποθετηθούν ως ενεργοί πολίτες απέναντι στα ζητήματα που 

επηρεάζουν την τοπική κοινότητα. 

Η παρούσα εργασία έχει στόχο να διερευνήσει τις απόψεις των δασκάλων που υπηρετούν 

σε μειονοτικά σχολεία της Ροδόπης, σχετικά με τα σύγχρονα περιβαλλοντικά προβλήματα που 

απασχολούν την περιοχή. Εστιάζει στην καταγραφή των πηγών ενημέρωσής τους, στη στάση 

τους απέναντι στην περιβαλλοντική υποβάθμιση, στην ιεράρχηση των προβλημάτων κατά τη 

δική τους κρίση και στις προτάσεις που καταθέτουν για την αντιμετώπισή τους. Η σημασία της 

έρευνας έγκειται στο γεγονός ότι φωτίζει την οπτική μιας ομάδας επαγγελματιών με άμεση 

σύνδεση με την κοινωνική πραγματικότητα, η οποία συχνά δεν εκπροσωπείται επαρκώς στον 

δημόσιο διάλογο. Μέσα από τις δικές τους εμπειρίες και αντιλήψεις, μπορούμε να αντλήσουμε 

πολύτιμες πληροφορίες για τις ανάγκες και τα προβλήματα της τοπικής κοινωνίας, 

συμβάλλοντας στην ανάπτυξη πολιτικών και δράσεων που προάγουν τη συμμετοχή, την 

αειφορία και την ισότητα 

Η παρούσα εργασία αποτελείται από έξι κεφάλαια, τα οποία διαρθρώνονται με τρόπο που 

να καλύπτουν θεωρητικά, μεθοδολογικά και εμπειρικά τη θεματική της μελέτης. Στο Κεφάλαιο 

1 παρουσιάζεται το θέμα και ο σκοπός της έρευνας, τονίζεται η σημασία της μελέτης και 

περιγράφεται συνοπτικά η δομή της εργασίας. Εν συνεχεία εστιάζει στα σημαντικότερα 

σύγχρονα περιβαλλοντικά προβλήματα. Συγκεκριμένα, εξετάζονται η κλιματική αλλαγή, η 

ρύπανση, η εξάντληση φυσικών πόρων, η απώλεια βιοποικιλότητας και τα ακραία καιρικά 
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φαινόμενα, προκειμένου να δοθεί ένα συνοπτικό αλλά περιεκτικό υπόβαθρο για την κατανόηση 

του αντικειμένου της έρευνας. Στο Κεφάλαιο 2 αναλύονται βασικά στοιχεία που σχετίζονται με 

τη μειονοτική εκπαίδευση στην περιοχή της Ροδόπης. Παρουσιάζονται ορισμοί, προκλήσεις, 

χαρακτηριστικά και ζητήματα επικοινωνίας και συνεργασίας, με στόχο την αποτύπωση του 

εκπαιδευτικού πλαισίου στο οποίο δραστηριοποιούνται οι συμμετέχοντες της έρευνας. Το 

Κεφάλαιο 3 περιλαμβάνει ενδεικτική βιβλιογραφική ανασκόπηση όπου παρουσιάζονται 

προηγούμενες ερευνητικές εργασίες και μελέτες που αφορούν στις αντιλήψεις και στάσεις των 

εκπαιδευτικών απέναντι στα περιβαλλοντικά προβλήματα. Η ανασκόπηση βασίζεται κυρίως σε 

ελληνικές πηγές, με έμφαση στα πρακτικά επιστημονικών συναντήσεων που σχετίζονται με την 

Περιβαλλοντική Εκπαίδευση. Το Κεφάλαιο 4 αφορά τη μεθοδολογία της έρευνας. 

Περιγράφονται αναλυτικά ο σκοπός και οι στόχοι της μελέτης, το δείγμα, τα ερευνητικά 

εργαλεία, η διαδικασία συλλογής των δεδομένων και η μέθοδος ανάλυσής τους.  Στο Κεφάλαιο 

5 παρουσιάζονται τα αποτελέσματα της έρευνας, τόσο από το ερωτηματολόγιο όσο και από τις 

ημι-δομημένες συνεντεύξεις, συνοδευόμενα από πίνακες, γραφήματα και ενδεικτικά 

αποσπάσματα. Τέλος, στο Κεφάλαιο 6 ακολουθεί η συζήτηση και τα συμπεράσματα της 

μελέτης, καθώς και προτάσεις για μελλοντική έρευνα και πιθανές εκπαιδευτικές παρεμβάσεις 

που σχετίζονται με την ευαισθητοποίηση για τα περιβαλλοντικά προβλήματα στην περιοχή της 

Ροδόπης. 
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Θεωρητικό Πλαίσιο 

 

Κεφάλαιο 1ο. Εισαγωγή  

 

Στο παρόν κεφάλαιο παρουσιάζονται ορισμένα από τα σημαντικότερα σύγχρονα 

περιβαλλοντικά προβλήματα που απασχολούν τόσο την παγκόσμια κοινότητα όσο και την 

ελληνική κοινωνία. Τα προβλήματα αυτά έχουν άμεσες και έμμεσες επιπτώσεις στην 

καθημερινή ζωή των ανθρώπων, στο φυσικό περιβάλλον και στην υγεία όλων των έμβιων 

οργανισμών. Η κατανόηση των περιβαλλοντικών αυτών ζητημάτων είναι ιδιαίτερα σημαντική, 

καθώς βοηθά στην ερμηνεία των απόψεων και στάσεων των εκπαιδευτικών που ζουν και 

εργάζονται στην περιοχή της Ροδόπης, μια περιοχή με ιδιαίτερα φυσικά και πολιτισμικά 

χαρακτηριστικά. Η ενότητα αυτή δεν στοχεύει στην αναλυτική επιστημονική ερμηνεία των 

φαινομένων, αλλά σε μια απλή και κατανοητή παρουσίαση των βασικών περιβαλλοντικών 

θεμάτων, με έμφαση στη σύνδεσή τους με την τοπική πραγματικότητα. Η γνώση των 

προβλημάτων αυτών αποτελεί τη βάση για την κατανόηση των απόψεων των δασκάλων, όπως 

αυτές καταγράφονται στο εμπειρικό μέρος της παρούσας εργασίας.  

Το περιβάλλον είναι ο χώρος μέσα στον οποίο ζούμε και κινούμαστε καθημερινά. 

Περιλαμβάνει τη φύση, τα φυτά, τα ζώα, το νερό, τον αέρα, αλλά και τις ανθρώπινες 

δραστηριότητες που το επηρεάζουν. Ο άνθρωπος έχει πάντα μια σχέση με το περιβάλλον, αφού 

το χρησιμοποιεί για να καλύψει τις ανάγκες του, αλλά πολλές φορές το επιβαρύνει με τρόπους 

που φέρνουν σοβαρά προβλήματα. Τα τελευταία χρόνια, τα περιβαλλοντικά προβλήματα έχουν 

γίνει πιο έντονα και επηρεάζουν τη ζωή όλων μας. Κλιματική αλλαγή, ρύπανση, φωτιές, 

πλημμύρες και άλλα φαινόμενα δείχνουν ότι η ισορροπία της φύσης κινδυνεύει. Αυτό έχει 

συνέπειες όχι μόνο για τη φύση, αλλά και για την υγεία, την οικονομία και την ποιότητα ζωής 

των ανθρώπων. Γι’ αυτό, η προστασία του περιβάλλοντος έχει γίνει σημαντικό ζήτημα σε 

παγκόσμιο επίπεδο. Σήμερα, η ευαισθητοποίηση των πολιτών για το περιβάλλον ξεκινά από το 

σχολείο. Η Περιβαλλοντική Εκπαίδευση βοηθά τους μαθητές να καταλάβουν τη σημασία της 

φύσης και να αποκτήσουν υπευθυνότητα για τον τόπο τους. Οι εκπαιδευτικοί παίζουν βασικό 

ρόλο σε αυτή τη διαδικασία, καθώς με τις γνώσεις και τις δράσεις τους μπορούν να επηρεάσουν 

θετικά τους μαθητές και τις τοπικές κοινωνίες. Στην παρούσα εργασία μελετώνται οι απόψεις 

των δασκάλων της μειονοτικής εκπαίδευσης της Ροδόπης για τα περιβαλλοντικά προβλήματα 

που επηρεάζουν την περιοχή τους. 
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Ο όρος «περιβάλλον» αναφέρεται σε όλα όσα μας περιβάλλουν, τη φύση, τον αέρα που 

αναπνέουμε, το νερό που πίνουμε, το έδαφος που καλλιεργούμε, αλλά και στους ανθρώπους, τα 

κτίρια και τις δραστηριότητες που γίνονται γύρω μας. Είναι ένας ζωντανός χώρος μέσα στον 

οποίο ο άνθρωπος γεννιέται, ζει και εξελίσσεται (Καλαϊτζίδης & Νομικού, 2014). Το περιβάλλον 

μπορεί να χωριστεί σε δύο βασικές κατηγορίες, το φυσικό περιβάλλον (δάση, θάλασσες, 

ποτάμια, βουνά) και το ανθρωπογενές περιβάλλον, δηλαδή ό,τι έχει δημιουργήσει ο άνθρωπος 

με τη δραστηριότητά του, όπως οι πόλεις, τα μέσα μεταφοράς και η τεχνολογία (Pirchio et al., 

2021). Οι δύο αυτοί τύποι περιβάλλοντος επηρεάζονται μεταξύ τους. Για παράδειγμα, η 

κατασκευή ενός δρόμου μέσα σε ένα δάσος μπορεί να αλλάξει τη ζωή των ζώων που ζουν εκεί 

και να προκαλέσει περιβαλλοντικά προβλήματα. Η κατανόηση του όρου «περιβάλλον» είναι 

απαραίτητη για την Περιβαλλοντική Εκπαίδευση, καθώς βοηθά τους μαθητές να 

συνειδητοποιήσουν ότι το περιβάλλον είναι κάτι που μας αφορά όλους. Δεν είναι κάτι μακρινό 

ή θεωρητικό, αλλά κάτι που υπάρχει γύρω μας και επηρεάζεται από τις επιλογές και τις πράξεις 

μας κάθε μέρα (UNESCO, 2020). 

Το φυσικό περιβάλλον περιλαμβάνει όλα τα στοιχεία της φύσης που υπάρχουν γύρω μας 

και δεν έχουν δημιουργηθεί από τον άνθρωπο, όπως ο αέρας, το νερό, το έδαφος, τα φυτά, τα 

ζώα, τα βουνά και οι θάλασσες. Όλα αυτά τα στοιχεία λειτουργούν μαζί μέσα από τα 

οικοσυστήματα και προσφέρουν τις βασικές συνθήκες για τη ζωή στον πλανήτη. Η σχέση του 

ανθρώπου με το φυσικό περιβάλλον είναι άμεση, καθώς το περιβάλλον τού προσφέρει τα 

απαραίτητα για την επιβίωσή του, όπως τροφή, νερό, καθαρό αέρα και υλικά για καθημερινή 

χρήση (Καλαϊτζίδης & Νομικού, 2014). Ωστόσο, η έντονη ανθρώπινη δραστηριότητα έχει 

οδηγήσει σε σημαντικές αρνητικές επιπτώσεις για τη φύση. Έτσι, εμφανίζονται τα λεγόμενα 

περιβαλλοντικά προβλήματα, δηλαδή φαινόμενα που δημιουργούνται από τον άνθρωπο και 

επηρεάζουν αρνητικά το περιβάλλον και την υγεία των οργανισμών. Όταν, για παράδειγμα, 

καίμε πετρέλαιο ή κόβουμε δέντρα χωρίς μέτρο, προκαλούμε ζημιές που δύσκολα διορθώνονται. 

Τα προβλήματα αυτά συνδέονται μεταξύ τους και συχνά εμφανίζονται ταυτόχρονα. 

Σήμερα, τα σημαντικότερα περιβαλλοντικά προβλήματα που αναγνωρίζονται σε διεθνές 

επίπεδο είναι η κλιματική αλλαγή, η ρύπανση της ατμόσφαιρας και του νερού, η εξάντληση των 

φυσικών πόρων, η απώλεια της βιοποικιλότητας και η αύξηση των ακραίων καιρικών 

φαινομένων, όπως οι πυρκαγιές και οι πλημμύρες. Όλα αυτά δεν αφορούν μόνο τις μεγάλες 

πόλεις ή τις μακρινές χώρες· επηρεάζουν και τις τοπικές κοινωνίες, όπως την περιοχή της 

Ροδόπης, όπου οι κάτοικοι βιώνουν κάθε χρόνο τις συνέπειες της ατμοσφαιρικής ρύπανσης, της 

ξηρασίας, αλλά και των κινδύνων από φυσικές καταστροφές. Γι’ αυτό είναι σημαντικό οι πολίτες 

και κυρίως οι μαθητές να κατανοούν τα αίτια αυτών των φαινομένων και να μαθαίνουν τρόπους 
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πρόληψης και προστασίας. Η Περιβαλλοντική Εκπαίδευση είναι το κατάλληλο μέσο για να 

ξεκινήσει αυτή η ευαισθητοποίηση μέσα από το σχολείο (Γαλάνης, 2021· UNESCO, 2020). 

 

 

1.1 Κλιματική αλλαγή  

 

Η κλιματική αλλαγή αποτελεί ένα από τα πιο σοβαρά περιβαλλοντικά προβλήματα της 

εποχής μας. Ο όρος αναφέρεται στις μεταβολές που παρατηρούνται στο παγκόσμιο κλίμα, όπως 

η αύξηση της θερμοκρασίας της Γης, η αλλαγή στα καιρικά φαινόμενα, η άνοδος της στάθμης 

της θάλασσας και η συχνότερη εμφάνιση ακραίων καιρικών φαινομένων, όπως καύσωνες, 

ξηρασίες και πλημμύρες. Βασική αιτία είναι η ανθρώπινη δραστηριότητα, κυρίως η καύση 

ορυκτών καυσίμων (πετρέλαιο, κάρβουνο, φυσικό αέριο) για την παραγωγή ενέργειας και τις 

μεταφορές (Γεωργούση, 2018). Η διαδικασία αυτή εκπέμπει στην ατμόσφαιρα μεγάλες 

ποσότητες διοξειδίου του άνθρακα (CO₂) και άλλων αερίων που ενισχύουν το φαινόμενο του 

θερμοκηπίου, δηλαδή την παγίδευση θερμότητας στον πλανήτη. Οι Miller και Spoolman (2015) 

τονίζουν πως η κλιματική αλλαγή αποτελεί μία από τις σημαντικότερες περιβαλλοντικές 

προκλήσεις του 21ου αιώνα, επηρεάζοντας τα οικοσυστήματα, την ανθρώπινη υγεία και την 

οικονομία. Σύμφωνα με τη Δασκολιά (2020), η αύξηση των εκπομπών αερίων του θερμοκηπίου, 

όπως το CO₂ και το μεθάνιο (CH₄), έχει ως αποτέλεσμα την παγκόσμια άνοδο της θερμοκρασίας, 

τις ακραίες καιρικές συνθήκες και την άνοδο της στάθμης της θάλασσας. Η κλιματική αλλαγή 

επηρεάζει άμεσα το φυσικό περιβάλλον, τα οικοσυστήματα και τη βιοποικιλότητα, αλλά και την 

ανθρώπινη ζωή, προκαλώντας αλλαγές στη γεωργία, στην οικονομία και στη δημόσια υγεία.  

Ειδικά περιοχές όπως η Ροδόπη, με έντονη αγροτική δραστηριότητα και ευαίσθητο φυσικό 

περιβάλλον, κινδυνεύουν να υποστούν σημαντικές συνέπειες από αυτές τις αλλαγές. Η διεθνής 

επιστημονική κοινότητα, μέσω Οργανισμών όπως ο ΟΗΕ και η Διακυβερνητική Επιτροπή για 

την Κλιματική Αλλαγή, επισημαίνει την ανάγκη για άμεση δράση και συνεργασία όλων των 

κρατών, με σκοπό τη μείωση των εκπομπών ρύπων και την προσαρμογή στις νέες συνθήκες που 

δημιουργεί η αλλαγή του κλίματος (Γαλάνης, 2021). 

 

 

  



15 

 

1.2 Ρύπανση του περιβάλλοντος 

 

Η ρύπανση του περιβάλλοντος αποτελεί ένα από τα σοβαρότερα προβλήματα της εποχής 

μας, καθώς επηρεάζει άμεσα την υγεία των ανθρώπων, των ζώων και των φυτών. Προκαλείται 

κυρίως από τις ανθρώπινες δραστηριότητες όπως η βιομηχανική παραγωγή, η καύση ορυκτών 

πόρων, η υπερκατανάλωση και η ανεξέλεγκτη απόρριψη αποβλήτων. Ένα βασικό είδος 

ρύπανσης είναι η ατμοσφαιρική ρύπανση, η οποία οφείλεται σε εκπομπές καυσαερίων από 

εργοστάσια, οχήματα και θέρμανση (Eleftheriou, 2021). Η ατμοσφαιρική ρύπανση συμβάλλει 

όχι μόνο στην υποβάθμιση της ποιότητας του αέρα που αναπνέουμε, αλλά και στην επιδείνωση 

της κλιματικής αλλαγής. Στις πόλεις και τους οικισμούς της Ροδόπης, όπου υπάρχει αυξημένη 

χρήση ξυλόσομπας και καύσης ξύλων τον χειμώνα, παρατηρούνται συχνά αυξημένα επίπεδα 

αιθαλομίχλης. 

Άλλο σοβαρό ζήτημα είναι η ρύπανση του νερού, η οποία προκύπτει από την απόρριψη 

αποβλήτων σε ποτάμια, λίμνες και θάλασσες, αλλά και από τα φυτοφάρμακα και τα λιπάσματα 

που καταλήγουν στους υδροφόρους ορίζοντες μέσω της γεωργίας. Το φαινόμενο αυτό είναι 

ιδιαίτερα ανησυχητικό σε περιοχές όπως η Ροδόπη, που βασίζεται στην αγροτική παραγωγή και 

στην κατανάλωση τοπικών υδάτων. Η ρύπανση του εδάφους προκαλείται κυρίως από τη 

συσσώρευση απορριμμάτων και τη χρήση χημικών ουσιών. Η ανεπαρκής διαχείριση των 

απορριμμάτων, είτε από οικιακές είτε από γεωργικές δραστηριότητες, επηρεάζει τη γονιμότητα 

του εδάφους και οδηγεί στη σταδιακή υποβάθμιση των καλλιεργήσιμων εκτάσεων. 

Τέλος, ιδιαίτερη ανησυχία προκαλεί η αυξανόμενη παρουσία πλαστικών αποβλήτων στο 

φυσικό περιβάλλον. Πλαστικά αντικείμενα που δεν ανακυκλώνονται συσσωρεύονται σε 

χωματερές, ποτάμια, δάση και θάλασσες, επιβαρύνοντας τη φύση και απειλώντας τα ζώα που τα 

καταναλώνουν κατά λάθος. Τα πλαστικά χρειάζονται εκατοντάδες χρόνια για να διαλυθούν, 

γεγονός που τα καθιστά ιδιαίτερα επικίνδυνα για το περιβάλλον. Η αντιμετώπιση της ρύπανσης 

προϋποθέτει αλλαγή συμπεριφορών, καλύτερη διαχείριση των απορριμμάτων και ενίσχυση της 

περιβαλλοντικής ευαισθητοποίησης των πολιτών και των τοπικών κοινωνιών. Οι δάσκαλοι, ως 

ενεργά μέλη αυτής της κοινωνίας, μπορούν να διαμορφώσουν στάσεις και συνειδήσεις, εφόσον 

έχουν επίγνωση του προβλήματος και της σοβαρότητάς του. 

Η ρύπανση της ατμόσφαιρας είναι ένα από τα πιο συνηθισμένα και σοβαρά 

περιβαλλοντικά προβλήματα που αντιμετωπίζουν οι σύγχρονες κοινωνίες. Προκαλείται κυρίως 

από την καύση ορυκτών πόρων (π.χ. πετρέλαιο, κάρβουνο, φυσικό αέριο), τις βιομηχανικές 

εκπομπές, τα καυσαέρια των οχημάτων και τη χρήση μη οικολογικών μεθόδων θέρμανσης. Τα 
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αέρια που απελευθερώνονται, όπως το διοξείδιο του άνθρακα, τα οξείδια του αζώτου και το 

μονοξείδιο του άνθρακα, υποβαθμίζουν την ποιότητα του αέρα και επηρεάζουν αρνητικά την 

υγεία των ανθρώπων, προκαλώντας προβλήματα στο αναπνευστικό σύστημα, αλλεργίες και 

καρδιοπάθειες (Eleftheriou, 2021). Η ατμοσφαιρική ρύπανση έχει και σημαντικές συνέπειες για 

το περιβάλλον. Συμβάλλει στο φαινόμενο του θερμοκηπίου και ενισχύει την κλιματική αλλαγή, 

ενώ επιδρά και στην καταστροφή της στιβάδας του όζοντος. Η πρόληψη και η μείωση της 

ρύπανσης της ατμόσφαιρας απαιτούν αλλαγή συμπεριφορών, υιοθέτηση καθαρότερων μορφών 

ενέργειας και ενημέρωση των πολιτών, μέσα από προγράμματα Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης 

(Γαλάνης, 2021· Δασκολιά, 2020). 

Σε περιοχές όπως η Ροδόπη, η χρήση ξυλόσομπων κατά τη μακρά περίοδο των χαμηλών 

θερμοκρασιών, που δεν περιορίζεται μόνο στους χειμερινούς μήνες, έχει οδηγήσει 

επανειλημμένα σε έντονα φαινόμενα αιθαλομίχλης, τα οποία γίνονται πλέον ιδιαίτερα αισθητά 

όχι μόνο σε αστικές και ημιαστικές περιοχές αλλά και σε μικρά και απομακρυσμένα χωριά. 

 

 

1.3 Εξάντληση φυσικών πόρων και ενεργειακή κρίση 

 

Οι φυσικοί πόροι, όπως το νερό, το έδαφος, τα ορυκτά καύσιμα και τα δάση, είναι 

απαραίτητοι για την επιβίωση του ανθρώπου και την ανάπτυξη των κοινωνιών. Ωστόσο, τις 

τελευταίες δεκαετίες παρατηρείται έντονη υπερεκμετάλλευση αυτών των πόρων, γεγονός που 

οδηγεί σταδιακά στην εξάντλησή τους και προκαλεί σοβαρές επιπτώσεις στο περιβάλλον και την 

οικονομία (Καλαϊτζίδης & Νομικού, 2014). Η αυξημένη ζήτηση για ενέργεια, μεταφορές, 

γεωργία και βιομηχανική παραγωγή έχει εντείνει τη χρήση μη ανανεώσιμων πόρων, όπως το 

πετρέλαιο και το φυσικό αέριο. Αυτή η συνεχής κατανάλωση προκαλεί όχι μόνο περιβαλλοντική 

φθορά, αλλά και κοινωνικές και γεωπολιτικές εντάσεις. Επιπλέον, η ενεργειακή κρίση, που 

εμφανίστηκε έντονα τα τελευταία χρόνια λόγω παγκόσμιων συγκρούσεων και οικονομικών 

αβεβαιοτήτων, καθιστά ακόμη πιο επιτακτική την ανάγκη για μετάβαση σε ανανεώσιμες πηγές 

ενέργειας, όπως η ηλιακή και η αιολική (Ιωσηφίδης, 2009). Η αποψίλωση των δασών αποτελεί 

επίσης σοβαρό πρόβλημα. Πολλές δασικές εκτάσεις καταστρέφονται για να δημιουργηθεί χώρος 

για καλλιέργειες ή κατοικίες, ή καίγονται λόγω πυρκαγιών. Τα δάση όμως είναι βασικός φυσικός 

πόρος, καθώς προσφέρουν οξυγόνο, φιλοξενούν μυριάδες είδη ζώων και φυτών και συμβάλλουν 

στη σταθερότητα του κλίματος (Charitou et al., 2021). Η διαχείριση των φυσικών πόρων απαιτεί 

υπευθυνότητα, σχεδιασμό και ευαισθητοποίηση. Η μετάβαση σε πιο βιώσιμα μοντέλα 
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ανάπτυξης είναι πλέον απαραίτητη για την προστασία του πλανήτη και την εξασφάλιση ενός 

καλύτερου μέλλοντος για τις επόμενες γενιές. 

Στην περιοχή της Ροδόπης, αν και δεν παρατηρείται μεγάλη βιομηχανική ανάπτυξη, 

υπάρχουν φαινόμενα υπερβολικής χρήσης γης και νερού, κυρίως λόγω της εντατικής γεωργίας. 

Επιπλέον, η ενεργειακή φτώχεια που παρατηρείται σε ορισμένα νοικοκυριά της περιοχής οδηγεί 

στη χρήση ρυπογόνων μορφών θέρμανσης (π.χ. ξυλόσομπες), στοιχείο που ενισχύει τη ρύπανση 

και επιβαρύνει το περιβάλλον.  

 

 

1.4 Απώλεια βιοποικιλότητας και υποβάθμιση οικοσυστημάτων 

 

Η βιοποικιλότητα αναφέρεται στην ποικιλία των μορφών ζωής που υπάρχουν στον 

πλανήτη: φυτά, ζώα, μικροοργανισμοί, καθώς και τα οικοσυστήματα στα οποία ζουν και 

αλληλεπιδρούν. Η διατήρηση της βιοποικιλότητας είναι ζωτικής σημασίας για την ισορροπία 

της φύσης και για την επιβίωση του ανθρώπου, καθώς από αυτή εξαρτάται η γεωργία, η 

παραγωγή τροφίμων, η καθαρότητα του αέρα και του νερού και η σταθερότητα του κλίματος. 

Ωστόσο, τις τελευταίες δεκαετίες παρατηρείται σημαντική μείωση της βιοποικιλότητας, κυρίως 

εξαιτίας της ανθρώπινης δραστηριότητας. Η καταστροφή φυσικών οικοτόπων, η ρύπανση, η 

υπερεκμετάλλευση φυσικών πόρων, οι πυρκαγιές, αλλά και η κλιματική αλλαγή, συμβάλλουν 

στη μαζική εξαφάνιση ειδών, πολλά από τα οποία δεν προλαβαίνουν καν να καταγραφούν 

επιστημονικά (Καρλή, 2021). Η υποβάθμιση των οικοσυστημάτων σημαίνει ότι τα φυσικά 

περιβάλλοντα όπως δάση, λίμνες, ποτάμια και θάλασσες, δεν μπορούν πλέον να λειτουργήσουν 

σωστά ή να υποστηρίξουν τη ζωή που φιλοξενούν. Αυτό έχει ως αποτέλεσμα όχι μόνο την 

απώλεια ειδών, αλλά και την επιδείνωση της ποιότητας ζωής των ανθρώπων, ιδιαίτερα σε 

περιοχές που εξαρτώνται από τη φύση για την επιβίωσή τους.  

Τέλος, διατήρηση της βιοποικιλότητας και η προστασία των οικοσυστημάτων δεν είναι 

ευθύνη μόνο των ειδικών. Αποτελεί υπόθεση όλων μας και ξεκινά από την ενημέρωση, τη 

σεβαστή συμπεριφορά προς το περιβάλλον και την προώθηση μιας κουλτούρας φροντίδας για 

τη φύση, στην οποία οι εκπαιδευτικοί μπορούν να συμβάλλουν ουσιαστικά (Μόγιας, 2023). Η 

διατήρηση της βιοποικιλότητας είναι υπόθεση όλων και απαιτεί συνεργασία πολιτείας, 

εκπαιδευτικών και τοπικών φορέων (Καραγιάννη, 2015· Καρλή, 2021). 

Η περιοχή της Ροδόπης, με το πλούσιο φυσικό περιβάλλον και την εγγύτητα στο 

οικοσύστημα του Νέστου και της Ροδόπης, έχει υψηλή οικολογική αξία. Ωστόσο, και εδώ 
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υπάρχουν πιέσεις από την ανεξέλεγκτη βόσκηση, την κατασκευή δρόμων, τις πυρκαγιές, καθώς 

και από την έλλειψη οργανωμένης προστασίας ορισμένων περιοχών με δεινές πολλές φορές 

επιπτώσεις στην τοπική βιοποικιλότητα.  

 

 

1.5 Ακραία καιρικά φαινόμενα και φυσικές καταστροφές 

 

Τα τελευταία χρόνια παρατηρείται αύξηση στη συχνότητα και την ένταση των ακραίων 

καιρικών φαινομένων, όπως οι έντονες βροχοπτώσεις, οι παρατεταμένοι καύσωνες (ξηρασία), 

οι ισχυροί άνεμοι και οι έντονες χιονοπτώσεις. Τα φαινόμενα αυτά συχνά προκαλούν φυσικές 

καταστροφές, όπως πλημμύρες, πυρκαγιές και κατολισθήσεις, οι οποίες επηρεάζουν τη ζωή των 

ανθρώπων και καταστρέφουν το φυσικό και δομημένο περιβάλλον (Καντής & Μόγιας, 2024). Η 

κλιματική αλλαγή θεωρείται βασικός παράγοντας για την αύξηση αυτών των φαινομένων, καθώς 

διαταράσσει τη φυσική ισορροπία της ατμόσφαιρας και εντείνει τις μεταβολές του καιρού. Οι 

υψηλές θερμοκρασίες, για παράδειγμα, αυξάνουν τον κίνδυνο πυρκαγιών, ενώ οι έντονες 

βροχοπτώσεις μπορεί να προκαλέσουν πλημμύρες, ειδικά σε περιοχές με ανεπαρκείς υποδομές 

απορροής υδάτων (Δασκολιά, 2020). 

Η Ελλάδα έχει βιώσει τα τελευταία χρόνια αρκετές φυσικές καταστροφές με τραγικές 

συνέπειες, όπως οι πυρκαγιές στην Πελοπόννησο, στο Μάτι της Αττικής, στην Εύβοια, στον 

Έβρο και την Ρόδο, καθώς και πλημμύρες -πολλές φορές μάλιστα επαναλαμβανόμενες- σε 

πολλές περιοχές της χώρας (π.χ. Θεσσαλία, Αττική). Η Περιφέρεια Ανατολικής Μακεδονίας και 

Θράκης, στην οποία ανήκει και η Ροδόπη, αντιμετωπίζει συχνά προβλήματα πλημμυρών, ενώ 

υπάρχουν περιοχές υψηλού κινδύνου για πυρκαγιές τους καλοκαιρινούς μήνες (Μαυριού, 2021). 

Οι φυσικές καταστροφές δεν επηρεάζουν μόνο το περιβάλλον, αλλά και την κοινωνική και 

οικονομική ζωή, προκαλώντας υλικές ζημιές, απώλειες ανθρώπινων ζωών, καταστροφή 

καλλιεργειών και μείωση της ποιότητας ζωής. Για τον λόγο αυτό, είναι σημαντικό να υπάρχει 

πρόληψη, έγκαιρη ενημέρωση των πολιτών και οργάνωση της πολιτείας για την αντιμετώπισή 

τους. Οι εκπαιδευτικοί, ως ενεργοί πολίτες, μπορούν να συμβάλουν στην καλλιέργεια 

υπευθυνότητας και περιβαλλοντικής ευαισθησίας, βοηθώντας τους μαθητές να κατανοήσουν τα 

αίτια και τις συνέπειες των φαινομένων αυτών και να υιοθετήσουν θετικές στάσεις απέναντι στο 

περιβάλλον (Μόγιας κ.ά., 2020).  
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1.6 Πλαστικά απόβλητα 

 

Τα πλαστικά απόβλητα αποτελούν ένα από τα πιο ανθεκτικά και επιβλαβή υλικά στο 

περιβάλλον, καθώς χρειάζονται εκατοντάδες χρόνια για να διαλυθούν. Πολλά πλαστικά 

προϊόντα χρησιμοποιούνται για πολύ μικρό χρονικό διάστημα (π.χ. σακούλες, μπουκάλια, 

καλαμάκια), αλλά παραμένουν στο περιβάλλον για δεκαετίες έως κι εκατονταετίες. Καταλήγουν 

σε θάλασσες, ποτάμια και ακτές, απειλώντας τη θαλάσσια ζωή, καθώς πολλά ζώα τα καταπίνουν 

κατά λάθος. Η ρύπανση από πλαστικά συνδέεται και με τη ρύπανση του εδάφους, καθώς οι 

χωματερές γεμίζουν από συσκευασίες που δεν ανακυκλώνονται, ενώ τοξικές ουσίες περνούν στα 

υπόγεια νερά και στον υδροφόρο ορίζοντα (Μόγιας, 2023). Η ρύπανση των υδάτων αποτελεί ένα 

εξίσου σοβαρό πρόβλημα, κυρίως εξαιτίας της απόρριψης αποβλήτων από βιομηχανίες, της 

χρήσης λιπασμάτων και φυτοφαρμάκων στη γεωργία και της ανεξέλεγκτης απόρριψης 

απορριμμάτων. Αντίστοιχα, η ρύπανση του εδάφους προκαλείται από τη συσσώρευση 

αποβλήτων, χημικών ουσιών και την κακή διαχείριση των γεωργικών πρακτικών. Η ρύπανση 

της ατμόσφαιρας με σκόνη, αιωρούμενα σωματίδια και καυσαέρια ολοκληρώνει την εικόνα ενός 

επιβαρυμένου περιβάλλοντος, με συνέπειες στην υγεία των ανθρώπων, την αγροτική παραγωγή 

και την ποιότητα ζωής (Δασκολιά, 2020). Η καλλιέργεια περιβαλλοντικής συνείδησης και η 

ανακύκλωση αποτελούν βασικά μέσα πρόληψης αυτών των μορφών ρύπανσης. 

 

 

1.7 Ξηρασία, ερημοποίηση και αποψίλωση δασών 

 

Η ξηρασία και η ερημοποίηση είναι δύο φαινόμενα που έχουν αυξηθεί τα τελευταία χρόνια 

λόγω της κλιματικής αλλαγής και της κακής διαχείρισης των φυσικών πόρων. Η ξηρασία 

εμφανίζεται όταν υπάρχει σημαντική μείωση των βροχοπτώσεων για μεγάλο χρονικό διάστημα, 

επηρεάζοντας τις καλλιέργειες, την κτηνοτροφία και την καθημερινή ζωή των ανθρώπων. Η 

ερημοποίηση, δηλαδή η μετατροπή γόνιμων περιοχών σε άγονα εδάφη, αποτελεί σοβαρό 

κίνδυνο για περιοχές όπως η Ροδόπη, οι οποίες εξαρτώνται από τη γεωργία και επηρεάζονται 

από την υπερεκμετάλλευση της γης και την αποψίλωση των φυσικών εκτάσεων (Ιωσηφίδης, 

2009· Καλαϊτζίδης & Νομικού, 2014). Η αποψίλωση των δασών, δηλαδή η καταστροφή ή 

μείωση των δασικών εκτάσεων, ενισχύει την ξηρασία και την ερημοποίηση, αφού τα δάση 

συμβάλλουν στη ρύθμιση του κλίματος, στον κύκλο του νερού και στην προστασία του εδάφους.  
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Στην Ελλάδα, πυρκαγιές και ανθρώπινες παρεμβάσεις οδηγούν συχνά σε απώλεια 

σημαντικών δασικών περιοχών, ενώ σε τοπικό επίπεδο, η ανεξέλεγκτη βόσκηση και η αλλαγή 

χρήσης γης επιβαρύνουν επιπλέον το φαινόμενο. Η προστασία των δασών, η φύτευση νέων 

δέντρων και η ορθολογική χρήση των φυσικών πόρων είναι απαραίτητες ενέργειες που μπορούν 

να ενταχθούν και στο σχολικό πρόγραμμα, με σκοπό την περιβαλλοντική ευαισθητοποίηση των 

μαθητών (Καρλή, 2021). 

 

 

1.8 Υπερθέρμανση των ωκεανών και εξάντληση των φυσικών πόρων 

 

Η υπερθέρμανση των ωκεανών είναι μια σοβαρή συνέπεια της κλιματικής αλλαγής, καθώς 

οι θάλασσες απορροφούν μεγάλο ποσοστό της θερμότητας που προκαλείται από την αύξηση των 

αερίων του θερμοκηπίου. Αυτό οδηγεί σε άνοδο της θερμοκρασίας του νερού, μεταβολή των 

θαλάσσιων οικοσυστημάτων και μαζική εξαφάνιση θαλάσσιων ειδών. Επίσης, προκαλεί τήξη 

των πάγων και άνοδο της στάθμης της θάλασσας, γεγονός που θέτει σε κίνδυνο παράκτιες 

περιοχές και ανθρώπινες δραστηριότητες (Μόγιας, 2023). Η κατάσταση αυτή επιβαρύνει 

περαιτέρω την αλιεία, τη διατροφή, αλλά και τη σταθερότητα του παγκόσμιου κλίματος. 

Παράλληλα, η εξάντληση των φυσικών πόρων και η μείωση του διαθέσιμου πόσιμου 

νερού είναι δύο φαινόμενα με σοβαρές επιπτώσεις για το παρόν και το μέλλον. Η αλόγιστη 

χρήση του νερού στη γεωργία, η ρύπανση των υδάτων και η κλιματική αλλαγή έχουν ως 

αποτέλεσμα τη μείωση των αποθεμάτων καθαρού νερού, ειδικά σε αγροτικές περιοχές όπως η 

Ροδόπη. Επιπλέον, η εξάντληση των μη ανανεώσιμων φυσικών πόρων (όπως τα καύσιμα, τα 

ορυκτά και το εύφορο έδαφος) δημιουργεί κοινωνικές ανισότητες και εντείνει τον ανταγωνισμό 

για βασικά αγαθά. Η βιώσιμη χρήση των πόρων και η καλλιέργεια περιβαλλοντικά υπεύθυνης 

στάσης από μικρή ηλικία είναι βασικά στοιχεία για την προστασία του πλανήτη και τη διατήρηση 

της ποιότητας ζωής (Καλαϊτζίδης & Νομικού, 2014). 
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Κεφάλαιο 2ο. Μειονοτική Εκπαίδευση 

 

2.1 Ιστορική αναδρομή 

 

Η μειονοτική εκπαίδευση στη Θράκη αποτελεί μια ιδιαίτερη περίπτωση στο ελληνικό 

εκπαιδευτικό σύστημα, καθώς απευθύνεται σε μια αναγνωρισμένη μειονότητα με θρησκευτικά 

και γλωσσικά χαρακτηριστικά. Η ιστορία της ξεκινά με τη Συνθήκη της Λωζάνης το 1923, η 

οποία κατοχύρωσε τα δικαιώματα της μουσουλμανικής μειονότητας στη Θράκη, 

συμπεριλαμβανομένου του δικαιώματος ίδρυσης και λειτουργίας σχολείων με διδασκαλία στη 

μητρική τους γλώσσα, δηλαδή τα τουρκικά. Από τότε και μέχρι σήμερα, η μειονοτική 

εκπαίδευση οργανώθηκε σε ειδικά σχολεία, γνωστά ως μειονοτικά, με δίγλωσσο χαρακτήρα, 

όπου η διδασκαλία γίνεται τόσο στην ελληνική όσο και στην τουρκική γλώσσα (Cummins, 

2000). 

Κατά τη διάρκεια του 20ου αιώνα, η μειονοτική εκπαίδευση επηρεάστηκε από τις πολιτικές 

εξελίξεις, τις ελληνοτουρκικές σχέσεις και τις κοινωνικές μεταβολές στη Θράκη. Στα πρώτα 

χρόνια, η μειονοτική εκπαίδευση ήταν σχεδόν εξ ολοκλήρου υπό τον έλεγχο της ίδιας της 

μειονότητας, με βιβλία και δασκάλους που προέρχονταν κυρίως από την Τουρκία (Γραμματίκας, 

2018). Με την πάροδο των χρόνων και ιδίως από τη δεκαετία του 1990 και μετά, το ελληνικό 

κράτος προσπάθησε να ενισχύσει την ποιότητα της παρεχόμενης εκπαίδευσης, τόσο μέσω 

επιμορφώσεων όσο και με την εφαρμογή ειδικών εκπαιδευτικών προγραμμάτων, όπως το 

γνωστό πρόγραμμα «Εκπαίδευση των Παιδιών της Μουσουλμανικής Μειονότητας στη Θράκη», 

που εφαρμόζεται από τα μέσα της δεκαετίας του 1990 (Ντεκάστρο κ.ά., 2011). 

Σήμερα, τα μειονοτικά σχολεία συνεχίζουν να λειτουργούν ως αυτόνομες μονάδες, με 

δασκάλους από τη μειονότητα αλλά και με Έλληνες χριστιανούς εκπαιδευτικούς, σε μια 

προσπάθεια να γεφυρωθούν οι δύο πολιτισμικές κοινότητες (Dragonas & Frangoudaki, 2020). 

Τα σχολικά εγχειρίδια, οι διδακτικές προσεγγίσεις και οι σχέσεις σχολείου – κοινότητας 

αποτελούν σημεία που συνεχώς εξελίσσονται. Η μειονοτική εκπαίδευση στη Θράκη 

αντικατοπτρίζει την προσπάθεια για ειρηνική συνύπαρξη, εκπαιδευτική ισότητα και σεβασμό 

στην πολιτισμική ταυτότητα των μαθητών, αποτελώντας παράδειγμα εκπαίδευσης σε ένα 

πολύγλωσσο και πολυπολιτισμικό περιβάλλον (Σιάκκα, 2017). 
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2.2 Ορισμός της Μειονοτικής Εκπαίδευσης 

 

Η μειονοτική εκπαίδευση αναφέρεται στο εκπαιδευτικό σύστημα που απευθύνεται σε 

ομάδες πληθυσμών που ανήκουν σε πολιτισμικές, γλωσσικές ή θρησκευτικές μειονότητες. Αυτή 

η μορφή εκπαίδευσης στοχεύει στην παροχή εκπαιδευτικών υπηρεσιών που λαμβάνουν υπόψη 

τις ιδιαίτερες ανάγκες, πολιτισμικές παραδόσεις και γλωσσικές ιδιαιτερότητες αυτών των 

ομάδων, εξασφαλίζοντας την ισότητα στην πρόσβαση στην εκπαίδευση και την ενσωμάτωσή 

τους στην κοινωνία (Banks, 2019). 

Η μειονοτική εκπαίδευση διαφοροποιείται από τη γενική εκπαίδευση λόγω της εστίασής 

της στη διατήρηση της πολιτισμικής και γλωσσικής ταυτότητας των μειονοτικών ομάδων. Συχνά 

περιλαμβάνει διδασκαλία στη μητρική γλώσσα της μειονότητας ή δίγλωσση εκπαίδευση, 

προκειμένου να διασφαλίσει την κατανόηση και την αποτελεσματική μάθηση των μαθητών 

(Cummins, 2000). Η εκπαιδευτική ύλη προσαρμόζεται ώστε να αντικατοπτρίζει τον πολιτισμό 

και την ιστορία της μειονότητας, ενισχύοντας την πολιτισμική ταυτότητα και αυτοεκτίμηση των 

μαθητών. Ένα άλλο σημαντικό χαρακτηριστικό είναι η σύνδεση της εκπαίδευσης με την 

κοινωνική συνοχή και την κατανόηση των διαφορών. Η μειονοτική εκπαίδευση προωθεί την 

πολυπολιτισμικότητα, ενθαρρύνοντας τους μαθητές να αναπτύξουν ανοχή και σεβασμό προς τις 

άλλες πολιτισμικές ομάδες (Dragonas & Frangoudaki, 2020). Αυτή η προσέγγιση συμβάλλει στη 

μείωση των κοινωνικών αποκλεισμών και την ενίσχυση της συνεργασίας σε πολυπολιτισμικές 

κοινωνίες. 

Η ιστορία της μειονοτικής εκπαίδευσης ποικίλει από χώρα σε χώρα, αλλά συνήθως έχει 

τις ρίζες της σε κοινωνικά και πολιτικά κινήματα που ζητούσαν αναγνώριση και δικαιώματα για 

μειονοτικές ομάδες. Στην Ευρώπη, για παράδειγμα, η μειονοτική εκπαίδευση αναπτύχθηκε σε 

περιόδους όπου η πολιτισμική και γλωσσική πολυμορφία αναγνωρίστηκε ως σημαντική για την 

κοινωνική συνοχή και την προστασία των ανθρωπίνων δικαιωμάτων (UNESCO, 2020). Τα 

συστήματα μειονοτικής εκπαίδευσης σχεδιάστηκαν για να παρέχουν στους μαθητές τη 

δυνατότητα να διατηρήσουν τη γλώσσα και την πολιτισμική τους ταυτότητα, ενώ ταυτόχρονα 

ενσωματώνονται στη γενική εκπαιδευτική δομή. 

Στην Ελλάδα, η μειονοτική εκπαίδευση εστιάζει κυρίως στην εκπαίδευση της 

μουσουλμανικής μειονότητας στη Θράκη. Η ιστορία της μειονοτικής εκπαίδευσης στην περιοχή 

είναι συνδεδεμένη με πολιτικές συμφωνίες και διεθνείς συνθήκες, όπως η Συνθήκη της Λωζάνης 

το 1923, που προέβλεπε την προστασία των εκπαιδευτικών δικαιωμάτων της μουσουλμανικής 

μειονότητας. Η εκπαίδευση αυτή περιλαμβάνει διδασκαλία στη μητρική γλώσσα των μαθητών 
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(τουρκικά) παράλληλα με τη διδασκαλία της ελληνικής γλώσσας, προωθώντας την αμφίδρομη 

ένταξη και κατανόηση. Ο κύριος σκοπός της μειονοτικής εκπαίδευσης είναι η ενίσχυση της 

εκπαιδευτικής ισότητας και η προώθηση της κοινωνικής ένταξης. Μέσω της εκπαίδευσης που 

σέβεται και αντανακλά την ταυτότητα των μαθητών, οι μαθητές ενθαρρύνονται να συμμετέχουν 

ενεργά στην εκπαιδευτική διαδικασία, αναπτύσσοντας αίσθηση αυτοεκτίμησης και σύνδεσης με 

την πολιτισμική τους κληρονομιά (Cummins, 2000). Επίσης, η μειονοτική εκπαίδευση στοχεύει 

στη δημιουργία γέφυρας μεταξύ της μειονοτικής και της πλειονοτικής κοινότητας, 

καλλιεργώντας την αμοιβαία κατανόηση και την αποδοχή. 

 

 

2.3 Προκλήσεις στη Μειονοτική Εκπαίδευση  

 

Η μειονοτική εκπαίδευση, ενώ έχει σημαντικό ρόλο στην προώθηση της ισότητας και της 

κοινωνικής συνοχής, συνοδεύεται από πολλές προκλήσεις. Οι προκλήσεις αυτές είναι ποικίλες 

και αφορούν τόσο κοινωνικοπολιτισμικές όσο και εκπαιδευτικές διαστάσεις, καθώς και 

ζητήματα υποδομών και πόρων (Σακονίδης, 2017). Μια από τις μεγαλύτερες προκλήσεις στη 

μειονοτική εκπαίδευση είναι η διαχείριση της πολιτισμικής πολυμορφίας. Οι μαθητές από 

μειονοτικές ομάδες συχνά προέρχονται από οικογένειες που διατηρούν διαφορετικές γλώσσες, 

θρησκευτικές πεποιθήσεις και πολιτισμικές παραδόσεις. Αυτή η διαφοροποίηση μπορεί να 

οδηγήσει σε πολιτισμικά εμπόδια στην εκπαιδευτική διαδικασία, όπως δυσκολίες στην 

κατανόηση της διδακτικής ύλης που δεν είναι προσαρμοσμένη στις πολιτισμικές τους αναφορές 

(Banks, 2019). 

Επιπλέον, οι προκαταλήψεις και τα στερεότυπα που μπορεί να υπάρχουν στις ευρύτερες 

κοινωνίες αποτελούν σοβαρό πρόβλημα για τη μειονοτική εκπαίδευση. Οι μαθητές μειονοτικών 

ομάδων ενδέχεται να αντιμετωπίζουν διακρίσεις, κάτι που επηρεάζει αρνητικά την 

αυτοεκτίμησή τους και τη σχολική τους επίδοση (Maligkoudi & Mavrommatis, 2025). Το 

σχολείο καλείται να διαδραματίσει έναν κεντρικό ρόλο στην καλλιέργεια ενός περιβάλλοντος 

που προάγει την ανοχή, την αποδοχή και την ένταξη όλων των μαθητών ανεξάρτητα από την 

πολιτισμική τους προέλευση (Cummins, 2000). Στο εκπαιδευτικό πλαίσιο, μια από τις κύριες 

προκλήσεις είναι η εύρεση κατάλληλου διδακτικού προσωπικού που να έχει εκπαιδευτεί στη 

διδασκαλία σε πολυπολιτισμικά περιβάλλοντα. Οι εκπαιδευτικοί πρέπει να είναι σε θέση να 

κατανοούν και να ανταποκρίνονται στις ειδικές ανάγκες των μαθητών μειονοτικών ομάδων, 
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χρησιμοποιώντας προσαρμοσμένες διδακτικές προσεγγίσεις που λαμβάνουν υπόψη τις 

γλωσσικές και πολιτισμικές ιδιαιτερότητες των μαθητών (Gay, 2018). 

Η γλωσσική διαφορετικότητα είναι μια άλλη πρόκληση. Σε πολλές περιπτώσεις, οι 

μαθητές μειονοτικών ομάδων μπορεί να μην έχουν επαρκή γνώση της γλώσσας διδασκαλίας, 

γεγονός που δυσχεραίνει την πρόσβαση στη γνώση και τη σχολική τους επιτυχία. Η δίγλωσση 

εκπαίδευση μπορεί να προσφέρει λύσεις, αλλά απαιτεί κατάλληλη προετοιμασία και επαρκή 

υποστήριξη για την εφαρμογή της (Baker, 2011). Πέρα από τις κοινωνικοπολιτισμικές και 

εκπαιδευτικές προκλήσεις, η μειονοτική εκπαίδευση συχνά αντιμετωπίζει προβλήματα που 

σχετίζονται με τις υποδομές και τους πόρους. Σε πολλές περιπτώσεις, τα σχολεία που 

εξυπηρετούν μειονοτικές κοινότητες δεν διαθέτουν τις κατάλληλες εγκαταστάσεις ή τον 

απαραίτητο εξοπλισμό για τη διασφάλιση της ποιότητας της εκπαίδευσης (Mavrommatis, 2021). 

Η έλλειψη σύγχρονων σχολικών υλικών, εργαστηρίων και τεχνολογικού εξοπλισμού 

μπορεί να επηρεάσει την ποιότητα της εκπαίδευσης και τις ευκαιρίες μάθησης των μαθητών 

(OECD, 2019). Επιπλέον, η έλλειψη οικονομικών πόρων για τη χρηματοδότηση προγραμμάτων 

που υποστηρίζουν τη μειονοτική εκπαίδευση αποτελεί σημαντικό εμπόδιο. Οι περιορισμένοι 

προϋπολογισμοί σημαίνουν ότι οι εκπαιδευτικοί μπορεί να μην έχουν την απαιτούμενη 

υποστήριξη για την επαγγελματική τους ανάπτυξη ή για την προμήθεια εκπαιδευτικών υλικών 

που θα μπορούσαν να βελτιώσουν τη μαθησιακή εμπειρία των μαθητών (UNESCO, 2020).  

Η αντιμετώπιση αυτών των προκλήσεων απαιτεί συνδυασμό εκπαιδευτικών και πολιτικών 

παρεμβάσεων. Η επαγγελματική κατάρτιση των εκπαιδευτικών πρέπει να ενσωματώνει 

προγράμματα που προάγουν τη διαπολιτισμική κατανόηση και την εξειδίκευση στη διδασκαλία 

δίγλωσσων ή πολυγλωσσικών μαθητών. Οι εκπαιδευτικές πολιτικές πρέπει επίσης να 

διασφαλίζουν ότι τα σχολεία που εξυπηρετούν μειονοτικές κοινότητες λαμβάνουν επαρκή 

χρηματοδότηση για τη βελτίωση των υποδομών και των εκπαιδευτικών πόρων. Οι κοινότητες 

πρέπει να συμμετέχουν ενεργά στη διαδικασία της εκπαίδευσης μέσω συνεργασιών με σχολεία 

και εκπαιδευτικούς οργανισμούς, ώστε να προωθούνται προγράμματα που ανταποκρίνονται στις 

ανάγκες των μαθητών (Mavrommatis, 2021). Η ανάπτυξη και η εφαρμογή στρατηγικών που 

εστιάζουν στη συμμετοχή της κοινότητας και τη συνεργασία μπορούν να ενισχύσουν την 

αίσθηση συμμετοχής και την υποστήριξη της εκπαίδευσης από την πλευρά των μαθητών και των 

οικογενειών τους (Banks, 2019). 

Η μειονοτική εκπαίδευση στη Θράκη αφορά κυρίως τη μουσουλμανική μειονότητα, η 

οποία αναγνωρίζεται επίσημα από τη Συνθήκη της Λωζάνης του 1923. Η εκπαίδευση παρέχεται 

σε δίγλωσσο πλαίσιο, με διδασκαλία τόσο στην ελληνική όσο και στην τουρκική γλώσσα, 

αντανακλώντας την πολιτισμική και γλωσσική ταυτότητα των μαθητών. Τα χαρακτηριστικά της 
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μειονοτικής εκπαίδευσης στη Θράκη περιλαμβάνουν τη λειτουργία ειδικών μειονοτικών 

σχολείων στα οποία η τουρκική γλώσσα χρησιμοποιείται ως γλώσσα διδασκαλίας για ορισμένα 

μαθήματα, ενώ η ελληνική διδάσκεται ως δεύτερη γλώσσα. Αυτό το εκπαιδευτικό μοντέλο 

στοχεύει στη διατήρηση της πολιτισμικής κληρονομιάς της μειονότητας, ενώ παράλληλα 

προωθεί την ενσωμάτωση στην ευρύτερη κοινωνία. Ωστόσο, αντιμετωπίζει προκλήσεις όπως η 

έλλειψη κατάλληλα εκπαιδευμένου προσωπικού, οι περιορισμένοι πόροι και οι διαφορές στο 

επίπεδο γνώσης της ελληνικής γλώσσας μεταξύ των μαθητών (Mavrommatis, 2021). 

Τα πιο πρόσφατα διαθέσιμα στοιχεία (Ηχώ της Θράκης, 2024) για τη μειονοτική 

εκπαίδευση στη Ανατολική Μακεδονία και Θράκη δείχνουν ότι στο σύνολο της Περιφέρειας 

λειτουργούν περίπου 90 μειονοτικά Δημοτικά σχολεία, τα οποία παρέχουν εκπαιδευτική 

διδασκαλία σε ελληνικά και τουρκικά και απευθύνονται στη μουσουλμανική μειονότητα. Από 

αυτά, 47 βρίσκονται στην Περιφερειακή Ενότητα Ροδόπης, 34 στην Περιφερειακή Ενότητα 

Ξάνθης και 9 στην Περιφερειακή Ενότητα Έβρου, με συνολικά περίπου 3.255 μαθητές να 

φοιτούν σε αυτά. Τα δεδομένα αυτά καταγράφουν αποκλειστικά τα μειονοτικά δημοτικά σχολεία 

που λειτουργούν και δεν περιλαμβάνουν τα σχολεία που έχουν ανασταλεί ή κλείσει λόγω 

μείωσης μαθητικού δυναμικού. Επιπλέον, υπάρχουν δύο μειονοτικά Γυμνάσια – Λύκεια, το 

Μειονοτικό Γυμνάσιο – Λύκειο Κομοτηνής και το Μειονοτικό Γυμνάσιο – Λύκειο Ξάνθης. 

Έρευνες έχουν δείξει ότι το ποσοστό σχολικής διαρροής μεταξύ των μαθητών της μειονότητας 

είναι υψηλότερο σε σύγκριση με τον εθνικό μέσο όρο, επηρεαζόμενο από παράγοντες όπως οι 

κοινωνικοοικονομικές συνθήκες και οι γλωσσικές δυσκολίες. Προγράμματα όπως το 

«Εκπαίδευση των Παιδιών της Μουσουλμανικής Μειονότητας στη Θράκη» έχουν εφαρμοστεί 

με στόχο τη βελτίωση της εκπαιδευτικής πρόσβασης και της επίδοσης των μαθητών, 

σημειώνοντας θετικά αποτελέσματα στην ενίσχυση της διγλωσσίας και στη μείωση της σχολικής 

διαρροής (Ντεκάστρο κ.ά., 2011). 

Πρόσφατες έρευνες δείχνουν ότι η μειονοτική εκπαίδευση στη Θράκη έχει θετικά 

αποτελέσματα, αλλά εξακολουθεί να αντιμετωπίζει σημαντικές προκλήσεις. Σύγχρονη μελέτη 

ανέδειξε ότι οι μαθητές της μειονότητας συχνά εμφανίζουν μαθησιακά κενά, ιδιαίτερα στα 

μαθήματα που διδάσκονται στην ελληνική γλώσσα, γεγονός που συνδέεται με τη μητρική 

γλώσσα και την περιορισμένη έκθεση στην ελληνική στο οικογενειακό και κοινωνικό 

περιβάλλον (Σιάκκα, 2017). Η έρευνα επίσης έδειξε ότι η πλειονότητα των μαθητών προέρχεται 

από οικογένειες χαμηλού κοινωνικοοικονομικού επιπέδου, που επηρεάζει αρνητικά την 

πρόσβαση σε πρόσθετους εκπαιδευτικούς πόρους και υποστήριξη. Παράλληλα, οι εκπαιδευτικοί 

στα μειονοτικά σχολεία συχνά επισημαίνουν την έλλειψη κατάλληλου επιμορφωτικού υλικού 
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και την ανάγκη για εκπαίδευση σε διαπολιτισμικές και δίγλωσσες διδακτικές προσεγγίσεις 

(Νοταράς, 2008). 

Η εκπαιδευτική πορεία των μαθητών της μουσουλμανικής μειονότητας στη Θράκη έχει 

διαχρονικά συνδεθεί με ζητήματα σχολικής διαρροής, γλωσσικών δυσκολιών και άνισης 

πρόσβασης στη δευτεροβάθμια και τριτοβάθμια εκπαίδευση. Ωστόσο, νεότερες εκπαιδευτικές 

παρεμβάσεις, όπως το Πρόγραμμα Εκπαίδευσης Μουσουλμανοπαίδων, συνέβαλαν στη μείωση 

της σχολικής διαρροής και στην αύξηση της φοίτησης στο Γυμνάσιο και στη δημόσια 

δευτεροβάθμια εκπαίδευση. Αυτό το χάσμα αποδίδεται εν μέρει στις γλωσσικές προκλήσεις και 

στην κοινωνική απομόνωση που αισθάνονται πολλοί μαθητές της μειονότητας. Προγράμματα 

όπως το «Εκπαίδευση των Παιδιών της Μουσουλμανικής Μειονότητας στη Θράκη», που 

συγχρηματοδοτείται από την Ευρωπαϊκή Ένωση, έχουν στοχεύσει στη μείωση αυτών των 

εμποδίων μέσω διγλωσσικών εκπαιδευτικών προγραμμάτων, υποστήριξης σε θέματα 

επαγγελματικού προσανατολισμού και παροχής πόρων στους εκπαιδευτικούς. Έρευνα που 

αξιολόγησε το πρόγραμμα διαπίστωσε ότι έχει συμβάλει στη βελτίωση της σχολικής επίδοσης 

και στη μείωση της σχολικής διαρροής, ενώ ενισχύει τις ευκαιρίες για ένταξη των μαθητών στην 

ανώτατη εκπαίδευση (Mavrommatis, 2021). 

 

 

2.4 Ειδικά χαρακτηριστικά της Μειονοτικής Εκπαίδευσης 

 

Η μειονοτική εκπαίδευση είναι ένα πεδίο που απαιτεί ιδιαίτερη προσοχή και προσαρμογή 

για να ανταποκριθεί στις ανάγκες των μαθητών που ανήκουν σε μειονοτικές κοινότητες. Τα 

ειδικά χαρακτηριστικά της μειονοτικής εκπαίδευσης επικεντρώνονται στην πολιτισμική 

προσαρμογή της διδακτικής προσέγγισης και στην εφαρμογή πρακτικών που προσαρμόζονται 

στις ιδιαίτερες ανάγκες και τις προσδοκίες των μαθητών (Maligkoudi & Mavrommatis, 2025). 

Η πολιτισμική προσαρμογή είναι ένα από τα βασικά στοιχεία της μειονοτικής εκπαίδευσης. Αυτό 

σημαίνει ότι η διδασκαλία πρέπει να είναι ευέλικτη και να λαμβάνει υπόψη την πολιτισμική 

ταυτότητα των μαθητών. Οι εκπαιδευτικοί χρειάζεται να προσαρμόζουν τη διδακτική τους 

προσέγγιση ώστε να αντικατοπτρίζει τις πολιτισμικές αξίες, τις παραδόσεις και τις εμπειρίες των 

μαθητών, δημιουργώντας ένα περιβάλλον μάθησης που είναι οικείο και φιλικό για αυτούς 

(Banks, 2019). Για παράδειγμα, η χρήση παραδειγμάτων και θεμάτων από την πολιτισμική 

κληρονομιά των μαθητών μπορεί να κάνει τη διδασκαλία πιο σχετική και προσβάσιμη, 

ενισχύοντας την κατανόηση και την αφομοίωση της γνώσης (Τσίκλης, 2022). 
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Η πολιτισμική προσαρμογή περιλαμβάνει επίσης τη γλωσσική προσαρμογή, με την 

εισαγωγή της μητρικής γλώσσας των μαθητών στη διαδικασία μάθησης. Η χρήση της μητρικής 

γλώσσας βοηθά στη διευκόλυνση της κατανόησης των πιο σύνθετων εννοιών και ενισχύει τη 

γλωσσική ανάπτυξη τόσο στη μητρική όσο και στη δεύτερη γλώσσα (Cummins, 2000). Η 

δίγλωσση εκπαίδευση μπορεί να υποστηρίξει τη γλωσσική και γνωστική ανάπτυξη των 

μαθητών, παρέχοντας τη βάση για μια πιο ολοκληρωμένη μαθησιακή εμπειρία. Οι διδακτικές 

πρακτικές που εφαρμόζονται στη μειονοτική εκπαίδευση πρέπει να στοχεύουν στην ενίσχυση 

της συμμετοχής και της αίσθησης του «ανήκειν» των μαθητών. Οι διαθεματικές δραστηριότητες 

που συνδυάζουν γλώσσα, πολιτισμό και άλλες δεξιότητες προάγουν την ολιστική μάθηση 

(Παπαδοπούλου, 2024). Για παράδειγμα, η ενσωμάτωση πολιτισμικών εκδηλώσεων, όπως 

παραδοσιακά τραγούδια και ιστορίες, στις διδακτικές πρακτικές μπορεί να εμπλουτίσει το 

περιεχόμενο του μαθήματος και να ενισχύσει τη σύνδεση των μαθητών με τη δική τους 

πολιτισμική κληρονομιά (Gay, 2018). 

Η εφαρμογή της συνεργατικής μάθησης είναι μια άλλη αποτελεσματική πρακτική, όπου οι 

μαθητές εργάζονται μαζί σε ομάδες για την επίλυση προβλημάτων και την υλοποίηση πρότζεκτ. 

Αυτό προάγει την αλληλεπίδραση μεταξύ των μαθητών διαφορετικών πολιτισμικών υπόβαθρων, 

ενθαρρύνοντας την ανταλλαγή ιδεών και τη συνεργασία. Η συνεργατική μάθηση βοηθά στη 

μείωση των διακρίσεων και προάγει την κοινωνική συνοχή, ενώ ταυτόχρονα ενισχύει τις 

επικοινωνιακές και κοινωνικές δεξιότητες των μαθητών (Vygotsky, 1978). Επιπλέον, η χρήση 

βιωματικών δραστηριοτήτων μπορεί να προσφέρει πλούσιες ευκαιρίες μάθησης. 

Δραστηριότητες όπως οι πολιτισμικές εκδρομές σε μουσεία, συμμετοχή σε τοπικές γιορτές και 

συνεργασία με την τοπική κοινότητα προσφέρουν στους μαθητές την ευκαιρία να μάθουν μέσα 

από την εμπειρία. Αυτές οι πρακτικές ενισχύουν την κατανόηση του περιβάλλοντος και της 

κοινωνίας στην οποία ζουν, καθιστώντας τη μάθηση πιο ουσιαστική και συνδεδεμένη με την 

πραγματικότητα (Pirchio et al., 2021). Σε αυτό το πλαίσιο υπάρχουν προγράμματα που έχουν 

σχεδιαστεί για να υποστηρίξουν τη μειονοτική εκπαίδευση και να ανταποκριθούν στις ιδιαίτερες 

ανάγκες των μαθητών. Τέτοια προγράμματα συχνά εστιάζουν στη δίγλωσση διδασκαλία, την 

επαγγελματική ανάπτυξη των εκπαιδευτικών και τη συνεργασία με τις οικογένειες των μαθητών 

(Παπαδοπούλου, 2024). Για παράδειγμα, προγράμματα επαγγελματικής κατάρτισης για τους 

εκπαιδευτικούς που εστιάζουν στη διαπολιτισμική παιδαγωγική μπορούν να τους βοηθήσουν να 

αναπτύξουν τις απαραίτητες δεξιότητες για τη διδασκαλία σε πολυπολιτισμικές τάξεις (Banks, 

2019). 
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2.5 Αναλυτικά Προγράμματα στη Μειονοτική Εκπαίδευση 

 

Στα μειονοτικά σχολεία της Θράκης εφαρμόζεται ένα ειδικό δίγλωσσο αναλυτικό 

πρόγραμμα, το οποίο συνδυάζει διδασκαλία στα ελληνικά και στα τουρκικά, σύμφωνα με όσα 

προβλέπει η Συνθήκη της Λωζάνης. Το πρόγραμμα αυτό περιλαμβάνει μαθήματα που 

διδάσκονται στα ελληνικά (όπως Ιστορία, Μελέτη Περιβάλλοντος, Γλώσσα – Ελληνικά) από 

χριστιανούς δασκάλους και μαθήματα που διδάσκονται στα τουρκικά (όπως Μαθηματικά, 

Θρησκευτικά και Γλώσσα – Τουρκικά) από μουσουλμάνους δασκάλους της μειονότητας. Τα 

βιβλία και το διδακτικό υλικό για το τουρκόγλωσσο μέρος παρέχονται, μετά από συμφωνίες, 

από την Τουρκία, ενώ το υλικό για το ελληνόγλωσσο μέρος είναι τα βιβλία της Α. Φραγκουδάκη 

σε συνδυασμό με αυτά που χρησιμοποιούνται και στα δημόσια σχολεία (Ντεκάστρο κ.ά., 2011; 

Παπαδοπούλου, 2024). 

Η ιδιαιτερότητα των προγραμμάτων αυτών είναι ότι δεν βασίζονται σε ενιαίο εθνικό 

αναλυτικό πρόγραμμα, όπως στα δημόσια σχολεία, αλλά συνδυάζουν δύο διαφορετικά 

εκπαιδευτικά πλαίσια. Αυτό συχνά δημιουργεί προκλήσεις στην οργάνωση της διδασκαλίας, την 

κατανομή του χρόνου και τη συνεργασία των δύο πλευρών (Σακονίδης, 2017). Τα τελευταία 

χρόνια έχουν γίνει προσπάθειες για βελτίωση της ποιότητας της μειονοτικής εκπαίδευσης, μέσω 

του προγράμματος για την Εκπαίδευση των Παιδιών της Μουσουλμανικής Μειονότητας, με 

στόχο την ενίσχυση της ελληνικής ως δεύτερης γλώσσας, τη διδακτική υποστήριξη των 

μαθητών, αλλά και τη βελτίωση της συνεργασίας μεταξύ των διδασκόντων (Dragonas & 

Frangoudaki, 2020). Ωστόσο, η ανάγκη για εκσυγχρονισμό των αναλυτικών προγραμμάτων, 

ώστε να ανταποκρίνονται στις πραγματικές ανάγκες των μαθητών και να στηρίζουν τη 

διγλωσσία με παιδαγωγικά κατάλληλο τρόπο, παραμένει ένα βασικό ζητούμενο. 

 

 

2.6 Επικοινωνία και συνεργασία των εκπαιδευτικών  

 

2.6.1. Ο ρόλος των εκπαιδευτικών  

Οι εκπαιδευτικοί διαδραματίζουν κεντρικό ρόλο στην εφαρμογή και προώθηση της 

Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης. Η επιτυχία των περιβαλλοντικών προγραμμάτων εξαρτάται σε 

μεγάλο βαθμό από τη δέσμευση και την ικανότητα των εκπαιδευτικών να μεταδώσουν τις 

γνώσεις και τις αξίες που σχετίζονται με τη βιώσιμη ανάπτυξη και την προστασία του 

περιβάλλοντος (Αναγνωστάκης & Νάσαινας, 2010). Ο ρόλος τους δεν περιορίζεται μόνο στη 
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διδασκαλία, αλλά περιλαμβάνει και την καθοδήγηση των μαθητών προς την ανάπτυξη 

περιβαλλοντικής συνείδησης και δράσης. Οι εκπαιδευτικοί φέρουν την ευθύνη να 

ενσωματώσουν την περιβαλλοντική εκπαίδευση στο πρόγραμμα σπουδών και να τη συνδέσουν 

με τις καθημερινές εμπειρίες των μαθητών (Maligkoudi & Mavrommatis, 2025). Αυτό απαιτεί 

από τους εκπαιδευτικούς να ενημερώνονται συνεχώς για τις τελευταίες εξελίξεις στον τομέα της 

περιβαλλοντικής επιστήμης και της εκπαίδευσης, καθώς και να συμμετέχουν σε προγράμματα 

επιμόρφωσης που προάγουν την κατανόηση και τη διδασκαλία περιβαλλοντικών θεμάτων 

(Γραμματίκας, 2018). 

Οι εκπαιδευτικοί πρέπει επίσης να λειτουργούν ως πρότυπα για τους μαθητές τους, 

επιδεικνύοντας περιβαλλοντικά υπεύθυνη συμπεριφορά. Οι καθημερινές τους πράξεις, όπως η 

χρήση ανακυκλώσιμων υλικών ή η εξοικονόμηση ενέργειας, στέλνουν ισχυρά μηνύματα στους 

μαθητές σχετικά με τη σημασία της προστασίας του περιβάλλοντος (Pirchio et al., 2021). Για να 

ενσωματωθούν αποτελεσματικά τα περιβαλλοντικά θέματα στο μάθημα, οι εκπαιδευτικοί 

μπορούν να χρησιμοποιήσουν ποικίλες στρατηγικές και μεθόδους που προάγουν την ενεργή 

συμμετοχή των μαθητών και ενισχύουν τη βιωματική μάθηση. 

● Διαθεματική Προσέγγιση: Η ενσωμάτωση περιβαλλοντικών θεμάτων μπορεί να γίνει μέσω 

διαθεματικών δραστηριοτήτων που συνδυάζουν μαθήματα όπως η Φυσική, η Γεωγραφία, η 

Κοινωνική Αγωγή και οι γλώσσες. Για παράδειγμα, η ανάλυση των περιβαλλοντικών 

επιπτώσεων της κλιματικής αλλαγής μπορεί να αποτελέσει αντικείμενο τόσο του μαθήματος 

της Φυσικής όσο και της Κοινωνικής Αγωγής, όπου οι μαθητές συζητούν τις κοινωνικές 

συνέπειες αυτών των επιπτώσεων (Tilbury, 2011). 

● Βιωματική Μάθηση: Η χρήση της βιωματικής μάθησης, μέσω δραστηριοτήτων όπως η 

καλλιέργεια σχολικών κήπων, οι εκδρομές στη φύση και η συμμετοχή σε περιβαλλοντικές 

δράσεις, προσφέρει στους μαθητές την ευκαιρία να μάθουν με ενεργό τρόπο. Αυτές οι 

δραστηριότητες βοηθούν τους μαθητές να κατανοήσουν τη σχέση τους με το περιβάλλον και 

να αναπτύξουν πρακτικές δεξιότητες που προάγουν την περιβαλλοντική βιωσιμότητα 

(Hungerford & Volk, 2019). 

● Προγράμματα Ανακύκλωσης και Ενεργειακής Εξοικονόμησης: Η δημιουργία προγραμμάτων 

στο σχολείο που προωθούν την ανακύκλωση και την εξοικονόμηση ενέργειας μπορεί να 

βοηθήσει τους μαθητές να κατανοήσουν τη σημασία της υπεύθυνης διαχείρισης των πόρων. 

Οι εκπαιδευτικοί μπορούν να καθοδηγήσουν τους μαθητές στη δημιουργία και την υλοποίηση 

τέτοιων πρωτοβουλιών, ενισχύοντας την αίσθηση της συμμετοχής και της δράσης (Gayford, 

2009). 
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● Χρήση Ψηφιακών Μέσων και Τεχνολογίας: Η τεχνολογία μπορεί να αποτελέσει ένα ισχυρό 

εργαλείο για την ενίσχυση της περιβαλλοντικής εκπαίδευσης. Οι εκπαιδευτικοί μπορούν να 

χρησιμοποιήσουν ψηφιακές πλατφόρμες, διαδραστικά εργαλεία και εκπαιδευτικές εφαρμογές 

που επιτρέπουν στους μαθητές να εξερευνήσουν περιβαλλοντικά θέματα με διασκεδαστικό 

και διαδραστικό τρόπο (Pirchio et al., 2021). Επιπλέον, η χρήση βίντεο και ντοκιμαντέρ που 

παρουσιάζουν περιβαλλοντικές προκλήσεις και λύσεις μπορεί να εμπνεύσει τους μαθητές να 

αναλάβουν δράση. 

● Συνεργασία με την Κοινότητα: Η συνεργασία των σχολείων με τοπικούς φορείς, 

περιβαλλοντικές οργανώσεις και ειδικούς στο πεδίο της περιβαλλοντικής επιστήμης μπορεί 

να ενισχύσει την εκπαίδευση των μαθητών. Οι εκπαιδευτικοί μπορούν να προσκαλέσουν 

ειδικούς να μιλήσουν στα σχολεία ή να οργανώσουν δράσεις που περιλαμβάνουν την 

κοινότητα, όπως καθαρισμούς παραλιών ή δενδροφυτεύσεις. 

Παρά τις στρατηγικές και τις μεθόδους που μπορούν να χρησιμοποιηθούν, οι 

εκπαιδευτικοί συχνά αντιμετωπίζουν προκλήσεις, όπως η έλλειψη χρόνου στο σχολικό 

πρόγραμμα, η απουσία κατάλληλων υλικών και η περιορισμένη επιμόρφωση σε επιμέρους 

θέματα (Maligkoudi & Mavrommatis, 2025), όπως για παράδειγμα η περιβαλλοντική 

εκπαίδευση. Για την αντιμετώπιση αυτών των προκλήσεων, είναι σημαντικό οι εκπαιδευτικοί να 

υποστηρίζονται από την πολιτεία και τους εκπαιδευτικούς οργανισμούς με τη δημιουργία 

επιμορφωτικών σεμιναρίων και την παροχή κατάλληλων διδακτικών υλικών. Ως εκ τούτου, οι 

εκπαιδευτικοί έχουν καθοριστικό ρόλο στην εφαρμογή περιβαλλοντικών προγραμμάτων και 

στην προώθηση της περιβαλλοντικής εκπαίδευσης. Μέσω κατάλληλων στρατηγικών, όπως η 

βιωματική μάθηση, η διαθεματική προσέγγιση και η χρήση της τεχνολογίας, μπορούν να 

ενισχύσουν την ευαισθητοποίηση των μαθητών και να τους εμπνεύσουν να γίνουν υπεύθυνοι 

πολίτες που συμμετέχουν στην προστασία του περιβάλλοντος. 

 

2.6.2 Συνεργασία μεταξύ εκπαιδευτικών και κοινοτήτων  

Η συνεργασία μεταξύ εκπαιδευτικών και τοπικών φορέων είναι ουσιαστική για την 

προώθηση της περιβαλλοντικής ευαισθητοποίησης και την ανάπτυξη μιας κουλτούρας που 

υποστηρίζει τη βιώσιμη ανάπτυξη. Οι εκπαιδευτικοί, αν και είναι οι κύριοι υπεύθυνοι για τη 

διδασκαλία των μαθητών, μπορούν να ενισχύσουν την αποτελεσματικότητα των εκπαιδευτικών 

τους προγραμμάτων μέσω της συνεργασίας με την τοπική κοινότητα, περιβαλλοντικές 

οργανώσεις και δημόσιους φορείς (Γαλάνης, 2021). Η συνεργασία αυτή έχει πολλαπλά οφέλη 

τόσο για τους μαθητές όσο και για την τοπική κοινωνία. Πρώτον, προσφέρει στους μαθητές την 

ευκαιρία να εφαρμόσουν τις γνώσεις που αποκτούν στη σχολική αίθουσα σε πραγματικές 
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συνθήκες, κάνοντας τη μάθηση πιο ουσιαστική και βιωματική. Οι μαθητές που συμμετέχουν σε 

δράσεις με την κοινότητα μαθαίνουν τη σημασία της συνεργασίας και της κοινωνικής ευθύνης, 

αναπτύσσοντας παράλληλα τις κοινωνικές τους δεξιότητες και την περιβαλλοντική τους 

συνείδηση (Pirchio et al., 2021). 

Η συνεργασία με τοπικούς φορείς και οργανώσεις μπορεί επίσης να βοηθήσει τους 

εκπαιδευτικούς να αποκτήσουν πρόσβαση σε επιπλέον πόρους και υποστήριξη. Οι τοπικοί 

φορείς, όπως περιβαλλοντικές ΜΚΟ, δήμοι και επιστημονικά κέντρα, μπορούν να παρέχουν 

εκπαιδευτικό υλικό, τεχνογνωσία και υποδομές που θα ήταν δύσκολο να εξασφαλιστούν μόνο 

από το σχολείο (Tilbury, 2011). Αυτός ο συνδυασμός γνώσεων και πόρων ενισχύει την ποιότητα 

των εκπαιδευτικών προγραμμάτων και προσφέρει στους μαθητές μια πιο σφαιρική προσέγγιση 

της περιβαλλοντικής εκπαίδευσης (Παπαδοπούλου, 2024). 

Στη συνέχεια παρατίθενται μια σειρά από παραδείγματα συνεργασιών που υποστηρίζουν 

την Περιβαλλοντική Ευαισθητοποίηση: 

● Συνεργασία με Περιβαλλοντικές Οργανώσεις: Οι εκπαιδευτικοί μπορούν να συνεργαστούν 

με τοπικές περιβαλλοντικές οργανώσεις για την οργάνωση εκδρομών, σεμιναρίων και 

εργαστηρίων που στοχεύουν στην ευαισθητοποίηση των μαθητών. Για παράδειγμα, 

συνεργασίες με οργανώσεις όπως η WWF μπορούν να προσφέρουν στους μαθητές την 

ευκαιρία να συμμετάσχουν σε δράσεις αναδάσωσης ή καθαρισμού παραλιών, μαθαίνοντας 

για τη σημασία της προστασίας της φύσης και των φυσικών πόρων (WWF Ελλάς, 2022). 

● Προγράμματα με Δήμους και Τοπικές Αρχές: Οι τοπικές αρχές μπορούν να παίξουν 

σημαντικό ρόλο στην προώθηση της Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης μέσω κοινών δράσεων 

με τα σχολεία. Ένα παράδειγμα τέτοιας συνεργασίας είναι η οργάνωση εκδηλώσεων για την 

Παγκόσμια Ημέρα Περιβάλλοντος, όπου οι μαθητές παρουσιάζουν τις δράσεις τους και 

συμμετέχουν σε δραστηριότητες ευαισθητοποίησης. Οι δήμοι μπορούν να παρέχουν 

πρόσβαση σε χώρους πρασίνου και να υποστηρίξουν περιβαλλοντικά έργα που υλοποιούνται 

από τους μαθητές και τους εκπαιδευτικούς (Καρλή, 2021). 

● Συνεργασία με Πανεπιστήμια και Ερευνητικά Κέντρα: Η συνεργασία των σχολείων με 

πανεπιστήμια και ερευνητικά κέντρα μπορεί να φέρει στους μαθητές τις τελευταίες εξελίξεις 

στην περιβαλλοντική επιστήμη. Μέσω κοινών προγραμμάτων, οι μαθητές έχουν την ευκαιρία 

να συμμετέχουν σε εργαστήρια και επιστημονικές έρευνες που σχετίζονται με την κλιματική 

αλλαγή, τη διαχείριση των υδάτων και την προστασία της βιοποικιλότητας. Τέτοιες 

συνεργασίες προσφέρουν στους μαθητές μια επιστημονική προσέγγιση της Περιβαλλοντικής 

Εκπαίδευσης και τους ενθαρρύνουν να αναπτύξουν κριτική σκέψη και αναλυτικές δεξιότητες 

(UNESCO, 2020). 
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● Προγράμματα με Συμμετοχή Γονέων και Κοινότητας: Η συμμετοχή των γονέων και της 

τοπικής κοινότητας σε περιβαλλοντικά προγράμματα μπορεί να δημιουργήσει ένα πιο 

συνεκτικό και υποστηρικτικό περιβάλλον μάθησης. Για παράδειγμα, οι εκπαιδευτικοί 

μπορούν να οργανώσουν συναντήσεις με τους γονείς και να τους ενθαρρύνουν να 

συμμετέχουν σε δραστηριότητες όπως ο οικογενειακός καθαρισμός ενός πάρκου ή η 

δημιουργία ενός κοινοτικού κήπου. Αυτό όχι μόνο ενισχύει τη σύνδεση των μαθητών με την 

κοινότητα, αλλά και δείχνει στους μαθητές τη σημασία της κοινής προσπάθειας για την 

προστασία του περιβάλλοντος (Hungerford & Volk, 2019). 

Η συνεργασία μεταξύ εκπαιδευτικών και κοινοτήτων συμβάλλει στην ανάπτυξη 

δεξιοτήτων όπως η ομαδική εργασία, η επικοινωνία και η κοινωνική ευθύνη. Οι μαθητές που 

συμμετέχουν σε τέτοιες δράσεις αναπτύσσουν μεγαλύτερη περιβαλλοντική συνείδηση και είναι 

πιο πιθανό να υιοθετήσουν περιβαλλοντικά υπεύθυνες συμπεριφορές. Επιπλέον, η συνεργασία 

ενισχύει το αίσθημα του «ανήκειν» και προάγει την αλληλεγγύη μεταξύ των μελών της 

κοινότητας, δημιουργώντας μια πιο βιώσιμη κοινωνία. Παρόλο που η συνεργασία έχει πολλά 

οφέλη, υπάρχουν προκλήσεις που πρέπει να αντιμετωπιστούν, όπως η έλλειψη χρόνου και οι 

περιορισμένοι πόροι. Οι εκπαιδευτικοί θα μπορούσαν να συνεργαστούν με σχολικούς διευθυντές 

και τοπικούς φορείς για την ανάπτυξη μακροπρόθεσμων σχεδίων που να ενσωματώνουν 

περιβαλλοντικές δράσεις στο σχολικό πρόγραμμα. Η αξιοποίηση της τεχνολογίας για τη 

διευκόλυνση της επικοινωνίας και της οργάνωσης κοινών δράσεων μπορεί επίσης να ενισχύσει 

τη συνεργασία. 

 

2.6.3 Προκλήσεις και λύσεις στην επικοινωνία και συνεργασία  

Η συνεργασία μεταξύ εκπαιδευτικών και της κοινότητας είναι κρίσιμη για την προώθηση 

της περιβαλλοντικής ευαισθητοποίησης και την ανάπτυξη εκπαιδευτικών προγραμμάτων με 

ουσιαστικό αντίκτυπο. Ωστόσο, η επιτυχής συνεργασία μπορεί να εμποδίζεται από διάφορες 

προκλήσεις που αφορούν την επικοινωνία και την αλληλεπίδραση μεταξύ των εμπλεκόμενων 

μερών. Ένα από τα πιο συνηθισμένα εμπόδια που αντιμετωπίζουν οι εκπαιδευτικοί κατά τη 

συνεργασία με την κοινότητα είναι η έλλειψη χρόνου (Τσίκλης, 2022). Οι εκπαιδευτικοί έχουν 

ήδη ένα φορτωμένο πρόγραμμα, το οποίο συχνά δεν επιτρέπει την αφοσίωση σε πρόσθετες 

δραστηριότητες και συνεργασίες με φορείς εκτός σχολείου. Η απουσία χρόνου επηρεάζει 

αρνητικά την προετοιμασία και τη διοργάνωση κοινών δράσεων. 

Η ανεπάρκεια πόρων και υποστήριξης είναι άλλο ένα σημαντικό εμπόδιο. Πολλές 

κοινότητες και σχολεία δεν διαθέτουν τους απαραίτητους οικονομικούς ή υλικούς πόρους για να 

στηρίξουν τη συνεργασία και την οργάνωση περιβαλλοντικών προγραμμάτων. Η περιορισμένη 
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χρηματοδότηση μπορεί να επηρεάσει την ποιότητα και την έκταση των δράσεων που 

σχεδιάζονται. Παράλληλα η έλλειψη κοινού οράματος και στόχων μεταξύ των εκπαιδευτικών 

και των κοινοτήτων αποτελεί επίσης πρόκληση. Όταν οι φορείς έχουν διαφορετικές 

προτεραιότητες και αντιλήψεις σχετικά με τη σημασία της Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης, η 

συνεργασία μπορεί να γίνει δύσκολη. Οι διαφορετικές προσεγγίσεις και η ασυμφωνία στόχων 

μπορεί να οδηγήσουν σε συγκρούσεις και καθυστερήσεις στην υλοποίηση των δράσεων. 

Για να ξεπεραστούν τα εμπόδια αυτά, απαιτούνται στρατηγικές που θα ενισχύσουν την 

επικοινωνία και τη συνεργασία. Μία από τις βασικές προτάσεις είναι η ανάπτυξη προγραμμάτων 

επιμόρφωσης για εκπαιδευτικούς που να εστιάζουν στην ανάπτυξη δεξιοτήτων συνεργασίας και 

επικοινωνίας. Αυτά τα προγράμματα μπορούν να τους εξοπλίσουν με τα εργαλεία που 

χρειάζονται για να συντονίζουν και να διαχειρίζονται συνεργασίες με εξωτερικούς φορείς. Η 

δημιουργία ευέλικτων χρονοδιαγραμμάτων που επιτρέπουν στους εκπαιδευτικούς να 

αφιερώσουν χρόνο σε συνεργασίες είναι εξίσου σημαντική. Οι σχολικοί διευθυντές και οι 

υπεύθυνοι προγραμμάτων μπορούν να διαμορφώσουν το σχολικό πρόγραμμα με τέτοιο τρόπο, 

ώστε να δίνεται προτεραιότητα σε δραστηριότητες που προάγουν τη σύνδεση με την κοινότητα. 

Επιπλέον, η καθορισμένη κοινή στόχευση μεταξύ εκπαιδευτικών και τοπικών φορέων μπορεί να 

επιτευχθεί με τη διοργάνωση συναντήσεων και διαλόγων που εστιάζουν στον καθορισμό κοινών 

στόχων και προτεραιοτήτων. Αυτές οι συναντήσεις μπορούν να βοηθήσουν στη δημιουργία ενός 

πλαισίου συνεργασίας που βασίζεται στην αμοιβαία κατανόηση και τον σεβασμό. Τέλος, η 

ενσωμάτωση της τεχνολογίας μπορεί επίσης να βελτιώσει την επικοινωνία και τη συνεργασία. 

Η χρήση ψηφιακών εργαλείων και πλατφορμών επικοινωνίας επιτρέπει την ταχύτερη και πιο 

αποτελεσματική ανταλλαγή πληροφοριών και τον συντονισμό δραστηριοτήτων. Οι διαδικτυακές 

συναντήσεις και τα μέσα κοινωνικής δικτύωσης μπορούν να διευκολύνουν την επικοινωνία 

μεταξύ σχολείων, γονέων και τοπικών φορέων, ανεξάρτητα από την απόσταση.  
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Κεφάλαιο 3ο. Βιβλιογραφική ανασκόπηση 

 

 

Η μελέτη των στάσεων και αντιλήψεων των εκπαιδευτικών σε σχέση με τα περιβαλλοντικά 

προβλήματα έχει αποτελέσει αντικείμενο αρκετών ερευνών τα τελευταία χρόνια. Οι 

περισσότερες από αυτές εστιάζουν στον ρόλο του εκπαιδευτικού ως διαμορφωτή 

περιβαλλοντικής συνείδησης, αλλά και στις δυσκολίες που συναντά στην καθημερινή διδακτική 

πράξη. Παράλληλα, εξετάζεται το κατά πόσο οι ίδιοι οι δάσκαλοι είναι ενημερωμένοι για τις 

περιβαλλοντικές προκλήσεις της εποχής μας και σε ποιο βαθμό συμμετέχουν σε σχετικές 

δράσεις. Η παρούσα ενδεικτική βιβλιογραφική ανασκόπηση επικεντρώνεται σε πρόσφατες 

ερευνητικές εργασίες που σχετίζονται με τις γνώσεις, τις απόψεις και τις πρακτικές των 

εκπαιδευτικών για θέματα όπως η κλιματική αλλαγή, η ρύπανση, η απώλεια της βιοποικιλότητας 

και γενικότερα η περιβαλλοντική υποβάθμιση. Ιδιαίτερη έμφαση δίνεται σε μελέτες που 

υλοποιήθηκαν στην ελληνική πραγματικότητα, καθώς προσφέρουν χρήσιμα συμπεράσματα για 

το τοπικό εκπαιδευτικό πλαίσιο.  

Η στάση των εκπαιδευτικών απέναντι στα περιβαλλοντικά ζητήματα και η θέση τους στο 

σχολικό πλαίσιο αποτελούν βασικό αντικείμενο πολλών ερευνών. Οι περισσότερες μελέτες 

δείχνουν ότι οι εκπαιδευτικοί αναγνωρίζουν τη σοβαρότητα των σύγχρονων περιβαλλοντικών 

προβλημάτων και αντιλαμβάνονται τον ρόλο τους ως φορείς διαμόρφωσης στάσεων και αξιών 

στους μαθητές. Σε έρευνα της Μαυρίδου (2019) στην περιοχή της Πρέβεζας, εξετάστηκαν οι 

απόψεις δασκάλων Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης σχετικά με την αξία των προγραμμάτων 

Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης στην προσπάθεια κατανόησης σύγχρονων περιβαλλοντικών 

προβλημάτων. Τα αποτελέσματα έδειξαν ότι οι εκπαιδευτικοί θεωρούν πως η συμμετοχή τους 

σε τέτοια προγράμματα ενισχύει το ενδιαφέρον και την περιβαλλοντική ευαισθησία των 

μαθητών, ωστόσο επισημαίνουν την ανάγκη για επιπλέον επιμόρφωση και καλύτερη 

υλικοτεχνική υποστήριξη. Αντίστοιχα, η εργασία της Γκόγκου (2021) κατέγραψε τις αντιλήψεις 

των εκπαιδευτικών Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης του νομού Κιλκίς για την κλιματική αλλαγή. 

Οι περισσότεροι συμμετέχοντες αναγνώρισαν τη σοβαρότητα του προβλήματος και δήλωσαν 

πως θα επιθυμούσαν να ενσωματώσουν περισσότερες σχετικές δράσεις στο μάθημά τους, εάν 

υπήρχε κατάλληλη θεσμική στήριξη. Η μελέτη της Γιαβρόγλου (2021) εστίασε στις απόψεις των 

εκπαιδευτικών για τις φυσικές καταστροφές με αφορμή την πυρκαγιά στο Μάτι της Αττικής, 

αναδεικνύοντας τον έντονο προβληματισμό τους για την αδυναμία του εκπαιδευτικού 

συστήματος να ανταποκριθεί επαρκώς στις σύγχρονες περιβαλλοντικές ανάγκες. Οι 
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συμμετέχοντες τόνισαν την ανάγκη για ενεργή συμμετοχή των σχολείων στην καλλιέργεια 

περιβαλλοντικής συνείδησης και την πρόληψη μελλοντικών καταστροφών. Η εργασία της 

Λαμπροπούλου (2021) ανέλυσε τις αντιλήψεις εκπαιδευτικών σχετικά με τις περιβαλλοντικές 

επιπτώσεις της υπερκατανάλωσης και της κακής διαχείρισης των φυσικών πόρων. Οι 

συμμετέχοντες τόνισαν τη σημασία της ένταξης βιώσιμων προτύπων ζωής στο εκπαιδευτικό 

περιεχόμενο, κάτι που δείχνει πως οι δάσκαλοι κατανοούν τη σύνδεση ανάμεσα στην 

καθημερινή ζωή και τα μεγάλα περιβαλλοντικά προβλήματα. Η μελέτη των Agorou & Mogias 

(2026) διερεύνησε τις γνώσεις, τις στάσεις και τις συμπεριφορές μαθητών Δημοτικού Σχολείου 

σχετικά με την επίδραση του παγκόσμιου ωκεανού στον καιρό και το κλίμα. Τα ευρήματα της 

έρευνας ανέδειξαν ότι οι μαθητές διαθέτουν ορισμένες βασικές γνώσεις για τη σχέση ωκεανού 

και κλίματος, αλλά παράλληλα εμφανίζουν κενά στην κατανόηση πιο σύνθετων ζητημάτων, 

όπως ο ρόλος του ωκεανού στη ρύθμιση της θερμοκρασίας, στα καιρικά φαινόμενα και στην 

κλιματική αλλαγή. Η μελέτη είναι σημαντική για την παρούσα εργασία, καθώς δείχνει ότι η 

Περιβαλλοντική Εκπαίδευση χρειάζεται να ενσωματώνει πιο εξειδικευμένα θέματα, όπως ο 

ωκεανός, η κλιματική επίδραση και η θαλάσσια ρύπανση, με τρόπο κατανοητό και κατάλληλο 

για την ηλικία των μαθητών. Έμμεσα, επομένως, αναδεικνύεται και η ανάγκη επιμόρφωσης των 

εκπαιδευτικών, ώστε να μπορούν να προσεγγίζουν με επάρκεια σύγχρονα περιβαλλοντικά 

ζητήματα και να τα συνδέουν με την καθημερινή ζωή των παιδιών. 

Αντίστοιχα, οι Ευθυμίου & Μαλανδράκης (2024) σχεδίασαν και υλοποίησε ένα ψηφιακό 

σενάριο με θέμα τη διαχείριση απορριμμάτων για μαθητές δημοτικού. Αν και η έρευνα 

επικεντρώνεται στη δομή του σεναρίου, αναδεικνύονται και οι προϋποθέσεις επιτυχίας του: η 

θετική στάση των εκπαιδευτικών και η ικανότητά τους να διαχειρίζονται καινοτόμα 

περιβαλλοντικά θέματα στην τάξη. Οι παραπάνω μελέτες επιβεβαιώνουν ότι οι εκπαιδευτικοί 

αναγνωρίζουν την πολυπλοκότητα και τη σοβαρότητα των σύγχρονων περιβαλλοντικών 

προβλημάτων και επιθυμούν να τα ενσωματώσουν στη διδασκαλία τους. Παράλληλα, 

αναδεικνύεται η ανάγκη για περισσότερο υποστηρικτικό υλικό και επιμόρφωση, ώστε να 

μπορούν να ανταποκριθούν ουσιαστικά στις σύγχρονες εκπαιδευτικές και περιβαλλοντικές 

απαιτήσεις. 

Η εφαρμογή περιβαλλοντικών δράσεων μέσα στη σχολική κοινότητα αποτελεί έναν από 

τους πιο πρακτικούς τρόπους με τους οποίους οι εκπαιδευτικοί συμβάλλουν στην καλλιέργεια 

περιβαλλοντικής συνείδησης. Πολλές μελέτες αναδεικνύουν την ενεργή εμπλοκή των δασκάλων 

σε τέτοιες δράσεις, οι οποίες συχνά βασίζονται σε βιωματική μάθηση, ομαδική εργασία και 

αξιοποίηση της τοπικής κοινότητας. Η Καραγιάννη (2015) παρουσίασε ένα πιλοτικό πρόγραμμα 

με θέμα τη σύνδεση πολιτιστικών στοιχείων με την περιβαλλοντική ευαισθητοποίηση, το οποίο 
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υλοποιήθηκε σε σχολείο της Θράκης. Οι δάσκαλοι προσπάθησαν να αναδείξουν την τοπική 

πολιτιστική κληρονομιά και παράλληλα να περάσουν μηνύματα σεβασμού προς το περιβάλλον. 

Οι εκπαιδευτικοί ανέφεραν πως τέτοιες συνδυαστικές δράσεις ενισχύουν το ενδιαφέρον των 

μαθητών, ιδίως όταν συνδέονται με τον τόπο τους. Στην εργασία των Μπουχώρη και 

Μαλανδράκη (2024) παρουσιάζεται η εμπειρία ενός σχολείου στη Θεσσαλονίκη, όπου οι 

εκπαιδευτικοί, σε συνεργασία με μαθητές και γονείς, ανέλαβαν τη διαμόρφωση της σχολικής 

αυλής με βιοκλιματικά κριτήρια. Η δράση αυτή είχε θετικό αντίκτυπο τόσο στην περιβαλλοντική 

ευαισθητοποίηση των μαθητών όσο και στην αίσθηση κοινότητας που δημιουργήθηκε μέσα στο 

σχολείο. Αντίστοιχα, στη μελέτη της Τσιπιτσούδη (2024) αναλύεται η συμμετοχή παιδιών με 

ήπια νοητική καθυστέρηση σε προγράμματα Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης. Οι εκπαιδευτικοί 

δήλωσαν ότι οι μαθητές συμμετείχαν ενεργά, ανέπτυξαν ενδιαφέρον και βελτίωσαν τις 

κοινωνικές τους δεξιότητες μέσα από δραστηριότητες φροντίδας του σχολικού κήπου και 

ανακύκλωσης. Οι εκπαιδευτικοί αυτοί επισήμαναν πως τέτοιες δράσεις μπορούν να ενισχύσουν 

την ένταξη όλων των μαθητών. Οι παραπάνω περιπτώσεις επιβεβαιώνουν ότι οι εκπαιδευτικοί 

μπορούν να λειτουργήσουν ως φορείς αλλαγής, όταν υπάρχουν οι συνθήκες και η υποστήριξη 

για δημιουργικές πρωτοβουλίες. Η εμπλοκή τους σε περιβαλλοντικές δράσεις δεν περιορίζεται 

μόνο στη θεωρία, αλλά μετατρέπεται σε πράξη με άμεσο αντίκτυπο στην εκπαιδευτική 

κοινότητα. 

Από την ανασκόπηση των πρόσφατων ερευνών που προηγήθηκαν εν συντομία, προκύπτει 

ότι οι εκπαιδευτικοί αναγνωρίζουν τη σημασία της περιβαλλοντικής ευαισθητοποίησης, 

δείχνουν θετική στάση απέναντι στην ενσωμάτωση περιβαλλοντικών θεμάτων στο σχολείο και 

συμμετέχουν πρόθυμα σε σχετικές δράσεις, όταν έχουν την απαραίτητη υποστήριξη. Οι 

περισσότεροι δάσκαλοι δηλώνουν προβληματισμένοι για τη σοβαρότητα των σύγχρονων 

περιβαλλοντικών προβλημάτων, όπως η κλιματική αλλαγή, η ρύπανση, τα απορρίμματα και η 

υπερεκμετάλλευση των φυσικών πόρων και επιθυμούν να συμβάλουν ενεργά στην 

ευαισθητοποίηση των μαθητών τους. Ταυτόχρονα, εντοπίζονται και ορισμένα κοινά εμπόδια, 

όπως η έλλειψη επιμόρφωσης σε ειδικά περιβαλλοντικά θέματα, η απουσία υλικοτεχνικής 

υποδομής και η ανεπαρκής ενίσχυση από την πολιτεία και τη διοίκηση. Παρόλα αυτά, είναι 

φανερό ότι οι εκπαιδευτικοί αποτελούν βασικούς παράγοντες διαμόρφωσης περιβαλλοντικής 

συνείδησης στις τοπικές κοινωνίες, ειδικά όταν τα προγράμματα και οι δράσεις που 

αναλαμβάνουν σχετίζονται άμεσα με τις ανάγκες και τα χαρακτηριστικά του τόπου τους. Οι 

μελέτες αυτές ενισχύουν θεωρητικά την παρούσα εργασία και καθιστούν αναγκαία τη 

διερεύνηση των απόψεων των δασκάλων που υπηρετούν σε σχολεία της μειονοτικής 

εκπαίδευσης στη Ροδόπη, ώστε να κατανοήσουμε καλύτερα το πώς βλέπουν οι ίδιοι τα 
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περιβαλλοντικά προβλήματα της περιοχής και πώς αντιδρούν σε αυτά τόσο σε προσωπικό όσο 

και σε επαγγελματικό επίπεδο. 
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Εμπειρικό Μέρος 

 

Κεφάλαιο 4ο. Μεθοδολογία 

 

4.1 Σκοπός και στόχοι της έρευνας 

 

Ο σκοπός της παρούσας πτυχιακής εργασίας είναι η διερεύνηση των απόψεων και στάσεων 

των δασκάλων που υπηρετούν σε σχολεία της μειονοτικής εκπαίδευσης της Περιφερειακής 

Ενότητας Ροδόπης σχετικά με τα σύγχρονα περιβαλλοντικά προβλήματα που αντιμετωπίζει η 

περιοχή. Ειδικότερα, επιδιώκεται να καταγραφούν οι αντιλήψεις των εκπαιδευτικών για τη 

σοβαρότητα αυτών των προβλημάτων, οι πηγές ενημέρωσής τους, οι στάσεις τους μέσα στη 

σχολική τάξη, καθώς και οι προτάσεις τους για τη βελτίωση της περιβαλλοντικής κατάστασης 

στην περιοχή. Οι επιμέρους στόχοι οι οποίοι αποτελούν και αντίστοιχα ερευνητικά ερωτήματα 

είναι οι εξής: 

1. Να διερευνηθεί η εμπειρία και η εκπαίδευση των δασκάλων της μειονοτικής εκπαίδευσης σε 

σχέση με θέματα περιβαλλοντικού ενδιαφέροντος. 

2. Να καταγραφούν οι απόψεις τους σχετικά με τα σημαντικότερα περιβαλλοντικά προβλήματα 

της περιοχής και τη βαρύτητα που αποδίδουν σε καθένα από αυτά. 

3. Να αποτυπωθούν οι στάσεις τους απέναντι στα περιβαλλοντικά προβλήματα και να 

εντοπιστούν πιθανές διδακτικές πρακτικές ή δράσεις που υλοποιούνται στα σχολεία.  

4. Να συγκεντρωθούν οι προτάσεις τους για μέτρα και πολιτικές περιβαλλοντικής αναβάθμισης 

της περιοχής.  

 

 

4.2 Το δείγμα και το εργαλείο της έρευνας 

 

Η παρούσα έρευνα βασίστηκε σε συνδυασμό ποσοτικής και ποιοτικής μεθοδολογίας, με 

στόχο να προσεγγίσει σφαιρικά τις απόψεις των εκπαιδευτικών της μειονοτικής εκπαίδευσης στη 

Ροδόπη για τα σύγχρονα περιβαλλοντικά προβλήματα. Για το ποσοτικό μέρος της μελέτης, 

συμμετείχαν 76 δάσκαλοι που εργάζονται σε δημοτικά μειονοτικά σχολεία της Περιφερειακής 

Ενότητας Ροδόπης. Η επιλογή τους έγινε μέσω σκοπούμενης δειγματοληψίας, με στόχο να 

εξασφαλιστεί η γεωγραφική αντιπροσωπευτικότητα (αστικές και ημιαστικές περιοχές) και η 
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ποικιλία ως προς τα έτη διδακτικής εμπειρίας. Οι συμμετέχοντες είχαν διαφορετική 

επαγγελματική διαδρομή, κάτι που ενίσχυσε την αξιοπιστία και την εγκυρότητα των 

αποτελεσμάτων, σύμφωνα με τις αρχές της επιλεκτικής δειγματοληψίας (Patton, 2002). Στη 

συγκέντρωση ποιοτικών δεδομένων, συμμετείχαν 10 δάσκαλοι, αριθμός που ανταποκρίνεται 

στις συνήθεις προδιαγραφές της μεθόδου των ημι-δομημένων συνεντεύξεων (5-8 άτομα). Η 

επιλογή τους βασίστηκε στη διαθεσιμότητα και την προθυμία τους να συζητήσουν σε βάθος 

ζητήματα που αφορούν την Περιβαλλοντική Εκπαίδευση και τα περιβαλλοντικά προβλήματα 

της περιοχής. Οι συμμετέχοντες εργάζονταν όλοι σε μειονοτικά σχολεία της Πρωτοβάθμιας 

Εκπαίδευσης και προσέφεραν υλικό μέσω της αφήγησης εμπειριών που δεν μπορούσαν να 

αποτυπωθούν μόνο με αριθμητικά δεδομένα. Η συμμετοχή τους ήταν εθελοντική και ανώνυμη, 

και τηρήθηκαν όλες οι προβλέψεις δεοντολογίας της κοινωνικής έρευνας: σεβασμός της 

ιδιωτικότητας, εμπιστευτικότητα, ελεύθερη συναίνεση και διασφάλιση των προσωπικών 

δεδομένων (Creswell, 2013). Ο συνδυασμός των δύο μεθόδων προσέφερε μια ολοκληρωμένη 

εικόνα για τις στάσεις και τις πρακτικές των εκπαιδευτικών, επιτρέποντας την ανάλυση τόσο 

γενικών τάσεων όσο και προσωπικών αφηγήσεων και εμπειριών σχετικών με την 

περιβαλλοντική κατάσταση στη μειονοτική εκπαίδευση της Ροδόπης. 

Για τη συλλογή των δεδομένων της παρούσας έρευνας χρησιμοποιήθηκαν δύο ερευνητικά 

εργαλεία, προσαρμοσμένα στις απαιτήσεις κάθε μεθοδολογικής φάσης: ένα δομημένο 

ερωτηματολόγιο για την ποσοτική φάση και ένα σχέδιο ημι-δομημένης συνέντευξης για την 

ποιοτική. Το ερωτηματολόγιο δημιουργήθηκε ειδικά για τους σκοπούς της έρευνας και 

περιλάμβανε ερωτήσεις κλειστού τύπου και 5-βάθμιας κλίμακας τύπου Likert. Αποτελούνταν 

από τρεις βασικές ενότητες: η πρώτη αφορούσε δημογραφικά και επαγγελματικά 

χαρακτηριστικά των συμμετεχόντων (όπως ηλικία, φύλο, χρόνια προϋπηρεσίας και επίπεδο 

επιμόρφωσης), η δεύτερη εξέταζε τις αντιλήψεις των δασκάλων για τα σημαντικότερα 

περιβαλλοντικά προβλήματα που αντιμετωπίζει η περιοχή της Ροδόπης, ενώ η τρίτη ενότητα 

εστίαζε στη στάση των εκπαιδευτικών ως προς την ένταξη σχετικών θεμάτων στο διδακτικό 

έργο, τις πηγές ενημέρωσής τους και τις προτάσεις τους για την περιβαλλοντική αναβάθμιση της 

περιοχής (Παράρτημα Ι). Πριν τη διανομή του, το ερωτηματολόγιο δοκιμάστηκε πιλοτικά σε 

μικρό αριθμό δασκάλων, ώστε να διασφαλιστεί η σαφήνεια και ο βαθμός κατανόησης των 

ερωτήσεων (Creswell, 2013). Για την ποιοτική φάση της έρευνας σχεδιάστηκε και 

χρησιμοποιήθηκε σχέδιο ημι-δομημένης συνέντευξης, το οποίο περιλάμβανε επτά βασικές 

ερωτήσεις ανοικτού τύπου (Παράρτημα ΙΙ). Οι ερωτήσεις αυτές στόχευαν στην εις βάθος 

διερεύνηση της εμπειρίας και των απόψεων των δασκάλων για τα περιβαλλοντικά προβλήματα 

της Ροδόπης, στις πηγές ενημέρωσής τους, στη στάση τους ως προς την περιβαλλοντική πράξη 
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μέσα στην τάξη, καθώς και στις προτάσεις τους για μέτρα βελτίωσης της περιβαλλοντικής 

κατάστασης της ευρύτερης περιοχής τους. Η μορφή της ημι-δομημένης συνέντευξης επέτρεψε 

στους συμμετέχοντες να εκφράσουν ελεύθερα τις προσωπικές τους απόψεις, ενώ παράλληλα 

διατηρήθηκε μια ενιαία θεματική κατεύθυνση σε όλες τις συνεντεύξεις. Οι συνεντεύξεις 

πραγματοποιήθηκαν δια ζώσης, ηχογραφήθηκαν με τη συγκατάθεση των εκπαιδευτικών και 

αποτέλεσαν σημαντικό ποιοτικό υλικό για την ανάλυση των στάσεων και της εμπειρίας τους. 

 

 

4.3 Ανάλυση των δεδομένων 

 

Για τις ανάγκες ανάλυσης των ποσοτικών δεδομένων της παρούσας έρευνας, 

αξιοποιήθηκαν εφαρμογές της περιγραφικής στατιστικής (μέσες τιμές, τυπικές αποκλίσεις, 

απόλυτες και σχετικές συχνότητες), τα αποτελέσματα των οποίων αποτυπώνονται σε σχετικά 

κείμενα, γραφικές παραστάσεις και πίνακες. Για τις ανάγκες ανάλυσης των συνεντεύξεων, οι 

τοποθετήσεις των συμμετεχόντων απομαγνητοφωνήθηκαν και ακολούθησε ανάλυση 

περιεχομένου των τοποθετήσεών τους, κατηγοριοποίησή τους, περιγραφή και χρήση 

ενδεικτικών θέσεων τους σε σχετικούς πίνακες. 
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Κεφάλαιο 5ο. Αποτελέσματα 

 

 

Στο παρόν κεφάλαιο παρουσιάζονται τα αποτελέσματα της έρευνας τα οποία προέκυψαν 

μέσα από τη συνδυασμένη αξιοποίηση ποσοτικών και ποιοτικών μεθόδων. Η ανάλυση 

διαρθρώνεται σε δύο επιμέρους ενότητες: στην πρώτη αποτυπώνονται τα δεδομένα που 

συλλέχθηκαν μέσω ερωτηματολογίου από 76 δασκάλους της μειονοτικής εκπαίδευσης της 

Ροδόπης, ενώ στη δεύτερη παρουσιάζονται τα ποιοτικά ευρήματα που αναδείχθηκαν μέσα από 

ημι-δομημένες συνεντεύξεις με 10 εκπαιδευτικούς. Η διάρθρωση των αποτελεσμάτων 

ακολουθεί τη σειρά των ερευνητικών ερωτημάτων, ώστε να δοθεί σαφής απάντηση στους 

στόχους της μελέτης και να αναδειχθούν τόσο οι γενικές τάσεις όσο και οι προσωπικές εμπειρίες 

και απόψεις των συμμετεχόντων. 

 

 

5.1 Παρουσίαση ποσοτικών αποτελεσμάτων 

 

5.1.1 Δημογραφικά χαρακτηριστικά 

Από την ανάλυση των ερωτηματολογίων που απάντησαν συνολικά 76 εκπαιδευτικοί της 

μειονοτικής εκπαίδευσης στην Π.Ε. Ροδόπης, προκύπτει ότι η μεγάλη πλειοψηφία (96,1%) των 

συμμετεχόντων ήταν άνδρες, ηλικίας μεγαλύτερης των 51 ετών (61,8%) (Εικ. 1α,β), με πολλά 

έως πάρα πολλά έτη προϋπηρεσίας και με την πλειονότητα (57,9%) να δηλώνει ως ανώτερο 

μορφωτικό επίπεδο την κατοχή βασικού πτυχίου και να ακολουθούν όσοι έχουν εξομοίωση ή 

μεταπτυχιακό τίτλο σπουδών (Εικ. 2α,β). Ενδεικτικό της εστίασης της έρευνας είναι ότι το 100% 

των συμμετεχόντων υπηρετούν ή έχουν υπηρετήσει σε μειονοτικό σχολείο, όπως ορίζει και το 

κριτήριο επιλογής του δείγματος. Όσον αφορά την εμπειρία των συμμετεχόντων στην 

Περιβαλλοντική Εκπαίδευση (ΠΕ), το 69,7% (Εικ. 3α) δηλώνει ότι έχει συμμετάσχει σε σχετικό 

πρόγραμμα ως εκπαιδευτικός, ενώ ακόμα υψηλότερο είναι το ποσοστό (81,6%) όσων έχουν 

παρακολουθήσει κάποιο σεμινάριο ή επιμόρφωση σχετική με την ΠΕ (Εικ. 3β). Τα παραπάνω 

δεδομένα αναδεικνύουν ένα σημαντικό επίπεδο εμπλοκής και κατάρτισης των δασκάλων της 

μειονοτικής εκπαίδευσης σε ζητήματα περιβάλλοντος, γεγονός που αποτελεί θετική βάση για 

την ενσωμάτωση αντίστοιχων δράσεων στην εκπαιδευτική διαδικασία.  
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Εικόνα 1. Σχετικές συχνότητες του δείγματος ως προς (α) το φύλο και (β) την ηλικία 

 

 

 

Εικόνα 2. Σχετικές συχνότητες του δείγματος ως προς (α) τα χρόνια προϋπηρεσίας και  

(β) το μορφωτικό επίπεδο 

 

 

 

  

Εικόνα 3. Σχετικές συχνότητες του δείγματος ως προς (α) την πραγματοποίηση Προγράμματος ΠΕ και 

(β) τη συμμετοχή τους σε επιμορφώσεις ΠΕ 
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5.1.2 Πηγές ενημέρωσης για περιβαλλοντικά θέματα 

Σύμφωνα με τα ευρήματα της έρευνας, η οποία στηρίχθηκε σε κλίμακα Likert (από 1= 

καθόλου έως 5=πάρα πολύ), προκύπτει ότι οι συμμετέχοντες αξιολογούν τις διάφορες πηγές 

πληροφόρησης με διαφοροποιημένο τρόπο (Εικ. 4). Η πηγή που συγκέντρωσε τη μεγαλύτερη 

μέση τιμή ήταν το διαδίκτυο (3,92±0,906), γεγονός που αναδεικνύει τη σημαντική του θέση ως 

βασικό εργαλείο ενημέρωσης. Η σχετικά χαμηλή τυπική απόκλιση υποδηλώνει μια γενική 

συμφωνία μεταξύ των συμμετεχόντων αναφορικά με τη χρησιμότητά του.  

Ακολουθούν τα εξωσχολικά βιβλία (3,55±0,999) και τα σχολικά βιβλία (3,39±0,865), που 

φαίνεται να διατηρούν τον ρόλο τους ως αξιόπιστες πηγές πληροφόρησης. Οι επιμορφώσεις 

(3,25±1,133) και η συζήτηση με συναδέλφους/φίλους (3,17±0,999) αξιολογούνται επίσης 

θετικά, με τις τυπικές αποκλίσεις να καταδεικνύουν ενδεχομένως διαφορετικές προσωπικές 

εμπειρίες. Οι εφημερίδες/περιοδικά (3,28 ± 1,01) και η τηλεόραση (3,17±0,958) φαίνεται να 

έχουν χάσει μέρος της απήχησής τους, πιθανώς λόγω της παραδοσιακής τους μορφής. Τέλος, η 

τηλεόραση, οι εφημερίδες και τα περιοδικά και οι ΜΚΟ κατατάσσονται τελευταία (Εικ. 4). 

Συνολικά, τα δεδομένα δείχνουν ότι οι συμμετέχοντες βασίζονται περισσότερο σε ψηφιακές και 

επιστημονικές/εκπαιδευτικές πηγές πληροφόρησης, ενώ οι πιο παραδοσιακές ή μη θεσμικές 

μορφές πληροφόρησης αξιοποιούνται σε μικρότερο βαθμό. 

 

 

Εικόνα 4. Αποτύπωση της μέσης τιμής κατά φθίνουσα σειρά των επιλογών ως προς τις πηγές 

ενημέρωσής του δείγματος για περιβαλλοντικά θέματα 

 

5.1.3 Γνώσεις και ενημέρωση για περιβαλλοντικά προβλήματα 

Τα δεδομένα του Πίνακα 1 υπογραμμίζουν ότι οι εκπαιδευτικοί ισχυρίζονται πως 

διαθέτουν ένα αρκετά υψηλό επίπεδο ενημέρωσης σχετικά με περιβαλλοντικά ζητήματα. Οι 

μέσες τιμές κυμαίνονται από 3,46 έως 3,99, γεγονός που υποδηλώνει πως οι περισσότεροι 

συμμετέχοντες δηλώνουν ότι είναι «αρκετά» έως «πολύ» ενημερωμένοι. Η υψηλότερη μέση τιμή 
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παρατηρείται στο θέμα της ανακύκλωσης / κυκλικής οικονομίας (3,99±0,825), γεγονός που 

υποδηλώνει ότι πρόκειται για ένα πολύ γνωστό θέμα στο σχολικό και κοινωνικό πλαίσιο. 

Ακολουθούν η ρύπανση της ατμόσφαιρας (3,91±0,751) μαζί με τις πυρκαγιές / αποψίλωση 

(3,91±0,912), δύο θέματα που απασχολούν έντονα τη δημόσια συζήτηση τα τελευταία χρόνια, 

ιδιαίτερα λόγω των επιπτώσεων στην υγεία και το κλίμα. Η κλιματική αλλαγή (3,86±0,795), η 

ερημοποίηση / ξηρασία (3,83±0,870), η ρύπανση υδάτων (3,80±0,817), η ρύπανση εδάφους 

(3,76±0,814) και η σπατάλη φυσικών πόρων (3,72±0,873) καταγράφουν επίσης υψηλές τιμές, 

γεγονός που δείχνει πως οι εκπαιδευτικοί διαθέτουν σχετικά καλό επίπεδο ενημέρωσης και για 

αυτά τα εξίσου σημαντικά περιβαλλοντικά ζητήματα. Η απώλεια βιοποικιλότητας συγκεντρώνει 

τη χαμηλότερη μέση τιμή (3,46±0,901), γεγονός που υποδηλώνει είτε χαμηλότερη εστίαση στην 

εκπαιδευτική διαδικασία, είτε μικρότερη προβολή του θέματος σε σχέση με άλλα 

περιβαλλοντικά ζητήματα (Πίνακας 1). Παρ' όλα αυτά, ακόμη και αυτή η τιμή υπερβαίνει το 

ουδέτερο μέσο επίπεδο στην κλίμακα Likert (3), δείχνοντας ότι οι περισσότεροι συμμετέχοντες 

θεωρούν πως έχουν τουλάχιστον μέτρια ενημέρωση.  

 

Πίνακας 1. Μέσες τιμές και τυπικές αποκλίσεις ως προς τον βαθμό ενημέρωσης του δείγματος για 

σειρά περιβαλλοντικών ζητημάτων / προβλημάτων 

Περιβαλλοντικά ζητήματα / 

προβλήματα 

Μέση 

τιμή 

Τυπική 

απόκλιση 
Καθόλου Λίγο Αρκετά Πολύ 

Πάρα 

πολύ 

Κλιματική αλλαγή 3,86 0,795 0,0 2,6 31,6 43,4 22,4 

Ρύπανση ατμόσφαιρας 3,91 0,751 0,0 4,0 21,1 55,3 19,6 

Ρύπανση υδάτων 3,80 0,817 0,0 7,9 21,1 54,0 17,0 

Ρύπανση εδάφους 3,76 0,814 0,0 7,9 23,7 52,6 15,8 

Ανακύκλωση / Κυκλική οικονομία 3,99 0,825 0,0 2,6 26,3 40,8 30,3 

Σπατάλη φυσικών πόρων 3,72 0,873 1,3 6,6 27,6 47,4 17,1 

Πυρκαγιές / αποψίλωση 3,91 0,912 0,0 9,2 18,5 44,7 27,6 

Ερημοποίηση / ξηρασία 3,83 0,870 0,0 5,3 31,5 38,2 25,0 

Απώλεια βιοποικιλότητας 3,46 0,901 0,0 14,5 38,2 34,2 13,2 

 

Τα αποτελέσματα του Πίνακας 2 φανερώνουν ότι οι συμμετέχοντες αξιολογούν γενικά τα 

περιβαλλοντικά ζητήματα ως αρκετά σοβαρά για την Ελλάδα, με τις περισσότερες μέσες τιμές 

να κυμαίνονται γύρω από το 3,5. Η κλιματική αλλαγή συγκεντρώνει τη μεγαλύτερη μέση τιμή 

(3,68±1,191), γεγονός που υποδηλώνει πως θεωρείται το πιο σοβαρό πρόβλημα που επηρεάζει 

και τη χώρα, πιθανώς λόγω των έντονων και συχνών καιρικών φαινομένων, των πυρκαγιών και 

των επιπτώσεων στη γεωργία. Ακολουθούν η ρύπανση της ατμόσφαιρας και των υδάτων 

(3,57±1,215 και 3,54± 1,227), οι πυρκαγιές/αποψίλωση (3,49±1,409) και η ανακύκλωση / 

κυκλική οικονομία (3,46±1,280), ζητήματα που επίσης εκλαμβάνονται ως ιδιαίτερα επίκαιρα, με 
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σαφείς επιπτώσεις στην καθημερινότητα, τη δημόσια υγεία και το περιβάλλον (Πίνακας 2). Τα 

υπόλοιπα ζητήματα (ρύπανση εδάφους, απώλεια βιοποικιλότητας, ερημοποίηση/ξηρασία και 

σπατάλη φυσικών πόρων κυμαίνονται μεταξύ 3,33 έως 3,41, υποδηλώνοντας ότι δεν θεωρούνται 

εξίσου σοβαρά, παρότι παραμένουν εντός της κατηγορίας «αρκετά» (Πίνακας 2). Η κατάταξη 

αυτή ενδέχεται να οφείλεται σε παράγοντες όπως οι διαφορές στην ενημέρωση, στην προσωπική 

εμπειρία με περιβαλλοντικά ζητήματα, ή και στην περιοχή διαμονής (αστικό/αγροτικό 

περιβάλλον). 

 

Πίνακας 2. Μέσες τιμές και τυπικές αποκλίσεις ως προς τον βαθμό που, κατά τη γνώμη του δείγματος, 

απασχολούν περισσότερο τη χώρα μας 

Περιβαλλοντικά ζητήματα / 

προβλήματα 

Μέση 

τιμή 

Τυπική 

απόκλιση 
Καθόλου Λίγο Αρκετά Πολύ 

Πάρα 

πολύ 

Κλιματική αλλαγή 3,68 1,191 5,3 11,8 23,7 27,6 31,6 

Ρύπανση ατμόσφαιρας 3,57 1,215 5,3 17,1 21,1 27,6 28,9 

Ρύπανση υδάτων 3,54 1,227 5,3 17,1 25,0 23,6 29,0 

Ρύπανση εδάφους 3,41 1,202 5,3 19,7 27,6 23,7 23,7 

Ανακύκλωση / Κυκλική οικονομία 3,46 1,280 10,5 10,5 27,6 25,0 26,4 

Σπατάλη φυσικών πόρων 3,33 1,331 10,5 19,7 21,1 23,7 25,0 

Πυρκαγιές / αποψίλωση 3,49 1,409 11,8 15,8 18,4 19,7 34,3 

Ερημοποίηση / ξηρασία 3,36 1,293 10,5 17,0 21,1 29,0 22,4 

Απώλεια βιοποικιλότητας 3,38 1,211 6,6 18,4 27,6 25,0 22,4 

 

Τα ευρήματα του Πίνακα 3 υποδηλώνουν ότι οι εκπαιδευτικοί θεωρούν πως η περιοχή της 

Ροδόπης αντιμετωπίζει σημαντικά περιβαλλοντικά ζητήματα, με τις περισσότερες μέσες τιμές 

να κυμαίνονται  γύρω από το 3,5 την κλίμακα Likert, δηλαδή μεταξύ της απάντησης «Αρκετά» 

και «Πολύ. Το περιβαλλοντικό πρόβλημα που θεωρείται ότι απασχολεί περισσότερο την περιοχή 

είναι οι πυρκαγιές και η αποψίλωση (3,89±1,206), γεγονός που πιθανόν συνδέεται με την ύπαρξη 

εκτεταμένων δασικών εκτάσεων στη Ροδόπη, οι οποίες είναι ιδιαίτερα ευάλωτες σε πυρκαγιές 

κατά τους θερινούς μήνες. Ακολουθούν η ερημοποίηση και η ξηρασία (3,66±1,250) και η 

ρύπανση του εδάφους (3,63±1,231), ζητήματα που σχετίζονται άμεσα με τη γεωργική και 

αγροτική φύση της περιοχής (Πίνακας 3). Αυτά τα προβλήματα γίνονται αντιληπτά ως κρίσιμα, 

ενδεχομένως λόγω των συνεπειών τους στη γεωργική παραγωγή. Η κλιματική αλλαγή, με μέση 

τιμή (3,59 ±1,288), καταγράφεται επίσης ως ιδιαίτερα σημαντικό πρόβλημα, ενώ παρόμοια είναι 

και η εκτίμηση για τη ρύπανση των υδάτων (3,55±1,237) και της ατμόσφαιρας (3,54±1,259), 

καθώς και η σπατάλη φυσικών πόρων (3,51±1,311), που φαίνεται να απασχολούν σε παρόμοιο 

βαθμό. Λιγότερο έντονη, αν και όχι αμελητέα, είναι η εκτίμηση για την ανακύκλωση / κυκλική 

οικονομία και την απώλεια βιοποικιλότητας (Πίνακας 3). Αυτό ενδέχεται να οφείλεται είτε σε 
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περιορισμένη περιβαλλοντική ενημέρωση είτε σε μικρότερη προβολή των ζητημάτων αυτών σε 

τοπικό επίπεδο.  

 

Πίνακας 3. Μέσες τιμές και τυπικές αποκλίσεις ως προς τον βαθμό που, κατά τη γνώμη του δείγματος, 

απασχολούν περισσότερο την περιοχή της Ροδόπης 

Περιβαλλοντικά ζητήματα / 

προβλήματα 

Μέση 

τιμή 

Τυπική 

απόκλιση 
Καθόλου Λίγο Αρκετά Πολύ 

Πάρα 

πολύ 

Κλιματική αλλαγή 3,59 1,288 6,6 17,1 19,7 23,7 32,9 

Ρύπανση ατμόσφαιρας 3,54 1,259 6,6 17,1 21,1 26,3 28,9 

Ρύπανση υδάτων 3,55 1,237 7,9 13,2 21,1 31,6 26,2 

Ρύπανση εδάφους 3,63 1,231 7,9 11,8 17,1 35,5 27,7 

Ανακύκλωση / Κυκλική οικονομία 3,49 1,113 5,3 14,5 25,0 36,8 18,4 

Σπατάλη φυσικών πόρων 3,51 1,311 10,5 14,5 14,5 34,2 26,3 

Πυρκαγιές / αποψίλωση 3,89 1,206 5,3 10,5 14,5 29,0 40,7 

Ερημοποίηση / ξηρασία 3,66 1,250 7,9 11,8 17,1 32,9 30,3 

Απώλεια βιοποικιλότητας 3,47 1,160 5,3 17,1 23,7 32,9 21,0 

 

Τα παραπάνω ευρήματα δείχνουν ότι οι δάσκαλοι της μειονοτικής εκπαίδευσης διαθέτουν 

επαρκή γνώση για τα βασικά περιβαλλοντικά ζητήματα, ενώ εμφανίζονται να είναι αρκετά  

ευαισθητοποιημένοι τόσο σε εθνικό όσο και σε τοπικό επίπεδο. Ενδιαφέρον παρουσιάζει η 

διαφοροποίηση των προτεραιοτήτων ανάλογα με το χωρικό πλαίσιο, γεγονός που αποκαλύπτει 

τη σύνδεση της περιβαλλοντικής ευαισθητοποίησης με τις καθημερινές εμπειρίες και 

προκλήσεις που αντιμετωπίζει ο κάθε τόπος. Τέλος, η αρκετά ικανοποιητική γνώση των 

εκπαιδευτικών για τα περιβαλλοντικά προβλήματα ενισχύει τη δυνατότητά τους να εντάξουν 

σχετικές θεματικές στη διδασκαλία τους, προσαρμόζοντάς τες στα τοπικά δεδομένα. 

Παράλληλα, τονίζεται η ανάγκη για περαιτέρω ενίσχυση της επιμόρφωσης σε ζητήματα όπως η 

βιοποικιλότητα και η κυκλική οικονομία, όπου εντοπίζονται ελαφρώς χαμηλότερα επίπεδα 

ενημέρωσης. 

 

5.1.4 Συμπεριφορές 

Σύμφωνα με τα δεδομένα του Πίνακα 4, οι εκπαιδευτικοί φαίνεται να καταβάλλουν 

σημαντικές προσπάθειες και να επιδεικνύουν υψηλό βαθμό περιβαλλοντικής υπευθυνότητας 

στην καθημερινή ζωή τους. Η μεγαλύτερη προσοχή παρατηρείται στην εξοικονόμηση νερού 

(4,28±0.918) και την εξοικονόμηση ενέργειας (4,17±0,915), υποδεικνύοντας ότι οι 

εκπαιδευτικοί θεωρούν κρίσιμη τη σωστή διαχείριση αυτών των πόρων και εντάσσουν ενεργά 

τις πρακτικές αυτές στην καθημερινότητά τους. Οι προσπάθειες για μείωση της χρήσης χαρτιού 

(3,92±0,949) και πλαστικού (3,78±0,961) βρίσκονται επίσης σε υψηλό επίπεδο, γεγονός που 

καταδεικνύει ότι οι εκπαιδευτικοί υιοθετούν ενεργά στρατηγικές ανακύκλωσης και περιορισμού 
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της άσκοπης χρήσης (Πίνακας 4). Αντίθετα, οι προσπάθειες για μείωση της χρήσης γυαλιού και 

αλουμινίου εμφανίζονται να είναι πιο μέτριες, γεγονός που μπορεί να συνδέεται με πρακτικές 

δυσκολίες στην καθημερινή ζωή ή με περιορισμένη πρόσβαση σε εναλλακτικές λύσεις. 

Συνολικά, τα ευρήματα δείχνουν ότι οι εκπαιδευτικοί υιοθετούν πρακτικές 

περιβαλλοντικής υπευθυνότητας, με έμφαση στους κρίσιμους πόρους όπως νερό και ενέργεια, 

ενώ η μείωση της χρήσης υλικών όπως αλουμίνιο και γυαλί φαίνεται να αποτελεί το επόμενο 

πεδίο βελτίωσης. Συνοψίζοντας, προκύπτει ότι οι δάσκαλοι της μειονοτικής εκπαίδευσης στη 

Ροδόπη διαμορφώνουν ένα γενικό προφίλ υψηλής περιβαλλοντικής συνείδησης, το οποίο 

αντανακλάται στις καθημερινές τους συνήθειες.  

 

Πίνακας 4. Μέσες τιμές και τυπικές αποκλίσεις ως προς τον βαθμό φιλοπεριβαλλοντικών 

Συμπεριφορών του δείγματος 

Σε τι βαθμό … 
Μέση 

τιμή 

Τυπική 

απόκλιση 
Καθόλου Λίγο Αρκετά Πολύ 

Πάρα 

πολύ 

…κάνετε ανακύκλωση; 3,79 1,050 2,6 10,5 19,7 27,6 39,6 

…καταβάλετε προσπάθειες για τη 

μείωση της χρήσης πλαστικού; 

3,78 0,961 2,6 5,3 27,6 40,8 23,7 

…καταβάλετε προσπάθειες για τη 

μείωση της χρήσης χαρτιού; 

3,92 0,949 1,3 5,3 25,0 31,6 36,8 

…καταβάλετε προσπάθειες για τη 

μείωση της χρήσης αλουμίνιου; 

3,37 1,044 5,3 14,5 30,3 38,2 11,7 

…καταβάλετε προσπάθειες για τη 

μείωση της χρήσης γυαλιού; 

3,34 1,102 6,6 15,8 27,6 36,8 13,2 

…είστε προσεκτικός όσον αφορά στην 

εξοικονόμηση νερού; 

4,28 0,918 1,3 4,0 11,8 31,6 51,3 

…είστε προσεκτικός όσον αφορά στην 

εξοικονόμηση ενέργειας; 

4,17 0,915 0,0 5,3 18,4 30,2 46,1 

 

5.1.5 Ευθύνες 

Από τα δεδομένα του Πίνακα 5 προκύπτει ότι οι εκπαιδευτικοί θεωρούν ως πολύ 

σημαντικό τον ρόλο του ατόμου στην αντιμετώπιση των περιβαλλοντικών προβλημάτων, με 

μέσο όρο (4,18±0,934). Αυτό υποδηλώνει μια ισχυρή πεποίθηση ότι η ατομική ευθύνη και η 

προσωπική δράση είναι κρίσιμες για την επίλυση των περιβαλλοντικών ζητημάτων. Μόνο ένα 

μικρό ποσοστό των συμμετεχόντων εμφανίζει χαμηλή εκτίμηση για τον ρόλο αυτό, γεγονός που 

επιβεβαιώνει τη γενικευμένη συνείδηση της ατομικής συμβολής στην περιβαλλοντική αλλαγή. 

Αυτό επιβεβαιώνεται και με την προτεραιοποίηση που εμφανίζουν ως προς τις ατομικές δράσεις 

ανακύκλωσης, εξοικονόμησης ενέργειας και χρήσης εναλλακτικών -φιλικών προς το 

περιβάλλον- προϊόντων προς την κατεύθυνση της επίλυσης περιβαλλοντικών προβλημάτων 

(Πίνακας 5). Αντίθετα, οι απόψεις σχετικά με τις κρατικές πολιτικές για την προστασία του 

περιβάλλοντος είναι πιο συγκρατημένες, με μέσο όρο (2,86±1,240), στοιχείο που επιβεβαιώνεται 



48 

 

και από τις απόψεις τους σχετικά με τις προσπάθειες των τοπικών αρχών για την επίλυση των 

περιβαλλοντικών προβλημάτων (2.93±1,181), υποδεικνύοντας διαφοροποιημένες κρίσεις και 

αμφιβολίες για την αποτελεσματικότητα και της τοπικής διοίκησης. Αυτό δείχνει ότι υπάρχει 

αμφιβολία ή και κριτική στάση όσον αφορά την επάρκεια και αποτελεσματικότητα των 

θεσμικών μέτρων, καθώς ένα σημαντικό ποσοστό των συμμετεχόντων θεωρεί ότι οι πολιτικές 

δεν είναι ιδιαιτέρως επαρκείς ή ακόμα και ελλιπείς (Πίνακας 5).  

Συνολικά, τα δεδομένα δείχνουν ότι οι εκπαιδευτικοί βασίζονται περισσότερο σε ατομική 

δράση και προσωπική ευθύνη, ενώ η εμπιστοσύνη σε θεσμικούς παράγοντες και μέσα 

ενημέρωσης παρουσιάζει διαφοροποιήσεις. Έτσι, τα δεδομένα δείχνουν ότι οι εκπαιδευτικοί της 

μειονοτικής εκπαίδευσης στη Ροδόπη αντιλαμβάνονται την περιβαλλοντική προστασία 

πρωτίστως ως προσωπική ευθύνη, ωστόσο εμφανίζονται επιφυλακτικοί απέναντι στην 

αποτελεσματικότητα των θεσμικών παρεμβάσεων. Αυτή η εικόνα τονίζει τη σημασία της 

ενίσχυσης των κρατικών και τοπικών δράσεων, καθώς και την ανάγκη συνεργασίας μεταξύ 

πολιτείας, σχολείου και κοινωνίας για την καλλιέργεια μιας πιο ολοκληρωμένης 

περιβαλλοντικής κουλτούρας. 

 

Πίνακας 5. Μέσες τιμές και τυπικές αποκλίσεις ως προς τον βαθμό ευθύνης που αισθάνεται το δείγμα 

Σε τι βαθμό θεωρείτε… 
Μέση 

τιμή 

Τυπική 

απόκλιση 
Καθόλου Λίγο Αρκετά Πολύ 

Πάρα 

πολύ 

…σημαντικό τον ρόλο των ατόμων στην 

επίλυση των περιβαλλοντικών προβλημάτων; 

4,18 0,934 0,0 6,6 15,7 30,3 47,4 

…ότι οι κρατικές πολιτικές είναι επαρκείς για 

την προστασία του περιβάλλοντος; 

2,86 1,240 17,1 19,7 36,8 13,2 13,2 

…ότι τα μέσα μαζικής ενημέρωσης είναι 

αποτελεσματικά στη δημιουργία 

περιβαλλοντικής συνείδησης; 

3,13 1,050 5,3 23,7 32,8 29,0 9,2 

… θετικές τις προσπάθειες των τοπικών αρχών 

για την επίλυση των περιβαλλοντικών 

προβλημάτων; 

2,93 1,181 10,5 30,3 25,0 23,7 10,5 

… ότι μπορείτε να κάνετε ατομικά ανακύκλωση 

για την επίλυση των περιβαλλοντικών 

προβλημάτων; 

3,74 0,929 1,3 7,9 27,6 42,1 21,1 

… ότι μπορείτε να κάνετε ατομικά 

εξοικονόμηση ενέργειας και νερού για την 

επίλυση των περιβαλλοντικών προβλημάτων; 

3,80 0,980 0,0 10,5 27,6 32,9 29,0 

…ότι μπορείτε να κάνετε ατομικά χρήση 

εναλλακτικών, φιλικών προς το περιβάλλον 

προϊόντων για την επίλυση των 

περιβαλλοντικών προβλημάτων; 

3,72 0,932 1,3 6,6 32,9 36,8 22,4 

…θεωρείτε ότι μπορείτε να συμμετέχετε 

ατομικά σε περιβαλλοντικές δράσεις και 

εθελοντισμού για την επίλυση των 

περιβαλλοντικών προβλημάτων; 

3,57 0,971 2,6 7,9 38,2 32,9 18,4 
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5.1.6 Εμπόδια στην υλοποίηση περιβαλλοντικών προγραμμάτων 

Ο Πίνακας 6 μάς αποκαλύπτει ότι η έλλειψη επιμόρφωσης θεωρείται ο πιο σημαντικός 

παράγοντας που επηρεάζει την υλοποίηση των περιβαλλοντικών προγραμμάτων, με μέσο όρο 

(3,83±1,076). Αυτό υποδεικνύει ότι οι εκπαιδευτικοί αισθάνονται ότι δεν έχουν λάβει επαρκή 

εκπαίδευση ή ενημέρωση για να εφαρμόσουν αποτελεσματικά τέτοια προγράμματα. Η έλλειψη 

χρόνου (3,70±1,071), κινήτρων (3,67±1,100) και συνεργασίας με την τοπική κοινωνία 

(3,67±0,999) επίσης κρίνονται ως βασικοί περιορισμοί, καθώς οι εκπαιδευτικοί φαίνεται να 

αντιμετωπίζουν δυσκολίες στη διαχείριση του χρόνου τους, ενώ παράλληλα μπορεί να υπάρχει 

έλλειψη επαρκούς ενθάρρυνσης ή επιβράβευσης για τη συμμετοχή τους σε περιβαλλοντικές 

δράσεις, αλλά ζητήματα διασύνδεσης του σχολείου με το ευρύτερο κοινωνικό περιβάλλον 

(Πίνακας 6). Η έλλειψη υλικοτεχνικής υποδομής, δηλώνοντας ότι η απουσία των απαραίτητων 

πόρων και εργαλείων δυσχεραίνει τη διαδικασία εφαρμογής των περιβαλλοντικών 

πρωτοβουλιών, η έλλειψη στήριξης από τη διεύθυνση και η έλλειψη συνεργασίας με 

συναδέλφους αξιολογούνται επίσης ως αρκετά σημαντικές. Αυτό δείχνει ότι υπάρχει μια 

αίσθηση ανεπαρκούς ενθάρρυνσης και ομαδικής συνεργασίας στο εσωτερικό του σχολείου, που 

επηρεάζει αρνητικά την υλοποίηση των προγραμμάτων. Η αδιαφορία των μαθητών λαμβάνει τη 

χαμηλότερη μέση τιμή (3,13±1,204), που αν και είναι το λιγότερο αναγνωρισμένο εμπόδιο σε 

σχέση με τα υπόλοιπα, παραμένει σημαντικό, καθώς μπορεί να μειώνει το ενδιαφέρον και την 

ενεργή συμμετοχή τους (Πίνακας 6).  

 

Πίνακας 6. Μέσες τιμές και τυπικές αποκλίσεις ως προς τον βαθμό που θεωρεί το δείγμα ότι αποτελούν 

εμπόδια στην υλοποίηση προγραμμάτων ΠΕ 

Εμπόδιο 
Μέση 

τιμή 

Τυπική 

απόκλιση 
Καθόλου Λίγο Αρκετά Πολύ 

Πάρα 

πολύ 

Έλλειψη χρόνου 3,70 1,071 1,3 13,2 29,0 27,5 29,0 

Έλλειψη επιμόρφωσης 3,83 1,076 2,6 10,5 19,7 31,7 35,5 

Ελλιπής στήριξη από τη διεύθυνση 3,36 1,080 5,3 15,8 31,6 32,8 14,5 

Αδιαφορία των μαθητών 3,13 1,204 10,5 18,4 34,2 21,1 15,8 

Έλλειψη κινήτρων 3,67 1,100 1,3 15,8 26,3 27,6 29,0 

Έλλειψη συνεργασίας με συναδέλφους 3,34 1,250 10,5 11,8 32,9 22,4 22,4 

Έλλειψη συνεργασίας με τοπική κοινωνία 3,67 0,999 1,3 11,8 27,6 36,8 22,5 

Έλλειψη υλικοτεχνικής υποδομής 3,57 1,124 2,6 18,4 22,4 32,9 23,7 

 

Διαφαίνεται λοιπόν πως οι εκπαιδευτικοί της μειονοτικής εκπαίδευσης επιθυμούν να 

συμβάλλουν στην περιβαλλοντική ευαισθητοποίηση των μαθητών τους, ωστόσο η έλλειψη 

χρόνου, υποστήριξης, επιμόρφωσης και υποδομής δημιουργούν ένα σύνθετο πλέγμα εμποδίων. 

Για την αποτελεσματική ενσωμάτωση των περιβαλλοντικών δράσεων στα σχολεία απαιτούνται 
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πολιτικές ενίσχυσης, επιμορφωτικά προγράμματα και στρατηγικές που θα ενισχύουν την 

κουλτούρα συνεργασίας και τη βιωματική μάθηση. 

 

5.1.7 Περιβαλλοντική Εκπαίδευση και εκπαιδευτικοί 

Βάσει των ποσοτικών ευρημάτων, οι εκπαιδευτικοί της μειονοτικής εκπαίδευσης στη 

Ροδόπη επιδεικνύουν θετική στάση απέναντι στον θεσμό της ΠΕ και αναγνωρίζουν τον ρόλο της 

στην ενίσχυση της περιβαλλοντικής ευαισθητοποίησης. Μέσα από τα ευρήματα του Πίνακα 7 

προκύπτει ότι υπάρχει θετική στάση σχετικά με τον ρόλο της ΠΕ στην Πρωτοβάθμια 

Εκπαίδευση, με μέσες τιμές που κυμαίνονται από 4,39 έως 3,43 στην κλίμακα Likert. Στο 

πλαίσιο των περιβαλλοντικών προγραμμάτων στο σχολείο φαίνεται να προκρίνουν έντονα 

δράσεις όπως είναι οι δενδροφυτεύσεις (4,41±0,836), η ανακύκλωση (4,39±0,881) και οι 

εκστρατείες καθαρισμού (4,22±0,873) επιβεβαιώνοντας τη σημασία της βιωματικής μάθησης, 

ενώ τις δικές τους πιθανές περιορισμένες γνώσεις, λόγω έλλειψης επιμόρφωσης (3,49±0,931) 

και τα σχολικά βιβλία (3,43±1,063) τα τοποθετούν στις τελευταίες θέσεις υποδεικνύοντας ότι τα 

υπάρχοντα διδακτικά μέσα κρίνονται λιγότερο επαρκή ή ελκυστικά για τη δημιουργία 

ουσιαστικής ευαισθητοποίησης (Πίνακας 7). 

 

Πίνακας 7. Μέσες τιμές και τυπικές αποκλίσεις ως προς τις θέσεις των εκπαιδευτικών για την ΠΕ 

Σε τι βαθμό πιστεύετε ότι… 
Μέση 

Τιμή 

Τυπική 

Απόκλιση 
Καθόλου Λίγο Αρκετά Πολύ 

Πάρα 

πολύ 

…η ΠΕ θα πρέπει να είναι υποχρεωτική 

στην Πρωτοβάθμια Εκπαίδευση; 

4,14 0,948 1,3 6,6 10,5 39,5 42,1 

…μπορούν οι δάσκαλοι να είναι 

αποτελεσματικοί στην καλλιέργεια 

περιβαλλοντικής συνείδησης; 

4,11 0,873 1,3 1,3 21,1 38,2 38,2 

…τα σχολικά βιβλία ωφελούν σε μια πιο 

αποτελεσματική ΠΕ; 

3,43 1,063 4,0 14,5 32,9 31,6 17,0 

…οι δράσεις είναι ωφέλιμες για μια πιο 

αποτελεσματική ΠΕ; 

4,18 0,844 0,0 4,0 15,8 38,2 42,0 

…η εκπαίδευση με την υποστήριξη της 

τεχνολογίας είναι ωφέλιμη για μια 

αποτελεσματική ΠΕ; 

3,95 0,862 0,0 4,0 27,5 38,2 30,3 

…οι εκστρατείες δενδροφύτευσης θα πρέπει 

να πραγματοποιούνται στα σχολεία; 

4,41 0,836 0,0 2,6 14,5 22,4 60,5 

…τα προγράμματα ανακύκλωσης θα πρέπει 

να πραγματοποιούνται στα σχολεία; 

4,39 0,881 1,3 4,0 6,6 30,3 57,8 

…οι εκστρατείες καθαρισμού θα πρέπει να 

πραγματοποιούνται στα σχολεία; 

4,22 0,873 1,3 1,3 17,1 34,2 46,1 

…οι εκπαιδευτικοί έχουν επαρκείς γνώσεις 

για να υλοποιήσουν προγράμματα ΠΕ; 

3,49 0,931 1,3 10,5 42,1 30,3 15,8 
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Τα ευρήματα αναδεικνύουν την έντονα θετική στάση των εκπαιδευτικών της μειονοτικής 

εκπαίδευσης στη Ροδόπη απέναντι στην ΠΕ και τη σημασία της για την καλλιέργεια 

περιβαλλοντικής συνείδησης. Οι εκπαιδευτικοί αναγνωρίζουν τη σημασία των βιωματικών 

δράσεων και της αξιοποίησης της τεχνολογίας ως βασικά εργαλεία ευαισθητοποίησης, ενώ 

παράλληλα θεωρούν ότι η ΠΕ θα πρέπει να έχει θεσμικό ρόλο στο πρόγραμμα σπουδών της 

Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης. Ωστόσο, η αυτοαντίληψη ως προς την επάρκεια των γνώσεων τους 

για την υλοποίηση σχετικών προγραμμάτων παραμένει περιορισμένη, γεγονός που επισημαίνει 

την ανάγκη για συνεχή επιμόρφωση και υποστήριξη των εκπαιδευτικών, ώστε να ενισχυθεί 

ουσιαστικά η εφαρμογή της ΠΕ στο σχολικό περιβάλλον. 

 

 

5.2 Παρουσίαση ποιοτικών αποτελεσμάτων 

 

5.2.1 Το προφίλ των συμμετεχόντων στην έρευνα 

Στο πλαίσιο της ποιοτικής διερεύνησης το δείγμα αποτέλεσαν δέκα (10) εκπαιδευτικοί που 

υπηρετούν ή έχουν υπηρετήσει στη μειονοτική εκπαίδευση της Θράκης. Η επιλογή των 

συμμετεχόντων έγινε με τη μέθοδο της σκόπιμης δειγματοληψίας, προκειμένου να εξασφαλιστεί 

η συλλογή πλούσιων και εμπεριστατωμένων δεδομένων από επαγγελματίες με βαθιά γνώση του 

συγκεκριμένου εκπαιδευτικού πλαισίου. 

Όσον αφορά τα δημογραφικά χαρακτηριστικά, το δείγμα αποτελείται αποκλειστικά από 

άνδρες εκπαιδευτικούς. Η ηλικιακή κατανομή των συμμετεχόντων καταδεικνύει ότι πρόκειται 

για ώριμους επαγγελματίες, καθώς η πλειονότητα (6 εκπαιδευτικοί) ανήκει στην ηλικιακή ομάδα 

41-50 ετών, ενώ οι υπόλοιποι τέσσερις (4) εμπίπτουν στην κατηγορία 51-60 ετών. Η ηλικιακή 

αυτή ωριμότητα συνδέεται άμεσα με την επαγγελματική τους εμπειρία, προσδίδοντας βαρύτητα 

στις απόψεις τους σχετικά με τη διαχρονική εξέλιξη των περιβαλλοντικών ζητημάτων στην 

περιοχή. 

Ένα από τα σημαντικότερα χαρακτηριστικά του δείγματος είναι το ιδιαίτερα υψηλό 

επίπεδο διδακτικής εμπειρίας. Όπως προκύπτει από τα στοιχεία, το σύνολο των συμμετεχόντων 

διαθέτει πολυετή προϋπηρεσία, η οποία σε όλες τις περιπτώσεις υπερβαίνει τα 20 έτη. 

Συγκεκριμένα, η διδακτική τους υπηρεσία κυμαίνεται από 20 έως 30 έτη, με χαρακτηριστικό 

παράδειγμα συμμετέχοντα που αριθμεί 30 έτη υπηρεσίας. Το γεγονός αυτό υποδηλώνει ότι οι 

απόψεις που κατέθεσαν βασίζονται σε μακρόχρονη παρατήρηση της σχολικής πραγματικότητας 
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και των αλλαγών που έχουν συντελεστεί στην τοπική κοινωνία και το περιβάλλον της Ροδόπης 

τις τελευταίες δεκαετίες. 

Σε επίπεδο ακαδημαϊκής κατάρτισης και εξειδίκευσης, το προφίλ των εκπαιδευτικών 

παρουσιάζει ιδιαίτερο ενδιαφέρον. Όλοι οι συμμετέχοντες είναι απόφοιτοι της Ειδικής 

Παιδαγωγικής Ακαδημίας Θεσσαλονίκης (Ε.Π.Α.Θ.), γεγονός που τους παρέχει την απαραίτητη 

εξειδίκευση για τη διδασκαλία στο μειονοτικό πρόγραμμα. Αξιοσημείωτο είναι ότι η 

πλειονότητα των εκπαιδευτικών (7 στους 10) έχει προχωρήσει σε εξομοίωση του πτυχίου τους 

μέσω του Παιδαγωγικού Τμήματος Δημοτικής Εκπαίδευσης του Δημοκριτείου Πανεπιστημίου 

Θράκης, αναβαθμίζοντας τα τυπικά τους προσόντα. 

Επιπρόσθετα, διακρίνεται μια σαφής τάση για δια βίου μάθηση και περαιτέρω ακαδημαϊκή 

εξέλιξη. Τρεις από τους συμμετέχοντες είναι κάτοχοι μεταπτυχιακών τίτλων σπουδών σε 

αντικείμενα όπως η Ειδική Αγωγή, ο Οπτικός Πολιτισμός και οι Τεχνολογίες στην Εκπαίδευση, 

ενώ ένας εκπαιδευτικός κατέχει και δεύτερο πτυχίο Τουρκικής Φιλολογίας. Η επιστημονική 

αυτή συγκρότηση, σε συνδυασμό με την εμπειρία τους στη δίγλωσση εκπαίδευση, δημιουργεί 

τις προϋποθέσεις για μια πιο σύνθετη και ολοκληρωμένη προσέγγιση των περιβαλλοντικών 

ζητημάτων μέσα στη σχολική τάξη. 

 

5.2.2 Θεματικός Άξονας 1: Αντιλήψεις και στάσεις των εκπαιδευτικών για το περιβάλλον 

Ο πρώτος θεματικός άξονας εστιάζει στον τρόπο με τον οποίο οι εκπαιδευτικοί της 

μειονοτικής εκπαίδευσης προσλαμβάνουν και νοηματοδοτούν τα σύγχρονα περιβαλλοντικά 

προβλήματα (Πίνακας 8). Η ανάλυση των συνεντεύξεων αναδεικνύει τρεις βασικές διαστάσεις: 

την αναγνώριση της κρισιμότητας του προβλήματος ως ζήτημα επιβίωσης, την ηθική διάσταση 

του παιδαγωγικού ρόλου και τον έντονο προβληματισμό για την ανεπάρκεια της θεσμικής 

υποστήριξης. Κοινό στοιχείο στις απόψεις όλων των συμμετεχόντων αποτελεί η παραδοχή ότι 

τα περιβαλλοντικά ζητήματα δεν αποτελούν απλώς μια ενότητα του αναλυτικού προγράμματος, 

αλλά συνιστούν «μία από τις μεγαλύτερες προκλήσεις της εποχής μας». Οι εκπαιδευτικοί 

προσδίδουν στο περιβάλλον μια οντολογική και υπαρξιακή διάσταση, ταυτίζοντάς το με την ίδια 

τη «ζωή» και την επιβίωση. Η κλιματική αλλαγή και η ρύπανση περιγράφονται ως άμεσες 

απειλές που βιώνονται στην καθημερινότητα της Ροδόπης, δημιουργώντας ένα αίσθημα 

επείγοντος και αβεβαιότητας για το μέλλον («δεν ξέρω πού θα καταλήξουμε»). Η δεύτερη 

διάσταση αφορά την εσωτερίκευση της ευθύνης. Οι εκπαιδευτικοί αντιλαμβάνονται τον ρόλο 

τους όχι διεκπεραιωτικά, αλλά ως ηθική επιταγή. Κυριαρχεί η άποψη ότι ο δάσκαλος οφείλει να 

λειτουργεί ως πρότυπο, καλλιεργώντας την περιβαλλοντική συνείδηση διά του παραδείγματος. 
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Όπως χαρακτηριστικά αναφέρεται, η ΠΕ αποτελεί «θεμελιώδη πυλώνα της σύγχρονης 

παιδείας», με στόχο τη διαμόρφωση στάσεων από μικρή ηλικία, όπου η παρέμβαση θεωρείται 

πιο αποτελεσματική. Παρά την υψηλή ατομική ευαισθητοποίηση, αναδύεται έντονη κριτική για 

την απουσία οργανωμένης κρατικής μέριμνας. Οι εκπαιδευτικοί εκφράζουν την αίσθηση ότι οι 

περιβαλλοντικές δράσεις επαφίενται στον «προσωπικό εθελοντισμό» και το φιλότιμο, χωρίς 

κεντρικό σχεδιασμό («κάνουμε μισές δουλειές»). Η έλλειψη πόρων και η αποσπασματικότητα 

των μέτρων δημιουργούν ένα αίσθημα ματαίωσης, το οποίο ωστόσο δεν αναστέλλει τις 

προσπάθειές τους, αλλά υπογραμμίζει την ανάγκη για ουσιαστικότερη θεσμική υποστήριξη. 

 

Πίνακας 8. Θεματική ανάλυση ως προς τον 1ο άξονα έρευνας 

«Αντιλήψεις και στάσεις των εκπαιδευτικών για το περιβάλλον» 

Θεματική Ενότητα Εκπαιδευτικοί Χαρακτηριστικά Αποσπάσματα 

Η βαρύτητα του 

προβλήματος 

(Υπαρξιακή απειλή) 

Σ1, Σ2, Σ3, Σ4, 

Σ5, Σ6, Σ8 

«Είναι κάτι πολύ σημαντικό και υπαρξιακό... χωρίς αυτά δεν μπορεί να 

υπάρξει ζωή» (Σ3) 

«Το περιβάλλον είναι η ζωή. Αν δεν το φροντίζουμε στο τέλος θα το 

πληρώσουμε όλοι» (Σ5) 

«Έχουν μολυνθεί και έχουν φτάσει σε ένα επίπεδο που δεν ξέρω πού θα 

καταλήξουμε» (Σ6) 

 «Τα περιβαλλοντικά ζητήματα αποτελούν μία από τις μεγαλύτερες 

προκλήσεις της εποχής μας» (Σ8) 

Ο ρόλος του 

δασκάλου (Ηθική 

υποχρέωση) 

Σ1, Σ2, Σ6, Σ7, 

Σ9, Σ10  

«Σαν δάσκαλος, νιώθω ότι πρέπει να δείξουμε στα παιδιά, να τα 

ευαισθητοποιήσουμε» (Σ6) 

«Ως δάσκαλοι είναι καθήκον μας να δίνουμε στα παιδιά το καλό 

παράδειγμα» (Σ7) 

 «Θεωρώ την οικολογική συνείδηση θεμελιώδη πυλώνα της σύγχρονης 

παιδείας» (Σ9) 

«Πιστεύω ότι όλοι έχουμε ευθύνη» (Σ10) 

Η έλλειψη θεσμικής 

στήριξης 

(Εθελοντισμός) 

Σ3, Σ8, Σ9 «Κάνουμε θεωρώ μισές δουλειές. Χρειάζεται φυσικά ένα ολοκληρωμένο 

σχέδιο... να μην κάνουμε κάτι φέτος και του χρόνου το παρατάμε» (Σ3) 

«Η περιφέρειά μας και ο δήμος δεν έχει τον κατάλληλο εξοπλισμό» (Σ8) 

«Η πολιτεία και οι αρμόδιοι φορείς συχνά δείχνουν να μας έχουν 

ξεχάσει... βασιζόμαστε αποκλειστικά στο δικό μας πρόθυμο» (Σ9) 

 

5.2.3 Θεματικός Άξονας 2: Διδακτικές πρακτικές και περιβαλλοντική δράση στο σχολείο 

Ο δεύτερος θεματικός άξονας διερευνά τον τρόπο με τον οποίο οι εκπαιδευτικοί 

μετουσιώνουν την περιβαλλοντική τους ευαισθησία σε διδακτική πράξη (Πίνακας 9). Η ανάλυση 

των δεδομένων αποκαλύπτει μια πλούσια ποικιλία παρεμβάσεων, οι οποίες κινούνται κυρίως 

στο επίπεδο της βιωματικής μάθησης και της αξιοποίησης των διαθέσιμων, συχνά 

περιορισμένων, πόρων. Κυρίαρχη θέση στις απαντήσεις των εκπαιδευτικών κατέχουν οι 

βιωματικές δραστηριότητες που εντάσσονται στην καθημερινότητα της σχολικής ζωής. Σχεδόν 
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όλοι οι συμμετέχοντες αναφέρουν την υλοποίηση δράσεων ανακύκλωσης εντός της τάξης, με 

ορισμένους να έχουν τοποθετήσει ειδικούς κάδους για διαχωρισμό υλικών (χαρτί, πλαστικό, 

αλουμίνιο). Παράλληλα, συχνές είναι οι αναφορές σε δράσεις εξωραϊσμού του σχολικού 

περιβάλλοντος, όπως ο καθαρισμός της αυλής και η φύτευση λουλουδιών ή δέντρων. Οι 

πρακτικές αυτές δεν αντιμετωπίζονται ως μεμονωμένα γεγονότα, αλλά ως εργαλεία για την 

καλλιέργεια μόνιμων συνηθειών («να γίνει συνήθεια ζωής»). Για την ενίσχυση της διδασκαλίας, 

οι εκπαιδευτικοί καταφεύγουν συχνά στη χρήση οπτικοακουστικών μέσων. Η προβολή βίντεο 

και η χρήση του διαδικτύου αναφέρονται ως αποτελεσματικοί τρόποι για την οπτικοποίηση 

σύνθετων προβλημάτων (π.χ. κλιματική αλλαγή).  

 

Πίνακας 9. Θεματική ανάλυση ως προς τον 2ο άξονα έρευνας «Διδακτικές πρακτικές και δράσεις» 

Θεματική Ενότητα Εκπαιδευτικοί Χαρακτηριστικά Αποσπάσματα 

Βιωματικές 

Δράσεις 

(Ανακύκλωση, 

Φύτευση, 

Καθαρισμός) 

Σ1, Σ2, Σ3, Σ6, 

Σ7, Σ9, Σ10 

«Κάνουμε συχνά διάφορες δραστηριότητες όπως ανακύκλωση, 

καθαρισμό της αυλής» (Σ1) 

«Βγαίνουμε και εκτός σχολείου... προσπαθούμε να κάνουμε τον χώρο 

μας πιο καθαρό, φυτεύοντας λουλούδια, δέντρα» (Σ6)  

«Έχουμε τοποθετήσει ειδικούς κάδους στην τάξη και μαθαίνουμε στην 

πράξη τον διαχωρισμό υλικών... έχουμε φυτέψει λουλούδια στην αυλή» 

(Σ7) 

Δημιουργική 

Έκφραση & 

Τεχνολογία 

Σ2, Σ4, Σ5, Σ7, 

Σ8 

«Φτιάχνουμε αφίσες, τραγουδάμε τραγούδια για τη φύση» (Σ2)  

«Έχουμε κάνει κατασκευές... βλέπουμε διάφορα μικρά βίντεο από το 

ίντερνετ και πάνω σε αυτά συζητάμε» (Σ4)  

«Διαβάζουμε παραμύθια με οικολογικά μηνύματα» (Σ7)  

Συμμετοχή σε 

Προγράμματα & 

Διαθεματικότητα 

Σ4, Σ8 «Το τελευταίο που συμμετείχαμε ήταν το Κέντρο Περιβαλλοντικής 

Εκπαίδευσης Πραμάντων... τίτλος "Γλυπτά και Ανάγλυφα της Απείρου 

Χώρας"» (Σ4)  

«Συμμετείχαμε σε περιβαλλοντικά προγράμματα, όπως το Follow 

Green... είχαμε 3 διακρίσεις. Μας είχε ενθαρρύνει πιο πολύ» (Σ8)  

 

Επιπλέον, η δημιουργική έκφραση αξιοποιείται ευρέως, με τους μαθητές να δημιουργούν 

αφίσες, ζωγραφιές και κατασκευές από ανακυκλώσιμα υλικά (όπως γλυπτά), συνδυάζοντας την 

καλλιτεχνική δημιουργία με το οικολογικό μήνυμα. Ενδιαφέρον παρουσιάζει η διαθεματική 

προσέγγιση που εφαρμόζουν ορισμένοι εκπαιδευτικοί, εντάσσοντας περιβαλλοντικά θέματα στα 

μαθήματα της Γλώσσας ή των Μαθηματικών. Παρόλο που η έλλειψη κεντρικού σχεδιασμού 

αναφέρθηκε ως εμπόδιο, ορισμένοι εκπαιδευτικοί αναδεικνύουν τη σημασία της συμμετοχής σε 

οργανωμένα προγράμματα. Χαρακτηριστική είναι η περίπτωση της συμμετοχής στο πρόγραμμα 

ανακύκλωσης «Follow Green» υπό την αιγίδα του Δήμου Κομοτηνής, όπου σχολική μονάδα 
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απέσπασε σημαντικές διακρίσεις, γεγονός που λειτούργησε ως ισχυρό κίνητρο για τη συνέχιση 

των δράσεων. Επίσης, αναφέρονται επισκέψεις σε Κέντρα Εκπαίδευσης για το Περιβάλλον και 

την Αειφορία (Κ.Ε.Π.Ε.Α.), οι οποίες εμπλουτίζουν τις εμπειρίες των μαθητών. 

 

5.2.4 Θεματικός Άξονας 3: Προτάσεις για την περιβαλλοντική αναβάθμιση της Ροδόπης 

Στον τρίτο θεματικό άξονα καταγράφονται οι προτάσεις των εκπαιδευτικών για τη 

βελτίωση της περιβαλλοντικής εικόνας της περιοχής (Πίνακας 10). Οι απαντήσεις τους δεν 

περιορίζονται σε γενικές ευχές, αλλά περιλαμβάνουν συγκεκριμένα μέτρα που αφορούν τις 

υποδομές, τη διαχείριση του φυσικού πλούτου, καθώς και θεσμικές παρεμβάσεις. Η πλειονότητα 

των εκπαιδευτικών ιεραρχεί ως άμεση προτεραιότητα τη βελτίωση της καθαριότητας και της 

διαχείρισης των απορριμμάτων. Αναφέρεται επιτακτικά η ανάγκη για τοποθέτηση περισσότερων 

κάδων ανακύκλωσης και απορριμμάτων, καθώς και για συχνότερη αποκομιδή από τις δημοτικές 

υπηρεσίες. Ιδιαίτερη έμφαση δίνεται στην εικόνα των δημόσιων χώρων, με τους εκπαιδευτικούς 

να ζητούν «καθαρούς δρόμους» και εξάλειψη της εικόνας των πεταμένων σκουπιδιών. Μία πολύ 

συγκεκριμένη και σοβαρή επισήμανση έρχεται από τον Σ9, ο οποίος θέτει το ζήτημα του 

εκσυγχρονισμού του αποχετευτικού δικτύου, αναφέροντας προβλήματα παράνομων συνδέσεων 

που δημιουργούν εστίες μόλυνσης και δυσοσμίας στις γειτονιές. Η έλλειψη οργανωμένων χώρων 

πρασίνου αποτελεί κοινό τόπο στις αφηγήσεις. Οι εκπαιδευτικοί προτείνουν τη δημιουργία 

πάρκων και παιδικών χαρών, ώστε τα παιδιά να μεγαλώνουν σε ένα υγιές και αισθητικά 

αναβαθμισμένο περιβάλλον. Παράλληλα, τονίζεται η ανάγκη για προστασία των δασών και των 

υδάτινων πόρων (ποτάμια, λίμνες) της Ροδόπης, με προτάσεις για δενδροφυτεύσεις και 

αυστηρότερη επιτήρηση για την αποφυγή της ρύπανσης των υδάτων. Πέρα από τις υποδομές, 

αναδεικνύεται η ανάγκη για αυστηρότερο θεσμικό πλαίσιο. Εντυπωσιακή είναι η τοποθέτηση 

του Σ9, ο οποίος προτείνει την επιβολή αυστηρών ελέγχων και υψηλών προστίμων («ακόμη και 

άνω των 500,00€») για όσους ρυπαίνουν, θεωρώντας ότι η συμμόρφωση απαιτεί και 

κατασταλτικά μέτρα. Γενικότερα, ζητείται «καλύτερη οργάνωση» από τους Δήμους και την 

Περιφέρεια, ώστε να μην επαφίεται η καθαριότητα μόνο στη συνείδηση των πολιτών. Τέλος, οι 

εκπαιδευτικοί αναγνωρίζουν ότι οι υποδομές δεν αρκούν χωρίς την αλλαγή νοοτροπίας. 

Προτείνουν τη διενέργεια ενημερωτικών εκστρατειών για τους πολίτες (όχι μόνο για τους 

μαθητές), ώστε να μάθουν να χρησιμοποιούν σωστά την ανακύκλωση και να σέβονται τον 

δημόσιο χώρο. Η συνεργασία μεταξύ σχολείων, τοπικής αυτοδιοίκησης και πολιτών θεωρείται 

κλειδί για την επιτυχία οποιουδήποτε σχεδίου αναβάθμισης. 
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Πίνακας 10. Θεματική ανάλυση ως προς τον 3ο άξονα έρευνας  

«Προτάσεις για περιβαλλοντική αναβάθμιση» 

Θεματική Ενότητα Εκπαιδευτικοί Χαρακτηριστικά Αποσπάσματα 

Υποδομές & 

Διαχείριση 

Απορριμμάτων 

Σ1, Σ3, Σ4, Σ5, 

Σ6, Σ7, Σ8 

«Να υπάρχουν περισσότερα καλάθια... να αδειάζονται συχνά» (Σ1)  

«Χρειάζεται να υπάρχουν περισσότεροι κάδοι ανακύκλωσης...να 

καθαρίζονται πιο συχνά οι δρόμοι» (Σ6)  

 «Πρέπει να ιδρυθούν κατάλληλα εργαλεία και υποδομές ώστε η 

ανακύκλωση να γίνεται σωστά» (Σ8)  

Αποχετευτικό 

Δίκτυο & Υγεία 

Σ9 «Εκσυγχρονισμός του αποχετευτικού δικτύου... Το γεγονός ότι πολλοί 

συνδέουν παράνομα τις αποχετεύσεις τους... δημιουργεί σοβαρά 

προβλήματα υγείας» (Σ9)  

Πράσινο & Φυσικοί 

Πόροι 

Σ1, Σ2, Σ4, Σ5, 

Σ6, Σ7, Σ8 

«Πρέπει να προσέχουμε τα ποτάμια και τις λίμνες μας να μην 

μολύνονται» (Σ1)  

«Να φυτέψουμε περισσότερα δέντρα και να προστατεύσουμε τα δάση και 

τα ποτάμια» (Σ5)  

«Να δημιουργηθούν και περισσότεροι χώροι πράσινου, όπως πάρκα, 

παιδικές χαρές» (Σ6)  

Θεσμικά Μέτρα & 

Πρόστιμα 

Σ2, Σ9 «Να ενισχύσουμε τους νόμους για την προστασία της φύσης» (Σ2) 

«Πρέπει να καθιερωθούν έλεγχοι και να επιβάλλονται πολύ υψηλά 

πρόστιμα... σε όσους δεν συμμορφώνονται» (Σ9)  

Εκπαίδευση & 

Συνεργασία 

Σ3, Σ7, Σ10 «Να γίνονται δράσεις ενημέρωσης των κατοίκων... να μάθουν πώς να 

προστατεύουν τον τόπο τους» (Σ7)  

«Παραπάνω φροντίδα από τους δήμους... Αν συνεργαστούμε όλοι, θα 

αλλάξουν πολλά» (Σ10) 

 

5.2.5 Θεματικός Άξονας 4: Η σύνδεση Πολιτισμού και Περιβάλλοντος 

Ο τέταρτος και τελευταίος θεματικός άξονας διερευνά την αντίληψη των εκπαιδευτικών 

σχετικά με τη συνέργεια μεταξύ πολιτιστικών δράσεων και περιβαλλοντικής προστασίας 

(Πίνακας 11). Τα δεδομένα αποκαλύπτουν μια εντυπωσιακή ομοφωνία: το σύνολο των 

συμμετεχόντων αναγνωρίζει ότι ο πολιτισμός δεν είναι ένα πεδίο ασύνδετο με το φυσικό 

περιβάλλον, αλλά αντιθέτως, αποτελεί ένα ισχυρό όχημα για την καλλιέργεια οικολογικής 

συνείδησης. Κεντρικό εύρημα αποτελεί η πεποίθηση ότι η ανάδειξη της τοπικής ιστορίας και 

πολιτιστικής κληρονομιάς ενισχύει το αίσθημα του «ανήκειν» και την αγάπη για τον τόπο. Οι 

εκπαιδευτικοί υποστηρίζουν ότι όταν οι πολίτες γνωρίζουν και νιώθουν περήφανοι για την 

κληρονομιά τους, αναπτύσσουν αυθόρμητα την επιθυμία να προστατεύσουν τον χώρο που τη 

φιλοξενεί, δηλαδή το φυσικό περιβάλλον. Η φράση «όταν αγαπάς έναν τόπο, θέλεις και να τον 

φροντίζεις» συμπυκνώνει αυτή τη στάση, συνδέοντας συναισθηματικά την πολιτισμική 

ταυτότητα με την περιβαλλοντική ευθύνη. Πέρα από τη συναισθηματική σύνδεση, οι 

εκπαιδευτικοί προτείνουν πρακτικούς τρόπους σύζευξης των δύο πεδίων. Προκρίνεται η 
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διοργάνωση «συνδυαστικών δράσεων», όπου παραδοσιακά φεστιβάλ και γιορτές εμπλουτίζονται 

με οικολογικές πρωτοβουλίες. Αναφέρονται παραδείγματα όπως δενδροφυτεύσεις κατά τη 

διάρκεια τοπικών εορτών, καθαρισμοί ιστορικών μνημείων και αρχαιολογικών χώρων, καθώς 

και εκθέσεις τέχνης με χρήση ανακυκλώσιμων υλικών. Τέτοιες πρωτοβουλίες θεωρείται ότι 

προσδίδουν βιωματικό χαρακτήρα στην ΠΕ, καθιστώντας την πιο ελκυστική και κατανοητή στο 

ευρύ κοινό. Επιπρόσθετα, αναδεικνύεται η διάσταση της εξωστρέφειας. Η προβολή του 

πολιτιστικού και φυσικού πλούτου θεωρείται ότι μπορεί να προσελκύσει επισκέπτες 

(οικοτουρισμός / πολιτιστικός τουρισμός), τονώνοντας την τοπική οικονομία. Αυτή η 

οικονομική και κοινωνική αξία λειτουργεί ως επιπλέον κίνητρο για την προστασία του 

περιβάλλοντος, δημιουργώντας έναν ενάρετο κύκλο βιωσιμότητας και ανάπτυξης για την 

περιοχή της Ροδόπης. 

 

Πίνακας 11. Θεματική ανάλυση ως προς τον 4ο άξονα έρευνας  

«Σύνδεση πολιτισμού και περιβάλλοντος» 

Θεματική Ενότητα Εκπαιδευτικοί Χαρακτηριστικά Αποσπάσματα 

Ταυτότητα & 

Αγάπη για τον Τόπο 

Σ4, Σ6, Σ7, Σ8, 

Σ9, Σ10  

«Όταν αγαπάς έναν τόπο, θέλεις και να τον φροντίζεις» (Σ6)  

«Αν κάποιος αγαπά τον τόπο του και σέβεται την ιστορία του, θέλει και 

να τον διατηρήσει καθαρό» (Σ7)  

«Οι πολιτιστικές πρωτοβουλίες ενισχύουν τον δεσμό των ανθρώπων 

με τον τόπο τους» (Σ8)  

«Αν κάποιος νιώθει περήφανος για την κληρονομιά του, τότε θα 

προσέξει και το περιβάλλον» (Σ9)  

Συνδυαστικές 

Δράσεις (Γιορτές & 

Οικολογία) 

Σ1, Σ2, Σ3, Σ5 «Μπορούμε να συνδυάσουμε τις πολιτιστικές δραστηριότητες με 

δράσεις... όπως καθαρισμούς ή δεντροφυτεύσεις» (Σ1)  

«Προγραμματίζουμε δράσεις και εκδηλώσεις που έχουν να κάνουν με 

την προστασία του περιβάλλοντος» (Σ3)  

«Μπορούμε να οργανώσουμε γιορτές για τα παραδοσιακά επαγγέλματα 

και ταυτόχρονα να μάθουμε πώς να φροντίζουμε τη φύση» (Σ5) 

Συλλογικότητα & 

Σεβασμός 

Σ4, Σ10 «Οι άνθρωποι θα μάθουν όχι μόνο για την πολιτιστική μας 

κληρονομιά, αλλά και για το πώς να τη σεβόμαστε» (Σ4)  

«Ο πολιτισμός μπορεί να γίνει και τρόπος να μάθουμε να σεβόμαστε 

τη φύση. Τέτοιες δράσεις φέρνουν συλλογικότητα» (Σ10)  
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Κεφάλαιο 6ο. Συζήτηση – Συμπεράσματα 

 

6.1 Εισαγωγή 

 

Το παρόν κεφάλαιο επιχειρεί τη σύνθεση, την ερμηνεία και την κριτική αποτίμηση των 

δεδομένων που προέκυψαν από την παρούσα μελέτη. Κεντρικός σκοπός της ήταν η διερεύνηση 

των απόψεων, στάσεων και πρακτικών των δασκάλων που υπηρετούν στη μειονοτική 

εκπαίδευση της Περιφερειακής Ενότητας Ροδόπης, αναφορικά με τα σύγχρονα περιβαλλοντικά 

ζητήματα που απασχολούν την περιοχή. Η μελέτη εστίασε στην ανάδειξη του τρόπου με τον 

οποίο οι εκπαιδευτικοί αντιλαμβάνονται την περιβαλλοντική κρίση και τον βαθμό ετοιμότητάς 

τους να ενσωματώσουν περιβαλλοντικές δράσεις στην εκπαιδευτική διαδικασία. Για την 

επίτευξη των ερευνητικών στόχων, υιοθετήθηκε η μικτή μεθοδολογική προσέγγιση, 

συνδυάζοντας την ποσοτική με την ποιοτική έρευνα. Η επιλογή αυτή κρίθηκε αναγκαία 

προκειμένου να επιτευχθεί η «τριγωνοποίηση» των δεδομένων επιτρέποντας μια σφαιρική και 

πολυδιάστατη κατανόηση του υπό εξέταση φαινομένου. Συγκεκριμένα, η ποσοτική προσέγγιση, 

μέσω της χρήσης δομημένου ερωτηματολογίου σε δείγμα 76 εκπαιδευτικών, επέτρεψε τη 

χαρτογράφηση των γενικών τάσεων και την εξαγωγή μετρήσιμων δεικτών αναφορικά με τις 

γνώσεις και τις στάσεις των συμμετεχόντων. Παράλληλα, η ποιοτική προσέγγιση, μέσω δέκα 

(10) ημι-δομημένων συνεντεύξεων, προσέφερε το απαραίτητο βάθος στην ανάλυση, φωτίζοντας 

τις υποκειμενικές εμπειρίες, τα κίνητρα και τους προβληματισμούς των εκπαιδευτικών που δεν 

δύνανται να αποτυπωθούν πλήρως μέσω στατιστικών δεικτών. 

 

 

6.2 Αντιλήψεις των εκπαιδευτικών για τα περιβαλλοντικά προβλήματα 

 

Το πρώτο ερευνητικό ερώτημα της παρούσας μελέτης εστίασε στη διερεύνηση των 

απόψεων των δασκάλων της μειονοτικής εκπαίδευσης στη Ροδόπη σχετικά με τα σημαντικότερα 

περιβαλλοντικά προβλήματα. Η συνδυαστική ανάλυση των ποσοτικών και ποιοτικών δεδομένων 

αναδεικνύει μια σαφή αλλά και διαφοροποιημένη εικόνα ως προς την ιεράρχηση των 

περιβαλλοντικών απειλών, ανάλογα με το αν αυτές εξετάζονται σε εθνικό ή τοπικό επίπεδο. Σε 

εθνικό επίπεδο, τα ευρήματα της έρευνας καταδεικνύουν ότι η Κλιματική Αλλαγή 

προσλαμβάνεται ως η κυρίαρχη απειλή. Η υψηλή αυτή ιεράρχηση ευθυγραμμίζεται με την 

παγκόσμια και εθνική ανησυχία για το φαινόμενο, το οποίο αναγνωρίζεται ως η «ομπρέλα» 
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πολλών άλλων περιβαλλοντικών δεινών. Το εύρημα αυτό έρχεται σε συμφωνία με αντίστοιχες 

έρευνες στον ελλαδικό χώρο. Ειδικότερα, η Γκόγκου (2021), μελετώντας εκπαιδευτικούς 

Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης, κατέληξε επίσης στο συμπέρασμα ότι η πλειονότητα αναγνωρίζει 

την κρισιμότητα της κλιματικής αλλαγής. Παρομοίως, η Μαυρίδου (2019) κατέγραψε ότι οι 

εκπαιδευτικοί αντιλαμβάνονται τη σοβαρότητα των σύγχρονων περιβαλλοντικών προβλημάτων, 

γεγονός που επιβεβαιώνει ότι η εκπαιδευτική κοινότητα, ανεξαρτήτως γεωγραφικής θέσης ή 

βαθμίδας, διαθέτει υψηλά αντανακλαστικά απέναντι στην παγκόσμια οικολογική κρίση. 

Ωστόσο, ιδιαίτερο ενδιαφέρον παρουσιάζει η διαφοροποίηση των αντιλήψεων όταν η εστίαση 

μετατοπίζεται στο τοπικό επίπεδο της Περιφερειακής Ενότητας Ροδόπης. Εδώ, οι 

προτεραιότητες αναδιατάσσονται, με τους εκπαιδευτικούς να αναδεικνύουν ως σημαντικότερα 

προβλήματα τις πυρκαγιές και την αποψίλωση, ακολουθούμενες από την ερημοποίηση και τη 

ξηρασία. Η ρύπανση των υδάτων και του εδάφους ιεραρχούνται επίσης υψηλά, αντανακλώντας 

τις ιδιαιτερότητες της περιοχής.  

Η ερμηνεία αυτής της μετάθεσης του ενδιαφέροντος από το γενικό (κλιματική αλλαγή) 

στο ειδικό (φωτιές, ξηρασία) μπορεί να αποδοθεί στα ιδιαίτερα χαρακτηριστικά της Ροδόπης. 

Πρόκειται για μια περιοχή με έντονη αγροτική δραστηριότητα και πλούσιο δασικό πλούτο, όπου 

οι επιπτώσεις της ξηρασίας και ο κίνδυνος των πυρκαγιών δεν αποτελούν θεωρητικές απειλές, 

αλλά βιωμένη πραγματικότητα με άμεσο αντίκτυπο στην τοπική οικονομία και την ποιότητα 

ζωής. Όπως επισημαίνεται και στη βιβλιογραφία, οι αγροτικές περιοχές είναι συχνά πιο 

ευάλωτες σε φαινόμενα ερημοποίησης λόγω της εξάρτησής τους από τους φυσικούς πόρους. Η 

ποσοτική αυτή τάση επιβεβαιώνεται και ενισχύεται από τα ποιοτικά δεδομένα της έρευνας, όπου 

η περιβαλλοντική κρίση δεν περιγράφεται απλώς ως πρόβλημα, αλλά προσλαμβάνει υπαρξιακές 

διαστάσεις. Στις συνεντεύξεις τους, οι εκπαιδευτικοί χρησιμοποίησαν φορτισμένο λόγο, 

χαρακτηρίζοντας το ζήτημα ως «θέμα ζωής» και εκφράζοντας αγωνία για το μέλλον. 

Χαρακτηριστικά, αναφέρθηκε ότι «χωρίς αυτά, δεν μπορεί να υπάρξει ζωή» και ότι «το 

περιβάλλον είναι η ίδια η ζωή». Η αβεβαιότητα για την εξέλιξη της κατάστασης αποτυπώνεται 

στη φράση συμμετέχοντα «δεν ξέρω πού θα καταλήξουμε», υπογραμμίζοντας το αίσθημα του 

επείγοντος. Αυτή η "υπαρξιακή" νοηματοδότηση του προβλήματος από τους δασκάλους της 

μειονοτικής εκπαίδευσης συνάδει με ευρήματα της Γιαβρόγλου (2021), η οποία κατέγραψε 

αντίστοιχο έντονο προβληματισμό και αίσθημα ευθύνης στους εκπαιδευτικούς μετά την 

καταστροφική πυρκαγιά στο Μάτι της Αττικής, καταδεικνύοντας ότι η βίωση περιβαλλοντικών 

καταστροφών ή η εγγύτητα σε αυτές οξύνει την περιβαλλοντική συνείδηση και την αντίληψη 

κινδύνου. 
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6.3 Πηγές ενημέρωσης, Στάσεις και Εμπόδια: Το χάσμα μεταξύ πρόθεσης και 

δυνατότητας 

 

Το δεύτερο ερευνητικό ερώτημα της μελέτης επικεντρώθηκε στους τρόπους ενημέρωσης 

των εκπαιδευτικών, στις στάσεις τους απέναντι στην περιβαλλοντική δράση και στα εμπόδια που 

συναντούν κατά την εφαρμογή της. Η ανάλυση των δεδομένων φέρνει στην επιφάνεια μια 

ενδιαφέρουσα αντίφαση: ενώ οι εκπαιδευτικοί διακατέχονται από υψηλό αίσθημα ατομικής 

ευθύνης και διάθεση προσφοράς, αισθάνονται συχνά αβοήθητοι λόγω συστημικών ελλείψεων. 

Ως προς τις πηγές πληροφόρησης, καταγράφεται μια σαφής κυριαρχία των ψηφιακών 

μέσων έναντι των παραδοσιακών εκπαιδευτικών εργαλείων. Το διαδίκτυο αναδεικνύεται ως το 

βασικότερο μέσο ενημέρωσης. Αντιθέτως, τα παραδοσιακά μέσα όπως η τηλεόραση και ο τύπος 

φαίνεται να έχουν απολέσει την πρωτοκαθεδρία τους. Το εύρημα αυτό μπορεί να ερμηνευθεί ως 

ένδειξη ότι το επίσημο εκπαιδευτικό υλικό ενδεχομένως θεωρείται παρωχημένο ή ανεπαρκές για 

να καλύψει τη δυναμική και ταχύτατα εξελισσόμενη φύση των σύγχρονων περιβαλλοντικών 

προβλημάτων, στρέφοντας τους εκπαιδευτικούς σε πιο άμεσες και επικαιροποιημένες πηγές. 

Σε επίπεδο στάσεων και συμπεριφορών, οι εκπαιδευτικοί της μειονοτικής εκπαίδευσης 

επιδεικνύουν υψηλή περιβαλλοντική ευαισθησία στην προσωπική τους ζωή. Η συντριπτική 

πλειονότητα φαίνεται να υιοθετεί πρακτικές εξοικονόμησης νερού, ενέργειας και ανακύκλωσης. 

Η στάση αυτή δεν περιορίζεται στον ιδιωτικό βίο, αλλά προβάλλεται και ως επαγγελματική 

δεοντολογία. Τα ποιοτικά δεδομένα ανέδειξαν την πεποίθηση των δασκάλων ότι οφείλουν να 

λειτουργούν ως πρότυπα μίμησης για τους μαθητές τους, με χαρακτηριστική τη δήλωση 

εκπαιδευτικού πως «είναι καθήκον μας να δίνουμε στα παιδιά το καλό παράδειγμα». Μάλιστα, οι 

δύο στους τρεις εκπαιδευτικοί τάσσονται υπέρ της υποχρεωτικής ένταξης της Περιβαλλοντικής 

Εκπαίδευσης στο ωρολόγιο πρόγραμμα, γεγονός που υποδηλώνει την επιθυμία τους για θεσμική 

κατοχύρωση του αντικειμένου.  

Ωστόσο, η θετική αυτή προδιάθεση προσκρούει σε σημαντικά πρακτικά εμπόδια, 

διαμορφώνοντας ένα χάσμα μεταξύ του «θέλω» και του «μπορώ». Η έλλειψη χρόνου, 

επιμόρφωσης και η ανεπάρκεια υλικοτεχνικής υποδομής αναδεικνύονται ως τα σημαντικότερα 

ζητήματα. Η εικόνα αυτή επιβεβαιώνεται δραματικά στις συνεντεύξεις, όπου οι εκπαιδευτικοί 

περιγράφουν μια αίσθηση εγκατάλειψης από την πολιτεία, σημειώνοντας ότι «βασιζόμαστε 

αποκλειστικά στο δικό μας πρόθυμο» και στο «φιλότιμο» για να καλύψουν τα κενά. Τα ευρήματα 

αυτά συνδέονται άμεσα με τη βιβλιογραφία που αφορά τη μειονοτική εκπαίδευση. 

Επιβεβαιώνουν τις επισημάνσεις του Νοταρά (2008), ο οποίος είχε εντοπίσει από νωρίς την 
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έλλειψη κατάλληλου επιμορφωτικού υλικού και την ανάγκη για εξειδικευμένη υποστήριξη στα 

σχολεία της Θράκης. Παράλληλα, ευθυγραμμίζονται και με τα συμπεράσματα της Μαυρίδου 

(2019), η οποία τόνιζε ότι παρόλο που οι εκπαιδευτικοί επιθυμούν να εμπλακούν, η απουσία 

πόρων και οργανωμένης επιμόρφωσης λειτουργεί αποτρεπτικά. Συνεπώς, προκύπτει το 

συμπέρασμα ότι η περιβαλλοντική δράση στα μειονοτικά σχολεία της Ροδόπης βασίζεται 

δυσανάλογα στον «εθελοντισμό» των εκπαιδευτικών, οι οποίοι καλούνται να υπερβούν τις 

δομικές αδυναμίες του συστήματος με προσωπικό κόστος και προσπάθεια. 

 

 

6.4 Προτάσεις βελτίωσης και ο ρόλος του Πολιτισμού: Η ταυτότητα ως 

κίνητρο συμμετοχής 

 

Το τρίτο και τελευταίο ερευνητικό ερώτημα της μελέτης εστίασε στις προτάσεις των 

εκπαιδευτικών για την περιβαλλοντική αναβάθμιση της περιοχής, καθώς και στη διερεύνηση του 

δυνητικού ρόλου των πολιτιστικών δράσεων προς αυτή την κατεύθυνση. Η ανάλυση των 

δεδομένων αναδεικνύει μια διττή προσέγγιση: αφενός την ανάγκη για άμεσα, πρακτικά και 

θεσμικά μέτρα, και αφετέρου την αξιοποίηση του «πολιτισμικού αποθέματος» της Ροδόπης ως 

οχήματος για την καλλιέργεια περιβαλλοντικής ηθικής. 

Σε πρακτικό επίπεδο, οι εκπαιδευτικοί διατυπώνουν ένα σαφές αίτημα για ενίσχυση των 

υποδομών και αυστηροποίηση του θεσμικού πλαισίου. Τα ποιοτικά δεδομένα φέρνουν στο 

προσκήνιο την επιτακτική ανάγκη για βελτίωση της καθημερινότητας μέσω της τοποθέτησης 

κάδων, της τακτικής αποκομιδής απορριμμάτων και της δημιουργίας οργανωμένων χώρων 

πρασίνου. Ενδιαφέρον προκαλεί η στάση ορισμένων εκπαιδευτικών που προκρίνουν αυστηρά 

κατασταλτικά μέτρα, προτείνοντας «υψηλά πρόστιμα» και συστηματικούς ελέγχους για τους 

παραβάτες. Η στάση αυτή υποδηλώνει μια δυσπιστία προς την «αυτορρύθμιση» των πολιτών 

και μια προσδοκία από την Τοπική Αυτοδιοίκηση να αναλάβει ρυθμιστικό και ελεγκτικό ρόλο, 

καλύπτοντας το κενό που αφήνει η ατομική ευθύνη. 

Ωστόσο, το πλέον αξιοσημείωτο εύρημα της παρούσας ενότητας αφορά τη σύνδεση 

Περιβάλλοντος και Πολιτισμού. Η έρευνα ανέδειξε μια εντυπωσιακή ομοφωνία μεταξύ των 

συμμετεχόντων, οι οποίοι θεωρούν ότι η πολιτισμική παράδοση δεν αποτελεί ένα πεδίο ασύνδετο 

με την οικολογία, αλλά αντιθέτως, μπορεί να λειτουργήσει ως ισχυρός μοχλός περιβαλλοντικής 

ευαισθητοποίησης. Η έννοια του «ανήκειν» και η αγάπη για τον τόπο (τοποφιλία) αναδύονται 

ως κεντρικά κίνητρα. Οι εκπαιδευτικοί υποστηρίζουν ότι η διατήρηση της πολιτισμικής 



62 

 

ταυτότητας και η προστασία του φυσικού τοπίου είναι έννοιες αλληλένδετες, καθώς, όπως 

χαρακτηριστικά αναφέρθηκε, «όταν αγαπάς και σέβεσαι την ιστορία του τόπου σου, θέλεις και να 

τον διατηρήσεις καθαρό». Η αντίληψη αυτή βρίσκει πρακτική εφαρμογή στην πρόταση για 

«συνδυαστικές δράσεις». Οι εκπαιδευτικοί προκρίνουν τη διοργάνωση εκδηλώσεων που 

παντρεύουν το παραδοσιακό στοιχείο (π.χ. τοπικά φεστιβάλ, γιορτές) με οικολογικές 

παρεμβάσεις, όπως δενδροφυτεύσεις ή καθαρισμούς μνημείων. Αυτή η προσέγγιση 

επιβεβαιώνεται και από τα ποσοτικά δεδομένα, όπου καταγράφεται συντριπτική προτίμηση σε 

βιωματικές δράσεις, όπως οι δενδροφυτεύσεις και τα προγράμματα ανακύκλωσης, έναντι των 

πιο θεωρητικών προσεγγίσεων . 

Παρόμοια ευρήματα συναντούμε και στη μελέτη της Καραγιάννη (2015) στη Θράκη, η 

οποία είχε επίσης αναδείξει ότι η σύνδεση πολιτιστικών στοιχείων με την ΠΕ ενισχύει το 

ενδιαφέρον των μαθητών. Η παρούσα έρευνα επεκτείνει αυτό το συμπέρασμα, δείχνοντας ότι 

στη μειονοτική εκπαίδευση, η πολιτισμική ταυτότητα δεν είναι εμπόδιο, αλλά πλεονέκτημα. Η 

αξιοποίηση της τοπικής παράδοσης μπορεί να μετατρέψει την ΠΕ από μια αφηρημένη έννοια σε 

μια βιωματική διαδικασία που αγγίζει το θυμικό των μαθητών και της τοπικής κοινωνίας, 

δημιουργώντας ενεργούς πολίτες που φροντίζουν το περιβάλλον ως αναπόσπαστο κομμάτι της 

κληρονομιάς τους. 

 

 

6.5 Περιορισμοί της έρευνας 

 

Η ερμηνεία των ευρημάτων της παρούσας μελέτης οφείλει να πραγματοποιηθεί 

λαμβάνοντας υπόψη συγκεκριμένους μεθοδολογικούς περιορισμούς. Η αναγνώριση αυτών των 

παραγόντων είναι απαραίτητη για την οριοθέτηση της εμβέλειας των συμπερασμάτων, αλλά και 

για τη διασφάλιση της επιστημονικής εγκυρότητας της έρευνας. Ένας βασικός περιορισμός 

αφορά τη γεωγραφική εμβέλεια της μελέτης. Η έρευνα εστιάστηκε αποκλειστικά σε 

εκπαιδευτικούς που υπηρετούν σε μειονοτικά σχολεία της Περιφερειακής Ενότητας Ροδόπης. 

Αν και η Ροδόπη αποτελεί έναν από τους πυρήνες της μειονοτικής εκπαίδευσης στη Θράκη, τα 

αποτελέσματα δεν μπορούν να γενικευτούν για το σύνολο της μειονοτικής εκπαίδευσης (π.χ. 

στους νομούς Ξάνθης ή Έβρου), όπου οι κοινωνικές και εκπαιδευτικές συνθήκες ενδέχεται να 

παρουσιάζουν διαφοροποιήσεις. Ο σημαντικότερος, ωστόσο, περιορισμός εντοπίζεται στη 

δημογραφική σύνθεση του δείγματος ως προς το φύλο. Η συντριπτική πλειονότητα των 

συμμετεχόντων στην ποσοτική έρευνα ήταν άνδρες, ενώ και στο ποιοτικό μέρος της έρευνας το 
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δείγμα αποτελούνταν αποκλειστικά από άνδρες εκπαιδευτικούς. Το φαινόμενο αυτό, αν και 

αντικατοπτρίζει ως επί το πλείστον σε μεγάλο βαθμό την ανθρωπογεωγραφία του συγκεκριμένου 

κλάδου στη μειονοτική εκπαίδευση (απόφοιτοι Ε.Π.Α.Θ.), δημιουργεί μια ανισομέρεια στην 

εκπροσώπηση. Η απουσία της γυναικείας οπτικής, η οποία στο πεδίο της ΠΕ συχνά συνδέεται 

με διαφοροποιημένες στάσεις φροντίδας και ενσυναίσθησης, ενδέχεται να έχει επηρεάσει τη 

συνολική εικόνα των αποτελεσμάτων. Τέλος, όπως συμβαίνει σε κάθε έρευνα που βασίζεται σε 

αυτο-αναφερόμενα δεδομένα (ερωτηματολόγια και συνεντεύξεις), ελλοχεύει ο κίνδυνος της 

«κοινωνικής επιθυμίας (social desirability bias). Είναι πιθανό ορισμένοι εκπαιδευτικοί να 

κατέγραψαν απόψεις που θεωρούνται κοινωνικά αποδεκτές ή «ορθές» (π.χ. υψηλή οικολογική 

ευαισθησία), οι οποίες ενδεχομένως να αποκλίνουν από την καθημερινή τους πρακτική, παρά 

τις διαβεβαιώσεις για ανωνυμία. 

 

 

6.6 Προτάσεις για μελλοντική έρευνα 

 

Τα ευρήματα και οι προβληματισμοί που αναδείχθηκαν από την παρούσα εργασία 

οριοθετούν ένα πεδίο για περαιτέρω επιστημονική διερεύνηση της ΠΕ στο ιδιαίτερο πλαίσιο της 

Θράκης. Αρχικά, κρίνεται σκόπιμη η επέκταση της έρευνας πέραν του εκπαιδευτικού 

προσωπικού, εστιάζοντας στις αντιλήψεις των ίδιων των μαθητών των μειονοτικών σχολείων. 

Δεδομένου ότι η σχετική αδιαφορία των μαθητών καταγράφηκε ως ένα από τα εμπόδια στην 

υλοποίηση προγραμμάτων, είναι σημαντικό να διερευνηθεί πώς τα παιδιά προσλαμβάνουν τα 

περιβαλλοντικά ζητήματα και κατά πόσο οι βιωματικές δράσεις που προκρίνουν οι δάσκαλοι 

έχουν ουσιαστικό αντίκτυπο στη διαμόρφωση της στάσης τους. Παράλληλα, εξαιρετικό 

ενδιαφέρον θα παρουσίαζε μια συγκριτική μελέτη μεταξύ εκπαιδευτικών μειονοτικών και 

δημόσιων σχολείων της ίδιας γεωγραφικής περιοχής. Μια τέτοια προσέγγιση θα επέτρεπε να 

διαπιστωθεί εάν οι καταγεγραμμένες αντιλήψεις -όπως η ιεράρχηση των πυρκαγιών και της 

ξηρασίας ως μειζόνων απειλών- απορρέουν αποκλειστικά από τα κοινά περιβαλλοντικά 

χαρακτηριστικά της Ροδόπης ή αν υπεισέρχονται διαφοροποιήσεις που πηγάζουν από το 

διακριτό πολιτισμικό και εκπαιδευτικό υπόβαθρο των δύο ομάδων. Επιπρόσθετα, λαμβάνοντας 

υπόψη την προτίμηση των εκπαιδευτικών για πρακτικές εφαρμογές, προτείνεται ο σχεδιασμός 

και η υλοποίηση έρευνας δράσης. Η ανάπτυξη και αξιολόγηση ενός στοχευμένου προγράμματος 

Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης, το οποίο θα συνδέει οργανικά τον τοπικό πολιτισμό με το 

περιβάλλον, θα προσέφερε πολύτιμα εμπειρικά δεδομένα σχετικά με τα παιδαγωγικά εργαλεία 
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που είναι πραγματικά αποτελεσματικά σε δίγλωσσα και πολυπολιτισμικά περιβάλλοντα. Τέλος, 

σε μελλοντικό χρόνο και εφόσον μεταβληθεί η ανθρωπογεωγραφία του εκπαιδευτικού 

προσωπικού, καθίσταται αναγκαία η διερεύνηση του ρόλου των γυναικών εκπαιδευτικών στη 

μειονοτική εκπαίδευση. Η κάλυψη αυτού του ερευνητικού κενού θα φωτίσει τη συμβολή τους 

στην περιβαλλοντική αγωγή, αντισταθμίζοντας την ανισομέρεια φύλου που παρατηρήθηκε στο 

δείγμα της παρούσας μελέτης. 
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Παραρτήματα 

 

Παράρτημα Ι: Ερωτηματολόγιο 

A. Δημογραφικά στοιχεία 

 

1. Φύλο: ☐ Άνδρας  ☐ Γυναίκα  ☐ Δεν θέλω να απαντήσω 

 

2. Ηλικία ☐ 21–30  ☐ 31–40  ☐ 41–50  ☐ 51+ 

 

3. Έτη προϋπηρεσίας στην Πρωτοβάθμια Εκπαίδευση 

  ☐ 0–5   ☐ 6–10   ☐ 11–20  ☐ 21+ 

 

4. Έχετε υπηρετήσει ή υπηρετείτε σε μειονοτικό σχολείο; 

   ☐ Ναι   ☐ Όχι 

 

5. Έχετε συμμετάσχει ποτέ σε πρόγραμμα Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης (ως εκπαιδευτικός); 

   ☐ Ναι   ☐ Όχι 

 

6. Έχετε παρακολουθήσει κάποιο σεμινάριο ή επιμόρφωση σχετική με την Περιβαλλοντική 

Εκπαίδευση; 

   ☐ Ναι,   ☐ Όχι 

 

7. Σε τι βαθμό ενημερώνεστε για περιβαλλοντικά θέματα από τις παρακάτω πηγές; 

Πηγή πληροφόρησης Καθόλου Λίγο Αρκετά Πολύ Πάρα πολύ 

7.1 Σχολικά βιβλία 1 2 3 4 5 

7.2 Εξωσχολικά βιβλία 1 2 3 4 5 

7.3 Εφημερίδες / περιοδικά 1 2 3 4 5 

7.4 Τηλεόραση 1 2 3 4 5 

7.5 Διαδίκτυο 1 2 3 4 5 

7.6 Συνάδελφοι / Φίλοι 1 2 3 4 5 

7.7 Επιμορφώσεις 1 2 3 4 5 

7.8 ΜΚΟ 1 2 3 4 5 
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Β. Γνώσεις / Ενημέρωση περιβαλλοντικών προβλημάτων 

 

8. Πόσο καλά ενημερωμένοι είστε για τα παρακάτω περιβαλλοντικά ζητήματα / προβλήματα;  

 Καθόλου Λίγο Αρκετά Πολύ Πάρα πολύ 

8.1 Κλιματική αλλαγή 1 2 3 4 5 

8.2 Ρύπανση ατμόσφαιρας 1 2 3 4 5 

8.3 Ρύπανση υδάτων 1 2 3 4 5 

8.4 Ρύπανση εδάφους 1 2 3 4 5 

8.5 Ανακύκλωση / Κυκλική οικονομία 1 2 3 4 5 

8.6 Σπατάλη φυσικών πόρων 1 2 3 4 5 

8.7 Πυρκαγιές / Αποψίλωση 1 2 3 4 5 

8.8 Ερημοποίηση / Ξηρασία 1 2 3 4 5 

8.9 Απώλεια βιοποικιλότητας 1 2 3 4 5 

 

9. Ποια από τα παρακάτω περιβαλλοντικά ζητήματα / προβλήματα θεωρείτε ότι απασχολούν 

περισσότερο την ΕΛΛΑΔΑ;   

 Καθόλου Λίγο Αρκετά Πολύ Πάρα πολύ 

9.1 Κλιματική αλλαγή 1 2 3 4 5 

9.2 Ρύπανση ατμόσφαιρας 1 2 3 4 5 

9.3 Ρύπανση υδάτων 1 2 3 4 5 

9.4 Ρύπανση εδάφους 1 2 3 4 5 

9.5 Ανακύκλωση / Κυκλική οικονομία 1 2 3 4 5 

9.6 Σπατάλη φυσικών πόρων 1 2 3 4 5 

9.7 Πυρκαγιές / Αποψίλωση 1 2 3 4 5 

9.8 Ερημοποίηση / Ξηρασία 1 2 3 4 5 

9.9 Απώλεια βιοποικιλότητας 1 2 3 4 5 

 

10. Ποια από τα παρακάτω περιβαλλοντικά ζητήματα / προβλήματα θεωρείτε ότι απασχολούν 

περισσότερο την περιοχή της Ροδόπης;   

 Καθόλου Λίγο Αρκετά Πολύ Πάρα πολύ 

10.1 Κλιματική αλλαγή 1 2 3 4 5 

10.2 Ρύπανση ατμόσφαιρας 1 2 3 4 5 

10.3 Ρύπανση υδάτων 1 2 3 4 5 

10.4 Ρύπανση εδάφους 1 2 3 4 5 

10.5 Ανακύκλωση / Κυκλική οικονομία 1 2 3 4 5 

10.6 Σπατάλη φυσικών πόρων 1 2 3 4 5 

10.7 Πυρκαγιές / Αποψίλωση 1 2 3 4 5 

10.8 Ερημοποίηση / Ξηρασία 1 2 3 4 5 

10.9 Απώλεια βιοποικιλότητας 1 2 3 4 5 
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Γ. Συμπεριφορές 

 

11. Σε τι βαθμό… Καθόλου Λίγο Αρκετά Πολύ Πάρα πολύ 

11.1 …κάνετε ανακύκλωση; 1 2 3 4 5 

11.2 …καταβάλετε προσπάθειες για τη 

μείωση της χρήσης πλαστικού; 
1 2 3 4 5 

11.3 …καταβάλετε προσπάθειες για τη 

μείωση της χρήσης χαρτιού; 
1 2 3 4 5 

11.4 …καταβάλετε προσπάθειες για τη 

μείωση της χρήσης αλουμίνιου; 
1 2 3 4 5 

11.5 …καταβάλετε προσπάθειες για τη 

μείωση της χρήσης γυαλιού; 
1 2 3 4 5 

11.6 …είστε προσεκτικός όσον αφορά στην 

εξοικονόμηση νερού; 
1 2 3 4 5 

11.7  …είστε προσεκτικός όσον αφορά 

στην εξοικονόμηση ενέργειας; 
1 2 3 4 5 

 

 

Δ. ΕΥΘΥΝΕΣ 

 

12. Σε τι βαθμό… Καθόλου Λίγο Αρκετά Πολύ Πάρα πολύ 

12.1 …είναι σημαντικός ο ρόλος των 

ατόμων στην επίλυση των περιβαλλοντικών 

προβλημάτων; 

1 2 3 4 5 

12.2 …πιστεύετε ότι οι κρατικές πολιτικές 

είναι επαρκείς για την προστασία του 

περιβάλλοντος; 

1 2 3 4 5 

12.3 … πιστεύετε ότι τα μέσα μαζικής 

ενημέρωσης είναι αποτελεσματικά στη 

δημιουργία περιβαλλοντικής συνείδησης; 

1 2 3 4 5 

12.4 …θεωρείτε θετικές τις προσπάθειες 

των τοπικών αρχών για την επίλυση των 

περιβαλλοντικών προβλημάτων; 

1 2 3 4 5 

12.5 …θεωρείτε ότι μπορείτε να κάνετε 

ατομικά ανακύκλωση για την επίλυση των 

περιβαλλοντικών προβλημάτων; 

1 2 3 4 5 

12.6 …θεωρείτε ότι μπορείτε να κάνετε 

ατομικά εξοικονόμηση ενέργειας και νερού 

για την επίλυση των περιβαλλοντικών 

προβλημάτων; 

1 2 3 4 5 

12.7 …θεωρείτε ότι μπορείτε να κάνετε 

ατομικά χρήση εναλλακτικών, φιλικών 

προς το περιβάλλον προϊόντων για την 

1 2 3 4 5 
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επίλυση των περιβαλλοντικών 

προβλημάτων; 

12.8 …θεωρείτε ότι μπορείτε να 

συμμετέχετε ατομικά σε περιβαλλοντικές 

δράσεις και εθελοντισμού για την επίλυση 

των περιβαλλοντικών προβλημάτων; 

1 2 3 4 5 

 

 

Ε. Εμπόδια στην υλοποίηση περιβαλλοντικών προγραμμάτων 

 

13. Σε τι βαθμό θεωρείτε ότι τα παρακάτω εμπόδια επηρεάζουν την υλοποίηση περιβαλλοντικών 

προγραμμάτων στο σχολείο σας; 

 Καθόλου Λίγο Αρκετά Πολύ Πάρα πολύ 

13.1 Έλλειψη χρόνου 1 2 3 4 5 

13.2 Έλλειψη επιμόρφωσης 1 2 3 4 5 

13.3 Ελλιπής στήριξη από τη διεύθυνση 1 2 3 4 5 

13.4 Αδιαφορία των μαθητών 1 2 3 4 5 

13.5 Έλλειψη κινήτρων 1 2 3 4 5 

13.6 Έλλειψη συνεργασίας με συναδέλφους 1 2 3 4 5 

13.7 Έλλειψη συνεργασίας με τοπική 

κοινωνία 
1 2 3 4 5 

13.8 Έλλειψη υλικοτεχνικής υποδομής 1 2 3 4 5 

 

 

Στ. Περιβαλλοντική Εκπαίδευση (ΠΕ) και Εκπαιδευτικοί 

 

14. Σε τι βαθμό… Καθόλου Λίγο Αρκετά Πολύ Πάρα πολύ 

14.1 …πιστεύετε ότι η ΠΕ θα πρέπει να 

είναι υποχρεωτική στην Πρωτοβάθμια 

Εκπαίδευση; 

1 2 3 4 5 

14.2 …πιστεύετε ότι μπορούν οι δάσκαλοι 

να είναι αποτελεσματικοί στην καλλιέργεια 

περιβαλλοντικής συνείδησης; 

1 2 3 4 5 

14.3 … πιστεύετε ότι τα σχολικά βιβλία 

ωφελούν σε μια πιο αποτελεσματική ΠΕ;  
1 2 3 4 5 

14.4 … πιστεύετε ότι οι δράσεις είναι 

ωφέλιμες για μια πιο αποτελεσματική ΠΕ;  
1 2 3 4 5 

14.5 … πιστεύετε ότι η εκπαίδευση με την 

υποστήριξη της τεχνολογίας είναι ωφέλιμη 

για μια αποτελεσματική ΠΕ; 

1 2 3 4 5 

14.6 … πιστεύετε ότι οι εκστρατείες 

δενδροφύτευσης θα πρέπει να 

πραγματοποιούνται στα σχολεία για τη 

1 2 3 4 5 
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δημιουργία ευαισθητοποίησης σχετικά με 

τα περιβαλλοντικά προβλήματα; 

14.7 … πιστεύετε ότι τα προγράμματα 

ανακύκλωσης θα πρέπει να 

πραγματοποιούνται στα σχολεία για τη 

δημιουργία ευαισθητοποίησης σχετικά με 

τα περιβαλλοντικά προβλήματα; 

1 2 3 4 5 

14.8 … πιστεύετε ότι οι εκστρατείες 

καθαρισμού θα πρέπει να 

πραγματοποιούνται στα σχολεία για τη 

δημιουργία ευαισθητοποίησης σχετικά με 

τα περιβαλλοντικά προβλήματα; 

1 2 3 4 5 

14.9 … πιστεύετε ότι οι εκπαιδευτικοί 

έχουν επαρκείς γνώσεις για να υλοποιήσουν 

προγράμματα ΠΕ; 

1 2 3 4 5 
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Παράρτημα ΙΙ: Συνέντευξη 

 

1. Ποια είναι η στάση σας ως δασκάλου της μειονοτικής εκπαίδευσης απέναντι σε αυτά τα 

προβλήματα; Μέσα στη σχολική τάξη πραγματοποιείτε δραστηριότητες και δράσεις σχετικές 

με την περιβαλλοντική εκπαίδευση; 

 

2. Ποια μέτρα πιστεύετε ότι πρέπει να ληφθούν, ώστε η Περιφερειακή Ενότητα Ροδόπης να 

αναβαθμιστεί περιβαλλοντικά και να βελτιωθεί η ποιότητα ζωής των κατοίκων; 

 

3. Τέλος, πιστεύετε ότι πρωτοβουλίες πολιτιστικού χαρακτήρα, όπως η διοργάνωση 

εκδηλώσεων και η ανάδειξη της πολιτιστικής κληρονομιάς της περιοχής, μπορούν να 

συμβάλουν θετικά και στην περιβαλλοντική της αναβάθμιση; 

 

 

 

 


