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Iepiinyn

H mopobdoa epyosio diepguvd TiG amOWELS, TIC OTAGELS KOl TIC TPOKTIKEG TMV OUCKAA®MV TOL
vanpetovv oty Metovotikn Exnaidoevon g [eprpepetaxng Evomnrag Podomng avagpopikd e ta
ovyypova TePPoArovTikKd TpoPAHaTe. XKOTOC TG MHEAETNG eivar vo avadeiel mdg ot
EKTTAOEVTIKOL OvVTIAGUPAvVOVTOL TNV TEPIPAALOVTIKY| Kpion o€ TOmMKO Kot eBvikd emimedo, KaBDG
KOl VO KOTOYpAweL Ta gUmOOIL TOL GLVAVTOUV OTNV EKTodELTIKY dadikacio. H €pguva
vwoBétoe pkt pebodoroyikn mpocéyylorn. A&omombnkav mocotikd dedopéva ond 76
EPOTNUATOAOYLOL KO TTOLOTIKA dEdOUEVA amd MUI-Oounuéveg ouvevtevéelc pe 10 exmaidevtiKoe
™mg mepoyns. H ovvdvaotikn avdAvon emétpeye T oeoupikn Koatavonon tov 0€uatog,
Aoppévovtag voyn 10 WWHTEPO TOMTIGHIKO KOl EKTOOELTIKO TAaicto ¢ Opdkne. Ta
OTOTEAEGUOTO KOTESEEAY OTL Ol EKTOUOEVTIKOL 1EPAPYOVV OUPOPETIKE TIG TEPPAAAOVTIKES
OTEILES VALOYOL LLE TT) YEOYPOPIKT KATpaKO: evd 1 KAlLatikny aAdlayr| Oeopeitoan peilov eBvikd
TPOPANUO, GE TOTIKO EMIMEOO KLPLOPYOVV O1 AVNGUYIES Y10 TIC TVPKAYIEG, TNV OMOYIA®MGT Kol
mv Enpacia. [Tapd to vynAd aicOnuo atopkng vBLVNG Katl ™ BTk GTACT ATEVAVTL GTNV
[Tepparrovtikn Exnaidevon, evioniomnkav onpaviikd epndoa, 6mwg n EAAEWYN EMUOPOOOTG,
YPOVOL KOl DAKOTEXVIKMYV VITOJOUMDV. XVUTEPAGUOTIKA, 1 UEAETY] OVAOEIKVVEL TNV OVAYKM
Oeoukng vrooTNPIENG TOV EKTOOEVTIK®V, ev®d TPoTeivel TV a&lomoinom TG TOMKNG
TOAMTICUIKTG TOVTOTNTOG MG OYNUOTOS Yo TNV KOAAEpysw TepPPAALOVTIKNG cvveidnong,

GLVOEOVTOG TNV ALY Y10, TOV TOTO LE TNV TPOCTOGIN TOV PUGIKOV TEPPAALOVTOC.

A&Eerg khewdud: Mewovotikr| ekmaidevon, IlepiPariovrikd mpoPfiquata, Ilpwtofddiua
Exnaidevon, Amdyelg ekmandevtikav, Ilepiporioviikn ovveiomon, Ilepipepelaxn Evomta

Podomnc



Abstract

This study investigates the views, attitudes, and practices of teachers serving in Minority
Education in the Regional Unit of Rhodope regarding modern environmental problems. The aim
of the study is to highlight how educators perceive the environmental crisis at both local and
national levels, as well as to record the obstacles they encounter in the educational process. The
research adopted a mixed methodological approach. Quantitative data were utilized from 76
questionnaires, alongside qualitative data from semi-structured interviews with 10 teachers from
the region. The combined analysis allowed for a holistic understanding of the subject, taking into
account the distinct cultural and educational context of Thrace. The results demonstrated that
teachers prioritize environmental threats differently depending on the geographical scale; while
climate change is considered a major national problem, concerns about fires, deforestation, and
drought dominate at the local level. Despite a high sense of individual responsibility and a
positive attitude towards Environmental Education, significant obstacles were identified, such as
a lack of training, time, and material infrastructure. Conclusively, the study highlights the need
for institutional support for teachers, while proposing the utilization of local cultural identity as
a vehicle for cultivating environmental consciousness, linking the love for the place with the

protection of the natural environment.

Keywords: Minority education, Environmental problems, Primary education, Teachers' views,

Environmental consciousness, Regional Unit of Rhodope
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Ewcayoyn

Ta ocOyypova meptBailoviikd TpofAfuata, OTMS N KAMUATIKY OAAAYY], 1 OTLOCOOPIKN
POTTOVON, 1 OTOAED PLGIKAOV TOPMV KOl 1 EPNUOTOINGT, ATOTEAOVV KPIGIUES TPOKANOELS Yo
TIG TOTKEG KOl ToyKOGeS Kowvmvieg. H kabnueptvomnta tov moAtdv ennpedletol oAoéva Kot
TEPLGGOTEPO MO TIG CLVETELEG TNG LTOPAOUIONC TOV TEPIPAAAOVTOC, KOOIGTOVTOG OmapoiTTn
TN GLAAOYIKT) gvailcOnToTOinoT KOt dpdior. Méoa o€ avTd T0 TANIG10, | PWVN TOV EKTALOEVTIKMDV
Aokt Wwitepn onuacio, KoOMG amoTeAoVV HEAN TV TOTIK®OV KOWOVIDV Kot ennpedlovv,
dpeca 1 EUUESA, TIG OTAGELS TOV LOONTAV, TV YOVE®DV KO TOL EVPVTEPOL TEPPAAAOVTOG.

H meproynq g Poddmng, pe tov 1010itepo KOW®MVIKO KOt TOATIGUKO TNG YOPOKTHPO,
oLVOLALEL YOPAKTNPIOTIKE TOAVUOPPIOS KOl YEOYPOUPIKDOV TPOKANCE®MY, TOL nNpedlovy TNV
o0t {ONG TOV KOTOTK®OV Kol TN 0XE0M TOLG He To TepPaiiov. Ot ddokaiot Tov epydlovtal
oT0 GYOAElD ALTHG TNG TEPLOYNG, KO WOAHTEPO GE LELOVOTIKA GYOAELD, ATOTEAOVV GNUAVTIKOVG
KOW®VIKOUS pOpEeic, 01 0moiol KOAOVVTOL VO, SLoELPLGTOVY TOIKIAEG GLVONKES, Va avTamoKplioHV
oTIG avayKes TV pobntov kot va totofetnBobv g evepyol moriteg amévavtt ota (NTHLOTO TOV
ennpedlovv TV TOTIKN KOVOTNTA.

H mapovoa epyacia £xel 6TdHY0 va SEPEVVNGEL TIG ATOVELS TV SUGKAA®Y TOV LINPETOVV
o€ PEOVOTIKA oyoAeia TG Poddmng, oxetikd pe ta ohyypova neptBailoviikd tpofAnpota wov
amacyoAovv v meployn. Eotialel oty Kataypogn Tov mny®v eVUEPOCNS TOVS, GTN OTACT
TOVG amEVOVTL otV TEPPOALOVTIKT VTOPEOUIoN, oV 1EPAPYMOT TOV TPOPANUATOV KOTA TN
O1KY| TOVG KPioM Kol GTIG TPOTAGELS TOV KATAOETOVV Y1 TNV AVTILET®MIGT Tovs. H onpoacio g
€PEVVOG EYKELTOL GTO YEYOVOS OTL GMTICEL TNV ONTIKN HI0G OLASOS ETOYYEALOTIOV UE GUECT)
OUVOEDT] LE TNV KOWVOVIKN TPUYUOTIKOTNTO, 1| OTTO10L GUYVEA O0EV EKTPOCMOTEITAL EMAPKDG GTOV
oNuocto dtahoyo. Méoa amd Tic O1KEG TOVG EUTELPIES KO OVTIAYELS, UTOPOVLLE VO VTA|GOVLLE
TOADTIHEG TANPOQOPlES Yoo TG avAyKEG KoL TO TPOPANUOTO TNG TOMIKNG KOWw®VIaG,
cLUBdALOVTAG OTNV OVATTTUEN TOMTIKGOV KOl OpAGE®V OV TPOAYOLV TN GLUUETOYN, TNV
aeLpopio KoL TNV 160TNTA

H napovoa epyacio aroteieiton amd €61 Kepdioo, To omoio dtoupBpdvovtar pe TpOTO TOV
Vo KaAOTTOUV BepntiKd, LeBodoAoyIKA Kot eUmeEpIKd T Bepatikn g peréme. Xto Kepdhato
1 mopovcialetar to Bépa kot o okomdg G €pgvuvag, TovileTor N onuocio TG HEAETNG Kot
TEPLYPAPETAL CLUVOTTIKA 1 dopun| TG epyaciag. Ev cuvveyela eotidlel ota onpovtikotepa
ovYyxpovo. TEPIPOALOVTIKA TpoPAnuata. Xvykekpiuévo, €eTtalovion N KMUATIK) oAloyn, M

pomavon, n e£AvTAnon ELCIKOV TOPWV, 1 OTOAEN BLOTOIKIAOTNTOC KO TO OKPOIO KOPUKA
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QOVOLEVO, TPOKEUEVOL VO d00EL Eva GLVOTTTIKO OALA TEPLEKTIKO VITOPAOPO Yo TNV KATAVON oM
TOV OVTIKELLEVOL TNG épevvac. Xto Kepdiato 2 avorvovtal factkd ototyeia mov oyetiloviot pe
TN LEWVOTIKN ekmaidgvon oty meployn g Podomngc. Tapovsidloviar opicopol, TpokAncel,
YOPOKTNPIOTIKG Kot {NTHHOTO EXKOVOVIOG KOl GLUVEPYACING, UE GTOXO TNV OTOTVTMGCT TOV
EKTOOEVTIKOD TTANGIOV GTO OTO10 JPACTNPLOTOIOVVTOL Ol GUUUETEYOVTIES TNG £pevvoc. To
Kepdhowo 3 meprhapfaver evdeiktiky PipAoypagikny avackoOmnon oOmov mopovcstalovrol
TPOTYOVUEVES EPEVVITIKEG EPYACTIEG KOl LEAETEG TTOV ALPOPOVV GTIG OVTIANYELS KOl GTAGELS TOV
EKTTALOEVTIKOV OTEVOVTL 6T TEPIPaiiovtikd TpoPAnpata. H avackdnnon Pacileton kuping og
EMMMVIKEG TINYEG, e ELPACT OTO TPAKTIKA EMIGTILOVIKOV GLUVOVINGE®V OV oyeTilovtat e v
[Tepporrovtiky Exkmaidevon. To Kepdhoao 4 apopd 1 pebodoroyic g £pgvvag.
[Teprypdpovtal avoAvTiKd 0 OKOTOG KO Ol GTOYOl TNG MEAETNG, TO OElypHa, TO EPELVNTIKA
epyoreia, 1 dodikacio GVALOYNG TV dedoUEVOV Kat 1 LEB0OOG avaivong Tovg. 1o Kepdlato
5 mapovstalovtal To AmTOTEAEGUATO TNG EPEVVOG, TOGO aO TO EPOTNUATOAGYIO OGO Kol Omd TIg
NU-OOUNUEVEG  GUVEVTEVEELS, GLVOOELOUEVO OO TIVOKEG, YPOENUOTO KOl EVOSIKTIKG
anoondopota. Télog, oto Kepdhowo 6 axolovbei m ocvlnmon kol 0 GUUTEPACUOTO TNG
LEAETNG, KOOMG KOl TPOTACELS Y10 LEALOVTIKT] £pELVA Kol TOUVES EKTAOEVTIKEG TOPEUPACELS
nov oyetiCovrat pe TV vausntomoinon yo o TEPPOALOVTIKE TPOPANLOTA GTNV TEPLOYTN TNG

Podomng.
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OcopnTiko IMiaiow

Kepdiawo 1°. Evcayoyn

210 TapoOV KEPOAOMO Tapovoldlovial OplouéEVO. Omd TO. OMUAVIIKOTEPO GLYYPOVO
TePPOALOVTIKG TPOPAALUOTO TOV OTAGYKOAOLV TOGO TNV MOYKOGUI KOWOTNTO OGO KOl TNV
eMnvikn kowvovia. Toa mpoPAiuata avtd €yovv GUECES Kol EUUECEC EMUTTMOOELS OTNV
Kanuepvn (oM tov avlpodnwv, 6to oo mEPPIALOV Kot oty vyeia OAwv tov Euflov
opyavicpav. H katavonon tov neptiPailoviikdv avtdv {ntnudtov stvol iaitepa onpovtikn,
kaOdc Ponbd oty epunveio TV andYe®V KOl GTAGE®V TOV EKTUOEVTIKOV oL (oVV Kot
gpyalovioan omv mepoy ™G Poddnng, o mepoyn pe Wbloitepa QLUGIKGE KOl TOMTICUIKA
YopokINPoTIKa. H evomta avt 0ev 6TOYELEL OGNV AVOAVTIKY] EMIGTNUOVIKY EPUNVEID TOV
QOWVOLEVMVY, OAAG CE O OTAT] KOl KATOVONTY TOPOovsioon Tov Bacik®v meptPailoviik®dv
Oepdrov, pe €ueoacn otn oOVOESH Tovg UE TNV TomiKn mpoypatikdétmta. H yvoon tov
TPOPANUATOV aVTOV amoTeAel TN PACT Yo TNV KOTAVONGN TOV ATOYEDV TOV OUCKAA®YV, OTW®G
OVTEG KATOYPAPOVTOL GTO EUTEIPIKO UEPOG TNG TAPOVGOG EPYOUTIOGC.

To mepipdArov eivar o ydpog péoca otov omoio (obpe Kot KVOOUAGTE KOOMUEPVA.
[TeprhapPaver ™ @Oon, ta @utd, to (do, T0 vepd, TOV aépa, OAAGL Kot TS ovOPOTIVES
dpaoctnprotTeg Tov 10 eMnpedlovv. O avOpwmog Exel Thvta P oy€on pe To TEPPAALOV, APOV
TO YPNOUYOTOLEL Y10 VO, KAAVYEL TIG OVAYKEG TOV, OAAN TOAAEG POPEG TO emPapOVEL pe TPOTOLVG
nov Pépvouvv coPapd mpofinparta. Ta tekevtaio xpovia, Ta TeptPailoviikd TpofAnpata Exovv
yiver mo évtova kor emnpedlovv ™ Con OAwv pag. Klpoartiky aAloayn, pdmavorn, Qotiés,
TANUUOPES Kot AAAL ouvOpEVe delyvouv OTL 1 1GOoppoTia TG VoM KIvouveDel. AvTtd €xel
oLVETELEG Oyt LOVO Yol TN GUOT|, AAAG Kot Yio TV VYEia, TNV otkovouio Kot TNV mwototnto {ong
TV aviporov. I' avtd, n mpoctacia tov mepPdriovtog €yt yivel onuaviikd {Rmuo e
TAYKOGLO EMIMEDO. TNUEPQ, 1] ELOCONTONOINGT TOV TOMTAOV Y10 TO TEPPAAAOV Eekivd amd To
oyoleio. H Iepifarrovtiky Exmaidevon Bonbd tovg pantéc va kataldpfoovv t onuacio g
@OoNG Kol Vo ookt ooV vrevduvotnta Yo Tov TOTo Tovg. Ot ekmondevtikoi mailovy Paciko
pOLO Ge LT TN dLdIKAGTa, KAOMG LE TIG YVADGCELS KOl TIG OPACELS TOVG UTOPOVV VO EXNPEAGOVV
BeTikd TOVG LAONTEG KO TIG TOTIKES KOWMVIES. TNV Tapovoo £PYACIO LEAETMVTOL Ol OTOWELS
TOV SUOKAA®V TNG UEWOVOTIKNG eKTaidevong g Podonng yia ta mepiBaiiovtikd mpoPinuato

oL eNNPEGLOVY TNV TTEPLOYT| TOVG,.
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O 6pog «mep1Parrovy avapépeton o€ OAa 000, Lag TePPAALOVY, TN EOGT, TOV AP TOV
AVATVEOVLE, TO VEPO TTOV TIVOLLE, TO £30(POG TOV KAAAMEPYOVLE, AALL KOl GTOVG 0vOpMITOLGS, TOL
KTipla Kot Tig dpactnplotTeg mov yivovtol Yopw pag. Eivar évag {ovtoavog xdpog pHéco oTov
omoio o avOpwmog yevviétar, (et ko eEeMooeton (Koraitliong & Nopikov, 2014). To nepidiiov
umopel va ympilotel oe 000 Pacikéc katnyopieg, 0 Quokd mepPdriov (6dom, BaAacoeg,
notdua, fouvd) Kot o avBpomoyevég TeptBaAlov, dniadn 0,Tt £xel SNUIOVPYNCEL O AVOP®TOG
Le TN OpacTNPOTNTA TOV, OTMG Ol TOAELS, TO HECH LETAPOPAS Kot 1 Texvoroyia (Pirchio et al.,
2021). Ot dbo avtoi tOomor mepiBdAlovtog emmpedalovtanr peta&d tovg. [Ma mopdderypo, m
KATOOKELT] VOGS OpOLOL Héca o€ £va 0000 umopet va oAAdEet T {on tov (dov mov (ovv kel
Kol vo Tpokarécel mepiPoariioviikd tpofAquata. H katavonon tov 6pov «mepiPairovy eival
aropaitnt) ywo Vv IlepiParroviikr Exmaidevorn, xobmng Pondd tovg padntég va
GLVEWONTOTOMGOLV OTL TO TEPPAALOV elvar KATL TOV paG 0Popd OAoVS. Agv gival KATL HOKPVO
N BepnTiKd, AALL KATL TOL VTLAPYEL YOP® HOG Kot EXNPEALETOL OO TIG EMAOYES Kot TIG TPAEELS
pog kéBe pépa (UNESCO, 2020).

To uowd mepipdriov mepthappdvel OAa ta gToL el TG PVONG TOV VIAPYOLY YOP® LG
Kot dgv €yovv dnuovpyndel amd tov dvBpwmo, 0TS 0 aépag, To vepd, To £00POS, TA VT, T
Coa, ta Pouvd kot ot Bdhaccec. Ola avtd ta otoryeio Aettovpyovv pali péoca amd To
OKOGLOTHLOTA KOl TPOGPEPOLY TIG Pacikéc cuvOnkeg Yo ) (o1 otov mAavintn. H oyéon tov
avOpomov pe 10 eLowo mepPdAiov etvan dueor, kabBdC 0 TEPPAAALOV TOV TPOGEPEPEL TO
amopaitnTo Yo v emPinon tov, Onws Tpoer, vepd, kabapd aépa kot VAKE Yo Kadnuepvn
ypron (Kooitliong & Nopwkov, 2014). Qotdc0, 1 €viovn avOpdTIVY dpacTnplOTNTo £)XEL
00MNYNOEL GE CNUAVTIKES APVNTIKEG EMTOGELS Yo T QUoT. 'Etol, gpeaviovtal ta Aeyopeva
nepPoArovTiKG TPoPANHOTO, ONANST QAIVOLEVO TOV dNUIOLPYOHVTAL ATtd TOV AvOP®TO Kot
emnpealovv apvnTikd to TEPPAALOV Kol TNV vyeia Tov opyovioudv. Otav, yio mapddetypa,
Kaipe meTpéiano N kOPovpe dévipa xwpig HETPO, Tpokarove {nég Tov dHGKOAM dStopOdVOoVTaL.
Ta mpofAnpata ovtd cuveEovtal LETOED TOVG Kot GLY VA epgoavifovtol TonTdypova.

YNuepa, To oNUAVTIKOTEPA TEPPOALOVTIKA TpoPANaTa Tov avayvopilovtal oe deBvig
eminedo etvar 1 KAMUOTIKY aAdayn, 1| pOTOVOT) TNG ATUOGPALPAG KOt TOL VEPOD, 1| eEAVTANGT TV
QLOIKOV TOP®V, 1 OTMOAE TNG POTOKIAOTNTOS Kot 1 oOéNon TV akpoiov KopiKdV
QOWVOUEVMVY, OTTMOC Ol TLPKAYEG Kol ot TANUUOpeS. OAa avtd dev apopodv HOVO TIG HEYdAEg
TOAEIG M TIG HOKPIVEG YDPEG €MNPEALOVV KOl TIG TOTMIKEG KOWMVIEG, OTMG TNV TEPLOYN TNG
Podomng, 6mov ot katowkot Bidvouvv kde xpOvo TG GLUVETELEG TNG ATUOGPOIPIKNG POTAVONG, TNG
Enpociog, oAAL Kot TV KIVOUVOV omtd QUGIKEG KATAGTPOPES. 't ot etvart onuavTikd ot TOAITES

KoL KUPIOG 01 LoBNTES VO KATOVOODV TOL 0TI CVTMV TOV QOLVOUEVOV Kol VO, LoBoivouy TpOTovg
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TpodANyYNG Ko tpootaciag. H Iepipariovrikny Exnaidevon eivar to katdAinio péco yuo va

Eexvnoet avt) 1 evasOnromoinon péca amd 1o oyoieio (F'aidvng, 2021- UNESCO, 2020).

1.1 Khypotuen airoym

H xmpatikn aAhayn amoteket éva omd to mo coPapd mepBailoviikd TpoPAnuato g
emoyns pog. O 0pog avaPEPeToL 6TIC LETAROAES TOL TAPATPOVVTOL GTO TOYKOGUIO KAILLO, OTTMOG
n avénon g Bepuokpaciog e I'ng, n aAiayn oto Kaptkd Qatvopeva, 1 Gvodog T oTadung
™G BOANGGOC KOl 1) GLYVOTEPT] ELPAVION OKPOI®V KOPIKMOV QOIVOUEVMV, OTMC KOVGMVEG,
Enpoaoieg kKot mAnupdpes. Baowmn attia givor n avBpdmvny dpactnptotnTa, Kupiog n kodon
OPLKT®V KOWGIU®V (TETpEAAL0, KAPPOLVO, PLGIKO OEPLO) Y10 TNV TAPAYMYN EVEPYELNS KOL TIG
petapopés (Fempyovon, 2018). H odwdikacio avt) exkméumel omnv atuoOcOOpa UEYAAES
nocoTNTEG 010&€1010V ToL AvBpaka (CO2) Kol GAL®Y aEPI®Y TOV EVIGKVOVY TO PALVOLEVO TOV
Bepuoknmiov, onAadn tnv mayidevon Beppottog otov mAavitn. Ot Miller kar Spoolman (2015)
toviCouv TG M KAATIK oAAayr] omotedel pio omd TG oNUAVTIKOTEPES TEPPOAAOVTIKES
wpokAncelg tov 21°° awmva, emnpedlovtag To OIKOCLOTHHOTA, TNV avOPOTIVY VYElD Kot TV
owovopia. Xopewva pe t Aackoid (2020), n avénon tev ekmoundv aepimv tov Beppoknmiov,
omwg 10 CO2 ko 1o pebavio (CHa), £xel ¢ amotédeoa v moyKOo o dvodo g Beprokpaciog,
TIG aKpoieg KaPkEG cuVONKeES Kot TV dvodo tng otdfung g OdAaccas. H khpotikn odioyn
emnpedlel dpeca 10 puokd TePPAAAoV, Ta OIKOCVOTALATA KOl T BLOTOIKIAOTNTO, GAAG Kot TV
avOpomvn {on, TPOKaA®VTOS OALAYEC OTN YEMPYiQ, GTNV OKOVOUia Kol 6T ONUdcia vYeia.

Ewdwd meproyég 6mwe n Pododmn, pe évrovn aypotikn dpactnplotnto Kot vaictnto puoikod
nePPEALOV, KVOLVEDOLV VO VTTOGTOVV CNUOVTIKEG GUVETELES amO aVTES TS aAlayég. H debvng
EMOTNUOVIKY] KOowdtnTo, pécm Opyoviopmv 6nwc o OHE ko n AwaxvPepvntikny Emtponn yio
v KMpatikr) AAdayn, emonuoivel Ty avaykn yio dueocrn opdorn Kot cuvepyacio OAwV TV
KPOTAOV, e OKOTO T LEIDOT) TOV EKTOUTAOV POT®V KOL TNV TPOGUPLOYT OTIC VEEG GLVONKES TTOV

onpovpyet n arioyn tov kAipartog (I'aidvng, 2021).
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1.2 PYmavon tov tepifariovtog

H pomavon tov mepifdAroviog amotedel Eva amd ta cofapdtepa mpofAnATO TG ETOYNG
nog, Kabmg emnpedlet dueso v vyeia tov avOponwv, tov (dov kot Tov eutov. [Tpokaieito
KUPIOG amd T1g avOpdOTIVEG SpacTNPLOTNTEG OTTMOG 1| PLOUN)OVIKY TAPOYWYN, 1| KOG OPLKTMV
TOp®V, N LIEPKOTAVAA®OT Kot 1 aveéheyktn amdppyn amoPAntov. Eva Poacwd &idog
pOTOVONG €ival 1 ATLOCQAIPIKT POTTAVOT), N OTolol OQPEIAETOL O EKTOUNEG Kavsaepiwv omd
gpyootdota, oynuota kot Oéppavon (Eleftheriou, 2021). H atpoceapikry pomaven copPdiiet
Oyt LOVO otV VIOPAEOLIET TG TOLOTNTOC TOV AEPX TTOV OVATVEOVE, OAAL KOl GTNV EMOEIVOON
™G KMUOTIKNG OAAOYTG. XTIC TOAELS KO TOVS OWKIGHOVG TG Poddnng, 6mov vrdpyet avénpévn
xpNon EvAdcoumag Kot kahong EOAMV TOV XEWMVA, TAPATNPOVVTIOL GLYXVA avénuéva eminedo
aBoiopiyAnc.

Ao cofapd (Mrnua givar 1 pOTOVeT TOL VEPOD, 1 OTOlR TPOKVITEL OO TV ATOPPIYN
amoPATeV o€ moTaua, Mpveg Kot 0GAacceg, 0ALA Kol Al TO QLTOPAPLOKO KO TO ATACULOTO
OV KATOANYOLV GTOVLS LOPOPOPOLS opilovteg pécw g yewpylas. To eovopevo avtd eivar
wuitepa avnovymTiko o€ meployés Ommg n Podomn, mov Paciletar otny aypotikn Tapaymyr| Kot
oTNV KATOvVAA®oN Tomkdv vddtwv. H pdmavon tov €ddpovg mpokaleiton kvupimg omd
OLOOMPELCT OTOPPIUUATOV KOl TN YpNon YNUiKov ovcwwv. H avemapxng olayeipion tov
OTOPPILUATOV, EITE OO OKIOKES €lTE OO YEOPYIKES OPASTNPLOTNTES, ENNPEALEL TN YOVILOTNTOL
TOV £0A(POVG Kot 001 Yel 0TI 6TOdLOKT] VITOPAOUIOT) TOV KOAMEPYNOIU®V EKTAGEMV.

Télog, Wwaitepn avnovyio Tpokaiel N avEAVOUEVT TAPOVGIO TAACTIKAOV aTOPANTOV GTO
evowd mepiPdArov. [TAaotikd ovTiKEILEVO TOL OV OVOKLKADVOVIOL GLGCMOPEVOVIOL GE
YOUOTEPES, TOTALO, dGoT Kot BAAacGES, emPBapvivovTag tn eUoT Kol anelAdvTag T {dha Tov T
KatavaA®vouy Kotd AdBog. To mlacticd ypeldalovtarl eKaTovVIAdes ¥povia Yo vo. dtoAvbovv,
yeyovog mov ta kabiotd Wwaitepa emkivovva yio To TepiPdiiov. H avtipetdmion g pumoaveng
TPOVTOOETEL AAAAYY] CUUTEPLPOPDV, KAADTEPT OUYEIPIOT] TOV OTOPPIUUATOV Kol EVIOYLON TNG
TEPPAALOVTIKNG ELAGONTOTOINGNG TV TOATAOV KOl TOV TOTIK®V KOWovidv. Ot ddckalot, o¢
evepYd LEAN QLTINS TNG KOWVOVIOG, LTOPOVV VO SIUHOPPDCOVY GTAGELS KOl GUVELONGELS, EPOCOV
€YOVV EMLYV®OGON TOV TPOPANLATOS Kol TG GOPapdTNTAS TOV.

H pOmovon g atudocpopag eivor éva ond ta mo ovvnbiopuéva kot cofoapd
neptParloviikd tpofAnuota Tov aviipeTnilovy ot chyypoveg Kovmviec. [pokaleitor Kupimg
Ao TNV KovoTn OpuKTAOV TOp®V (T.Y. TETPEAALO, KAPPOLVO, PUGIKO 0EPL0), TIC PLOUNYOVIKES

EKTIOUTES, TO KOVOAEPLOL TOV OXNUATOV KOt T YPNON UN 0tkoAoYIK®V pebddmv 0épuoavonc. Ta
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aépla Tov amelevBepdvovial, OTWG To 0105010 Tov AvOpaka, To 0EEdIo TOL aldTOL KOl TO
povo&eidio tov avlpaxa, vropaduilovy v modtnta Tov aépa Kot nNPEAlOVY APVNTIKA TV
vyelo TOV avOPOTOV, TPOKAAMVTAG TPOPANUOTO GTO OVOTVEVCTIKO CUGTNUW, CAAEPYieg Kot
kapolondbetec (Eleftheriou, 2021). H atpoc@oipikn pumovor €el Kot GNUOVTIKEG CUVETELEG Y10,
10 TEPPAALOV. ZUUPAALEL GTO PAIVOLEVO TOV BEPLOKNTIOV KOl EVIGYVEL TNV KALOTIKY OAAOYT,
EVD EMOPA KOl GTNV KOTAGTPOON TNG oTiddag tov 6lovtog. H mpoAnyn ko n peioon g
POTTOVONG TNG OTULOGOOLPAG OTOLTOVV GAANYT) CUUTEPLPOPDV, VIOBETNON KaBAPOTEP®V HOPPDV
EVEPYELNG KO EVIUEPMOOT) TV TOMTOV, péca and tpoypaupata IepiBarroviikng Exmaidcvong
(Foddvng, 2021 Aackoiid, 2020).

Y meployég Ommg 1 Podomn, n ypMon EVAOCOUTOV KATA TN HLoKPE TEPI0S0 TV YAUNADY
Oeppokpacidv, mov Oev mePlopileTon HOVO OTOLG YEWWEPVOVC UNAVES, EXEL  0ONYNOEL
emovelupéva og Eviova eavopeva atBaAopiying, o oroia yivovtol TAEov Wiaitepa acOnTd

Oyl LOVO GE AOTIKES KOt NUOCTIKEG TEPLOYEG OAAA KO GE LKPEL KOl ATOLLOKPUGLLEVOL YOPTAL.

1.3 EEavTAnc1 QuoIK@OV TOPMV KOl EVEPYELOKI Kpio

Ot puokol moOpol, dnwc T0 vePO, TO £00POG, TO OPLKTO KOOI Kot T ddor, eivot
amopoitnTotl o TNV eniPion tov avlpdTOL KOl TNV OVATTLEN TOV KOWoVIKV. Qo1dc0, TIg
TeEAELTOIEG dEKOETIEG TAPATNPEITOL EVIOVN VITEPEKUETAAAEVGT] ALTOV TOV TOP®V, YEYOVOS TOV
odmyel otadakd oty e£AvVTANGT TOVG Kol TPokoAel GoPapés EMMTAOGELS 6TO TEPPAAAOV KoL TNV
owovopio (Kolaitliong & Nopwo®, 2014). H avénuévn {immon yuw evépyela, HETOPOPEC,
yempyio Kol BLOUNYOVIKY Topoymyr] €XEl EVIEIVEL TN XPNON U1 GVOVEDGIUL®OV TOP®V, OTWS TO
TETPEAOLO KOl TO PUOIKO AEPL0. AVTN M CLVEYNG KATAVAAW®GT TPOKAAEL OYL LOVO TEPIPAAAOVTIKN
@Bopd, aALE Kol KOWOVIKEG KOl YEOTOMTIKEG evidoelc. EmumAéov, n evepyelakn kpion, mov
eupaviomke évrova ta televtaio ypdvio AOY® ToYKOGUI®V GUYKPOVGEMY KOl OUKOVOLK®V
afeforottov, KaboTd aKOUN MO EXITAKTIKY TNV AVAYKT Y10 LETAPACT] OE AVOVEDGULES TTNYES
evépyelog, Ommg 1 nAtokt kot 1 aoAkn (Iooneiong, 2009). H aroyidwon twv dacdv amoteret
eniong coPapod mpoPAnua. IToArég Saoikég EKTACELS KATAGTPEPOVTAL YiaL Vo, dnpovpynBel ydpog
Yo KAAMEPYELES 1| KOTOIKIES, 1 KaiyovTal Adyw® mupkayldv. Ta ddom dpmg eivar Bacikdg puotkdg
P0G, KAONDS TPOGPEPOLY 0ELYOVO, PIAOEEVOVV HLPLAdES €101 (D ®V Kot pUT®V Kot GLUPBEALOLY
o1 otafepotnra Tov KAipatog (Charitou et al., 2021). H diayeipion T@vV QUGIKOV TOP®V OmotTel

vrevBouvotnra, oyedacpd kol egvaicOntomoinon. H petdfoon oe mo Puoopa poviédo
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avamTuEng eivol TAEOV amOPOiTNTY Y10 TV TPOCTAGIO TOV TAVITY KOl TV ££0GQAAION EVOG
KOADTEPOL PEALOVTOC Y10, TIC EMOUEVES YEVIEG.

Ymv mepoyn g Poddmng, av ko dev mapotnpeitar peydAn Propnyoviky ovamtoén,
VILAPYOVY POVOUEVE DTEPPOMKNG XPNONS YNG Kot vEPOD, Kupimg Adym NG EVIOTIKNG YEMPYING.
EmmAéov, n evepyelakn TdyEL0 TOV TOPATNPEITAL GE OPIGUEVA VOIKOKVPLA TNE TEPLOYNG 00N YEL
oTN XPNOM PLTOYOVOV LOoPE®OV BEpuavong (T.Y. EVAOCOUTEG), GTOLYEID TOL EVIGYVEL TN pOTTAVOT

Kot emPopOvel To mepPdArov.

1.4 Anolrero BromotkildTnTog Kot VTodOpHIoN 0IKOGVGTINATMY

H Prorowiddmmro avaeépetor oty moKiMa tov pope®dv (NG mov VTapYovV GTOV
TAaviT: euTd, (o, HKpoopyaviouol, kaO®MS Kol T OIKOCLGTNHOTO 6Te. omoia (ovv Kot
aAnAemidpovv. H dathpnon g Promowihdmrag eivar {oTIKNG onuaciog yo TNV 160ppomia
™G @voNg kot Yo v emiPioon tov avBpomov, Kabdg amd avt eoptdtor N yewpyia, 1
TAPOYWYN TPOPIL®V, 1 KaBopdTnTo TOV 0EPQ KoL TOV VEPOV Kot 1) 6TafepOTNTO TOV KAILOTOC.
Qo1000, TIG TEAELTAIEG dEKOETIEG TAPATNPEITAL GTUAVTIKY Hel®ON TG PLOTOIKIAOTNTAS, KUPI®G
eEartiog g avOpdTIvNg OpactnpoTtac. H Kataostpopr puoikdv okoTOnmV, 1 pUTOVGN, N
VIEPEKUETAAAEVOT] PLGIKAOV TOP®V, 01 TVPKAYLES, OAAL Kot 1 KAMUOTIKY aAlayT|, cOUPGALOVY
ot polikn eEaavion €OV, moAAL omd To omoia dev mporafaivouv Kav vo Kotaypapohv
emomuovikd (Kapir, 2021). H vrofdfuion t@v okocuoTNUATOV GNUOIVEL OTL TO QLGIKA
nepBairovia 0TS 0o, Alpveg, Totdpia kot OAAAcoES, dev UTOPOHV TAEOV VO, AEITTOVPYNGOVY
owotd 1N vo vrootpiovv tn {on mov erlogevodv. Avtd xel g amotéhesua Oyt povo v
ATOAEWL €OV, OALL KOl TNV €mMOEivoon g mowdtntag (oMg Tov avBpormv, Wiaitepa o
ePLoyEG mov e€aptdvTal amd T eHoN Yo TNV ENPioT TOVG.

Téhog, datnpnon G POTOKIAOTNTAG KOl 1] TPOSTOGIO TOV OIKOGUOTNUAT®V OV givon
evboivn povo tov eWdkov. Amotedel vdBeon dAwv pog kol Eekvd omd v evnuépmaon,
oef0oT CLUTEPLPOPA TTPOG TO TEPPAAAOV KOl TNV TPODONGT LG KOVATOVPAG PPOVTIONS Yo
™ OOM, GTNV OTOoid 01 EKTAUOEVTIKOT HIropovV va cLUPailovy ovclactikd (Mdyag, 2023). H
dwtpnon ™¢ PromokiAdtntag eivor vwobeon OAwv kol omoitel cvvepyacio ToOAlTEOC,
EKTTALOEVTIKMV Kot TOTKAOV Qopéwv (Kapayidvvn, 2015+ Kapin, 2021).

H mepoyn g Poddnng, pe 1o mAovolo @uoikd mepifdiiov Kot TV €yyvuTnto GTo

owoocvotnua tov Néotov ko g Poddmng, €xel vymAn owkoroywkn o&io. Qotdc0, Kol €00
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VILAPYOVY TEGELS ad TV aveEEAeyKkTn BOCKN O, TNV KOTAGKELT OpOL®V, TIC TUPKAYIES, KOODS
KoL oo TNV EAAELYT] OPYOVOUEVIG TPOGTACING OPIGUEVMV TEPLOYMV e OEWVES TOAAES POPEC

EMITTMOGELS GTNV TOMIKY| PLOTOKIAdTNTOL.

1.5 Axpaio KOpKa QUIVOREVO KOl QUGIKES KATUGTPOPES

Ta televtaio ypovia Tapatnpeitar aENCT 0T GLYVOTNTO KOl TNV £VIOOT TOV OKPOimV
KOIPIKOV QUIVOUEVOV, OTIMG 01 EVIOVEG BPOYOTTMOGELS, Ol TOPATETAUEVOL KaVomVeS (Enpacia),
01 1o(LPOL GVELOL Kol 01 EVTOVEG YLOVOTTAOGCELS. Tl GOVOLEVO AVTE GLYVA TPOKAAOVV PUCIKES
KOTOAGTPOPES, OTMG TANUUDPES, TUPKAYLEG KOl KATOAMGONGELS, o1 omoieg emmpedlovv ) {on Tov
avOpOTOV Kol KATAGTPEPOVV TO PVGIKS Kot dopnpévo mepiBdariov (Kavtrg & Moyag, 2024). H
KMPOTikn aAloyn Oewpeitar Pacikdg Tapdyovtag yio Ty ovénon ouTov TV QAVOUEVEV, KaBMG
STAPAGGEL TN PUVGIKT 1GOPPOTia. TNG ATUOGPALPOS Kol eVTEivEL TIC LETAPOAES TOV Kapov. Ot
vyniég Bepuokpaocieg, yoo mopdaderypa, ovEavouy Tov KivOuvo TLuPKAyLdV, EVAD Ol EVIOVEG
Bpoyomtdoelg pmopel vo TPOKOAEGOVY TANUUVPES, EOIKA GE TEPLOYES LE OVETAPKELS VITOSOUES
amoppons vodtwv (Aackoird, 2020).

H EXAédoa €xel Puboetl ta tedevtaio ypdvia apKETEG PLOIKES KATOGTPOPES E TPAYIKES
OULVETELES, OTMG 01 TMupkaylEs oty I[lehomdvvnco, oto Mdatt e Attikng, otv Evfoia, otov
‘EBpo kot v P6d0, KabdG Ko mANUUOpES -mOAAES POPEG UAAIOTO EMAVAAAUPOVOUEVEC- GE
TOAAEG TEPLOYES TNG YOPOS (T.). Oescaria, Attikn). H [eprpépera Avatoikng Makedoviag Ko
Opdxng, otV onoia avikel kot 1 Podonm, avipetonilel cuyvd mpofAnpato TANUULP®VY, EVO
VILAPYOVV TEPLOYES LYNAOD KIVOHVOL Y10 TUPKAYLEG TOVG KaAoKaptvovg unves (Moavptov, 2021).
Ot QUoIKEG KOTAGTPOPEG dev EMMPeGlovy HOVO TO TTEPPAAAOV, CALL KOL THV KOW®VIKY Kol
owovouiky Cmn, TPoKaA®MVTOS LVAKEG (nuiés, amdieleg avOpomvov (o®Ov, KoTooTPoen
KaAAlEpYEI®V Kal peimon g mototntag (ong. ['a tov Adyo avtd, ivar onuavtikd vo vapyet
TPOANYT, E£YKOLPN EVNUEPMOT TV TOMTAOV KOl OPYAVMOGCT TNG TOATEINS Y10 TNV AVTILETDOTION
toug. Ot ekmodevtikoi, ®g evepyol moAiteg, pmopobv va cvuPdiovv oV KoAALEPyELR
vrevBouvotnrog Kot tepParrovtiknig evoisOnociag, fonddviag Tovg pLadntég va Katavonsovy ta
al{TI0L KO TIG GUVETEIEG TMOV QAVOUEVAOV QLTOV Kol VoL L100eTooVV BETIKEC GTAGELS AMEVOVTL GTO

nepPdarov (Moyiag k.d., 2020).
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1.6 IMAaoTKG amopinTa

Ta mhaotikd amdPANTO amotelovy €vo amd to mo avlektikd kot emPBrofn vVAKE oto
neplPdAlov, kabhg yperdlovtal ekatovtdoeg xpovia yuo. va dtoaivBovv. [ToArd mAaocTikd
TPOTOVTO. YPNCILOTOLOVVTAL Y10 TTOAD KPS YPOVIKO SdoTnua (7.}, GOKOVAEG, WITOLKAALQ,
KOAQLAKLOL), OAAG TOpapEVOLY 6TO TEPIBAAAOV Y10 OekoETiES £0C KL ekaTovTaeTies. Kataiyouv
o€ 0dAaooEC, TOTAO Kot aKTEG, aneldvTag T Baddooio (o1, KaBdg ToALd (da Ta KaTtomivou
katd Aaboc. H pomavon amd TAacTIKd GUVOEETOL Kol e T PUTOVGT TOV €04pove, kabmg ot
YORoTePES YEUILOVV 0O GLOKEVAGIEG TOV EV AVAKVKADVOVTOL, EVO TOEIKES OVGIEG TEPVOVV GTA
VILdyELD VEPE KOt GTOV VOPOPOPo opilovta (Mdyag, 2023). H pumavon tov vddtmv amoterel £va
e&loov coPapd mpoPinua, xuping egattiog g andppyng amofAntev and Propnyavieg, g
YPNONG ATOCUATOV KoL QUTOQOPUAK®OV OTN YE®PYio Kol NG OaveEEAeyKTNG amoOppymg
amoppUpdTOY. Avtictoya, 1 POTOVON TOL €XAPOVS TPOKOAEITAL OO TN GLOCMOPELON
ATOPANTOV, YNUK®OV 0VGLOV Kol TNV KoK SyEIPLon TOV YE®PYIKOV Tpaktik®v. H pimavon
NG OTLOCOULPOG LLE GKOVT, OLOPOVUEVO COUATION KO KAVGOEPLO OLOKANPMVEL TNV EIKOVA EVOG
emPapopévov TePPAALOVTOG, e GUVETELES GTNV VYELN TOV aVOPOT®V, TNV 0YPOTIKT TOPOYMYN
kol v mowdtnto {ong (Aackoild, 2020). H kodAiépysio meptBailoviikng cuveidnong Kot m

avaKOKA®MO™ amoTeA0VV BAcIKA HEGO TPOANYNG AVTAOV TOV LOPPDV POTOVCTG.

1.7 Znpoaocia, epnuomoinocn Kol aroyilmon 606wV

H &npacia ko n epnuomoinon eivat Vo govopeva mov £yovv avénbet ta tedevtaio ypovia
AOY® TG KMUOTIKNAG OAAOYNG Kot NG KakNg owayeipiong tov euoikov moépwv. H Enpacia
enpaviCetor 6Tav VLAPYEL CNUAVTIKY] LEIWOT TV PPOYOTTOCEMY Y10 LEYAAO XPOVIKO O1AGTN LA,
emnpealovtog TIg KOAMEPYELEG, TNV KTNVOTPOia Kot Ty Kabnuepwn (on tov avBpornov. H
gpNUOTOINGM, OMANON 1 HLETATPOTN YOVIL®V TEPLOYMY GE Ayovo, €04pN, amotedel cofapd
kivduvo yia meployég O6mmg  Podomn, ol omoiec e€aptmvtor and ™ yewpyia ko enmnpedlovion
Ao TNV VIEPEKUETAAAEVOT] TNG YNG KOl TNV omoyilwon ToV UoIK®V ektdoewv (Imoneiong,
2009 KaAaitliong & Nopwkov, 2014). H anoyiiwon tov dacmdv, dnAadn 1 KOTAGTPOON 1
LelmoT TOV SaCIK®OV EKTAGE®MV, eVIoYVEL TV ENpacio Kot TNV €pnUomToinon, apov ta 6don

ovpPdArovy ot pHOUIOT TOV KAMPOTOG, 6TOV KOKAO TOV VEPOD KOl GTNV TPOGTAGIO TOL £0G.POVG,.
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Ymv EAAGSa, mopkayiég kot avOpomive mopepPAceElS 0dNyovV GLYVA GE OTMAELN
ONUOVTIKOV dUGIKAOV TEPLOYADV, EVED G€ TOMKO eminedo, 1 aveEédeyktn fOoknon Kot 1 aAiayn
xpNoNs YNng emPapdvovv emimAéov to eavopevo. H mpootacio tov dacmv, n gvTeELeN VEOV
SEVTP®V KoL 1) 0pHOAOYIKT ¥P1OT TOV PUGIKMOV TOPM®V EIVOL ATAPAITNTEG EVEPYELEG TTOV WITOPOVV
va evtayfohv Kot 6T0 GYOMKO TPOYPALLLA, LE OKOTO TNV TEPIPaALOVTIKT vaucOnTonoinon twv

poontov (Kapin, 2021).

1.8 YrepOéppavon Tov KeavaOv Kol E£AVTANOT TOV QUGIKOV TOP®V

H vrepBéppavon tov okeoavav eivorl o cofapn cuvémela g KALATIKNG 0AAAYTS, KAOMDS
01 0aAacoeg amoppoPovV LEYEAO TOGOGTO TNG BEpUOTNTOG TOL TPOKOAEITAL OTO TNV AVENGT TV
aepiov Tov Beppoknmiov. Avtd odnyel oe Gvodo g Beppokpaciog Tov vepov, HETABOAY TV
Bordooimv otkoovotnudtov Kot poalikn e&aeavion Boldooimv ewdmv. Eriong, mpokaiel tén
TOV TAYOV Kot Gvodo g otdlung g Bdilaccac, yeyovog mov BEtel o Kivouvo TopAKTIES
TEPOYES Ko avBpadmiveg dpactnpromtes (Moywag, 2023). H kotdotacn avtn emPopivel
TEPAUTEP® TNV aALElD, TN STPOPT|, CALA Kot TN oTafepOTNTA TOL TAYKOGHOV KATLATOC.

[MapdAinia, 1 eEAVIANON TOV QLGIKOV TOPOV Kol 1 Helwon Tov O1abEcLov TOGILOD
vepovy glvarl dVO avopeva pe GoPapés EMMTOCELS Yo TO TapoOV Kot to péAlov. H addyiom
YPNON TOL vEPOD OTN Yewpyie, N POTOVOT TOV VOUTOV KOt 1 KAUOTIKY oAAoyn €XOVV O
arotéleopa TN peimon Tov arobepdtov kabapoh vepov, E101KE GE 0yPOTIKEG TEPLOYES OTMG M
Podonn. EmumAéov, n e£qvtAnon tov pun avove®oIU®V QUOIKOV TOP®V (0TMG T KOG, T
OPLKTA Kot TO EHPOPO £SAPOG) ONUIOVPYEL KOVOVIKEG OVIGOTNTES KO EVIEIVEL TOV OVTAYOVIGUO
v Bacikd ayadd. H Buooiun ypnon tov mépov kot 1 KoAAépyeia tepBarlovtikd vrevduvng
otdong omd pikpn nMkia etvon facikd otoryeia yio TV Tpoctacio TOV TANVIATN Kot T O10TH P10

g mordtntog (ong (Kaiaitliong & Nopukov, 2014).
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Kepdloro 2°. Merovotik) Exmaiogvon

2.1 Iotopuxn} avadpoun

H peovotikn exknaidevon otn Opdkn amotelel pio 1dtoitepn mEPITTOON GTO EAANVIKO
EKTOOEVTIKO GLOTNUO, KAOMG amevOHVETAL GE IOl OVOLYVOPIGUEVT LELOVOTNTA LE BPNOKEVTIKA
Kol YAwoo1Ka yopaxtnpiotikd. H otopia g Eexvd pe ™ ZovOnkn g Aolavng to 1923, n
omolo.  KOTOYOPWGOE T OIKOIOUOTO TNG MOVGOLAUOVIKNG pewovotTag ot Opdkn,
CLUTEPIAAUPAVOUEVOD TOV SIKOIMUOTOC {OpLONG Kot AEITOVPYiaG GYOAEI®V pe d1dacKOAMO OTN
UNTPIKN TOVG YAMGGO, ONAadY] To TOLPKIKE. AmO TOTE Kol PEYPL ONUEPA, 1 LEWOVOTIKN
EKTAIOEVOT OpYAVAOONKE GE E101KA GYOAElR, YVOOTA MG LELOVOTIKA, LE OIYAMGGO YOpUKTIPO,
6mov 1 dbackaiio YiveTanr TOGO0 0TV EAANVIKT 0G0 Kol 6TV Tovpkikn YAwsca (Cummins,
2000).

Kotd ) duapreta tov 20°° aidva, 1) LELOVOTIKT) EKTAIOEVLOT EXNPEAGTNKE OO TIC TOAMTIKES
e€elEelg, TIC EMANVOTOVPKIKES GYEGELS KOl TIG KOWMVIKEG LETOPOAES ot Opdkn. Zto mTpOTO
YPOVIO, M UEWOVOTIKY €KTTAidELOT NTaV OYEOV € OAOKANPOL VIO TOV EAEYYO NG 100G NG
petovotnrag, pe Piiio ko dackaiovg mov Tpoépyovray kKupimg amd v Tovpkia (I'pappotikoc,
2018). Mg v mapodo TV xpovav kot iog amd ™ dekoetioo Tov 1990 kot petd, to eEAANVIKO
KPATOG TPOGTAONGE VO EVICYDGEL TNV TOOTNTO TNG TAPEXOUEVNG EKTOIOELONG, TOCO LECH
EMUOPPAOCEDV OGO KOl UE TNV EQPAPUOYN EWIKAOV EKTAOELTIKAOV TPOYPOUUAT®V, OTMOS TO
yvootd tpoypapupa «Exraidevon tov [Hoadiwdv g Movcovipaviking Metovotntog otn Opdxny,
nov gpapuoletor amod ta pésa g dekaetiog tov 1990 (Ntexdotpo k.é., 2011).

Yfuepa, To HEWOVOTIKG oyoieiar cuveyilovv va AEITOLPYOVV MG OVTOVOUES LOVADES, LE
daokdrlovg oamd TN peovotnra aAAd kot pe ‘EAANveG yplotiavovg eKmoideuTikovs, o€ o
wpoomabela va yepupwBovv o1 dVo ToATIcKES Kowvotnteg (Dragonas & Frangoudaki, 2020).
Ta oyolkd eyxepidia, ot SWAKTIKEG TPOGEYYIGES KOl Ol GYECELS OYOAEIOL — KOWOTNTOG
amoteAOLV onuein mov ovveydsg efeAiiocovtar. H pelovotikn exkmoidevon ot Opdxn
avTIKOTONTPILEL TNV TPOGTADELX Yl EPNVIKT] GUVOTTOPEN, EKTAOEVTIKT 100TNTA KOl GEPACUO
OTNV TOMTIGLUKY TOVTOTNTO TOV HOONTOV, OTOTEADVTOG TOPAOEYHd E€KTAidELoNG O &va

TOAVYAMGGCO Kol TOALTOATIOUIKO TTEPPariov (Zidkka, 2017).
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2.2 Opwopog g Mewvotiknc Exkraiogvong

H petovotikn ekmaidgvorn avo@EpeTol 6To EKTAOEVTIKO GVOTNUO TOV AmeLOVVETOL OE
OLLAdES TANBVGUAOV TOV VIKOVV GE TOATIGUIKES, YAMGOIKEG 1) OpNOKEVTIKES LEIOVOTNTEC. AVTY|
N HOPOT EKTAIOEVONG GTOYEVEL GTNV TOPOYN EKTALOEVTIKMY VINPECIDOV TOV AUUPAVOLY VTTOYN
TIG 010iTEPEG AVAYKES, TOMTIGHKEG TOPAOOCELS KOl YAMOOIKES 1OOUTEPOTNTEG OLTOV TMV
opdowv, eEacearilovtac tnv 100TNTo 6TV TPOGPACT OTNV EKTOIOEVGT Kol TNV EVOOUATMOON
ToV¢ otV Kowvovia (Banks, 2019).

H pelovotikn ekmaidevon dapoponoteital omd T YeEVIKN ekmaidevon AOY® NG E0TINGNG
NG GTN 01T PN G TNG TOALTIG KNG Kol YAMGGIKNG TOVTOTNTOG TOV LELOVOTIK®OY OULAd®V. Zuyva
neplhappdvel dwackorio 6T UNTPIKY YADOGGO NG pewovotntog N diyAwoon ekmaidevon,
TPOKEWEVOD VO SICPOAMGEL TNV KOTAVONGT KOl TNV OTOTEAECUOTIKY HAONoN TV uadntov
(Cummins, 2000). H ekmodevtikny OAn mpocapudletar dote va avtikatontpilel Tov TOMTIGUO
KOL TV 16TOP1a TNG LELOVOTNTOGC, EVICYVOVTOG TNV TOALTIGUIKY] TOVTOTNTO KOl QVTOEKTIUNOT TOV
pontov. ‘Eva AAo onpovtikd yopaxtnpiotikd eivol 1 cOVOEon NG EKMOIdELONG LE TNV
KOW®VIKY] GLVOYN KOl TV Katovonon tov dteopav. H peovotikny ekmaidevon npowbei tnv
TOAVTOMTIGUKOTNTA, EVOOPPHVOVTAG TOVG LaONTES VO avamTOEOLY avoyY| Kol GEPACUO TPOG TIG
dAheg moMtiopkég opadeg (Dragonas & Frangoudaki, 2020). Avt ) tpocéyyion cuuPdiiel ot
LEIMOT TOV KOWOVIKOV OTOKAEIGLMOV KoL TNV EVIGYLON TNG GLVEPYOCING GE TOAVTOATIGIIKEG
KOWMVIEC.

H 1otopia ¢ petovotikng exkmaidgvuong Tokidlel amd ydpa 6€ YOpa, oAALL cuviOwg £xel
T1G pileC TNG 0€ KOWMVIKE Kol TOMTIKE Kivijporto Tov {ntodoay avaryvapion Kot SUKOMLLOTo, Yo,
LEOVOTIKEG opddes. Xty Evpdnn, yio mapddetypa, 1 LEWOVOTIKY] EKTAIOELON avorTuYONKE o€
TEPLOOOVS OOV 1) TOALTIGHUKT] KOl YAWGGIKT] TOAVLOPPIa. avoyvepioTNKE MG GNUOVTIKY Y10 TV
KOWMVIKT] GLVOYN Kot TNV Tpootacia tov aviporivov dikamoudtov (UNESCO, 2020). Ta
OLUOTNUOTO UEIOVOTIKNG EKTOIOELONG OYESACTNKAY YO0 VO TOPEYOLV OTOVG HOONTEC TN
duvaTOHTNTO VO SLTNPHGOVY TN YADGGO KOl TNV TOATIGUIKT TOVG TOVTOTNTO, EVA TOVTOYPOVA
EVOOUATMOVOVTOL GTN] YEVIKT EKTOLOEVTIKT] OOLY).

Ymv EAMGda, m peovotiky] ekmaidevon eotTidlel kupimwg otnv  ekmaidgvon g
HOVGOVALOVIKNG pelovotTag ot ®pdkn. H 10topia TG LEIOVOTIKNG EKTOIOELONG TNV TTEPLOYN|
etvat cuvoedepévn Le TOMTIKES CLHPMVIEG Kot dteBveic cuvOTKeg, OTTMG 1 ZuvOnKn g Alavng
10 1923, mov TpoéPAene TV TPOGTAGIN TV EKTOLOEVTIKAOV IKOUIOUATOV TNG LOVGOVAUAVIKNG

petovotrog. H exmaidevon avt) meprhapPdvel didackorio otn unTpiky YAOcoo Tov Lodntov
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(Tovpkikd) mapdAAnia pe ™ OdacKaAio TNG EAANVIKNG YAOCGOC, TPOo®OdVTAS TNV aueidpoun
évtagn kot kotavonon. O kOplog okomdg TG UELOVOTIKNG EKTAIOELONG €Vl 1 EVIGYLOT TNG
EKTTALOEVTIKNG 100TNTAG KOl 1] TPOo®ONOTN TG KOWmVIKNG viaéng. Méow ¢ ekmaidevong mov
o€PeTal Ko avTOVOKAG TV TAVTOTNTA TOV LadNTOV, 01 HodnTég evBappOVOVTOL VO GUUUETEYOVY
EVEPYA OTNV EKTOOEVTIKT O1OIKAGTN, AVOTTOCGOVTAG aicONGN AVTOEKTIUNOTG KOl GUVOECTC LUE
TNV TOMTIGHIKY] TOVg KAnpovoud (Cummins, 2000). Exiong, n petovotikn ekmaideuor otoyedet
o Onuovpyio yépupog petald TG HUEWVOTIKNG KOU TNG TAEWOVOTIKNG  KOWOTNTOG,

KOAMEPYDOVTOS TNV opolPaio KOTovonoT Kot TV amodoyn.

2.3 [Ipoxioseig otn Mewovotikn Exnaiogvon

H petovotikn ekmaidgvon, evad £xel onUAVTIKO pOLO GTNV TPODONGN TNG 1GOTNTOG KO TNG
KOW®VIKNG GLVOYNG, CLVOJELETAL atd TOAAEG TPOKANGELS. Ot TPOKANGELG OVTEG glvorl TOIKIAES
KOl 0(QOpPOVV TOGO KOWMVIKOTOAMTIGUIKEG OGO KOl EKTOLOEVTIKEG OLOGTAGELS, KOOMDS Kot
Inmuata vrodoudv Kot Toépav (Zakoviong, 2017). Mo and T HeyaADTEPEG TPOKANGEIS OTN
HEOVOTIKN ekmaidgvom elval M dwyeipion g moMTIGUKNG ToAvpoppioc. Ot pantéc and
HELOVOTIKES OUAOEG GLYVA TTPOEPYOVTUL OO OTKOYEVEIEG TTOV SLUTNPOVV OLOPOPETIKES YADGGEC,
OpNoKEVTIKES TEMOONGELS KOl TOMTIGUIKES TTaPadOGES. AVTH 1 dlapopontoinotn uropel va
00MNYNCEL G€ MOMTICUIKA €UmOO0L OTNV EKTOLOEVTIKY Olodkacia, OnNWS OLOKOAEG oTNV
KOTOVON O™ TG O00KTIKNG VANG TOL OEV E1val TPOGAPUOCUEVT] GTIG TOMTICUIKEG TOVG AVOPOPESG
(Banks, 2019).

Emumiéov, o1 TpoKaTOANYELS Kot TO GTEPEOTLTTO, TOV UTOPEL VO VTTAPYOVY GTIG EVPVTEPES
Kowmvieg amoteAovv cofapd TpdPANLa Yo T HEWVOTIKY ekmaidevon. Ot pabntég Letovotikmv
opdodwV evo€yetonr va  avTipeTonilovv dwoKpicelg, KAt mov emmpedlel apvnTIKA TNV
OLTOEKTIUNOT TOVG Kot TN oYoMKn tovg emidoorm (Maligkoudi & Mavrommatis, 2025). To
oxoAelo KoAeitar va Stadpapaticet Evav Keviptkd poOAo otnv KoAAEpPyela evog mepPAAlovTog
OV TPOAYEL TV OVOYN, TNV arrodoyn Kot TV éviaén 6AwvV Tov pobntov aveEdptnta and v
ToMTIoUIKY] Tovg TpoéAevon (Cummins, 2000). 1o eKTodEVTIKO TAOIGLO, L0 OO TIC KUPLES
TPOKANGELS €lval 1 €VPECT KATAAANAOD SOUKTIKOD TPOCMOIIKOD TOL VO £XEL EKTAOEVLTEL OTN
dwaokaAio og molvmoMTIoUKA TepIaiiovta. Ot exmaidevtikol Tpénetl va givor oe Béom va

KOTOVOOUV KOl VO OVTOTOKPIVOVTOL OTIG E01KEG OVAYKES TOV HOONTAOV LEOVOTIKOV OHAd®V,
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YPNOLUOTOIDVTIOS TPOCUPUOCHEVEG OOOKTIKEG TPOGEYYIGES 7oL AauPdvovv vIoOYn TIg
YAOOGIKES KOl TOAMTIGHUKES 13101TEPOTNTEG TOV podnTov (Gay, 2018).

H ylowoowm dwapopetikdtnTo €ivon por GAAN TpoKANnoT. Xe TOAAEG TEPIMTAOGELS, Ol
HaONTEG HEIOVOTIKMV OUAOMV UTOPEL VoL UV €XOVV ETOPKT YVAOOT NG YAMGGAS SOUCKAALNG,
YeYOvOG oL duoyepaivel TNV TPOGPACT TN YVAOGT Kot T GYOMKN Tovg emituyio. H diyAwoon
EKTAIOEVOT UTTOPEL VO TPOGPEPEL AVGELS, OALL OTOLTEL KOTAAANAN TPOETOUAGIO KO ETOPKN
vrootTpiEn v v gpapuoyn g (Baker, 2011). TIépa and TIC KOWMOVIKOTOMTIGUIKES KOl
EKTTALOEVTIKEG TPOKANGCELS, 1) LEIOVOTIKY €KTAidELon ouyvd avtipetonilelt TpofAiuata mov
oxetiCoviol pe TG LTOOOUEG KOl TOLG TOPOVLS. L& TOAAEG TMEPMTIMOEIS, TO OYOAEIN TOL
eELINPETOHV UEIOVOTIKEG KOWOTNTEC OeV O00ETOVYV TIG KOTAAANAES E€YKOTOOGTAGES 1 TOV
amopaitnTo E0MTAMGUO Y10 TN SCPAAGN TS TOLOTNTOS TNG ekTaidevong (Mavrommatis, 2021).

H é\ewyn odyypovov oyoMkdv LAIK®OV, €pyacTnpiov Kol TEXVOAOYIKOV €E0TAMGHOD
umopel vo ENNPEAGEL TNV TOWOTNTO TG EKTAIOELONG KO TIG vKatpieg HaBnong tov podntdv
(OECD, 2019). EmmtAéov, n EAhenyn OIKOVOULK®Y TOP®V Y10, TH YPTLATOOOTNON TPOYPUUUATOV
7oV VIOoTNPIfovV TN UEOVOTIKY gkmaidevon amotelel onuaviikd gumddio. Ot meplopiopévor
npobmoroyicpol onuaivouv OTL Ol EKTOOEVTIKOL UTOPEl Voo punv €YOVV TNV OToUTOVUEVT
VROGTAPLEN Y10l TNV EMAYYEALATIKY TOVS OVATTLEN 1) Yol TNV TPOUNOELD EKTALOEVLTIKMY VAIK®OV
oL o propovoay va BeAtidcovy ™ padnotokn epnepio tov padntov (UNESCO, 2020).

H avtpetdnion avtdv t@v TpokAce®mv amoitel GLVOLOGUO EKTOOEVTIKMV KO TOAITIKMV
napepPdcewv. H emoyyeApatikn KoTdpTion TOV EKTOOEVTIKOV TPEMEL VO EVOOUATAOVEL
TPOYPAULOTO TTOV TPOAYOLV T STOALTIGHIKY KOTavOnor kot tnVv e&gdikevon ot d1dacKaiio
dtyhwocwv 1 moAVYA®GoIKOV pobntdv. Ot ekmaidevTikég TOMTIKEG TPEMEL emiong va
dtoarilovv 0Tl Ta oYoAeior TOL EELANPETOVV UEIOVOTIKEG KOWOTNTEG AQUPAVOLV ETOPKT
YPNULOTOSOTNON Yo TN PEATIOON TV VTOSOUMY KOt TOV EKTAOELTIKMV TOP@V. Ot KOWOTNTES
TPEMEL VO GUUUETEXOVV EVEPYA GTN OL0OKOGTN TNG EKTAISELONG LEGM CLVEPYUCIMV LLE GYOAELD
KOl EKTOOEVTIKOVG OPYAVICUOVS, DGTE VO TPOMOOVVTOL TPOYPALLLOTO TTOV OVTOTOKPIVOVTOL OTIG
avaykeg Tov podntov (Mavrommatis, 2021). H avantuoén kot 1 €papproyn oTpatnyikov mwov
€0TIALOVV GTN GLUUETOYN TNG KOWOTNTOG KOl TN GLVEPYOGio UTOPOVV Vo EVIGYOGOLV TNV
aicOnom coppeToyng Ko TV LIS TNPIEN TG EKTAIdELONG OO TNV TAELPE TOV LAONTOV Kot TV
owoyeveldv Tovg (Banks, 2019).

H pelovotikn exmaidgvon otn Opdkn a@opd Kupiog T LOVGOVALOVIKY HEWOVOTNTA, M
omoio avayvopiletal exionuo ard ™ XvvOnkn g Awldvng tov 1923. H exknaidgvon mopéyeton
oe OlyAwoco mAaiclo, pe ddackaAio. TOGO 6TV EAANVIKY OGO KOl GTNV TOVPKIKY YAMGGO,

OVTOVOKADVTOG TV TOAITIGHIKY] Kol YAMGGIKN TovTOTNTO TV Lodntodv. Tao xapoktnpioTikd g

24



HEOVOTIKNG ekmaidevong ot Opdkn mepthapfdvouv tn Aertovpyio €OIKOV UEIOVOTIKOV
OYOAEL®V GTO, OTTOL0L 1) TOLPKIKT] YADCGO, YPNCUOTOLEITAL MG YADGGH S1O0CKAAING Y10 OPIGUEV
pobnpote, eva 1 EAANVIKY O1000KETOL MG OEVTEPT] YAMOGH. AVTO TO EKTTALOEVTIKO HOVIELO
OTOYEVEL OTN OlOTNPNOT TNG TOAITIGHIKNG KANPOVOULAS TNG MEOVOTNTOC, EVM TOPOAANAQ
TpomBel TNV eveOUATOON 0TV gVPHTEPT KOwmVia. Q6TOGO, OVTILETOTILEL TPOKANGELS OTMG 1
EAAEWYT] KOTAAANAO EKTOOEVUEVOD TPOCHOTIKOD, Ol TEPLOPIGUEVOL TOPOL KOl Ol JAPOPEG GTO
EMIMEDO YVOONG TNG EAANVIKNG YADGGOS HETOEL TV padntov (Mavrommatis, 2021).

Ta mo mpdopata Swbéoya otoyeio (Hyd g Opdkng, 2024) yio ™ peovotikn
eknaidevon ot Avatoikr] Mokedovia kot Opdkn deiyvouv 01t 6t0 cuvoro g Ilepipépetog
Aertovpyohv mepimov 90 peovotikd Anpotikd oyoAeio, To Oomoiol TOPEXOVV EKTOLOEVTIKN
OWaoKOAIN GE EAANVIKA KOl TOVPKIKA Kot aevfivovTol 6T LOVGOVALOVIKTY HEOVOTNTO. AT
avtd, 47 Bpiokovror oty [leppepeiaxn Evomrta Podomnge, 34 oty Ileprpepeiaxn Evomrta
EavOng kar 9 omv Ileprpeperaxn Evomra EBpov, pe cvvoiikd mepimov 3.255 pobntéc va
@o1TovV og o Td. Ta dedopéva AT KATOYPAPOVY ATOKAEIGTIKA TO, LLELOVOTIKA O1|LLOTIKG GYOAELDL
OV AELITOLVPYOVV Kot OevV TEPIAAUPAVOLY Ta. oYOAElor OV €xovv avacTolel 1 KAeloel Ady®
peimong poabntucod duvvapkov. EmmAéov, vrdpyovv 600 petovotikd IMvpvaocia — Adkewa, to
Metovotikd I'vuvéoio — Avkelo Kopotnvrg kar 10 Metovotikd INvpvéoio — Avkelo EdvOng.
"Epevvec éxovv dei&et 0TL T0 TOGOGTO GYOAIKNG doppong LETAED TOV HLOONTOV TNG LELOVOTNTOGC
elval vYNAOTEPO GE GVLYKPLON LE TOV €BVIKO HEGO 0pO, EMNPEALOUEVO OO TAPAYOVTEG OTMOS Ol
KOW®MVIKOOIKOVOUIKES ouvOnkeg kol ot yAwoowésg ovokoliec. Ilpoypappata Omwg Tto
«Exknaidevon tov Iowwidv g Movcovipavikng Melovotntog otn Opdxn» £xovv epoproctel
pe otdyo 1 Pertioon ¢ exmOdELTIKNG TPOcPaong Kol TG emidoong Ttwv UadnTdv,
ONUEIDVOVTAG OETIKE AMOTEAEGLOTO TNV EVIGYLON TNG SIYAMGGIOG Kol OTN LELMOT) TNG GYOMKNG
dwppong (Ntekdotpo k.4., 2011).

[Ipdopateg €pevveg deiyvouv OTL 1 UEOVOTIKY ekmaidevon ot Opdkmn €xet Oetikd
amoteAéopata, aAAd eEakoAovOel Vo avTIHETOMICEL ONUAVTIKEG TPOKANCELS. ZVYYPOVN UEAETN
avédelEe 0Tl ot pantég g petovotntog cvyva epeaviCovv padnolokd kevd, daitepo oTo
poOnpote Tov SOACKOVIOL GTNV EAANVIKT YAMGGO, YEYOVOS OV GULVOEETAL LE TN UNTPIKN
YADGCO, Kol TNV TEPLOPOUEVN €KOECT] OTNV EAANVIKY] GTO OIKOYEVEWNKO KOl KOW®MVIKO
nepPdArov (Xidkka, 2017). H épevva emiong £6e1&e 0TL ) TAEOVOTNTA TOV LAONTOV TPOEPYETOL
omd OIKOYEVEIEC YOUNAOD KOIWMOVIKOOIKOVOMKOD EMUTESOL, MOV emMMpedlel apvnTiKa Tnv
npdcPoaon oe TPOGHETOVG EKTAIOELTIKOVE TOPOLS Kot vTooTHPIEN. [TapdAinia, ot ekmaidgvTiKOol

OTO LEOVOTIKA GYoAeln GLYVE emonpaivouy TV EAAENYT] KOTAAANAOL EMHOPPOTIKOD VAIKOD
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KOl TNV avAYKN Yo EKTAIOELOT OE OMOMTIGHIKES Kot OIYAMOCEG OO0KTIKEG TPOGEYYIGELS
(Notapdg, 2008).

H exnadevtikn mopeio Tov HobnTdv TG HOVGOVANOVIKAG LEIOVOTNTOS 0T OpdKkn £xet
dwpovikd ovvoebel pe (nTuate oxoMKNG Soppons, YAMOGIKOV SVOKOMMOV Kol GViong
npdcsPaonc otn devtepoPdduio Kot Tprtofadia ekmaidevon. QotdO60, VEOTEPES EKTOUOEVTIKES
napepPaceig, omwg to [pdypappo Exnaidcvong MovsovApavonaidwy, cuvéBaiay oTn peimon
™G GYOMKNG Olappong kot oty ovénon g goitnong oto Ivuvdolo kot otn dnuoctlo
devtepofada exkmaidevon. AvTo To YAcHa OTodIdETAL EV LEPEL OTIG YAWGGIKEG TPOKANGELS KOl
TNV KOW®VIKT OTOHOVOGST Tov aicBdvovtal moArol pabntég g petovotnroc. Ipoypdupota
omwg 1o «Exmaidevon tov [Moudwwv g MovsovAuavikng Melovotntag ot Opdkny», mov
ovyypnuatodoteitoar and v Evporaiky ‘Evoon, éovv ctoyxedoel otn peimon ovtov tov
EUTOdiOV  PEGH OYAWCOIKAOV EKTOWEVTIKOV TPOYPOUUITOV, VTooTNPEng oe Oépata
EMOYYEALATIKOD TPOGAVATOMGUOD KOl TOPOYNG TOPMOV GTOVS eKTAdEVTIKOVC. 'Epgvva mov
a&lohdynoe 1o Tpdypappa dwomictmoe Ot £xel cuuPdiel ot Bertion TG GYOAKNG EMId0oNC
Ko 0T Helmon TN oOAIKNG dLopPOoNS, EVA EVIGYVEL TIG EVKALPIES Yia EvTaln TOV HoONTOV 6TV

avatotn eknaidevon (Mavrommatis, 2021).

2.4 Ewwkad yopoxtnprotikd tng Mewovotikig Exnaidogvong

H petovotikn exkmaidgvon ivan £va medio mov amattel 1010itEPN TPOGOYN KOl TPOGAPHOYN
Yo va avTomoKplOel oTIg avAayKeg TV HaBnNTdV TOL avKOUV GE HEOVOTIKEG Kovotntes. Ta
EWOIKA  YOPOKTNPIOTIKA TNG UEWOVOTIKNG EKMOIOELONG EMIKEVIPOVOVTIOL GTNV TOALTICUIKN
TPOCAPLOYY] TNG OOOKTIKNG TPOGEYYIONG KOl GTNV EPOPUOYN TPAKTIKMY TOV TPosapuolovtan
oTIG WaiTEPEG OVAYKEG Kot TIG Tposodokies Tv padntov (Maligkoudi & Mavrommatis, 2025).
H moMrtioukn mpocappoyn ivar €va omd to factkd otoryeio TG LELOVOTIKNG EKTaidgLoNS. AVTO
onpaiver 60Tt N ddackaiio TPETEL vo Elvar ELEAKTN KoL Vo, AOUPAVEL VITOYT TNV TOMTICUIKN
TOVTOTNTO TOV pobntdv. Ot exmodevtkol ypetdletor vo Tpocaprolovy Tn O0KTIKY TOVG
TPOGEYYION OCTE VO, OVTIKATOTTPILEL TIC TOMTIGUIKES 0EIEC, TIC TAPAOOGELS KO TIC EUTEIPIES TOV
padntaov, dnuovpyoviag Eva mepiBdiiov puddnone mov eivar owkelo Kot GLAMKO Yoo VTOVG
(Banks, 2019). I'o mopddetypa, n ypnon mTopadelyudtov Kot Oepdtov ond TV TOMTICUIKN
KAnpovod tov podntov umopel vo KAvel TN OW0CKOAIN 7O GYETIKN Kol TPOSPAcUN,

EVIOYLOVTOG TNV KoTavonon kal v apopoioon g yvoong (Toiking, 2022).
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H moMtiopkn mpooappoyn mepthapfdvel emione ™ YAMGOGIKY TPOGOPHOYN, UE TNV
EI00YMYN TNG UNTPIKNG YADOCOHG TV pHontdv ot dtadkacio pabnone. H xprion g untpikng
YAOGo0G Pondd otn dleVKOALVON TNG KATAVONONG TOV o GHVOETOV EVVOIDV Kot EVICYDEL T
YA®WGGIKN avATTLUEN TOGO TN UNTPIKN 060 Kol o1 dgvtepn YA®ocsa (Cummins, 2000). H
dtyAwoon ekmaidevon pmopel vo vwoomnpiEel T YA®MGOIKN Kol YVOOTIKN avAamtuén tov
pontov, tapéyovtog tn Pdon yio o mo oAokAnpouévn padnoaxn eumelpio. Ot SdakTikég
TPOKTIKEG TOV EPAPUOLOVTOL OTN LEIOVOTIKY| EKTAIOELOT TPEMEL VO GTOYEVOLV GTNV EVIGYLOT
NG CLHUETOYNG Kol TNG aicOnong Tov «avinkewy Tov padntaov. Ot dwbepaticég OpactnpoTnTeg
oV GLVOLALOVY YADGOM, TOMTICUO Kot GALEG 0e&l0TNTEg TTPOodyouy TNV OMOTIKY] pdonon
(ITamadomovrov, 2024). T mwopdderypo, 1 EVOOUATOON TOMTICHUIK®OV EKONADCEWDYV, OTMC
TAPOOOCIOKA TPOYOUI0. Kol 10TOPIES, OTIC OOOKTIKES TPOKTIKEG UTOPEl VO EUTAOLTIOEL TO
TEPEXOLEVO TOL HOONUATOG KOl v EVICYDOEL TN GOVOEST TV UadnT®V PE TN 01K TOVG
TOMTIGLUKY] kKAnpovopd (Gay, 2018).

H epappoyn g ocvvepyatikng pddnong eitvar po AN 0mOTEAECUOTIKY TPAKTIKT), OOV Ol
paontég epydlovror pali oe opades yio T eniAvon tpofAnUdTov Kot Ty vVAoroinor TpoTleKT.
Av1o Tpodyel TV aAANAETIOpOOT HETAED TOV LAONTOV SLUPOPETIKAOV TOMTIGLUK®OV LTOPadpwv,
evBappivovtag v avioAlayn Wedv kol T cvvepyosio. H cuvepyatikn pndbnon Pondd ot
peiowon Tov dlaKkpice®mV Kol TPOAYEL TNV KOWMOVIKY GLVOYN, EVA TOLTOYPOVO EVICYVEL TIG
EMKOVOVIOKES Kol KOWVIKEG 0e€10tteg v padntav (Vygotsky, 1978). Emuiéov, n ypnon
Buopatikdv  dpactnpotitev  pmopsl  vo  mpoceépel  mAovoleg  evkopleg  pabnomngc.
Apaotnplom1eg OTMG 01 TOMTIGLUKEG EKOPOUEG G LLOVCELN, GUUIETOYN GE TOTKEG YLOPTES Ko
oLVEPYOGTO LLE TNV TOTMIKT KOWOTNTO TPOCPEPOLV GTOVG LaBNTEG TNV gukapia va pdbovv péca
and v gumepio. AVTEC Ol TPOUKTIKEG EVICYDOVY TNV KATAVONGCT TOL TEPPAALOVTOG KOl TNG
Kowmviag oty onmoia {ovv, KaOIGTOVTAG TN HAONON TO OLGLUCTIKY KOl GUVOEOEUEVT] LE TNV
npaypatikoétnto (Pirchio et al., 2021). Xe avtd 10 TAAIGIO VIAPYOVY TPOYPALLATO TOV £YOVV
OYEJOGTEL Y10 VOL LTTOGTNPIEOVV TN LELOVOTIKY| EKTOHOEVOT KO VoL AvTOTOKPLOOUV GTIG 10104TEPES
avaykeg Tov padntov. Térowa mpoypdupato cuyvd eotialovyv 61 diyAwoon dacKaAio, TNV
EMOYYEAUATIKY] AVATTUEN TOV EKTOLOEVTIKDV KO T GUVEPYOTIN LLE TIG OIKOYEVELEG TV LAONTOV
(ITamadomovAov, 2024). o mapdderypo, TPOYPAUUOTO ETAYYEAUATIKNG KATAPTIONG Y10 TOVG
EKTTALOEVTIKOVS TTOV £0TIALOVV GTY| SWITOMTIGUIKY] TOLOOYMYIKT Uropohv va Tovg fondncovy va

avarTuEOLVV TIG amapaitnTeS dE10TNTES Yo TN ddackalio oe ToAvTOMTIGIKEG TAEES (Banks,

2019).

27



2.5 Avaivtika [poypappato ot Merwovotikn Exnaiogoon

210 pEOVOTIKA oyoAeia g Opdkng epoapuoletar éva €01KO SiyA®WGGO OVOAVTIKO
TPOYPOLE, TO 0TOi0 cLVOLALEL H10ACKOAMO GTOL EAANVIKA Kol GTO TOVPKIKE, COUPOVO LE OGO
npoPAémer n XovOnkn g Awlavng. To mpdypoppo ovtd mepriapfdaver pabnuato mov
dwdokovtal ota EMANVIKE (0nwg Iotopia, Merétn Tlepidirovtoc, 'Adoco — EAANViKA) amd
YPLOTIOVOVG dOOKAAOLG Kot pafnuota mov ddAckovIol oTo TOVPKIKE (O0mwe Mabnuotikd,
Opnokevtikd kot ['Adcca — Tovpkikd) amd LOVGOLALAVOLS daGKAAOVG TNG peovotnTag. Ta
BPAio Kot TO SOAKTIKO VAKO Y10 TO TOVPKOYAWGGO HEPOG TOPEYOVTOL, UETE OO CUUPWVIES,
ano v Tovpkia, Evd 10 AKO Y10 10 EAANVOYAmoco pépog eivat ta Pipiia g A. @paykovddkn
o€ GLVOVAGUO LE QLT TOL YPNGLOTOLOVVTOL Kot 6Ta ONpdcta oyoreio (Ntekdotpo K.6., 2011;
[Moradomovrov, 2024).

H wWwtepdmro tov Tpoypoppdtov avtdv sivar 0tt dgv Pacilovtal oe gviaio eBvikd
AVOALTIKO TTPOYpaULe, Om®G oTo ONuocta. oyoAeio, OAAG cvvovalovy VO SloPOPETIKA
EKTALOEVTIKA TAO{G10. AVTO GLYVA OMUOVPYEL TPOKANGEIS GTNV 0PYAVMOGN TNG S1O0CKAATNG, TV
KOTOVOUN TOV XpOVOL KOl TN cuvepyacio Twv dvo mAevpmv (Zakoviong, 2017). Ta televtain
rpOVIa £xovv Yivel mpoomadeteg yio BeATion TG mOOTNTOG TG LELOVOTIKTG EKTTAIOELOTG, LECM
oV poypappotog yw v Exnaidevon tov [Houdidv g Movcovipavikng Metovotrog, pe
oTOYO TNV &VIoYLOT NG EAANVIKNG ®G OeVTEPNS YADGGOC, TN OWOKTIKN VLTOoTNPEN TV
pontov, aAld Kor ™ Pektioon g cvvepyaciog HETAED TV dwaockoviov (Dragonas &
Frangoudaki, 2020). Qo1660, 1 avdykn Yo EKGUYYPOVICUO TOV OVOIAVTIKOV TPOYPUUUATOV,
(MOOTE VO OVTOTOKPIVOVTOL OTIC TPAYHOTIKEG OVAYKEG TV podntoOv kot va otnpilovv 1

OyAwooia e Toudaymykd KoTtdAAnAo tpdmo, Tapapével Eva Pacitkd {ntodevo.

2.6 Emkotvovio Kol 6uveEPYOoio TOV EKTULOEVTIKOV

2.6.1. O polog TV EKTAIIEVTIKOV

Ot exmandevtikol dadpapatilovv Kevipikd poAO otV €papuoyn Kot mpomOnor tng
[Teppariovtikng Exnaidevong. H emtuyio tov mepiBalloviikdv Tpoypoptpdtov eEaptatot o8
peydAo Pabud amd ™ OEGUEVON Kol TNV KAVOTNTO TOV EKTAIOELTIKOV VO HETAOMGOVV TIG
YVOOoES Ko TG o&ieg mov oyetilovion pe ™ PudOUN avamTuén KOl TNV TPOCTACIO. TOV

nepPdArovtog (Avayvootakng & Ndaoawag, 2010). O polog Tovg dev mepropiletal povo ot
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dwaokoAio, o0AAG mepAopuPdvel Ko v Kabodnynon Tov pobntodv mpog TV avdamtuén

neplPaALOVTIKIG ovveidnong kot dpdonc. Ot ekmoudevtikol @Epovv v guhdvn va

EVOOUATOGOLY TNV TEPPUAAOVTIKN EKTAIOEVOT) GTO TPOYPOLLLLO GTTOVIMY KOl VO T GLVOEGOVV

He T1G kobnuepvég epmelpieg tov padntov (Maligkoudi & Mavrommatis, 2025). Avtd amottet

ot TOVG EKTTOLOEVLTIKOVS VO EVILEPDVOVTAL GUVEY(MG Y1a TIG TEAEVTOLES EEEMEEIC GTOV TOEN TNG

TEPPOALOVTIKNG EMOTAUNG KO TNG EKTAIOELONG, KAONDS KOl VO GUUUETEYOVV GE TPOYPELLLLOTOL

EMUOPPMOONG TOL TPOAYOLV TNV KOTOVONoT Kot Tn ddackaAdior mwepPaAloviik®v Bepdtmv

(Cpappatixag, 2018).

O ekmodevtikol mpémel emiong vo. AELITOLPYOLV MG TPATLTOL Yot TOVG HaBNTEG TOVC,
emdevoovtag meptailoviikd vebOvvn coumepipopd. Ot kKabnpeptvég Toug TPAEeELS, OT®G M
YPNOT AVOKVKADGIU®V DAIKOV 1} 1 €£01KOVOUNOT EVEPYELNG, GTEAVOLV 10YLPA LNVOLATO GTOVG
panTég oeTIKd pe T onuacio g tpoctaciag tov tepifaiiovtog (Pirchio et al., 2021). T'a va
evoouatmBoiv amotehespotikd o mepParloviikd BEpato 6To pAbnuo, ot EKTodEVTIKOL
UTOpovV Vo YPNCLUOTOU|COVV TOIKIAEG GTPATNYIKES Kol LEBOOOVE TOV TPOAYOLV TNV EVEPYN
CUULETOYN TOV HOONTOV KoL EVIGYVOVVY TN Propatikn uddnon.

o AwBepatikn Ipocéyyion: H evoopdtoon nepiBarloviikdv Oepdtov propei va yivel péow
SBEUATIKAOV OpacTNPLOTHTOV oL cLVOVALoLY padfuata dmwg 1 Dvoikn, N 'ewypaeia, N
Kowovic Ayoyn kot ot yAdooeg. o mapdderypa, 1 ovaivon tov mepBoAlOVIIKOV
EMITOCEMV TNG KAUATIKNG OALUYNG UWTOPEL VO OTOTEAEGEL AVTIKEILEVO TOGO TOL LB LLOTOG
g Pvowmng 6co kar g Kowwvikng Aywyng, 6mov ot pantéc culntodv Tig KOWmVIKEG
ovvénetes avtov tov emntdcewv (Tilbury, 2011).

e Buopotikn Mdébnon: H ypnon mg Propatikig pabnong, HEcCo dpactnplothtev Omwg 1M
KOAAEPYELD OYOAMKAOV KNTMV, Ol EKOPOUES GTI GUOT KOl 1) COUUETOYY| 6€ TEPPAAAOVTIKEG
Opdoels, mPosPEPEL oTOVG HoNTéEG TV gukoupion va pndbovv pe evepyd Tpomo. Avtég ot
dpactnproTTES fonBovv TOVS HOBNTES VO KATOVOT|GOVV T1) GYEGT TOVG LE TO TEPPAALOV KOt
vo ovartoéovy TPokTikEg 0eldtTTeg mov mpodyovv TV mepParioviiky Piooipudtnta
(Hungerford & Volk, 2019).

o [Ipoypdappoata Avakdkimoong kot Evepyeiokng EEotkovounong: H onpovpyia Tpoypappdtov
070 GYoAgl0 OV TPO®OOVV TNV AVAKVKA®GT Kol TNV €E01KOVOUNOT| EVEPYELNG UTOPEl Vo
BonBnoet tovg pabntég va Katavoncovy T onuocio e vrevduvng dtoyeiptong Twv TOPwV.
Ot ekmondevTiKol Hropovv vo kaBodnynoovy Toug LadnTég ot dnpovpyio Kol Ty VAoToinon
TETOLOV TPOTOPOVALDV, EVIGYVOVTOS TNV 0icOnom TG cvppetoyng Kou e opaong (Gayford,

2009).
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o Xpnomn Ynelokov Méowv kot Teyvoroyioc: H texvoroyia umopel va amoteréoet Eva 1oyvpo
gpyareio yia v gvioyvon g mepParioviikng ekmaidevong. Ot ekmaidevtikol pmopodv va
YPNOYLOTOGOVV YNOLUKES TAATPOPLES, SLUOPUCTIKA EPYUAELD KO EKTALOEVTIKES EPAPUOYES
OV EMTPETOVY GTOVG HadNTEG va eEgpevvioovy meptPariovtikd Oépato pe S100KESUTTIKO
Kot dtadpaotikd Tpomo (Pirchio et al., 2021). EmurAéov, 1 yprion Pivteo kot VIOKIHLOVTEP TOL
Tapovctalovy TEPPAALOVTIKEG TPOKANGELS Kot ADGELG UTOPEL VO EUTVEDGEL TOVG PLOONTEG VoL
avaAdfouvv dpdon).

e Xvuvepyacia pe v Kowdmra: H ovvepyacia tov oyokelov pe tomukods @opeic,
TEPPAALOVTIKEG OPYUVOGELS KOt EWO1KOVS 6TO EGI0 NG TEPPOAAOVTIKNG EMGTHUNG Urmopel
Vo EVIGYUOEL TNV EKTTALOEVOT TV pontdv. Ot eKTAOEVTIKOL LTOPOVV VO TPOGKAAEGOVV
€101KOVG VO WAGOLY GTO GYOAEIDL M VO OPYOVAOGCOVV OPAGELS TTOV TEPAAUPAVOVY TNV
KOWOTNTO, OTMG KOOUPIGHOVG TOPAALDY 1| OEVOPOPVTEVGELC.

[Mopd T11c otpamnykés ko TG peBOSOLE TOL UTOPOVV Vo YPNGLLoTomBovy, ot
EKTTALOEVTIKOL CLYVA OVTILETOTILOVV TPOKANGCEL,, Ommg M EAAEWN YPOVOL GTO GYOAMKO
TPOYPOLLO, T ATOVGI0 KOTOAANA®V VAIKOV KOl 1 TEPLOPICUEVT] EMUOPPOOT] GE EMUEPOVS
0épota (Maligkoudi & Mavrommatis, 2025), 6mwg yw mwopddetypa 1 meEPPAALOVTIKY
ekmaidevon. [ v avIIHETOTION AVTOV TOV TPOKANGEWMV, IVl CUAVTIKO Ol EKTOOEVTIKOL VL
vrootpiloviol amd TNV TOATEIN KOl TOVG EKTOUOEVTIKOVG OPYOVIGHOVG WE TN Onpuovpyio
EMUOPPOTIKOV GEUVOPIOV KO TNV TOPOYN KATAIAANA®V SIO0KTIKOV VAMK®V. ¢ €K TOVTOV, Ol
EKTOOEVTIKOL £yovV KaBOPIoTIKO POLO GTNV EPUPUOYT| TEPPOAALOVIIKMV TPOYPOUUATOV KO
otV mpo®Onon g mepParioviikig ekmaidevons. MEcm KOTIAANA®Y GTPATNYIK®V, OTMS N
Buopatiky pdnon, n dwbepotiky TPOGEYYIon Kol n YpNoN TS TEXVOLOYiag, Hmopoldv va
EVIOYVLOOVV TNV gvaicHnTomoinom TV HodnNTOV Kot Vo TOVS EUTVELGOVY va Yivouv vrevfuvol

TOATEG TTOV GLUUETEXOVV GTNV TPOGTAGIN TOL TEPPAAALOVTOC.

2.6.2 Xvvepyacia uetalt EKmAIOEVTIKAY KAl KOIVOTTOV

H ovvepyosio petald ekmaidevTikdVv Kol TOTIK®OV QOPEMV EIVOl OLGLOCTIKN Yol TNV
Tpom®Onon ™G TEPPAALOVTIKNG €VOGONTOTOINGNG KOt TNV OVATTLEN OGS KOVATOVPOS OV
vrootpiler ™ Prooyn avdrtuén. Ot ekmodevtikol, av Kot givar ot KOplot vevhuvol yia
ddackaAio TV HadNTOV, LTopohv Vo EVIGYOCOVV THV OTOTEAECUATIKOTNTA TOV EKTALOEVTIKMOV
TOVC TPOYPOUUATOV HEC® TNG CGLVEPYOCIOG WHE TNV TOMIKY KOWOTNTO, TEPPAALOVTIKEG
opyoavmoelg kKot onpoctovg eopeic (Iaikdvng, 2021). H cvvepyacio avtr| £xel ToALATAL 0QEAN
1060 Y10 TOVG LoBNTEG 660 Kal Yo TNV Tomiky Kowvavia. [Ipdtov, Tpoceépel oTovg podntés v

evkapio. vo. EPOPUOCOVV TIG YVMDGELS TOV OOKTOVV GTY GYOMKN 0iBovca Ge TPOyHOTIKEG
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ovvOnkeg, Kavovtag T Labnon mo ovclaotikn Kot Propotikn. Ot padntég mov CLUUETEXOVY e

dpdoelg pe v kowdtTa pobaivouy Tn onpacio g cLVEPYUGING Kot TG KOW®VIKNG vdvvng,

avamTOCoOVTOG TOPAAANAN TIC KOW®MVIKEG TOLG OeE10TNTEG KOl TNV TEPIPAALOVTIKY] TOVG

ovveionon (Pirchio et al., 2021).

H ovvepyosio pe tomkodg @opeic kol opyavdoelg pmopet emiong va Pondnoel tovg
EKTTAOEVTIKOVG VO amOKTNooVV TPOSPacn 6e emmAéov TOpovg Kot vrootpin. Ot tomikol
eopeic, onwg mepiPorioviicég MKO, dMuot Kot EMGTNUOVIKE KEVIPA, UTOPOLY VO TOPEYOLV
EKTTALOEVTIKO VALK, TEXVOYVOGTN Kot VTOOOUES TToL Ba NTaV SVGKOAO Vo EEAGPAAMGTOVV HOVO
ano to oxoieio (Tilbury, 2011). Avtdc 0 GLVOLAGLOG YVOGEMY Kot TOPMV EVIGYDEL TV TOLOTNTA
TOV EKTALOEVTIKMOV TPOYPUUUATOV KoL TPOGPEPEL GTOVS UAONTEG L0l TTLO GPALPIKT| TPOGEYYIOT)
g mepPariovtikng ekmaidevong (Iaradomoviov, 2024).

21 ovvéyela mopatiBeviot o GEPa amd TOPAdELYLOTO GVVEPYACIOV OV VITOGTNPilovV
v IlepiBarioviikn EvaisOnronoinon:

o Yvvepyaocia pe [epiParroviicés Opyavmoelg: Ot ekmadeuTikol HTopohv voL GLVEPYIGTOVV
pe TomiKeEg TEPPAAAOVTIKEG OPYOVAOGELS YO TNV OPYAVOCY] EKOPOUDV, GELVAPI®OV Kol
gpyaoctnpiov mov otoygvovy otnv evaisOnromoinon tov padntov. o mopdderyua,
ocuvepyacieg pe opyavocels omwg 1 WWEF pumopovv va mpocseépovv 6toug pobntég v
gvkapio Vo GUUUETAGYOLY GE dPACELS avadAcmong 1 Kabapiopov tapalav, pabaivovtog
Y10 TN oNUaGio TG TPOooTaciog TG pUoNng kot TV euotkav Topmv (WWF EAAdg, 2022).

o [lpoypappota pe Aquovg ko Tomkég Apyéc: Ov tomikég apyég Wmopovv vo moiEovv
onuavtikd poro oty mtpomdnon g [epParioviikng Exnaidevong péow Kovav dpacewmv
pe ta oyoleia. 'Eva mapdostypa tétolog cuvepyaciog eivat 1 opydveon ekONADOCE®DVY Yo TV
[Moaykoéopa Huépa TlepipdAiovtog, 6mov ot pabntég mapovcstdlovv Tig dpaoelg Toug Kot
OLUUETEYOLV ©€ Opaoctnpotteg evaucnromoinong. Ot dMuotr pumopodv vo moapEyovv
TPOcPaon 6g YOPOVG TPAGIVOL Kot VoL LTOSTNPIEOLV TEPIPAAAOVTIKA £pYa. TOL LAOTOLOVVTOL
Ao Tovg LaNTéG Kot Tovg ekmadevtikovg (Kapin, 2021).

o Yvvepyaocio pe IMavemomuio kot Epevvnrikd Kévipa: H ovvepyocio tov oyoleiov pe
TOVETIGTI L0 KO EPEVVNTIKA KEVTPO, UTOPEL VO PEPEL 6TOVS PO TES TIG TEAELTAlEG EEEMIEELS
otV TePPAAAOVTIKN EMGTAUY. MEG® KOOV TPOYPAUUATOV, 01 LOBNTES EXOVV TNV gvKALPia
VO GUUUETEXOVV GE EPYACTIPLOL KOL EMGTNIOVIKEG EPEVVES TOV GYETICOVTOL PLE TNV KAYLOTIKTY
aAdayn, T OSwyeipion TV vVOdTOV Ko TNV Tpootacio TG PromowiAdtntag. Tétoteg
OLVEPYOGIEC TPOGPEPOLY GTOLG LOONTEC o emoTnUOVIKN TPpocEyyion g [epiBaiiovtikng
Exnaidevong kot Tovg evOappvivouy va avamtiEOVY KPITIKY oKEYT Kol oVOAVTIKEG 0e&10TNTES

(UNESCO, 2020).
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o [lpoypappata pe Zvppetoyn ovéwv ko Kowvomroc: H coppetoyn tov yovémv kot tng
TOTIKNG KOWOTNTOG O€ TEPIPAALOVTIKG TPOYPAUUATO UTOPEL Vo ONUIOVPYNCEL €Vl TLO
OUVEKTIKO KOl VTOOTNPIKTIKO mePPdriov pudbnong. o mopdderypo, ot ekmoudevtikol
UTopovV v OPYOVMOCOLV GULVOVTIOELS HE TOVG YOVEIC Kol vo tovg evBoappivouv va
CLUUETEYOVV GE OPOoTNPLOTNTEG OMMG O OIKOYEVEINKOG KOOAPIGUOC €vOG TapKov 1 1M
dnuovpyia evHg KOVOTIKOD KATOL. AVTO O)L LOVO EVIGYVEL TN GUVIEST] TOV LAONTOV e TNV
KOWwOTNTo, 0AAG Kot Ogiyvel 6TOVG HOONTES TN onuacio TG KOWNG TPOGTADENG Yo TV
npooctacio Tov teptPdirovtog (Hungerford & Volk, 2019).

H ovvepyooia petald ekmordevtik®v Kot KowotHtov ouuPdilel omnv  ovamtuén
de€lomtev OT®G 1 OpAdIKN €pyacia, 1 EMKOWVOVIO Kol 1| KOWoviky gvfuvn. Ot pabntég mov
CUUUETEYOVV OE TETOLEG OPACELS AVOTTOCCOVV UEYOADTEPT TEPPAALOVTIKY GLVEIDNOT KoL Eivat
mo mlavd va viobetnoovy tepiBarloviikd vrevBvveg cvunepipopéc. EmmAéov, n cuvepyacio
evioyvel T0 aiocOnuo TOL «OVAKELYY» KOl TPOAYEL TNV OAANAEYYLUN UETOED TOV UEADV TNG
KowotTOg, ONpovpydvTag po o Prociun kowvavia. [apdro mwov n cuvepyosio Exel ToAAL
0PEAN, VTLAPYOLV TPOKANGELS TOV TPEMEL VO OVTILETOMIGTOVV, OTTMOG 1 EAAELYT XPOVOL Kol Ol
TEPLOPIGUEVOL TOPOL. O1 ekTandeVTIKOl B0 LTOPOVCAY VAL GLVEPYUGTOVV LE GYOAKOVG S1ELOLVTES
KOl TOTMKOVUG (QOPELS Yo TNV avATTLEN HOKPOTPODECU®V GYESI®MV OV VO EVOMUATHOVOLV
neporroviikég dpdoelg 6to oxoAkd mpoypoupo. H allomoinom g teyvoroyiog yio
SLELKOAVVON TNG ETKOWVMOVIOG KO TNG OPYAVMOONS KOWVMV OpAGE®MV UTOPEL EMIONG VO EVIGYVOEL

TN GLVEPYACIOL.

2.6.3 llpokiceis Kot AVGELS OTHY EMKOIVWVIO, KOl GOVEPYOTia

H ovvepyacio petalh ekmondevtikdv Kot e Kovotntag eival Kpioun yio tnv mpomdOnon
™G TePPAAAOVTIKNG gvoucOnTomoinong Kot TNV avAmTLEN EKTAOEVLTIKAOV TPOYPOUUUATOV LE
oVoloTIKO avTikTumo. Q0TOC0, 1 EMTVYNG cuvepyacio pmopel va epmodiletor amd SAPOPES
TPOKANGELS TOL ALPOPOVV TNV EMKOWVMVIR Kot TNV AAANAENIOpaoT HeTAED) TV EUTAEKOUEVOV
pepmv. ‘Eva and 1o mo cuvnOiopéva epumodio mov avTpet®milovy ol EKTOOEVTIKOT KATA TN
ocvvepyocio pe tnv Kowdtta ivor n EAenym ypoévov (Toiking, 2022). Ot ekmoudevtiKoi £xovv
NN éva PoptoUéVo TPOHYPAULD, TO OTOl0 GUYVA OV EMITPEMEL TV 0POCIWON 6g TPOGHeTES
dpacTNPLOTNTES Kol cuvepyacieg He @opelg ektog oyoieiov. H amovoia ypdvov emnpedlet
OPVNTIKE TNV TPOETOLLAGIO KOt TH) S10PYAVMOT) KOWVMV OpAGEMV.

H avemdpxelo mopov kot vmootipiEng eivar dAlo éva onuaviikd eumdoto. TToArég
KOWOTNTES KO OYOAELN €V SLBETOVY TOVG ATAPAITNTOVG OIKOVOUIKOVG 1 LAKOVS TOPOVG Yo VoL

ompi&ovv ) cuvepyacia Kot TV opydvoon mepBoriovtik®v tpoypappdtov. H teplopiopévn
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YPNUATOOTNON UTOPEl va. emMPedoel TNV TOWOTNTA KOl TNV €KTOON TV OPUCE®V MOV
oyxeddlovrat. [TapdAinia n EAAetyn Kool opapaTog Kot GTOY®V UETAED TOV EKTALOEVTIKMV
Kol TV Kowottewv omotelel emiong mpdkinorm. Otav ot @opelg €xovv SloQOPETIKES
TPOTEPOLOTNTEG KOl OVTIAMYELS oyeTIkd pe T onpaocia g [epiParlovtikng Exmaidevong, n
ovvepyoosio umopel va yivel 006koAn. Ot S10pOPETIKES TPOGEYYIGELS KOL 1] ACVUP®VIO, GTOYWOV
UTopel va 00N YNCOVY GE GLYKPOVGELS KOl KOBVOTEPNGELS GTNV VAOTOINGT TOV OPUGEWMV.

INo va Eemepaostovv To EUTOSIO. OVTA, ATOLTOVVTOL CTPATNYIKES OV Ba EVIGYOGOLY TNV
emkowvmvia Kot tn cuvepyacio. Mia and Tig Pacikés mpotdoels etvat n avantuén TpoypoapdTmy
EMUOPPMOOTG Y10 EKTALOEVTIKOVS TOV VoL EGTIALOVY TNV avAmTLEN 0el0THTOV GLVEPYOGTaG Kot
emKOvVoVviag. Avtd to TPOYPAUUOTO UTOPOVV v Tovg eEomAicovuv pe To gpyoareia mov
ypewalovtar yio vo. cuvtovifovv kot va dwoyelpilovtal cuvepyaoieg pe eEmtepikovg gopeic. H
onpovpylo €VEMKT®V  YPOVOSILYPOUUATOV TOV  EMTPEMOVY  GTOVG  EKMOLOEVLTIKOVS VL
aPlEPMCOVY ¥pOvo oe cvvepyaoieg elvar g&icov onuovtikr. Ot oyoiikol devBuvtég kar ot
VIEVOVVOL TPOYPOAUUATOV UTOPOVV VO, SIOUOPPDCOVY TO GYOAKO TPOYPOUULN e TETOLO TPOTO,
®oTe vo, dlvetal TPoTEPALOTNTA GE SPAGTNPLOTNTES TOV TPOAYOLV T1 GOVOEST LE TNV KOWOTNTO.
Emumiéov, n kaBopiopévn Kowvn 6tdyevon Hetall EKTOOEVTIKAOV Kol TOTIKMY QOPEMY UTOPEL vaL
emtevyBel pe N SopyAvwcn cuVAVTNGE®OVY Kol SLoAdY®V oL £6TIALOVYV 6TOV KABOPIoUO KOVDV
OTOY®V KOl TPOTEPUOTATOV. AVTEG 0L GLVAVINGELS UTOPOLV Vo, fonBcovv ot dnuovpyia evog
mAouciov ocvvepyaciag mov Pacileton oty apopaio katavonon kot tov oefacpd. Télog, 1
evooudtmon g texvoroyiag pmopel eniong vo PEATUOGEL TNV EMKOWVAOVID. KOl T GUVEPYAGIL.
H yprion ynowokodv epyaieiov Kot TAATQOPUOV EMKOWVOVING EMTPENEL TNV TAYXVTEPT KoL 1O
OOTEAECLOTIKT] OVTOAAQYT) TATPOPOPLDY KO TOV GUVTOVIGUO OpacTnplot)TmVv. Ot S1001KTUAKES
GUVOVINGELS KOl TO HECOH KOWVMVIKNG OIKTVMGONG UITOPOVY VA OIEVKOAVVOVY TNV EMIKOVOVIO

petall oxoAel®mV, YOVE®MV KOl TOTIKAOV GOpE®V, aveEApTNTA OO TNV ATOCTAON.
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Kepdiaro 3°. Bifpioypa@ikn avoockonnon

H pelém tov 6tdoemv Kot OVTIAYE®Y TOV EKTUOEVTIKAOV GE GYE0N LE TA TEPPUAAOVTIKA
TPoPALOTO EYEL AMOTEAECEL OVTIKEIUEVO OPKETMV EPELVAOV T TeAEvTain Ypovia. Ot
TEPLOGOTEPEC amO  OVTEC €0TOVV OTOV POAO TOL EKTOLOELTIKOD MG  OUOPPMTY
ePPAALOVTIKNG GLVEIONOMG, OAAG KOl GTIG OVGKOAIEG TTOL CLVAVTAE GTNV KAONUEPIVT SIOOKTIKT
npaén. MapdAinia, e€etdletor 10 KOTA TOGO O1 15101 Ol SACKOAOL EIVOL EVILEPOUEVOL Y10, TIG
TEPPAALOVTIKEG TPOKANGCELS TNG EMOYNG UG Kol G€ Towo PobUd GUUUETEYOVV GE GYETIKEG
dpboeic. H mapodoa evoektikn PiAoypa@iky] avacKOMNGT EMIKEVIPOVETOL GE TPOCPOTES
EPELVNTIKEG epYacieg mov oyetilovtol HE TIS YVAOGELS, TIC OMOYELS KOl TIS TPOKTIKEG TOV
EKTOOEVTIK®V Y10, OEpata 0TS 1 KAUOTIKY aAAayT), 1| pOTAVOT, 1] OTOAELL TNG PLOTOIKIAOTNTOG
Kot yevikdtepa M mepifoirovtikry vmoPdOuion. Idwitepn éueacm dlvetor oe peAéteg mov
vAOTTOMONKAV GTNV EAANVIKY TPAYLLATIKOTNTA, KAOMG TPOGPEPOVV YPNGULO COUTEPAGLOTO Y10l
TO TOMIKO EKTOOEVTIKO TAOLG1O.

H otdon tov exmodeutikov anévovtt ota tepifailoviicd {ntmuota kot 11 6éon tovg 6to
oxoMkd mAaiclo anotehobv Pactkd avtikeipevo mOAA®V epevvayv. Ot TeEPIGGOTEPEG UEAETES
delyvouv 0Tt o1 ekmodevtikoi avayvopilovv ) cofapdtnta Twv cOYYPOVEOV TEPPAALOVIIKMV
TpoPANUdTeV Kot avTiAapfdvovtal Tov pOAO TOVG MG POPEIS SIOUOPPOONG CTAGEMY Kol 0EUDV
otoug palntéc. Xe épevva g Mavpidov (2019) oy meproyn g [péPelag, eetdonray ot
anoyelg dackdiwv [pwtofdduag Exmaidevong oxetikd pe v oio tov mpoypoppdtov
[Teppoarrovtikng Exmaidevong oty mpoomdbeio. Katovonong cOyypovey mepBOALoOVIIKOV
wpoPAnudtov. Ta anoteléopota £3€1Eav OTL 01 EKTOOEVTIKOL BE®POVV TMOS 1| GUUUETOYN TOVG
0€ TETOW0L TPOYPAULOTO EVICYVEL TO EVOLNPEPOV Kol TNV TEPPAALOVTIKY gvoucOncio TtV
HoONTOV, ®CTOCO EMIONUAIVOLV TNV OVAYKN Yoo EMTALOV EMUOPOOOT KOl KOUAVTEPM
VMKOTEYVIKT VTOGTAPIEN. AvticTorya, 1 epyacio g ['kdykov (2021) Katéypawe T1g avTIANWELg
TOV EKToOELTIKOV Agutepofadnag Exraidevong tov vopov Kikkig yior v KApaTiky oAloym.
O1 TEPLGGATEPOL CLUUETEXOVTEG OVAYVOPLIGOY T GOPapOTNTA TOL TPOPANUATOC KOl ONA®GOV
TG B eMBLUOVOAV VO EVOOUATHOCOVV TEPIGGOTEPES CYETIKEG OPAGELG GTO LABMUA TOVS, EGV
VIPYE KOTAAANAN Beoukn otpiEn. H pedé e NoPpoyiov (2021) eotiace 6Tig andyels Tmv
EKTOLOEVTIKMV Y10, TIG PLOIKEG KATAGTPOPES LLE APOPUT TNV TVpKayld 6to Mt Tng ATTIKNG,
AVOOEIKVOOVTAG TOV €VIOVO TPOPANUOTIOUO TOVLG Yo TNV OOLVOUIO TOL EKTOOEVTIKOV

OLOTAUOTOG VO OvTAmOKPOEl emapk®dg oTlg ovyypoves mePPoiloviikés avaykes. Ot
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CUUUETEYOVTIEC TOVICOV TNV OVAYKN Y0l EVEPYN GUUUETOYN TOV GYOAEI®V OTNV KOAMEPYELD
TEPPOALOVTIKNG GLVEIONONG Kol TNV TPOANYT UEALOVTIKGOV Kotaotpoedv. H epyacio g
Aopmporovriov (2021) avéAVGE TIC OVTIANYELS EKTOOEVTIKAOV GYETIKA UE TIG TEPPOAAOVTIKEG
EMITOCEIS TNG VLIAEPKOTOAVAA®ONG KOl TNG KOKNG Olayelpong twv @uokov mopmv. Ot
CUUUETEYOVTEC TOVIGOV TN onuacio ¢ Eviaéne PLodciumv Tpotummv (NG 6TO EKTOLOEVTIKO
TEPEXOUEVO, KATL TOL OEiyveEl TS Ol OACKOAOL KOTOVOOLV TN oULVOESN OVAPESO oTNV
kaOnpepvn Con Kot ta peydia tepiforiovtikd tpopfinuato. H pelét tov Agorou & Mogias
(2026) d1epedivnoe TIC YVOGELS, TIG GTAGELS KOt TIC GUUTEPLPOPES LaBNTOV AnpoTtikol Xyoleiov
OYETIKA UE TNV EMIOPAOT] TOL TAYKOGUIOL OKEAVOD GTOV Kapo kot To kAo, Ta gvprjpata g
épeuvog avedelEav 0Tt ot padNTEC S1a0ETOVY OPIGHEVEG PACIKES YVADOELS Y10l TN GYECT] WKEAVOD
Kol KMpotog, aALd mapdAAnio speaviCovv kevd oty Katavonon mo cuvlstwv (ntnudtov,
Om®g 0 POAOG TOV WKEAVOD Gt PLOUICT TG BEPUOKPACING, GTO KOPUKA QOIVOUEVO KOl GTNV
Kapotikn aAdoyn. H pedém etvar onuovtkn yo v napodoa epyocio, KaBoOg deiyvel 6t N
[Tepporrovtikny Exmaidevon ypeidletor va evoopotovel mo eEedtkevpévo Bépata, 0mmg o
OKEAVOS, 1 KMUATIKTY enidpact Kot 1 Baddooia pOTaven, pe TpOTo KATOVONTO Kol KATAAANAO
v TV nAkio tov padntov. Eppeca, emopévmg, ovadeikvoeTal Kot 1 avaykn ETUOpO®oNg TV
EKTTALOEVTIKMOV, DCTE VO UTOPOVV VO TPOGEYYILovV LE EMAPKELL GUYYXPOVA TEPPOAAOVTIKA
{ntpoTo Ko v To. cuVOEOLY e TNV Kadnuepv| (N TV Toidumv.

Avrtioctoya, ot EvBopiov & Moravopaxng (2024) oyediocov kot vAOTOINGE £vo Yneloko
oevaplo pe Bépo ™ Swyeipron amoppupdtov yioo podntég onpotukod. Av kKot 1 €pguva
EMKEVIPOVETAL GTY] OOUTN TOV GEVOPIOV, OVAOEIKVVOOVTOL Kot 01 TPOOTOBEGELS EMTLYING TOV: M
Otk oTAON TOV EKTAOELTIKOV KOlU 1 WKOVOTNTA TOVuG Vo dtoyepilovion Kovotopa
nepBoriroviikd Bépota oty T1aén. O Tapomdve peléteg emPBePordvouv OTL 01 EKTOOEVTIKOL
avayvopilovy v ToAvTAOKOTNTA Kot Tn coPapotnta TV cOyYpovemv TEPPUALOVIIKMV
npofAnudtov kot emBvpodv va To evoouaT®covy otr dwackoiio tovs. IMapdiinio,
OVOOEIKVOETAL 1 OVAYKT Y10 TEPIGGOTEPO VLIOCTNPIKTIKO LVAMKO Kol ETUOPP®ON, DOTE VO
umopoHv vao. avtamokpldohv OVGLOCTIKE GTIC CUYYXPOVEG EKTOOEVTIKEG Kot TEPPOUAAOVTIKEG
OTTOLTTGELG.

H gpappoyn nepiforioviik®dv dpdoemv HEGH GTN GYOAKT KOWOTNTO ATOTEAEL Evov amd
TOVG 7O TPOUKTIKOVG TPOTOVG E TOVG OTOI0VG Ol EKTOdEVTIKOL GLUPBAALOVLY GTNV KOAALEPYELD
nepBoiroviikig cvuveidonong. IIoALEC pedéteg avadetkvhouy TV EVEPYN EUITAOKT TV dOCKAAMY
o€ TETOlEG OpAcElS, ol omoiec cvyva Pacilovial oe Puopatiky HAONoT, ORASIKY Epyacio Kot
a&lomoinon tng tomikng kowotntag. H Kapayidvvn (2015) napovcioace Eva mAotikd mpdypappa

pe 6€pa T oHvoesn TOMTICTIKOV oTotXElOV pe TV TEPPAALOVTIKY vaicOnTomoinc, To omoio
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vAomomnke oe oyoleio g Opakne. Ot ddokaiol Tposmddncav va. avadei&ovy TV TomKN
TOALTIGTIKT KANPOVOULYL KO TOPAAANAQ Vo TEPATOVY UNvOpaTo oefacol Tpog To TePPaAlov.
Ot ekmodevTIKOl OVEPEPOV TMG TETOLEC GLVOVACTIKEG OPACELS EVIOYDOVV TO EVOAPEPOV TOV
nafntov, 10img 0tav GLVOEOVIOL [E TOV TOMO TOVG. XTNV gpyacio twv Mmovymprn kot
Mokavopdkn (2024) mapovcidleton n eumepion evog oyoieiov oty Oeoccalovikn, Omov ot
EKTTAOEVTIKOL, G€ cuvepyoosio pe padntéc kot yovelg, avélapav ) Sapdpemon TG GYOAMKNG
aLANG pe ProkApatikd kprmpia. H dpdon avtn elye Oetikd avtiktumo 1060 oty TepBaAlovTik
gvooOntonoinon twv pabntodv 660 kot oty aictnon kovdtntag Tov dNUovpYNONKe HEGH GTO
oxoAeio. Avtictorya, otn peAétn g Tourttoovon (2024) avorOeTor 1| GUUUETOYN TOLOLDOV UE
Nmia vontikn kabvotépnon oe mpoypdppata [epiforiovrikng Exmaidevonc. Ot exkmaidevtikol
oMiwcav 0Tt ot padntég ocvppetelyav evepyd, aveémtvEav evolupépov Kot Peitiooav Tig
KOW®VIKEG TOVG 0eE10TNTES HEGO Al OpacTNPLOTNTEG PPOVTIONG TOV GYOAMKOD KNTOL Kol
avokOKAmong. Ot ekrtoudevtikol ovtol emonpovay Tme T€Toleg OpAcES LTOPOVV VO EVIGKVGOVV
mv éviaén 6Awv Tov padntov. O Ttapandve Tepntdcelg nPefaid@vouy OTL 01 EKTOOEVTIKOL
UTopovV v AEITOVPYNCOLY MG POPEIG AAAAYTG, OTAV LITAPYOVV 01 GLVONKEG KOl | LVITOGTNPIEN
v Onpovpyikés mpwtofoviriec. H gumioxn tovg oe mepiparioviicés dpacelg dev mepropiletan
poévo ot Bewpio, oArd petatpéneton e mPAEn pe AUECO OVTIKTUTO GTNV EKTOLOEVTIKY
KowotTOo.

ATO TNV AVOGKOTN G| TV TPOCPATMV EPEVVMV TOL TPONYNONKAY £V GUVTOUIA, TPOKVTTEL
0Tt ot gkmodevtikol avayvopiCoov ™ onuacio g mepParloviikig gvoisOnromoinong,
delyvouv BETIKN 0TACT ATEVOVTL GTNV EVEOUATOON TEPIPOALOVTIKOV BEdTOV 6TO GYOAEl0 Kot
ovppeTEYovy TPoOBua 6E OYETIKEG OPACELS, OTOV &£Yovv TNV amapaitntn vrootpiEn. Ot
TEPLGGOTEPOL OGOKOAOL ONAMVOLV TPOPANUATIGUEVOL Yo TN GOPapOTNTA TWV GLYXPOV®V
TEPPAALOVTIKOV TPOPANUATOV, OT®G 1 KAMUOTIKY oAAAYY], 1| POTOVOT, TO OTOPPILLLOTO KO 1
VIEPEKUETOAAEDOT] TOV  QUOIKOV TOPOV Kol emBvpodv vo. GupPdrlovy  evepyd otnv
evacOnronoinon twv padntov Toug. Tavtdypova, evromilovtal Kot 0piopéva Kowva eUmdola,
OmmG 1 EAAEWYN EMUOPP®ONG GE €0IKA TepPailovtikd OEpata, 1 amovcio. VAKOTEYVIKNG
VTOSOUNG Kol 1| AVETAPKNG gvioyvon and v moMreio kot T otoiknon. [lapdia avtd, eivar
QOVEPO OTL Ol EKTALOEVTIKOL ATOTEAOVV PUGIKOVG TOPAYOVTEG OOUOPP®ONG TEPPOAAOVTIKNG
oLVEIONONG OTIS TOMIKEG KOWMVIEG, €WOWKE OTOV TO TPOYPAUUOTH Kol Ol OPAGELS TOL
avolappavoov oxetiloviol QUESH LE TIC AVAYKES KOl TO YOPOKTINPIOTIKA TOL TOTOL Tovg. Ot
HEAETEC OLTEG evioyDoLV BepnTikd TNV TApovcH €Pyacion Kot KoOIGTOLV avayKoio TN
dlepevvnon TovV omOYe®V TV O0CKAA®V 7OV VANPETOOV O GYOAElD TNG HEOVOTIKNG

eknaidevong ot Podoémm, ®dote va katovorcovpe kaAvtepa T0 TAOS PAEmovv ot idlot Ta
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TEPPOALOVTIKG TPOPALLOTO. TG TEPLOYNS KO TAOG AVTIOPOLY GE AVTA TOGO GE TPOGHOTIKO OGO

KOl G€ EMAYYEAUATIKO EMImEDO.
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Ennerpwo Mépog

Kepdraro 4°. MeBoooroyia

4.1 XKomog Ko 6TOY0L TNG £PEVVOG

O oKomdg TN TAPOVCAG TTVYLAKNG EPYOTiag eival 1) SIEPELYNON TOV OTOYEWV KOl GTAGEWDV
TOV O0CKAA®MY OV VANPETOVV GE CGYOAEIN TNG UEWOVOTIKNG ekmaiosvong g [lepipepetokng
Evomtog Podomng oyetikd pe ta ovyypova mepParloviikd TpofANUOTO TOV OVTILETOTILEL N
nepoyn. Edikdtepa, emoidKeTal vo KATOypopOVY Ol OVTIANYELS TOV EKTOOEVLTIKMOV Y1l TN
cofopdmra aVTOV TOV TPOPANUATOV, Ol TNYES EVIUEPMGNG TOVG, Ol GTAGES TOVG HEGO OTN|
OYOAIKN TAEN, KaBMG Kl 01 TPOTAGELS TOVGS Yia T PeATion TG TePPAAAOVTIKNG KATAGTOONG
otV mepoyn. Ot empéPouvg 6TOYOL O 00101 ATOTEAOVV KOl OVTIGTOLYO. EPEVVNTIKA EPWTNUATO
elvar ot €€Ne:
1. No oepevvnBei n epmepia kot 1) EKTOIOELON TOV OACKAAMY TNG LELOVOTIKNG EKTOIOEVONG OE
oyxéon pe Bépata teptPaAloviicod evolapEPOVTOG.
2. Na katoypa@odV 01 AmOYELS TOVG CYETIKA LLE TO CUOVTIKOTEPO TEPPAALOVTIKA TPOPATLOTOL
NG TEPLOYNG Kot 1 Papvnta mov amodidovy oe kabéva and avtd.
3. No amotummBoldv ot o6tdcelg tovg omévovit ota mEPPUAAOVTIKG TPOPANUOTE Kol Vo
EVTOMIGTOVV TOOVES SOOKTIKEG TPOKTIKES 1} OPAGELS TOL VAOTOLOVVTAL GTA GYOAELD.

4. Na ovuykevtpwBovv o1 TPOTAGELS TOVG Y10 LETPOL KO TOATIKES TEPPOALOVTIKNG avaBdOiong

™G TEPLOYNG.

4.2 To deiypo KoL TO EPYALELD TNG EPEVVHG

H mapobvoa épevuva Paciotnke o6& cuVILACUO TOGOTIKNG KOl TOLOTIKNG peBodoroyiog, pe
0TOY0 VO TPOGEYYIGEL GPOIPIKA TIC ATOYELS TMOV EKTOOEVTIKMV TG LELOVOTIKNG EKTOIOELONG OTN
Podomn yo ta oOyypova mepioriroviikd mpoPAnuata. o 10 mocoTikd uEPoc g HeEAETNG,
ocvppeteiyov 76 ddokorot Tov epyalovtal oe dNUOTIKA petovoTikd oyoieio tng [eprpepetaxng
Evomrtog Podomnc. H emhoyn tovg €ytve pécw okomovuevng OtypotoAnyiog, He otoOyo va

eEACPUAMOTEL 1) YEQYPOUPIKT OVIUTPOGOTEVTIKOTNTO (OCTIKES KOl NUOOTIKEG TEPLOYES) KO M)
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TOWIAl0, ®G mpog To. €T OWokTIKNG eumepioc. Or ovppetéyovieg elyav Ol10POPETIKN
eMOyyeEANATIKY] Oadpopr], KATL TOL evioyvoe TV aOMOTIH Kot TV €yKLpoTNTe. TOV
OTOTEAECUATMV, COUPOVO e TIC apyES TG EMAEKTIKNG otypatoinyiog (Patton, 2002). Xt
OLYKEVTPMOT TOOTIKOV dedouévav, coppetelyav 10 ddokorot, aptBpds mov aviamokpiveTon
oT1G oLV Belg Tpodtypagic TG HeBddoV TV NU-OounuUéEveY cvvevievéewy (5-8 dtopa). H
emhoyn Tovg Paciotnke ot dabecpudTa KoL TV Tpobuuia Tovg va cuintinoovy oe Pabog
nmuata wov apopovv v [epiforiovtiky Exmaidevon kot ta mepifarroviikd mpofAnuota
™m¢ mepoyns. Ot ovppetéyovieg epyaloviav 0rot o petovotikd oyoieio g [pwtofaduiag
Exmaidevong kot mpocsépepav VAIKO HEGH TNG aPNYNONG EUTEPLOV TOV OEV UTOPOVCAV VO
amoTVTOOOHV HOVO pE apBunTiKd dedopéva. H cuppetoyn toug ntav 0ELOVTIKN Kot avadvou,
Kot tNPNnOnkav O6Aeg ot mpoPAréyelg deovtoloyiog TG KOWMVIKNG épevvac: oefacudg g
WOTIKOTNTOG, EUTICTELTIKOTNTA, €AgVOEPN Guvaivesn Kol SWICEAAMOYT TV TPOCOTIKMOV
dedopévav (Creswell, 2013). O cuvovacpog TV 600 HeBOd®V TPOGEPEPE 1oL OAOKAN pOUEVN
EIKOVO Y100 TIG OTAGELS KO TIG TPOKTIKES TV EKTALOEVTIKAV, EMTPETOVIOAS TNV AVAALGT TOGO
YEVIKOV TAGE®V OCO KOl TPOCONIK®OV OQNYNCE®V KOl EUTEPUOV CYETIKOV HE TNV
TEPPAALOVTIKT KATAGTOOT GTN LELOVOTIKY eKaidgvon g Poddnng.

"o ™ cvAloy TV dedoUEVOV TG TOPOVGAG £PEVVAS XPNCLLOTOMONKAY 0V0 EPELVNTIKA
epyoreio, mpooappocuéve ot amoutnoelg Kafe peBodoroyikng o@dong: éva dounuévo
EPMOTNUATOAOYIO Y10 TNV TOGOTIKN PACT KOl £vVOL GYXEO10 MUL-OOUNUEVNG GLVEVTELENG Yol TNV
TowTIKN. To €pOTNUATOAOYIO0 ONUIOVPYNONKE E€OIKA Y100 TOVG GKOTOVG NG £PELVOG Kol
nepLappave epoToelg KAEIWGTOD TOTOVL Kot S-Babuiag khipokag tomov Likert. Arotelovvrov
and tpelg Paocikég eVOTNTEG: M TPATN APOPOVCE  ONUOYPOPIKE KOl  ETOYYEALUTIKA
YOPOKTNPIOTIKG TOV GUUUETEYOVTOV (dnwg nAkia, QUAO, ypdvia Tpoimnpesiog Kol enimedo
EMUOPPOONG), N Oevtepn efétale TIC QVTIMYELS TOV OUCKOA®MY Y0 TO GNUOVIIKOTEPQ
neptPailoviikd mpoPfAnpata mov avtipetonilel N mepoyn ¢ Poddnng, evd n tpitn evotnta
eotiale 01N OTACN TOV EKTALOEVLTIKOV OC TPOG TNV EVINEN OYETIKOV OgpdTmV 610 d00KTIKO
€pY0, TIC TNYEG EVIUEPMOTG TOVG KO TIG TPOTAGELS TOVG Yo TNV TEPPAALOVTIKT avafadion g
nepoyns (Hopdpua I). Ilpw ) dtavoun Tov, 10 EPOTNUATOAOYIO JOKILAGTNKE TAOTIKA GE
pikpd apBpd daoKdA®V, OoTE Vo SCPAAICTEL 1| caenveld kol o Babudc katavonong twv
gpomoenv (Creswell, 2013). Ta v mowtkn @don g £€pevvag oyeddoTNKE Kot
YPNOUOTOMONKE GYEO10 MU-OOUNUEVIS GLVEVTEVENG, TO omoio mePIAauPave enTd Pactkég
epomoelg avolktov tomov (ITapdapmua II). Or epotioelg avtég otodxevay otV &g Pabog
JlEPELYNON TNG EUTELPLOG KL TOV OATOYEDMY TV SUCKAA®V Y10 To TEPIPAALOVTIKG TpoArLaTa

¢ Poddmng, otig myég evUEPOGNG TOVG, GTN GTAGN TOVG MG TPOG TNV TEPPAALOVTIKY TPAEN
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péoa otV 1aén, Kabmg Kol oTIC TPOTACELS TOVG Yoo LETPO. PeATioong TG mepPaAAOVTIKNG
KOTAGTOONG TNG EVPVTEPNG TTEPLOYNG TOLG. H pope1] TG nu-Sopnpévng cuvéevtevéng enétpeye
OTOVG CLUUETEYOVTEG VO, EKQOPACOVY EAEVOEPA TIC TPOCMOTIKEG TOVG ATOYELS, EVM TOPAAANAQ
dwpnonke o eviaio Bepotikny katevBovon ce OAeg TIG ovvevtievtels. Ot ouvevTeDEELS
Tpaypoatoromnkay ot {Mong, NYoypaenonKoy HeE T cLYKATAOESN TOV EKTAIOELTIKOV Kol

ATOTEAEGOV CTLLOVTIKO TOLOTIKO DALKO Y10 TV OVIAVOT TOV GTAGEWMV KOl TNG EUTEPIOG TOVG.

4.3 Avalvon TV 0€00PEVOV

Mo 1c avdykeg avdAvong TV TOCOTIKOV OEOOUEVOV TNG TOPOVGAS EPELVOC,
aSlomomOnkay €QAPUOYEC TNG TEPLYPOAPIKNG OTATIOTIKNG (UECEG TIUES, TLMIKEG AMOKAIGELS,
AmMOAVTEG KOl GYETIKEG GLUYVOTNTEG), TA OMOTEAEGLATO TOV OTOIMV OTOTVTMVOVIOL GE GYETIKA
Kelpeva, ypapkés mopaotdoels kot mivakes. o T1g avaykeg avdAvong TV GuVEVTEDEE®MY, 01
TOMOOETNGELS TOV  GUUUETEYOVI®MV  OTOUOYVNTOQPMOVAONKOV Kol 0oKOAOVONGE  avaivon
TEPEYOUEVOD T®V  TOMODETNCEDY TOVG, KOTNYOPLOTOINGY| TOVG, TEPLYPOPN Kol YPNOM

EVOEIKTIKOV BEGE®V TOVG GE GYETIKOVS TIVOKEGS.
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Kepdraro 5°. Amoteréopata

210 POV KEQPAANLO TOPOLGLALOVTOL TOL TTOTEAEGLLOTA TNG £PEVVOC TOL OTTOLNL TTPOEKLY ALY
péca amd TN GLVOLOCUEVT aEl0TOiNoT] TOGOTIKMY Kol TOTIK®OV pedddwv. H avaivon
dwpbpovetar oe dV0 EMPEPOVS EVOTNTEG: OTNV TPATN OTOTLTMOVOVTIOL TO, OESOUEVOL TTOL
CLAAEYONKOV pEC® €POTNUATOAOYIOL amd 76 S0GKAAOLE TNG UEIOVOTIKNG EKTOIOELONG TNG
Podomnc, eved otn debtepn mapovctdlovTal T TOl0TIKA EVPNLUATO TOV avadeiydnkay péca amd
nui-dopnuéveg ovvevtevéelg pe 10 exmondevtikovs. H obpbpwon twv omotedecpdtov
aKoAoLOEL TN CEPE TOV EPELVNTIKOV EPOTNUATOV, MOTE Vo 000el GOPNG OTAVINGN GTOVG
OTOYOVG TNG LEAETNG KO VOL avOdELYOOHV TOGO 01 YEVIKEG TAGEIS OGO KOl Ol TPOCWTIKES EUTEPIES

KOl ATTOYELS TV GUUUETEYOVIMV.

5.1 [Topovciacn TOGOTIKAOV UTOTEAECUATOV

5.1.1 Aquoypagpixa yapakTypioTikd

Ao ™V aviAvon TOV EpOTNUATOAOYIOV TOV OTAVTNGOV GUVOAKE 76 eKTdOEVLTIKOL TNG
petovotikng ekmaidgvong oty ILE. Poddnnc, mpoxvntel 6t | peydin mieroynoia (96,1%) tov
CUUUETEXOVT®V NTAV AvOpES, NAkiag peyadvtepng tav S1 etav (61,8%) (Ewk. 1a,pB), pe moArd
€m¢ mhpa TOALG £t mpobimMpeciag Kot pe v mAgovotta (57,9%) va NAGVEL OG aVAOTEPO
LOPO®TIKG eminmedo TV kaToyn Pacikod TTuyiov Kot vo akoAovBovv 6cot Exovv e€opoimon N
petomtuylako titho omovdav (Ek. 2a,B). Evdeiktuco g eotiaong g épgvvag etvar 6tito 100%
TOV CUUUETEXOVTIMV VINPETOLV 1] £XOVV LANPETNOEL GE UELOVOTIKO GYoAel0, OTmG opiletl Ko TO
Kpuipo €mioyng tov delypatog. Ocov apopd v eumelpio TOV GLUUETEXOVIOV GTNV
[Teppariovtikny Exnaidevon (I1E), o 69,7% (Ewk. 3a) dnAdvel 0Tt £xEl CUUUETAGYEL GE GYETIKO
TPOYPALUO MG EKTALOEVLTIKOG, eV axouo vynAdtepo givol to mocootd (81,6%) 6cwv Exovv
napakolovdnoel kdmoto cepvaplo N empopewon oxetikn pe v IE (Ew. 3B). Ta napondveo
dedoUEVaL aVAOEIKVDOUY £VaL CUAVTIKO EMIMEO EUTAOKNG Kol KOTAPTIONG TOV dOCKAA®Y NG
LEOVOTIKNG ekmaidevong oe {ntiuata mtepBaiiovtog, yeyovog mov amotelel Betikn Pdon yo

TNV EVOOUATMOOY] OVTIGTOLY®OV OPAGEDV GTNV EKTALOEVTIKT S1OIKAGTAL.
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5.1.2 IInyég evyuépwang yo wepifaiiovixd Oduato

ZOpeova e To upIUaTe TG EpELvag, N omoia otnpixdnke oe KAipaxo Likert (amd 1=
KaBOAOV €m¢ S=mdpa TOAD), TPOKVTTEL OTL 0L GUUUETEXOVTEG AEIOA0YOVV TIG O18pOopEg TTNYES
TANpopopnong ne dapoporomuévo tpémo (Ewk. 4). H tnyn mov cuykévipwoe ) peyaAdTepn
péon tun nTav to 01diktvo (3,92+0,906), Yeyovoc mov avadEIKVOEL T CIUOVTIKT TOV BEoM mG
Baocwkd epyareio evnuépwone. H oxetikd yopunAn tomikn omdkAlon LITOONAMVEL o YEVIKN
oLHP®VI LETAED TOV GUUUETEXOVIMOV OVOPOPIKA LE TN YPNOIULOTNTE TOV.

AxorovBovv ta eEmayorikd Piiia (3,55+0,999) kon ta oyorwd Pipiia (3,39+£0,865), mov
eatvetor va oatnpodv Tov pOAO TOVG MG AEOTIETEG TNYES TANPOPOPNoNG. Ol ETUOPPDOGELS
(3,25£1,133) ko m ovintmon pe ocvvadéipovg/eirovg (3,17+0,999) a&loroyovvtal emiong
OeTikd, HE TIC TUMIKEG OMOKMGELS VO KOTAOEIKVOOUY EVOEYOUEVMG SLUPOPETIKEG TPOCMOTIKEG
eunepiec. O epnuepideg/neprodwd (3,28 = 1,01) ko n mAedpaon (3,17+0,958) paiveton va
£YOuV YAcel LEPOG TNG AN ONG TOVS, TOAVMOG AOY® TNG TOPAOOGLOKNG TOVG Lopenc. Térog, N
TAEOpaON, Ol ePNuePideg Kot To mePLodikd kKar ot MKO katatdocovtal tedevtaio (Ewc. 4).
YVVOAKA, TO SESOUEVO OELYVOLV OTL 01 GUUUETEXOVTEG BacilovTal TEPIGGOTEPO GE YNPLUKES KOl
EMGTNUOVIKES/EKTOLOEVTIKEG TNYEG TANPOPOPNONG, EVD Ol TO TAPAUOOCLOKES 1| UN BEoUIKES

LOPOEG TANPOPOPNONG OEIOTOLIOVVTOL GE LKPOTEPO Pabud.

Awdiktvo

Efwoyohkd pifiria
Zyorkda prfiic
Empopopiesig
Zuvadehgor / Dikor
Tniedpaon

Egnuepideg / Meprodixa
MKO

Kiipoka Likert

Ewkova 4. Anotdnwon g uéong Tiung Katd eBivovca Gepd TV ETAOYOV OC TPOG TIC TTNYEC
EVNUEPMOTG TOV OELYHOTOG Yo TEPPaAAOVTIKA BEpaTa

5.1.3 I'voeeis kou evyuépwon yia wepifiollovikd apofiquota

Ta oedopéva tov Ilivaka 1 vmoypoupilovv 0Tt o1 ekmoudevtiKoi 1oyvpilovion Twg
dbéTouv éva apketd vymAd eminedo evnuépwong oxetikd pe mepParioviicd {ntyuata. Ot
péoec tipég xopaivovior omd 3,46 £wg 3,99, yeyovdg mov VITOINAMVEL TOS Ol TEPIGGATEPOL

OUUUETEYOVTEC ONADVOLV OTL EIVOL KOPKETO» EMC «TOAV» evnuepwpévol. H vynilotepn péon tiun
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napatnpeital oto Béua e avakdkiwons / KukAKNg owovopiag (3,99+0,825), yeyovog mov
VTOONADVEL OTL TPOKELTOL Y10 VO TOAD YVOOTO €0 6T0 GYOAKO Kol KOW®VIKO TAIG10.
AxoilovBoOv n pvmavon g atudésearpog (3,91+0,751) pall pe 11g mopkaylés / amoyilmon
(3,91+0,912), 600 Bépata wov amacyolovv Evtova T oNuocta cu{ftnon ta terevtaio Ypovia,
0oiteEP AOY® TOV EMITOCE®Y 6TV vyeia kot to KApo. H kipoticny adlayn (3,86+£0,795), n
epnuomoinon / Enpacia (3,83+0,870), n pdmavon vodtwv (3,80+0,817), n pdmavon eddpovg
(3,76+0,814) ka1 1 omatdAn euoikav mopwv (3,72+0,873) koataypdeovv emiong VYMAES TIHES,
YEYOVOS OV Oglyvel TMG 01 EKTAOEVTIKOT S1ABETOVY GYETIKA KOAD EMIMESO EVIUEPOONG KO Yol
avtd to e&icov onuovtikd teptParioviicd {ntpato. H andieio fromotkiAdtntog cuyKevipmVveL
™ yopnAdtepn péon tiun (3,46+£0,901), yeyovog mov vtodnAmvet gite YaunAOTEPT £0TIOCT GTNV
eKTadeVTIK dwdkaocia, &ite kpotepn mpoPoAn Tov Bépatog oe oxféon pe  GAAQ
nepParrovicd nmpata (Ilivaxag 1). ap' 6Aa avtd, axdun Kot avt) 1 Tun veepPaivel To
ovdétepo oo emimedo oty kAMpaka Likert (3), deiyvovtag 0T 01 TEPIGGOTEPOL GUUUETEXOVTEGS

Bempovv TMG £XO0VV TOVAAYIGTOV HETPLO EVIUEPWOGT).

Hivaxag 1. Méoeg Tiég Kot TUTIKEG amOKAGELS O TPOG TOV PabUd EVIUEPOOTG TOV JELYLLOTOC Y10
oelpd mepParloviikdv {nnudtov / tpofAnudtov

Hspt[}(?Movm(d nmpota / Méo’n Tl')anI'] Kaohoo Aiyo Apkerd TIokd H(lpfx
npofipata T amékion TOAD
Khpatuen aAlayn 3,86 0,795 0,0 2,6 31,6 43,4 22,4
Pomavon atpoceapog 3,91 0,751 0,0 4,0 21,1 55,3 19,6
Pomavon vddrov 3,80 0,817 0,0 7,9 21,1 54,0 17,0
Pomavon edaeovg 3,76 0,814 0,0 7,9 23,7 52,6 15,8
Avaxorkhoon / Kok owovopioa 3,99 0,825 0,0 2,6 26,3 40,8 30,3
ETOTIA QUGIK®OV TOPOV 3,72 0,873 1,3 6,6 27,6 47,4 17,1
TMvpkayiég / amoyirmon 3,91 0,912 0,0 9,2 18,5 44,7 27,6
Epnponoinon / &npacia 3,83 0,870 0,0 53 31,5 38,2 25,0
Andreln PlomocihdTNTOog 3,46 0,901 0,0 14,5 38,2 34,2 13,2

Ta amoterécparta Tov [Tivaxog 2 eavep@vouy 6Tt 01 GUUUETEXOVTES AEIOAOYOVV YEVIKA TO.
neptParloviikd (ntipata o¢ apketd cofapd yio v EALGSa, pe Tig TeplocdTepeg HECES TIUES
vo kopaivovtot yopw amd to 3,5. H khMpoatikn aAloyn cuyKEVIPOVEL TN PEYUADTEPT HECT) TIUN
(3,68+1,191), yeyovdg mov vrodnAmvel Tog Bewpeitor To mo cofapd TpoPAnua Tov exnpedlet
Kol TN YOpo, THovOg AdY® TV EVTOVOV Kol GLYVAOV KOUPIKOV QUIVOUEVOV, TOV TUPKOYLOV Kol
TOV EMITOCE®V OTN Yewpyio. AkolovBovv 1 pdmavon ¢ oTHOGEAPS KOl TOV VOAT®V
(3,57£1,215 won 3,54+ 1,227), ot mopkoayiég/anoyiroon (3,49+£1,409) kot n avaxvkAwon /

KUKAKT) owovopia (3,46+1,280), {ntparto wov eniong ekAapfdavovrol g Wwitepa enikoipa, e
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coQeig EMMTOGEIS 0TV KobnuepvotnTa, T dnudcia vyeio Kot to mepPdriiov (ITivakag 2). Ta
vrorloma {ntipata (pvmaven £6aeovg, amdAeln PlOoTotKIAOTNTOC, epnuonoinon/Enpacio Kot
OTATAAN PVOIKOV TOPWV KLpaivovTol HeTa&D 3,33 émg 3,41, vmodnAmvovtag 6Tt dev Bewpodvtan
eEloov cofapd, TapdTL TapapEVoLy vidg g Katnyopiog «apketa» (Ilivaxog 2). H xatdraén
OVTH EVOEYETOL VO OQEIAETOL GE TOPAYOVTES OTIMG O1 SLOPOPEG GTNV EVIUEPWOGT), GTIV TPOGMOTIKY|
eumepio pe mepPorioviikd {nmmuotoa, M Kol oty TEPOY Opovig (aoTikd/oypoTikd

nepPAALOV).

Mivaxag 2. Méoeg TIEG Kot TUTIKEG amOKAGELS ¢ TPOG TOV Pabud o, KATE TN YVOUN TOL dElYITOC,
OTTOGYOAOVV TEPICTOTEPO TN YDPO UG

Hsplﬁqkkovrmd Inmipota / Mé‘f’ﬂ TI'JTHKI'] Ko®6hov Aiyo Apkerd TIokd H(lpfl
npofrjpota T amékion TOAD
Kapotikr, adloyn 3,68 1,191 53 11,8 23,7 27,6 31,6
PYoravon atpocooipog 3,57 1,215 5,3 17,1 21,1 27,6 28,9
Pomavon vodtov 3,54 1,227 53 17,1 25,0 23,6 29,0
Pomavon edagpovg 3,41 1,202 5,3 19,7 27,6 23,7 23,7
Avaxvkioon / Kokhikn owovopio 3,46 1,280 10,5 10,5 27,6 25,0 26,4
YraTdAn PUOIK®V TOPMV 3,33 1,331 10,5 19,7 21,1 23,7 25,0
Tvpkaytéc / amoyiimon 3,49 1,409 11,8 15,8 18,4 19,7 34,3
Epnuonoinon / Enpacia 3,36 1,293 10,5 17,0 21,1 29,0 22,4
Amdlelo PLOTOKIAOTNTOG 3,38 1,211 6,6 18,4 27,6 25,0 22,4

Ta gvprpata tov Iivaka 3 vTodNAGVOLY OTL 01 EKTOOEVTIKOT BEPOVV TS 1 TEPLOYN TNG
Podomng avtipetonilel onpoavtikd wepifailoviicd ntnUaTa, LE TIG TEPIGGOTEPEG LECEG TIUES
va kopaivovtor yopw amd 1o 3,5 v kAipaxo Likert, dniladn petadd g amdvinong «Apketén
kot «[ToAv. To mepiParrioviikd mpdPAna wov Bempeitar OTL OnAGYOAEL TEPIGGOTEPO TNV TEPLOYN
elvar ot mupkaylég kol n amoyilmon (3,89+1,206), yeyovoc mov mhavov cuvdceton pe tny vrapén
EKTETOUEVOV OUCIKMV EKTAGE®V 0T PodonT, o1 omoieg elvar 1daitepa eDAAWTEG GE TLPKAYLES
Katd tovg Bepvodg pnves. AxoAovBovv 1 epnuomoinon kot 1 Enpacia (3,66+1,250) wot 1
poumavon tov €ddeovg (3,63+£1,231), nmuota mov oyetiloviol GUECH LE TN YEMPYIKN Kot
aypotikn evon g meproyng (Ilivakag 3). Avtd ta mpofAnuata yivovion aviiAnmtd og kpiciua,
EVOEYOUEVMOC AOYM TV GUVETELDY TOLG OTN YEMPYIKT Toapaywyn. H kKApatikr aAlayn, pe péon
TN (3,59 £1,288), kataypdeetot emiong o¢ 10101TEPA CNUAVTIKO TPOPANLLA, EVO TapOUoLa Elvar
KOL 1) EKTIUMON Yo TN pvmavon tev vodtwv (3,55+1,237) ko g atpudsearpag (3,54+1,259),
KaBmG Kal 1 oTATIAN GLOIKOV TOp®V (3,51+1,311), Tov Paivetal va amacyoAoVV G€ TAPOLO10
Babuo. Arydtepo Eviovn, av Kot Oyt apeAnTéa, vl 1 EKTIUNOT Y10 TNV OVOKUKA®MGT) / KUKAIKY

owovopio kot v anmAelo Prorowidotntog (Iivaxog 3). Avtd evdéyetan va opeileTon gite og
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TEPLOPIOUEVT] TEPIPAALOVTIKT EVNUEP®OT) £iTE GE LIKPATEPT TPOPOAT TV (NTNUATOV QVTOV CE

TomkO eninedo.

Mivaxag 3. Méoeg TIEG Kot TUTIKEG amoKAIGELG ¢ TPOG TOV PabUd OV, KATE TN YV®OUN TOL dElYHTOC,
OTOGYOAOVV TEPIECOTEPO TNV TTEPLOYN TG P0oddTNg

Hsplﬁ(fkkovrmd nmipata / Méo,n Tl')ﬂ:le] Ka6hov Aiyo Apkerd Toho H('lpfl
npofrjpota T ook TOAD
KM potikn addoyn 3,59 1,288 6,6 17,1 19,7 23,7 32,9
Pomavon atpdseapog 3,54 1,259 6,6 17,1 21,1 26,3 28,9
Pomavon voédtov 3,55 1,237 7.9 13,2 21,1 31,6 26,2
Pomavon eddgpovg 3,63 1,231 7,9 11,8 17,1 35,5 27,7
Avaxvkimon / Kok owovopio 3,49 1,113 5,3 14,5 25,0 36,8 18,4
ETaTdAn PUOIK®OV TOPMV 3,51 1,311 10,5 14,5 14,5 34,2 26,3
Muprayiés / amoyiimon 3,89 1,206 5,3 10,5 14,5 29,0 40,7
Epnponoinon / Enpacia 3,66 1,250 7,9 11,8 17,1 32,9 30,3
AndLelo PLOTOIKIAOTNTOG 3,47 1,160 5,3 17,1 23,7 32,9 21,0

Ta mapomdve gvpipato deiyvouy 0Tt 01 SAGKOAOL TNG LELOVOTIKNG ekTTaidgvong dtabéTovv
EMOPKN Yvoon yw to Pacwkd mepiParioviicd nmjuota, eved gpeavifovtor va gival apKeTd
gvocOntonompévol 1060 e €Bvikd 660 ko og Tomkd emimedo. Evdwapépov mapovoidlel n
SLLPOPOTOINGN TWV TPOTEPOLOTITMV AVAAOYO LLE TO YWPIKO TAOLG10, YEYOVOS TOL OTTOKOAVTTEL
™ obvvoeon G mePParAovTikng evaicOntomoinong pe TIC KoONMuepvEG eumelpieg Ko
TPOKANGELS OV OVTILETONILEL 0 KABe TOmOg. TEAOG, M OPKETA KOVOTOWTIKY] YVAOOT TOV
EKTTALOEVTIKMOV Y10l TO TEPPAALOVTIKG TPOPANLATO EVIGYVEL TN OLVOTOTNTA TOVS VO EVIAEOLV
oxetkéc Oepotikéc ot dWackoAio Tovg, TPOCOUPUOLOVTIAS TEG OTO TOTIKA OEOOUEVAL.
[MapdAinia, ToviCetor n avdykn yio TEpAITEP® EVIGYLON NG EMUOPP®ONG € {NTHHOTA OTMG M
BlomokiAdTNTo Kol 1 KUKAIKY] otkovopia, omov evtomilovtol eAappds YounAdtepa eminedo

EVNUEPMOTG.

5.1.4 Xvumeprpopés

Yoppova pe ta dedopéva tov Ilivaxa 4, ot ekmondevtikol @aiveror vo katafdAilovv
ONUOVTIKES TPOOTADEIES Kot v EMOEKVOOLY VYNAS Baburd mepParloviiknig vrevBuvoTnTOog
otV Kanuepwn (oM tovg. H peyalvtepn mpocoyr| mapatnpeitoan oty e£otkovounon vepou
(4,28+0.918) war v efowovounon evépyelag (4,17+£0,915), vmodeikvbovtag OTL oL
EKTTALOEVTIKOTL BE®POVV KPIGIUN TN COOTH SLYEIPIOTN VTGOV TOV TOPOV KOl EVIAGGOLV EVEPYQ
TIG TPOKTIKES OVTEG 0TIV KaBNuepvoTTd Toug. Ot mpoomdbeieg yia peimwon g xpnong apTiov
(3,92+0,949) ka1 mlaotikov (3,78+0,961) Bpiokovtal eniong o€ VYNAO eninedo, yeyovOG TOL

KOTOOEIKVVEL OTL 01 EKTOLOEVTIKOT V1I0OETOVV EVEPYE GTPATNYIKES AVAKVKAMOTG KO TEPLOPIGLLOV

46



¢ dokonng ypnong (ITivaxkag 4). Avtifeta, o1t tpoomadeieg yio peimon g xpNong YLOAoD Kot
aAovpviov epeavifovtol va eivot o HETPLES, YEYOVOS TOV UTOPEL VO GUVOEETOL [UE TPOUKTIKEG
dvokoiieg ot kabnuepvr {on 1 Le TEPLOPIGUEVN TPOGPOCT] GE EVOALUKTIKEG AVCELS.
JYUVOMKA, TO €upNUOTO.  Oeiyvouv OTL Ol EKTOOELTIKOL VIOOETOVV  TPAKTIKEG
TePPOALOVTIKNG VTELOVVOTNTOG, LE EUPACT) GTOVE KPIGIOVE TOPOVS OTMG VEPD KOl EVEPYEL,
EVO M UEL®OT TNG YPNONG VAMKOV OTm¢ 0AOLUIVIO Kot YuoAl gaivetal v amoTedel TO ETOUEVO
nedio Pedtimong. Xvvoyilovtag, TPoKOTTEL OTL Ol OAGKOAOL TNG HEIOVOTIKNG EKTAIOELONG OTN
Podomn dwpopedvovy éva yevikd mpo@il vyming mepParAovTiKng cuveldnong, to omoio

avtovakAdTol oTic kadnueptvég Toug cuviBetes.

MMivaxag 4. Méoeg TYEG Kot TUTIKEG amokAGELS ¢ TPOg ToV Pabud erAomepBaALOVTIKOY
SVUTEPLPOPADV TOL JETYLATOC

Xe T fadpo ... Mw,n Tl,)mm] KaB6iov Aiyo Apkera Ilord Hapfz
g améklon TOAD

... KAVETE OVOKUKAMON; 3,79 1,050 2,6 10,5 19,7 27,6 39,6

...KotaPdAete mpoonddeieg yio ) 3,78 0,961 2,6 5,3 27,6 40,8 23,7

peimon g xpNoNs TAAcTIKoD;

...KotaPdAete mpoomddeleg yio T 3,92 0,949 1,3 5,3 25,0 31,6 36,8

peiwon g xpnong xopTiov;

...KotaPdAete Tpoomddeleg yio 3,37 1,044 5,3 14,5 30,3 38,2 11,7

peiwon g xpnong alovpiviov;

...KotaPdAete Tpoonadeleg yuo 3,34 1,102 6,6 15,8 27,6 36,8 13,2

peimon g xpnongs yvoitov;

...glote mpooekTkdg 6oov agopd oty 4,28 0,918 1,3 4,0 11,8 31,6 51,3

e&oucovopnon vepov;

...glote mpooekTkdg 6oov agopd oty 4,17 0,915 0,0 5,3 18,4 30,2 46,1

eEokovounon evépyelag;

5.1.5 EvOvveg

Amo 1o dedopéva tov Ilivoka 5 mpoxdmtel 0Tl Ol ekmaldevTIKol Bewpodv ¢ TOAD
ONUOVTIKO TOV POAO TOL ATOUOVL GTNV OVTIUETOTION TOV TEPPAALOVTIKOV TPOPANUATOV, e
péco 6po (4,18+0,934). Avtd vrodnravel (o 1oyvpn menoibnon OtL 1 atopky vhHVN Kot N
TPOCMOTIKN Opaom gival Kpioueg yuo tnv enthvon tov neptPailoviikdv (nmnudtov. Mévo éva
UIKPO TOGOGTO TMV GUUUETEYOVIOV ELPOVILEL YOUNAN EKTIUNON Y10 TOV POAO ALTO, YEYOVOS TTOL
emPBePardvel T YEVIKELUEVT] GLVEIONON TNG ATOUIKNG GLUPBOANS oTNV TTEPIBAAAOVTIKY] GAAOYY).
AT emPBePotdveTaL Kot PLE TNV TPOTEPALOTOINGT TTOL EUPAVILOVY O TPOG TIC ATOUKES OPAGELS
AVOKOKA®MONG, €E0IKOVOUNONG EVEPYELNG KOL YPNONG EVOALOKTIKAOV -QIAIKOV TPOG TO
nepaArov- Tpoidvtewv mpog v KatevBuvorn g emiAvong meptParlloviikdv mpofAinudtmv
(ITivaxkag 5). AvtiBeta, ot amOyelS oYeTIKA UE TIG KPATIKEG TOMTIKEG Y10l TV TPOCTOGIO TOL

nepPAALOVTOG ival o GUYKpATNIEVES, 1e LESO Opo (2,86+1,240), ototyeio mov emPBePormvetan
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Kol 0o TIG AmOYELG TOVG GYETIKA UE TIG TPOOTADEIEG TV TOTIKMOV apYDdV Yo TNV ETIALGN TV
neptParloviikdv mpofAnudatov (2.93+1,181), vrodeikvbovioag Sla@opomomuéveg KpIioelg Kot
ApQPBOATLEG VIO TNV OMOTEAEGHLOTIKOTNTO KOL TNG TOTIKNG dtoiknong. Avtd deiyvel 0Tt vdpyet
aueiBoiMa 1 Kot KPITIKN GTACT OCOV apOpd TNV EMAPKED KOl OTOTEAEGUATIKOTNTO TOV
OeokoV PHETPp®V, KABMG Vo CUAVTIKO TOCOGTO TMV GUUUETEYOVI®MV Bempel OTL O1 TOATIKEG
dev gtvar 1ntépmg emapkeic | axopa kot eddneic (Iivaxog 5).

Yuvolikd, Ta dedopéva deiyvouv OTL 01 EKTAdELTIKOT facilovTol TEPIGGOTEPO GE OTOUIKY|
opdon Kot TPOcHOTIKY €VOVVN, v 1 EUMGTOGUVN o€ Becpikodg mopdyovieg Kot HEGQ
evnuépmong tapovctdletl dStapopomomoaeic. 'Etot, Ta dedopéva deiyvouv 0Tt 01 EKTadEVTIKOL TNG
HEOVOTIKNG ekmaidevong otn Poddmn aviihapfdavovior v mepPaiioviiky mTpooTacia
TPOTICTOG ®G TPOoSsOTIKN €vOUVI, ®6TOGO eUEAVIlOVTAL EMPLVAOKTIKOL ATEVOVTL GTNV
AmOTEAEGLOTIKOTNTO TV Becikdv mopeppdoemv. Avt n ewodva tovilel T onupacio g
EVIOYLONG TOV KPOTIKOV KOl TOTK®OV dpAcemv, KaOMOG Kol TNV avAyKn GLUVEPYLGING LETAED
ToMTElOG, OYOAElOL KOl KOW®VIOG Yoo TNV KOAMEPYEW MG 7O  OAOKANPOUEVNS

TEPPAALOVTIKNG KOVATOVPOG.

Mivaxag 5. Méoeg TIpéG Kot TUTKEG amoKAMGELS G TPog Tov Pabpd ufdvng mov archdverar to delypa

Y& 11 fobpo Osmpsits... Mso-’n Tl,)mm] Ka@éiov Aiyo Apketd IMoiv Hap?
T oméxion oLV

...ONUAVTIKO TOV POAO TOV ATOU®Y GTNV 4,18 0,934 0,0 6,6 15,7 30,3 47,4

enilvon Tov tepParloviikdv Tpofinudtoy;

...OTL Ol KPOTIKEG TOMTIKEG ElvaL EMAPKEIG Yo 2,86 1,240 17,1 19,7 36,8 13,2 13,2

TNV TPocTaGia ToV TEPPAAAOVTOG;

...0TLT0 péoa palikng evnpépwong elvat 3,13 1,050 5,3 23,7 32,8 29,0 9,2

OTTOTEAEGLOTIKA GTT OMpovpyia

TePPUALOVTIIKNG GLVEIdNONG;

... Betucég T1g mpoomafeleg TV TOTIKMY apydV 2,93 1,181 10,5 30,3 25,0 23,7 10,5

Yo TV eMiAvon TV TEPPAALOVIIKOV

TpoPAnudT@v;

... OTL pmopeite va KAVETE oTopkd avakokimon 3,74 0,929 1,3 7,9 27,6 42,1 21,1

Yo TV emilvon TV TEPPAALOVIIKOY

TpoPAnudT@v;

... 0T umopeite vo KAVETE ATOpKE 3,80 0,980 0,0 10,5 27,6 32,9 29,0

eEowkovounon evépyelag Kot vepol yiao TV

eMIAVON TOV TEPPAALOVTIKGV TPOPANUATOV;

...0TL UmOpEiTE Vo KAVETE OTOUIKA ¥p1ioM 3,72 0,932 1,3 6,6 32,9 36,8 22,4
EVOALOKTIKOV, PIMK®OV TPOG TO TEPPAALOV

TPOTOVTMV Y10, TV ETIAVOT TOV

TEPIPUALOVTIKDOV TPOPANUATOV;

...0ewpeite 611 pmopeite vo cvppeTéyeTe 3,57 0,971 2,6 7,9 38,2 32,9 18,4
aTopuKd o€ mePPoALovVTIKEG dPACELG KOl

gfedovTiopoD Yo TV enilvon TV

TEPIPUALOVTIKDOV TPOPANUATOV;
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5.1.6 Eumooia oty viomoineny nepiffalioviikay apoypouudToy

O IMivaxog 6 pag amokaAvTTel 0TL 1 EAAEWYT EMUOPP®ONG Bempeitan 0 TO SNUAVTIKOG
TAPAYOVTAG OV EMNPEALEL TNV VAOTTOINGT TOV TEPPUAAOVTIKOV TPOYPAUUAT®OV, HE HECO OPO
(3,83+1,076). Avtd VIOOEIKVVEL OTL Ol EKTALOELTIKOL aioBdvovtal 4Tl dev £yovv AdPel emapkn
EKTOIOEVOT 1] EVILEPOOT Y10l VO EPUPUOCOVV OTOTEAEGLOTIKA TETON TTPpOYpappata. H EAdeyn
xpoévov (3,70+£1,071), xwrrpaov (3,67+1,100) kor cvvepyaciog HE TNV TOMIKY KOW®ViL
(3,67£0,999) emiong kpivoviar wg Pacikoi mepropiopol, kabmg ot ekmodevTikol paivetal va
avTipeTonilovv duokorieg ot dlayeiplorn Tov YPOHVOL TOVS, VD TAPAAANAL LTOPEL VO VTTAPYEL
EMAewymn emapKovg evOappuvong N emPPAPevong Yoo T GUUUETOYN TOVG GE TEPPOAAOVTIKES
dpdoelc, aAld {ntpate SllcHLVOESNS TOL GYOAEIOL HE TO €VPVTEPO KOWMVIKO TEPIPAALOV
(ITivaxag 6). H éAAetyrn vAMKoTEXVIKNG VITOGOUNG, SNADVOVTAG OTL 1] OTOVGIN TOV OTAPOITTOV
nopwv kol epyoreiov  dvoyepaivel T OladKocio EQOPUOYNG TOV  TEPPUALOVIIKMV
TpOTOPOLAIDY, N EAhewyn ompEng omd TN SevBuvon kor M EAAEWYT cLVEPYOGING LE
oLVOOEAPOVE a&loAOYOUVTOL ETIONG MG OPKETA oNUOvVTIKEG. Avtd deiyvel Ot vdpyel o
aicOnom averaprohs evOApPLVOTG KOl OLASIKNG GUVEPYOTING GTO ECMTEPIKO TOL GYOAEIOV, TTOV
emnpealetl apvnTikd tnv vAomoinom Tov Tpoypapupdtov. H adtapopio tov padntov Aappdver
yxapmAdtepn péon tyn (3,13+1,204), mov av kot gfvatl 10 AMydTEPO AVAYVOPIGUEVO EUTOOI0 GE
oyxéomn Ue To VTOAOUTO, TOPOUEVEL CTUAVTIKO, KOOMG HUITopel va LEIDMVEL TO EVOLOPEPOV KOL TNV

evepyn ovppetoyn tovg (ITivaxag 6).

Mivaxag 6. Méoeg TIéG Kot TUTIKEG amOKAGELS ¢ TPOog Tov Pabid mov Oempel To deiyua 0Tl amotelovV
gUMOOI GTNV VAOTOINGN Tpoypappdtov [E

Epmédro Mw," Tl,)mm] Ka@éiov Aiyo Apketrd Ilord Hapfx
T omékion TOAD
"EAdewym xpbvov 3,70 1,071 1,3 13,2 29,0 27,5 29,0
"EMerym emypoppoong 3,83 1,076 2,6 10,5 19,7 31,7 35,5
EAamnc otpién and T dievbuvon 3,36 1,080 5,3 15,8 31,6 32,8 14,5
Adwpopia Tov podntodv 3,13 1,204 10,5 18,4 34,2 21,1 15,8
"EX ey kwvntpov 3,67 1,100 1,3 15,8 26,3 27,6 29,0
"EA\ewnym ovvepyooiog pe cuvadErpovg 3,34 1,250 10,5 11,8 32,9 22,4 22,4
"EA\ewnym ovvepyooiog pe tomikn kowvovie 3,67 0,999 1,3 11,8 27,6 36,8 22,5
"EALenym VMKOTEXVIKNG VTOSOUNG 3,57 1,124 2,6 18,4 22,4 32,9 23,7

Awpoivetor Aoudv TG Ol EKTOOELTIKOL TNG UEIOVOTIKNG eKmaidgvong emtbupodv va
ovpPdAarovy oty TEPPAALOVTIKY] gvocOntomoinon Tov pHoadnT®V Tovg, MoTOG0 1N EAAEYN
YPOVOL, LTOCTHPIENG, EXUOPPOONG KOl VITOOOUNG ONUIOVPYOLV Eva cHVOETO TAEY LA EUTOdIMV.

Mo Vv anoteAeGHATIKN EVOOUATMOON TOV TEPIPAALOVTIIKAOV dpAcemV 6Ta GYOoAEin amatTtobvTaL
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TOMTIKEG EVIOYVLONG, EMUOPPOTIKA TPOYPAULOTE KOl CTPOTNYIKEG Tov Oa evioyvovv TNV

KOVATOUpO cuvepyasiog kat tn Propatikn pdonon.

5.1.7 leprpaiiovtikny Exnaidcvon kol eKTa1devTiKol

Bdoel tov mocoTIK®OV €UpNUATOV, Ol EKTOIOEVLTIKOL TNG WEIOVOTIKNG EKTTOIOELONG OTN
Podomn emideucvoovy Betikn otdon anévavtt otov Beopd g IIE kot avayvopilovy tov poro g
oV evioyvon g teptParloviikng evasOnromoinons. Méoa and ta evprjpata tov Ilivaxo 7
TPOKOTTEL OTL VIapyel OeTikn otdon oyetikd pe tov poéodo g IIE omv Ilpotofdadua
Exnaidevon, pe péoeg tpég mov wkopaivovror amd 4,39 émog 3,43 oty kiipoka Likert. Xto
TAOIG10 TV TEPPOALOVTIIKGOV TPOYPAUUAT®OV 6TO GYoAeio @aivetor va mpokpivovv évtova
dpboelc Ommg elvar ot devopoputevoels (4,41+0,836), n avakvkiwon (4,39+0,881) kot ot
exotpateieg kKabapiopov (4,22+0,873) emPBePardvovtag tn onuocio g Piopatikng pabnong,
EVD TIG OKEG TOVG TOAVES TEPLOPIGUEVES YVAGCELS, AOY® EAAEyYNS empdpowong (3,49+0,931)
Kot To ook Pipria (3,43+£1,063) ta TomobeTovV 0TIG TEAEVLTAIEC BETELG VTTOdEIKVDOVTOG OTL TOL
VILAPYOVTA OOOKTIKA HEGO KPIvovTol AyOTEPO E€MOPKN 1 EAKLOTIKA Yyl Tr Ompuovpyio

ovolaoTikng evatcOntonoinong (Iivaxag 7).

Hivakag 7. Méoeg TYéG Kot TUTIKEG amokAoELS ¢ TPog TIG 0E0E1g TV eKmadevTIKAY Yio v [1E

g L PoOpo moteveTe OTL... I\]/“If:,:] A};l(;:rcl)z:n Ka06rov Aiyo Apxera IToAiv l;::;:g
... [IE Ba npémet va givar vroypemtikn 4,14 0,948 1,3 6,6 10,5 39,5 42,1
omv [Ipotofdduia Exnaidevon;

...umopovV ot ddokarot va ivar 4,11 0,873 1,3 1,3 21,1 38,2 38,2
OTTOTEAEGLOTIKOL OTIV KOAALEPYELDL

TePPOALOVTIKNG GuVEIdNONG;

...T0o oYoMKd BiAia wpelobv o€ pia o 343 1,063 4,0 14,5 32,9 31,6 17,0
anoteheopatikn I1E;

...01 OPAGELG EIVOL MPEALLES Y10l [10L TTLO 4,18 0,844 0,0 4,0 15,8 38,2 42,0
aroteheopatikn I1E;

..M ekmaidevon pe v vrooTHPIEN NG 3,95 0,862 0,0 4,0 27,5 38,2 30,3
Teyvoroyiag eival @@EAMUN Yo pa

amotelespatikn I1E;

...0L ekoTpateieg devdpopitevong Ba mpénet 4,41 0,836 0,0 2,6 14,5 22,4 60,5
VOl TPOLY LOTOTTOLOVVTOL GTOL GYOAELD,;

...TO TPOYPAOT avakvKA®ong Oa péner 4,39 0,881 1,3 4,0 6,6 30,3 57,8
V0. TPOLY LLOTOTOLOVVTOL OTA GYOAETX,;

..ot ekoTpateieg Kobapiopnov Oa npémet va 422 0,873 1,3 1,3 17,1 34,2 46,1
TPOYLOTOTOLOVVTOL GTO GYOAELX,;

...0l EKTOOEVTIKOL £XOVV ETOPKEIS YVMDGELS 3,49 0,931 1,3 10,5 421 30,3 15,8

Yo vo, VAoTomoovy tpoypdppota ITE;
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Ta gvpruata avadetkvoovy Ty €viova OeTiKi] 6TAOT TOV EKTOOEVTIKOV TNG HELOVOTIKNG
eknaidevong ot Podomm amévavtt oy IIE kot ™ onuocio ¢ ywo v koAAépysia
neptParloviikng ovveidonong. Ot ekmodevtikoi avayvopifovv ™ onuocio TV PloOROTIKOV
dpboewv kal g aglomoinong g texvoroyiog g Pacikd epyareia gvaichntomoinong, evo
napaAinAa Bewpotv otL 1 TIE Ba wpénel va €xel Oeopikd poA0 610 TPAYPOUN CTOVIDY TNG
[TpwtoPdaduiag Exmaidevone. Qo1000, N 00TOAVTIANYN ®G TPOS TNV EXAPKELN TOV YVHOGEDY TOVG
Y10 TNV VAOTOINOT GYETIKMV TPOYPUUUATOV TAPOUEVEL TEPLOPIGUEVT), YEYOVOS OV EMICNUOIVEL
TV aVAYKn Yo GLVEYT EMUOPPMOOCT KOl VTOGTAPLEN TOV EKTOOEVLTIKAOV, MGTE VO eVicyLOel

ovolaoTikd 1 epappoyn g IE oto oyoiikd mepiPailov.

5.2 Ilapovoiac) TOLOTIKOV UTOTEAECUATMV

5.2.1 To mpo@pii TV GOUUETEYOVTOVY GTHY EPEVYVA

210 TAAIG10 TNG TOLOTIKNG dlepevNoNG TO delypa anotédesay 6éka (10) exmardevTicol mov
VANPETOVV 1| €XOVV LANPETNGEL OGN UEWOVOTIKY ekmaidoevon g Opdkng. H emhoyn tov
CUUUETEXOVT®V £YvE [E TN HEB0OO NG OKOTUNG OEYLATOAN YOG, TPOKEEVOL VO, EEACPAAGTEL
1N GLAAOYN TAOVGLOV KO EUTEPICTATOUEVAOV OEGOUEVOV amtd emayyeApaties pe fabid yvmon tov
CLYKEKPLUEVOL EKTALOELTIKOD TAOIGIOV.

Oocov apopd To. ONUOYPAPIKA YOUPUKTNPLOTIKA, TO OELYLOL ATOTEAEITAL ATOKAEIGTIKA OO
avdpeg exmadevTikovs. H nAkiok| Katovour Tov GUUUETEYOVIOV KOTASEIKVOEL OTL TPOKELITOL
Y10 OPLUOVG ETOYYEAUATIES, KOODS 1) TAEOVOTNTA (6 EKTOOEVTIKOL) OIVIIKEL GTIV AKLOKT) O LAdQL
41-50 10V, evd o1 vtolowmol técoepis (4) eumintovv oty Katnyopia 51-60 etov. H nlkioxm
QLTI OPILOTNTO GLVOEETOL GUESO LLE TNV EMAYYEALOATIKN TOVG EUmELpia, TPOoodidovTas PapvnTa
OTIG OMOYELS TOVG GYETIKA e TN Oaypovikn €EEMEN TV TePBAALOVTIKOV {NTNUATOV GTNV
TEPLOYN.

‘Eva. and 1o onuovTIKOTEPO YOPAKTNPIOTIKG TOV Ogiypotog eivar to wdwitepa vynAd
eminedo S1OaKTIKNG epnepiog. Onwg mpokHNTEL Ao TO GTOLYXEID, TO GOVOAO TWV GUUUETEYOVI®V
dwbétel molvetn mpovmmpesio, M omola oe OAeg TIC mepurtdoelg vmepPaivel ta 20 €.
SVYKEKPIUEVO, 1 OO0KTIKT TOVG VInpecio kKupoaiveton amd 20 émg 30 €1, He YopoKTNPLoTIKO
napadetypo coppetéyovto mov apbuet 30 €t vanpeociag. To yeyovog avtd vwodnAdvel 4Tt ot

amoyelg mov Kotédesav facilovial oe HaKpOYPOV TAPATHPNON TS CYOAIKNG TPUYUATIKOTNTOG
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KOl TOV OAAAYDV TOL £YOVV GUVTEAEGTEL GTNV TOMIKT KOwmVvio Katl 10 TePPariov g Podomng
T1G TEAELTOIEG OEKOETIES.

e eminedo oKadMUOIKNG KatdpTiong Kot e£e1dikevong, T0 TPOPIA TOV EKTALOEVTIKMV
napovotdlel 1witepo evolapépov. Olol ot cvppetéyovteg eivar amdéeotrtor g Ewdikmg
[Mouwdaywykng Akadnpiog Ocococarovikng (E.IT.A.O.), yeyovog mov TOVE TAPEYEL TNV ATOPOATN TN
egedikevon vy ™ OWookoAid ©oTo peEOVOTIKO Tpoypoupa. ASloonueiwto eivar 6Tl 1
TAEOVOTNTO TV KTodEVTIKAOV (7 otovg 10) £xel mpoywpnoel o€ EEO0HOIMOT TOV TTLYIOL TOVG
péom tov [adaymyuotd Tunpatog Anpotikng Exnaidevong tov Anpokprreiov Iavemompiovn
Opaxng, avapaduilovtag ta TuTIKG TOVG TPOGOVTA.

Emunpdobeta, daxpivetar pio capng tdomn yio dwo fiov pabnon kot tepattépm akodnuoikn
e&EMEN. Tpelg amd T0Vg GLUUETEXOVTEG €ivOl KATOYOl UETOMTUYIOK®V TITAOV GTOLODV OE
avtikeipeva onwc 1 Ewwum Ayoyn, o Ontucog [oAtiopog ko ot Teyvoroyieg omnv Exnaidgvon,
EVO €vag ekmodevTikdg Katéyetl kot 0evtepo mruyio Tovpkikng Puhoroyiog. H emotmpovikn
QLT CLYKPOTNGT, GE GLVOVOAGUO LE TNV EUTELPIN TOVG OTN diYAMOOT EKTTAIOEVOT), dNUIOVPYET
TIG TPOVTOOETELS Yio piat To GUVOETN Kol OLOKANP®UEVY TPOGEYYIOT] TOV TEPPUAAOVTIKAOV

nmudtov péca 61N ool Téén.

5.2.2 Osuarikog Aéovag 1: AVTIAWELS Kal 6TAGEIS TOV EKTAIOEVTIKOV PIA TO TEPIPdILOV

O mpmdTog OBepoticodg aEovag eotialel 6ToV TPOMO LE TOV OMOI0 Ol EKMOOELTIKOL TNG
HELOVOTIKNG EKTOIOEVONG TPOCAQUPAVOLY KOl VONUATOIOTOVV T GUYYPOVO TEPPUALOVTIKA
mpoPAfuata (ITivaxag 8). H avdivon tov cuvevtedEemv avadetkvieL TPELS Pacikéc O100TAGELS:
TNV 0VOyVAPLoT TG KPIGIHOTNTOS TOV TPoPANLatog og {ftnua eniPioong, v nodkn ddctoon
TOV TTOUY®YIKOD POAOL KOl TOV £VTOVO TPOPANUATICUO Yo TNV OVERAPKELD TG OECUIKNG
vrootpiEng. Kowd ototyeio otig andyelg OAmV TV GUUUETEYOVI®V OTOTEAEL 1| TOPOOOYN OTL
T TEPIPaArovTiKd {nTNUATH OEV ATOTEAOVV OTAMG LU0 EVOTITO TOL OVOALTIKOD TPOYPAULOTOG,
OALG GUVIOTOOV «uio Omo TIS UEYOAVTEPES TPOKINGEIS THS emoyns poc». Ot exkmondevtikol
TPOocdidovV 610 TEPPAALOV L0 OVTOAOYIKT Kot LITOPELOKT S1ICTAGT), TOVTILOVTAG TO He TNV 101
™ «Con» kot v emPioon. H xhMpatikn aAlayn kor n pdmoven meptypdeovior g GUeEGES
aneiég mov Piovovior oty kobnuepwvotnta g Poddmng, omuovpydviag éva aicOnpa
emelyovtog ko afefordtnrog yi to péAAov («dev &pw mod Oa katainlovue»). H dedtepn
oo agopd TNV ecmTEPiKeLon TS evBHVNC. Ot ekmaudevTikol avTihapfdvovtal Tov poAo
TOVG Ol OIEKTEPOLMOTIKA, dAAE oG BN emttayr|. Kvprapyel n dmoyn 011 0 ddoKaAog opeilel va

Aertovpyel wg TPHTLTO, KOAMEPYDVTAG TNV TEPPOALOVTIKT] GLVEIONOT 018 TOL TAPAOELYLLOTOG.
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Onwg yopaxtnpiotikd oavaeépeton, n IIE amotedel «BepeMdon moAdva g cOYYPOvVIG
TodElogy, e 6TOYO TN SUOPP®OT GTACEMY omd piKpn nAkia, émov N mapépuPacn Bempeiton
mo amotedespotikn. [Tapd v vynAn atopkn evasOnromoinon, avadveToL EVTOVN KPLTIKN Yo
NV amovcio opyavouévng Kpatikng uépuvas. Ot ekmodevtikoi ekppdlovv v aichnon 01t ot
TEPPOAOVTIKEG OPAGELS EMAPIEVTOL GTOV KTPOTWTIKO £0cAOVTIoUO» KOl TO PIAOTIHO, YOPIg
KEVIPIKO oyedtacud («ravovue uioég dovietécy). H €Elhetym TOpwV Kol 1| OTOCTAGUATIKOTN T
TOV PETPOV dNUIOLPYOLV éva aicOnuo potaimong, To omoio MGTOGO Oev OVOCTEAAEL TIG

TPOCTAOEIES TOVG, AALA VITOYpappilEl TNV AVAYKT) Y10 OVCACTIKOTEPT BEGLUKT VTOGTHPIEN.

Mivakag 8. Ospotiky avaivon g tpog tov 1° dova £pguvag
CAVTIMYELS KOl OTACELS TOV EKTAOEVLTIKMY Y10. TO TEPLPAALOV»

Ogpotiki Evotnto Exrmoidgvtikoi XopoKTnpLoTIKG ATTOCTAGHATO.

H Bapvtnta tov X1, X2, 33,34, «Eivor kdtl mold onuoviiko kol vmopElaro... XwpIic ot 0ev UTOPEL Va
npopfiqpatog X5, X6, X8 vraper Cony (£3)
(Yrap&roxn ameiin) «To mepifariov eivar 1 {wn. Av dev to ppovtilovue oro téAog Ba to0
TAnpacovue oloiy (X5)
«Eyovv polovlei ko Eyovv ptacel oe évo. exinmedo mov oev CEpw mob Ho
kozoAnéovuey (X6)
«To mepifalioviikd {nriuota amotelodv pia omo Tic UEYOADTEPES
rporlnioeig g exoyng pagy (X8)

O poérog ToV X1, X2,%6,X7, «Xov ddokaiog, viwbw ot mpémer vo. deiovue oto. maidid, Vo T
daokdiov (HOu X9, X10 gvaroOnromooovuey (X6)
VIOYPEMGT) «Q¢ daokalor eivar kobnkov pog vo divovue ota Taidld TO KOAO

mapaoderyuoy (X7)

«Bewpw v okoloyik ovveionon OsueAidon Tolova e aOyYpPoOvNS
raroetogy (X9)

«ITioredw o1 6lot Eyovue evBovyy (X10)

H élhewyn Oeopikilg X3, X8, X9 «Kavovue Ocwpa pioés dovleiés. Xperaletar pooia Evo 0lokAnpwuévo
oTpPENg OYED10... VO UNV KAVOOUE KATI PETOS KOL TOV ¥POvoy T0 Topatoue» (X3)
(EO0ghovTiopdc) «H mepipépera paog xai o onuog oev &yl tov kotaAinio eComliouoy (X8)

«H moliteia kou o1 opuodlor popeis avyva. OELYVOvY Vo, UOS EYXODY
Eeydoetl... Paoi{ouocte amokielotind oo 01ko pag mpobopoy (£9)

5.2.3 Ozuatikos Aéovag 2: A10AKTIKES TPAKTIKES KOl TEPIPAILOVTIKI] OPdon 6TO GY0AEl0

O devtepog Oepatikdg dEovag dlepevvd TOoV TPOTO LE TOV OMOI0 Ol EKTOLOELTIKOL
HETOLGLOVOLV TNV TEPIPaALovTiKn Tovg evansOnoia og dvaxtiky Tpdén (Iivakag 9). H avaivon
TOV OEOOUEVOV OTOKAAVTTEL [0, TAOVGL0 TOKIATL TapeRPacemy, o1 0moieg KIvovvTal Kupimg
o010 eminedo ¢ Puopatikng pabnong kor g oomoinong tev  dwbéciumv, cuyva
neplopiopévav, mopwv. Kuplopyn 0éomn oTi¢ amavINCES TOV EKTAIOELTIKOV KATEXOLYV Ol
Blopotikée 0pacTnPLOTNTES TOV EVIACGOVTOL OTNV KAONUEPIVOTNTA TN OYOAKNG {oNe. ZyedOV

53



OAO1 Ol GUUUETEYOVTEG OVOPEPOLV TNV VAOTTOINGT OPACE®V OVOKOKAMONG EVTOG TG TAENG, HE
OpPIOUEVOVG VO €YoV TOTOBETHGEL €101KOVE KASOLG Yo dtoy®plopd VAMKGV (yopti, TAACTIKO,
alovpivio). IMopdiinia, cvyvég elvar ot avagopéc o€ OPACEIS EEMPAIGUOD TOV GYOALKOD
nepPAAAovToc, OmmG 0 KaBapIGHOg TNG GLANG Kol 1 GUTELOT] AOLAOLOIOV 1 dévipmv. Ot
TPOKTIKEG OVTEG OV OVTILETOTILOVIOL G HEHOVOUEVA YEYOVOTA, OALL O epyaAgio yio TV
KoAMEPYELD LOVIL®V cuvnBewmv («va yiver ooviBeia {wnc»). ['a v evioyvon g S1dacKaAiag,
Ol EKTTALOEVTIKOL KATAPEVYOLV GLYVA GTI YPNON OTTIKOOKOVOTIK®V Hécmv. H mpoPoin Pivteo
KOL 1 {P1ION TOL SASIKTVOV OVAPEPOVTUL G ATOTEAECUATIKOL TPOTOL Y10 TV OMTIKOTOINGT

ovvlet@V TPpoPANUATOV (TT.). KMUOTIKY dAl0YN).

Hivakag 9. Oepatiky avaivorn g mpog tov 2° dEova £peuvag «AOOKTIKEG TPAKTIKEG Kot OPACEIS»

Ogpotiki Evotnto Exrmoidgvtikoi XopoKTnpLoTIKd ATTOoTAGHATO.

Bropatikég X1,X2,%3,X6, «Kavovus ovyvd OlGpopes OpooTnplOTNTES  OTWS  OVOKDKA®OT],

Apaosig >7,%9, %10 kabopioud e aviicy (X1)

(Avakvkioon, «Byaivovue kor extog oyoleiov... mpoomalodue va Kavovue tov Ywpo

®vTevON, uog mo xkobopo, putebovrag Lovlovdia, dévipay (Z6)

Ka@apiopdc) «Eyovue tomobetioel €101k0vg kadovg oty taln kai pabaivovue otnv
TPALH TOV O10YWPLOUO DAIKDV... EYOVUE PVTEWEL AODAODIIO aTNY AVAN»
(&7

Anpovpykn X2,X4,X5,X7, «Dudyvovue opices, Tpayovdoue tpoyovola yio. t pvony (£2)

"Ex@paon & X8 «Eyovue Kavel KOTOOKEVEG... PAETOVUE O1GpOopa, WiKpd Pivieo omd 1o

Teyvoroyia IVTEPVET KO TAVW g€ avTd, auinTouey (Z4)

«Aiofalovue mopoudOia ue orkoloyixd, unvouazoy (X7)

YoppeToyn o€ X4,%8 «To televtaio mov ovuueteiyoue nrav to Kévipo I[epifarloviirng
Hpoypappoto & Exraidevons Hpouavrwv... tithog "Ilorra kor Avaylopa g Ameipov
AwfgpoTikoTnTa Xopog"y (X4)

«Xvppetetyape oe mepBorloviikd mpoypappote, O6ntws to Follow
Green... iyape 3 dwokpioeis. Mag elye evBappivet mo mord» (X8)

Emniéov, 1 onuovpykn €keppacn aflomoteitonr evpémc, Pe TOLG HaONTEC Vo dNUovpyovV
apices, LOYPUPLEG Kol KOTAOKEVES OO AVAKVKAMGUO VAIKE (OTT®¢ YALTTd), cuvovdlovTag Tnv
KOAMTEXVIKT Onuovpyia pe 10 otkoAoyikd prvoua. Evdwoeépov mapovotdlel n drobepatikn
TPOGEYYLION TOL £PAPUOLOVV OPIGUEVOL EKTTALOEVTIKOL, EVTAGGOVTAG TEPPaAlovTiKG BEpnaTa oTaL
padnuota e FAdocag 1 tov Madnuatikov. [Taporo mov 1 EAAeyn KEVTIPIKOL GYEOACUOD
avapEpOnke mg eUmOO10, OPIGUEVOL EKTALOEVLTIKOL OVOOEIKVDOVV TN CNIHOGI0 TNG CLUUETOYNG OE
opyoavouéva Tpoypappate. XopoKTnploTikn eivol 1 TEPITTOGN TNG GUUUETOYNG GTO TPOYPOLLLLLOL

avakvkioong «Follow Green» vmd v aryida tov Anpov Kopotnvnig, 6mov oyohlkn povada
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OMECTOGE CNUOVTIKES OLOKPIGELS, YEYOVOS TTOL AELTOVPYNGE MG IoYXLPO KIVNTPO Yol T GLVEYIOT
TV dpdoewv. Eniong, avapépovtar emokéyelg o Kévrpa Exnaidevong yia to [epifaiiov kot

mv Agipopia (K.E.IT.E.A.), ot omoieg epmhovtifovv Tig gumelpieg Tov pabntov.

5.2.4 Osuarikog Alovag 3: Ilpotdoeig yia v mepifaliovriky avafabuien tns Podonns
Ytov 1pito Oepatikd AEova KaTaypaEOVIOl Ol TPOTACELS TWV EKTOLOELTIKAOV Yl TN
BeAitiomon ¢ mepPorroviikng ewkovag g mepoyne (Iivaxag 10). Ot amoavtioelg Toug dgv
nepopilovtar o€ YeVIKEG eVYEG, OAAG TEPIAAUPAVOVY GUYKEKPIUEVO HETPO TOV OLPOPOVV TIC
VTOdOUES, TN Slayeipion TOL PLGIKOD TAOVTOV, KAOMC Kot Oeokég TapepPfacels. H mietovotnta
TOV EKTOOEVTIKAOV 1EpapYel g dueon mpotepardOTNTa TN PEATion g KabBaptdTTOS KoL TNG
Sl Elp1ong TOV OTOPPIUUATOV. AVAQEPETOL ETITOKTIKA 1 AVAYKT Y10 TOTOBETNON TEPIOTOTEPMV
KAOWOV ovoKOKAMONG Kol OTOPPILUATOV, KAOMOS KOl Y10 GUYVOTEPT] ATOKOULON OO TIC ONUOTIKES
vanpeoiec. [diaitepn Eppaon divetal 6TnV €1KOVO TV SNUOGLOV YOP®V, LE TOVG EKTOOEVTIKOVG
va {nTovv «kaBapovg SpOLOVG» Kot EEAAELYT) TNG EIKOVAS TOV TETAUEVOV CKOVTOMV. Mio TOAD
OLYKEKPIUEVN Kot cofapn emonuaven épyetor omd tov X9, o omoiog Bétel To {Tnpa Tov
EKGLYYPOVIGLOV TOV OTOYETEVTIKOD SIKTVOV, OVAPEPOVTUS TPOPANLLATO TOPEAVOL®V GUVOEGEDV
OV OMNLLOVPYOVV E0TIEG LOAVVON G KO OLGOGHTNG OTIG YeEIToVIEC. H EAAeym opyavopévey yopmv
npacivov amotelel KOwo 10mo oTIS aPnynoels. Ot ekmodevTiKol TpoTeivovy TN Onpovpyia
TAPKOV KOl TOOKAOV YOPDOV, MOTE TO MO VO HEYOADVOLV GE £va VYLEG Kol ooOnTKd
avapodopévo meptdirov. [apdiinia, toviletor n avdykn yio TpPOGTACIN TOV OAGHOV KOL TOV
voatvov Topwv (motdua, Adpveg) g Podomng, pe mPoTtdcel yio OevOpoQLTEVGEIS Kol
aVGTNPOTEPT EMLTHPNON YO TNV ATOPLYN TNG POTOVONG TOV VIATOV. TIEpa amd TIg VTOOOUES,
AVOOEIKVOETAL 1] AVAYKT] Yo, avotnpdtepo Beopikd mhaiclo. Eviuvmmoiaxn ivar ) tomoBétnon
10V 29, 0 omoiog Tpoteivel TV EMPOAT AVOTNPAOV EAEYY®V KOl VYNADV TPOCSTIL®V («akriun Kot
avaw tov 500,00€») yio O6covg puvmaivovv, Bewpodvtoc OTL 1 GLUUOPEMOON OmOLTEl Ko
KaTooTaATIKA pétpa. [evikdtepa, (ntelton «kaldtepny opyavawony amd ToLG ANUOLS Kot TNV
[Teprpépeta, dote va unv enagietor 1 kabopdra povo ot cvveidonon twv toltdv. Télog, ot
exmadevTikol avayvopilovv 0Tt ot Vrodopés dev apkohV YoPIig TV 0AAOYn VOOTPOTiOGC.
[Ipoteivouv ™ O1EvEpPYEID EVIUEPOTIKMV EKGTPATEID®V Y10, TOVG TOAITES (Ot UOVO Yoo TOLG
nantég), mote vo, pdbouvv va ¥pNGIUOTOIoVV GMGTA TNV OVOKLKAMGN Kol Vo GEPovTol Tov
onuocio yopo. H cvvepyasio peta&d oxoreimv, TOTIKAG 0VTOSI0IKNONG Kol TOMTOV Bempeitat

KAWL Y10 TNV emTLYio 0TOl0VINTOTE GYEdiov avaPdOpiong.
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Mivaxag 10. Ospatikny avdivon oc Tpog Tov 3° a&ova EpeVVog
«IIpotdoelg ylo tepiparrlovtikn avafaduon»

Ozpoatiki Evétnra Exmodgvtikol XopoKTNpLoTiKd ATocTdopaTa

Ynodopéc & X1, X3, X4, X5, «Na vaapyovv meplocotepo. kalobio... va adeialovior avyvay (X1)
Awyeipion 26,%X7,X8 «Xperaletar vo vmapyovv TEPIOCGOTEPOL KGOl  AVOKOKAWOHG... VO
Amoppupdtov kabapilovar wo ovyva o1 dpopory (£6)

«llpémer vo. 10pvlody Katdiinio epyaleio koi vmodoués wote n
avaxvkiwon va, yivetor owotay (L8)

AmoyeTevTIKG X9 «Exovyypoviouog tov amoyetevtikot diktoov... To yeyovog ot moirol
Aiktvo & Yysia OVVOEOVY  TOPAVOUO. TIS OTOYETEVTEIS TOVG... ONUIOVPYEL GoPopa
wpofinuoza vyeiagy (£9)

[pdowo & ®vowoi X1, X2, X4, X5, «llpémer va mpooéyovue 0. TOTGUIO. KOI TIC AUVES HOS VO U]V
Mopor x6,x7, X8 uolovovrary (£1)
«Na. putéyouue TEPITTOTEPO VEVIPO. KO VO, TPOCTOTEDOOVE TA OGN KO
0. TotauIoN (X5)
«Na. onuiovpynfodv kor meplocoTEPOL YWDPOL TPACIVOD, OIS TAPKO,
Ta10IKES yopécy (26)

Oeopkd Métpa &  X2,29 «Na. evigyboovue tovg vouog yia tyv mpoarocio e poonsy (X2)
HpécTipa «Ipémer va kabiepwBodv Eleyyor ko vo emifialiovior woAd vynla
TPOOTIUO... G OGOVE OEV CVUUOPPAVOVTaLY (29)

Exnaidosvon & X3, 27,210 «Na. yivovror dpaceig evijuéPwong v KoToikmv... vo, uafovv mg va
Yuvepyooio TPOTTOTEDOVY TOV TOTO TOVSY (X7)
«Iopordvew ppoviida amd tovg oRuovs... Av ovvepyaotodue oiot, Oa
orralovv molday (Z10)

5.2.5 Ocsuarixog Aéovas 4: H ovvoeon Iloliticuodv kai llepifaiiovrog

O tétaptog kot teElevTaiog BepatiKdc AEoVaG SIEPELVA TNV OVTIANYT TOV EKTOOEVTIKMOV
OXETIKA HE TN ovvépyeln UeTOE) TOMTIOTIKOV dpdoemv Kot TEPPUALOVIIKNG TPOCTUGIOG
(ITivaxag 11). Ta dedopéva OMOKOADTTOVV 0. EVIVTOGIOKY OHOQ®VID: TO GUVOAO TV
CUUUETEXOVT®V ovoyvopilel 0Tt 0 TOAMTICUOG Ogv elvarl €va medio aGVVOETO UE TO PUOIKO
wepPairov, oAAG ovTIOETMC, amoTeAel Eva 1oYVPO OYNUO YO TNV KOAAEPYELD OTKOAOYIKNG
ouvveidnone. Kevrpued evpnua anoteietl  memoibnon ot n avddeién g tomikng wotopiog Kot
TOATIGTIKNG KANPOVOULAS EVIGYVEL TO oGO TOL «OVNKEWV» Kot TV aydmn yuo tov tomo. Ot
exmondevTikol vwoopilovv O6TL 6TAV 01 TOAlTES Yvpilovy Kot vidmBovv mepneavol yoo v
KANpovod toug, avartoosovy avdopunto v emtbupio Vo TPOGTATELGOVY TOV YDHPO TOL TN
euo&evel, onladn to euoikd mepiaiiov. H opdon «otav ayorag évav toro, Oéleig kar va tov
@PPOVTILEIS» GULUTVKVAOVEL OLTH TI OTACT, GLVOEOVTOG GLVOICONUATIKA TNV TOMTICUIKN
tautotTo pe vV meptPardovtiky] gvbovn. Ilépa oamd 1 ocvvousOnuatiky odvdeomn, ot

EKTOOEVTIKOT TTPpOTEIVOVV TPOKTIKOVG TPOTOVS ovlevéng twv O0vo medimv. Ilpokpivetor m
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SOPYAVIOGT «KGVVODAGTIKDY OPAEEDVY, OOV TOPAOOCIUKA PECTIPAA Kot Y10pTEG epmAovTilovTon

pe owoAoywég mpwtofoviiec. Avagépoviol mopadeiypato Onwg devopoLTEVCELS KOTA TN

OLIPKELD TOTIKMOV £0PTAOV, KOOUPIGHOL 1IGTOPIKAOV UVNUEI®V Kol 0PYOLOAOYIKOV YOP®V, KOONDS

Kol ekBECEIC TEYVNG LE ¥PNON AVOKLVKADGIHL®Y VAMK®OV. Tétotec mpmtoPoviieg Bewpeitor Ot

pocdidovv Propatikd yapaktipa oty IE, kabiotdviog v mo eAKLGTIKY| Kol KOTOVOoNTY 6TO

evpy kowd. Emimpodobeta, avadewkvdeton m dbdotaon g eEwotpépelag. H mpoPoir tov

TOAMTIOTIKOD KOU QUGIKOD TAOLTOV Oewpeitor 0Tt umopel vo TPOGEAKVGEL EMCKEMTEG

(ooTOVPIGHOG /' TOMTIOTIKOG TOLPICUOG), TOVAOVOVTIOS TNV TOMKN oltkovopia. Avti n

OWKOVOLLKY] Kot Kowvavikn oa&la Asttovpyel g emmAéov KivnTpo Yyl TNV TPOGTAGIN TOL

nepPAALOVTOC, dNUIOVPYDVTOG €vay €VAPETO KOUKAO Plootudtmrog Kot aviamtuéng yio v

nepoyn ¢ Podonng.

Mivaxag 11. Ogpatikny avdAven oc Tpog Tov 4° aEova EPELVOC
«ZVVOEGT TOMTIGLOD Kot TEPPAAAOVTOC»

Ozpatiki) Evétnra  Exmowdgvtikol

X0opoKTNPLETIKG ATOCTAGNOTO.

TovtéTro & X4,X6,Xx7, X8,
Ayann o tov Tomo X9, X10

«Orov ayarag évay tomo, Oéiers kot va tov ppovtiCeicy (X6)

«AV KGTO10S 0yOTE, TOV TOTTO TOV Ko GEPETOL TV 10T0pla Tov, BEAel Kot
va. tov dwarnprioet kabapoy (X7)

«O1 TOMTIOTIKES TPWTOPOVAIES EVIGYDOVY TOV deaUO TWV OVEIPDOTWV
e tov 10mo tovgy (X8)

«Av Kamoiog viwber mepipavog yio. v KAnpovouid, tov, t0te
TpooéCel kot o mepifallovy (£9)

YUVOVUOTIKEG X1, xX2,Xx3, X5
Apaosic (Toptéc &
Owolroyia)

«Mmopodue va ocvvovdacovue TIC TOMTIOTIKES OPOCTHPIOTHTES UE
opaceig... omws kobopiouois i devipopoutedoeicy (1)
«Ipoypoyorilovue dpaceis kar EKONAMDOEIS TOV EYOVY VA KAVOVLY UE
™V mpoaroaio 1ov wEpLforloviocy (£3)

«MmopoduE vo. 0pyovmGODUE YIOPTES YIO. TO. TOPAOOCLOKG. ETOLY YEAUOTO.
Ka1 ToToypove vo. uaboovue Tawg vo ppovtiCovue t poony (XS)

YviloyikéTnra & X4, 210
Yepfaopdg

«O1 avOpwmor Qo puabovv ox1 uovo yio ™V TOMTIOTIKN UOG
KAnpovouid, alld kot yio to Tw¢ vo ) oefouactey (X4)
«O molitiouog umopet va yiver koi tpomwog vo. uaovue vo. oefopocte
™ poon. Téroleg dpaoeis pépvovy oviloyotnroy (£10)
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Kepdioro 6°. Zvintnon — Zounepacporo,

6.1 Evocayoyn

To mapdv kepdiaio emyepel T cHvOeon, TV epunveio KoL TNV KPITIKY OTOTIUNOT TOV
OeOUEVOV IOV TPOEKLY AV OO TNV TaPovoa LEAETT. Kevtpikodg okomdg e tav 1 depebvnon
TOV OMOYEWV, OTACE®V KOl TPOKTIK®OV TOV OUCKAA®V TOVL VANPETOVV OTN UEIOVOTIKY
exnaidevon g [eprpepetaxng Evotmntog Podonng, avapopikd pe ta cOyypova tepBoaiioviikd
{nmpoata wov amacyolobv v meproyn. H perém eotiace oty avddeiEn tov tpdmov pe tov
omoio ot exmandevTkol avtihapupdvovtar v neptPailoviikn Kpion Kot tov fabuo etopndmrdg
TOUG VO EVOOUATAOGOVV TEPPUALOVTIKEG OPACELS OTNV eKTAOEVTIKY dwadwkacio. [ v
emitevén TV gpeLVNTIKOV oTOY®V, viobetOnke M ikt pebodoroyikn mPocEyyion,
ovvoLALOVTaG TNV TOGOTIKN HE TNV moloTikn €pesvva. H emloynq avt) kpibnke avoykaio
TPOKEWEVOD Vo emTELYDEL 1 «Tpry®@VOmoinom» TV 0£d0UEVOV EMTPEMOVTAG L0 COOIPLIKT KoL
TOALOLAGTATY KATOVONGT TOL VIO €EETAGT POIVOUEVOV. ZVYKEKPUEVA, 1) TOGOTIKY| TPOGEYYION,
HEC® NG YPNONS OOUNUEVOL EPMTNUATOAOYIOV Gg deiypo 76 eKTOOEVTIKDOV, ETETPEYE TN
YOPTOYPAPNON TOV YEVIKOV TAGEMV KOl TNV £EAY®YN UETPNCIUOV OEIKTMOV OVOUPOPIKA UE TIG
YVOGELS KO TIS GTAGES TOV GCLUUETEYOVTOV. TTapdAinia, N TOOTIKY TPOGEYYIoN, HEG® OEKA
(10) nu-dopunpévev cuvevtedéemy, Tpocépepe to amapaitnto BaBog oty avdivon, ewotilovtog
TIG VTOKEUEVIKEG EUTELPTES, TO KIVITPO KOl TOVS TPOPANUATIGUOVS TOV EKTALOEVTIKDV TOL OEV

dvvavToL Vo omoTuTOOVY TANPOG HECH GTOTIGTIKMOV OEIKTAOV.

6.2 AVTUMYELS TOV EKTOLOEVTIKAOV Y10 TO, TEPLPAALOVTIKG TPOPApOTO

To mpodTO €pgLYNTIKO EpAOTUA NG TTAPOVGOS UEAETNG €0TIOGE OTN OlEPEDVIOT TOV
aTOYE®V TOV 000KAA®Y TNG LEWOVOTIKNG EKTTaidgvong ot Poddmn GyeTIKd Le To oNUaVTIKOTEPO
nwepBoriroviikd TpoPAnuata. H cuvévaotikny avaAvor 1oV ToGOTIKAOV KOl TOLOTIKAOV OE00UEVMV
OVOOEIKVOEL oL oapn OAAG KOl SlopOPOTOMUEVT] €KOVOL MG TPOG TNV 1EPAPYNOT TOV
TEPPOALOVTIKAV OTEILDVY, avarloya pe To av ovTég eEetdlovTal o Bviko 1 Tomikd eninedo. e
ebvikd emimedo, To evpnuaTa NG £pevvoc  Kotadetkvoouv ott 1 Khpoatikrp AAAayn
wpocAapfPdvetal wg 1 kvpiapyn aredn. H vymin avty epdpymon evbvypoappileton pe v

TayKOGLLO KOl €0VIKN avnovyio Yoo T0 QavOpEVO, TO 0molo avayvopiletol ¢ 1 «OUTPELO
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TOADV AAL®V TEPIPOALOVTIKOV detvdV. To edpnua avtd EPYETOL GE GLUEMVIO LLE AVTICTOLYES
épevvec otov eAAadIkd ydpo. Ewdwkdtepa, n ['koykov (2021), peretdviog ekmoudeuTikong
Agvtepofadog Exnaidevong, katéAnée eniong o610 cupmépaciio 0Tt 1 TAEOVOTNTO avayvopilet
™V Kpoodtta e KApotikng oAdayng. Iapopoing, n Mavpidov (2019) xatéypoye 61t ot
eKTodeVTIKOl avTIAapdvovtatl T 6oBapdtTrTa TV cOYYPOVAOV TEPIPAALOVTIKOV TPOPANUAT®V,
yYEYOVOS mov emiPePardvel OTL N EKTAOEVTIKY] KOWOTNTA, OVEEAPTATOS YEOYPOUPIKNG BEong 1
Babuidag, owbétel LYMAL OVTOVOKAACTIKE OmEVAVTL GTNV TOYKOGULIO OIKOAOYIKY| Kpiom.
Q61660, 1WO10HTEPO EVOLAPEPOV TOPOVGIALEL 1] SLALPOPOTOINCT| TOV OVTIANYE®Y OTAV 1) £GTINGN
petatoniletonr oto tomkd emimedo g Ilepipeperokng Evomtag Poddmng. Edd, ot
TPOTEPOLOTNTEG AVASIATACCOVTOL, IE TOVG EKTALOEVTIKOVS VO, AVASEIKVDOVY MG CTLOVTIKOTEPO
TPOPA LT TIC TVPKAYIEG KOl TNV OTOYIAMGT|, AKOAOVOOVLEVEG OO TNV EPNUOTOINGT Kot TN
Enpocia. H pdmavon tov vddtmv Kot Tov £36(oug lEpapyoVVIaL ETIGNG VYNALL, AVTOVOUKADVTOG
T1G 1O101TEPATNTES TNG TEPLOYNG.

H epunveia avtg g petdbeong tov evolapépovtog omd 1o Yevikd (KAUATIKY aAloyn)
010 €WK (eoTIEG, Enpaocia) uropet va amodobel ota 1daitepa YapoakTNPIoTIKA TG Podomnc.
[Tpdkettaon yio o TEPLOYN Le EVTOVT AYPOTIKY] dPAGTNPLOTNTO KOt TAOVGLO A.GIKO TAOVTO, OTTOV
Ol EMNTOGELS TS ENpaciag Kot 0 KivOLVOG TV TUPKAYLOV OEV OMOTEAOVY BE®PNTIKES OMEINES,
OAAG PLopévn TPpoypatikdTTo LE GUECO OVTIKTLTO GTNV TOMIKY OlKovouio Kot TNV woldtnTa
Lone. Onog emonuoaiveton ko otn Piploypagio, ot aypoTikés meployég €ival cuyva o
EVOAMTEG GE POVOUEVO EPNULOTOINONG AOY® NG £EAPTNONG TOVG A0 TOLS PLGIKOVS TOPoLS. H
TOGOTIKT OLTY) TAGT EMPEPOLOVETAL KoL EVIGYVETOL O TO TOLOTIKE dEGOUEVA TNG EPEVVAG, OTOV
N epPAAAOVTIKY] KpioT eV TEPTYPAPETUL ATADS MG TPOPAN A, OALA TpocAapPavel vTapElokég
OlOTACELS. XTIG GLVEVTIEVEELS TOVG, Ol EKTOLOEVLTIKOL YPNOUOTOINGAV POPTIGUEVO ADYO,
yopokmnpifoviog 10 Nua g «Béuo (wnc» kol ekepdloviag ayovio Yo to HEALOV.
XopaktnpioTikd, ovaeépinke 0Tl «ywpic avtd, dev umopel va vmopler {wn» Kol OTL «To
repifallov givar n iowa n {on». H afePardmmra yro v e£EMEN TG KATAGTAONG ATOTVTMOVETOL
oTN PPACT GLUUETEYOVTO «oeV CEpw mov Oo. katainlovuey, vroypoupilovtog to aicOnua tov
eneiyovtog. Avt 1 "vroap&axn” vonuatodotnon Tov TPORALATOS Ad TOVG OUGKAAOVS TNG
LLELOVOTIKNG ekmaidgvong cvvadel pe evprpata g afpodyiov (2021), n omolo kotéypoye
avtiotoryo €viovo mpoPAnuaticnd Kot aicOnpo evBdHvVNG GTOVG EKTOUOEVLTIKOVG WETH TNV
KATOGTPOPIKN TUPKAYd 6T0 MATL TG ATTIKNG, KOTAdEIKVOOVTOG OTL 1) Plon mepifailoviik®dy
KATOGTPOPMOV 1 1 €YYOTNTO G€ aLTEG 0E0VEL TNV TEPIPAAAOVTIKY GLVEIONGN Kot TNV avTiAnym

Kvovvou.
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6.3 IInyéc evnuépoong, Xracerg kor Epmoowa: To yadopo petad mpodeong kat

oVvVaTOTNTOG

To 6e0TEPO EPELYNTIKO EPMOTNLA TNG LEAETNG EMKEVTPMONKE GTOVG TPOTOLG EVIUEPWOOTG
TOV EKTOLOEVTIKADV, GTIC OTAGELS TOVG AMEVOVTL GTNV TEPIPAAAOVTIKT dPAoT Kol 6T EUTOOL0 TTOV
ouvavToLV Kotd TV epapuoyn . H avdivon tov dedopévov @épvel oty empdvelo o
EVOLAPEPOVGO AVTIPOAOT: EVAD Ol EKTOLOEVTIKOL dlaKOTEYOVTOL ard VYNAO aicOnuo aTopIKNngG
evhvvNG Ko dtabeon Tpoceopds, arcBdvovtar Guyvd afondntol Ady® cLGTNUIK®OV EAAEIYEDV.

Q¢ mpog TIg TYEG TANPOPOPNONG, KATAYPAPETAL LU0 GUPNG Kuplapyio TOV YyneluukKov
LECMV EVOVTL TV TOPAOOGIOKAOV EKTAOEVTIKOV £pYaAeimv. To dradiktvo avadeikvieTol mg 10
Baokdtepo pEGO evnuEpmans. AVTIBETOGC, T TOPASOGIOKA LEGH OTTME 1) TNAEOPOAON KOL O TOTOG
eaivetal va £xouv amoAéael TNV Tpotokadedpio Tovg. To evpnua avtd pumopei va epunvevdet og
£voelgn 011 10 eMioN O EKTAOEVTIKO VAIKO eVOEYOUEVMG BEmPElTOL TOPMOYMUEVO 1) AVETOPKES Yo
Vo KOAOWEL TN Suvapikn Kot To\Tato EEAMCOOUEVT] VO TOV GUYYPOVOV TEPIPUAAOVIIKOV
TPOPANUATOV, CTPEPOVTAG TOVG EKTAOEVTIKOVG GE TTO AUECES KO EMIKOLPOTOUEVEG TINYEC.

Ye eminedo GTACEMV KOl GLUTEPLPOPDY, Ol EKTOOEVTIKOL TNG LEWOVOTIKNG EKTTAIOELONG
emOEKVOOLV VYNAN mePParrovTikn gvaicOncio oty mpocwmiky| toug {on. H cuvipurtikn
TAgOVOTNTA QOivETOL VO V10OETEL TPAKTIKEG E£0IKOVOUNGNS VEPOD, EVEPYELNG KO VOKOKAMONG.
H otdon avt dev meplopiletar otov 101010 Bio, 0AAG TPOPAAAETOL KO (OC ETOYYEALOTIKY
deovroroyia. Ta molotikd dedopéva avédelEay v menoifnomn twv dackdiwv 0Tl oPeilovy va
Aertovpyohv ®¢ TPOTLTTAL PIEUNONG Y. TOLG HOONTEG TOLG, HE XOPOKTNPIOTIKN TN ONA®ON
EKTOUOEVTIKOV TG eIVl KOOKOV Log Va. 01vovUE aTo. TOLOLA TO KOAO TOPAOEIyuay. MAMGTa, Ol
d00 GTOVG TPELS EKTOLOEVTIKOL TAGGOVTOL VIIEP TNG LITOYPEMTIKNG EvTaéng g [epiPoarioviikng
Exnaidevong 6to opordylo Tpdypappa, YEYovog Tov bwodnAmvel Ty emxtfupio Toug yio 0ok
KOTOYVPMOT) TOL OVTIKELLEVOU.

Qo1600, N OeTkn avT| TPOSAOEST] TPOGKPOVEL GE OMNUOVTIKA TPOKTIKE eumdota,
Slpopem®vovTaS €vo yaouo HETaED Tov «Bélm» Kou tov «umopw». H éldkewym ypdvov,
EMUOPOMOTNG KOL 1 AVETAPKELD DVAMKOTEYVIKTC VITOSOUNG OVOOEIKVOOVTOL (OC TOL GTLLOVTIKOTEPQL
Inmuata. H ekdva avt emPePfaidveror Opapatikd 6Tig GLVEVTELEELS, OOV Ol EKTUOEVLTIKOT
TEPLYPAPOVV Ui aicOnon eykatdAeiyng amd v moAlteio, onpelidvovtag 0Tt «paoci{ouoocte
OTOKAEITTIKG, 0TO O1KO oG TPOBDLUO» KOL GTO «PIAOTIHO» Y10, VO KOADWOoLV Ta kevd. Ta supripota
avtd ovvoéovtol dupeca pe T PpMoypagioc mov AEOPE TN UEIOVOTIKY EKTOIOELOM).

EmPefordvovv tic emonuavoelg tov Notapd (2008), o omoiog &iye eviomicel amd vopig v
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EMELYT KOTAAANAOL ETLOPPMOTIKOD DAIKOV KO TNV 0vAyKT Yo eEE101KEVIEVT] LTOGTNPIEN OTO
oxoAeia g Opakng. [TapdAinia, gvbvypappilovral kol pe ta cvunepdopata g Mavpidov
(2019),  omoia téVIle OTL TAPOLO TOL Ol EKTOUOEVTIKOL EMOLHOVY VO EUTAOKOVV, 1 OTOVGIN
TOP®V KOL OPYOVOUEVNG ETUOPPOONG AEITOVPYEL OMOTPENTIKA. XVVEM®MG, TPOKVTTEL TO
ovumépacuo 0Tt N TEPPAAAOVTIKY OpAcN OTo HEWOVOTIKG oYoAeia tng Podomng Pacileton
dVCAVALOYO OTOV «EOEAOVTIGUO» TOV EKTOOEVLTIKAOV, Ol 0Toiol KaAOLVTAL VO VIEPPOLY TIC

JOIKEG OOVVOIES TOV GUGTHHOTOC LE TPOSMTIKO KOGTOG KOl TPOSTADELXL.

6.4 Ilpotaceig Pertioong kv o poiog tov Iolticpov: H tavtotnTe o©g

KIVIITPO GUUNETOYNG

To 1pito ko tedevtaio epevvnTIKd EpOTNUA TNG HEAETNG ECTINGE OTIS TPOTAGELS TOV
EKTTALOEVTIKMV Y10l TNV TTEPPAALOVTIKT] avaPdOion g Teployns, Kabmg Kot 6T d1EPEHVIOT| TOV
dUVNTIKOL POAOL TV TOATIOTIK®V dpdoemv Tpog avty v katevbvven. H avdivon tov
OEOOUEVOV OVOOEIKVUEL 0L OLTTY] TPOGEYYION: OPEVOS TNV aVAYKN Y10, GUEGH, TPOKTIKA KO
BeoKd HETPO, KOl OQETEPOV TNV AELOTOINCT] TOV «TOMTICUIKOV amoBépatocy g Podonng wg
OYNMOTOS Y10 TNV KOAALEPYELD TEPIPAALOVTIKNG NOKNC.

Y& TPOKTIKO EMIMEDO, O1 EKTAOEVTIKOL SLOTLITMOVOLV EVA GOPES AT Y10 EVIGYLON TV
VTOOOUAV Kol avoTnponoinon tov fecpikov mAaiciov. To moloTkd dedopéva PEPVOLY GTO
TPOCKNVIO TNV EMTOKTIKY OVAYKT Yol PEATIOON TG KOONUEPVOTNTOG HEG® TNG TOTOBETNONG
KAOWV, TNG TOKTIKNG OMOKOUONG OMOPPILUAT®OV KOl TNG ONUOVPYIng OpyavOUEVOV YOP®V
npacivov. Evolapépov mpokalel 1 6TACT OPIGUEVOV EKTOLOEVTIKAOV TOV TPOKPIVOLV QuGTNPE
KOTOOTOATIKA PETPA, TPOTEIVOVTOG «OYNAG TPOGTILOY KOl GLUGTNUOTIKOVG EAEYYOVGS Y10l TOVG
napoPdtes. H otdon avt vrodnAdvel pio SuoTIoTion TPOG TV «OVTOPPHOLGN» TV TOMTOV
Kot pa Tpocdokia omd v Tomkn Avtodioiknon va avaldapet puOUIoTikd Kot EAEYKTIKO pOAO,
KOAVTTTOVTOG TO KEVO TTOV OLPTVEL 1] ATOLUKT 0OV,

Qot6c0, 10 TALOV a&loonueimTo gVPNUO TG TOPOVGAG EVOTNTAS OPOPA TN GVVOEST
[Teppdrrovtog kon TToArtiopov. H épguva avédelée o evivnooiokn opopmvia petald tov
GUUUETEYOVT®V, 01 010101 BE®POHV OTL N TOMTIGLUKT) Tapddoon dev omoteAel Eva TedI0 AGVVIETO
pe TV owkoroyia, oAAd avTiféTmg, umopel va AEITOVPYNGEL OG 15YLPOG LOYAOS TEPIPAALOVTIKNG
evacOnronoinong. H évvola tov «avikev» kot n oydnn yuo Tov oo (tomoeiiio) avadvovion

o¢ kevipikd kivntpa. Ot ekmodevtikol vmootnpiovv OTL M SaTHPNON TNG TOMTIGUIKNG
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TAVTOTNTOG KOl 1 TPOGTAGIO TOV PUOIKOD ToTiov €ivor €vvoleg aAANAEVOETES, KOOMDS, OTmg
YOPOKTNPLOTIKA avaPEPONKE, «OTOV QYamds Kol GEfedol THV 1aTOPIo. TOL TOTOV 60V, BEAELS Kol Va.
tov oratnpnoels kobopo». H avtiinyn avt Ppiokel TPokTiK €QopUoyn otnv mTPoOTOoT Yo
«OLVOLOOTIKEG Opdoelgy. Ol eKTAOELTIKOL TTPOKPIVOUV TN O10pYAvVMON EKONADCEWV TOL
TOVIPELOVY TO TOPASOCIOKO oTolKElo (M. TOmKE @EOTIBAA, YIOPTEC) HE OWKOAOYIKES
napepPacels, Omwc devdpoputevoelg 1 Kabapiopovg pvnueiov. Avtq M mpocEyylom
emPefordveTor Kot omd To TOGOTIKA dEGOUEVE, OTOL KOTAYPAPETOL GUVIPITTIKY TPOTIUNON G
Blopatikés dpaoels, OTMG 01 dEVOPOPLTEVCELS KO TO TPOYPAULATO OVAKVKAWDGNG, EVAVTL TOV
7o BePNTIKOV TPOGEYYIcE®Y .

[Tapodpowa evpnpoto cuvavtovpe Ko otn perétn g Kapayidvvn (2015) ot Opdxn, n
omoia &iye emiong avadei&el 0TL N cVVOEST TOMTIOTIKOV otolyeimv pe v IIE evioyvel 10
evolapépov tov padntov. H mapovca épguva emekteivel avtd 10 GuUTEPAGHL, OELYVOVTOS OTL
OTN LEWOVOTIKY EKTAIOEVOT, 1| TOMTIGUIKY TOLTOTNTA dEV Elvar EumOO10, aAAG TAcovEKTO. H
a&lomoinon g TomiknG Topadoong uropet va petotpéyet v IE and o apnpnuévn Evvola o
o Propoatikny dwdwkacio tov ayyilelt o Qupukd TV pHobNTOV Kol TG TOTIKNG KOW®Viag,
ONUIOVPYDOVTOS EVEPYOLG TOALTEG TOV PPOVTILOVY TO TTEPIPAALOV MG AVOTOGTOGTO KOUUATL TNG

KAnpovopdg tovg.

6.5 Ilepropropoi g £pevvag

H epunveia tov svpnudtov e moapodoog peAéng oeeider va mpoypotomoindel
Aoppévovtag IO GLYKEKPIUEVOVS HeB0d0A0YIKOVE TepLopioovs. H avayvdpion avtdv tov
TapoyOVTOV Eival amopaitnTn yio TNV 0plofétnon g eUPELELNS TOV GUUTEPAGHATOV, OAAL Kot
Yyl TN OGPAAIOT] TNG EMCTNUOVIKNG £YKLPOTNTOS NG £pevvas. Evag Pacikodg meplopiopodg
apopd ™ yewypoewkn cuPérern g peAdétng. H €pevva eotidomnke amokAEGTIKA oF
EKTTALOEVTIKOVG OV LINPETOVV G€ petovotikd oxoieia g [epipepetaxng Evomntog Podonnc.
Av ka1 1 Podomn amotedel évav amd Toug TUPVES TG LELOVOTIKNG EKTTA{dELONG 6T OpdKn, Ta
OTOTEAECUOTO OEV UTOPOVV VO YEVIKELTOVV Y10l TO GUVOAO TNG UEOVOTIKNG ekmaidevong (m.y.
6TOVG VopoUg Eaving 1 'EBpov), 6mov o1 KOWmViKEG Kol EKTOOEVTIKEG GUVONKEG EVOEXETAL VAL
napovstalovy dtapoporomoels. O onUAVTIKOTEPOS, OGTOGO, MEPLOPIGUOC eviomileTar oTN
ONUoypaPiky ovvheon Tov deiypotoc g mpog to eOA0. H cvviputtikny mieiovotnta twv

CUUUETEYOVIMV GTNV TOGOTIKT £PEVVO NTAV AVOPES, EVM KOl GTO TOLOTIKO UEPOC TNG EPEVVOC TO

62



Oelyplo amoTeAOVVTAY OOKAEICTIKA amd Avopeg ekmOdeLTIKOVS. To @atvopevo avtd, oV Kot
avtikatontpilel og eni 10 TAgioTov o€ peydlo Babud v avlpmmoyemypapic TOV GLYKEKPIULEVOL
KAGOOL ot peEoVOTIKY ekmaidevon (amdeottor EITLA.@.), dnuovpyel pio avicopépelo otnv
exkmpocsonnot. H amovsia ¢ yovaikeiog ontikng, 1 onoia oto medio g [IE cuyvd cuvdéeton
LE SLOPOPOTONUEVEG OTACELS PPOVTIONG Kol EvovuvaiocOnong, evogyetor va €xel enmnpedosl
OLVOMKT gKOVa TV amotelecudtov. TéLog, Onwg cupPaivel og kdbe Epevva mov PacileTon oe
AVTO-OVAPEPOUEVO OEOUEVA (EPOTNUATOAGYIO KOl GUVEVTEVEELS), EAAOYEVEL O KIVOLVOG NG
«kowovikng embopiag (social desirability bias). Eivor mBavd opiopévor exmordevticol va
KATEYPOYAY OmOYELS TOL BE®POLVTOL KOWVMVIKA OTOOEKTEG 1 «OpBESH (TT.Y. VYNAT OUKOAOYIKT
evaoOnoia), ol omoieg evOEYOUEVMG VO ATOKATVOVY amd TNV KOOMUEPIVY] TOVG TPAKTIKY, TOPA

T1G dfePfardoelg yio avavouia.

6.6 IIpotdaocels yro perhovtikn épeuvva.

Ta gvpriuota kot ot wpoPAnuoticpoi mov avadeiydnkav amd TV ToPOLGH £pyacia
oproBetovv éva medio yio mepartépm emotnpovikn diepevvnon g IE oto 1daitepo mhaicto g
Opdxne. Apyikd, Kpivetor okOTUN 1 EMEKTOCT TNG £PELVOC TEPOUV TOL EKTOOEVTIKOV
TPOCMOTIKOV, £6TIALOVTOS OTIS OVTIANYELS TOV 1010V TV HLOONTOV TOV LEOVOTIKOV GYOAEIMV.
Agdopévou 0Tt 1 GYETIKN adtapopia TV HadNTOV KaTaypdenke o¢ £va amd ta EUTdd oTNV
VAOTOINGT TPOYPOUUATOV, Elvarl onUavTikd va depevvnBel Tmg o Tadd TPpocAapufavouy ta
nepBoiroviikd {ntnuate Kol Kotd 1060 ot Popatikég OpACELS TOL TPOKPIVOLY 01 OAGKAAOL
£YOUV OVLGLUGTIKO OVTIKTLUTO ©TN JSWUOPE®OT NG otdong tovs. Ilapdiinio, e&opeTicd
evolapépov Ba mapovsiole pi GUYKPITIK HEAETN UETOED EKTOLOEVTIKMOV UELOVOTIKOV KOl
OMNUOCI®V GYOAEl®V NG 10106 YE®YPOUPIKNG Ttepoyns. Mo Tétola mpocéyyion o enétpene va
dwmiotwbel €dv o1 KOTOYEYPAUUEVEG OVTIMYELS -OTTMG 1 LEPAPYTNOT TOV TLPKAYLOV KOl TNG
Enpociog og pelldvov ameEM@V- OTOPPEOVYV OMOKAEIGTIKA OO TA KO TEPPUALOVTIKA
YOPOKTNPOTIKE TG P0odOmNg 1 av vreicépyoviol dopoponomoel mov mnydlovy amd To
SL0KPITO TOAMTIGHIKO Kot EKTTAOELTIKO VITOPadpPo TV dvo opddwv. EmmpochHeta, Aappdvovrog
VITOYN TNV TPOTIUNON TOV EKTOLOEVTIKAOV Y10 TPUKTIKEG EQPOPLUOYES, TPOTEIVETAL O GYEINAGUOG
Ko 1 vAomoinon épevvog dopaonc. H avdmtuén kot aE1oAdynon vOg GTOYELUEVOL TPOYPELLLOTOG
[Tepporrovtikng Exmaidevong, 10 omoio Ba cuvdéel opyavikd TOV TOTMIKO TOAITIGUO LE TO

nepBairov, B TpocEPepe TOAVTIUN EUTEIPIKE OEGOUEVAL GYETIKA LE TO TOUOAYWOYIKE EPYOAEiaL
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OV €Vl TPOYUOTIKG ATOTEAECUATIKA G OIYAMOTO Kot TOAVTOMTIGUKA TtepiBdAiovta. TéAog,
o€ UEALOVTIKO YpOVO Kot e€pdoov petofAndel m avOpomoyswypagio TOV EKTOLOELTIKOD
TPOCOTIKOV, KabicTatol avaykaio 1 depehvnon Tov pOLOL TOV YUVOIK®V EKTOLOEVTIKMY OTY|
pelovoTikn ekmaidoevon. H kdAlvyn avtov tov epeuvntikov kevoy Ba eoTicel T cup ol Tovg
otV TEPIPUALOVTIKY] Yy, avTloToOpilovtag TV avicopépeLn. GUAOD TOV TapoTPNONKE GTO

delypa g Tapovoag LEAETG.
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Hopaptipoato

Hoapaptnpa I: Epotypatoioyro

A. ANpoypo@ika otoyeia

1. ®vho: O Avdpag O T'uvaika O Agv Béh® vo anavino

2. Huxia O 21-30 03140 O 41-50 051+

3.’Etn npoinnpeciog oty lpotofadma Exraiogoon

O0o0-5 O 6-10 O 11-20 021+

4. Eyete vaANPETNOEL 1] VANPETEITE GE PLELOVOTIKO GYOAELD;

O Nat O Ox

5. 'Exete oopperdoyer moté oe npoypoppo Ieprforroviikig Exknaiogvong (Mg EKTOOEVTIKOC);

O Nat O Ox

6. 'Exete mopoxoiovdicer kdmorwo ogpvdplo 1 empépoowon oyetikn pe v Heprpairovruc)

Exnaidogvon;

O Nou, O0Opn

7. Xe 11 faOpo evnuep@veote Yo tePPailovTikd OSpota ol TIC TUPUKATO TNYES;

Iy Tinpo@dépnong KaB6rov| Aiyo Apketd | IHoiv |IIapa moAv
7.1 ZyoAwd Biprio 1 2 3 4 5
7.2 EEmoyolkd BifAia 1 2 3 4 5
7.3 Eonuepideg / meplodikd 1 2 3 4 5
7.4 Tnhedpoon 1 2 3 4 5
7.5 Awdiktvo 1 2 3 4 5
7.6 Zuvaderopot / Dilot 1 2 3 4 5
7.7 Empopemoeig 1 2 3 4 5
7.8 MKO 1 2 3 4 5
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B. I'vooeig / Eviuépoon nepifparrlovrikov tpofinudtov

8. 1600 kara evnuepopévol giote Yo To TOPUKATO TEPIfarroviikd {ntipata / Tpofrqpata;

KaBéiov| Aiyo Apketrd | IMoad |Ilépa word
8.1 Khpatuen oddoyn 1 2 3 4 5

8.2 Pumavon atpdcoarpog

8.3 Pumavon vodtmv

8.4 POmavon eddgpovg

8.5 Avaxbvxilmon / Kvkiikn owovopio

8.6 ZratdAn UKDV TOP®V
8.7 Ivpxayiég / Anoyilmon
8.8 Epnponoinon / Enpacio
8.9 AndActo PromotkiAdtnTog

— == === =] =
NI
W W WL |W|W|[W|[W
N R
Nl ||| O

9. lowe amd To mapoxdte meprfpariovrikd {ntipata / wpoPiipata Oempeite 611 amacyorovv

nePLocoTepo TNV EAAAAA;

Ka@éiov| Aiyo Apketa | Ioiv |Ildpa mword
9.1 Khpatuen oAdoyn 1 2 3 4 5
9.2 Pimavon aTdcpotpog 1 2 3 4 5
9.3 POraven védtov 1 2 3 4 5
9.4 PHmavon edagpovg 1 2 3 4 5
9.5 Avaxbdximon / KukAikn owovopio 1 2 3 4 5
9.6 ZTOTAAN PUGIKAOV TOPOV 1 2 3 4 5
9.7 Ivpxayiég / Anoyilmon 1 2 3 4 5
9.8 Epnponoinon / Enpocio 1 2 3 4 5
9.9 AndAgcto PlomotKIAdTNTOg 1 2 3 4 5

10. ITow an6d to mapoxdre mepiforiovrikd ntipata / Tpofinpote Bcowpeite 6TL amacyorovv

nePLocoTEPO TNV TEPLoyn TS Poodomnc;

KaB6rov| Aiyo Apketrd | Iloa |Ilépa word
10.1 K\potikn oAhoyn 1 2 3 4 5
10.2 PYravon atpdceaipog
10.3 Pomavon vodrtmv

10.4 Pomavon eddpovug

10.5 Avaxvrkimon / Kvklikn oucovopiol
10.6 ZmatdAn eUOIKOV TOpOV
10.7 IMvpxoayiég / Amoyilmon

10.8 Epnuomnoinon / Enpacio
10.9 Anorero frorotkilotnTog

— = === =] =] =
NN
WL WIW[IW|W|W|[Ww
IR
Nl |||
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I'. Xopmeproopéc

11. Xg 7 faOpo... Ka@éiov| Aiyo Apketd | IMoav |Ilépa word
11.1 ...kdveTe avoKOKA®OT); 1 2 3 4 5
11.2 ...xotopdArete mpoomabeleg yia T | ) 3 4 5
peimon g yp1oNs TAUCTIKOV;
11.3 ...xotapdArete mpoomabeleg yia ) ) 3 4 5
peiwon g xpriong xapTLov;
11.4 .. . xotaPdrete mpoomdbeleg yio | ) 3 4 5
peimon g xpHong olovpiviov;
11.5 ...xotapdArete mpoomabeleg yia ) 5 3 4 5
peimon g ¥p1oNg YLoAlov;
11.6 ...clote mpooekTIKOG OGOV APOPA GTNV 1 ) 3 4 5
eEokovouneon vepov;
11.7 ...elote mpoceKTIKOS GGOV APOPA | ) 3 4 5
oV €€0IKOVOUNGT) EVEPYELNG;
A. EYOYNEX

12. X 11 faBpd... KaB6rov| Aiyo Apketd Ioid |Ilapa moAv
12.1 .. .gtvon onpovTikdg o porog Tov
ATOU®V GTNV €TIAVON TOV TEPIPUAAOVTIKODV 1 2 3 4 5
TPOPANUATOV;
12.2 ... moTEVETE OTL O KPATIKEG TOAITIKES
glvon emopKeic Yo TNV TPOoTaGia TOV 1 2 3 4 5
nepaiiovrog;
12.3 ... motedete 611 ta péoa palikng
eVNUEP®ONG vl OMOTEAEGLOTIKA GTN 1 2 3 4 5
dnuovpyia mepPaAloviiknig cuveidnong;
12.4 ...Bewpeite Betikég Tig Tpoomaeieg
TOV TOTIKAOV apy®OV Yo TNV ETIAVCN TOV 1 2 3 4 5
TEPIPAAALOVTIK®Y TPOPANUATOV;
12.5 ...Bewpeite OTL pmopeite vo KAVETE
OTOUIKE VOKOKAMOT] Y1 TV EMAVOT TV 1 2 3 4 5
TEPIPAAALOVTIK®Y TPOPANUATOV;
12.6 ...0ewpseite OTL pmopeite vo KAVETE
OTOUIKE ££0TKOVOUNGT| EVEPYELOG KOl VEPOD

;i , 1 2 3 4 5
Yo TNV enilvon Tov TEPPUALOVTIKOV
TPOoPANUATOV;
12.7 ...Bewpeite 0TI pmopeite va, KAVETE
OTOKG YPNOT| EVOALOKTIKDV, PIAK®V 1 2 3 4 5
TPOG TO TEPIPAAAOV TPOIOVT®V Y10 TNV
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EMIALGT TOV TEPIPAALOVTIKDV
TpoPANUATOV;

12.8 ...Bewpeite 61 pmopeite va
GUUETEYETE OTOUIKO OE TEPIPAAAOVTIKEG
dpdoelc kot BeAOVTIGUOV Y10 TNV emiAvon
TV TEPPAALOVTIKAOV TpoPAnUdT@V;

E. Epnodra oty viomoinon mepifarliloviik@v Tpoypoppdtov

13. Xe 11 faBpé Ozopeite 6T TO TAPOKATO EUmOOI0. eEMnpealovv TNV VIAOTOINGT TEPIPALLOVTIKAOV

TPOYPUULATOV GTO GYOAEL0 CUG;

Ka@éiov| Aiyo Apketa | Ioiv |Ildpa mword

13.1 'ElAewym ypodvov 1 2 3 4 5
13.2 'EAlewyn empuoppmong 1 2 3 4 5
13.3 EAMm g otpién and ) devbuvon 1 2 3 4 5
13.4 Adogpopia tov podntov 1 2 3 4 5
13.5'EA ey kivitpmv 1 2 3 4 5
13.6 'EALeyn cvvepyosiog pe GUVOOEAPOVG 1 2 3 4 5
13.7 E?tksnyn CULVEPYOOIOG LLE TOTIKN | ) 3 4 5
KOw@via
13.8 'EALe1yn VAIKOTEYVIKNG VITOSOUNG 1 2 3 4 5

X1. lleprfparrovrikn Exnaidocvon (IIE) ko Exkmardevtikol
14. Xg 11 faOpé... Ka@éiov| Aiyo Apketa | Ioiv |Ildpa mword
14.1 .. .motevete 6T M [1E Oa npémel va
elvar vmoypemtikn oty [pmtofdda 1 2 3 4 5
Exmnoidevon;
14.2 ... moTtevETE 0TI UTOPOHV 01 SAGKAAOL
va glval 0ToTEAECUATIKOL 0TIV KOAMEPYELD 1 2 3 4 5
TEPPAAAOVTIKNG GUVEIdNOTG;
14.3 ... motevete OTL T0. 6YoMKA Pifiia | 5 3 4 5
®PeLOVY o€ o o amoterecpotikn T1E;
14.4 ... moteveTe OTL 01 OPAGELG Eivarl | ) 3 4 5
OEEMUES Y10 Lo o amoterecpotikn T1E;
14.5 ... moteveTe OTL M EKTAUOEVOT| [E TNV
VTOGTNPIEN TNG TEYVOLOYING elval M@EMUN 1 2 3 4 5
v o omotedeopatikn I1E;
14.6 ... moteveTE OTL O1 EKOTPATELES
devdpoputevong Ba mpémel va 1 2 3 4 5
TPOYLOTOTTOLOVVTOL GTO GYOAELDL Y10l TN
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onpovpyio evarcOnromoinong oxeTiKd pe
T0 TEPIPAAAOVTIKG TTPOPATLOTA,

14.7 ... motedeTE OTL TO TPOYPALLLOTOL
avakvkAmong Oa Tpémel va
TPOYLLOTOTOLOVVTOL GTO GYOAEL Y10l TN
onpovpyio evarcOnromoinong oxeTikd pe
T0 TEPIPAAAOVTIKG TTPOPATLOTA,

14.8 ... motevEeTE OTL O1 EKOTPATELES
kaBapiopov Ba mpénet va
TPAYHATOTOLO0VTOL GTO, GYOAELD Y10 TN
onpovpyio evarcOnromoinong oxeTiKd pe
Ta. TEPPUALOVTIKA TpOfAN AT,

14.9 ... motedeTe OTL O1 EKTOUOEVTIKOL

€YOLV EMOPKEIG YVADOELS Y10 VAL DAOTOGOLV

npoypdupato I1E;
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Hapaptnpa II: Xvvévrevtn

1. TTow eivon N othon cog MG SOOKAAOL NG LEOVOTIKNG EKTAIOELONG AMEVOVTL GE OVTA TO
npofAnuata; Méoa ot oYoAKN TAEN TPOYLOTOTOLEITE OPAGTNPLOTNTEG KOt OPAGEIS CYETIKES

pe v mePPaALOVTIKY ekTaidevon;

2. Tlown pétpa motedete OtL Tpémel va AneBovv, wote N Ileprpepeiakr Evomra Poddnng va

avapoduotet meptBailoviikd kat va BeAtimbel n modTa {ONG TOV KOTOTK®V;
3. Téhog, miotevete OTL TPOTOPOLAEG TOMTIOTIKOV YOPOKTAPO, OM®G 1 dopydvmon

EKONADOEDV Kot M ovAOEEN NG MOMTIGTIKNG KANPOVOULAG TNG TEPLOYNG, UTOPOvV Vv

ocuppdrovv Beticd Kot oty TEpIPaiiovtiky TG avapdduion;
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